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Vorwort. 

Der  dritte  Band  des  Hippokratescorpus  enthált  den  Rest 
der  dem  Hippokrates  zugeschriebenen  Werke.  Es  giebt  zwar 
noch  eine  Anzahl  teils  gedruckter,  teils  ungedruckter  Schriften, 
welche  unter  dem  Namen  des  Hippokrates  gehen,  in  erster 
Reihe  die  Briefe  und  Reden ;  allein  sie  stehen  doch  bedeutend 
weiter  ab  von  dem,  mit  dessen  Namen  sie  sich  zu  Unrecht 
zieren,  als  z.  B.  die  knidischen  Schriften  und  gelten  heute 
wenigstens  allgemein  als  unecht.  Zudem  haben  sie,  alle  neben 
einander  gestellt,  einen  solchen  Umfang,  dass  sie  schon  aus 
áusseren  Griinden  nicht  mit  aufgenommen  werden  konnten. 

Die  gleiche  Rúcksicht  verbietet  es,  auf  die  in  den  An- 
zeigen  ausgesprochenen  Wiinsche  und  Anregungen  einzugehen; 
sie  verdienten  es  wohl,  und  dem  Verfasser  wird  es  gewiss 
nicht  leicht,  den  Faden  nicht  weiter  zu  spinnen.  Oberdacht 
und  reiflich  erwogen  sind  sie  aber  ausnahmslos.  Eine  mittel- 
bare  Antwort  kann  vielleicht  aus  Textgestaltung  und  Erláu- 
terung  erschlossen  werden. 

Liebenswíirdigster  und  dankenswertester  Unterstutzung 
hatte  ich  mich,  wie  íriiher,  so  auch  bei  diesem  Bande  zu 
erfreuen. 

Herr  Professor  Dr.  phil.  K  ii  h  1  e  w e  i  n  in  Ilfeld  stellte  mir  seine 
in  Jahrzehnte  langer  fleissiger  Arbeit  gesammelten  hochst  wich- 
tigen  Collationen  zu  den  Schriften  Die  Einrichtungder 
Gelenke,DieKnochenbruche  und  Die  Verletzungen  am 
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Kopfe  vertrauensvoll  zurVerfttgung.  Die Anmerkungen  zeigen, 
wo  ich,  ilini  folgend,  das  Ursprungliche  wiedergewinnen  und 
so  die  verderbte  Oberlieferung  bessern  konnte.  Aber  auch  da, 
wo  die  Handscliriftenvergleichung  keine  neuen  Lesarten  brachte, 
besonders  auch  in  den  iibrigen  Schriften  des  Bandes,  wird 
eine  grosse  Verschiedenheit  zwischen  dem  Texte  des  griechi- 
sclien  und  deutschen  Herausgebers  nicht  festgestellt  werden 
kíinnen,  da  die  grundsiUzhche  Stellung  zu  den  Handschriften 
und  das  kritische  Verfahren  ein  und  dasselbe  ist.  Das  durfte 
icli  erfreulicher  VVeise  bei  der  Anzeige  von  Hippocrates  ed. 
Ktthlewein  Bd.  I  in  der  >Wochenschrift  fur  klassische  Philo- 
logici  i8()5  No.  45  Sp.  1220  aussprechen  und  kann  ich  heute 
auf  (trund  eines  sehr  viel  umfangreicheren  Príifungsmaterials 
erneut  bestiltigen. 

Kbenso  gross  ist  der  aufrichtige  Dank,  den  ich  Herrn 
I^rofessor  Dr.  med.  Pagel  in  Berlin  hiermit  abstatte.  Er  hat 
in  l)eispielloser  Aufopferung  die  durch  ausserordentliche 
Scliwierigkeiten  in  Lesung  und  Deutung  bekannten  Werke  iiber 
Verrenkungen  (Die  Einrichtung  der  Gelenke;  Ober  die 
Einrenkung.  Das  Buch  vom  Hebel)  und  iiber  Die  Kno- 
chenbriiche  im  Manuscripte  gelesen  und  eine  grossere  An- 
zahl  von  Verbesserungsvorschlágen  gemacht,  die  zum  Teil 
nicht  bloss  der  einzelnen  Stelle,  sondern  dem  Ganzen  zu  Gute 
gekomijien  sind. 

Plura  (juidem  mandare  tibi,  si  quaeris,  habebam, 
Sed  vereor  tardae  causa  fuisse  morae. 

Dresden,  im  October  1899. 

Der  Verfasser. 
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^ 
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Kapitel  I, 

Diejenigen,  welche  die  sogenannten  >Knidischen  Lehr- 
satze**}  verfasst  haben,  haben  xwar  richtig  beschrieben,  was 
die  Patienten  bei  jeder  einzelnen  Rrankheit  zu  leiden  haben 
und  welclien  Ausganor  einige  Krankheiten  genommen  haben 
—  und  soweit  knnnte  wohl  mancher,  auch  wenn  er  nicht  Arzt 
ist,  eine  ríchtige  Darstellung  geben,   sofern  er  bei  jedem  ein- 


i)  Die  Fmge  der  Echtheit  des  i.  Teiles  ist  noch  nicht  entschieden, 
wenn  audi  zn  allen  Zeiten  die  Elbenviegende  Mehrzahl  der  Kritiker  fflr  die 
Verfasserschaft  des  Hippjokraíes  warm  eintrat  (z,  B.  GaJenos,  VII  8gi), 
Der  2,  Tei!  ist  so,  wie  er  vorliegt,  zweifeilos  unecht.  Bedenken 
sprachlicher  Art  gegen  Teil  1  erhebt  KUhlewein,  DissertatÍon  S.  97  f. 
(s.  Bd*  11  437,  Anm,  48),  Gaienos  meint,  dass  dieser  Teil  aus  dem  Nacïi- 
Íasse  des  Ko&rs  herausgegeben  sei  (in  seinem  Commentar,  bei  Kíihn  XV 
624).  Ermerins  nennt  die  Schrift  ein  >Compendium  der  Hippokratischen 
Praxis*  (Specitnen  historico-medicum  inaugurale  de  Hippocratis  doctrina  a 
prognostice  onunda^  Lugd.  Bat  1832,  p.  113).  Ver^l*  aie  Commentare  des 
Galenos  (Ktlhn  XV  418-919;  XIX  182—321);  von  Neueren  Kurt  Sprengel, 
Apologíe  des  Hippokrates  und  seiner  Grundsatze»  Lp^g:*  1789  —  1792,  II  260 
bls  513;  Deutsches  Archiv  f.  Gesch.  der  Medicin  u.  medic*  Geographie  IV, 
Lei|izig  l!i8i  S.  4o  ff. ;  Friedr.  Petzold,  Ober  die  Schrift  des  Hippokrates 
*Voii  dcr  Lebciisordnun>r  in  akuten  Krankheiten  u.  s,  w,<  Diss.,  BerL  1B94, 
Galenos  nennt  diese  Schrift  haufig  Tcpó;  li;  Kviïls^  -fvoijiifi  anderwiirts  nach 
dem  Hauptinhalte  nlie  Schrift  tlber  den  Getreideschleimsaft*,  Tispl  n-'.^dvije, 
und  denselben  Titel  trágt  eine  seiner  eigenen  Schriften  (KíiJin  VI  816  ff.), 
Als  Verfasser  der  Knidischen  Ge|jjenschrift  gegen  die  varhippokratischeii 
*Knischen  Lehrsrítze«  ^'dU  den  Alten  Euryphon  (Gaïenos  XV 11,  I  S8Ó), 
jedoch  kf>nnte  er  hrjchstens  einer  von  mehreren  gewesen  íiein,  VergL  Bd.  I 
83  Anm.  51;  II  406  Anm.;  Littre  IV  S,  XV  ff.;  Galenos  XV  424  t;  Conradi, 
Bemerkungen  Q.  d.  niedic.  Grundsatze  der  Koischen  und  Knidischen  Schule, 
Abh.  d.  Kgl.  Ges,  d,  Wiss.  zu  GOttingen  VII  (1857)  131  ff.;  Th.  Puschmann, 
Gesch.  des  medic,  Unterrichts  v.  d.  alt>  Zeiten  bis  z.  Ge^errwart,  Lpzg.  1889, 
S,  41  L;  die  in  den  einleitenden  Anmerkungen  als  knidisch  bezeicnneten 
Schriften.  Eine  Oberarbeitung  der  alten"  »Kaischen  Lehrsitze*  durch 
Praxagoras  von  Kos  licgt  den  uns  erhalten  ^ebliebenen  Koischen  Pro- 
gnoíien  zu  Gnjude  (KQhlewein,  Kos  und  Knidos,  in  Westermanns  iUustn 
Seutschen  Monatsheften  53,  1SH2,  S.  400). 


2  3^'  ^i^  ^i^t  b^i  acuten  Krankheiten  (de  victu  in  acutis) 

zelnen  Kranken  genau  erforschte,  was  sie  zu  leiden  haben  — , 
von  demjenigen  aber,  wovon  der  Arzt,  da  es  der  Patient  nicht 
sagt,  Kenntnis  zu  erlangen  suchen  muss,  ist  vielerlei  ausgelassen, 
und  dieses  ist  in  verschiedenen  Fállen  Verschiedenes ;  einiges 
ist  auch  fiir  die  Schlussfolgerung  (námlich  aus  den  Anzeichen) 
von  Wichtigkeit. 

Kapitel  II. 

Wenn  aber  »fur  die  Schlussfolgerung<  gesagt  ist,  wie 
man  alles  Einzelne  behandeln  muss,  so  bin  ich  in  diesen  Dingen 
vielfach  zu  einer  anderen  Erkenntnis  gelangt,  als  jene  Mánner 
dargelegt  haben,  und  dieses  ist  nicht  der  einzige  Grund,  wes- 
halb  ich  ihnen  kein  Lob  spende,  sondern  es  geschieht  das 
auch  deswegen,  weil  sie  sich  einer  geringen  Anzahl  von  Heil- 
mitteln  bedienten ;  denn  fast  stets  ist  von  ihnen  gesagt  worden, 
abgesehen  von  den  acuten  Krankheiten,  man  musse  abfuhrende 
Arzneien  eingeben  und  Molken  und  Milch  zur  (entsprechenden) 
Zeit  trinken  lassen. 

Kapitel  III. 

Wenn  nun  diese  Mittel  gut  und  fur  die  Krankheiten,  bei 
welchen  jene  deren  Verabreichung  anempfahlen,  angemessen 
wáren,  so  wiirden  sie  noch  um  deswiUen  ein  viel  grosseres 
Lob  verdienen,  weil  sie,  obwohl  es  nur  wenige  sind,  doch  ge- 
niigen.  Nun  aber  verhált  es  sich  damit  nicht  so.  Diejenigen 
allerdings,  welche  spálterhin  die  »Knidischen  Lehrsátze«  noch 
einmal  bearbeitet  haben,^)  haben  wohl  etwas  mehr  medicinische 
Darlegungen  beziiglich  der  in  den  einzelnen  Fállen  anzu- 
wendenden  Mittel  gegében.  Aber  nicht  einmal  iiber  die  Lebens- 
weise  (Diat)  haben  die  Alten  irgend  etwas  verfasst,  was  der 
.  Erwáhnung  wert  wáre;  obwohl  dies  etwas  Wichtiges  ist,  haben 
sie  es  ausser  Betracht  gelassen.  Die  mannigfaltigen  Wendungen 
einer  jeden  einzelnen  Krankheit  und  dás  Zerfallen  in  viele 
Gattungen  zwar  waren  Einigen  nicht  unbekannt,  aber  indem 
sie  die  Zahlen  fiir  eine  jede  einzelne  Krankheitsgruppe  genau 
angeben  wollten,  haben  sie  eine  unrichtige  Darstellung  gegeben ; 
denn  die  Auszáhlung  wird  kaum  eine  leichte  sein,  wenn  man 
die  Krankheitsarten  der  Paticnten  danach  bezeichnen  will,  dass 
der  eine  Fall  von  dem  anderen  etwas  verschieden  ist,  dic  Krank- 
heit  aber,  wenn  sie  nicht  genau  dieselbe  zu  sein  scheint,  nicht 
den  gleichen  Naraen  erhált. 

2)  Vergl.  Galenos  ed.  KUhn  XV  424  f. 
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Kapitel  IV  (II  Littré). 

Mir  aber  erscheint  es  angemessen,  den  Blick  auf  die 
ganze  Kunst  zu  richten.  Diejenigen  Verrichtungen  námlich, 
welche  Schónheit  oder  Richtigkeit  erfordem,  muss  man  in  jedem 
einzelnen  Falle  schon  oder  richtig  ausfuhren,  diejenigen,  welche 
Schnelligkeit  erfordern,  schnell,  diejenigen,  welche  Keinhchkeit 
erfordern,  reinlich,  diejenigen,  welche  Schmerzlosigkeit  erfordem, 
muss  man  moglichst  schmerzlos  zu  verrichten  suchen,  und 
entsprechend  muss  man  in  allen  iibrigen  derartigen  Fállen 
durch  das  Bessermachen  seine  Mitmenschen  ubertreffen. 

Kapitel  V. 

Am  meisten  aber  móchte  ich  einen  Arzt  loben,  welcher 
bei  den  acuten  Krankheiten,  die  bei  der  Mehrzahl  der  Menschen 
totlich  verlaufen,  in  irgend  einer  Beziehung  die  anderen  durch 
Bessermachen  iiberbietet.  Acute  Krankheiten  sind  diejenigen, 
welche  die  Alten  Brustfellentziindung  (Pleuritis),  Lungen- 
entziindung  (Peripneumonie),  Phrenitis  und  Brennfieber  (Kausos) 
genannt  haben,  nicht  minder  alle  anderen  diesen  Krankheiten 
zunachststehenden,  bei  welchen  die  Fieber  im  AUgemeinen 
anhaltende  sind.  Wenn  námUch  nicht  irgend  eine  pestáhnliche 
Krankheitsart  allgemein  im  Volke  auftritt,  die  Krankheits- 
fillle  vielmehr  vereinzelt  vorkommen,  so  sterben  an  d  i  e  s  e  n 
Krankheiten  auch  viel  mehr  Leute  als  an  allen  anderen  Krank- 
heiten  zusammengenommen. 

Kapitel  VI. 

Die  Laien  kennen  nun  die  sich  in  dieser  Beziehung  vor 
ihren  Mitmenschen  Hervorthuenden  schwerlich  und  spenden 
vielmehr  aussergewóhnUchen  Heilungsarten  Lob  und  Tadel. 
Dass  aber  die  Leute  aus  dem  Volke  in  Bezug  auf  die  Behand- 
lung  dieser  Krankheiten  im  hóchsten  Grade  unerfahren  sind, 
dafiir  ist  Folgendes  ein  schlagender  Beweis:  die  Nichtárzte 
scheinen  ihnen  besonders  um  dieser  Krankheiten  wiUen  Aerzte 
zii  sein;  denn  es  ist  leicht,  die  Namen  derjenigen  Mittel  aus- 
wendig  zu  lernen,  deren  Anwendung  bei  Kranken  dieser  Art 
iibUch  ist.  Wenn  námUch  einer  Getreideschleimsaft,  diesen 
oder  jenen  Wein  und  Honigmischtrank  nennt,  so  kommt  es 
den  Leuten  aus  dem  Volke  so  vor,  als  wenn  die  Aerzte,  die 
guten  wie  die  schlechten,  genau  dasseU^e  sagten.  Damit  verháU 
es  sich  aber  nicht  so,  sondern  in  diesen  Dingen  sind  zwischen 
beiden  Gruppen  selir  grosse  Unterschiede  vorhanden. 
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Kapitel  VII  (III.  Littré). 

Es  scheint  mir  aber  der  Aufzeichnung  wert  zu  sëin  so- 
wohl  das,  was  die  Aerzte,  obschon  es  wichtig  ist,  nicht  erkannt 
haben,  als  auch  das,  was  entweder  den  gróssten  Nutzen  oder 
den  grossten  Schaden  anrichtet.  Nicht  begriflFen  scheint  mir 
unter  anderem  auch  das  zu  sein,  weshalb  denn  eigentlich  ein 
Teil  der  Aerzte  bei  den  acuten  Krankheiten  in  einem  fort  un- 
abgeseihten  Getreideschleim  giebt  und  damit  die  richtige  Be- 
handlung  einzuschlagen  vermeint,  wáhrend  der  andere  Teil 
den  gróssten  Wert  darauf  legt,  dass  der  Kranke  nicht  ein 
einziges  Kómchen  verschluckt  —  denn  das  sehen  sie  fiir  einen 
grossen  Schaden  an  — ,  sondern  nur  den  durch  einen  Lein- 
wandfilter  abgeseihten  Saft,  welchen  sie  verabreichen ;  andere 
von  ihnen  hinwiederum  wtirden  weder  dicken  Getreideschleim, 
noch  Saft  geben,  und  zwar  teils  bis  zum  siebenten  Tage,  teils 
durchweg,  bis  die  Entscheidung  der  Krankheit  eingetreten  ist. 

Kapitel  VIII. 

Die  Aerzte  sind  sogar  zumeist  gewohnt,  diese  Fragen 
nicht  einmal  aufzuwerfen,  ja  vielleicht  wiirden  sie,  selbst  wenn 
diese  Fragen  aufgeworfen  wáren,  die  Lósung  nicht  finden. 
Und  doch  steht  die  gesammte  Kunst  bei  den  Leuten  aus  dem 
Volke  in  dem  sehr  iiblen  Rufe,  als  wenn  es  eine  árztliche 
Kunst  iiberhaupt  nicht  gábe.^)  Daher  kommt  es  denn,  wenn 
die  dieses  Handwerk  Ausiibenden  schon  bei  den  acuten  Krank- 
heiten  insofem  sehr  von  einander  abweichen,  als  der  eine  das 
fiir  schlecht  hált,  was  der  andere  in  dem  Glauben,  es  sei  gut, 
anwendet,  daher  kommt  es  denn,  sage  ich,  dass  man  dann, 
wenigstens  beziiglich  solcherDinge,  geradezu  behaupten  konnte, 
die  (árztliche)  Kunst  gliche  der  Wahrsagerkunst,  weil  auch 
die  Wahrsager  denselben  Vogel,  wenn  er  zur  Linken  ist,  fiir 
gliickbringend,  wenn  er  hingegen  auf  der  Rechten  ist,  fiir  un- 
gliickbringend  ansehen  —  iibrigens  wird  man  auch  auf  dem 
Gebiete  der  Opfertierschau  in  der  Beziehung  bei  den  einen 
diese,  bei  den  andern  jene  Lehre  finden  — ,  wiihrend  wiedcr 
andere  Wahrsager  das  Gegenteil  davon  annehmen. 

Kapitel  IX. 

Ich  behaupte  aber,  dass  diese  Frage  eine  sehr  schone  und 
den  meisten  und  wichtigsten  Fragen  der  Kunst  engverwandte 
ist ;  denn  sie  vermag  Grosses,  namlich  bei  allen  Kranken,  dass 


3)  Vergl.  Ubcr  die  Kunst;  Die  alte  Medizin,  Kap.  I— V. 
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iBÍe  gesund  werden,  bei  den  Gesunden,  dass  ihre  Gesundheit 
erhalten  bleibt,  bei  denen,  welche  karperliche  Uebuní^íen  an- 
stellen,  dass  ilir  Korper  in  guter  Verfassung  ist^  und  was  man 
ionst  noch  wtínschen  mag. 

Kapitel  .X   (IV  Littré). 

Getreideschleim  scheint  mir  also  bei  diesen  Krankheiten 
roit  Recht  vor  den  aus  Getreide  bereiteten  vor^ezogen  zu 
werden,  und  ich  lobe  daher  diejenigen,  welche  ihm  den  Vor- 
zug  ^eben.  Denn  das  Záhe  desselben  {-  der  Schleim)  wirkt 
glattend,  ist  in  sich  zusammenhángend,  angenehni  zu  essen 
und  gleitet  leicht  hinab,  ist  massig  feucht,  verursacht  keinen 
Durst  nnd  wird  leicht  ausgeschieden^  wenn  auch  dieses  noch 
erforderUch  seinsollte,  andererseits  enthÊilt  es  nichts  Zusammen- 
ziehendes  und  níchts^  was  schádliches  KoUern  ,im  Leibe  ver- 
ursacht.  und  schwillt  im  Leibe  nicht  auf,  ist  es  ja  doch  beim 
Kochen  soweit  aufgeschwoUen,  als  es  seiner  natarHchen  Be- 
schafFenheit  nach  nur  an  Umfang  zunehmen  konnte. 

Kapitel  XI.       : 

Bei  denjeni^en,  welche  bei  diesen  Krankheiten  den  Ge* 
treídeschleim  anwenden,  darf  man,  um  einen  kQhnen  Aui^druck 
zu  gebrauchen,  die  Gefásse  an  keinem  Tage  leer  werden 
lassen,  sondern  man  muss  unausgesetzt  den  Getreideschleim 
anwenden,  e^^  mOsste  denn  sein,  dass  man  wegen  eines  Abfuhr- 
mittels  oder  eines  Kl^^stiers  aussetzen  muss,  Denen,  welche 
gewohnt  sind,  zweimal  taglich  Mahlzeit  zu  halten,  muss  man 
zweimal  davon  geben,  denen  hingegen,  welche  nur  eine  Mahl- 
.leit  zu  hahen  gewohnt  sind,  einma),  und  zwar  zur  Zeit  der 
[ersten  Mahlzeit  Jedoch  kann  man,  indem  man  das  Mass  all- 
m^hHch  steigert,  auch  diesen  ndtigenfalls  zweimal  davon  geben. 
Was  aber  die  Menge  anlangt,  so  genúgt  es,  wenn  man  an- 
fangs  weder  viel,  noch  auch  ubermassig  dícken  Getreideschleim 
verabreicht,  sondern  man  gebe  nur  soviel,  als  der  Betreffende 
seiner  Gewohnheit  entsprechend  in  sich  aufnehmen  kann  und 
als  geniigt,  um  nicht  eíne  bedeutende  Entleerung  der  Gefásse 
hervorzurufen. 

Kapitel  XIL 

Was  aber  das  Aufsteigen  hinsichtHch  der  Schltirftrank- 
menge  anlan^.  so  muss  man,  wenn  die  Krankheit  von  trockenerer 
Art  ist,  als  man  annehmen  sollte,  nicht  mehr  geben,  sondern 
man  muss  vor  dem  Schlurftranke  entweder  Honigmischtrank 
oder  Wein  zu  trinken  geben,  je  nachdem  das   eine  oder   das 
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andere  angeine.s>en  erscheint.  Welches  von  heiden  aK»er  in 
jedem  einzelnen  Falle  da.s  Ancremessene  ist,  das  wird  n«xrh 
gesat^  werden.  Wenn  der  Mund  hin^egen  feucht  wird  und 
díe  au.s  der  I.unge  kommenden  Ausscheiduntren  so  sind,  wie 
síe  sein  sollen.  so  muss  man.  ein  fúr  alle  Mal  i^esairt,  die 
Menge  de.s  Schlúrftranks  steiucm:  dasjenii£e  námlich.  was 
schneller  und  in  hfjherem  Grade  feucht  wird,  deutet  auf  den 
.schnellen  Eintritt  der  Entscheidung  hin,  dasjeni^e  hiníreiJren, 
wa.s  lan^samer  und  in  uerinííerem  Grade  feucht  wird,  schlecht- 
hin  auf  die  Entscheidung.  So  steht  es  im  All^emeinen  an 
und  fúr  sich  mít  diesen  Vorííaní^en. 


Kapitel  XIII. 

Viele  andere  wichtige  Vorgán^e  aber  sind  bisher  ausser 
Betracht  írelassen,  aus  deren  Anzeichen  man  im  Voraus  seine 
SchlOsse  ziehen  muss  und  welche  spáter  dar^eleírt  werden 
sollen.  Je  reichlicher  sich  die  Entleeruncr  vollzieht,  um  so  viel 
mehr  muss  man  verabreichen  bis  zur  Entscheidung,  ja  am 
Ixrsten  noch  zwei  Tage  uber  die  Entscheidung  hinaus,  i^leich- 
víel  ob  sich  die  Krankheit  bei  den  Betreffenden  am  fúnften, 
síebenten  oder  neunten  Taí^e  zu  entscheiden  schemt,  damit  in 
gleícher  Weise  fíir  den  jreraden  wie  den  uníjeraden  Tajj  Vor- 
sorge  í^etroffen  sei.  Hierauf  muss  man  de>  Morjíens  Schlurf- 
trank  verwenden,  abends  aber  zu  (festen)  Speisen   ubergehen. 


Kapitel  XIV. 

Dieses  V^erfahren  ist  aber  in  der  Regel  denen  zutráirlich, 
welche  .sofort  Getreideschleim  aus  ganzem  Schrote^'l  verwenden. 
Bei  den  an  Brustfellentzundung  Erkrankten  náralich  horen 
die  Schmerzen  alsbald  von  selbst  auf,  sowie  sie  irgend  nennens- 
werte  Mengen  auszuwerfen  und  sich  (von  den  Krankheitsstoffen) 
zu  reinigen  beginnen ;  die  Reinigungen  sind  viel  vollkommener, 
und  die  Betreffenden  werden  weniger  von  innerlichen  Ver- 
eiterungen  (Empyemen)  befallen,  als  wenn  man  eine  andere 
Lebensweise  befolgte,  desgleichen  trestalten  sich  die  Krisen 
einíacher,  sie  sind  leichter,  und  es  kommt  weniger  hauíiir  zu 
RQckfallen. 


4)  Galenos  (XV  478  f.)  bemerkt  zutreffond,  dass  sowohl  unter  yGe- 
treidesclileimí',  als  auch  unter  >Getreideschleim  aus  ^anzem  Schrotec  nioht 
durchf^eschlagene  Gerstengrútze  verstandon  soi.  Rohlfs  ;s  Vor- 
bcmcrkung)  vergleicht  damit  unsere  )»Hafer\velgen<^. 
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Kapitel  XV  (V  Littré). 

Der  Getreidesclileim  aber  muss  in  allen  Fállen  aus  hesten 
Gerstenkornern  bestehen  und  mo^rlichst  jijut  jj^ekocht  sein,  zu- 
inal  dann,  wenn  man  nicht  den  Saft  allein  vervvenden  will. 
Denn  abgesehen  von  den  sonstigen  guten  Eigenschaften  der 
Gerste,  bewirkt  das  leichte  Hinabgleiten,  dass  die  verschluckte 
Gerste  keinen  Schaden  anrichtet,  w^eil  sie  sich  niemals  lángs 
der  Brust  ansetzt,  noch  haften  bleibt.  Die  am  besten  durch- 
gekochte  aber  gleitet  am  besten  hinab,  verursacht  am  wenigsten 
Durst,  wúrd  am  leichtesten  verdaut  und  ist  am  schwachsten ; 
dessen  alles  bedarf  es. 

Kapitel  XVI. 

Wenn  man  nun  nicht  ausserdem  noch  mit  dem  nachhilft, 
dessen  es  bedarf,  damit  diese  Art  des  Geti  eideschleimgenusses 
ausreiche,  so  wird  in  vieler  Beziehung  Schaden  angerichtet 
werden.  Denn  bei  denjenigen,  bei  welchen  die  Speise  alsbald 
innen  abgeschlossen  wird,  wird  dieses  Verfahren,  wofern  man 
nicht  nach  vorhergehendem  Abfíihren  den  Getreideschleim  ver- 
abreicht,  den  Schmefrz,  welcher  schon  vorhanden  ist,  steigern 
und,  wenn  solcher  nicht  vorhanden  ist,  ihn  hervorrufen,  und 
die  Atmung  wird  eine  beschleunigtere  werden.  Das  ist  aber 
etwas  Schhmmes,  denn  es  verursacht  sowohl  Trockenheit  der 
Lunge,  nls  auch  das  Gefíihl  der  Zerschlagenheit  in  der  Ober- 
bauchgegend,  im  Unterleibe  und  in  derZwerchfellgegend.  Wenn 
andererseits  der  Schmerz  in  der  Seite  noch  fortdauert  und  auf 
warme  Umschláge  hin  nicht  nachlásst  und  wenn  der  Auswurf 
nicht  nach  oben  abgeht,  sondern,  ohne  fauHg  zu  werden,^)  sich 
in  eine  zahe  Masse  verwandelt,  so  wárd,  wenn  man  nicht  durch 
Leibeserweichung  oder  Aderlass  —  je  nachdem  das  eine  oder 
andere  angezeigt  erscheint  —  den  Schmerz  vertreibt,  sondern 
den  Leuten  in  einer  solchen  Verfassung  den  Getreidesaft 
reicht,  bei  den  Betreffenden  der  Tod  eintreten. 

Kapitel    XVn. 

Also  aus  diesen  und  anderen,  ahnlichen  Griinden  sterben 
diejenigen,  welche  Getreideschleim  aus  ganzem  Schrote  an- 
wenden,  am  siebenten  Tage  oder  an  noch  fruheren  Tagen,  und 
es  hat  bei  den  einen  sogar  der  Verstand  irgendwie  Not  gelitten, 

5)  Faulig  werden  bedeutet  nach  Galenos  (XV  489)  dasselbe  wie 
in  den  Zustand  dcr  Kochung  (Reife)  ttbergeftlhrt  werden; 
denselben  Gedanken  findet  man  im  náchsten  Kapitel  mit  den  Worten  um- 
schrieben  «da  er  nicht  reif  wird«. 
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bei  den  anderen  ist  infolge  von  Atemnot,  welche  Aufrecht- 
sitzen  nótig  machte,  sowie  infolge  von  Rócheln  Ersticken  ein- 
getreten.  Eben  diese  Leute  aber  sahen  die  Alten  fiir  >Ge- 
troflFene»®)  an,  nicht  zum  wenigsten  deshalb,  weil  nach  erfolgtem 
Tode  an  ihren  Leichen  eine  blasse  Stelle  an  der  Seite  gefun- 
den  wird,  welche  von  einem  Schlage  herzuruhren  scheint. 
Die  Ursache  davon  aber  ist  die,  dass  sie  sterben,  noch  ehe 
der  Schmerz  gehoben  ist;  denn  sie  bekommen  gar  bald  At- 
mungsbeschwerden,  infolge  des  vielen  und  rasch  hinter  einander 
erfolgenden  Atmens  aber  wird,  wie  ich  schon  sagte,  der  Aus- 
wurf  dick  und  verhindert,  da  er  nicht  reif  wird,  die  Éntleerung 
nach  oben,  bewirkt  vielmehr  dadurch,  dass  er  sich  in  den 
Bronchien  der  Lunge  festsetzt,  das  Rocheln.  Wenn  es  so- 
weit  gekommen  ist,  tritt  gewohnlich  der  Tod  ein;  denn  der 
Auswurf  selbst  verhindert  dadurch,  dass  er  sich  innen  fest- 
setzt,  dass  das  Pneuma  nach  innen  gelangt,  zwingt  es  aber 
andererseits,  rasch  nach  aussen  zu  gehen,  und  so  unter- 
stQtzt  eines  das  andere  zur  Herbeifuhrung  des  schlimmen 
Ausganges.  Der  Auswurf  námlich,  welcher  sich  innen  festsetzt, 
bewirkt  háufiges  Atmen,  und  das  hálufige  Atmen  bewirkt  eine 
Verdickung  des  Auswurfs  und  hindert  dadurch  das  Weiter- 
gleiten.  Dieses  Leiden  befóllt  aber  den  Menschen  keineswegs 
bloss,  wenn  er  zur  unrechten  Zeit  Getreideschleim  anwendet, 
sondern  in  viel  hóherem  Grade  dann,  wenn  die  Betreffenden 
irgend  etwas  anderes,  was  noch  unzutráglicher  ist  als  Getreide- 
schleim,  gegessen  oder  getrunken  haben. 

Kapitel  XVIII  (VI  Littré). 

Gemeinhin  sind  aber  die  Hilfeleistungen  im  Wesentlichen 
bei  denjenigen,  welche  Getreideschleim  aus  ganzem  Schrote 
^erwenden,  dieselben  wie  bei  denjenigen,  welche  nur  den  Saft 
geniessen.  Denjenigen  hingegen,  welche  sich  keines  dieser 
beiden  Mittel  bedienen,  sondem  bloss  Getránke  verwenden, 
muss  man  unter  Umstánden  auch  auf  andere  Art  Hilfe  bringen. 
Man  muss  aber  im  Allgemeinen  also  verfahren. 

Kapitel  XIX. 

.Wenn  sich  bei  einem,  welcher    eben  erst   seine  Mahlzeit 
zu  sich  genommen  hat    und  bei  welchem  der  Stuhlgang  noch 

6)  Man  vergleiche  Koische  Prognosen  394;  Die  Krankheiten 
III,  Kap.  III.  Das  Bild  des  plótzlich  tótenden  Schusses  ist  durch  den 
plOtzlichen  Eintritt  des  Todes  und  den  blassen  Fleck  in  der  Seite  nahe 
gelegt  (Galenos  XV  491).  Serenus  Sammonicus  nennt  die  Krankheit  ■^Ge- 
schoss*,  telum,  und  Isidorus  erklíirt  in  den  Glossen  eine  gleiche  Krankheit 
patagus  =r  der  Schlag. 
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nicht  eiiigetreten  ist,  Fieber  einstellt,  entweder  in  Begleitung 
von  Schmerz  oder  ohne  Schmerz,  so  muss  man  mit  dem  Ver- 
abreichen  von  Getreideschleím  so  lange  einhalten,  bis  man 
annehmen  kann,  dass  die  Speise  nach  dem  unteren  Teile  der 
Eingeweide  hinabgestiegen  ist  AIs  Getránk  aber  hat  man^ 
wenn  der  Kranke  keine  Schmerzen  hat,  mit  Egsig  gesáuerten 
Honigtrank  zu  verwenden,  zur  Winterszeit  warmen.zur  Sommers- 
zeit  kalten;  wenn  viel  Durst  vorhanden  ist,  wende  man  Honig- 
mischtrank  und  Wasser  an.  Hierauf,  wenn  sich  entvveder 
Schmerz  einstellt  oder  aber  irgend  ein  gefahrlíches  Anzeichen 
auftritt,  reiche  man  Getreideschleim,  und  zwar  weder  in  dicker 
Masse^  noch  auch  in  reichlicher  Menge,  wohl  aber  reiche  man, 
falls  der  Kranke  beí  Kriiften  ist^  solchen  vom  siebenten  Tage 
ab,  Wenn  aber  bei  eineui,  welcher  soeben  seine  Mahlzeit  ein- 
genommen  hat,  die  friihere  Speise  nicht  nach  unten  abgegangen 
ist,  so  gebe  man  ihmi  falls  er  beí  KrSften  ist  und  in  jugend- 
lichem  Aller  steht,  ein  Klystier,  wenn  er  hingegen  etvvas  ent- 
kraftet  ist,  bediene  man  sich  auch  noch  eines  Stuhlzápfchens, 
wenn  der  Stuhlgang  nicht  in  gehoriger  Weise  von  Statten  geht* 

Kapitel  XX- 

Was  aber  den  Zeitpunkt  fúr  díe  Verahreichung  des  Ge- 
treideschleimes  anlangt,  so  hat  man  sowohl  z\x  Beginn  wie 
wáhrend  des  ganzen  Verlaufs  der  Krankheit  besonders  auf 
Folgendes  zu  achten:  wenn  die  FQsse  kalt  sind,  muss  man  mit 
dem  Verabreichen  von  Getreideschleim  aufhoren,  vor  allen 
Dingen  aber  muss  sich  der  Patient  auch  des  Trinkens  ent* 
halten;  wenn  hingegen  die  Hitze  nach  den  Fussen  hinabsteigt, 
muss  man  Getreideschleim  verabreichen.  Man  sei  fest  Ober- 
zeugt,  dass  diese  Anzeige  bei  allen  Krankheiten  von  grosser 
Bedeutung  Íst,  nicht  zum  wenigsten  bei  den  acuten,  besonders 
aber  bei  den  vorwiegend  von  Fieber  begleiteten  Krankheiten. 
Man  bediene  sich  aber  vor  allem  des  Saftes  und  in  zweiter  Liníe 
des  Getreideschleimes,  wobei  man  auf  die  vorbeschriebenen 
AnEeichen  sorgfaltig  achtet 

Kapitel  XXI  (VIi  Littré). 

Es  ist  durchaus  nicht  unangebracht,  wenn  man  versucht, 
den  Schmerz  in  der  Seite,  mag  er  nun  gleich  z\x  Anfang  oder 
mag  ex  spáter  auftreten,  zunáchst  mit  wármenden  Umschlágen 
zu  zerteilen.  Unter  den  wármenden  Umschlágen  aber  ist  das 
Beste  w^armes  Wasser  in  einem  Schlauche,  einer  Blase,  einem 
kupfernen  Gefasse  oder  einem  irdenen  Geschirre.  Zuvor  aber 
muss  man  um  der  Schonung  wíllen  etwas  Weiches  auf  die 
Seite  auflegen,    Gute  Dienste  thut  auch  ein   grosser^   weicher 
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Schwamm,  welchen  man  in  heisses  Wasser  taucht,  ausdriickt 
und  dann  auflegt.  Man  muss  aber  den  zum  Báhen  dienenden 
Gegenstand  ringsherum  mit  einem  Tuche  ^)  verhullen,  denn 
er  wird  dann  fíir  lángere  Zeit  geníigen  und  liegen  bleiben 
konnen  und  wird  gleichzeitig  verhindern,  dass  der  Dampf  in 
die  Luft,  welche  der  Kranke  einatmet,  emporsteigt,  es  músste 
denn  gerade  das  in  irgend  einer  Hinsicht  tiir  nutzlich  erachtet 
werden;  denn  unter  Umstánden  erscheint  das  in  irgend  einer 
Hinsicht  nótig.  Ausserdem  (helfen)  aber  auch  noch  Gerste  oder 
Flrven.  Man  lasse  sie  in  Essig,  welcher  etwas  schárfer  ist,  als 
man  ihn  trinken  wiirde,  zerweichen,  koche  dieses  auf  und  lege 
es  in  zu  diesem  Behufe  genáhten  Sackchen  auf.  Mit  Kleie 
verfahre  man  ebenso.  Sehr  zweckdienlich  sind  auch  trockene 
Schwítzbader  sowie  gemahlenes  Salz  und  geschrotene  Hirse 
in  wollenen  Sackchen;  denn  die  Hirse  ist  etwas  Leichtes  und 
Mildes. 

Kapitel  XXII. 

Dieses  erweichende  Verfahren  zerteilt  aber  auch  Schmer- 
zen,  welche  sich  bis  zum  Schliisselbeine  hin  erstrecken.  Das 
Schneiden  jedoch  vertreibt  den  Schmerz  nicht  so  gut,  es 
miisste  .sich  denn  der  Schmerz  bis  zum  Schliisselbeine  hin- 
ziehen.  Wenn  nun  aber  der  Schmerz  durch  die  wármenden 
Umschláge  nicht  zerteilt  wird,  so  darf  man  die  warmen  Um- 
schláge  nicht  lange  Zeit  fortsetzen;  denn  dieses  Verfahren 
bewirkt  Trockenheit  der  Lunge  und  innerliche  Vereiterungen 
(Empyeme).  Hingegen  muss  man,  wenn  sich  Schmerz  im 
Schlusselbeine  oder  Schweregefiihl  im  Arme,  in  der  Umgebung 
der  Brustwarze  oder  oberhalb  des  Zwerchfells  zeigt,  die  innere 
Ader  in  der  Armbeuge  ®)  óffnen  und  unbedenklich  reichliche 
Mengen  Blut  entziehen,  bis  viel  roter  gefarbtes  Blut  oder  an 
Stelle  von  reinem  und  rotem  Blute  blassgefUrbtes  abfliesst ; 
denn  beides  kommt  vor. 

Kapitel  XXIII. 

Wenn  sich  der  Schmerz  unterhalb  des  Zwerchfells  ein- 
stellt,  dafiir  aber  am  Schliisselbeine  keinerlei  Anzeichen  auf- 
treten,  so  muss  man  den  Leib  offnen,  entweder  durch  schwarze 
Nieswurz  oder  durch  Meerstrandswolfsmilch,  indem  man  mit 
derschwarzenNieswurz  KretischeAugenwurzel,Liebstockel  (?)*), 


7)  Statt  tjjiaxíío,  mit  einemTuche,  bieten  andere  gute  Handschriften 
-ivc),  nach  oben  zu.  Den  beiden  im  Texte  ange^ebenen  Zwecken  zugleich 
entspricht  bloss  íjiaxíq),  dem  letzten  Zwecke  allein  auch  4vo).  Sowohl 
Galenos  (XV  522)  als  Caelius  Aurelianus   (morb.  ac.  II  19)    stUtzen   i|iaTÍ(j). 

8j  Es  ist  die  vena  basilica  (Bd    II  518,  Anm.  55). 

9)  Vgl.  Bd.  II  337,  Anm.  99. 
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Kreu:ïkummel,  Anís  oder   irgend    ein    anderes   wohlriechendes 

Kraut  vermeniít,  der  Meerstrandswolfsniilch  aber  Silj>hionsaft  ^*) 
beisetzt  Aber  auch  in  ihrer  Mischung  haben  diese  Dinge 
lihnliche  Kigenschaften.  Die  schwarze  Nieswurz  fQhrt  besser 
ab  und  befordert  die  Krisis  mrhr  als  die  Meerstrandswolfs- 
milch^  die  Meerstrandswolfsmilch  hingegen  treibt  die  Bláhiingen 
besser  ab  als  die  schwarze  Nieswurz*  Beide  vertreiben  den 
Schmerz;  das  thun  zwar  auch  viele  andere  Abfuhrmittel,  aber 
diese  sind  die  besten,  welche  ich  kenne.  Es  helfen  namlich 
auch  die  in  dem  Getreideschleime  mitverabreichten  Abfíihrmittel, 
soweit  sie  nicht  teils  ínfolge  bitteren  oder  sonstwie  widerlichen 
GeschmackSj  teils  infolge  ihrer  Menge  oder  Farbe  oder  irgend- 
welcher  anderer  verdáchtiger  Umstande  widerlich  sind. 

Kapitel  XXIV, 

Was  aber  den  Getreideschleim  betrifft,  so  muss  man,  nach- 
dem  der  Kranke  das  Abfuhrmittel  eingenommen  hat,  ihm  so- 
gleich  auch  noch  davon  verabreichen,  und  zwar  nicht  wesent- 
lich  weniger,  als  er  sonst  zu  sich  zu  nehmen  pflegte.  Denn 
es  Íst  auch  durchaus  vernunftig^  w^hrend  des  Abfiihrens  keine 
Krankensuppe  zu  reichen,  Wenn  hingegen  die  Abfúhrung 
heenditít  ist,  muss  der  Betreffende  weniger  Krankensuppe  zu 
sich  nehmen,  als  er  gewohnt  war.  Hierauf  jedoch  steigere 
man  allmahlich  die  Mengt%  falls  der  Schmerz  aufgehort  hat 
und  anderes  nicht  im  Wege  steht 

Kapitel  XXV. 

Dasnelbe  habe  ich  aber  liber  die  Frage    zu   sagen,  wann 

man  Getreideschleimsaft  anzuwenden  hat  Ich  hehaupte  aberj 
dass  es  in  der  Regel  besser  ist,  sofort  mit  dem  Genusse  von 
Getreideschleim  anzufangen,  als  wenn  man  zuvor  die  Gefásse 
entleert  und  mit  dem  Getreideschleímessen  erst  am  dritten, 
vierten,  fílnften,  sechsten  oder  siebenten  Tage  beginnt,  es 
raiisste  denn  sein,  dass  sích  die  Krankheit  innerhalb  dieser 
Frist  vorzeitig   entschiede.     Die  Vorbereitungen    aber    miissen 

lol  Zu  SÍlphionsaft  vergl.  Bd.  ÏI  325,  Anm,  67.  Inzwischen  hat 
sích  das  Durikel  gelichteL  Der  englische  Botaniker  Falconer  hat  im  Norden 
von  Kaschmir  eine  Art  Narthex  L.  írefí.inden,  welche  mit  den  alten  A!>- 
bitdungen,  besonders  auf  Vasen  und  Miinzen,  genau  tibereitistimmt.  Spater 
liat  Friedliinder  diese  Obereiníítimmung  des  hohen»  eine  Art  Asa  foetida 
fí^tinkasant)  liefernden  Doldengewílchses  mit  dem  klassischen  gíXt?i'>v  be- 
stíitigt.  Eine  flberzeugende  Darleffung  aller  einschllgigen  Fragen  giebt 
Ad.  Kronfelder^  Die  Arkesilas-Schale  und  das  Silphiitm,  ^Janus*  III,  1898^ 
S.  22  ff,  (mit  Abbildungen). 


'^  -^- 
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auch    bei    solchen   Patienten    so   getroffen   werden,    wie    aus- 
gefíihrt  ist. 

Kapitel  XXVI  (VIII  Littré). 

Dieses  ist  meine  Ansicht  iiber  die  Anwendung  von  Ge- 
treideschleim.  Aber  auch  hinsichtlich  der  Beschaffenheit  des 
Trankes,  welchen  ein  Kranker  einnehmen  soll,  wird  die  zu 
gebende  Darlegung  im  Wesentlichen  dieselbe  sein.  Ich  weiss 
ja,  dass  die  Aerzte  gerade  das  Gegenteil  dessen  thun,  was  sie 
thun  sollten.  Es  woUen  námlich  alle  gegen  Beginn  der  Krank- 
heiten  die  Menschen  erst  zwei,  drei  oder  noch  mehr  Tage 
lang  ausdórren  *^)  und  ihnen  dann  den  Getreideschleim  und 
die  Getránke  verabreichen.  Vielleicht  erscheint  es  ihnen  auch 
in  gewisser  Hinsicht  natiirlich,  dass  man,  wo  mit  dem  Korper 
eine  grosse  Veranderung   vor   sich    geht,    nun   auch    auf    der 

andern  Seite  eine  recht  grosse  Veránderung  herbeifiihrt. 

« 

Kapitel  XXVII. 

Das  Verandern  hat  zwar  auch  seine  nicht  geringen  Vor- 
zuge,  jedoch  muss  man  die  Veránderung  richtig  und  gefahr- 
los  iDewirken,  und  von  dem  Verabreichen  von  Speisen  nach 
vollzogener  Veranderung  gilt  das  in  noch  viel  hoherem  Grade. 
Am  meisten  wiirden  nuri  aber  diejenigen,  welche  Getreide- 
schleim  aus  ganzem  Schrote  geniessen,  zu  Schaden  kommen, 
wenn  sie  die  Ver^nderung  in  unrichtiger  Weise  vornáhmen ; 
Schaden  wiirden  aber  auch  diejenigen  nehmen,  welche  bloss 
Getránke  anwenden,  Schaden  wiirden  endlich  auch  diejenigen 
nehmen,  welche  bloss  den  Saft  verwenden,  diese  letzteren 
aber  am  wenigsten. 

Kapitel  XXVIII  (IX  Littré). 

Allein  ^*)  man  muss  sich  auch  auf  dem  Gebiete  der  Lebens- 
weise  noch  gesunder  Menschen  Belehrung  dariiber  verschaffen, 
was  zutráglich  ist.     Denn  wenn  schon  fur  Gesunde  diese  oder 


11)  Tipoxap'.xsOs'.v  bedeutet  wOrtlich  »zuvor  zu  Dttrrfleisch  niachen« ; 
xáp'.x^í;  ist  gesalzenes  oder  in  Salzwasser  gelegtes  und  dann  im  Rauchfaiige 
geráuchertes  oder  an  der  Sonne  gedOrrtes  Fleisch,  Selchfleisch,  POkelfleisch, 
DUrrfleisch. 

12)  Vergl.  zu  diesem  und  den  folgenden  Kapiteln  Die  alte  Medizin, 
Kap.  VIII  flf.     S.  auch   Platon,   Politie  III  404  A :    »Oder   siehst    Du   denn 

nicht,  dass diese  Asketen    in   schwere  und  heftige  Krankheit  ver- 

fallen,  wenn  sie  nur  ein  wenig  von  der  vorgeschriebcnen  Lebensordnung 
abgehen?«,  und  denselben  Gedanken  fuhrt  cr  in  íihnlichen  Worten  in  den 
Gesetzen  (de  legibus  VII  797  D  f.)  aus. 
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jene  Lebensgewohnheiten  u,  a.  bei  Veranderungen  augenscheín- 
lich  eine  sehr  verschiedene  Wirkung  haben,  wie  sollte  da  nicht 
der  Unterschied  bei  Krankheiten  ein  grosser  und  unter  diesen 
wiederum  bei  den  hitzigsten  der  allergrósste  sein?  Aber  fur- 
wahr,  das  ist  leicht  zu  begreifen,  dass  eine  schlechte  Lebens- 
weíse  in  Bezug  auf  Essen  und  Trinken,  wenn  sie  sich  Ímmer 
gleich  bleibt,  im  Grossen  und  Ganzen  stets  mehr  Gewáhr  auf 
Erhaltung  der  Gesundheit  bietet,  als  wenn  man  in  seiner 
Lebensgewohnheit  plutzUch  eine  gewaltige  V^eranderung  in 
anderer  Richtung  eintreten  lËsst.  Denn  sowohl  bei  dênen, 
w^elche  zweimal  des  Tags  eine  Mahlzeit  haiten,  als  auch  bei 
denen,  w^elche  nur  eine  Mahlzeit  einnehmen,  rufen  pl5tzliche 
Veranderungen  Schadigungen  und  Krankheit  hervor.  Die  nicht 
an  das  Fruhstucken  Gewohnten  macht  etwaiges  Frúhstiicken 
sofort  krank,  es  verursacht  Schvvere  im  ganzen  Korper, 
Schwaehe  und  Tr^gheít,  wenn  sie  dann  aber  obendrein  zu 
Abend  essen,  so  bekommen  sie  saueres  Aufstossen*  Bei  manchen 
aber  tritt  wohl  auch  noch  Durchfall  *^)  ein,  weil  bei  ihnen  der 
Leíb,  welcher  an's  Austrocknen  und  nicht  an  zweimaliges 
Auswetten  und  auch  nícht  an  zweimaliges  Verdauen  gew^ohnt 
war,  entgegen  der  Gewohnheit  (mit  Speisen)  belastet  worden  ist 

Kapitel  XXIX. 

Bei  solchen  hilft  es  nun,  der  Ver?inderung  einen  Aus- 
schlag  in  anderer  Richtung  zxi  geben^*) ;  der  Betreffende  moss 
námlich  schlafen,  indem  er  nach  der  Mahlzeh  gleicbsam  eine 
Nacht  hinbringt,  im  Winter,  ohne  zu  frieren,  iin  Sommer  hin- 
gegen,  ohne  Hitze  zu  empfinden.  Wenn  er  aber  nicht  schlafen 
kann,  muss  er  einen  hmgsamen,  weiten  Spaziergang  unter- 
nehmen,  ohne  stehen  zu  bleiben,  und  entweder  gar  nichts  oder 
nur  wenige  unschíldliche  Speisen  gegen  Abend  zu  sich  nehraen; 
írinken  aber  rauss  er  noch  weniger^  und  es  mussen  Tránke 
ohne  Wasserzusatz  sein.  Noch  mehr  Schmerzen  wúrde  aber 
der  Betreffende  haben,  wenn  er  dreimal  des  Tages  bis  zur 
Sattigung  essen  wollte,  und  abermals  mehr,  wenn  er  noch 
ofter  essen  w*oIlte.  Doch  giebt  es  viele,  w^elche  es  recht  wohl 
vertragenj  tághch  dreimal  bis  zur  Sáttigung  zu  essen,  und  das 
sind  die,  welche  daran  gewohnt  sind. 


%J  «L  l  ^  J.  1.  Vi^       I..jm4^IJ«.       ■■■■       \^í%J'a-^aí        ^I.'LUMIJ       j'LJi.jlL         '  jyj    4        ■JU.S.SJ^k^        J.^^^J.Lit-.^.JIjlJ.J^^^L^» 

14)  i^ajTjXO'j^  bedeuttrt  ^diirch  AiillegeTi  des  fehlenden  Gewichls  die 
Wage  in^s  Gleíchgewicht  bringen«^  daher  meCaphorisch  »einen  Ausgleich 
herbeiftlhren*,  ^etwas  in's  Gleiche  bringen<» 
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Kapitel  XXX. 

Andererseíts  sind  aber  auch  diejenigen,  welche  gewóhn- 
lich  zwei  MahlaHíiten  des  Tages  halten,  wenn  sie  einmal  nicht 
gefríihstuckt  haben,  schwach  und  krank;  sie  sind  unfáhig  zu 
jedwedem  Thun  und  haben  Schmerzen  am  Magenmunde.  Es 
kommt  ihnen  namlich  so  vor,  als  wenn  bei  ihnen  die  Ein- 
geweide  herabhingen,  sie  lassen  einen  heissen,  gelben  Urin, 
und  der  Kot  ist  wie  verbrannt.  Einige  bekommen  aber  auch 
einen  bitteren  Geschmack  im  Munde,  die  Augen  werden  hohl, 
es  beginnt  in  den  Schláfen  zu  hámmern,  die  Extremitáten  wer- 
den  kalt,  und  die  meisten  kónnen,  wenn  sie  nicht  gefríihstúckt 
haben,  abends  nichts  essen,  essen  sie  aber  trotzdem  etwas,  so 
fíihlen  sie  Schwere  im  Leibe  und  haben  viel  eher  einen  un- 
ruhigen  Schlaf,  als  wenn  sié  zuvor  gefriihstíickt  haben  wiirden. 

Kapitel  XXXI. 

Wenn  es  nun  also  den  Gesunden  wegen  der  Veránderung 
der  Lebensweise  an  einem  halben  Tage  so  ergeht,  so  ist  es 
(vollends  bei  Kranken)  offenbar  schadHch,  entgegen  der  Ge- 
.wohnheit  eine  Mahlzeit  hinzuzufiigen. 

Kapitel  XXXII. 

Wenn  nun  also  ein  solcher,  welcher  entgegen  seiner  Ge- 
wohnheit  bloss  einmal  speist,  den  ganzen  Tag  iiber  die  Ge- 
fásse  hat  leer  werden  lassen**)  und  nun  am  Abende  soviel  zu 
sich  nimmt,  als  er  gewohnt  war,  so  liegt  es  auf  der  Hand, 
dass  er,  wenn  er  damals,  als  er  nicht  gefriihstiickt  hatte,  Be- 
schwerden  bekam  und  krank  wurde  und  wenn  sich  bei  ihm 
damals  nach  dem  Abendessen  Schweregefiihl  einstelhe,  nun 
unter  dem  Schweregefuhle  viel  mehr  zu  leiden  hat.  Wenn  er 
aber  noch  langere  Zeit  iiber  die  Gefásse  hátte  leer  werden 
lassen  und  dann  plótzHch  zu  Abend  essen  woHte,  so  wiirde 
sich  bei  ihm  das  Schweregefiihl  in  noch  hóherem  Grade  steigern. 


15)  xsvsaYYsív  heisst  wórtlich  »die  Gefasse  leer  niachen«,  da  aber 
nach  der  bekannten  Figur  efficiens  pro  elVecto  der  Grund  fflr  die  Folge 
stehen  kann,  so  wird  es  tibertragen  fUr  »fasten«  gebraucht.  Der  von  Littré 
(II  292  ff.)  verkannte,  von  Galenos  (XV  562)  bloss  der  ErlUuterung  wegen 
auf  die  Spitze  getriebene  Gedankengang  ist  der:  wenn  ein  an  zwei  tiig- 
liche  Mahlzeiten  GewOhnter  nicht  fríihstackt,  so  kann  er  auch  abends  nichts 
essen,  zwingt  er  sich  aber  zu  ein  paar  Bissen,  so  liegen  sie  ihm  schwer 
im  Leibe;  sehr  viel  grOsser  aber  smd  die  Beschwerden,  wenn  er  gar  die 
gewohnte  Nahrungsmenge  abends  zufahrt. 
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Kapitel  XXXIII. 

Fíir  denjenigen  nun,  welcher  entgegen  seiner  Gewohnheit 
gefastet  hat,  ist  es  zutraglich,  an  diesem  Tage  folgendermassen 
einen  Ausgleich  zu  bewirken:  er  kíihle  sich  nicht  ab,  erhitze 
sich  nicht  und  strenge  sich  kórperlich  nicht  an  —  denn  dies 
alles  wiirde  ihm  Beschwerden  verursachen  — ,  andererseits 
aber  verringere  er  seine  Hauptmahlzeit  gegenuber  der  gewohn- 
lich  von  ihm  eingenommenen  um  ein  Betráchtliches  und  lasse 
sie  nicht  aus  trockenen  Speisen,  sondern  aus  solchen  feuchterer 
Art  bestehen,  ferner  nehme  er  weder  mit  Wasser  versetzte  Ge- 
tránke,  noch  auch  geringere  Mengen  Trank  zu  sich,  als  sie 
der  Menge  der  Speisen  entsprechen,  endlich  friihstucke  er  am 
náchstfolgenden  Tage  nur  wenig,  um  unter  allmáhlicher  Steigerung 
des  Masses  zum  Gewohnten  zuríickzukehren. 

Kapitel  XXXIV. 
• 
Solche  Zustánde  ertragen  aber  an  und  fiir  sich  diejenigen 
schwerer,  bei  welchen  die  oberen  Teile  mit  bitterer  Galle  an- 
gefullt  sind,  die  gewohnheitswidrige  Enthaltung  von  Speisen 
hingegen  ertragen  im  Allgemeinen  diejenigen  leichter,  bei 
welchen  die  oberen  Teile  mit  Schleim  angefiiUt  sind,  sodass 
wohl  anzunehmen  ist,  dass  diese  auch  das  gewohnheitswidrige 
Einnehmen  nur  einer  tágUchen  Mahlzeit  leichter  ertragen 
werden. 

Kapitel  XXXV. 

Dieser  Hinweis  wird  geniigen,  um  darzuthun,  dass  die 
grossten  Veránderungen ,  welche  mit  unseren  Naturen  und 
unseren  Zustánden  vorgehen,  sehr  háufig  Krankheiten  hervor- 
rufen.  Es  ist  eben  nicht  móglich,  zur  unrechten  Zeit  streng 
zu  fasten  oder,  wenn  die  Krankheiten  ihren  Hohepunkt  er- 
reicht  haben  und  im  Zustande  der  Entziindung  sind,  Nahrung 
zu  sich  zu  nehmen,  ebenso  ist  es  unmóglich,  plótzlich  sein 
ganzes  Thun  und  Lassen  in  diesem  oder  jenem  Sinne  zu  ándern. 

Kapitel  XXXVI  (X  Littré). 

Vielerlei  aber,  was  hiermit  in  innigstem  Zusammenhange 
steht,  kónnte  man  uber  die  Zustande  des  Leibes  und  anderer 
Dinge  aussagen,  so  z.  B.,  dass  die  Menschen  diejenigen  Speisen, 
an  welche  sie  gewohnt  sind,  gut  vertragen,  auch  wenn  sie  nicht 
vonguter  BeschaflFenheitsind,  desgleichen  dieGetránke,  schlecht 
aber   diejenigen   Speisen,   an   welche   sie  nicht  gewohnt  sind, 
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auch  wenn  sie  nicht  von  schlechter  Beschaffenheit  sind,  eben- 
so  die  Getránke. 

Kapitel  XXXVII. 

Was  nun  die  Wirkungen  reichlichen  ungewohnten  Ge- 
nusses  von  Fleisch,  Knoblauch,  Silphion(bláttem),  (Silphion)- 
saft,  (Silphion)stengeln  oder  anderen  derartigen  Dingen,  welche 
besondere,  wichtige  Eigenschaften  haben,  anlangt,  so  wird 
man  sich  gewiss  nicht  so  sehr  wundern,  wenn  derartige  Sachen 
mehr  als  andere  Schmerzen  im  Leibe  verursachen.  Aber**) 
wenn  man  erst  lemte,  wie  grosse  Beschwerden,  Last,  Wind 
und  Schneiden  im  Leibe  Fladen,  welche  entgegen  der  Ge- 
wohnheit  verzehrt  worden  sind,  bei  demjenigen,  welcher  Brot 
zu  essen  gewohnt  ist,  hervorrufen  oder  was  fiir  Beschwerden 
und  Aufruhr  Brot  bei  demjenigen,  welcher  Fladen  zu  geniessen 
pflegt,  hervorbringt  oder  was  fur  einen  Durst  und  welches 
plótzliche  Gefíihl  des  Vollseins  infolge  seiner-trocken  machen- 
den  und  den  Stuhlgang  verzogernden  Wírkung  der  Genuss 
warmen  Brotes  zur  Folge  hat,  femer  wie  der  gewohnheits- 
widrige  Genuss  von  aus  vóUig  reinem  Mehle  gebackenen  und 
aus  Mehl  mitsammt  der  Kleie  gebackenen  Broten  im  einzelnen 
Falle  verschiedene  Wirkungen  hat,  desgleichen  der  Genuss 
gewohnheitswidrig  trockener,  feuchter  oder  záher  Fladen,  weiter 
welche  Zustande  frischer  Getreideschrot  bei  denen,  welche 
nicht  daran  gewóhnt  sind,  und  anderer  Getreideschrot  bei 
denen,  welche  an  frischen  gewohnt  sind,  herbeifíïhrt,  ferner- 
hin  wie  der  plótzHche  Ubergang  von  Weintrinken  und  Wasser- 
trinken  zum  Gegenteile,  wenn  er  der  Gewohnheit  zuwider  er- 
folgt,  wirkt,  ebenso  das  plótzliche  Trinken  gewásserten  und 
unverschnittenen  Weines  entgegen  der  Gewohnheit  —  denn 
jener  wird  Feuchtigkeit  im  Oberkorper  und  Wind  im  Unter- 
leibe  erzeugen,  dieser  hingegen  Hámmern  der  Adern,  Schwere 
im  Kopfe  und  Durst  — ,  endlich  der  gewohnheitswidrige  Ober- 
gang  von  dem  Genusse  weissen  Weines  zu  dem  von  schwarzem ; 
selbst  wenn  beide  edel  sind,  konnen  sie  doch  eine  Reihe  von 
einander  verschiedener  Veránderungen  im  Korper  bewirken; 
denn  bei  siissem  und  edlem  Weine  wáre  man  wohl  geneigt, 
es  fiir  weniger  verwunderlich  zu  erkláren,  wenn  ein  plotzlicher 
Wechsel  in  seinem  Genusse  nicht  die  námliche  Wirkung  hat 
(wie  der  plótzliche  Wechsel  geringer  Sorten). 


16)  Dieser  Satz  bildet  ein  schones  Anakohith;  die  lange  Reihe  der 
aufgezahlten  Nahrungsmittel  iSsst  vergessen,  dass  der  Anfang  ein  anderes 
Satzende  heischte. 
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Kapitel  XXXVIIa  íXI  Littré). 

Allerdings  muss  man  zu  einem  Teile  dem  Standpunkte 
der  Gegner  beitreten  insofern,  als  ja  bei  diesen  Leuten  die 
Veránderung  der  Lebensweise  stattgefunden  hat,  ohne  dass 
der  Kórper  eine  Verilnderung  erfahren  hat,  sei  es  im  Sinne 
einer  Kráftigung,  sodass  man  Speisen  hatte  hinzusetzen  miissen^ 
sei  es  im  Sinne  einer  Schwachung^  sodass  man  solche  hátté 
entziehen  míissen. 

Kapitel  XXXVIII. 

Zugegeben,  aber  man  muss,  davon  abgesehen,  auch  Riick- 
sicht  nehmen  auf  die  Kráfte,  die  Art  der  Erkrankung  eines 
jeden  Einzelnen,  die  Kórperbeschaffenheit  des  Menschen  und 
die  Lebensgewohnheit  des  Patienten^  nicht  allein  hinsichtlich 
der  Speisen,  sondern  auch  hinsichtlich  der  Getránke.  Viel 
seltener  aber  hat  man  zur  Vermehrung  (der  Speisen)  iiberzu- 
gehen;  denn  eine  vollstándige  Entziehung  (derselben)  ist  da 
vielfach  von  Nutzen,  wo  der  Kranke  so  lange  Zeit  aushalten 
kann,  bis  die  Krankheit  von  ihrem  Hohepunkte  in  das  Stadium 
der  Reife  íibergefiihrt  ist.  In  welchen  Fallen  man  jedoch  so 
verfahren  muss,  das  wird  noch  dargelegt  werden.*^) 

Kapitel  XXXIX. 

Man  kónnte  noch  viele  andere,  den  genannten  eng  ver- 
wandte  Beispiele  niederschreiben ;  aber  das  Folgende  ist  fiir- 
wahr  ein  besserer  Beweis;  denn  es  ist  der  Thatsache,  welche 
vorw^egend  den  Gegenstand  meiner  Betrachtung  bildet,  nicht 
bloss  eng  verwandt,  sondern  sein  Thatbestand  selbst  bildet  da- 
fiir  den  wichtigsten  Beweis.  Diejenigen  námlich,  bei  welchen 
die  acuten  Krankheiten  eben  ausgebrochen  sind,  haben  zu- 
weilen,  zum  Teil  noch  an  dem  námlichen  Tage  anfangend, 
Speisen  zu  sich  genommen,  andere  am  náchstfolgenden  Tage, 
wieder  andere  haben  das  erste  Beste  in  Gestalt  einer  Kranken- 
suppe  genossen,  noch  andere  schHesslich  haben  sogar  einen 
Mischtrank*®)  getrunken  Alles  das  ist  schlimmer,  als  wenn 
eine    andere  Lebensweise    befolgt   worden    wáre;   freilich  ver- 


I7j  Galenos  (XV  586  f.  hat  ganz  Recht  darin,  dass  die  einzelnen 
Fálle  acuter  Krankheiten  in  dem  ecnten  Teile  des  Biiches  daraufhin  nicht 
durch^esprochen  werden,  sondern  bloss  in  dem  unechten  Anhange.  Die 
betreffende  Schrift  oder  der  betreffende  Schriftteil  ist  also  verloren  gegangen 
oder,  was  minder  wahrscheinlich  ist,  íiberhaupt  nicht  geschrieben  worden. 
S.  auch  XV  612;  705. 

18)  Es  ist  der  x'jxstóv  genannte  Mischtrank,  dessen  Bereitung  Bd.  I 
271,  Anm.  66  angegeben  wurde. 
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ursachen  die  Fehler  zu  jenem  Zeitpunkte  einen  viel  geringeren 
Schaden,  als  wenn  man  wáhrend  der  zwei  oder  drei  ersten 
Tage  streng  gefastet  hátte,  am  vierten  oder  funften  Tage  aber 
eine  derartige  Lebensweise  eingetreten  wáre.  Noch  schlimmer 
wáre  es  allerdings,  wenn,  nachdem  man  alle  diese  Tage  ge- 
fastet  hátte,  wáhrend  jener  spáteren  Tage  eine  solche  Lebens- 
weise  befolgt  worden  wáre,  noch  ehe  die  Krankheit  den  Zu- 
stand  der  Kochung  erreicht  hátte.  In  einem  solchen  Falle 
námlich  fuhrt  die  Krankheit  offenbar  bei  der  grossen  Mehr- 
zahl  den  Tod  herbei,  die  Krankheit  musste  denn  ganz  gutartig 
sein.  Die  zu  Beginn*^)  erfolgten  Verstósse  aber  sind  nicht  in 
dem  Masse  wie  jene  derart,  dass  sie  nicht  wieder  gut  zu  machen 
wáren,  sondern  sie  sind  viel  leichter  zu  heilen.  Das  also  halte 
ich  fíir  den  wichtigsten  Beweis  dafúr,  dass  man  denjenigen, 
welche  bald  darauf  Krankensuppen  oder  feste  Speisen  zu  sich 
nehmen  soUen,  wáhrend  der  ersten  Tage  solche  oder  solche 
Krankensuppe  nicht  entziehen  darf. 

Kapitel  XL. 

VoUstándig  in  Unkenntnis  sind  also  sowohl  diejenigen 
Aerzte,  welche  Gerstenschleim  verwenden,  dariiber,  dass  die 
Kranken  Schaden  nehmen,  wenn  sie  nach  vorangegangenem 
zwei-,  drei-  oder  mehrtágigen  Fasten  mit  Gerstenschleimessen 
beginnen,  als  auch  diejenigen  Aerzte,  welche  den  Saft  verwen- 
den,  dariiber,  dass  sich  die  Kranken  durch  den  Genuss  eben 
solcher  Tránke  schádigen,  wenn  sie  mit  dem  Safttrinken  nicht 
zur  rechten  Zeit  anfangen.  Davor  aber  nehmen  sie  sich  in 
Acht,  und  das  wissen  sie  auch,  dass  es  dem  Kranken  grossen 
Schaden  bringt,  wenn  er,  l)evor  noch  die  Krankheit  in  den 
Zustand  der  Reife  iibergefuhrt  ist,  Gerstenschleim  geniesst,  wo 
er  doch  gewohnt  war,  blossen  Schleimsaft  zu  gebrauchen. 

Kapitel  XLI. 

Alles  das  sind  also  wichtige  Beweise  dafiir,  dass  die  Aerzte 
den  Patienten  beziiglich  ihrer  Lebensweise  nicht  die  richtige 
Anleitung  geben;  im  Gegenteil,  bei  denjenigen  Krankheiten, 
bei  welchen  man  den  spáter  zum  Genusse  von  Schleimsaft 
Uebergehenden  die  Gefásse  (durch  Fasten)  nicht  entleeren  darf. 


19)  In  einem  »Zu  den  Epidemien  I  des  Hippokratesc  betitelten  Auf- 
satze  im  Philologus  LV  (N  F.  IX)  S.  62  ff.  habe  ich  unter  Nr.  2  u.  a.  auf 
Grund  von  Galenos  ed.  KOhn  XVI  498  f.  erwiesen,  dass  die  á.px'fl  oáer  das 
Anfangsstadium  einer  Krankheit  bei  Hippokrates  die  ersten  3  bis  4  Tage 
umfasst.    S.  Bd.  I  471,  Anm.  i ;  unten  Anm.  20. 
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entleeren  sie  sie,  wahrend  sie  umgekehrt  bei  denjenigen  Krank- 
heiten,  bei  welchen  man  vom  Fasten  zum  Schleimsafte  nicht 
íibergehen  darf,  dazu  íibergehen,  und  zwar  gehen  sie  meisten- 
teils  gerade  bei  denjenigen  Gelegenheiten  sogleich  vom  Fasten 
zum  bchleimsafte  iiber,  bei  welchen  es  háufig  hilft,  sich  von 
dem  Schleimsafte  weg-  und  allmáhlich  dem  Fasten  zuzuwenden, 
falls  sich  die  Krankheit  zufállig  derart  verschlimmert  hat 

Kapitel  XLn. 

Zuweilen  werden  aber  auch  ungekochte  (unreife)  Massen 
von  galliger  Beschaífenheit  aus  dem  Kopfe  und  aus  der  Brust- 
gegend  hérbeigezogen,  und  es  stelh  sich  dann  bei  den  Be- 
treífenden  Schlaflosigkeit  ein,  infolge  deren  die  Krankheit  nicht 
in  den  Zustand  der  Kochung  ubergefuhrt  wird;  die  Kranken 
aber  werden  sehr  niedergeschlagen  und  murrisch,  sie  ver- 
fallen  in  Delirien,  es  flimmert  ihnen  vor  den  Augen  und  saust 
ihnen  in  den  Ohren,  ihre  Extremitáten  sind  kalt,  der  Urin  ist 
ungekocht,  der  Auswurf  ist  díinn,  salzig,  von  unvermischter 
(d.  i.  imgetriibter)  Farbung  und  spárlich,  am  Halse  treten 
Schweisse  auf,  Angstgefuhl  stellt  sich  ein,  der  Atem,  anstossend 
(d.  i.  gehemmt),  wenn  er  nach  oben  geht,  ist  frequent  oder 
sehr  gross,  die  Augenbrauen  nehmen  einen  furchtbaren  Aus- 
druck  an,  es  treten  schlimme  Ohnmachtsanfálle  auf,  die  Be- 
trefFenden  werfen  die  Decken  von  der  Brust  zuruck,  und  ihre 
Hánde  zittern,  zuweilen  aber  befallt  auch  die  Unterlippe  Zucken. 
Wenn  diese  Érscheinungen  zu  Anfang^)  auftreten,  weisen  sie 
auf  eine  hochgradige  Stórung  des  Denkvermógens  hin,  und 
in  der  Regel  erliegen  die  Kranken  dann.  Diejenigen  hingegen, 
welche  davonkommen,  kommen  nur  dann  davon,  wenn  eine 
Ablagerung,  ein  Abfluss  von  Blut  aus  der  Nase  oder  Auswerfen 
dicken  Eiters  stattgefunden  hat,  sonst  nicht. 

Kapitel  XLIII. 

Nicht  einmal  darin  besitzen,  wie  ich  sehe,  die  Aerzte  Er- 
fahrungen,  wie  man  bei  Krankheiten  die  Schwáchezustánde  zu 
unterscheiden  hat,  welche  entweder  durch  Leerwerden  der 
Gefásse  oder  durch  irgend  eine  andere  Reizung  oder  durch 
Schmerz  und  infol^e  der  acuten  Form  der  Krankheit  schwáchen, 
und  was  fiir  mannigfache  Leiden  und  Arten  unsere  Natur  und 


2oJ  Hier  erklárt  Galenos  fXV  603),  im  Wesentlichen  flbereinstimmend 
mit  der  in  Anm.  19  genannten  Steile,  ápxy<  =  Anfang  sei  die  von  kritischen 
Anzeichen  freie  Zeit, 


/ . 


z 
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Kapitel  XLVI. 

Doch  es  wird  geniigen,  fiir  alle  diese  Vorgánge  ein  Bei- 
spiel  anzufiihren.  Wenn  námlich  einer  am  Unterschenkel  eine 
Wunde  bekommt,  welche  weder  sehr  gefahrlich,  noch  auch 
besonders  gutartig  ist,  bei  ihm  selbst  aber  die  Wunden  weder 
sehr  gut,  noch  sehr  schlecht  verheilen,  er  nun,  nachdem  er 
sich  gleich  am  ersten  Tage  zu  Bette  gelegt  hat,  árztlich  be- 
handelt  wird  und  der  Schenkel  nirgends  anschwillt,  so  wird  er 
eher  frei  von  Entzúndung  bleiben  und  viel  rascher  gesund 
werden,  als  wenn  er  gemachlich  herumliefe  ijnd  unter  solchen 
Umstánden  árztlich  behandelt  wiirde.  Wenn  er  aber  am  funf- 
ten  oder  sechsten  Tage  oder  sogar  noch  friiher  aufstehen  und 
gemáchlich  herumgehen  wollte,  so  wiirde  er  noch  mehr  Schmer- 
zen  haben,  als  wenn  er  gleich  von  Anfang  an  herumgelaufen 
und  so  behandelt  worden  wáre.  Wenn  er  sich  plótzlich  oben- 
drein  bedeutenden  Anstrengungen  aussetzen  wollte,  so  wurde 
er  noch  viel  mehr  zu  leiden  haben,  als  wenn  er  sich,  auf  jene 
Weise  behandelt  (d.  h.  indem  er  herumgeht),  an  ebendenselben 
Tagen  genau  solchen  Anstrengungen  aussetzen  wurde.  Alle 
diese  Thatsachen  dienen  sich  also  durchweg  gegenseitig  zum 
Beweise  dafiir,  dass  alle  plotzlichen  iiber  das  gewóhnliche 
Mass  weit  hinausgehenden  Veránderungen,  mogen  sie  nun  in 
diesem  oder  jenem  Sinne  erfolgen,  Schaden  anrichten. 

Kapitel  XLVII. 

Um  ein  Betráchtliches  grosser  ist  nun  aber  der  dem  Leibe 
widerfahrende  Schaden,  wenn  dem  Korper  nach  strengem 
Fasten  plotzlich  ungewóhnhch  viel  zugefúhrt  wird  —  und  auch 
sonst  wird  dem  Korper,  wenn  er  nach  langer  Ruhe  plótzlich 
zu  schweren  Anstrengungen  ubergeht,  daraus  viel  mehr  Scha- 
den  erwachsen  tals  im  umgekehrten  Falle)  — ,  als  wenn  man 
von  reichlicher  Nahrungsaufnahme  zum  Fasten  iibergeht.  Es 
muss  aber  bei  diesen  Letztgenannten  auch  der  Korper  Ruhe 
haben,  und  wenn  man  von  grossen  korperlichen  Anstrengungen 
plótzlich  zu  behaglicher  Musse  iibergeht,  so  muss  auch  in 
einem  solchen  Falle  bei  den  Betreffenden  der  Leib  von  der 
reichlichen  Nahrungsaufnahme  zur  Ruhe  iibergehen.  Geschieht 
das  nicht,  so  wird  das  dem  Korper  Schmerzen  verursachen 
und  Schweregefiihl  im  ganzen  Korper  erzeugen. 

Kapitel  XLVIIl  (XIII  Littré). 

Der  grosste  Teil  meiner  Ausfuhrungen  beschaftigte  sich 
also  mit  den  Veranderungen  (der  Lebensweise)  in  diesem  oder 
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jenem  Sinne.  Es  ist  zwar  fúr  alle  Fálle  wohl  angebracht,  dies 
zu  wissen.  besonders  aber  fur  den,  um  welchen  es  sich  han- 
delte,  dass  námlich  die  Kranken  beí  acuten  Krankheiten  voni 
Fasten  zum  Genusse  von  Schleimsaft  úbergehen;  denn  man 
muss  diesen  Uebergang  meinen  Anordnungen  gemáss  voU- 
ziehen.  Spáter  darf  man  keinen  Schleimsaft  anwenden,  bevor 
nicht  die  Krankheit  in  den  Zustand  der  Kochung  ubergefúhrt 
oder  sonstwie  irgend  ein  mit  dem  Fasten  oder  mit  einem 
Reizimgszustande  zusammenhángendes  Anzeichen  entweder  in 
den  Eingeweiden  oder  in  der  Oberbauchgegend  aufgetreten 
ist  von  der  Art,  wie  sie  noch  geschildert  werden  sollen. 

Kapitel  XLIX. 

Hochgradige  Schlaflosigkeit  macht  Trank  und  Speise 
schwerer  verdaulich.  wáhrend  andererseits  wieder  die  Verán- 
derung  im  entgegengesetzten  Sinne  den  Korper  schlaíf  macht 
und  Entkráftimg*!)  und  Schwere  im  Kopfe  hervorruft. 

Kapitel  L  iXlV  Littré). 

In  Bezug  auf  sússen  und  edlen,  weissen  und  schwarzen 
Wein,  Honigmischtrank,  Wasser  und  Essighonig  muss  man 
bei  acuten  Krankheiten  auf  Grund  foltrender  Merkmale  einen 
Unterschied  machen.  Der  sússe  Wein  verursacht  weniger 
Schwere  im  Kopfe  als  der  edle,  zieht  das  Zwerchfell  weniger 
in  Mitleidenschaft  und  geht  etwas  leichter  durch  die  Ein- 
geweide  ab  als  der  andere,  andererseits  aber  be\%-irkt  er,  dass 
Milz  und  Leber  grósser  werden.  Er  ist  nicht  einmal  fur  die- 
jenigen  zutráglich,  welche  viel  bittere  Galle  in  sich  haben, 
denn  bei  diesen  erregt  er  auch  noch  Durst.  Doch  erzeugt  er 
auch  in  den  oberen  Eingeweiden  Wind,  ohne  freilich  dcn 
unteren  Eingeweiden  in  der  Weise  schádlich  zu  sein  wie 
es^  sonst  Bláhungen  thun.  Gleichwohl  geht  der  von  susseni 
Weine  erzeugte  Wind  nicht  gerade  leicht  ab,  sondem  verbleibt 
lángere  Zeit  in  der  Oberbauchgegend.  Dieser  Wein  re^rt  die 
Urinausscheidung  im  Allgemeinen  weniger  an  als  edler  Weiss- 
wein,  dafúr  befordert  aber  der  sússe  besser  als  jener  andertr 
den  Auswurf   nach   oben.     Bei   denjenigen,    bei    welchen   das 

2i)  Bezflglich  í?;Htt,-x  =  Entkrattunff  ist  auf  Bd.  II  199.  Anm.  25  zu 
verweiscn.  Der  Parisintis  3145  bringt  am  Rande  die  aus  Galenos  t  XV  ój^ 
entlehnte  Erklámng  ixA->r.v  tcO  tó-.cj  =  Aufhebong  Jer  Spannkratt.  Das 
raize  Kapitel  gehOrt  nach  Galenos  (XV  024  an  eine  frúhere  SleUe;  der 
Abschreibei  dcs  von  Hippokrates  hinlerlassenen  Manuscripts  habe  die 
Randbemerkung  an  der  falschen  Stelle  etngefOgt 
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Trinken  dieses  WeinesDurst  erregt,  befórdert  er  das  Auswerfen 
wohl  in  ^erin^erem  Grade  als  der  andere,  bei  denjenigen  hin- 
gegen,  bei  welchen  er  keinen  Durst  erregt,  befordert  er  das 
Auswerfen  wohl  in  hoherem  Grade  als  der  andere. 


Kapitc;!  LL 


^p         Der  edle  WeÍssweín  aber  ist  bei  der  Erorterung  íiber  den 

^^tíssen  Wein  bereits  mit  deni  Ttïeisten  und  hochsten  Lobe  und 

í     Tadel  bedacht  worden      Da    er    aber    besser    nach    der    Blase 

láuft  als  der  andere  und    da    er    die  Urinausscheidung  anregt 

und  Durchfall  herbeifúhrt,    so    erweist    er    sich  bei  dieser  Art 

von  Krankheiten  stets  in  vielfacher  HÍnsicht  als  níitzUch ;  denn 

wenn  er  auch  in  anderen  Beziehungen  von  Natur  weniger  ZXX' 

trHjglich  ist  als  der  andere,   so  bringt  doch  die  durch  ihn  her- 

I     beigefCihrte  Entleerung  nach  der  Blase  hin  Erleichterung,  wenn 

sich  das,  was  hineingehen  soll,  dahin  wendet.     Das  sind  gute 

Kennzeichen  hinsichtlich  des  Nutzens  und  Schadens  des  Wei- 


Kapitel  Ln 

herben  Weisswein  und  Rotwein 


Foi 


Andererseits  kann  man 
ei  diesen  Krankheiten  zu  folgenden  Zwecken  verwenden. 
Wenn  einmal  Schwere  im  Kopfe  und  Storungen  des  Denk- 
vermogens  nicht  vorhanden  sind  und  weder  die  Beforderung 
des  Ausw*urfs  nach  oben  gehindert  ist,  noch  der  Urin  zuriick- 
gehalten  wird,  zum  andern  aber  die  Entleerungen  sowohl 
feuchter,  als  auch  mehr  schabselartig  sind,  so  empfiehlt  sich 
in  diesen  Fállen  w^ohl  am  allermeisten  ein  solches  Aufgeben 
es  Weissweins  und  aller  diesem  gleichkommenden  Weinsorten, 
emer  aber  muss  man  wissen,  dass  ein  solcher  Wein  alle 
oberen  und  mit  der  Blase  in  Zusammenhang  stehenden  Teile 
des  Korpers  weniger  schadigt,  je  mehr  er  mit  Wasser  ver- 
schnitten  Ístj  fur  die  Eingeweíde  aber  zutráglicher  ist,  je  weniger 
verschnitten  ist. 

Kapitel  LIII  (XV  Littré). 

Das  Trinken  von  Honigmischtrank  wahrend    der   ganzen 

^auer  der  Krankheit  ist  bei  acutenKrankheíten  im  Allgemeinen 

^lchen,  w^elche  viel  bittere  Galte  und  grosse  (d,  i,  aufgeschwol- 

lene)    Eingeweíde    haben,    weniger   zutráglich    als    denen,    bei 

*  irelchen  das  nicht  der  Fall  ist.     Er    erregt  weniger   Durst    als 

isser  Wein;    denn    er  \virkt   beschwichtigend  auf  díe  Lunge, 

fdrdert  das  Auswerfen  in  massigem  Umfange  und  lindert   den 
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Husten.  Er  hat  námlich  in  tcewissem  Sinne  eine  weg^-ischende 
Wirkung,  der  zufolge  er  den  Auswurf  [nicht]*')  záher  macht, 
als  er  just  sein  soll.  Femer  ist  der  Honigmischtrank  auch 
ein  die  Urinausscheidung  hinlánglich  anregendes  Mittel,  es 
miisste  denn  irgend  ein  auf  die  Eingeweide  zuruckzufuhrendes 
Hindemis  vorhanden  sein.  Er  bewirkt  weiterhin  den  Abgang 
galliger  Massen  nach  unten,  bald  solcher  von  guter  Beschaffen- 
heit,  bald  solcher  von  aussergewóhnlich  gesáttigter  Fárbung 
und  mehr  schaumiger  Beschafïenheit.  Das  ist  aber  vorzugs- 
weise  bei  Leuten  von  galUger  Kórperbeschaffenheit  und  mit 
grossen  (d.  i.  aufgeschwollenen )  Eingeweiden  der  Fall. 


Kapitel  LIV. 

Es  fúhrt  der  mehr  gewásserte  Honigmischtrank  in  hoherem 
Grade  die  Heraufbefordemng  von  Auswurf  und  die  Linde- 
rung  von  Lungenerscheinungen  herbei,  hingegen  befordert 
der  unverschnittene  mehr  als  der  gewásserte  die  Entleerung 
von  Massen,  welche  schaumig  aussehen,  von  Galle,  welche 
eine  gesáttigtere  Farbe  hat,  als  es  gemeinhin  der  Fall  ist,  so- 
wie  von  mehr  heissen  Stuhlen.  Flntleerungen  von  solcher 
Beschaffenheit  bringen  aber  auch  noch  andere  bedeutende 
Schíidigungen  mit  sich,  denn  sie  loschen  nicht  den  Brand, 
welcher  von  der  Oberbauchgegend  ausgeht,  sondern  fachen 
ihn  an,  andererseits  aber  verursachen  sie  Uebelbetinden,  un- 
ruhiges  Hin-  und  Herwerfen  der  Gliedmassen  und  Verschwárung 
der  Êintreweide  und  des  Afters.  Die  Heilmittel  hierfiir  werden 
aber  noch  verzeichnet  werden. 


Kapitel  LV. 

Wenn  man  nun  von  Schliirftránken  absieht  und  Honig- 
mischtrank  anstatt  eines  anderen  Getránkes  anwendet,  so  wird 
man  bei  derartigen  Krankheiten  in  vielen  Beziehungen  Gluck 
und  nur  selten  Ungliick  haben.  Welchen  Patienten  man  ihn 
aber  zu  verabreichen  hat  und  welchen  nicht,  das  ist  grossten- 
teils  schon  ausgefiihrt  worden,  ebenso  der  Grund,  weshalb 
man  ihnen  keinen  reichen  darf 

22)  Die  von  Korais  voi^eschla^ene  Einfíiji^ung  von  oO  beseitigt  alle 
Schwierigkeiten,  welchc  aiis  dor  positiven  Fassung  dcs  Satzes  hervorgehen 
mussten,  und  macht  die  geistreichen,  aber  gekOnstelten  Rechtfertigungs* 
versuche  des  Galenos  (XV  653  f.)  und  Littrés  (11  338  ff.)  ilberflassig. 
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Kapitel  LVL 

Der  Honigmischtrank  ist  aber  von  den  Menschen  ver- 
worfen  worden,  vveil  er  diejenigen,  welche  ihn  trinken,  schwH- 
chen  suJl,  und  deshalb  steht  er  in  dem  Rufe,  als  wenn  er  den 
Tod  beschteunigte-  Zu  diesem  Rufe  ist  er  aber  durch  die  des 
Lebens  UeberdrLissi*^en  gekommen,  denn  manche  bedienen  sïch 
des  Honigmischtranks  als  Getrank,  g^leích  ah  ob  er  eine  solche 
Wirkung  hatte,  Dem  ist  aber  durchaus  nicht  so,  vielmehr  ist 
er,  wenn  er  allein  getrunken  wird,  viel  starkender  als  Wasser, 
er  miisste  denn  Leibesstórungen  hervorrufen,  Selbst  im  Ver- 
gleiche  mit  dunneni,  nur  wenig  Wasser;;usatz  erforderndem  und 
bouquetlosem  Weïne  ist  er  einmal  starker,  einmal  schwácher 
—  furwahr^  es  besteht  hinisichtHch  der  Stárke  ein  ^osser 
Unterschied  zwischen  unverschnittenem  Weine  und  unver- 
*ichnittenem  Honige  — ^  und  doch^^)  wQrde  man  nach  meiner 
Ansicht,  selbst  wenn  man  von  diesen  beiden  Dingen  doppeh 
soviel  unverniischten  Weín  trinken  woHte,  als  man  {unver- 
mischte)  Honiglatwerge  geniesst,  durch  den  Genuss  des  HonÍgs 
viel  mehr  gekráftigt  sein,  ausgenommen  den  einzigen  Fall, 
dass  eine  Verdauungsstorung  eintritt;  denn  bei  einem  solchen 
wiirde  ja  auch  der  Kot  in  viel  betrachtHcher  Menge  abgehen. 
Allerdings  wíirde,  wenn  man  Getreideschleim  als  Krankensuppe 
verwenden  und  hierauf  Honigmischtrank  trinken  wollte,  letzterer 
gewiss  das  Gefuhl  abermclssigen  Vollseins,  sowie  Bláhungen 
erzeugen  und  zudem  den  in  der  Oberbauchgegend  gelegenen 
Eíngeweiden  schadlich  sein.  Nímmt  man  dagegen  den  Honig- 
mischtrank  vor  den  Krankensuppen  zu  sich,  so  schadet  er 
nicht  nur  nicht,  wie  es  der  hinterher  getrunkene  that,  sondern 
er  nutzt  auch  bis  zu  einem  gewissen  Grade. 


Kapitel  LVIL 

Gekochter  Honigraischtrank  hat  aber  ein  viel  schoneres 
Aussehen  als  ungekochter;  denn  er  ist  khir,  dunn,  weiss  und 
durchsichtig  Welche  vnn  ungekochtem  Honigmischtranke 
verschiedene  Wirkung  ich  ihm  aber  beilegen  soll,  das  wíisste 
ich   nicht.      Ist   er  doch  durchaus   nicht   angenehmer    als   un- 

23)  Das  doch,  ífi"»:.  Ut  vit.4rach  inlsííverstandeii,  ja  sogar  mit  nam 
^  (lenn  wietlergegeben  worden.  Galenos  {XV  670  ft)  fíihrt  aufdíe  rechte 
Baliii.  Wenn  sdion  HonigmÍHchlrank  bald  stíirkerj  baid  schwlicher  er- 
fichcínt  als  leichter  Wein  (nilmlich  je  nachdenn  den  vergbchenen  Fltissig- 
kt*iEcn  %iel  uder  weníg  WaHser  Kugesetat  wird),  so  ist  doch  reiner  Honjgc 
mehr  als  doppelí  so  nalirhaft  als  reiner  Wein.  Der  Gegensatz  wírd  durch 
den  Zwischensatz  verwischt,  uml  um  das  zu  vermeiden,  habe  kh  letzterêti 
ÍD  Í'arenthesmfonu  gebracht. 
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gekochter,  wenn  nur  der  Honig  gut  ist;  er  ist  jedoch  thatsách- 
lich  weniger  nahrhaft  als  der  ungekochte,  und  er  wirkt  weniger 
auf  den  Stuhlgang  ein,  zwei  Factoren,  deren  unterstíitzender 
Mitwirkung  der  Honigmischtrank  keineswegs  bedarf.  Haupt- 
sáchlich  hat  man  ihn  in  solcher  •námlich  gekochter)  Form  zu 
verwenden,  wenn  der  Honig  zufáUig  schlechl,  unrein  und 
schwárzlich  ist  und  keinen  angenehmen  Geruch  hat;  denn  iii 
diesem  Falle  werden  ihm  durch  das  Abkochen  die  meisten 
seiner  schlechten  Eigenschaften,  welche  ihn  widerlich  machen, 
genommen  werden. 

Kapitel  LVIIl  (XVI  Littré). 

Das  >Essighonig«  (o|i5^€Íi)  genannte**)  Getránk  aber 
wird  sich  bei  dieser  Art  von  Krankheiten  in  vielen  Beziehungen 
als  wohlverwendbar  erweisen;  denn  er  befórdert  das  Auswerfen 
und  erleichtert  die  Atmung.  Passende  V^rwendung  findet  er 
in  folgenden  Fallen.  Der  sehr  gesáuerte  Essighonig  wirkt  nie 
in  geringem  Grade  auf  Auswurf  ein,  welcher  nur  schwer  nach 
oben  befórdert  wird.  Wenn  er  namlich  die  das  rasselnde  Ge- 
rausch  verursachenden  Massen  heraufbefórdert,  schlttpfrig  macht 
und  die  Kehle  gleichwie  eine  Feder  reinigt,  so  beschwichtigt 
er  die  Erscheinungen  an  der  Lunge,  denn  er  bringt  auf  diese 
Weise  Linderung.  Wenn  also  dies  zusammentriflft,  wird  er 
von  grossem  Nutzen  sein.  Es  kommt  indessen  zuweilen  vor, 
dass  der  sehr  ^esáuerte  Essighonig  das  Heraufbefórdern  der 
Auswurfstoífe  nicht  zu  stande  bringt,  sondern  sie  noch  záher 
macht  und  Schaden  anrichtet.  Das  widerfáhrt  aber  besonders 
solchen,  welche  auch  so  schon  in  Lebensgefahr  schweben  und 
weder  husten,  noch  das  in  ihnen  Steckende  ausspeien  kónnen. 
Man  muss  also  fur  diesen  Zweck  die  Kráfte  des  Betreffenden 
prufen  und  ihm,  falls  noch  HoflFnung  ist,  davon  verabreichen. 
Wenn  man  aber  Essighonig  geben  will,  so  gebe  man  ihn  lau- 
warm  und  dann  in  kleinen  Mengen,  nicht  aber  viel  auf  einmal. 

Kapitel  LIX. 

Der  nur  ganz  wenig  gesáuerte  Essighonig  dagegen  macht 
den  Mund  und  den  Schlund  feucht,  befórdert  das  Auswerfen 
und  verursacht  keinen  Durst.  Fur  den  Oberbauch  und  die 
daselbst  gelegenen  Eingeweide  ist  er  zutrilglich,   und   er   ver- 


24'  Galenos  (XV  676 f.)  meint,  jrenannte  stehe  wohl  deshalb  dabei, 
weil  dem  Arzte  dieser  spilter  technisch  gewordene  Ausdruck  damals  noch 
nicht  gelaufig  war,  vielleicht  auch  darum,  weii  er  mangelhaft  gewahlt  sei, 
umfassc  er  doch  bloss  Essig  und  Honig,  nicht  auch  zugleich  Wasser. 
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hiitet  die  SchádigLingen,  %velche  (blosser)  Honin:  anrichten 
wurde,  Denn  der  Ím  Honige  enthaltene  Gallenstoff  wird  durch 
ihn  Ín  seiner  WÍrkung  u^eTnassÍgt  Er  treibt  ferner  die  Bla- 
hungen  nach  unten  aus  und  wirkt  anre^end  auf  die  Urin- 
absonderung,  den  unteren  Teil  der  Einjiíeweide  aber  macht  er 
feuchter  und  begunstí^  díe  Schabselbildunj^r.  Es  ííiebt  Fálle 
unter  den  acuten  Krankheiten,  in  welchen  díese  letzte  Wirkung 
auch  nachteíH^i^  ist,  besonders  deshalbj  weil  síe  die  Wiiide  am 
Durchtreten  verhindert  und  sie  viehnelir  zuruckdrangt.  Aber 
auch  sonst  kann  es  nnch  vorkommen,  dass  der  Essi^honig 
schwácht  und  die  Extremitáten  abkuhlt,  Dieses  íst  der  einzige 
erwahnenswerte  Schaden,  welchen  der  Essighonig  meines 
Wissens  anrichtet. 

Kapitel  LX. 

Es  ist  aber  zutni^hch,  wenn  man  von  einem  solchen 
Tranke  des  Nachts  sowie  núchtern  vor  dem  Geniessen  des 
Schleimsaftes  ein  wenig  zu  sich  nimmt,  doch  steht  auch  nichts 
Ím  Wege,  dass  man,  wenn  nach  dem  Genusse  des  Schleim- 
saftes  ^eraume  Zeit  verstnchen  ist,  davon  trinkt.  Fiir  diejenigen 
hinge^en.  welche  ihre  Diát  auf  Getránke  beschranken,  ohne 
Schleimsaft  zu  sich  zii  nehmen,  ist  es  unzutraglich^  fortwahrend 
ausschliessHch  diesen  Essighonig  zu  verwenden,  und  zwar  vor 
allem  um  deswiHen,  w^eil  er  an  den  Darmen  schabt  und  sie 
rauh  macht;  denn  wenn  der  Darm  keinen  Kot  enthált,  wird 
der  Essighonig  zur  Zeit  der  Gefassleere  nur  um  so  mehr  der- 
ari  auf  ihn  einwirken;  náchstdem  aber  wúrde  er  auch  dem 
Honi^ischtranke  seine  Wirkung  nehmen-  Wenn  es  hin^egen 
nutzbringend  erscheint,  dieses  Getránk  wider  die  Krankheit  in 
ihrem  ganzen  VerJaufe  zu  verordnen,  so  muss  man  so  wenig 
E^sig  hineingiessen,  dass  man  ilm  nur  eben  wahrnehmen  kann; 
denn  auf  diese  Weise  wird  er  einmal  den  Teilen,  welclien  er 
^ewohnHch  Schaden  brtngt,  am  w^enígsten  Schaden  bringen  und 
zum  andem  den  Teilen,  welche  Hilfe  heischen,  auch  noch  diese 
Hilfe  bringen. 

Kapitel  LXL 

Im  Grossen  und  Ganzen  ist  die  vom  Essige  herrtihrende 

iaure  fúr  Leute  jnit  viel  bitterer  (d.  i,  ^elber)  GaHe  zutrágHcher 

als  fiir  MelanchoHker;  denn  die  bitteren    Stoffe   werden    durch 

^ihn  aufgelëst  und^  índem    sie    aufgeriihrt   werden,    in    Schleim 

verwandelt;    die    schwarzen  Stoffe    aber  w^erden    durch    ihn  in 

^Gahrung  verseízt,  aufgeruhrt  und  bedeutend  vermehrt,  denn  der 

Essig  ist  cin  Mittel,   welclies  die  schwmzen  Safte  herausbefor- 
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dert.    Filr  Frauen  aber  ist  der  Essig  im  AUgemeinen  schadlicher 
als  fíir  Manner,  denn  er  verursacht  Gebarmutterschmerzen. 

Kapitel  LXII  fXVII  Littré). 

Dem  Wasser  als  Getrank  bei  acuten  Krankheiten  wiisste 
ich  keinerlei  Wirkun^  beizule^en ;  denn  es  ist  fiir  solche,  welche 
an  Lun^í^enentzundung  erkrankt  sind,  weder  ein  den  Husten 
beschwichtiti^endes,  noch  ein  das  Auswerfen  forderndes  Mittel, 
vielmehr  ist  die  Wirkung  des  Wassers,  wenn  man  es  fort- 
vváhrend  als  Getránk  verwenden  wollte,  schwílcher  als  die  der 
iibri<i;en  Getranke.  Wenn  aber  wáhrend  des  Gebrauchs  von 
Essi^honicr  und  Honigmischtrank  zwischen  hindurch  ausserdem 
noch  ein  wenig  Wasser  genossen  wird,  so  fórdert  es  w^egen 
der  Veránderung  der  Beschaflíenheit  der  Getránke  das  Aus- 
werfen;  es  verursacht  namlich  eine  Art  Ueberschwemmung. 
Im  Uebrigen  aber  vertreibt  es  nícht  nur  nicht  den  Durst,  son- 
dern  vermehrt  ihn  noch.  Denn  fur  eine  gallige  Korperverfas- 
sung  ist  es  gallig,  und  dem  Oberbauche  ist  es  schadlich.  Am 
allerschádlichsten,  gallenreichsten  und  in  der  Regel  am  meisten 
schwáchend  aber  ist  es,  wenn  es  in  einen  leeren  Raum  gelangt. 
Es  vergrossert  die  Milz  und  die  Leber,  wenn  diese  Teile  ent- 
ziindet  sind,  und  ruft  sowohl  eine  wogende  Bewegung  in  ihrem 
Innern  hervor,  als  auch  schwimmt  es  oben  auf;  denn  es  geht 
langsam  (durch  den  Korper)  hindurch,  weil  es  ziemlich  kalt 
und  ungekocht  ist,  und  es  fordert  weder  den  Stuhlgang,  noch 
die  Urinausscheidung.  Es  schadet  sogar  noch  in  gewissem 
Grade,  weil  es  seiner  Natur  nach  keinen  Kot  erzeugt.  Wenn 
es  aber  vollends  von  einem  getrunken  wird,  der  kalte  Fiisse 
hat,  so  sind  alle  diese  Schaden,  welche  Richtung  es  auch 
nehmen  mag,  nur  um  so  bedeutender. 

Kapitel  LXIII. 

Indessen  hat  man  sich,  wenn  man  bei  diesen  Krank- 
heiten  eine  grosse  Schwere  im  Kopfe  oder  eine  starke 
Stórung  des  Denkvermogens  zu  befurchten  hat,  des  Wein- 
genusses  ganzlich  zu  enthalten.  In  einem  solchen  Falle  hat 
man  sich  aber  des  Wassers  zu  bedienen  oder  muss  mit  Wasser 
verschnittenen  blassroten^^)  und  gánzlich  bouquetfreien  Wein 
durchweg  verabreichen,  sowie  nach  dem  Genusse  desselben 
ein  wenig  Wasser  zum  Trinken  verabreichen;  denn  auf  diese 
Weise  wird  die  Wirkung  des  Weines  eine  den  Kopf  und  den 

25)  Galenos  (XV  701)  wundert  sich  mit  Recht  dariiber,  dass  hier 
blassroter  Wein  empfohíen  wird,  wo  man  Weisswein  erwarten  sollte. 
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Verstand  weniger  angreifende  sein.  In  welchen  Fállen  man 
aber  vorzugsweise  Wasser  als  Getránk  zu  verwenden  hat, 
wann  man  sehr  viel  und  in  welchen  Fállen  man  mássig  viel, 
wo  man  warmes  und  wo  man  kaltes  Wasser  braucht,  das  ist 
teils  schon  oben  gesagt  worden,  teils  wird  es  bei  passender 
Gelegenheit  noch  gesagt  werden. 

Kapitel  LXIV. 

Was  aber  die  ubrigen  Getránke  anlangt,  wie  z.  B.  den 
Gerstentrank,  die  aus  Krilutern  bereiteten  Tránke  sowie  die 
Tránke,  welche  aus  Rosinen,  Oliventrestern^**),  Weizen,  Saflor, 
Myrtenbeeren,  Granatapfeln  und  dergl.  hergestellt  sind,  so  wird 
auch  íiber  diese  bei  der  betreíTenden  Krankheit  selbst,  wann 
der  AugenbHck  gekommen  sein  wird,  das  eine  oder  andere 
von  ihnen  anzuwenden,  gehandelt  werden,  wie  es  iibrigens 
auch  bei  den  zusammengesetzten  Arzneimitteln  der  Fall  sein 
wird.'^ 

Kapitel  LXV  (XVIII  Littré). 

Der  Gebrauch  von  Bádem  aber  wird  vielen  Kranken 
helfen,  gleichviel,  ob  sie  sie  dauernd  oder  nicht  dauernd  be- 
nutzen.  Unter  Umstánden  muss  der  Gebrauch  von  Bádern  einge- 
schránkt  werden,  weil  es  den  Leuten  an  den  Vorrichtungen  dazu 
fehlt ;  denn  nur  in  wenigen  Háusern  ist  fíir  die  notigen  Geráte  ge- 
sorgt  und  stehen  die  nótigen  Bediensteten  zur  Verfíigung.  Wenn 
man  nicht  in  jeder  Beziehung  richtig  badet,  wird  man  nicht 
geringen  Schaden  davon  haben,  bedarf  es  doch  eines  rauch- 
freien  geschíitzten  Raumes,  reichlicher  Wassermengen  und  viel- 
facher,  nicht  allzustarker  Cbergiessungen  mit  Badewasser,  aus- 
genommen  die  F'álle,  in  denen  dieses  notwendig  ist.  Es  ist 
besser,  sich  nicht  mit  irgend  einem  Mittel  abreiben  zu  lassen, 
wenn  man  sich  aber  abreiben  lásst,  so  benutze  man  ein  warmes 
Abreibemittel  und  dieses  viel  ausgiebiger^®),  als  es  (bei  Ge- 
sunden)  der  Fall  zu  sein  pftegt.  Weiter  lasse  man  sich  auch 
nicht  mit  nur  wenig  Wasser  begiessen    und    lasse    die  Gíisse 


26)  Drei  Handschriften  erkláren  oxéii'^UÁa  mit  Oli  ventrester,  doch 
kttnnte  es  an  sich  auch  Weintrester  bedeuten.  Es  ist  aber  wahr- 
scheiniicher,  dass  in  dieser  Aufzahlung  Erzeugnisse  verschiedener  Pflanzen, 
als  zweimal  hinter  einander  solche  derselben  Mutterpflanze,  des  Weinstocks, 
genannt  sind. 

27)  Vergl.  Anm.  17. 

28)  Nicht  die  Menge  der  beissenden  und  trocknenden  Abreibemittel, 
sondem  die  des  hinzugenommenen  Wassers  ist  hier  bezeichnet  (Galenos 
XV  707  f.). 


í0  }f>,  Xn^.  Díát  fyïi  acutcn  Krankheitcn    dc  vicm  ia  acuds 

rd5ich  auf  cinander  folgcn.  Der  Weg  zur  Badewanne  aber 
ma^^  kurz  fiein.  damit  man  bequem  hinein-  und  wiederfaeraas- 
kr/mmen  kann ;  ferner  verhalte  .%ich  der  Badende  ruhig,  schweige 
Atill  und  lege  nícht  pervjnlích  Hand  an.  sondem  lasse  durch 
drítte  Per.Honen  die  Gíwse  und  ebenso  das  Abreiben  vomehmen 
Va  Mtehe  auch  viel  lauwarmes  Wasser**)  zur  Verfugung,  und 
daM  Cb^^rgíes.Hen  gehe  rasch  vor  sich.  An  Stelle  des  Striegels 
J^eílíene  man  sich  der  Schwámme  und  salbe  den  Korper,  ehe 
er  K^r  zu  trfK:ken  ^eworden  ist.  Der  Kopf  dagegen  muss  móg- 
líchíit  trwken  j/emacht  werden,  indem  er  mit  einem  Schwamme 
at^fjerieJjen  wírd.  Man  erkálte  sich  weder  die  Eztremitáten, 
níK;h  den  Kopf,  noch  sonst  den  K5rper,  auch  gehe  man  weder 
«oífleich  nach  dem  Genusse  von  Schliirftránken  oder  Tránken 
ín'rt  Baíl,  noch  nehme  raan  kurz  nach  dem  Bade  Schlurftránke 
oder  (ietránke  zu  sich. 

Kapitel  LXVL 

Kíne  grosse  Bedeutung  rauss  man  dem  Bade  bei  einem 
Patícnten  bcílegen,  welcher,  so  lange  er  noch  gesund  war,  das 
I^a(h;n  .nehr  jíern  hatte  und  an's  Baden  gewóhnt  war.  Solche 
Leute  namlich  verlangen  mehr  danach,  und  es  wird  ihnen  durch 
rin  Had  ^eholfen,  wilhrend  sie,  wenn  sie  nicht  baden,  geschadigt 
wcrden.  Im  Allgemeinen  ist  das  Baden  bei  Lungenentziin- 
dungrn  mehr  angel)racht  als  bei  Brennfieber;  denn  das  Bad 
líníhnt  die  Schnicrzen  in  den  Seiten,  in  Brust  und  Rucken, 
e.H  bringt  den  Auswurf  zur  Kochung  und  befórdert  ihn  nach 
obcn,  bewirkt  eine  ruhige  Atmung  und  beseitigt  die  Mattig- 
krit ;  erweicht  es  doch  sowohl  die  Gelenke,  als  auch  die  obere 
Hautschicht;  ferncr  befíJrdert  es  die  Urinausscheidung,  ver- 
treibt  (lie  Schwere  im  Kopfe  und  macht  die  Nase  feucht. 

Kapitel  LXVIL 

Da.s  also  sind  die  guten  Wirkungen  des  Bades,  und  alle 
(licsí'  nuiss  ('s  haben.  Wenn  es  aber  in  einem  oder  in  mehreren 
Pnnktcn  ;ui  V()rk(»hrungen  mangelt,  so  besteht  die  Gefahr,  dass 
(las  Had  nicht  nOtzt,  sondern  eher  schadet;  wenn  namlich  das 
v\w  odcr  an(l(T(í.im  einzelnen  Falle  von  den  Dienern  nicht 
so,  wic  (»,s  sich  g(*híirt,  vorgerichtet  ist,  so  hat  das  einen  grossen 

Jg)  iiitaxépotitia  iKMsst  wOrtlich  »ein  Gemisch  von  Zweierlei«,  námlich 
von  kaltrni  und  warnuMn  Wusser,  also  lauwarmes  Wasser  (Galenos  XIX  122; 
IMutiuvh.,  moral.  i).  ^51  K;  Athen.  dipnos.  II  p.  41  D;  Hesych.  s.  v.).  Es 
dirnt  du/.u.  \\v\\  Warinountrrschied  oeim  Verlassen  des  Bades  weniger 
lOhltmr  xu  umchrn.  Oass  Mischungen  verschiedener  Temperaturgrade 
luMrit  strlirn  sollon,  lolgt  nioht  aus  dein  einfachen  Zusatze  vicl.  GaTenos 
logt  liirr  statt  auí*  untcr  (XV  710  ir.). 
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chteil  2ur  Folge.  Am  allerwenígsten  aber  darf  man  diejenigen 
>aden  lassen,  deren  Leib  bei  Krankheiten  feuchter  ist  alsgewóhn- 
lich,aberauch  diejenigendarfmannichtbadenlassen^bei  welchen 
'  iine  aussergewohnlíche  Verstopfung  vorliegt  und  vorher  kein 
stuhlgang  eingetreten  wan  Ebensowenig  darf  man  die  baden 
lassen,  welche  entkráftet  sind,  von  Uebelkeit  oder  Erbrechen 
befallen  sind,  bei  denen  die  Galle  aufstosst  oder  ein  Bluter- 
guss  aus  der  Nase  eingetreten  ist,  e^  mQsste  denn  weniger 
Blut  geflossen  sein,  als  zu  erwarten  war;  w^as  aber  zu  erwarten 
ist,  das  weiss  man  ja.  Wenn  weniger  Blut,  als  zu  erw^arten 
war,  geflossen  íst,  so  lasse  nian  den  Betreffenden  ein  Bad 
nehmen,  und  zw^ar  heisse  man  ihn  entweder  den  ganzen  Korper 
baden  oder  bloss  den  Kopf  waschen,  je  nachdem  das  f^egen- 
Ober  sonstigen  Zustanden  Hilfe  bringt. 

Kapiteí  LXVIíL 

Wenn  also  die  Vorkehrungen  die  geeigneten  sïnd  und 
der  Patient  das  Bad  vertrágt,  so  muss  man  ihn  alltaglich  baden 
lassen.  Beí  solchen,  w^elche  gern  baden,  w^ird  man  auch  dann 
keinen  "Schaden  anrichten^  wenn  man  sie  táglich  zweimal 
^ein  Bad  nehmen  lásst  Denjenigen,  welche  Getreideschleim 
ius  ganzem  Schrote  brauchen,  bekommen  die  B^der  viel  besser 
'^als  denjenigen,  welche  bloss  Getreideschleimsaft  nehnien,  doch 
kdnnen  auch  díese  unter  Umstanden  baden.  Am  wenigsten 
durfen  es  aber  die,  \velche  bloss  Trílnke  zu  sich  nehmen,  doch 
k5nnen  es  mitunter  selbst  diese,  Auf  Grund  der  vorerwáhnten 
Angaben  aber  hat  man  zu  beurteilen,  fíir  welche  Patienten 
bei  jeder  einzelnen  Diatform  das  Baden  zutraglich  ist  und  fíir 
welche  nicht.  Diejenigen,  welche  irgend  eine  der  guten  Wir- 
kungen,  die  das  Baden  hat,  dringenti  notig  haben,  muss  man 
insoweit  baden  lassen,  als  ihnen  hierdurch  geniitzt  wird,  die- 
jenigen  hingegen,  beí  welchen  es  keiner  dieser  Wirkungen  be- 
darf  und  zudem  irgend  eines  der  Anzeichen  vorhanden  ist, 
bei  deren  Auftreten  das  Baden  nícht  zutráglich  ist,  darf  man 
nicht  baden  lassen* 
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[ih:  victu  in  acutis    spuria». 

Kapiiel  I. 

Hrrnnúrbi-'T^;  entsteht,  \v«.'nn  die  wiihrend  der  Soinmers- 
zeit  íiu>í^rtro«:knften  Arden:hen  .scharfe  und  ^allenartige  Sáfte^ 
zu  >irh  herbeiziehen.  Heftiges  Fieber  befallt  den  Patienten, 
und  st'in  Korper  ist  matt,  wie  wenn  er  von  Ermattung  befallen 
wíire.  und  schmerzt.  Das  Fieber  entsteht  in  den  meisten  Fállen 
infolire  i-ines  lan^en  Marsches  oder  lan«;en  Durstes.  wenn  die 
auMretrockneten  Aederchen  scharfe  und  warme  Flusse  herbei- 
ziehen.  Fs  wird  abrrdie  Zunjxe  rauh,  trocken  und  ganz  schwarz, 
der  Patit-nt  fuhlt  ini  Unterleibe  einen  beissenden  Schmerz,  die 
Stuhlr  werd«-n  s«-hr  frucht  untl  ijelbHch,  es  stellt  sich  wieder- 
holt  starkes  Durst^íefiihl  ein,  ebenso  Schlaflosi^keit,  ja  zuweilen 
trrten  auch  Delirien  auf.  Einem  daran  Erkrankten  gebe  man 
sowohl  Wasser,  als  auch  y^tíwiisserten  s^ekochten  Honigraisch- 
trank  zu  trinken,  soviel  er  wiU.  Flntsteht  ein  bitterer  Geschmack 
im  Munde,  so  ist  es  von  Xutzen,  <len  Betreffenden  brechen  zu 
lassen  un<l  ihm  ein  Kly>tier  zu  jjeben;  wird  er  dadurch  aber 
nicht  frei,  so  jiurgiere  nian  ihn  durch  Verabreichen  gekochter 
Esrlsmilch.     Salziíírs   oder   Scharfes  jedoch    soll   er   nicht    zu 

BczUglich  íler  riK^chthrit  iliises  Anhana^s  vergl.  Vorbemcrkung  zu 
Teil  I:  Galenns  ed.  Kohn  XV  5ÍV6;  733:  74.4  Aus  der  letzten  Stelle  geht 
hervor,  da^s  schon  Krasistratos  (ca  340—250  a.  Chr.)  den  unechten  Teil 
kannte.  Siebeck  ;Geschichte  der  Psychologie  I,  18S0,  2  S  484)  setzt  seine 
Aljfassiin^szeit  vor  Aristoteles  an.  Nach  Galenos  XV  732)  besteht  er  aus 
íliichtij^  hinj^eworfenen  Notizen  des  Hippokrates,  deren  manche  bereits  ge- 
fcilt  .^ind ;  aber  einer  seiner  Schiiler  hat  diirch  kritiklose  Zusammenstellung 
der  Notizc  n  iind  diirch  Eintugung  eij^ener  und  fremder  ZusStze  den  Wert 
des  Anhangs  heraí)gedrQckt,  so  dass  er  jetzt  des  Hippokrates  nicht  mehr 
wQrdi^  ist.  Vergl.  auch  XV  918.  Galcmis  verfasste  nach  eigener  Angabe 
zwei  Commentare  hitrzu  (XIX  36),  welche  als  cin  Ganzes  (aV  732—919) 
íjíierlieíert  >ind. 

1)  Zu  Brenntiíbcr  verirl.  Bd.  I  426,  Anm.  43;  437,  Anm.  9. 

2)  •/(•'».'>  i<t  drr  was»<cTÍií«*  Bestandteil  des  Bhitos  und  der  beiden 
Gallriiartcn 


I 


II 


II 
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sich  nehmen,  denn  er  wird  es  nicht  vertraj^en;  man  gebe  ihm 
auch^  bis  er  íiber  die  entscheidenden  Tage  hinaus  ist,  keine 
Krankensuppen,  Fliesst  Blut  aus  der  Nase,  so  hórt  die  Krank- 
heit  auf;  sie  hort  auch  auf,  weiin  die  richtigen  kritischen 
Schweisse  zusammen  mitweissem,  dichtemUrine,welcher  glatten 
Bodensatz  enthált,  auftreten  oder  wenn  irgendwo  eine  Ab- 
lagerung  entsteht.  Wenn  hingegen  ohne  diese  Erschei- 
nungen  die  Lysis  stattfindet,  so  wird  ein  Rúckfall  der  Krank- 
heit  eintreten  oder  es  wird  sich  Schmerz  in  den  Hiiften  und 
in  den  Schenkeln  einstellen,  auch  wird  der  Patient,  wenn  er  ge* 
sund  werden  wírdj  dicke  Massen  auswerfen. 

Kapitel  11. 

Eine  andere  Art  Brennfieber.  Durchfall,  heftiger  Durst^ 
rauhe,  trockene  Zunge,  salziger  Geschmack,  Verhalten  des 
Uríns,  Schlaflosigkeit,  kalte  Extremitaten.  Bei  einem  sokhen 
Patienten  tritt  keine  Krisis  ein,  wenn  ihm  nichí  Blut  aus  der 
Nase  fliesst,  eine  Ablagerung  am  Halse  entsteht,  Schmera:  in 
den  Schenkeln  sich  einstellt  und  der  Patient  dicke  Massen 
auswirft.  Díes  geschieht,  wenn  der  Leib  an  der  Erkrankung 
beteiligt  Íst,  oder  bei  Schmerz  in  der  Htifte  oder  fahlem  Aus- 
sehen  der  Geschlechtsorgane  ;  auch  Spannung  in  den  Hoden 
ist  ein  kritisches  Zeichen.  Man  gebe  Krankensuppen,  welche 
(díe  Feuchtigkeit)  herbeiziehen  konnen. 

Kapitel  III  (n  Littré). 

Was  aber  die  acuten  Krankheiten  angeht,  so  lasse  man 
zur  Ader,  wenn  die  Krankhcit  heftig  zu  sein  scheint  und  die 
von  ihr  Befallenen  in  der  Jugendblúte  stehen  und  bei  Kráften 
sind.  Falls  Angina  oder  Írgend  eines  der  der  Brustfellent- 
zúndung  eigenen  Anzeichen  vorliegt,  so  fiihre  man  die  Reinigung 
durch  Latwergen  herbei*^)  Erscheinen  aber  die  Betreffenden 
EU  schwach  oder  hat  man  ihnen  schon  ziemlich  viel  Blut  ent- 
zogen,  so  brauche  man  alle  drei  Tage  ein  Klystier,  so  lange, 
bis  der  Kranke  ausser  Gefahr  istund  er  des  Schleimsaftes  bedarf>) 


3)  Die  Úberlieferung  síchwankt.  KQhlewems  Text  (1  147)  kann  ich 
nur  so  verstchen ;  *Wenn  er  Angina  hat,  reiníge  man  mit  Latwerge,  wenn 
er  aber  írgend  etwas  anderes  hat,  mít  dem  Mittel  fúr  Brustfellentzílndunp*, 
Dabet  bereitet  Schwierigkeit :  1 )  dass  Latwerge  auch  ein  T:Xat)p;-Et.xGv  iat| 
2)  dass  bei  jeder  heliebigen  Krankheit  ausser  Angina  ein  Mittel  fílr  Brust- 
feUentKQndun^  angewendet  w^erden  soH,  also  z,  B.  auch  bei  Brenníieber* 
Deshalb  lese  ich  mit  dem  weniger  guten  cod.  Mediceus  2140  t^v  7iAct*pLTixí5v. 

4Í  Zur  Widerlegung  der  anderen  Lesarten  vergL  Littré  II  599  f  und 
ïur  Widerlegung  des  Littréschcn  Textes  Kap;  IX  Ende* 
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Kapitel  IV  (ni  Littré). 

Entzíinclungen  der  Oberbauchgegend ,  welche  zur  Ab- 
sperruno^  des  Pneuma  hinzutreten^),  Spannung  des  Zwerch- 
fells,  Unterbrechung  der  Atnmng^  bei  trockener  (d*  i,  aus* 
wurfsfreier),  mit  Aufrechtsitzen  verbundener  Encíbrustigkeit 
(Orthopnoe)  bei  solchen,  beij  welchen  sích  kein  Eiter  bildet^ 
sondern  infolge  der  Absperrung  des  Pneuma  diese  Schmerzen 
entí^tehen,  besonders  aber  heftige  Schmerzen  in  der  Leber, 
das  Gefíihl  von  Schwere  in  der  Milz  und  sonstige  Entzúndungen 
und  heftige  Schmerzen  oberlialb  des  Zwerchfelk,  sowie  krank* 
hafte  Geschvvulstbildungen  kónnen  nicht  zur  Losung  kommen, 
wenn  man  zuerst  zu  eínem  AbfCihrmittel  greift,  víelmehr  íst 
Aderlass  bei  diesen  Krankheiten  das  wichtigste  Mittel;  sodann 
greife  man  zum  Klystiere,  wofern  die  Krankheit  nicht  gross 
und  nicht  heftig  ist,  andernfalls  bedarf  es  auch  spáterhin  noch 
des  Abfiihrens*  Es  ist  aber  nach  dem  Aderlasse  Vorsicht  und 
Másstgung  beim  Abfiihren  von  Nrtten»'') 

Kapitel  V. 

Diejenígen  aber,  welche  die  Entziindungen  gleich  zu  Be- 
i^nn  der  Krankheiten  mit  Hilfe  von  Abfuhrmittehi  zu  zerteilen 
suchen,  niindern  die  Spannung  und  Entztindung  in  keiner 
Weise  —  denn  das  Leiden  lásst  ím  Zustande  des  Rohseins 
(d.  i.  der  Nichtkochung)  nicht  nach  —  vSondern  síe  bringen  die 
der  Kraukhcit  widerstehenden  und  noch  gesunden  Teile  zur 
Auflrjsung,  Wenn  aber  der  Kfirper  schwach  wird,  gewinnt  die 
Krankheit  die  Oberhand,  und  wenn  die  Krankhcit  die  Ober- 
hand  ïiber  dtMi  Korper  gewonnen  hat,  Íst  der  Zustand  ein 
unheilbarer. 

Kapitel  VI  (IV  Littrél 

Was  abcr  den  plotzlichen  Verlust  der  Stimme  anlangt,  sa 
rufen  die  Versperrungen  (d.  í,  Ueberfullungen)  der  Adern  diesen 
krankhaften  Zustand  hervor,  wenn  diese  Erscheinung  bei  einem 


5)  h-Á  (zu  —  hinzutreteti  statt  des  auch  von  Galenos  fXV  769  fí.) 
gelesenen  /ní^  ^  *nïcht  (durch  Absperrunghervorgerufene)*  ist  eine  brauch- 
bare  Vermutung  Reinholds.  Obrigens  glatibt  Galenos,  dass  Entsflndungen 
hier  Schwellungen  bedeute,  da  Luftabsperrung  niemals  EntzQndungen 
eirege. 

tj)  Diesen  Sinn  vermutet  Galenos  (a,  a,  O.),  aber  Schreibung  und 
Bedeutung  des  Wortes  wird  stets  strírtig  sein. 

7)  Bei  Galenos  íX V  774 1  haben  A d  e rl  a s  s  und  A  b fa  h  r  e  n  ihren  Platz 
vertauscht,  doch  widerspricht  das  durchweg  der  Oberlieferung»  auch  bei 
Galenos,  und  wohl  nicht  ttiinder  der  Gedankenentwickelung, 
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Gesunden  ohne  Eussere  Veranlassung  oder  irgend  eine  andere 
heíúg  wirkende  Ursache  eintritt,  Einem  solchen  inuss  man 
also  am  rechten  Arme,  und  zwar  an  der  innen  gelegenen 
Vene,  zur  Ader  laíssen  und  dort  bald  mehr,  bald  weniger  Blut 
abzapfen,  wobei  man  auf  Verfassung  und  Alter  des  Betreffen- 
den  Ríicksicht  zu  nehmen  hal,  Bei  den  meisten  aber  stellen 
sich  folgende  Erscheinungen  ein:  Rotung  des  Gesichts,  Augen- 
starre,  Spreizen  der  Finger,  Zahneknirschen,  Hammern  der 
Adern,  Zusammenbeissen  der  Kinnladenj  Kaltw^erden  der  Ex- 
tremitaten. 


Kapitel  VII  (V  Littré), 

Absperrung  des  Pneuma  in  den  Adern®).  Wenn  Schmer- 
zen  hinzutreten,  so  stellen  sich  Flússe  von  schwarzer  Galle 
und  scharfe  Flusse  eín  und  der  Kranke  fuhlt  im  Innern 
Beissen.  Die  von  Beissen  heimgesuchten  und  ganz  trocken 
gewordenen  Adern  spannen  sich  und  ziehen,  in  Entzúndung 
versetzt,  das  Herbeistromende  zu  sich  heran-  Dadurch  ent- 
stehen  denn,  weil  das  Blut  verdorben  íst  und  das  Pneuma  die 
ihm  von  der  Natur  gewiesenen  Bahnen  in  ihm  nicht  verfolgen 
kann,  wegen  des  Stillstandes  Kahegefíihl,  SchwindelanfáUe, 
Stimmlosigkeit,  Schwere  im  Kopfe  oder  auch  Krítmpfe,  wenn 
(die  Krankheit)  schon  bis  zum  Herzen,  zur  Leber  oder  zur 
Ader(=Hohlvene)  vorgeschritten  ist.  Dann  werden  die  Betreffen- 
den  von  Epilepsíe  nder  Láhmungen  heimgesucht,  wenn  die 
Flusse  ín  die  (jene  Teile)  umgebenden  Partien  híneingelangen 
und  darch  das  Pneuma,  welches  nicht  hindurchgehen  kann, 
ausgetrocknet  werdem 

Kapitel  Vm. 

SokhenLeuten  aber  muss  man  nach  vorgangigen  Bahungen 
gleich  zu  Anfang  zur  Ader  lassen,  zu  einer  Zeit,  wo  alle  die 
Beschwerden  verursachenden  Flússe  noch  in  Aufruhr  sind, 
denn  dann  hilft  es  mchr;  dann  muss  man,  índem  man  sie 
wieder  zu  Kráften  bringt  und  die  Krisen  ins  Auge  fasst, 
bei  ihnen  nach  oben  abfúhren,  wofern  keine  Besserung  ein- 
trítt.  Was  aber  den  unteren  Teil  des  Korpers  anlangt, 
so  gebe  man,  wenn  der  Stuhl  auf  ein  Klystier  hin  nicht  ab- 
gehen  wiU,  gekochte  Eseismilch,  und  der  Kranke  trinke  davon 


8)  DÍe  Kapiteltrennung  war  zu  Galenos'  Zeíten  verschieden ;  manche 
zogen  den  ersten  Satz  des  náchsten  Kapitels  zum  vorigen  und  schrieben 
dann  im  zweiten  Satze  ftlr  zporfávTj^^t  =  hinzutreten  TipriYévrjtíít  :^  vorher- 
gehen.     DÍe  >AbsperrQng   des  Pneuma*    erklárt  er  fíir  Asphyxie  {XV  779), 

3^ 
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nicht  weniger   als    12  Kotj'len   (—  12x0,253  1  -=  3,036!),  wenn 
er  aber  bei  Kraften  ist,  mehr  [16].') 

Kapitel  IX  (VI  Littré). 

Man  bekommt  Angina,  wenn  zur  Winters-  oder  Friihlings- 
zeit  aus  dem  Kopfe  ein  reichlicher  záher  Fluss  in  die  an  dër 
Kehle  {^ele^enen  Adern  strómt  und  diese  infolge  ihrer  Weite 
noch  reichlichere  Flíisse  zu  sich  heranziehen.  Wenn  der  Fluss 
aber,  da  er  kalt  und  klebrig  ist,  die  Bahnen  des  Pneuma  so- 
wohl  wie  die  des  Blutes  durch  Absperrung  verlegt,  so  verdichtet 
er  die  dem  Blute  benachbarten  Teile,  macht  das  Blut  unbe- 
weglich  und  bringt  es  zum  Stillstande,  da  er  ja  von  Natur 
kalt  und  zum  Versperren  geeignet  ist.  Aus  diesem  Grunde 
bekommen  die  Leute  Erstickungsanfálle,  wobei  die  Zunge  ein 
blasses  Aussehen  erhillt,  sich  aufwulstet  und  wegen  der  unter 
der  Zunge  gelegenen  Adern  nach  oben  zuruckbiegt;  denn  auf 
beiden  Seiten  des  sich  darunter  hinziehenden  ^pfchens  — 
manche  nennen  es  aber  „kleine  Sáule"  (xtovic:)  —  befindet  sich 
eine  dicke  Ader.  Wenn  sich  nun  diese  Adern  fiiUen  und  sich 
gegen  die  Zunge,  welche  locker  und  schwammartig  ist,  stemmen, 
so  wird  diese,  indem  sie  infolge  ihrer  Trockenheit  notgedrungen 
das  Keuchto  aus  den  Adern  in  sich  aufnimmt,  statt  ílach  auf- 
gt'wulstet,  statt  gut  ausseliend  blass,  statt  wcich  hart,  statt 
hncht  biegsam  unbiegsam,  und  daher  kommt  es,  dass  der  Be- 
treftVnde  rasch  erstickt,  wenn  ihm  nicht  rasch  einer  zu  Hilfe 
kommt,  indem  er  ihm  an  den  Armen  zur  Ader  lásst,  die  unter 
der  Zunge  gelegenen  Adern  mit  dem  Messer  ófFnet,  mit  Lat- 
wergen  abfí'ihrt,  mit  warinen  Mitteln  gurgeln  lasst  und  den 
Kopf  abschoert.  Man  muss  auch  eine  Wachspaste  um  den 
Hals  herumlegen,  sie  niit  Wollfïiden  umwickeln  und  mit  weichen 
Scliwilmmen,  welclie  nian  in  warmes  Wasser  taucht  und  aus- 
drilokt,  balion.  Dor  Kranko  trinko  abor  Wasser  und  Honigmisch- 
trank,  woloho  nioht  kalt  sind ;  Saft  hingogen  hat  man  dann  an- 
zuwondon,  wonn  dor  Kranko  infolgo  des  Kintritts  der  Krísis 
boroits  aussor  Cïofahr  ist. 

Kapitol  X. 
Wenn  zur  Sommors-  odor  Horhstzeit  aus  dem  Kopfe  ein 

g1  Heziliílioh  iler  Masso  uml  Gowichto  vorgleiche  man  Bd.  II,  Anhang. 
—  10  habo  ich  mit  Kohlowoin  jrostrichon,  woil  niemand  nach  dem  mehr 
oino  HOchstiíron/o  orwarlon  winl.  Dio  Zuhl  sioht  wie  eine  Randbemerkung 
aus:  sio  stami  schon  in  ilon  Toxton  tios  Galonos  (XV  785  f.)  Nach  ihm 
war  lias  Trinkon  so  luHÍoutonilor  Milchuionijon  bei  den  alten  Arzten  all- 
>;omoin  Ultlich. 


Kapitel  XI  (VII  Littré), 
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f  heisser  Fluss  herabstromt  tmd  dieser  salzig^o)  ist,  da  er  ja  durch 
die  Jahreszeit  scharf  und  heiss  geworden  ist,  so  beisst  er  infolge 
dieser   seiner  Eigenschaft   und   ruft  Verschw^rungen   und   An- 

B  safnmUmgen  von  Pneuma  hervor;  es  entsteht  dadurch  Orthopnoe 

*  und  starke  Ttockenheit,  das,  was  man  sehen  kann,  erscheint 
frei  von  Schwellun^,^')  die  Sehnen  hinten  im  Nacken  ziehen 
sich  zusammen,  es  gewinnt  den  Anschein,  als  ob  die  Zusammen- 
ziehung  durch  Starrkrampf  verursacht  wúrde,  die  Stimme  ist 
gebrochen,  die  Atmung  klein,  und  das  Wiederanziehen  der 
Lunge  voUzíeht  sich  in  rascher  Aufeinanderfolge  und  in  gewalt- 
samer  Weise.  Bei  solchen  verschwárt  die  Arterie  {d.  i*  Luft* 
rohre)  und  entzundet  sich  die  Lun^e,  da  beide  das  ausserhalb 
befindliche  Pneuma  nicht  herbeiziehen  konnen.  Bei  solchen 
Kranken  ist,  wenn  nicht  eine  freiwillige  Ableitung  nach  den 
ausseren  Partien  des  Halses  stattfindet,  der  Zuí^tand  ein  ge- 
fSlhrlicherer,  und  sie  kommen  schwerer  mit  dem  Leben  davon, 
einmal  wegen  der  Jahreszeit  und  dann,  weil  das  Leiden  von 
heissen  und  scharfen  Stotïen  herruhrt 

H         Wenn    bei  einem,  welcher  eben  erst  gegessen  hat,   noch 
H  alter  Kot  unten  im  Leibe  steckt  und  ihn  nun  Fieber  befállt,  so 

*  muss  er  sich,  mag  es  nun  mit  oder  ohne  Schmerz  in  der  Seite 
verlaufen,    so   lange   ruhig  verhalten,  bís   die  Speisen  eben  in 

Iden  Unterleib  hinabzusteigen  beginnen.  Als  Getrank  verwende 
er  Essighonig.  Wenn  sich  aber  Schweregefuhl  in  der  Lenden- 
gegend  einstelU,  so  man  entweder  den  Unterleib  durch  ein 
Klystier  ausspulen  oder  mit  Hílfe  eines  Abfuhrmittels  abfuhren. 
Nachdem  abgefuhrt  worden  ist,  muss  man  zunáchst  Kranken- 
siippen  und  als  Getránk  Honigmischtrank  verordnen,  spater 
hingegen  feste  Speisen,  gekochte  Fische  und  ein  wenig  mit 
Wasser  versetzten  Wein  des  Nachts,  tagsiiber  aber  gewasserten 
Honigmischtrank.  Falls  aber  hierbei  die  Bláhungen  úbelriechend 
sein  sollten,  so  behandle  man  ent%veder  mit  einem  StuhlzSpfchen 
oder  einem  Klystiere;  andernfalls  beschr^nke  man  sie  so  lange 

Iauf  den  Genuss  von  Essighonig,  bis  die  Speisen  Ín  den  Unter- 
leib  hinabgestiegen  sind,  und  fiihre  dann  durch  Einlauf  ab. 
lO)  Wórtlich  wie  vÍTpísv,  d  i.  Soda, 
11)  Galenos  (XV  792  f)erklárt,  dass  es  sich  hier  um  die  Besichtigung 
des  Halses  durch  den  Arzt  handle,  Viele  alte  ErklSrer  deuteten  die  mtss- 
verstandenen  Worte  in  i>ïlcher|ícher*  Weíse  oder  ^nderten  den  Tejtt 
gewaltsam. 
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Kapitel  Xn. 

Wenn  bei  einem.  ohne  da>?  eine  Anschwelluno^  (des  Ober- 
bauche<  —  derH\  pr»chondrien  voírlie^t,  Brenntieber  auftrítt,  so 
darf  man.  wi-ífem  >ein  Zustand  zum  Abfilhren  oreeignet  erscheint, 
bei  ihm  innerhalb  dreier  Tairen  nicht  abfiihren,  [sondem  erst 
am  vierten  Ta^re].  Wenn  man  aber  bei  ihm  abscefuhrt  hat,  so 
verwende  man  Krankensuppen.  indem  man  sein  Augenraerk 
auf  die  SteiixeruniTen  der  Fieberanfálle  richtet,  damit  man  nie- 
mals  etwa  dann.  wenn  die  Fieberanfalle  entweder  eingetreten 
sind  oder  unmittelbar  bev*.^r>tehen,  s»>lche  Krankensupj^en  ver- 
abreicht,  sondem  erst  dann,  wenn  sie  entweder  aufhóren  oder 
au>j2:esetzt  haben.  und  dann  mó^^lichst  lange  nach  demAusbruche. 

Kapitel  XIII. 

Wenn  die  Fusse  aber  kalt  sind,  verabreiche  man  weder 
Trank.  noch  Krankensuppen,  noch  irirend  etwas  anderes  der 
Art.  sondem  man  lejre  den  5ïro>>ten  Wert  darauf,  so  lange  da- 
von  Abstand  zu  nehmen,  bis  die  Fusse  des  Patienten  ganz 
warm  íreworden  sind:  dann  erst  reiche  man  ihm  das,  was  zu- 
trá^Iich  ist.  Denn  in  den  meisten  Fállen  ist  das  Kaltsein  der 
Fusse  das  Anzeichen  fiir  eine  bevorstehende  Steigerung  des 
Fiebers.  Wenn  man  aber  zu  einem  solchen  Zeitpunkte  et^'as 
verabrcichen  wollte,  so  wiirde  man  den  allergróssten  Fehler 
beeehen.  denn  man  wurde  die  Krankheit  nicht  unbetrachtlich 
verschlimmem.  Wenn  aber  das  Fieber  autliórt  werden  die 
Fusse  im  Geirenteil  wamier  als  der  ubrisce  Korper:  denn  wenn 
es  die  Fiisse  abkuhlt,  steiiit  es,  indem  es  vom  Brustkasten  aus 
aniiefacht  \\-ird  und  die  Ghit  nach  dem  Kopfe  hinaufsendet 
Wenn  sich  alles  Warme  in  in'^'*>>^r  Menore  oben  angesammelt 
hat  und  in  Ft^mi  von  Oampf  nach  tlem  kv»pfe  emporgestiegen 
ist,  so  werden  natíirlicherweise  die  Fiisse  kalt,  da  sie  ja  von 
\atur  lleischami  unil  sehnisr  sind.  .\usserdem  aber  werden  sie 
auch  um  deswillen  kah.  weil  sie  von  den  wármsten  Stellen 
weit  entfemt  sind.  wahrend  sich  das  Warme  im  Bmstkasten 
aufspeichert.  Entsprecheml  steiiTt  das  Warme  hinwïederum, 
wenn  das  Fieber  ^r^hoben  wird  und  sich  zerteih,  in  die  FQsse 
hinab.  Zu  diesem  Zeitpunkte  ist  aber  sowohl  der  Kopf,  als 
auch  der  Bmstkasten  kah. 

Kapitel  XIV. 

Man  darf  aber  aus  dem  Gmnde  zu  jener  Zeit  keine 
XahmniT  verabfoljren,  weil,  wonn  die  Fusse  kalt  sind,  not- 
wondiixerweise    der  Miuren  wami  und  gleichsam  mit  \iel  Cbd- 
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keit  angefuUt  und  die  Oberbauchgegend  gespannt  ist,  der  Korper 
|Wegen  der  Stórnn^  im  Jnnern  unmhicr  hin-  und  hergeworft*n 
wird  und  Aufgetriebensein'^)  und  Schmerzen  vorhanden  sind. 
Der  Kranke  leidet  an  Verzíehungen  des  Ktirpers  und  will  er- 
brechen,  und  wenn  er  Massen  von  ^schlechter  Beschaífenheit 
erbrochen  hat,  hat  er  Schmerzen.  Nachdem  aber  die  Wlirme 
in  die  Fusse  hinabgestiegen  und  der  Urin  ab^eflosssen  Lst,  lassen 
alle  Erscheinuniíen,  auch  wenn  der  Krankc  nicht  in  Schweiss 
geraten  ist,  nach,  Daher  muss  man  die  Krankensuppen  jetzt 
reichenj  wáhrend  es  damals  zum  Verderben  í^efuhrt  híitte. 


Kapitel  XV  (VIU  Littré). 


I 

H  Bei  denjenigen  aber,   bei  welchen   der  Leíb  wahrend   der 

HFieberanfalle  von  Anfang  bis  zu  Ende    feucht   ist^  wárme  man 

^pdie  Fiisse  stark,  bedecke  síe  mit  Wachspflaátern  und  umwickle 

"síe  mit  kleinen  Binden  und  sei  dabei  darauf  bedacht,  dass  sie 

nicht  kaher  werden  als  der  íibrige  Korpen    Sind  sie  hingegen 

w^armj   so    bringe  man,  keine  Wíirme  daran,  sondern  achte  nur 

darauf,  dass  sie  sich  nicht  abkiihlen*    Getr^nke  verwende  ntan 

nur    in   sehr   geringer    Menge,    und  zwar  kaltes    Wasser   oder 

ÍHonigmíschtrank. 
Kapitel  XVL 
Diejenigen  aber,  bei  welchen  der  Leib  wáhrend  der  Fieber- 
anfálle  feucht  und  das  Denkvermogen  gestort  ist,  lesen  grossten- 
teils  Flocken,  kratzen  sích  in  der  Nase  und  beantworten  mit 
Miihe  und  Not  eine  an  sie  gerichtete  Frage,  aus  eigenem  An- 
triebe  aber  sagen  sie  niemals  gereimte  Worte.  Das  scheint 
mir  MelanchoHe  zu  sein.  Wenn  aber  unter  solchen  Umstánden 
der  Leib  feucht  Íst,  so  scheint  es  mir  angemessen  zu  sein, 
kaltere  und  dickere  Krankensuppen  und  ebenso  verstopfende, 
mit  mehr  Wein  zusammengesetzte  oder  auch  mehr  zusammen- 

Iriehende  (adstringirende)  Getranke  zu  verabreichen. 


Kapitel  XVn. 


Beí  denjenigen  Fiebern  aber,  bei  welchen  von  Anfa  ng  an 
^Schwindel,  Hámmern  im  Kopfe  und  dLinnflQssiger  Urin  auftritt, 
hat  man  sich  darauf  gefasst  zu  machen,  dass  das  Fieber  zur 
Zeit  der  KrisÍs  steigen  wird;  ich   vviirde  mich  sogar  nicht  ein- 

^P  la*  ptTtonpt^^ói;  heisïït  nicht  #mouveinents  (}ue  fait  k  malade  pour  se 

^^lev€r*  tLittré  lÍ  424)^  sondem  wegen  der  ^ugleicli  vorhandenen  Spannting 
Áufgetriebensein.     Zwei  gute  HandschriTten   und  Galcnos   fíigen  aber 
lY^toíiTÍí  ï»inzu,  so  dass  *  Verstandestríibungtf  zu  erkláren  sein  wtirde 
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\\\i\\  \\\\\\x\r\i\,  wonti  ilio  Kranken  Delirien  bekommen  \iiirden. 
\W\  \\v\\\c\\\^^c\\  Ahow  boi  wolohen  der  Urin  zu  Anfang  wolkíg 
uuil  xl\\'K  \^t.  \nvi^s  tnan  naoh  unten  abfQhren,  falls  auch  die 
nbwi^on  Imx^  hoinunvien  ilamit  ubereinkommen.  Denjenigen  da- 
i;\X^*^^»  btM  \\<*U*hen  ilei  rvin  /u  Anfanií  dunntlússig  ist  gebe 
n\an  kon\  AbfuhtnnttoK  SKM\dorn  ein  Klystier,  falls  das  zweck- 
\n,^^'*t>;  o\N,^hf*n\t  S.^Uiion  Krankon  isi  fv-»lgende  Behandltmg 
iut\A»;h.  h  n\;u\  4i\M\no  ihrom  Kor^x^r  Ruhe,  salbe  sie  iind  decke 
^u*  í;1oi*  hn\ANN\i;  ru,  als  lïotiAnk  aK^r  verwende  man  mit  Wasser 
\o\xotát\M\  nvMUj;nusohtt  ank  ur.vï  als  Knmkensupj^e  des  Abends 
\íot\\^\xSoxxhW.n^,\it  Was  v,v.  l  o:bo  s^vkt,  íAre  man  gleich 
iu  Vntaui;  .iu\xh  on\on  Kv.^'.iu:'  .ib,  Abfuhrmittel  aber  gebe 
n\.n\  ihnon  nuht  o^n^*';  xïovv.  wov.r.  r.:.ir.  ::::  Leibe  iigend  eine 
tV\\\X*o,\\5;  V,o\\x^\tuíV  wv.\:  .:ot  IV.::  r.ijh:  ^rekochl.  sondem 
.UxíSoboí  w.v,ï  xuh  *;;v<v /o::  h .::::;  hen.  :h:>e  iass  Sdiweiss- 
,t  ^^,x* w ;: ^^  ^.^*  \  \ ^»/\ ,^ '. V.  •*'-. 0 V.  ,\: o:  *v.  ;*  V ::r>v  h  e:  .runc  ei::rrirL  Kianken- 
x;;;v;s-i>  N\^s  h  ^v^x^  .v,v.:,  w^ v.v.  N:  ifrT,  Sc?cr*5»oen  die  Ent- 
NvN,:,u,  X  :v\\x>tvhï.  ::.>:.  •,'.*..>  í>  .r.  >tc:?-=:  Le£b  koHert 
w.v**.  -str  \\o--  ,'.,;x  ;  ,^  ,---.  v,;.'hi:r\:>5>'í~  ::.r.i  <o.-h  r=:Bess«ren 
v\\\v^,v-;  V,;  *,^,v*"  *",;vv  -^,  -  .;„,'>  ':•::  i»rr.  iTíifrft:  Fiebem 
s,  :    ,".^   \^  V,—    v,'^'":   i^vV  ^    -^-    ---    '—''''  —^—    "^  Sriaken- 

X,    s.v  '    \\\  <    ,    ,^  *     .%.wv^        ',^'.^;      x't    y^rC'ír   jór^Cí^   li:5C«ïeTTg 

V     ,«,     xV  •.      ,    ,    •-      :•..■- XV   :,.  ":>-•:•'-    ■v--rjr.  ÍL»í<e  Tíí>  aber 

•,  ^.    V  .\    V   N.    :.    -^v  -    ^v    .-. -,'^;'v    ^  ír^r«.^r-:rjfi>^  ^rx  ách- 

'^*    x-..i,.v,.     :*'wo%v^    >'   ,-    .-.  .v'     •.,:■•    :•.'.-   fi^ic-rJrcs^  i==f  áer 


•  ^     XV    vv^       ..-.■.    ^    .N^     V  'X    .       '..■•■.  .tr>s:tbtsi  5ceïle 

•  •    X    .    *\N  :.  ..  rx.t       "*••■  V    •        .  •' *.;r.     >:ica«  hai 


■  XX.'     ^,  ■     V.  ■'»■.«  ■  >?xi^ '■      '^      V  -x-  ■>;.., -.-x     .-^rtr 

X      .    5^^       ,-v.  »  ^     .>.■.■.  ••  -^"  '■-   ■    '^-•■»>"   li^  ii;r  ITm 

X.         N.v.  V  •  '^•^    *  ' ^*-        '  "^'    :t*£r*i.  'jBús^ 

•'    ^    .\  i/.         ■  V  .-;■•.    V  :-*tr    Tt\h£*IidlSC 
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weni^  hin*  und  herwerfen;  denn  das  hilft  bei  Íhnen  am  besten. 
Die  Oberbauchgegend  reibe  man  aber  mit  Leinsamen  ein,  und 
man  lege  solchen  auch  auf ;  dabei  achte  man  darauf,  dasí?  der 
Kranke  wahrend  des  Aufíegens  nicht  von  Schauern  befallen 
wird;  der  Leinsamen  aber  muss  lauwarm  und  in  Wasser  und 
Oel  gekocht  sein. 

Kapitel  XIX. 

Man  muss  aber  aus  dem  Urine  erschliessen,  was  dem 
Patienten  bevorsteht  Jst  er  niLmlich  dicker  und  blasser  ge- 
fárbt,  so  ist  es  besser,  ist  er  hingegen  diinner  und  schwárz- 
licher,  su  ist  es  schhmmer;  wenn  er  Veránderungen  erleidet, 
so  deutet  er  auf  eine  lange  Dauer  (der  Krankheit)  hin  und  es 
muss  die  Ungleichmássigkeit  bei  dem  Patienten  naturlicherwp^eise 
Veranderungen  nach  der  schlimmen  wie  nach  der  g^ten  Seite 
zur  Folge  haben* 

Kapitel  XX. 

Die  unbestándigen  Fieber  aber  muss  man  so  lange  sich 
selbst  íiberlassen,  bis  sie  zu  bestandigen  geworden  sind ;  w^enn 
sie  das  geworden  sind,  muss  man  ihnen  unter  Beachtung  ihrer 
Eigenart  mit  der  entsprechenden  Diát  und  Behandlungsweíse 
entgegentreten, 

Kapitel  XXI  (IX  Littré), 

Es  ist  aber  die  aussere  Erscheinung  der  Patienten  eine 
"mannigfaltige,  Deshalb  muss  der  Behandelnde  Acht  geben, 
damit  ihm  nicht  eine  oífenkundíge  Ursache,  etwas,  was  durch 
Schlussfolgerungen  zU  ermitteln  ist,  oder  endlich  etwas,  was  an 
einem  geraden  oder  ungeraden  Tage  in  Erscheinung  treten 
muss,  entgehe*  Am  allermeisten  hat  man  sich  vor  der  un- 
geraden  Zahl  in  Acht  zn  nehmen,  denn  diese  Tage  geben  bei 
den   Patienten   in   dieser  oder  jener  Richtung  den  Ausschlag. 

Kapitel  XXIL 

Man  hat  sich  demnach  vor  dem  ersten  Tage  in  Acht  zu 
nehmen,  an  welchem  die  Krankheit  bei  dem  Patienten  jtum 
Ausbruche  kam,  nachdem  man  den  Ursprung,  das  Woher  und 
das  Warum  erkannt  haí;  denn  das  zu  wissen,  gilt  fiir  das  WÍch- 
tigste*  Nachdem  man  den  Patienten  befragt  und  alles  genau 
erw^ogen  hat,  (sehe  man)  zunáchst  (zu),  wie  es  mit  seinem  Knpfe 
steht,  ob  er  von  Schmerzen  frei  und  ob  kein  GefOhl  der 
Schwere  in  ihm  vorhanden  íst;  sodann  (sehe  man)  nach  dem 
Oberbauche    (Hypochondrien)    und    den    Seiten,    ob    sie    von 
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Schmerzen  frei  sind;  denn  wenn  der  Oberbauch  schmerzhaft 
oder  aufgetrieben  ist  und  irgend  eine  Unregelmassigkeit  oder 
AnfíiUung**)  aufweist  oder  Schmerz  in  der  Flanke  und  zugleich 
mit  dem  Schmerze  etwas  Husten,  Leibschneiden  oder  Schmerz 
im  Leibe  vorhanden  ist  —  wenn,  sage  ich,  irgend  etwas  der- 
artiges,  vor  allem  in  der  Oberbauchgegend,  vorUegt,  so  muss 
man  den  Leib  mit  Klystieren  óffnen.  Der  Betreffende  trinke 
warmen  abgekochten  Honigmischtrank.  Man  hat  aber  auch 
festzustellen,  ob  Patient  beim  Aufsuchen  des  Aborts  in  Ohn- 
macht  fállt  und  ob  er  eine  freie  Atmung  hat.  Man  hat  den 
Stuhl  daraufhin  zu  besichtigen,  ob  nicht  Stíicke  von  ganz 
schwarzer  Farbe  abgegangen  sind  oder  ob  er  rein  ist,  so,  wie 
die  Entleerungen  bei  einem  Gesunden  aussehen,  desgleichen 
ob  das  Fieber  am  dritten  Tage  eine  Steigerung  erfáhrt.  Nach- 
dem  man  bei  diesen  Krankheiten  diese  Kranken  am  dritten 
Tage  sehr  sorgfáltig  betrachtet  hat,  muss  man,  abgesehen  von 
diesem,  auch  noch  das  andere  in  Betracht  ziehen,  und  wenn 
der  vierte  Tag  dem  dritten  in  eben  diesen  Punkten  irgendwie 
gleicht,  so  schwebt  der  Kranke  in  Lebensgefahr. 


Kapitel  XXffl. 

Die  Anzeichen  aber  sind  diese.  Schwarzer  Stuhl  kiindigt 
den  Tod  an,  derjenige  Stuhl  hingegen,  welcher  dem  des  ge- 
sunden  Menschen  gleicht,  ist  dann,  wenn  er  sich  an  allen  Tagen 
so  zeigt,  ein  Zeichen  der  Rettung.  Wenn  der  Stuhl  aber  auf 
ein  Stuhlzápfchen  hin  nicht  abgeht,  wohl  aber  eine  freie  Atmung 
vorhanden  ist,  oder  wenn  Patient,  nachdem  er  sich  auf  einen 
Stuhl  gesetzt  hat,  oder  an  Ort  und  Stelle  im  Bette  in  Ohnmacht 
fállt  —  wenn  diese  Anzeichen  bei  dem  Patienten  [oder  bei 
der  Patientin]*^)  auftreten,  so  mache  man  sich  auf  DeHrien  ge- 
fasst.  Man  muss  aber  auch  auf  die  Hánde  achten.  Wenn  sie 
namlich  zittern,  so  mache  man  sich  bei  dem  Betreffenden  auf 
einen  Bluterguss  aus  der  Nase  gefasst.  Man  muss  auch  beide 
Nasenlócher  betrachten.  Wenn  námlich  das  Pneuma  durch 
beide  gleichmássig  eingezogen  wird  und  viel  Pneuma  aus  den 
Nasenlóchern  herausgeht,  so  pflegt  Krampf  aufzutreten ;  wenn 
aber  bei  einem  solchen  Patienten  Krampf  auftritt,  so  hat  man 
den  Tod  zu  erwarten,  und  es  ist  rtihmlich,  ihn  vorauszusagen. 


14)  Namlich  mit  Speisen,  wie  Galenos  (XV  824)  vermutet 

15)  Diese  Worte  smd  von  Ermerins   mit  Recht  gestrichen,  denn  das 
Masculinum  umfasst  als  allgemeiner  Begriff  beide  Geschlechter. 


I 


I 
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Kapitel  XXIV  (X  Littré). 

Wenn  aber  die  Zunge  bei  einem  winterlichen  Fieber  rauh 
wird  und  Ohnmachtsanfálle  eintreten,  so  pfle*^t  bei  einem  solchen 
Patienten  aiich  ein  WÍedernachla?isen  áe^  Fiebers  statt^ufinden. 
Xichtsdestoweniger  suche  man  den  Betreffenden  durch  Aus- 
hungern,  Wassertrinken  und  Trinken  von  Honigmischtrank  zu 
schiitzen;  auch  mit  Schleimsaft  suche  man  ihm  zu  helfen,  ohne 
sich  auf  das  Nacblaï^sen  des  Fiebers  zu  verlassen ;  denn  die- 
jenigen,  bei  welchen  derartige  Anzeicben  vorhanden  sind, 
schweben  in  Lebensgefahr.  Wenn  man  sich  aber  dessen  bewusst 
geworden  ist,  sage  man  das  voraus,  wenn  man  es  fíir  ange- 
zeigt  hált,  nachdem  man  sorgfáltige  Erwagungen  angesteUt  hat, 

Kapitel  XXV, 

Wenn  heí  Fiebem  am  funften  Tage  etwas  Schrecken- 
erregendes  eintritt,  falls  plotzlich  feuchte  Kotmassen  abgehen 
und  ein  Ohnmachtsanfall  auftritt,  falls  Verlust  der  Stimme  den 
Kranken  heimsucht  oder  sích  Kríimpfe  oder  Schlucken  ein- 
stellen  —  bei  solchen  Anzeichen  pflegen  Úbelkeit  und  Schweisse 
an  den  unterhalb  der  Nase  gelegenen  Stellen,  auf  der  Stirn 
und  im  Nacken  hinten  am  Kopfe  aufzutreten.  Diejenigen  aber, 
denen  dieses  widerfahrt,  sterben  bald  darauf  an  Auftreibung 
des  Leibes  durch  Luft  {Atembeschwerden?)^*) 

Kapitel  XXVL 

Bei  denjenígen,  bei  w^elchen  wáhrend  der  Fieberanfálle 
Knótchen  an  den  Schenkeln  auftreten  und  diese,  so  lange  der 
Patient  fiebert,  anhalten,  ohne  in  den  Zustand  der  Kochung 
zu  gelangen,  pflegt,  wenn  bei  nicht  geschwoUenen  Schlund'- 
partien  auch  noch  ErstickungsanfáHe  den  Schlund  heímsuchen 
und  keine  Kochung  zu  Stande  kommt,  sondern  die  Krankheil 
sich  allmahHcb  legt,  ein  Bluterguss  aus  der  Nase  einzutreten, 
Wenn  viel  fliesst,  so  deutet  das  auf  die  Lysis  der  Krankheit 
hin,  wenn  nicht  viel  fliesst,  auf  etne  lange  Krankheitsdauer ; 
je  weniger  Blut  aber  bei  einem  abfliesst,  um  so  schlechter  steht 
es  in  Bezug  auf  die  Krankheitsdauer,  Wenn  aber  die  sonstigen 
Erscheinungen  ganz  leicbter  Art  sind,  so  hat  man  bei  dem 
Betreffenden  Schmerzen  in  den  Fiissen  zu  erwarten,  Wenn 
er   nach    dem  Fusse  fasst   und  dieser   schmerzhaft   wird,    sich 


16)  TWEyftaTwMvTec  ist  ein  »rats€lhafterf  Ausdruck  nach  Galenos  (XV 
833Í>  da  es  sowohl  aufden  Liifttibe  rschuss  im  Bauche,  ab  auch  aufgrosse 
frequente  AtmuDg  hinweisen  kann. 
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onl/iUiilot  inul  iii  iliesiT  ViTfassun*;  bleibt  und  keine  Lysis 
ointntt.  so  wonlon  sioh  in  kurzor  Zeit  auch  Schmerzen  im 
NaokíMK  in\  Schlilssolboinc,  in  der  Schuher,  in  der  Brust  und 
it\  dom  líolonko  oii\stollon,  und  dioses  muss  dann  Knótchen 
bokotnmon.  Wonn  sioli  dioso  Krscheinungen  gelegt  haben 
tind  ntn\  dio  M.h\do  vorschwaron  oder  zitterig  werden,  so  suchen 
oinon  solchoti  Kr,*impfo  und  nolirion  heim.  er  bekommt  Blás- 
ohon  ttnd  R^tmiiion  auf  dor  Aui^^onbraue,  jedes  der  beiden 
AuiixMdidfM  tivibt  in  dor  Richiiniir  auf  das  andere  Sprossen,*^ 
os  NU\^ht  da^solbo  oino  niit  Vorhartuni:  einherg^ehende  Ent- 
^Undmiii  hoim,  da>  Au^ix^  -^chwilh  stark  an  und  das  Deliríum 
niunnt  ^ohi  ;u.  Oio  Xáchto  abor  lasson  die  Delirien  deutlicher 
hoiNottioton  al>  dio  Taszv.  Pio  An/eichen  stellen  sich  mehr 
an  vUmi  tniiivtaxlon  als  an  don  iioravion  Tairen  ein:  doch  gieich- 
woU  auf  was  f\u  oinon  T.iii  das  .'iimtti,  die  Krankheit  verlauft 
lodosnial  tótlich. 

Kapitol  WVIl. 

Wotni  n\in  Km  s.>lcb*on  r,itior,:en  von  Aníanír  an  abfuhren 
xwlU  v,x  thuo  n'ian  das  \oi  .?o:r,  Tur.fíer.  Tairt',  wv>fem  e^  im 
l  oiN"  koUoit.  wvr.r.  nichi,  Sv^  lasso  r.^ar.  :hr.  C'hne  AbfuhnnitteL 
Wonn  alvï  or.'i  ky,loir,víos  i^or.'ius.^h  ,=r/>  Ohr  dringt  imd  die 
rr.tUviunc"*"'"  >^^ï'  c-i'-'p^'  IVscharor.ho::  sind.  so  fuhre  man 
r,r,t  r;n>^v:\\:r,x?crN,;f:  :r:*s>;i;  ,;V.  Was  .iio  ^.-^r-siiïre  Behandhmor 
'vtv.ííV  >;o  rc'.x^o  •r,;.':  •r.Xv.,h>:  xxi.'.^:  ^^ttr^r.kr  und  Kranken- 
vr»r;vr,.  ^^ar.r.;  x:c>  ó; :  iVr.vrTor..:;  \x  »h'.:^r  fLhjr,  e>  mússten 
xVr.r,  ,Vx'  r;;::s\':ror  r„.>.  ,\  ..:  N,:rh.,issí^r  .ler  Erscheinungen 
v^^h,Nr   ;;:vT    xíor  N^otrr^rrrr    7;^^  h -i.u^s  >:-:t:. 

\,\..  ^   \\\  i;i 

W  ,-*  •   :v    ,  .'^,  ■'  K';:«;"-,'í;  -   ,.      ^  •:' r:hr.:r.7.  Ta^re  Verhxát 

.V-   S; >,■    ,:■'::::     s,     .•'^«v*  ^. -,•.•■    :■:>:   r«s.'.ht   L^'sis  einzu- 

rvr.-.   --.v'-   .^'^.v^  •'•*     :^.  :.-,*•.  :^.\    .'^    •v-,.r.kh:-i:  rasch   jos  m 
«,\i,^-     v,, -,i,'--    ,'\*s,    !>,>,.  ..-1;^    ,i;'..:;':   :•;■"  :*:níC!T.  siTílcben 
x'  V     .;, '^,\    A-.,K-      .K'     k  ..k'^:   ;     !   :"      x^-^Tir  r»smiich   das 
*  \'.^-x  .*\^,-      V  <^\    .  ..T   *:     ^.     s,i.-':  :':rï;-r.  r*.inr  langer 

^-    **,•■'».»,    \      ^v'i.' .    •',■    .      '*\  .•         »;'    :'—^vn-    r!:':íímáen    ctie 
V'-  '  «,'  r,'     '.  ,<^".    ■■,    V   •■\^  ^,     ^v    » r:    •  -•:"   sirr.  ^rïfl^ï  ™d 

V'     ,,"•     •.^\'*  \     ..V     ,;^,.:--,    S:..V',     ;.:v-*'^rr   iiissi.    sr»  pfl^ 

S.- ^v.-^-    -i^.  .        .•."-.-•'■•...—.      .  ■..     .•.'>."..'-••     <      i-.tíiijr!    '^'nrtt    m-íe 

S'  "  >*>.:••    »"■  ■-..■■     X    '■  .  w   \  ^c<'?,      *  T'XT.  Ternrewcf 

^. ^    .  ^^  .•  .  ^  ^        «v,  *,^  V  ,.a.,v.  ;\, -^r^    •trs  ^msr.  Ijd^   ÍB 
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der  Betreffende  in  Delirien  zii  verfallen.  Da  muss  nrian  aber 
auf  die  sich  aus  den  Ereignissen  ergebende  Folge  ein  wach- 
sames  Auge  haben. 


^ 


^ 
N 


Kapitel  XXIX. 

Bei  acuten  Krankheiten  deutet  zur  Sommers-  oder  Herbst- 
zeit  plotdich  auftretendes  Nasenbluten  hin  auf  eine  Spannung, 
auf  die  (Notwendigkeit,  eine)  ausgiebige  Behandlung  der  Adern 
(eintreten  zu  lassen)^  sowie  auf  da.s  Auftreten  dunnen  Urins 
am  nachstfolgenden  Tage.  Wenn  der  Betreffende  in  der  VoII- 
kraft  der  Jugend  steht  und  sein  Korper  durch  Leibesubungen 
gestáhlt  oder  er  selbst  wohibeleibt  ist  oder  wenn  er  meían> 
cholisch  ist  oder  seine  Hánde  infolge  Trinkens  zittern,^^)  so 
gehf>rt  es  sich,  Deliríen  oder  einen  Krampfanfall  vorauszusagen. 
Wenn  die  Erscheinungen  an  geraden  Tagen  auftreten,  so  ist 
es  besser;  wahrend  der  Krists  aber  sind  sie  lebensgefáhrlich, 
es  músste  denn  sein,  dass  viel  von  dem  Ín  der  Nase  enthaltenen 
Uberschusse  an  Blut  auf  einmal  abfliesst  und  hervorschiesst 
oder  díeses  eine  Ablagerung  am  GesËsse  oder  Schmerzen  in 
der  Oberbauchgegend,  ín  dem  Hoden  oder  in  den  Schenkeln 
hervorruft*  Nachdem  aber  diese  Erscheinungen  in  das  Sta- 
dium  der  Kochung  eingetreten  sindj  wird  dicker  Auswurf  heraus- 
befordert,  wiihrend  der  Urin  gleichm^lssig  ist  und  weiss  aus- 
sieht. 

Kapitel  XXX. 

Gegen  mit  Schluchzen  einhergehendes  Fieber.  Man  zer- 
reibe  Silphionsaft,  Essighonig  und  Kretische  Augenwurzel*') 
und  gebe  das  zu  trinken,  auch  Mutterharz  in  Honig  und  Kreuz- 
kummel  als  Latwerge,  und  ausserdem  gebe  man  Getreideschleim- 
saft  als  Schlurftrank.  —  Diesem  Fieber  entrinnt  keiner,  es  mOssten 
denn  kritische  Schweisse  und  gleichmíissiger  Schlaf  bei  ihm 
eintreten,  dicker  und  scharÍCT  Urin  abgehen  oder  sich  die  Krank- 
heit   als  Ablagerung  niederschlagen.  —  Zirbelnusskerne***)  und 


iS)  Delinum  tremeiis  hach  Littré  II  382;  Fr.  Fatk,  Studien  tlber 
Irrenheilkunde  der  Alten,  Allg.  Zeitschr,  f  Psychiatrie  und  psychisch- 
genchtl.  Med.  XXIII  m866)  S.  447. 

191  S.  Bd.  II  S   445,  Anm   73. 

20)  xdxxaX^í  ist  nach  (Galenos  XV  848;  XIX  113)  tind  Erotianos  (ed, 
Kleiíi  8S,  12)  identisch  mit  der  Frucht  des  atpÍ^tX^^f,  also  der  pinus  cembra 
L*  =::  Zi  rbelkiefer,  Zirbelnussijaum,  Arve,  Aroíle,  Ceder  der  Russen^ 
bei  Plinius  strobus.  Dioskurides  (Galen  XIX  113)  erkiart  >Demmutivum 
von  KvíÍ!.íí;  ■it6xH!s;«  (Seidelbaíitbeere  s.  Bd,  II  440  Anm.  59);  sehr  unwahr- 
scheinlích,   Liítré  (II  457)  hat  gar  *pomme  de  pin*,  also  (Edeljíanncnxapfem 
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Mvrrhe  als  Lat\ver*;e.  Man  ixebe  aher  solchen  Kranken  moglichst 
wtMiii:^  Kssiirhonii;  zu  trinken,  hal>en  die  Patienten  heftigen 
Durst»  so  (^reiche  nian)  Gerstenwasser. 

Kapitel  XXXI  (XI   Littré). 

Bei  Luni::enentzunduniíen  und  Brustfellentzundungen  muss 
uian  Koli^^endes  beriieksichtiiíen.  Wenn  das  Fieber  acut  ist, 
SchniiTzen  in  iler  Seite  oder  auf  beiden  Seiten  vorhanden  sind, 
iUt  Betrertende  beiin  Ausstossen  des  Atems  Beschwerden  hat 
Hustenantalle  auttreien.  der  Kranke  rotHchen  oder  blassen  oder 
auch  diuinen,  schaun\iiren  Auswurf  von  lebhafter  Fárbung  aus- 
hustet  Oiler  wenn  er  iriiend  ein  anderes  davon  abweichendes 
\n\d  unií:ewi»hi\Uches  Anzeichen  darbietet,  so  mílssen  sich  diese 
foltíender  BelianvUuui:  unierweri'en.  Wenn  sich  der  Schmerz 
nael\  oben  /u  nach  den\  Schliisselbeine  oder  nach  der  Brusi- 
w  ariíei\iiei;end  t'oriscl/t  oder  a:ii  Amie  auftritt,  so  muss  man 
ilie  inneie  HUitavler  am  Ar:ne  auf  der  Seite,  auf  welcher  der 
Sehn\er^  auitriii,  mit  dem  Messer  oifnen.  Man  entziehe  Blut 
der  Korperxert'assuni:,  der  Jahreszeit.  dem  Alter  und  der  Farbe 
entNpreel\et\d»  und  ^war  vm\  so  mehr  und  um  so  zuversichilicher, 
ie  heltiiier  der  Svhmer/  ist,  uiid  serze  das  so  Ijuige  fort  bis 
iM\nn\av'hi  eintriit;  hierauf  i^ebe  man  ein  Klystier-  Wenn  der 
Sel\n\e\/  b.iusiecen  uuierhaLb  des  Baisrkastens  auftritt  und  eine 
'^iatke  Spaiuiuv.i;  WMhaudeu  ist.  s.^  tVihre  m<in  bei  dem  an 
Biu>tteUeut^unvUi:*i:  Ktkraíikte:\  :iach  unren  ab.  Wihrend  des 
Abiuhieus  abei  v^ebe  ïuaii  tuohts.  ^iach  dem  Abfiihren  Essija:- 
hvM\ii;.  Oa-»  A^Uibriútiel  reiche  :tuí:i  a^er  am  vierten  Tage 
l>ie  vltei  erstei\  Vaiie  c^-'.v  rt:at:  ei:i  K'ysder,  und  wenn  das 
keiite  BeNsoruits;  lui'i-^t.  ^o  tuhre  ::i-iri  ei:i  weniií  ab.  Man  sei 
aber  auv'h  Ivi  eiue:!\  uieht  viv.  Fiel^er  EWífalienen  bis  rum 
si^'beuieii  l\ii;e  aut"  det  Har.  H'erau:.  werin  der  Kranke  ausser 
VU^tahi  <u  Nvúu  <ebeií:t.  -;elv  'va::  -^^*::  rjJiAchst  ein  wenig  mit 
Hv»ui>;  i^eit'.iNohten  vi/.-vx'':  Sa't.  W<::::  er  den  Aoswurf  Íeicht 
\vni  xu!i  í;vI>c.  e:ne  'ieu*  Vr-vv.'x  ^^ar.  :-:  ien  Seiten  keinen 
SK'hiiív't '.  xpuu  u'.ívl  río'.v'V.e'.  •<:.  >.^  í\erwende  mjii'  etwas 
vliv'keieM  hik!  v'twaN  ;"o;'r  Sa'r.  u-:vl  :war  rweimal  am  Tage. 
W  v'un  lr>ív^v*i;eiï  Jie  lv'v^e'v.:x  •'"e'.*:  '':ichr  .íincritt.  s<.ï  -.gebe 
in.ui  \\v'jv;;ct  v,;ofaïí!vv  u^vi  Svi"'«;:*"^a':.  r:á:nlich  ein  wenisí 
vlun!H-n  Sa»l  v''!í"MÍ  v!e<  r.i^e^i.  ■.:■••*.  :^^ -i-  :u  der  Zeit  wo  es 
ilmi   !\'xxvi   ;;eíu.  vhv'N  wm/  •-.r»    i'xv    .i':  l"-v\  erbennen. 

IVjí  .V  ii'.-).».^.iM  ?.i"  ■•>.i'  .r-rí  .ie!»  \  'iï  Kronkheiten  Ge- 
Mv'Nv-Mili'it  ntiNi  vIn-i    \ri.i!«n'iilK-p,  ai.'^  "'is  mau  sieht,  da:$s  der 
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Urin  oder  der  Auswurf  gekocht  ist     Wenn   der  Kranke  nach 

der  Abfuhrung  háufige  Ausleerungen  erfahrt,  so  muss  man  ihm 
etwas  geben,  und  zwar  ziemlich  wenig  und  Díinneres;  denn 
infolge  der  durch  das  Fasten  herbeigefúhrten  Gefassleere  kann 
er  weder  so  gut  schlafen,  noch  verdauen^  noch  auch  die  Krisen 
uberstehen*  Allein  wenn  die  Schmelzung  der  rohen  Safte  ein- 
getreten  und  das  Widerstrebende  ausgetrieben  ist,  so  wird 
nichts  mehr  im  Wege  stehen, 

[Gekocht  aber  ist  der  Auswurf,  wenn  er  dem  Eiter  ahnlich 
geworden  ist,  der  Urin  hingegen,  wenn  er  einen  rothehen 
Níederschlag  hat,  ahnhch  wie  Erven**),] 


I 
I 


Kapitel  XXXIIL 

Es  steht  aber  nichts  ím  Wege,  auch  bei  anderen  Schmerzen 
in  defi  Seiten  wármende  Mittel  und  Wachspasten  aufzulegen. 
Man  sallje  die  Schenkel  und  die  Lendengegend  mit  warmem 
(Óle)  und  reibe  sie  mit  Schmalz  ein ;  auf  die  Oberbauchgegend 
bís  zu  den  Brustwarzen  hin  mache  man  einen  Umschlag  von 
Leinsamen,  Wenn  die  Lungenentzundang  aber  ihren  Hohepunkt 
erreicht  hat,  so  giebt  es,  wenn  bei  dem  Betreftenden  nicht  ab- 
gefiihrt  wird,  keine  Hilfe,  und  e.s  steht  schlimm,  wenn  er  Atem' 
beschwerden  hat,  der  Urin  diinn  und  scharf  m  und  Schweisse 
am  Halse  und  am  Kopfe  auftreten,  Solche  Schweissausbruche 
sind  schUmm,  da  die  Krankheiten  infolge  der  Erstickungsanfalle, 
des  Rochelns  und  ihrer  Gewah  schHesshch  die  Oberhand  ge- 
winnen^  wenn  nicht  dicker  Urin  in  reichlicher  Menge  abgeht 
und  iíek<*chttfr  Auswurf  zum  Vorscheiu  knmmt.  Welches  dieser 
Zeichen  auch  immer  ganz  von  selbst  auftreten  mag,  es  wird 
die  Lysis  der  Krankheit  herbeifúhren. 


Kapitel  XXXrV. 

Eine  Latu'erge  ftir  Lungenentzundung.  Mutterharz  und 
Zirbelnusskerne'^o)  in  Attischem  Honige.  —  Eberraute*^),  in  Elssig* 
honig  getrunken,  imd  PfefFer.  —  Man  koche  schwarze  Nieswurz 
ab  und  gebe  sie  dem  an  Brustfellentzundung  Erkrankten  zu 
Anfang,  wenn  er  heftige  Schmerzen  hat,  ein.  —  Gut  ist  es 
aber  auch,  wenn    man  Heihvurz  (?)^*}  in  Essighonig  aufkocht., 


21)  Von  Ermerins  als  Intetpolation  ausgercer^t. 

22)  á^pdiQVísv  wird  Qbereinslimmend  als  artemisia  abrotanum  L. 
=  Eberraute,  Stabwurz(beifuss)^  EberreÍSï  Eberwurz,  Zarter  Beifuss, 
Citronenkraut  gedeutet.    Bei  Dioskiïrides  entspricht  á^p6-owow  ápí/Ev. 

23)  ícávaxE;  uder  Tiivotf  ist  sehr  vielcleutig.  Ich  glaube,  dass  die  an- 
gebliche  Mutterptíanze  des  Opopanaxsaftes  gemeint  ist^  also  íerula  opopanaít 
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abseiht  und  das  sowohl  Leberleidenden,  als  auch  bei  heftígen 
Schmerzen,  welche  von  dem  Zwerchfelle  aus^ehen,  zu  trinken 
giebt  Ferner  gebe  man  dasjenige,  was  auf  den  í^tuhl  und  auf 
die  Ausscheidung  des  Urins  (einwirkt),  in  Wein  und  in  Honig, 
das  aber,  was  auf  den  Stuhl  (wirkt),  mit  gewássertem  Honíg- 
mischtranke  in  grosserer  Menge  zu  trinken. 

Kapitel  XXXV  (XU  Littré). 

Ruhr  ruft,  wenn  sie  aufhort,  eine  Ablagerung  oder  eine 
Geschwulst  hervor,  falls  sie  sich  nicht  in  Fiebern,  Schweissen 
oder  díckem  und  weissem  Urine  verrát  oder  sich  der  Schmer^ 
in  Tertianfieber,  eíner  Krampfader,  im  Hoden,  in  den  Schenkeln 
oder  in  den  Húften  niederschlágt* 

Kapitel  XXXVI  (XIU  Littré). 

Bei  einem  von  der  Galle  herrúhrenden  Fíeber  hebt  vor 
dem  siebenten  Tage  in  Verbindung  mit  Frost  auftretende  Gelb- 
sucht  das  Fieber.  Wenn  diese  hingegen  ohne  Frost  und 
ausserhalb  des  gíinstigen  Zeitpunkts  auftritt,  so  ist  es  lebens- 
gefáhrlich. 

Kapitel  XXXVn  (XIV  Littré). 

Wenn  bei  Starrkrampf  in  der  Lendengegend  und  infolge 
von  schwarzer  Galle  eine  Absperrung  des  Pneuma  in  den 
Adern  erfolgt,  so  hilft  Aderlass.  Falls  aber  die  Kranken  durch 
die  Sehnen  einen  starken  Gegenzug  vom  erfahren  (=  Em- 
prosthotonus)  und  Schweisse  am  Halse  und  im  Gesichte  (auf- 
treten),  so  gebe  man  einem  daran  Erkrankten,  wenn  infolge 
des  Schmerzes  ein  beissendes  Gefilhl  auftritt  und  die  am  Ge- 
s^sse  befindhchen  Sehnen,  welche  von  den  die  Wirbelsáule 
umschhessenden  die  dicksten  sind  und  wose.lb;>t  díe  máchtigsten, 
nach  den  Fússen  fúhrenden  Bánder  auslaufen,  ausgetrocknet 
werden^  edlen,  blassroten**}  Wein  zu  trinken  und  gekochtes 
Mehl  zu  essen,  wufern  nicht  Fieber  auftritt,  Schlaf  und  in 
weiterer  Folge  gekochter  Urin  sich  einstellt  und  es  zu'kritischen 
Schweissen  kommt;  man   bestreiche  ihn   mit  Wachssalbe  und 


Sprengeí  ^  opopanax  pastinaca  L.  ^^  opopanax  Chironium  Koch  ^  (Her- 
culische)  HeiUvurz,  (All  heilkraut  ^  Panaxkratlt,  Da  aber  andere  an 
weitere  Steckenkrautarten  (ferula)^  Stacheldolde  (echitiophoraK  BilrenkJau- 
arten  (Heracleum),  Alant  (inula)^  Pastinak  (pastií^aca)^  Storchschnabel 
ígeranium)  gedacht  haben  und  manche  dicser  Vermutungen  nicht  wider- 
íegbar  sind,  ist  ein  FragejEeichen  beigesetzt  worden. 

24)  Díe  Oberíieferung  schwankt  zwischen  Kprjtí.icáv  ^  Kretischen 
und  xijSfi^v  ^  blassroten,     Beides  ist  síichlíoh  gleich  annehmbar* 
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reií>e  ihn  ein,  wickle  die  Beíne  bis  zu  den  Ftissen  hinunter 
ein,  nachdem  man  ííie  zuvor  in  einer  Wanne  mit  M'armem 
Wasser  benetzt  hat,  ebenso  umwickle  man  die  Arme  bis  zu 
den  Fingern  hinab  und  die  Lende  (und  das  Riickgrat)  vom 
Halse  bis  zu  den  Huften  mit  ^ewachster  dichter  Leinwand^*), 
damit  sie  auch  den  vorderen  Teil  des  Korpers  umschliesse; 
man  báhe  mit  Unterbrechungen  mit  Hilfe  der  SchUíuche^*j> 
indem  man  warmes  Wasser  einfuUt,  wïckle  den  Kranken  in 
ein  Tuch  ein  und  bringe  ihn  zu  Bett. 

Kapitel  XXXVin. 

Den  Leibesinhah  aber  fuhre  man  nicht  ab,  ausser  durch 
eín  Stuhlzápfchen,  vorausgesetzt,  dass  er  schon  lange  Zeit  nicht 
abgegangen  ist,  Wenn  die  Krankheit  eine  Weudung  zum 
Bessern  nimmt,  (so  ist  es  gut,}  w^enn  nicht,  so  gebe  man  ihm 
eine  in  bhmienreichem  Weine  verriebene  Seerosenwurzel^'} 
und  des  Morgens,  bevor  er  nnch  mit  Wasser  in  Beruhrung 
gekommen  ist,  in  nuchternem  Zustande  Kretische  Augenw^urzel 
z\x  trinken,  und  gleich  darauf  esse  er  mogUchst  viel  lauwarmes 
gekochtes  Mehl  und  trinke,  'wenn  er  mag,  einen  wohlver* 
schnittenen  Wein  dazu.  Wenn  sich  die  Krankheit  zum  Bessern 
wendet,  (so  ist  es  gut,)  andernfalls  mache  man  seine  Vnraussage* 

Kapitel  XXXrX  (XV  Littré). 

AUe  Krankheiten  finden  ihre  Losung  (Lysis)  durch  den 
Mund,  den  Bauch  oder  die  Blase^^j;  die  Schweisserscheinung 
aber  ist  etwas  ihnen  allen  Gemeinsames. 

Kapitei  XL  (XVI  Littré). 

Nieswurz  muss  man  denjenigen  gebcn,  bei  w^elchen  ein 
Fluss  aus  dem  Kopfe  her  kommt,  denjenigeu  hingegen,  welche 
infolge  vonAblagerungen  oderAderbríichen  oder  durch  Mangel  an 


2^)  Eine  ausftlhrUche  Rechtfertigung  dieser  Lesart  findet  roan  bereits 
bei  Littré  (11  472)* 

26)  S,  Bd.  II  413,  Anm.  10. 

27)  Oberliefert  ist  |ia5'j5  und  ^iótry^.  Weshalb  letzteres  sachlich  nicht 
paiist,  sagt  Sprengel  (s,  Varbetnerkung  zu  Teil  l)  11  481,  wenn  er  auch  in 
der  botanischen  Deuíung  irrt.  /ixïóv  aber  ií^t  nach  Plinius  (hist.  nat.  as,  7, 
37)  =r^  v'j^ífaía*  also  nymphaea  alba  L*  -^  Weisge  Seerose;  Theophrastos 
fhist  plant  9,  13^  1]  'erwáhnt  ihren  boiotischen  Namen  \i%tmixXz- 

38)  Gíiienos  XV  (864)  tadelt  die  Uavollstandigkeit  des  Ausspruchs 
und  vermisst  die  Erw«ihnung  der  Gebarmutter  und  des  Nasenblutens  ;  dem- 
nach  vvird  der  Zusatz  vieler  Handschriften  >oder  durch  irgend  ein  ander^s 
derartiges  Organ*  in  seinen  Texten  gefehlt  haben. 
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Mischung  (der  Sáfte)od.  aus  irgendeiner  anderenbedeutungsvoUen 
Veranlassung  eine  innerliche  Vereiterung  (Empyem)  bekommen, 
gebe  man  keine  Nieswurz;  denn  sie  wird  nichts  niitzen,  und 
wenn  dem  Betreífenden  irgend  etwas  zustossen  sollte,  so  wúrde 
die  Nieswurz  fiir  schuldig  angesehen  werden.  Wenn  der 
Korper  erschlafft,  Schmerz  im  Kopfe  auftritt,  die  Ohren  oder 
die  Nase  verstopft  sind,  Speichelfluss,  Schwere  in  den  Knieen 
oder  ungewohnterw^eise  eine  Anschwellung  des  Kórpers  vor- 
handen  ist,  was  von  dem  auch  immer  eintreten  mag,  nicht 
durch  Trinken,  nicht  durch  den  Geschlechtsgenuss,  nicht  durch 
Kummer,  nicht  durch  Sorgen,  nicht  endlich  durch  Schlaflosigkeit 
—  wenn  irgend  etwas  von  dem  Genannten  schuld  ist,  so  muss 
man  gegen  dieses  die  Behandlung  richten  (d.  h.  Nieswurz  geben). 

Kapitel  XLI  (XVII  Littré). 

Die  infolge  eines  Marsches  auftretenden  Schmerzen  in 
den  Seiten,  im  Riicken,  in  der  Lendengegend  und  in  den 
Hiiften  und  die  Schmerzen,  an  welchen  man  beim  Atmen  aus 
oífenkundiger  Veranlassung  leidet  Haufig  námlich  stellen  sich 
infolge  von  Trunkenheit  und  bláhenden  Speisen  Schmerzen  in 
der  Lendengegend  und  in  den  Hiiften  ein.  Bei  denjenigen 
abcr,  bei  welchen  solche  Erscheinungen  auftreten,  kommt  es 
zu  Harnbeschwerden.  Daran  ist  der  Marsch  schuld,  ebenso 
am  Schnupfen  und  an  der  Heiserkeit. 

Kapitel  XLII  (XVIII  Littré). 

Was  aber  die  von  der  Lebensweise  herruhrenden  Zustánde 
anlangt,  so  tritt  meistenteils  sehr  deutlich  zu  Tage,  wie  der 
Einzelne  gegen  die  gewohnte  Lebensweise  verstossen  hat. 
Wenn  z.  B.  tliejenigen,  welche  nicht  zu  friihstiicken  gewohnt 
sind,  friihstiicken^^},  so  schwiUt  bei  ihnen  der  Leib  stark  auf 
und  es  tritt  Schlafsucht  und  das  Gefiihl  des  VoUseins  auf; 
wenn  sie  aber  auch  noch  ihre  Hauptmahlzeit  einnehmen,  so 
tritt  bei  ihnen  eine  Leibesstcirung  ein.  Solchen  wiirde  es  zu- 
tríiglich  sein,  ein  Bad  zu  nehmen  und  sich  schlafen  zu  legen, 
nachdem  sie  aber  geschlafen  haben,  in  langsamen  Schritten 
einen  grossen  Spaziergang  zu  unternehmen.  Nachdem  der 
Leib  wieder  diinn  geworden  ist,  sollen  sie  zu  Nacht  essen  und 
ein  wenig  ziemlich  reinen  Wein  trinken.  Wird  der  Leib  aber 
nicht  diinn,  so  salbe  man  den  Korper  ein  wenig  mit  warmem 

29)  Verjil.  Die  alte  Medizin,  besonders  Kap.  X;  den  i.  Teil  der 
Schriít,  Kap.  XXVIII  (IX)  ft. 
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(Óle).  Wenn  der  Kranke  Durst  bekommt,  so  trínke  er  dann 
mit  Wasser  versetzten  síLssen  Wein  oder  Weisswein  und  pflege 
der  Ruhe,  Wenn  er  nicht  eínschlafen  kann,  so  ruhe  er  um 
so  mehr.  Im  Oljrigen  aber  befolge  er  dieselbe  Lebensweise 
wie  die  Berauschten, 


Kapitel  XUIL 

Die  durch  Getránke  verschuldeten  Zustánde,  Alles,  was 
raít  Wasser  versetzt  ist,  f>:eht  langsam  durch  den  Korper  hin- 
durch»  dreht  sich  im  Jnnern  im  Kreise  herumj  wogt  dicht  an 
der  Oberfláche  in  der  Oberbauchgegend  umher  und  geht  nicht 
zur  Urinentleerung  nach  unten  ab.  Wenn  sich  eíner  den  Leib 
mit  einem  solchen  ïranke  gefullt  hat,  thue  er  keine  Verrichtun^ 
ungestiim,  so  viele  deren  der  angespannte  Korper  mit  Kraft- 
aufwand  oder  Schnelligkeit  zu  leisten  hatj  sondern  er  verhalte 
sich,  soweit  es  irgend  angeht,  ruhig,  bis  der  Trank  ^usammen 
mít  den  Speisen  verdaut  ist.  Diejenigen  Getránke  dagegen, 
welche  reiner  oder  herber  sind,  rufen  Klopfen  im  Korper  und 
Hámmem  im  Kopfe  hervor.  Fiir  solche  Leute  ist  es  zutrágHch, 
zu  schlaten  und  Írgend  eine  M^arme  Suppe  zii  essen,  nach 
welcher  sie  am  meisten  Verlangen  haben.  Das  Fasten  aber 
ist  bei  Kopfschmerz  und  Rausch  nachteihg. 

Kapitel  XLIV. 

Díejenigen*®),  welche  {entgegen  ihrer  Gewohnheit)^**)  nur 
eine  Mahlzeit  des  Tages  halten,  haben  einen  leeren  Magen, 
sind  kraftlos  und  lassen  einen  heissen  Urin,  wenn  sie  entgegen 
ihrer  Gewohnheit  gefastet  haben.  Es  wird  aber  íjei  ihnen  auch 
der  Mimd  salzig  oder  bitter,  sie  werden  bei  jeder  Verrichtung 
von  Zittern  befallen,  sie  fiihlen  in  den  Schlafen  eine  Spannung 
und  konnen  die  Hauptmahlzeit  nicht  so  gut  verdauen,  me 
wenn  sie  gefriihstiickt  hatten.  Solche  miissen  abends  weniger 
Lessen,  als  sie  gewohnt  sind^  und  zwar  feuchtere  Fladen  anstatt 
Brot  und  von  Gemíisen  Ampfer,  Malven^  Getreideschleim  oder 
Runkelruben.  Sie  miissen  zum  Essen  die  entsprechende  Menge 
Wein  in  mehr  gewllsserter  Forïii  trinken  und  nach  der  Malilzeit 


30)  Littré  (II  481  f,)  schhessl  aua  der  Wegiasstmg  dieser  selbst- 
veTStandlichen^  weil  durch  den  Sinn  geforderten^  BestimmungT  dass  híer  der 
ursprtlnírliche  Eiitwurf  des  Hippokrates  vorhegt;  und  die  in  Anm,  29  be- 
xeichneteii  Stellen  blosse  Umschreibungefi  dieses  Gedankens  seien.  Aus 
der  Weglassung  kann  man  aber  ebenso  gut  schliessen,  dass  der  Verfasser 
scIbstverstlíndlTche  Gedanken  nicht  auszufQhren  liebt  oder  dass  der  Ab- 
schreiber  unaufmerksam  war,  und  so  sind  die  drei  Worte  fQr  die  Kritik 
bedeutungslos. 
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ein  wenig  spazieren  gehen,  bis  der  Urin  hinabgestiegen  ist 
und  der  Betreffende  ihn  gelassen  hat.  Man  verwende  aber 
auch  gekochte  Fische. 

Kapitel  XLV. 

Die  Speisen  aber  machen  sich  in  der  Regel  durch  folgende 
Anzeichen  bemerkbar.  Der  Knoblauch^  •)  (verursacht)  Bláhungen, 
Hitze  im  Brustkasten,  Schwere  im  Kopfe  und  Uebelkeit,  und 
wenn  vordem  irgend  ein  anderes  Leiden  háufig  auftrat,  so 
wird  er  es  wohl  verschHmmern.  Er  befordert  aber  die  Urinaus- 
scheidung,  und  das  ist  die  gute  Wirkung,  welche  er  hat.  Am 
besten  isst  man  ihn,  wenn  man  zum  Trinkgelage  geht  oder 
trunken  ist. 

Kapitel  XLVL 

Der  Káse*2)  Yuft  Bláhungen,  Verstopfung  und  Erhitzung 
der  Speisen  hervor,  auch  ist  er  roh  und  ungekocht.  Am 
schhmmsten  aber  ist  es,  wenn  man  ihn  wáhrend  des  Trinkens 
bei  vollem  Magen  verzehrt. 

Kapitel  XLVII. 

Die  Gemiise  bláhen  ohne  Ausnahme,  roh,  gekocht  und 
gerostet,  am  wenigsten  noch,  wenn  sie  in  Wasser  eingeweicht 
oder  gríin  sind.  Man  geniesse  sie  nur  mit  Speisen  zusammen. 
Eine  jede  einzelne  Gemusesorte  hat  ihre  eigenen  schlechten 
Eigenschaften.  Die  Kichererbse^'),  roh  wie  gerostet,  bláht  und 
verursacht  Beschwerde.  Linsen'^)  stopfen  und  verursachen 
Kollern  im  Leibe,  wenn  sie  mitsamt  der  Híilse  verzehrt  werden. 
Die  Lupinen^^)  aber  haben  von  diesen  Gemíisesorten  die 
wenigsten  schlechten  Eigenschaften. 

Kapitel  XLVIII. 

Silphion(wurzel»  und  Silphionsaft.  Bei  Einigen  (gehen  sie) 
sehr  gut  (durch  den  KorperJ,  bei  denjenigen  aber,  welche  sie 
noch  nicht  versucht  haben,  geht  der  Stuhl  nicht  ab,  sondern 
es  (entsteht  eine  Krankheit,  welche)  „trockene  Cholera"  genannt 
wird.  Das  kommt  aber  besonders  dann  vor,  wenn  sie  mit  viel 
Kíise  oder  Rindfleisch  gemischt  werden;  denn  die  von  der 
schwarzen  Galle  herruhrenden  Krankheiten  werden  durch  den 

31)  Vergl.  Die  Diat  11,  Kap.  XVIII  (LIV). 

32)  Vergl.  D  i  e  Diát  II,  Kap.  XV  (LI);  Platon.,  resp.  III  pag.  405  DE  ; 
406  A. 

33)  Vergl.  Die  Diat  II,  Kap.  IX  (XLV)  ff. 
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Genuss  von  Rindfleisch  verschlimmert;  es  ist  námlích  seíner 
natúrltchen  Beschatlenheit  nach  unúberwindlich  (d.  h.  sehr 
schwer  verdaulich)  und  nicht  der  erste  bcste  Magen  kann  es 
verarbeiten.  Am  besten  wiirde  man  wohl  noch  davonkommen, 
wenn  man  gut  durchgekochtes  und  moglichst  altes^*)  Rindfieisch 
verft'enden  wurde. 

Kapitel  XLIX. 

ZiegenrteÍsch^^l  hat  alle  die  schlechten  Eigenschaften^ 
welche  dem  Rindfleii^che  eigen  ^ind,  fdie  Unverdaulichkeit]^^) 
ruft  ziemlich  viel  Bliihungen  hervor,  bewirkt  Aufstossen  und 
erzeugt  Cholera.  Das  am  besten  riechende  ij^t  alier  auch  das 
angenehmste.  Díeses  íst  gut  durchgekocht  und  kalt  am  besten* 
Das  weniger  schmackhafte  Fleisch  aber  ist  úbelriechend  und 
hart,  Dieses  und  Fleisch  von  frischgeschlacbteten  Tieren  ist  am 
gefáhrlichsten»  Am  besten  ist  das  Fleisch  zur  Sommerszeit, 
im  Herbste  hingegen  íst  es  am  schlechtesten. 

Kapitel  L. 

Ferkelfleisch^*)  istschlecht,  wenn  es  zieinlich  roh  oder  sehr 
stark  gebraten  ist;  es  ruft  dann  Cholera  hervor  und  stort  die 
Verdauung.  Das  Schweinefleisch  aber  Íst  das  allerbeste  Fleisch, 
Am  kraftigsten  ist  das  weder  sehr  fette,  noch  sehr  magere, 
noch  von  einem  alten  Schlachttiere  herriihrende  Fleisch-  Man 
esse  es  aber  ohne  die  Schw^arte  und  in  etwas  abgekíihltem 
Zustande. 

Kapitel  LI  (XIX  Líttré). 

Bei  trockner  Cholera  ist  der  Leib  aufgetrieben^  es  koUert 
darin,  es  ist  Schmerz  in  den  Seiten  und  in  der  Lendengegend 
vorhanden,  und  es  geht  nichts  nach  unten  ab,  vielmehr  ist  der 
Leib  verstopft.  BeÍ  einem  derart  Erkrankten  achte  man  wohl 
darauf,  dass  er  nicht  erbricht,  sondern  der  Leibesinhalt  unten 
abgeht.  Man  gebe  darum  mrjglichst  rasch  ein  warmes,  sehr 
5liges  Klystier.  Man  salbe  aber  auch  den  Kranken  mëglichst 
ausgiebig  und  stecke  ihn  in  %varmes  Wasser,  indem  man  ihn 
in  einer  Badewanne  lang  hinstreckt;  ausserdem  giesse  man 
warmes  Wasser  in  kleinen  Mengen  iiber  ihn.  Wenn  beim 
Warmwerden  der  Stuhl  abgeht,  so  ist  (das  Uebel)  gehoben. 
Der  festen  Speísen,  sowie  der  ubrigen  Dinge  enthalte  er  sich, 
Wenn  jedoch  der  Schinerz  nícht  nachlasst,    so  gebe  man  ihm 


34)  WÍe  es  in  der  Schríft  Die  Nahrur^j  Kap.  XLF,  erklSrt  ist. 

35)  Schon  von  Littré  (II  491  t)  als  Glosse  getilgt 
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Eselsmilch  zu  trinken,  bis  die  Entleerung  eintritt.  Wenn  hin- 
gegen  der  Leib  feucht  ist,  Galle  abgeht  und  Leibschneiden, 
Erbrechen,  Erstickungsanfálle  und  ein  beissender  Schmerz 
auftreten,  so  ist  Ruhe  das  Beste.  Man  lasse  den  Kranken  aber 
Honigmischtrank  trinken  und  nicht  erbrechen. 

Kapitel  LII  (XX  Littré). 

Es  giebt  aber  zwei  Arten  von  Wassersucht,  fiir  deren 
eine,  welche  ihren  Angriff  auf  die  unter  dem  Fleische  gelegenen 
Stellen  erstreckt,  es  keine  Rettung  giebt,  deren  andere,  von 
Schwellungen  (eiKpvar^uúrm')  begleitet,  viel  Glúckszufálle  erfor- 
dert,  besonders  korperliche  Anstrengungen,  Bláhungen  und 
Enthaltsamkeit.  Der  Patient  esse  aber  trockne  und  scharfe 
Speisen;  denn  auf  diese  Weise  wird  der  Urin  am  reichlichsten 
abgehen  und  der  Kranke  am  meisten  Kráfte  haben.  Wenn  er 
aber  Atembeschwerden  bekommt,  es  gerade  zur  Sommerszeit 
ist  und  er  in  der  VoUkraft  der  Jugend  steht,  so  entziehe  man 
am  Arme  Blut.  Hierauf  esse  er  warmes  Brot,  welches  er  in 
schwarzen  Wein  und  Oel  taucht,  er  trinke  móglichst  wenig 
und  strengc  den  Kórper  soviel,  wie  móglich,  an.  Er  esse 
ferner  muskuloses  Schweinefleisch,  gekocht  und  in  Essig  ein- 
getaucht,  damit  er  die  bergauf  gehenden  Spaziergánge  aushalten 
kann. 

Kapitel  LIII  (XXI  Littré). 

Bei  denjenigen,  welche  einen  warmen  Unterleib  haben 
und  bei  welchen  scharfe  und  unregelmássige  Entleerungen  in- 
folge  des  Schmelzungsprozesses  abgehen,  muss  man,  wenn  sie 
bei  Kráften  sind,  mit  weisser  Nieswurz  in  ent^egengesetzter 
Richtung  einzuwirken  suchen.  Will  man  das  nicht,  so  (gebe 
man)  den  Saft  von  Sommerweizen,^^  dick  und  kalt,  Linsenbrei, 
unter  heisser  Asche  gebackenes  Brot  und  Fische,  und  zwar 
gekochte,  wenn  Patient  Fieber  hat,  gerostete,  wenn  er  kein 
Fieber  hat.  Einem,  der  kein  Fieber  hat,  (gebe  man)  schwarzen 
Wein,  im  entgegengesetzten  Falle  Abwasser  von  Mispelfriichten, 
Myrtenbeeren,  den  Fruchten  der  zahmen  Eberesche,  Aepfeln, 
Datteln  oder  Traubenknospen  des  Weinstocks.    Wenn  Patient'^ 


36)  Cber  Sommerweizen  spricht  sich  Pétrequin,  Chirurgie 
d'Hippocrate,  Paris  1877  f.,  II  374  f.  Anm.  7  aus.  Vergl.  auch  Bd.  I  358, 
Anm.  43;  Galenos  im  Glossare  (XIX  137);  Plutarchos,  Ethica  466  D; 
Geoponica  3,  3,  11.  Das  Mehl  ist  von  feinster  Qualitát,  weiss,  arm  an 
Kleie,  zart  und  klebrig. 

37)  Die  Vulgata  fttgt   die  Negation  íif^   ein,    doch    ist  eine  sachliche 
Entscheidung  unmOglich. 
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Fiel>er  hat  und  Leibschneiden  vorhanden  ist,  so  trinke  er  fiir's 
erste  ein  wenig  warnie  Eselsmilch,  hierauf  aber  trinke  er  in 
albnáhlicher  Steiíïeriing  mehr  davon,  indem  er  auch  noch  ge- 
mahlenen  Leinsamen^  Weizenschrot  und  Aegyptisclie  Sau- 
bohnen^*),  deren  bitteren  Bestandteil  er  entfernt  hat,  binein- 
streut,  oder  Patient  esse  halbweiche  gebackene  Eier,  das  feinste 
Weízenmehl,  Hirse  und  in  Mileh  gekochte  Graupen.  Das  esse 
er  gekocht  und  kalt  Ebeníso  mtissen  die  Getriinke  und  die 
Zukost  sein,  welche  er  zu  sich  nimmt. 

Kapitel  LIV  (XXII  Littré). 

Das  Wichtigste  in  der  Bestimmung  der  Diát  ist  das,  dass 
man  bei  den  hingwierigen  Krankheiten  beobachtet  und  wacht 
uber  die  Steigerungen  und  das  NachU^ssen  der  Fieberanfiille, 
sodass  nian  sich  jedesmal  vor  dem  Zeitpunktc  ín  Acht  nimmt, 
wo  man  keine  Speisen  verabreicben  darf,  und  andererseits 
genau  weiss,  wann  man  Speisen  verabreicben  darf;  dieser 
Zeitpunkt  ist  aber  der^  zu  welchem  die  Kranken  von  der 
Steigerung    (des   Fieberanfalles)   mnglichst   weit    entfernt   sind, 

Kapitel  LV  (XXIII  Littrél 

Man  muss  aber  diejenigen  erkennen,  welchedurch  Uebungen, 
Lïlufe,  Mársche,  JagdausfiQge  oder  irgend  eine  andere  tmzeit- 
gemasse  Anstrengung  oder  auch  durch  geschlechtUche  Aus- 
schweifungen  Kopfschmerzen  bekommen  baben,  ebenso  die 
schlecht  Aussehenden^  díe  Heiseren,  die  Milzleidenden,  die 
Blutarmen,  die  an  Atembeschwerden  Leidenden,  diejenigenj 
welche  trockne  Massen  aushusten  und  welche  Durst  haben®*), 
die  an  Bláhungen  Leidenden^  díe  Leiite  mit  Ader\'erstc>f>fungen, 
mit  Spannung  im  Oberbauche,  in  den  Seiten  und  im  Ríicken, 
die  von  Gefuhllosigkeit  (Torpor)  Befallenen,  die  Schwachsichtigen, 
diejenígen,  welche  Ohrensausen  haben,  diejenigen,  bei  welchen 
in  der  Harnrohre  eine  Schwáche  vorhanden  ist,  die  an  Gelb* 
suchtErkrankten,  diejenigen,  deren  Leib  ungekochte  Entleerungen 
ausstosst,   die  an  Nasenbhiten  Leidenden,    die   stark  aiis  deni 


38)  Zu  HtÍaíiGg  vergl  Bd  II  188,  Anm.  lOó.  Die  Agyptische  Sau- 
bohne  aber  ist  nelumbium  speciosum  W»  -  cyamus  nelumbo  Sm,  -  nym- 
phaea  neluTnbo  L.  Indische  Seerose.  Dieae  den  Kastanien  an  Ge- 
scbmack  ahnliche  Speise  war  im  Altertum  sehr  beljebt;  den  Agyptischen 
Priesíem  war  ihr  Genuss  untersagt.  Hier  soll  der  bittere  Kem  «uvor 
herausgenommeti  werden. 

^9)  Man  kann  dem  Satze  nícht  ansehen,  ob  die  drei  letzten  Fftlle 
eine  einïige  Gruppe  bi!den  soUen* 
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After  Blutenden,  wofern  sie  Schwellungen  haben  oder  sie 
heftiger  Schmerz  heimsucht  und  sie  nicht  mehr  an  sich  halten 
konnen.  Keinem  von  diesen  darf  man  ein  Abfuhrmittel  geben, 
denn  das  wiirde  Gefahr  mit  sich  bringen,  und  man  wiirde 
nichts  niitzen  und  die  freiwiUig  eintretenden  Krisen  hintanhalten. 

Kapitel  LVI  (XXIV  Littré). 

Wenn  es  aber  fiir  einen  Kranken  zutráglich  ist,  ihm  Blut 
abzuzapfen,  so  muss  man  zuvor  den  Leib  verstopfen  und  dann 
abzapfen,  ihn  fasten  lassen  und  ihm  den  Wein  entziehen. 
Hierauf  behandle  man  ihn  im  Uebrigen  mit  Hilfe  der  Diát  und 
mit  feuchten  Báhungen.  Wenn  einem  aber  der  Leib  sehr  hart 
zu  sein  scheint,  so  gebe  man  ein  mildes  Klystier. 

Kapitel  LVII  (XXV  Littré). 

Wenn  es  einem  angezeigt  erscheint  abzufiihren,  so  reinige 
man  zunáchst  vorsichtig  mit  Hilfe  von  weisser  Nieswurz  den 
Oberkorper,  unten  aber  wende  man  nichts  dergleichen  an.  Am 
besten  ist  es,  den  Patienten  zum  Uriniren,  zum  Schwitzen  und 
zum  Spazierengehen  zu  bringen.  Man  wende  auch  sanfte 
Reibungen  an,  damit  man  seinen  Korper  nicht  verdichte.  Wenn 
er  bettlágerig  ist,  miissen  ihn  andere  reiben.  Wenn  ihm  das 
Leiden  im  Brustkasten  oberhalb  des  Zwerchfells  Beschwerden 
macht,  so  lasse  man  ihn  móglichst  viel  sitzen,  und*o)  die  Kranken 
soUen  moglichst  wenig  zu  Bette  liegen,  soweit  sie  das  irgend 
konnen.  Wenn  er  sitzt,  soll  man  ihn  lange  Zeit  íiber  mit  viel 
warmem  (Oele)  abreiben.  Falls  er  aber  im  Unterleibe  unterhalb 
des  Zwerchfells  Schmerzen  hat,  so  ist  es  gut,  wenn  er  sich 
legt  und  kein  Glied  riihrt.  Ist  der  Korper  in  solcher  Verfassung, 
so  darf  man  kein  anderes  Mittel  anwenden  als  die  Reibungen. 
Was  aber  die  Schmerzen  betriflft,  welche  aus  dem  Unterleibe 
heraus  ihre  Losung  im  Urine  und  in  Schweissergtissen  finden, 
wofern  deren  Abgang  ein  mássiger  ist,  so  tritt  bei  ihnen  die 
Lysis  freiwillig  ein,  bei  den  kleinen;  bei  den  grossen  (Schmerzen) 
aber  steht  es  schlimm;  denn  in  solchen  Fállen  erliegen  die 
Betreffenden  entweder,  oder  sie  werden  nicht  wieder  gesund, 
ohne  dass  bei  ihnen  andere  Uebel  eintreten,  vielmehr  schlagen 
sich  bei  ihnen  auch  derartige  Zustánde  in  Ablagerungen  nieder. 


40)  Von  diesem  Worte  an  streicht  Ktthlewein  (I  174)  den  Schluss 
des  Satzes  als  Interpolation.  Ich  bin  im  Zweifel,  ob  man  das  thun  soll; 
denn  der  Wechsel  aes  Numerus  ist  eine  Feinheit  der  Sprache,  und  die 
gestrichenen  Worte  bringen  in  ihrer  negativen  Form  durchaus  nicht  eine 
blosse  Wiederholung  des  vorhergehenden  Gedankens ;  das  Sitzen  kann  sehr 
wohl  im  Bette  stat&nden, 
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Kapite!  LVIII  tXXVI  Littré>. 

Trank  fíir  einen  an  Wassersucht  Erkrankten.  (Man  nehme) 
3  Spanische  Flie^en  (?)*'),  reisse  bei  jeder  den  Kopf,  die  Fiisse 
und  die  Flugel  heraus  und  zerreibe  den  Rumpf  in  3  Kyathoi 
{=3x0,0451^=0,1351)*^)  Wassen  Wenn  derjenige,  welcher 
davon  ^etrunken  hat,  Schmerzen  hat,  so  salbe  man  íhn  zunáchst 
und  begiesse  ihn  dann  mit  warmem  Wassen  Er  nehme  aber 
den  Trank,  wenn  er  nuchtern  ist,  Er  esse  wamaesj  in  Fett 
getauchtes  Brot* 

Kapitel  LIX. 

Blutstillungsmittel  (bei  Nasenbluten\  Man  lege  mit  Feigen- 
saft  getrankte  Wolle  innen  auf  die  Ader  oder  mache  einen 
Bausch  von  Lab  und  stopfe  ihn  in  das  Nasenloch  oder  nehme 
Chalkitis^^)  zwischen  die  Finger,  stosse  sie  dagegen  (d.  i,  gegen 
das  Nasenloch)  und  driicke  auf  beiden  Seiten  von  aussen  her 
die  Knorpelmassen  zusammen.  Man  offne  den  Leib  mit  ge- 
kuchter  Eselsmilch,  scheere  den  Kopf  ab  und  bringe,  wenn  es 
in  die  neue  Jahreszeit  fállt,  Kuhhnittel  Ín  Anwendung. 

Kapitel  LX. 

Das  Sesamartige**)  fuhrt  nach  oben  ab.  Der  Trank  (d.  h. 
die  Dosis)   i*/í    Drachme  Gewicht  (=  ™^  g  —  9,09  g)*'),    in 


41)  Zu    Bd,   11   526,   Anm.  66   traiíe    ich    nach,   dass    ich    nach    ein- 

fehenderenStudien  nicht  mehr  he^weifíe,  dass  xav^atptg  nicht  unsere  Spanische 
liege  ist.     Am  ehesten   míKhte   ich   sie    mit  Sprengel   =  chn^somela  L. 
(oteracea  pder  cereaUs  ?)  ^  Blattkafer  ansetzen. 

421  S.  Btl,  I  224.  Anm,   15  und  den  Anliang  zu  Bd.  ÏL 

43)  Chalkitiíï  ist  nichc  bestimmbar,  %veii  die  aUen  Beschreibyngen 
nicht  Clbereinstimnien  und  der  Name  ofïenbar  ein  Sammelname  war,  Nach- 
weiísbar  sind  folgende  Deutungen:  n  Galmei,  2)  Alaunstein  mit  Eisen- 
kieskrvstallen  una  Kupfeq^ehalt,  3)  in  Verhindung  mit  {iCa'j  und  íiTifii  viel- 
leicht  Schwefeleisen,  4)  das  rotgelbe  Oxyd,  welches  sich  auf  Eisenvitriol 
aji  der  Luít  bildet  oder  Eisenvítriol  selSst,  Gurlt  tibersetzt  ^Kupfererzt 
iX*>*ttf'"SC  *VitriolOi  PÍnner  erkllrt  »eisenhaltiges  Schwefelkiapfer  oder  ver- 
witlertcs  Kupfercarbonatí,  LUring:  tgrtlner  Kupferslein^  Malachit  oder  ba- 
sisches  Kupfercarbonatí^  Puschmann  ^Kupferstein*,  Pétrequin  ^ein  Kupfer- 
mineral  wahrscheinlich  der  Gattung  Pyrit*.  Wenn  Die  Wunden  nnd 
GeschwUre,  Kap.  XIV  QX'miripííi  fj  yjiXyí.izi^  vorkommtund  Galenos  dieseíi 
Ím  Glossare  (XIX  154)  ftir  xaXxttt^  erkíkrt,  so  dtirfte  anch  meine  Vermutung, 
dass  Chaíkitis  dort  Kupfervitr iol  sei  und  hier  sein  kíinne,  einigermassen 
gestUtzt  sein. 

44)  aYjaafiOEiïig  ist  eine  auch  bei  Theophrastos  nicht  bestimmbare 
Pflanze.  Sprengel  und  Dierbach  raten  auf  isopvnim  thalictroïdes  L.  — 
Wiesenrautenartiges  Muschelbiamchen^  wofúr  einig^e  auch  die  1.  Art  des 
Dioskurides   ausgeben*    Andere   halten  sie   hingegen   fur  eine  Art  reseda 
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Essighoniíj^  zerrieben.  Der  dritte  Teil  des  Trankes  wird  aber 
auch  den  Nieswurztránken  beigesetzt  und  hat  seltener  Er- 
stickungsanfálle  zur  Fol«^e. 

Kapitel  LXI  (XXVII  Littré). 

Trichiasis*'^).  Nachdem  man  in  die  mit  einem  Oehre  ver- 
sehene  Nadel  den  Faden  eingefádelt  hat,  steche  man  ganz 
dicht  an  dem  oberen  Rande  des  (unteren)  Augenlides  nach 
unten  zu  und  ziehe  (den  Paden)  durch  und  ebenso  einen 
weiteren  Faden  unterhalb  des  ersteren.  Nun  ziehe  man  die 
Fáden  straff,  mache  einen  Knoten  und  lasse  sie  so  lange  ver- 
schlungen,  bis  sie  abfallen.  Wenn  das  geniigt,  (so  ist  es  gut,) 
sonst,  wenn  es  noch  an  etwas  fehlt,  muss  man  spáter  dasselbe 
noch  einmal  machen. 

Kapitel  LXII. 

Auch*®)  die  Hámorrhoiden  (kann  man)  auf  dieselbe  Art 
(behandeln).  Nachdem  man  mit  der  Nadel  einen  móglichst 
dicken  und  moglichst  langen  Faden  noch  mit  Wollfett  durch- 
setzter  WoUe  (durch  die  Hámorrhoidalknoten)  hindurchgezogen 
hat,  kniipft  man  ihn  zusammen;  denn  dann  wird  die  arztliche 
Behandlung  eine  sicherere.  Hierauf  ziehe  man  zu,  verwende 
das  Fáulnis  erregende  (d.  i.  corrodierende)  Mittel  und  befeuchte 
die  Stelle  nicht  eher,  als  bis  (die  Hámorrhois)  abgefallen  ist; 
einen  (Hámorrhoidalknoten)  lasse  man  stets  zuruck.  Nachdem 
der  Betreffende  wieder  zu  Kráften  gekommen  ist,  behandle 
man  ihn  mit  Nieswurz.  Alsdann  pflege  er  Leibesiibungen  und 
schwitze;  Abreiben  nach  den  Leibesiibungen,  Ringkampf  im 
Aufrechtstehen;  des  Laufes,  der  Trinkgelage  und  der  scharfen 
Speisen  aber,  mit  Ausnahme  des  Dostens,  enthalte  er  sich. 
Er  erbreche  in  Zwischenraumen  von  sieben  Tagen  oder  drei- 
mal  im  Monate;  denn  auf  diese  Weisse  wird  seine  Korper- 
verfassung  die  beste  sein.     Von  Weinen  aber   trinke  er  blass- 


(fruticulosa  oder  undata  L.)  =  Wau.  Foes  und  Grimm  erklftren  sie  gar 
fttr  sesamum  orientale  oder  Indicum.  Diokles  (s.  Erotianos  ed.  Klein  pag. 
120)  bezeu^,  dass  in  Antik^rra  in  Phokis  die  Nieswurz  so  hiess.  Die 
2.  Art  des  Dioskurides,  astrantia  minor  L.  -^  Kleine  Stemdolde,  Kl.  Strenzel, 
Kl.  Meisterwurz,  kommt  hier  nicht  in  Frage. 

45)  Vergl.  Malgaigne  bei  Littré  III,  pag.  XLIV  f. ;  Reinhold  in  der 
'laTptxTj  'Eqprjfiepíc,  Athen  1858.  S.  I2i  ff.;  A.  Anagnostakis,  Contributions  á 
rhistoire  de  la  chírurgie  oculaire  chez  les  anciens,  Athénes  1872,  S.  4; 
Graefe  und  Saemisch,  Handbuch  dergesammten  Augenheilkunde  VII  (Leipz. 
1877)  S.  250  f. 

46J  Dieses  Kapitel  erklárt  P^trequin,  Chirurgie  d'Hippocrate  I  386  ff. 


N 
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fgelben,  herben,  mit  Waíiser  versetzten  Weiaswein  und  schranke 
das  Trinken  ein. 

Kapitel  LXIII. 

Fíir  an  innerlichen  Vereiterungen  (Kmpyemen)  Erkrankte 
aber  zerschneíde  man  eine  Meerzwiebet  in  Scheiben,.koche  sie 
in  W^asser,  g^iesse  dieses  ab,  nachdem  man  das  Ganze  gut  hat 
sieden  lassen,  schútte  frisches  daruber  und  koche  von  Neuem, 
bis  die  Meerzwiebel  bei  der  Berúhrung  gar  gekocht  und  weich 
erscheint;  hieniuf  zerreibe  man  í?ie  fein,  mische  gerosteten 
Kreuzkummel,  weissen  Sesam  und  ^^stossene  Mandeln  hin2U^ 
welche  man  in  Honí^  zerrieben  hat,  und  gebe  das  als  Latwerge 
und  zudem  noch  .sussen  fWein).  Was  aber  die  Krankensuppen 
anlan^t,  so  zerreibe  man  ein  Schiisselchen*'^  voll  weíssen  Mohn, 
lasse  ihn  in  Wasser  zerweichen  oder  koche  ihn  in  dem  Ab- 
wasser  von  Sommerweizenmehl,  .schútte  Honig  hinzu  und  lasse 
das  den  Kranken  lauwarm  trinken  imd  ihn  dann  den  Tag  êo 
zubringen.  Hierauf  reiche  man  ihm  nach  Erw%ung  der  Um- 
stande  das  Nachtessen. 

Kapitel  LXiV. 

Bei  Ruhr:  man  mische  etwa  i  Viertteil  (=  0^25  g)  gereinigte 
Saubohnen**}  und  12  zerstossene  Krappstengel^  koche  sie  und 
gebe  sie  in  Form  einer  mit  Fett  versetzten  Latwerge, 

Kapitel  LXV, 

FQr  die  Augen.  Gewaschener  Ofenbruch,  mit  Fett  ver- 
ríkhrt,  so  dass  er  nicht  flCÍssigem  Talge  gleicht,  dieses  zerreibe 
man  zu  feinem  Pulver,  feuchte  das  Ganze  mit  dem  Safte  noch 
bitterer  Weintrauben**)  an,  lasse  e,s  in  der  Sonne  austrocknen 


47)  Der  Ín  Massangaben  sehr  unzuverla.sstge  Littré  bestimmí  It  519 
éin  Xsxí^xt^v  sehr  genau  auf  0,o68  1.  lch  gebe  zu^  daíís  die  Bestimmung 
bis  JEur  2,  Decimale  richti^  sein  kann,  bestreite  aber,  dass  hier  ein  he- 
stímmïtfS  Mass  genannt  sei  (s,  Miesrnuschelschale,  Hand%'olÍ,  Prise  u.  s,  w.). 
Itï  spatcrer  Zeit  ist  AE>tbx',ov  ^  --  í&fv^QifOv  (s.  II    Bd.  Anhang), 

48)  TE^apTiijLiós'.Qv  ^  Viertteil,  Viertel,  bedeutet  gemeinhin  '/*  Obo- 

los,  also  in  koischem  (aiginetischem)  Masse    -^  g  =  0,25  g.     Littrés   An- 

satz  von  »trois  onces  [81  grammes)^-  ist  ebenso  wiUkttrlich  wie  die  Be- 
gilindung,  die  andere  Dose  sei  ganz  unzureichend,  und  die  Uebersetzung 
'Agyptische  Saubohnen»  (s.  Anm.  38).  Weder  agyptische,  noch  grie* 
chische  JíSaubohnení^  sind  auf  ihren  pharmakologischen  Wert  bisher  ge- 
nftgend  untersucht. 

49)  ófnfdxvíjv  ist  sowohl  der  Saft  unjreifer  Weintrauben,  als  auch  das 
Ol  unreifer  Oliven. 
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und  feuchte  es  dann  so  an,  dass  eine  Salbe  daraus  entsteht. 
Wenn  es  wieder  trocken  geworden  ist,  verreibe  man  es  zu 
einem  feinen  trockenen  Pulver,  reibe  es  ein  und  streue  es  in 
die  Augenwinkel  hinein. 

Kapitel  LXVI. 

Das  feuchte  Mittel.  Man  zerreibe  eine  Drachme  (6,06  g) 
Ebenholz  im  Mórser*^\  (nehme)  9  Obolen  (gx  1,01  g  =  9,09  g) 
gebranntes  Kupfer  und  3  Obolen  (3x^  1,01  g  =  3,03  g)  Saf- 
ran;  dieses  zerstosse  man  fein,  giesse  eine  Attische  Kotyle 
(=0,2736 1)^M  síissen  Wein  hinzu,  stelle  das  in  die  Sonne, 
decke  es  zu  und  gebrauche  es,  nachdem  man  es  durch  die 
Sonne  hat  gar  werden  lassen. 

Kapitel  LXVII. 

Gegen  heftige  Schmerzen  und  Flíisse**).  Man  nehme  i 
Drachme  (6,06  g)  Chalkitis*»)  und  ebenso  viel  Weintrauben, 
dríicke  das,  nachdem  es  zwei  Tage  lang  (an  der  Sonne?)  ge- 
kocht  hat,  aus,  zerreibe  Myrrhe  und  Safran,  setze  Most  hinzu, 
lasse  es  in  der  Sonne  gar  werden  und  reibe  damit  die  ein, 
die  heftige  Schmerzen  haben.  Das  Mittel  muss  aber  in  einem 
kupfernen  Gefásse  verwahrt  werden. 

Kapitel  LXVIII. 

Feststellung  (=  Diagnose)  von  Erstickungsanfállen,  welche 
von  Gebármutterleiden  herkommen.  Man  dríicke  (die  Kranke) 
mit  den  drei  Fingern;  wenn  sie  es  spíirt,  so  liegt  ein  Gebár- 
mutterleiden  vor;  wenn  sie  es  nicht  sptirt,  so  sind  es  krampf- 
artige  Erscheinungen. 

Kapitel  LXIX. 

Fúr  an  Schlafsucht  Leidende:  ein  rundes  SchUsselchen*^) 
Attischen  Masses  Gartenwolfsmilch  als  Trank,*^) 


50)  áxóvTj  =  MOrser,  nicht  Schleifstein,  wie  sonst  gewóhnlich,  nach 
Galenos  im  Glossare,  XIX  72. 

51)  Hr.  Dr.  Berendes  in  Goslar  teilte  mir  die  neueste  Berechnung 
der  Attischen  Kotyle  durch  Hm.  Dr.  Hultsch  mit.  Sie  wird  in  Paulys  Real- 
Encyclopadie  der  class.  Altertumswissenschaft,  hersg.  von  G.  Wissowa, 
Stuttff.  1896  íf ,  unter  x'^íI^^í  verOflfentlicht  werden.  Danach  ist  statt  0,27  1 
(s.  Bd.  I  224,  Anm.  15;  II  430,  33)  0,2736  1  anzusetzen. 

52)  Nach  Galenos  (XV  918)  handelt  es  sich  um  Augenleiden. 
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I 


Kapitel  LXX. 

DreÍmal*^)  so  viel  Kupferschuppen^),  als  die  (Augen}.sonde 
(in  der  Hohlung)  des  breiten  Ende.s  aufnehnien  kann^^Jj  Kleister 
von  Sommerweizenmehl ;  alles  das  zerreibe  man  fein,  forme 
darau^  PiUen  und  gebe  diese  eín.  Dieses  Mitte!  fuhrt  das  Wasser 
unten  ab. 

Kapitel  LXXI. 

Denfi^)  Leib  befreit  (folgendes  Míttel)  von  Kot.  Auf  ge- 
trocknete  Feií^en  tráufle  man  je  7  Tropfen  Wolfsmilchsaft,  auch 
fúr  KÍnder,  thue  das  hierauf  in  ein  neues  Gefass  und  verwahre 
es  darin.     Man  gebe  es  vor  dem  Essen. 

Kapitel  LXXIL 

Man^^)  zerreibe  auch  Gartenwolfsmilch,  schUtte  Wasser 
daruber,  seihe  es  durch  und  rúhre  Mehl  daran,  backe  Kuchen^^) 
daraus,  schútte  gekoch ten  Honig  daruber  und  gebe  das  den 
an  Wassersucht  Krkrankten  zu  ossen.  Dazu  zu  trinken  gebe 
man  síissen  mit  Wasser  venschnittenen  Wein  oder  gewitsserten 
Honigmischtrank  [von  Honigwaben],*^)^^)  Oder  nian  sammle 
GartenwolfsmÍlch,  verwahre  sie  und  behandle  damit 


55Í  BezQglich  dér  sehr  schwierigen  Receptformeln  verweise  ich  mit 
dem  in  Annu  47  gemachten  Varbehalte  auf  Littré^  sachdienliche  ErklUr* 
ungen  ÍII  S.  535  n.}.  Statt  Schlafsuchl  bieten  andere  Handschriften 
Wasísersucht. 

54)  XsitíSt;  ist  nicht  (Kupfer)hammerschlag  nach  Líirin)^  uud  Gurlt, 
auch  nicht  Kupferspane  uach  Gurlt  und  endlich  nicht  (Kupfer)schlacke  nach 
Berendcs^  ïïondern  das  rote  Oxydulj  welcheí?  von  im  Wasser  gektililten 
Kupferbroten  abfítllt  und  znr  Ýerfalschupg  der  KupferblUte  diente  i  lat. 
squama.  S  z,  B-  H.  Othm,  LenZj  Mineralof^ie  der  alten  Griechen  und 
ROmer,  Gotha  j86ï,  S.  7o  Anm    246;  S.   115  Anm.  405. 

55)  ítptov  ist  Kuchen,  gewuhnUch  aus  Sesam  und  Honig;  hier  he- 
zeichnet  es  die  Form  des  Arzneimittels, 

56)  Die  KlammerTÓ  á.né  títiv  xrjpíwv  ist  eine  spater  eing^efíigte  Rand- 
erkllrnn^  far  jisÁExp-rjTov.  Wenn  die  neben  itrjpfwv  ílberlíeferte  Lesart  xoTïpCtov 
richtig  ist,  nuíss  sie  die  Bedeutung  »Honigwaben«  nach  Galenos  (XIX 
1131  haben. 


37-  Úber  den  Gebrauch  von  Fltissigkeiten 

(de  liquidorum  usu). 

Kapitel  I. 

Trinkwasser,  Salzwasser,  Meerwasser.  Das  Trinkwasser 
(ist)  fíir  die  árztliche  Werkstátte  das  beste,  denn  es  ist  am 
besten  sowohl  fiir  eiserne,  als  auch  fúr  kupferne  (Instrumente) 
und  wird  ganz  allgemein  gebraucht  fiir  die  Mehrzahl  derjenigen 
Arzneimittel,  welche  lángere  Zeit  aufbewahrt  werden.  Was 
aber  die  Korperoberfláche  anlangt,  so  muss  man  wissen,  dass 
dieses  Trinkwasser  entweder  durch  Befeuchten  oder  durch 
Abkíihlung  oder  durch  Erwármung,  sonst  aber  durch  nichts 
níitzt  oder  schadet.  Wo  (es)  einer  geringen  Menge  Trinkwasser 
(bedarf,  bediene  man  sich)  eines  Schwammes.  Diese  Ver- 
wendungsart  ist  am  besten  fiir  die  Augen,  [wenn]  ihre  Haut 
selbst  verschwárt  ist.  Mit  warmem  (Trinkwasser  macht  man) 
Uebergiessungen,  B^hungen  fiir  den  ganzen  Korper  oder  einen 
Korperteil,  (bewirkt  man)  die  Erweichung  von  Hartem,  die 
Auflockerung  von  Gespanntem,  das  ErschlaflFen  zusammen- 
gezogener  Sehnen,  die  Befreiung  feuchter  Weichteile  von  Sáften, 
das  Ausbrechen  von  Schweiss;  feucht  machen,  ausspulen,  zum 
Beispiel  die  Nasenlócher,  die  Blase,  die  Winde;  fleischig  machen, 
zart  machen,  Schmelzung  verursachen,  Abnehmen  bewirken,Farbe 
verleihen,  Farbe  vertreiben.  Es  bewirkt  Schlaf  (in  Form  vonGiissen) 
sow^ohl  auf  den  Kopf,  als  auch  auf  andere  Korperteile.  Es 
mildert  Krampfe,  Starrkrámpfe,  es  lindert  Schmerzen  im  Ohre, 
an  den  Augen  u.  dergl.    Das^)  Kalte  warm  machen,  z.  B.  Pech 


Diese  Schrift  macht  den  Eindruck  einer  noch  nicht  geordneten 
Notizensammlung  zum  Zwecke  spáterer  Ausarbeitung.  Sie  kann  sehr  wohl 
koischen  Ursprungs  und  von  emem  Zeitgenossen  oder  Nachfolger  des 
Hippokrates  verfasst  sein.  Der  Titel  ntpl  Oíaxog  *Ober  das  Wasser«, 
welchen  Erotianos  und  Athenaios  angeben,  wird  von  Littré  (I  370)  be- 
sprochen. 

I)  Viele  Stellen  der  Schrift  sind  unsicher  und  dunkel.  Ermer^s 
(II  109  íf.)  befolgt  die  verwerfliche  Methode,  alles  ihm  Unverstandliche 
als  Einschub  zu  streichen.  Da  eine  Beleuchtung  der  Verbesserungsvor- 
schlage  ein  eigenes  Buch  eríordem  wílrde,  begnUge  ich  mich,  durch  das 
blosse  Obersetzen  gegentiber  den  Kritikem  Steïlung  zu  nehmen. 
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in  Wunden,  ausser  bei  solchen,  wekhe  Blutverluste  haben  oder 
solche  bekommen  werden;  bei  Bruchen,  Verrenkungen  und  den 
anderen  Zustanden,  wo  der  Arzt  Binden  (verwendet);beiSchvvere 
im  Kopfe.  Was  in  jedem  ein^elnen  Falle  im  richtigen  Verhaltnis 
steht,  nicht  darúber  hinaus(geht),  das  verstehen  uir  zu  er- 
forschen,  z,  B.  bei  (der  Anwendung  von)  Wtirmeni  auf  den 
K(5rper,  auf  Grund  des  Uebermasses  nach  der  einen  oder 
anderen  Richtung,  wobei  man,  diimit  man  in  keiner  von  beiden 
Richtuncren  eínen  Fehler  macht»  nach  den  Schiiden  oder  nach 
dem  Nichtnutzen  seine  Sehlusse  zieht,  wie  z,  B,  bei  Lauwarmem, 
Denn')  man  muss  aus  den  Schaden  oder  aus  dem  Nutzen  (seine 
SchlQsse  ziehen)  und,  wenn  solche  in  Frage  kommen,  so  lange 
(Wasser  *  verwenden,  bis  es  nQtzt  oder  schadet-  Die  Anfeuchtung 
íst  eín  schwaches  Mittelj  die  Abkuhlung  und  Erwármung  aber 
ein  starkes,  z.  B.  (die  Erwarmung)  durch  die  Sonne.  Das  Kalte 
aber  (dient),  wenn  es  warm  (gemacht)  i.st,  als  Getrank  fur  den 
Kranken.  Das  warme  Wasser  aber  (darfj  nicht  soweit  (erhitzt 
sein)»  dass  es  brennt;  der  Patient  selbst  entscheidet  daríiber, 
abgesehen  von  sokhen,  welche  ihre  Stimme  verloren  habenj 
geláhmt  cïder  von  Gefuhllosigkeit  (Torpor)  befallen  sind,  oder 
E,  B,  bei  von  KïiUe  betroffenen  oder  ausserordentlich  schmerz- 
haften  Wunden ;  bei  diesen  aber  ist  Gefuhllosigkeit  vorhanden ; 
denn  man  wiirde  sie  verbrennen,  ohne  es  gewahr  zu  werden. 
Dasselbe  gílt  von  dcn  tiefgehenden  und  grossen  Verrenkungen; 
e*>  sind  sogar  schím  infolge  Begiessens  mit  warmem  Wasser 
erfrnrene  F*usse  abgefallen.  Bei  solchen  ist  aber  der  Korper 
dessen,  der  die  Begiessungen  vornimmt^  das  Entscheidende. 
Ebenso  verhalt  es  sich  mit  dem  Kalten,  Bei  eben  diesen 
Mitteln  aber  ist  eín  wenig  von  dem  einen  dder  anderen  schwach, 
viel  hingegen  stark.  Man  lasse  nicht  eher  ab,  als  bis  das  er- 
reicht  íst,  um  dessentwillen  etwas  gemacht  wird,  Man  halte 
ein,  ehe  die  áuaserste  \\'írkung  eingetreten  ist.  Ein  jedes  von 
beiden  Mitteln  aber  schadet  Das  warme  Wasser  richtet  beí 
denjenigen,  welche  es  im  Uebermasse  anwenden,  folgende 
Scháden  an :  VerweichJichung  des  Fleisches,  Nerv^enschwSlche, 
geistige  Abstumpfung,  Blutveriuste,  (Hamorrhagien),  Ohn- 
machten.  Diese  Zustande  (fuhren)  den  Tod  (herbei)*  Das 
Kalte  hingcgen  fbewirkt)  Krampfe,  Starrkrampf,  Schwarzwerden 
íd  i,  Gangrán),  Fieberfroftt  Das  rechte  Mass  (namHch  der 
Mischung  von  kaltem  und  warmem  Wasser)  ergiebt  sich  hieraus, 
Im  Uebrigen  alïcr  richten  die  genannten  Mittel  Schaden  oder 
Nutzen  an  durch  freudige  Gefúhle  und  Wohlbehagen^  durch 
ïichmerzliche  Gefuhle  und  Unbehagen,  Regungen,  welche  bei 
der  Vervvendung  eines  jeden  einzelnen  Mittels  in  úl)erein- 
Htimmender  Weise  auflreíen. 


So  lange  der  Kc)rper  gesund  ist,  freut  sich  derjenige  Teil, 
welcher,  weil  er  (an  das  Kaltel  nieht  gewohnt  ist,  gewohnlich 
(durch  BekJeidung)  geschiitzt  isst,  aus  dem  Grunde  iiber  das 
Warme  und  kann  es  vertragen,  weil  er  einerseits  von  der 
eigenen  Warme  mtlgUchst  %veit  entfernt,  andererseits  der  fremden 
Kálte  moglichst  nahe  i.st  Das  Gehirn  und  was  von  diesem 
ausgeht,  árgert  sich  uber  das  Kalte,  freut  sich  abér  iiber  das 
Warme,  wenn  es  auch  von  Natur  k^lter  und  fester  ist  und  von 
der  Eigenwárme  abseits  liegl  we  die  meisten  seiner  Anhánge, 
Aus  dem  Grunde  aber  ist  die  KáUe  ein  Feind  der  Knochen, 
der  Záhne,  der  Nerven,  die  Wárme  hingegen  ihr  Freund,  weií 
von  diesen  Teílen  die  KrampfanfaUe,  die  Starrkrampfe  und  die 
Fieberfrostanfalle  ausgehen,  welche  das  Kalte  hervorruft,  das 
Warme  hingegen  vertreibt.  Aus  diesem  Grunde  entstehen  auch 
fUr  die  Geschlechtsteile  dureh  die  Wárme  angenehme  Gefiihle 
und  Reizungen,  durch  die  KítUe  dagegen  schmerzhafte  Em- 
pfindungen  und  Abneigung.  Aus  diesem  Grunde  ist  auch  die 
Káhe  fíir  die  Lendengegend,  die  Brust,  den  Riicken  und  die 
Oberbauchgegend  mehr  Ulstig,  w^hrend  die  Warme  fur  sie 
mehr  angenehm  ist  und  sie  sie  vertragen  konnen*  Der  Lenden- 
gegend,  dem  Rucken,  der  Brust  und  dem  Oberbauche  geht 
ei?  also  deshaUí  entgegengesetzt,  weil  sie  entgegen^esetzt  liegen. 
Aus  diesem  Grunde  also  ruft  an  dieser  SteÍle  (d.  i,  am  Magen) 
das  Warme,  wenn  es  die  L^ute  da  anwenden,  Úbelkeit  her- 
vor,  wáhrend  das  Kalte  sie  vertreibt.  Aus  diesem  Grunde 
also  sagt  ihr  {dem  Míigen)  ein  frischer  Trunk  zu,  aus  diesem 
Grunde  also  sagen  ihr  warme  Speisen  zu.  Aus  diesem  Grunde 
also  hilft  auch  bei  OhnmachtsanfáUen  das  Aufgiessen  von 
kaUem  Wasser  auf  die  Extremitíiten,  Dafïir,  dass  die  nach 
hinten  gelegenen  Korperteile  die  Wárme  besser  vertragen  als 
die  nach  vorn  gelegenen,  ist  das  Angefíihrte  der  Grund;  dass 
es  aber  auch  die  an  das  Kalte  gewohnten  Korperteile  thun, 
ist  richtig;  die  Kxtremitáten  Hegen  námlich  vorn  und  sind  nicht 
an  eine  schQtzende  HiiUe  gewohnt  wie  das  Kórperinnere  im 
VerhaUnis  zu  dem  Áusseren,  Man  muss  aber  auch  daran 
denken,  dass  jedes  von  beiden  ^namUch  die  Wárme  und  die 
KaUe)  auf  beiden  Seiten  des  Korpers  die  Oberhand  gevvinnt 
iiber  die  ilussere  Haut,  weil  diese  ein  in  sich  zusammenhíingendes 
Ganze  ist  und  mit  dem  blutgefuUten  Strange^)  zusamrnenhangt* 
Weil  sie  sich  ausserhalb  der  Eigenwarme  in  der  ausseren 
kalten  Umgebung   befindet,    wird   sie    h^ufig  von   dem    einen 


2)  Erotianos  (ed,  Klein  98)  erklart  ^Blutadem, 


n 


n 
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oder  anderen  bezwungen  und  bedarf  haufig  des  einen  oder 
anderen,  haufiger  aber  des  Warmen  um  der  angenehmen 
Ernpfindung  willen.  Áhnlich  ergeht  es  aber  auch  den  Extre- 
mitáten,  sodass  sie  auf  viele  Einvvirkungen  schnell  eine  Ruck- 
wirkun^  aussern;  zuníÍGhst  schvvellen  sie  aber  langsam  an,  und 
dieses  zeigt  sich  an  den  Adern^  deren  eine  fruher,  deren  andere 
spíiter  hervortritl.  Auf  diese  Weise  stellen  sich  alle  Rrschei- 
nungen  ein,  \vo  die  Extremitáten  kah  vverden,  wo  sie  warm 
werden,  bei  Leuten  mit  leeren  Gefássen,  bei  solchen,  welche 
in  Ohnmacht  fallen,  und  so  entsprechend  weiter,  Nattirlicher- 
weise  tritt  diese  Erscheinung  in  den  Adern  am  ersten  zu  Tage, 
das,  vvas  von  íhnen  aiis^eht,  fol*);t  nach,  und  es  erwlirmt  das 
Warme  zuerst  z.  B.  die  Innenflachen  der  Hande.  Die  Wunden 
aber  lieben  anerkanntermassen  das  Warme^  weil  sie  an  eine 
geschiitzte  Lage  ^ewohnt  sind,  mithin  ist  ihnen  nutúrlicherweise 
das  andere  lástig.  Naturlichervveise  lieben  aucli  die  Adern 
selbst  das  Warme,  vveil  sie  an  einer  warmen  Stelle  sind* 
Natíirlicherweise  aussert  auch  der  Brustkorb  selbst  und  der 
Leib  selbst,  wenn  sie  von  der  Kálte  bezwungen  sind,  ihren 
Unwillen  auf  das  deutlichsíte  und  gefáhrdet  das  Leben,  weil 
sie  beide  am  wenigsten  daran  gewíjhnt  sind.  Aber  es  ist  sehr 
weit  von  einer  Krankfieit  entfernt^);  denn  die^^es  Verhmgen 
nach  ihm  (dem  Kalten)  liegt  nur  zu  nahe.  AIso  freuen  sich 
beide  naturgemEss  ííber  einen  kalten  Trunk.  So  stimmt  dieses 
alles  uberein.  Dass  at>er  vor  allem  alle  Hautabschúrfungen 
und  oberflachlichen  Verbrennungen  (an  Stellen),  welche  durch- 
aus  nicht  an  eine  schiitzende  Bedeckung  gewohnt  sind,  ín 
hervorragender  Weise  in  der  Kalte  eine  Reiaíung  erfahren, 
das  ïst  klar;  denn  diese  Stellen  werden  sehr  rasch  (von  der 
Kálte)  bezwungen,  und  wenn  die  am  tiefsten  gelegenen  Teile 
bezwungen  werden^  werden  sie  gewiss  dadurch  am  allermeisten 
belastigt;  alsdann  h^ngen  sie  auch  mit  dem  Xervensystem 
zusammen.  Da  dem  Unterleibe  anscheinend  die  Wárme  be- 
hagt,  muss  man  diese  Stelle  schútzen;  auch  er  hangt  (mit  dem 
Nervensystem)  zusammen.  Dasselbe  gilt  von  den  Extremitaten, 
der  Blase,  der  Gebarmutter  und  von  den  anderen  líhíssliegenden 
Geschlechtsteilen.*)  Diese  Teile  sind  niimlich  von  Natur  kalter^ 


3)  Ntrolich  wenti  diese  Teile  einmal  nach  einer  Abkíihlung  verlaiígen, 
wclche  sie  nicht  tbezwingti,  sondem  massig  stark  ist. 

4)  YU|ivó;,  nackt,  bloss,  wird  im  Sinne  von  mnweit  der  K5rperober- 
fiáche  gelegen*  gemeint  scín.  Wenn  Ermeríns  (II  114  f.)  mit  sp5ttischen 
Worten  -dvíïf  ^  Nervenstrang  ftir  yívíï£  ^^  Geschlechtsteii  einsetzen  will» 
so  mischt  er  Fremdartíj^jes  hinejn*  Zudem  bedarf  e.s  keiner  V'^orschrifl,  den 
hlossgelegten  Nerv  2U  bcdecken^  denn  der  uneríríigliche  Schmerz  an  und 
fflr  sich  wird  den  Patienten  dazti  veranlassen. 


4 
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als  man  glauben  mochte ;  denn  das  Warme  eilt  nach  oben  und 
nicht  nach  unten.  Aus  diesen  Gninden  freuen  sie  sich  (úber 
die  Warmej.  (Es  ist  zu  bemerken),  dass  sich  der  Kdrper 
nach  der  Erwármung,  indem  er  sich  mehr  auf  lockert,  abkuhlt, 
nach  der  Abkuhlung  hingegen,  indem  er  sich  mehr  zusammen- 
zieht,  sich  wieder  erwármt,  áhnlich  wie  auch  das  Wasser  zu 
kuhlen,  zu  erwármen  ist  wegen  seiner  Leichtigkeit  (Man  hat 
zu  beachten,;  dass  nach  der  Erwarmung  durch  das  Trocken- 
werden  eine  gróssere  Verhártung  eintritt,  wie  z.  B.  bei  den 
Augen  nach  dem  Kaltwerden;  denn  das  eine  ist  seiner  Um- 
gebung  áhnlich,  das  andere  nicht. 

Kapitel  in. 

Meerwasser  (ist)  aber  fur  von  Jucken  und  Beissen  Befallene 
(dienlich).  Báder  sowie  Báhungen  bereite  man  aus  warmem 
Meerwasser.  Diejenigen,  welche  nicht  daran  gewohnt  sind, 
werden  mit  etwas  Fett  eingerieben.  Bei  Wunden  aber,  welche 
von  Verbrennungen  herruhren,  bei  Hautabschurfungen  und 
was  sonst  dem  áhnlich  ist,  ist  es  schádlich,  zutráglich  hingegen 
bei  reinen  Wunden.  Es  ist  auch  dazu  gut,  um  ein  gutes 
Zusammengehen  der  Geschwulste  herbeizufúhren,  (man  denke) 
z.  B.  (an)  dieWunden  der  Fischer;  diese  vereitem  námlich  nichtein- 
mal,  wenn  man  sie  nicht  beruhrt  (Es  dient)  auch  fur  die  Unter- 
binden.*)  Es  vertreibt  femer  die  fressenden  Geschwiire  und 
gebietet  ihnen  Einhalt,  wie  auch  das  Salz,  die  Salzlake  und 
die  Soda.  Alle  diese  Mittel  aber  wirken  bei  sparsamem  Ge- 
brauche  reizend,  sind  hingegen  bei  so  ausgiebigem  Gebrauche, 
dass  sie  die  Oberhand  gewinnen,  von  guter  Wirkung.  FQr  die 
meisten  Zwecke  ist  aber  das  warme  Meerwasser  besser. 


Kapitel  IV. 

Der  Essig  ist  fíir  die  Haut  und  fíir  die  Gelenke  von 
áhnlicher  Wirkung  wie  das  Meerwasser,  und  er  vermag  in 
Form  von  Giissen  und  Báhungen  mehr  auszurichten.  TEr  ist 
von  Nutzen)  bei  frischen  Wunden,  bei  Thromben  (d.  i.  Ver- 
stopfung  der  Adern  durch  Blutgerinnsel),  wo  Schwarz- 
fárbung  der  Geschlechtsteile  oder  Hitze  in  den  Ohren  oder 
auch  an  den  Záhnen  auftritt.  In  diesen  Fállen  (verwendet  man) 
aber  warmen  Essig,  ebenso  in  anderen.  Auch  nach  den  Jahres- 
zeiten  hat  man  sich  zu  richten.   Salz,  welches  man  (darin)  hat 


5)  07:o5sa|i{5s;  sind  die  beiden  ersten  Binden,  welche  man  unmittelbar 
auf  die  Haut  bringt,  ehe  die  Compressen  aufgelegt  werden. 


57»  Ueber  den  Gebrauch  von  FlQssi^keÍten  (cle  liquídorutrt  usu)        67 

zergehen  lassen.  Aber  auch  auf  andere  Krankheiten,  wie 
Lichen,*^)  Lepra/)  Vitihgo/)  íibt  er,  ín  der  warmen  Sonne 
dick  greworden,  eine  nachhahige  Wirkun^  aus,  besonders 
aber  bei  aussÊltzigen  Fingernageln;  denn  da  gewinnt  er  mit 
der  Zeit  díe  Oberhand<  Warztrn  erweicht  er,  gegen  Unreinig- 
keiten  in  den  Ohren  schafft  er  Abhilfe,  die  Haut  macht  er 
zarL    P>  (fiínde)  aber  auch  sonst  noch  vielfach  (Verwendung), 

^wenn  er  nícht  durch  seinen  Geruch  Schaden  anrichtete,  zumal 
bei  den  Frauen,  Man  wurde  ihn  auch  bei  der  Fussgicht  (an- 
wenden)  konnen,  wenn  nicht  die  Haut  dadurch  wund  gemacht 
wurde.     Dieselben  Wirkungen  besitzt  die  Hssighefe. 


Kapitel  V. 


Siisser  Wein  ist  bei  anhaltendem  Gebrauche  bei  Wunden, 
welche  langwierig  sind,  ausreíchend,  aber  auch  fCir  das  Ein- 
nehmen  von  Abfúhrmitteln.  Herber  weisser  und  schwarzer 
Wein  aber  kann  kalt  auf  die  Wunden  rgebracht  werdenï,  und 
zwar  kah  wegen  der  HÍtze.  Die  Grenzen  (der  Verwendung 
sind)  aber  (^foígende):^)  snweit  des  Abkíihlens  halber  ein  Guss 
erfolgt,  etwas  davon  hineíngegossen  oder  etwas  hineingetaucht 
wird,  (sei  der  Wein  so  kalt)  wie  das  kálteste  Wasser.  Oberall 
da,  wo  man  etwas  zusammenziehen  wíU,  (ist)  der  schwarze 
Wein  (ain  Platze)^  ebenso  zum  Anfeuchten  der  woUenen  Binden, 
wie  auch  Runkelrubenblatter^)  oder  Leinwand  in  den  meisten 
Fállen  da  hineingetaucht  werden.  ijberall  da  endlich,  wo  man 
ein  wenig  zusammenziehen  will,  wie  z*  B,  mit  Epheublattern, 
(íst)  der  Weisswein  (am  Flatze),  und  was  mehr  zusammen- 
ziehend  iKler  brockhger  (?)  ist,  wie  z,  B,  Epheu^),  Brombeeren, 
Gerbersumach,  Becrentragender  Salbei***),  schhesslich  was  man 
erweichen  muss,  z,  B.  mit  gekochtem  Mehle. 

Kapitel  VL 

Das  Kalte  hilft  bei  roten  (HautausschUlgen),  welche  bald 
lier,  bald  da^  hervorbrechen  und  ziemlich  breit  sind,  wie  sie 
diejenigen  aufweisen,   welche  eine  geschwoHene  Milz  (haben); 


61  Ver^I.  zu  Lichen,  Lepra  und  Alphos  DieVorhersagungen  IL 
Kap.  LXIII, 

7)  So  versteht  Littré  6pi%  M.  Die  gewóhnliche  Ubedieferun^  hat 
vOllig  sÍTinst5rend  EïpLa  Sé  =  íWoUe  aber<.  Ich  halte  beide  Lesunfíen  fQr 
ungiaubhaft  tind  mOchte  die  beiden  Worte  streichen, 

8)  Nahcres  s*  Die  Hinrichtung  der  Gelenke,  Kap.  LXIIL 

9)  Da  mehr  xiasdt  (Epheu)  starker  adstringiert  als  weniger,  ist  es. 
unnOtig,  mit  dcn  Herausgebern  kÍ3t>;  =  Cistróschen,  cistus  L.,  ^u  schreiben. 

íO)  S-  Bd.  I  321,  "Aiim.  17, 
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bei  wohlbeleibten  Leuten  und  solchen  mit  zartem  Fleische 
thilft  es)  aber  gegen  rotlicha  (Geschwulste^  bei  Leuten  mit 
dunkler  (Hautfarbe)  aber  auch  gegen  diejenigen  (Hauterhe- 
bungenj  welche  rund  sind  und  ml^oltxBg  genannt  werden*»)» 
femer  gegen  die,  welche  wáhrend  des  Warmwasserbades  selbst 
her\wbrechen,  welche  bei  den  Frauen  entstehen  infolge  des 
Zurucktretens  des  Monatsflusses  unter  die  Hautdecke»  durch 
Reizung  der  Haut  durch  das  ungewohnte  Tragen  rauher 
Kleidungsstucke,  durch  den  Ausbruch  von  Schweissen  oder 
wenn  jemand  plotzlich  aus  der  Kalte  an's  Feuer  herantritt  oder 
in  ein  warnies  Bad  steigt;  wenn  man  letzteres  spáter  thut,  so 
brechen  keíne  (Hautausschlage)  mehr  hervon  Denn  bei  allen 
Erscheinungen,  welche  durch  die  Kalte  hervorgerufen  werden 
oder  welche  hirsekornáhnliche  Rauhigkeiten  darstellen  und 
hierauf  verschwáren,  schadet  das  Kalte,  wáhrend  andererseits 
das  Warme  hilft.  Was  jedoch  diejenigen  Zustánde  anlangt, 
beí  welchen  beide  Mittel  helfen,  die  Schwellungen  in  den  Ge- 
lenken.  die  Fussgicht  ohne  Geschwíire  und  die  meisten  Muskel- 
zerreissungen,  so  bríngt  in  solchen  Fállen  das  Cbergiessen 
njit  \-ieI  kaltem  tWasser)  ErleÍchterung,  Verminderung  der 
Schwellungen  und  Betáubung  des  Schmerzes,  eine  mássige 
Betaubung  aber  bewirkt  das  Aufhoren  des  Schmerzes.  Auch 
das  Wanne  bewirkt  Abnahme  der  Geschwalst  und  wirkt  er* 
weichend.  Bei  Fussgirhtanfallen  abtr.  bei  Erschlaflfung,  Starr- 
krámpfen,  Krampfaníallen  (versiende  man  derartige  Mittel ; 
(sind)  Zusammenzíehungen,  Zittem,  einseitige  Lahmungen  (vor* 
handen,  so  ven%ende  man)  derartige  Mittel;  (ist)  Abspannung  "^, 
Gefúhllosigkeit  (Torpor),  Verlust  der  Sprache  i^vorhanden,  so 
verwende  raan)  derartige  Mittel;  bei  Verhaltungen  im  Unter- 
leibe  nehme  man  sich  aber  mit  dem  Gebrauche  von  Kaltem 
in  Acht;  man  gebrauche  da  lieber  kalte  Mittel  als  das  Gegen- 
teíl.  Bei  Steifheit  der  Gelenke  jedoch,  sei  es  infolge  einer 
einstmals  aufgetretenen  Enlzundung  oder  infolge  von  Fest- 
legung  in  WinkelsteUung  {Ankylose)»  ist  es  angebracht,  die 
HeiJung  dadurch  herbeizufuhren,  dass  man  in  einen  kJeinen 
Schlauch  warme  Flussigkeiten  híneinschuttet  und  die  Hand 
daranbindet.   Wm  die  Augen  betrifft,  so  hndert  eine  Einreibung 


ii)  Es  ist  verkchit,  die  nicht  inísszuvcjmtehcnde  nberfieferuiig  aus 
fftchwissenschaftlichen  Grúnden  zy  corrigieren,  Was  der  Autor  wilUkónoeti 
wir  nur  aus  seinen  ílberlieferten  Worten  entnehnien.  aU*^3Xïi££í  sind  ninde 
Hauterhebungen,  welche  Brandblasen  gleichen,  von  i!»^;v  =  brenneD  bc- 
nmnt  (s*  ^  B.  GaJeTïos  XIX  71 ;  Erotianos  ed.  Klein  46  f.j 

12)  /iaí^-.e;,  voo  Littré  richtig^  wiederheigesteHt,  kann  «Ahspannun^, 
Anf  iockemn^,  Durchfall,  Erschlaffung*  bedeuten.  Die  Variante  jj*X«^ít^^ 
bedeutet  »Lahmsein^. 
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ihr  Thr^nen;  gegen  Scharfes  gewáhrt  Fett  einen  guten  Schutz, 
sodass  das  Beizende  (die  Au^en)  nicht  beruhren  kann  Bei 
Hornhautgeschwuren  *^)  (hilft)  Waschen  und  Anfullen,  welches 
(die  Augen)  wieder  Ín  den  natlirlichen  Zustand  versetzt.  Fíir 
die  Augen  (verwende  man)  das  Warme  bei  Schmerzen,  Ver* 
eiterungen,  beissenden  Thránen,  bei  allen  tri^ckenen  Krankheiten, 
Das  Kalte  (verwende  man)  bei  schmerzlosen  Erkrankungen, 
starker  RótLing.  Bei  denjenigen,  vvelche  daran  gewóhnt  sind 
(d*  i.  in  einem  kalten  KHma  wohnen),  bewirkt  es  GeschvvQlste 
an  den  Venen,  ferner  z.  B  Scropheln  am  Brustkasten,  sowie 
andere  harte  Gebilde.  Fíir  den  After  aber  und  fur  die  Gebar- 
niutter  jst  es  durchaus  nicht  geeignet,  ebensoweniff  fur  die- 
jenígen,  welche  in  der  Kálte  Bkit  harnen,  Das  Kalte  beisst 
in  den  Wunden,  verhartet  die  Haut  ringsum,  verursacht 
Schmerzen  ohne  VereÍterung,  macht  bleich,  macht  schwarz, 
(verursacht)  Fieberstarrfrost,  Krampfanfalle,  und  Starrkrampf. 
Es  kommt  indessen  vor,  dass  bei  Starrkrampf  ohne  Wunde 
bei  einem  jungen,  wohlbeleibten  Manne  mitten  im  Sommer 
eine  tJbergiessung  mit  reichHchen  Mengen  kalten  Wassers  die 
Warme  wieder  zuriickruft.  Bei  solchen  Zustánden  hílft  aber 
die  Wárme  [ebenso,  was  die  Kopf leiden  anlangt,  bei  Schwere 
ïm  Kopfe].**)  Das  Warme  in  Verbindung  mit  Eíterbildung  ist, 
zwar  nicht  bei  aHen  Geschwíiren,  ein  sehr  wichtiges  Merkmal 
fCir  die  sichere  Wiederherstellung.  Es  macht  die  Haut  weich, 
fein  und  schmerzlos  und  ist  ein  LÍnderungsmittel  bei  Starrfrost, 
Krampfanfallen  und  Starrkrampf.  Was  aber  die  Kopfleiden 
angeht,  so  vertreibt  es  auch  Schwere  im  Kopfe.^*)  Von  grósstem 
Werte  ist  es  bei  Knochenbruchen,  besonders  wenn  die  Knochen 
zu  Tage  Hegen,  unter  diesen  aber  am  meisten  bei  Kopfwunden, 
gleichviel,  ob  diese  nun  absichtlich  oder  unabsÍchtHch  ver- 
ursacht  sind^  ferner  beím  Absterben  von  Teilen  durch  Kálte 
oder  bei  Verschwárungen  solcher,  weiter  bei  absichtlichen  wie 
bei  zufálligen  Verletzungen,  Abschíirfungen,  fressenden  Flechten, 
Schwarzwerden  {d.  i  Gangr^n)  wahrend  des  Krankheitsverlaufes, 
am  Gehórorgane,  am  After,  an  der  Gebármutter;  aHen  diesen 
Patienten  ist  das  Warme  angenehm,  und  es  fúhrt  bei  ihnen 
die  Krisis  herbei,  das  Kalte  hingegen  ist  ihnen  schadlich  und 


13)  '^ó'&pifiy  HóhluTig  (z  B.  Alveole)  bezeichnct  ín  der  Ophthalmo- 
logie  ein  hohies,  enges,  eineiu  Stiche  gleichendes  GeschwUr  in  der  Horn- 
haut     Ist   da£  Geschwttr   ausgedehnter,    aber  weniger   tíef,    so    heisst   es 

14)  Ermerins  (II  119}  nimmt  wohl  mit  Recht  an,  dass  das  in  Klam- 
mem  Stehende  eine  irrtílmhche  Vorausnsthme  des   bald  NaGhfolgenden  ist. 
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fuhrt  den  Tod   herbei,    [ausgenommen   die  Fálle,   wo  Aussicht 
auf  Blutungen  besteht].*^) 

Kapitel  VII. 

So  verhált  es  sich  mit  dem  Begiessen  mit  Flussigkeiten, 
mit  dem  Einreiben  mit  Fettstoffen,  mit  dem  Auflegen  von 
Bláttern  oder  Leinwand,  mit  den  Umschlágen  in  allen  den 
Fállen,  wo  entweder  die  Kálte  oder  die  Wárme  níitzt  oder 
schadet. 


15)  Das    in    Klammem    Stehende    passt  durchaus   nicht   hierher  und 
sieht  wie  eine  in  den  Text  geratene  Randbemerkung  aus. 


38.  Die  ar^tUche  Werkstatte 

(de  officina  medici), 

Kapitel  h 

(Man  lerne)  zuerst  dasÁhnliche  oder  Unáhnliche  (gej^en- 
íibêr  dem  Zustande  der  Gesundheit)  kennen.  (Man  gehe  dabei 
aus)  von  den  wichtigsten,  von  den  am  leichtesten  (erkennbaren 
Erscheinungen),  von  den  (Erscheinungen),  welche  auf  jede 
Weise  und  nach  allen  Seiten  hin  erkannt  werden.  Was  zu 
sehen,  zu  fíihlen  und  zu  horen  ist.  Was  durch  das  Gesicht, 
das  Gefíihl,  das  Gehór,  die  Nase,  die  Zunge  und  den  Verstand 
wahrgenommen  werden  kann ;  was  mit  allen  denjenigen  (Mitteln), 
mit  welchen  wir  erkennen  kdnnen,  erkennbar  Íst* 

Kapitel  IL 

Was  die  Handfertigkeit  in  der  arztlichen  Werkstátte  be- 
trifft.  Der  Patient,  der  Operierende,  die  Gehilfen;  die  Instru- 
mente;  das  Licht;  wo  und  wie  (sie  aufzustellen  sind);  was  (vor- 
zubereiten  ist)^  welcher  Dinge  (man  sich  zu  bedienen  hat),  wie 
und  wann ;  der  Kdrper  (des  Patienten),  die  Instrumente;  die 
Zeit  (des  Éreignisses^  die  Art  und  Weise,  die  (kranke)  Stelle. 


Dieser  víelfach  bloss  stichwortartige  Entwurf  eines  Werkes  flber 
dje  Arxtewerkstatíe  kann  sehr  wohl  echt  seín^  wenn  auch  bísher  die  Ecbtheit 
nicbt  Ewingend  nachgewieííen  ist.  (Darcmberg,  Pétrequin ;  Kuhlewein,  Die 
chirurg*  Schnften  des  Hippokrates^  Jahresber,  íl.  d.  KgL  Klosterschule  zu 
Ilfeld,  Ostem  1897  bis  1898,  Kordhaiisen  1898,  S.  2}.  Der  Commentar  des 
Galeiios  findet  sich  XVllI,  II  629  ff- ;  fQr  die  Erklarung  s.  Pétrequin, 
Chinirgie  d'Hippocrate  II  (Paris  1878)  S.  4  iï.  —  Zu  Kap.  i  vgl  Liltré  X 

a  XXV  i 

*Zur  Oberlieferung  der  hippokratischen  Schrift  x»-'  lííTptfoví  ist  der 
so  betitelte  Aufsatz  H    Ktlhleweins  im  Hermes  XXUI  zu  vei^leichen, 

i\  Ober  die  ííit-paCa  oder  JÍirjstlichen  Werkstátteni'  findet  man  Schil- 
derungen  und  Belegstellen  bei  Puschmann,  GeschicHte  d.  medicin,  Unter- 
richts,  Lpzg,  1ÍÍS9,  S,  51;  Lukianos,  advers.  iodoct  291  Arrianos,  Epicteti 
dissertauoïies  111  23,  30;  Litlré  V  25. 


y2  5^-  I^íc  árztiiche  Werkstátte  (de  officina  medici) 

Kapitel  IIL 

Der  Operierende,  ent^\'eder  sitzend  oder  stehend,  in  ent- 
sprechender  Stellung  in  Bezug  auf  sich  selbst,  in  Bezug  auf 
das,  was  er  verrichtet,  in  Bezug  auf  das  Licht.  (Es  giebt) 
zwei  Arten  von  Licht,  das  gewóhnhche,  das  kúnstliche.  Das 
gewóhnliche  Licht  hángt  nicht  von  uns  ab,  wohl  aber  hángt 
das  kiinstliche  auch  von  uns  ab.  Bei  beiden  (giebt  es)  eine 
doppelte  Verw^endungsart,  ent\^'eder  dem  Lichte  gegenúber  oder 
in  schráger  Richtung  zum  Lichte.  Was  die  Stellung  schrág 
zum  Lichte  betrífft,  so  ist  der  Gebrauch  dieser  ein  beschránkter ; 
die  verháltnismássig  geringe  Stárke  (dieses  Lichtes)  liegt  auf 
der  Hand.  Was  aber  die  Stellung  gegenuber  dem  Lichte  be- 
trifft,  so  muss  man  das,  woran  man  operiert,  der  hellsten  von 
den  vorhandenen  zweckentsprechenden  Arten  von  Licht  zu- 
kehren,  abgesehen  von  dem,  was  verborgen  bleiben  muss  qder 
was  zu  schauen  unanstándig  ist.  In  diesem  Falle  aber  (stehe) 
das,  woran  operiert  wird,  dem  Lichte  gerade  gegenúber,  der 
Operierende  hingegen  (stehe)  dem,  woran  operiert  wird,  gerade 
gegentiber,  jedoch  so,  dass  er  keinen  Schatten  darauf  fallen 
lásst.  Denn  auf  diese  Weise  wird  der  Operierende  etwas  sehen, 
der  Teil  hingegen,  an  welchem  operiert  wird,  nicht  gesehen 
werden.  Was  ihn  selbst  (námlich  den  Operateur)  betrifft,  so 
(sollen  sich)  im  Sitzen  die  Fiisse  an  den  Knieen  in  einem 
rechten  Winkel  zu  der  Richtung  des  oberen  Teiles  (des  Beines 
befinden);  (sie  sollen)  aber  einen  Abstand  (haben),  bis  auf 
einekleine  Éntfernung  zusammengeschlossen.  Die  Kniee  (míissen) 
ein  wenig  hóher  (stehen)  als  die  Leisten,  (sie  sollen)  aber  einen 
Abstand  ^^haben)  zum  Aufstiitzen  oder  Nebenaufstutzen  der 
Ellenbogen.  Das  Gewand  (habe)  die  richtige  Weite,*)  (liege) 
einfach,**)  (sei)  gleichmássig  und  (lasse)  in  gleicher  Weise  den 
EUenbogen  und  den  Schultem  (Spielraum).  Was  die  Stellung 
zu  dem  betrifft,  woran  operiert  wird,  (so  achte  man)  auf  die 
Entfernung  und  die  Náhe,  auf  das  Óben  und  Unten,  auf  das 
Links  oder  Rechts  oder  die  Mitte.  Fíir  die  Entfemung  und 
die  Annaherung  (bildet)  die  Grenze,  dass  die  Ellenbogen  nach 
vorn  zu  nícht  íiber  die  Kniee,  nach  hinten  zu  nicht  iiber  die 
Seiten  hinausragen ;  fiir  das  Oben,  dass  man  seine  Fingerspitzen 
nicht  iiber  die  Brustwarzen  emporhebt;  fiir  das  Unten,  dass 
man  sie  nicht  weiter  senkt,  als  dass  die  Vorderarme,  wenn 
man  die  Brust  iiber  die  Kniee  bringt,  in  einem  rechten  Winkel 


2)  So  erklárt  Galenos  (XVIII,  II  692).  Einfach  liegen  be- 
deutet,  dass  kein  Gewandteil  infolge  von  Faltenwurf  doppelt  zu  liegen 
kommen  soU. 
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zu  den  Armen  stehen.  Ebenso  steht  es  mit  der  Mitte.  Be- 
zíiglich  des  Links  und  Rechts  (darf  man)  seinen  Sitz  nicht 
verlassen,  vielmehr  (soU  man)  den  Korper  wie  das  operierende 
Glied  des  Kdrpens  vermittelst  eíner  Wendung  heranbringen, 
Im  Stehen  aber  untersuche  der  Arzt,  indem  er  sich  gleich- 
mássig  und  fest  auf  beiden  Fiissen  halt,  die  Operation  hingegen 
nehme  er  vor,  indem  er  aufeinem  Fusse  steht,  und  zvvar  nícht 
aufdem,  welcher  der  operierenden  Hand  entspricht  Die  Hdhe 
des  Kniees  (des  andern  Fusses)  entspreche  der  Leistengegend» 
gerade  so  wie  beiïn  Sitzen.  Fíir  das  Obrige  sind  die  Grenzen 
die  námlichen,  Derjenige»  welcher  operiert  wird,  folge  dem 
OperÍerenden  mit  dem  ubrigen  Teile  seines  Korpers,  ob  er 
nun  steht,  sitzt  oder  liegt,  damit  er  mit  moglichster  Leichtigkeit 
die  notwendige  Stellung  bis  zum  Schlusse  beibehalten  kann, 
wobei  er  sich  vor  dem  Herunterrutschen^  dem  Zusammensinken, 
der  Wendung  nach  der  Seite  und  dem  Herunterhángenlassen 
(eines  Gliedes)  in  Acht  nimmt,  damit  die  Haltung  und  die 
Form  des  zu  operierenden  Giiedes,  deren  es  bedarf,  beibelialten 
wird  bei  dem  Hinhalten,  bei  der  Operation  und  bei  dem  ihr 
folgenden  Zustande. 

Kapitel  IV. 

Die  Nagel  ídúrfen)  weder  die  Fingerspitzen  úberragenj 
noch  hinter  ihnen  zurtickstehen,  Man  iibe  mit  den  Finger- 
spitzen,  meistenteils  mit  dem  dem  Daumen  gegenúbergestellten 
Zeigefinger;  mit  der  ganzen  Hand  in  Pronation  (VornUber- 
drehung),  mit  beiden  Handen  in  Gegenstellung.  Es  ist  eine 
gltíckliche  Einrichtung  der  FÍnger^  dass  der  Zwischenraum 
zwischen  den  Fingern  ein  grosser  ist  und  dass  der  Daumen 
deni  Zeigefinger  gegeniibersteht.  Ein  Gebrechen  ist  es  aber, 
wodurch  (die  Finger)  auch  geschHdÍgt  werden,  w^enn,  sei  es 
von  Geburt  an,  sei  es  wahrend  des  Waciistums,  der  Dauraen 
durch  die  ubrigen  Finger  festgehalten^)  wird;  das  Íst  klar. 
Alle  Handgriflfe  muss  man  so  Ciben,  dass  man  sie  mit  jeder 
Hand  einzeln  und  auch  mit  beiden  gleichzeitig  ausfiihren  kann 
—  denn  sie  sind  einandergleich  — ,  wobei  man  sich  bemuht,  es 
gut,  schon,  rasch,  schmerzlos,  gefállig   unJ  leicht   zu  machen- 


Kapitel  V, 

BezíigHch  der  Instrumente  wdrd  das  Wann  und  Wie  noch 
auseinandergesetzt  werden.  Wo  sie  (angewandt  werden)  miis^en: 
(sie  díirfen)  bei  der  Operation  nicht  im  Wege  sein»  auch  nicht 


3)  Deigestalt,   dass  cr  mcht  mchr  gegendbergestdit  werden   kann. 
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da-s  Cireífen  nach  íhnen  hindem,  ísie  mfissen  sich)  vielmehr 
dícht  \yti  dem  operierenden  Korperteile  (befinden).  Falls  sie 
sAytT  ein  anderer  hinreicht,  so  sei  er  ein  wenig  frQher  dazu 
bereit  fúhre  es  jedoch  (erst)  dann  aus,  wenn  man  es  ihn 
geheíssen  hat 

Kapitel  VI. 

Die  um  den  Patienten  Herumstehenden  (-=  Gehilfeni 
sf}\\en  das  Glied,  an  dem  operiert  wird,  so  hinhalten,  wie  es 
(dem  Arzte)  gut  scheint,  den  ubrigen  Teil  des  Korpers  aber 
sollen  sie  festhalten,  damit  sich  der  Patient  nicht  ruhren  kann; 
sie  sollen  schweigen  und  auf  ihren  Herm  hóren. 

Kapitel  VII. 

Es  giebt  zwei  Arten  von  Verbánden,  den  angelegten  und 
den  anzulegenden.  Den  anzulegenden  flege  man)  rasch, 
schmerzlos,  leicht  und  gefallig  an,  rasch,  das  betrifft  die 
Ausftihrung  der  Verrichtungen,  schmerzlos  d.  h.  es  múhelos 
machen,  leicht  d.  h.  zu  allem  bereit,  gefallig  d.  h.  so,  dass  es 
dem  Auge  einen  schónen  Anblick  bietet*)  Durch  welche 
Obungen  aber  diese  (Fertigkeiten  erworben  werden  ,  ist  gesagt 
Der  angelegte  Verband  hingegen  (sei)  gut  und  schon  lange- 
legt);  schón  d.  i.  einfach  (=  glatt  liegend),  ordentlich:  áhnliche 
und  gleíche  Teile*)  (lege  man)  gleich  und  áhnlich,  ungleiche 
und  unfthnliche  Teile  ungleich  und  unáhnlich.  Die  Gattungen 
aber  (sind  folgende  :  der  einfache  (=  circuláre),  das  axénaQvov^) 
(d.  i.  der  spirali^e  Verband),  der  schráge  Verband  (d.  h.  der 
aufsteigende,  bei  welchem  die  obere  Lage  von  der  unteren 
weit  weggeht),  das  lAugec  (=  Monoculus),  die  «Rautec 
(  -  Rhomboïd),  die  Halbraute  (  =  halbes  Rhomboïd.)*)  Die 
Gattung  muss  der  Form  und  der  Krankheit  des  zu  verbindenden 
Teiles  angemessen  sein. 

Kapitel  VIII. 

Fíir  das  gute  Anlegen  des  Verbands  aber  (sind)  zwei 
Gesichtspunkte  (massgebend).   (Erstens)^)  der  der  Starke:  ent- 

4)  Wer  dáchte  hier  nicht  an  den  Wahlspruch  des  Asklepiades :  »tuto, 
celeriter,  iucunde!«,  wie  er  sich  bei  Celsus  III  4  íindet? 

5)  Pétrequin  (II  29)  versteht  es  so:  »wenn  fttr  ^hnliche  und  gleiche 
Teilc  (d.  i.  KíJrperteile)  der  Verband  gleich  und  áhnlich  ist«. 

6)  axéTiapvov  ist  das  Hobeleisen  (Galenos  XVIII,  II  727;  Stephanus  im 
Thesaurus)  und  bezeichnet  auch  den  spiralig  verlaufenden  Verband  wegen 
seiner  Ahnlichkeit  mit  Hobelspánen.  Belege  und  Erklarungen  zu  aflen 
Vcrbandarten  bringt  Pétrequin  a.  a.  O. 

7)  Der  zweite  Gesichtspunkt  ist  der  in  Kap.  IX  geschilderte. 
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weder  durch  (den  Grad  des)  Druck(es)  oder  durch  die  Menge 
der  Bandla^en.  Bald  bewirkt  dieser  Verband  selb.st  die  Hei- 
lunf^,  bald  unterstutzt  er  die  die  Heilung  bewirkenden  MitteL 
In  dieser  Rtchtung  nun  gilt  foltíendes  Gesetz.  In  solchen 
Fállen  ist  beím  Verbinden  das  Wíchtigste^  dass  der  Druck 
(des  Verbandes  so  beschaffen  sei).  dass  die  auf  liegenden  Binden 
weder  abstehen,  noch  allzu  sehr  einschnuren,  vielraehr  an* 
schliessen,  ohne  (die  Teile)  einem  gewaltsamen  Drucke  aus- 
zusetzen,  weniger  am  aussersten  Rande,  am  allerwenigsten  Ín 
der  Mitte.  Der  Knoten  und  die  Naht  (darf)  nicht  nach  unten 
zu,  sondern  (muss)  nach  oben  zu  gerichtet  sein,  (und  zwar  in 
jedweder  Lage),  beira  vorlaufigen  Verbandanlegen^),  wahrend 
der  VorbereÍtung  (des  endgiltigen  Verbandes),  beim  Verbinden 
und  beim  Festliegen  im  Apparate.  Die  Enden  der  (aufgenáhten 
Binden  darf  man)  nicht  auf  die  Wunde  legen,  sondern  dahin, 
wohin  der  Knoten  zu  liegen  kommt.  Der  Knoten  aber  (darf) 
weder  auf  die  der  Reibung  ausgesetzten,  noch  auf  die  (bei 
Bewegungen)  in  Thátigkeit  tretenden  Teile,  noch  endlich  dahin 
(zu  liegen  kommen)^  wo  eine  leere  Stelle  ist,  damit  er  nicht 
auf  eine  unítweckmassige  Stelle  zu  Hegen  kommt  Der  Knoten 
und  die  aufgenahten  Binden  aber  (miissen)  weich  und  (diirfen) 
nicht  gross  sein. 


P 


Kapitel  IX. 

Man  wisse  w^ohl,  dass  ein  jeder  Verband  nach  den  ab- 
fallenden  und  sich  zuspitzenden  Stellen  zu  nachgiebt,  welcher 
Art  z,  B.  sind  der  obere  Teil  des  Kopfes,  der  untere  Teil  des 
Unterschenkels.  Man  lege  den  Verband  auf  der  rechten  Seite 
nach  links  zu,  auf  der  linken  Seile  hingegen  nach  rechts  zu 
an,  abgesehen  vom  Kopfe;  hier  (lege  man  den  Verband)  in 
verticaler  Richtung  (an).  Was  dit^  entgegengesetzt  zu  einander 
liegenden  Teile  anlangt,  so  (braucht  man  eine  Binde)  mit  zwei 
Enden;  wenn  (man  sich)  aber  (einer  Binde)  mit  nur  einem 
Ende  bedienen  will)^  so  lasse  man  sje  auf  beiden  Seiten  ebenso 
verlaufen  (wíe  die  andere  und  lege  sie)  auf  eine  festen  Halt 
gewáhrende  Stelle,  welcher  Art  z.  B.  die  Mitte  des  Kopfes  oder 
jeder  andere  entsprechende  Knrperteil  ist.  Was  die  die  Be- 
wegungen  ausfuhrenden  Teile  anlangt,  z.  B.  die  Gelenke,  so 
muss  man  sie  an  denjenigen  Stellen,  an  welchen  die  Beugung 
vor  sich  geht,  moglichst  wenig  und  mit  den  schmalsten  Binden 
erbinden,  z,  B.  die  Kniekehle,  an  denjenigen  Stellen  hingegenj 
an    welchen    die    Streckung    erfolgt,    mit    einfachen    (= 


glatt 


8)  TtatpeÊtí  bedeutet  gewíHinUch 
L€s  der  Arzt  untersucht. 


idas  Hinhalten  des  Gliedest,   dainít 
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liegenden)  und  breiten,  z.  B.  díe  Kniescheibe.  Um  jedoch 
einerseits  daa,  was  um  diese  Stellen  herumgeleíít  ist,  festhalten, 
andererseits  den  ganzen  Verband  befestigen  zu  konnen,  niuss 
man  ausserdem  noch  uber  die  nieht  bewegten  und  mehr  flachen 
Stellen  des  Korpers  eine  BÍnde  legen,  z.  B*  oberhalb  und 
unterhalb  des  Kniees.  Es  entspricht  aber  (als  Stútzpunkt)  bei 
der  Schulter  ein  Verband  um  die  nudere  Achselhohle,  bei  der 
Leiste  ein  solcher  um  die  andere  VVeÍche  und  beim  Beine  ein 
solcher  oberhalb  der  Wade.  Bei  denjenigen,  bei  welchen  ein 
Abrutschen  nach  oben  t^tattfindet^  muss  man  den  Stutzpunkt 
hier^egen  unttn  (wahlen),  bei  denjeni<>:en  hingegen,  bei  welchen 
es  nach  unten  stattfindet,  in  entgegengesetzter  RÍchtung*  Wo 
es  aber  nicht  móglich  Íst  (namHch  den  Verband  festzuhalten^ 
wie  z.  B.  beim  Kopfe,  da  niuss  man  die  Binden  an  dem  gleich- 
mássigsten  Teile  Halt  finden  lassen  und  sioh  eines  moglichst 
wenig  schrág  verlaufenden  Verbands  bedienen,  damit  die  halt- 
barste  Tour  (der  Binde\  welche  ^uletzt  herumgelegt  wird,  die 
sich  am  leichtesten  versohiebenden  in  ihrer  Lage  festhalte. 
Bei  denjenigen,  bei  w^elchen  man  mit  den  Binden  weder  in 
der  Umgebung,  noch  auf  der  entgegengesetzten  Seite  einen 
guten  Hah  finden  kann,  muss  man  mit  Hilfe  von  Faden 
(Schnuren)  die  Befestigung  bewerkstelligen,  entweder  durch 
kreisf^Qrmiges  Herumlegen  oder  durch  Zusammennahen. 

Kapitel  X. 

Die  Verbandstucke  miissen  rein,  leicht,  weich  und  fein 
sein,  Man  wickle  mit  beiden  Hánden  zugleich  und  ube  sich 
auch  im  Wickeln  mit  jeder  Hand  allein.  Paíssende  Verband- 
stOcke  aber  muss  man  verwenden,  indem  man  sich  nach  der 
Breite  und  Dicke  der  Kurperteile  richtet  Die  Kopfe  und 
Ránder  der  Wickelbinden  seien  fest^  gleichmassig  und  ordent* 
lich  gelegt  Wenn  ein  Verband  fallen  soll,  so  Íst  es  gut,  er 
fêlllt  rasch*  Was  aber  die  Vorkehrungen  anlangt,  dass  er 
weder  druckt,  noch  abfallt,  (so  genugt)  das  Gesagte**) 

Kapitel  XL 

Was  fúr  Wirkungen  dem  ^usseren  (mittelbaren)  oder 
inneren  (unmittelbaren)  Verbande  oder  beiden  Verbandarten 
eigen  sind.  Der  innere  (unmittelbare)  Verband  hat  die  Wir- 
kung,   dass   von    einander  Abstehendes    zusammengefíigt,   aus 


9)  Nach   Pétremims   lichtvoller    ErkJárung    bedarf  es    keiner  Recht- 
fertigung  der  Teattauiiasiiung  mehr 
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der  LageGewichenes***}  zusamtnengezogenjZusamnienorezogeiies 

auseinandergezogen,  Verrenktes  wiedereingerichtet  wird  oder 
das  Gegenteil.  Man  halte  sich  aber  bereit  leichte,  feine,  weiche, 
saubere,  breite  Binden,  welche  weder  Náhte,  noch  hervor- 
stehende  Stellen  haben  und  unbesch^digt  (d.  i.  nicht  abgenOtzt) 
sind,  sodass  sie  das  Straffspannen  aushalten  konnen,  ja  sie 
seien  noch  etwas  widerstandsfahiger,  nicht  trocken,  sondern 
mit  einer  ftír  jeden  einzelnen  Fall  geeigneten  Fltíssigkeit  ge~ 
trankt.  Abstehendes  (verbindet  man)  derart,  dass  die  hervor- 
stehenden  Ránder  die  Grundliache  zwar  beruhren,  jedoch  nicht 
auf  sie  drCicken.  Man  beginne  aber  tbeim  Verbandanlegen) 
mit  dem  gesunden  Teile  und  hore  bei  der  Wunde  auf,  damit 
das  unten  darin  BelindUche  (d.  í.  der  Eiter)  herausgepresst 
wird,  Neues  aber  sich  nicht  wiederanháuft.  Senkrecht  von 
oben  nach  unten  verlaufende  Sinus  (d.  i.  mit  der  Óffnung  nach 
unten)  verbinde  man  in  senkrechter  Richtung,  schr^g  ver- 
laufende  hingegen  in  schráger  Richtung^  und  2war  in  einer 
Lage,  welche  keineriei  Schmerzen  verursacht,  wobei  nicht  im 
mindesten  eine  Einzwángung  oder  Lockerung  eintreten  kann, 
derart,  dass  bei  den  Kranken,  wenn  der  Betreffende,  sei  es 
durch  das  Einlegen  ín  eine  Binde,  sei  es  durch  die  Lagerung 
auf  einer  Unterlage,  eine  Ánderung  seíner  Lage  erfahrt^  diê 
Teile  keine  Veranderung  erleiden,  sondern  ihre  entsprechende 
Lage  beibehahen,  Muskeln,  Adern,  Bander  und  Knochen,  so, 
wie  es  fur  die  Lagerung  auf  einer  Unterlage  und  fur  das  EÍn- 
legen  in  eirie  Binde  am  besten  ist*  Das  Einlegen  in  eine 
Bínde  aber  und  die  Lagerung  auf  einer  Unterlage  muss  derart 
erfolgen,  dass  die  Stellung  keine  Schmerzen  verursacht  und 
der  Natur  entsprechend  ist.  Bei  denjenigen,  bei  welchen  sich 
der  Verband  lockern  will,  (lege  man  ihn)  in  entgegengesetzter 
Stellung  lan).**)  -Bei  denjenigen,  bei  welchen  es  gilt^  aus  der 
Lage  Gewichenes*'*)  wieder  zusammenzuziehen,  muss  man  zwar 
im  Úbrigen  genau  ebenso  verfahren,  aber  mit  der  Wieder- 
vereinigung  in  eincm  ziembch  betráchtlichen  Abstande  {von 
der  Verletzung)  beginnen  und  das  Zusammenpressen  allmáhlich 
steigern,  índem  man  zunëchst  moglichst  weníg  (zusammenpresst), 
hierauf  niehr  und  mehr;  die  áusserste  Grenze  hierbeí  bildet 
die  gegenseitige  Beruhrung.  Bei  denjenigen,  bei  welchen  es 
gilt,     Zusammengezogenes     wiederauseinanderzuziehen,     thue 


10)  Es  handek  sich  um  grosse  Continuitatstrentiungen,  z.  B.  bei 
Kopfschwartenverletznngen,  Wunden  m  den  Litlern,  am  Práputium,  quer 
verlaufenden  Muskdzerschneídungen  u*  s.  w, 

11)  Z,  B.    in  cler  Strecklage,    wetin  der  V^erband    in   der  Beugelage 

inicht  hait. 
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man,  wenn  zugleich  EntzQndung  vorhanden  ist,  das  Gegenteil 
(d.  h.  man  lege  Oberhaupt  keinen  Verband  an),  wenn  eine 
solche  dagegen  nicht  vorliegt,  so  bediene  man  sich  zwar  der- 
selben  Bandagen,  lege  aber  den  Verband  in  entgegengesetztem 
Sinne  (wie  bei  Continuitátstrennungen)  an.  Verrenktes  richte 
man  im  Cbrigen  auf  die  gleiche  Weise  ein;  man  muss  aber 
die  auseinandergeratenen  Teile  an  einander  bringen,  die  auf- 
einandergeratenen  von  einander  wegbringen  durch  Verbinden, 
Ankleben,  Legen  in  eine  Binde  und  Lagerung  auf  einer  Unter- 
lage.  P2ntgegengesetzte  (V^erletzungen  behandle  man)  auf 
entgegengesetzte  Weise. 

Kapitel  XII. 

Bei  BrQchen:  die  verschiedene  Lánge,  Breite,  Dicke  und 
die  Anzahl  der  Compressen,  Die  Lilnge  (muss  soviel  betragen) 
wie  die  des  Verbands,  die  Breite  drei  bis  vier  Fingerbreiten, 
die  Dicke  soviel,  wie  eine  drei-  oder  vierfache  Faltung  aus- 
macht,  die  Zahl  so  gross,  dass  sie  den  Teil  ringsum  bedecken, 
ohne  darQber  hinauszuragen  oder  zurQckzustehen.  Bei  den- 
jenigen,  bei  welchen  (die  Compressen)  zur  AusfQllung  (von 
LQcken  dienen,  muss)  die  Lánge  soviel  betragen,  dass  sie 
einmal  herumreichen,  in  Bezug  auf  Breite  und  Dicke  muss 
man  sich  nach  den  leeren  Stellen  richten,  darf  sie  aber  nicht 
auf  einmal  ausfQllen. 

Der  unteren  (unmittelbaren)  Binden,  welcfte  unter  den 
Compressen  liegen,  giebt  es  aber  zwei:  die  erste  endet,  von 
der  beschadigten  Stelle  ausgehend,  oben,  die  zweite  (geht) 
von  der  beschádigten  Stelle  aus  nach  unten  und  endet  dann, 
von  unten  (aufsteigend),  oben.  Unmittelbar  ah  der  verletzten 
Stelle  muss  man  móglichst  stark  drQcken,  am  wenigsten  gegen 
das  P-nde  zu,  an  den  Qbrigen  Stellen  aber  entsprechend.  Der 
Verband  aber  umfasse  viel  von  den  gesunden  Stellen  mit. 
Die  Menge,  Liinge  und  Breite  der  oberen  (mittelbaren)  Binden : 
die  Menge  muss  so  viel  betragen,  dass  sie  der  Einwirkung 
der  beschadigten  Stelle  nicht  nachgeben,  dass  kein  Eindruck 
durch  die  Scliienen  entsteht,  ebenso  wenig  Belástigung,  Hin- 
undherrutschen  oder  Atrophie  eintritt;  ihre  Lánge  und  Breite 
aber  soll  drei,  vier,  fQnf  oder  sechs  Vorderarmlángen  die  Lánge, 
Fingerbreiten  die  Breite  betragen.  So  viele  Lagen  Band  (wickle 
man  um  den  Verband  herum),  dass  es  nicht  drQckt,  aber  weiches, 
nicht  dickes.  Alle  diese  StQcke  mQssen  in  Bezug  auf  Lánge, 
Breite  und  Dicke  dem  leidenden  Teile  entsprechen.  Die 
Schienen  (seien)  glatt,  gleichmassig,  nach  dem  Ende  zu  sich 
verjQngend,  oben  und  unten  ein  wenig  kQrzer  als  der  Verband, 
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am  dicksten  aber  an  der  Stelle,  \vo  der  gebrochene  TeÍl  heraus- 
gesprungen  ist.  Úberall  da  jedoch,  wo  vorspringende  und 
von  Natur  fleischlose  Teile  vorhanden  sind,  meide  man  díe 
hervorra^enden  Stellen,  wie  z.  B,  bei  den  FÍngern  und  den 
Kn5cheln,  entweder  durch  die  Fuhrung  der  Schienen  oder 
durch  deren  Kurze*  Man  befestige  sie  rait  Bándern^  obne  dass 
man  dabei  Druck  verursacht.  Zuvor  muss  man  (die  Haut) 
mit  weicher,  gleichmassig  durchgearbeiteterj  reiner  Wachs- 
salbe  bestreichen. 

Kapitel  XIIL 

Des  Wassers  WSrme  und  Menge.  (Zur  Bestimmung  der) 
Wárme  (dient  es),  davon  úber  die  eigene  Hand  zu  schútten ; 
was  aber  die  Menge  betrifft,  so  ist  einc  sehr  reichHche  Wasser- 
menge  sehr  gut  geeignet  zum  Auflockern  und  zum  Dúnn- 
machen,  eine  maLssige  Menge  hingegen  zur  Fleischbilduog  und 
zum  Weichmachen,  Das  Mass  fCir  den  Guss  ist  aber  folgendes  : 
sn  lange  die  betreffende  Stelle  noch  aufsrhwilit,  muss  man 
fortfahren  und,  ehe  sie  wieder  zusammengeht,  damít  aufhtlren; 
anfánglich  námlich  geht  sie  in  die  Hohe,  spater  hingegen  wird 
síe  wieder  dunn. 


Kapitel  XIV, 

Die  Unterlage  {-  Gestell)  aber  sei  weich,  regelmassig 
und  allmáhlich  aufsteigend,  (zumal)  an  den  hervorstehenden 
Teilen,  wie  z.  B.  bei  der  Ferse  und  der  Huftpfanne,  damit 
weder  eine  Biegung^  noch  ein  Bruch,  noch  eine  Abweichung 
aus  der  natiïrlichen  Stellung  erfolgt*^  Die  Hohlschiene 
(muss  man)  unter  das  ganze  Bein  (legen),  aber  nicht  unter  die 
eine  Hálfte,  DabeÍ  richte  man  aber  sein  Augenmerk  auf  das 
Leiden,  sowie  andererseits  auf  die  mannigfachen  oftenkundigen 
Obelstíinde,  (welche  den  Hohlschienen  eigen  sind). 

Kapitel  XV. 

Das  Hinhalten  (des  verletzten  Gliedes),  die  Streckung, 
das  Zusammenpassen  und  das  Obrige  ^nach  Galenos  das  Einlegen 
des  Armes  in  eine  Binde  sowie  das  Lagern  des  Fusses  auf 
einem  Gestelle)  muss  sich  nach  der  naturlichen  BeschaífenheÍt. 


12)  Statt  lxTpáiï¥|TaL  líeíít  Pétrequin  (H  61)  mit  einigen  mmder  guten 
Handschtiften  nnd  etitgegen  den  Worten  des  Galenos  áxzpí^ri^xi  -  eine 
ii^eíbung  erfolgt.  Dii^  Abweichung  deckt  sich  nicht  mit  den  íibrigen  Aus- 
dríicken,  sondem  kann  z.  B.  eine  Subluxation  sein. 
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richten.  Die  natiirliche  Beschaffenheit  lásst  sich  bei  den  Ver- 
richtungen  durch  die  Ausfiihrung  der  Verrichtung,  welche 
man  ausfíihren  will,  erschliessen,  in  diesen  Fállen^')  aber  aus 
der  Ruhelage,  aus  der  mittleren  **)  Lage  imd  aus  der  gewohnten 
Lage.  Auf  Grund  der  Ruhelage  und  der  nachlassigen  Haltung 
ermittle  man  die  natiirliche  Stellung, '')  z.  B.  des  Vorderarmes, 
auf  Grund  der  mittleren  Lage  '^)  den  Grad  der  Streckung  und 
Beugung,  wie  z.  B.  die  nahezu  rechtwinklige  Stellung  des 
Vorderarmes  im  Verháltnisse  zum  Arme,  auf  Grund  der  Ge- 
wohnheit  aber  (ergiebt  sich),  dass  die  Glieder  durcháus  nicht 
im  Stande  sind,  andere  Haltungen  eher  zu  vertragen,  wie  z.  B. 
die  Schenkel  die  Streckung;  in  einer  von  diesen  Gesichtís- 
punkten  aus  gewahlten  Lage  wird  sich  der  Patient  die  langste 
Zeit  tiber  am  besten  befinden,  ohne  sie  zu  wechseln.  Bei  der 
auf  die  Streckung  folgenden  Veránderung  werden,  sei  es  nun, 
dass  ein  Festhalten  durch  eine  Binde  erfolgt,  sei  es,  dass  ein 
Glied  auf  eine  Unterlage  gelagert  wird,  diese  Teile  in  derselbÁ 
Lage  verbleiben,  Muskeln,  Adern,  Bánder  und  Knochen,  so, 
wie  es  fiir  die  Lagerung  und  fiir  das  Einlegen  in  eine  Binde 
am  besten  ist. 

Kapitel  XVL 

Die  Streckung  (muss)  am  stárksten  (sein,  wenn)  die  grossten 
und  dicksten  (Teile  in  Frage  kommen),  und  da,  wo  beide 
(Knochen  gebrochen  sind),  náchstdem  (am  stárksten)  bei  den- 
jenigen,  bei  welchen  der  unten  befindliche  (Knochen'*)  ge- 
brochen  ist),  am  wenigsten  (stark)  bei  denjenigen,  bei  welchen 
der  obere  (Knochen)»^)  gebrochen  ist.  (Ist  die  Streckung)  aber 
eine  iibermassige,  (so  entsteht)  ein  Schaden,  ausgenommen  bei 
Kindern.  (Nach  der  Streckung)  muss  man  (das  Glied)  ein 
wenig  hóher  legen.  Das  Merkmal  fur  die  erfolgte  Einrichtung 
ist  (die  Obereinstimmung  des  eingerichteten  Gliedes  mit)  dem 
gleich  benannten  anderen  GHede  derselben  Person,  falls  es 
ílhnlich  (d.  i.  nicht  degeneriert)  und  gesund  ist. 

Kapitel  XVII. 

Die  Knetung  (Massage)  vermag  locker  zu  machen,  fest 
zu  machen,    Fleisch  zu  bilden,    mager  zu  machen;    die  starke 

13)  Nach  Galenos  (XVIII,  II  853)  beziehen  sich  diese  Fálle  auf 
das  Hinhalten,  Strecken,  Zusammenpassen  und  das  Obrige,  mittl«re 
Lajj^e  =  Durchschnittslage,  eewonnen  aus  den  b*iden  extremen  Lwen 
eines  Gliedes.  Die  natQrliche  Stellun^  des  Vorderarms  ist  díe  h2b- 
gebougte  Stellun^.  bei  welcher  sich  die  ElTe  unten,  die  Speiche  oben  be- 
tindet,  also  die  Mittellage  zwischen  Pronation  und  Supination. 
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vermag  fest,  die  gelinde  locker  zu  machen,  die  haufig  wieder- 
holte  macíer,  die  mlissig  angewandte  dick  zu  machen. 


^ 


I 


Kapitel  XVIIL 

Erstmaliges  Anlegen  der  Binde:  der  Verbundene  sage 
aus,  dass  er  an  der  besch^digten  Stelle  einen  sehr  síarken,  an 
den  Enden  einen  sehr  schwachen  Druck  empfindet.  Der  Ver- 
band  muss  dicht  anhegenj  darf  aber  nicht  drucken.  íEr  muss) 
durch  die  Menge  (der  Binden),  nicht  durch  die  Starke  (des 
Druckes  wirken/)  Wíihrend  dieses  (ersten)  Tages  und  die  Nacht 
uber  (binde  man)  ein  wenig  fester,  am  dritten  Tage  (muss  der 
Verband)  locker  [sein).  Am  naclisten  Tage  muss  man  an  den 
Enden  eine  weiche  Geschwulst  vorfindenj  am  dritten  Tage 
aber  (muss)  nach  Lósung  des  Verbandes  (der  betrefiende  Teil) 
dunner  fsein),  Dies  (mussj  bei  jeder  Anlegung  des  Verbandes 
(der  Fall  sein/)  Bei  der  náchsten  Anlegung  des  Verbandes 
muss  man  erkennen,  ob  der  Verband  augenscheinHch  richtig 
angelegt  ist.  Von  da  ab  aber  muss  man  einen  stárkeren  Druck 
ausuben,  und  zwar  mit  Hilfe  von  mehr  BÍnden;  am  dritten 
Tage  einen  noch  stílrkeren  mit  Hilfe  von  noch  mehr  Binden. 
Am  siebenten  Tage,  vom  Anlegen  des  ersten  Verbandes  an 
gerechnetj  míissen  die  betreff'enden  Stellen  nach  Losung  des 
Verbandes  diinn,  die  Knochen  leicht  bewe^Iich  befunden 
werden.  Was  aber  die  in  Schienen  gelegten  Korperteile  an- 
langt,  so  muss  man  sie,  wenn  sie  frei  von  Schvvellung,  Jucken 
und  Wunden  sind^  bis  zum  zwanzigsten  Tage,  von  der  Ver- 
letzung  an  gerechnet,  darin  lassen,  argwohnt  man  aber  irgend 
etwas,  so  lose  man  (den  Verband)  um  die  Mitte  dieí^er  Frist» 
Alle  drei  Tage  ziehe  man  die  Schienen  fest  an. 

Kapitel  XIX, 

Das  Einlegen  in  eine  Binde,  das  Stiitzen  durch  eine 
Unterlage,  das  Verbinden  tmuss  so  erfolgen),  dass  (die  be- 
treiïenden  Teile)  dieselbe  Lage  beibehalten.  Die  Hauptgesichts- 
punkte  fúr  die  (verschiedenen)  Lagen  (sind):  die  Gewohnheit, 
die  naturUche  Beschaff'enheit  eines  jeden  einzelnen  GHedes. 
Die  Verschiedenheiten  tsind  zu  erkennen)  aus  dem  Laufen, 
dem  Marschieren,  dem  Stehen,  deni  Liegen,  der  ThStigkeitj 
dem  Ausruhen»  ^ 

Kapitel  XX. 

(Man  wisse,)  dass  der  Gebrauch  (der  Glieder)  sie  kraftigt^ 
die  Unthátigkeit  aber  sie  schwach  macht 
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Kapitel  XXI. 

Der  Druck  (des  Verbands  solH  durch  die  Menge  (der 
Binden),  nicht  aber  durch  die  Stárke  (des  Schniirens  erzielt 
werden). 

Kapitel  XXII. 

Bei  allen  Blutunterlaufungen,  Quetschungen,  Muskel- 
zerrungen  und  Geschwíilsten  ohne  Entzundung  wird  das  Blut 
aus  der  verletzten  Stelle  herausgetrieben,  der  grósste  Teil 
nach  den  oberen  Partien  des  Kórpers,  ein  wenig  aber  auch 
nach  den  unteren.  Den  Arm  oder  das  Bein  darf  man  nicht 
nach  unten  geneigt  halten.  Den  Kopf  (der  Binde)  rauss  man 
auf  die  Wunde  legen  und  móglichst  fest  anziehen,  am  wenigsten 
fest  an  den  Enden,  massig  fest  an  den  dazwischen  gelegenen 
Stellen,  Das  Ende  (der  Binde)  wird  nach  den  oberen  Teilen 
des  Kórpers  gefuhrt.  Durch  Binden,  durch  Druck,  aber  auch 
dieses  mehr  durch  die  Menge  (der  Binden)  als  durch  die  Stárke 
ídes  Schníirens).  Gerade  in  diesen  Fállen  aber  (míissen)  die 
Binden  dtínn,  leicht,  weich,  sauber,  breit  und  unbeschadigt 
(d.  i.  nicht  abgeníitzt)  sein  wie  bei  einem  Verbande  ohne 
Schienen.     Man  wende    auch   reichliche  Uebergiessungen    an. 

Kapitel  XXIII. 

Verrenkungen  od.  Verstauchungen,  Trennungen  (zweier 
zusammenhangender,  aber  nicht  durch  eine  Gelenkflache  mit 
einander  verbundener  Knochen)  od.  Auseinanderreissungen 
(von  Knochenfortsátzen  durch  Bruch),  Briiche  von  Knochen 
(in  der  Nachbarschaft  der  Gelenke)  od.  Lageveranderungen 
der  Gelenke,  wie  z.  B.  nach  innen  od.  nach  der  anderen  Seite 
gebogene  Beine  —  an  der  Stelle,  wo  die  Lageveránderung  er- 
folgt  ist,  muss  man  (den  Verband)  locker  lassen,  an  derjenigen 
Stelle  hingegen,  nach  welcher  hin  die  Lageveránderung  .erfolgt 
ist,  muss  man  ihn  anziehen,  damit  sich  beim  Verbandanlegen 
oder  ehe  noch  der  Verband  angelegt  ist,  (der  betreffende  Teil) 
ein  klein  wenig  iiber  die  naturliche  Lage  hinaus  nach  der 
entgegengesetzten  Seite  hinneige.  (Man  wende)  Binden,  Com- 
pressen,  Tragbinden,  Lagerungen,  Streckung,  Reibung,  (=  Mas- 
sage)  und  Einrichtung  (an),  ausserdem  auch  reichliche  Ueber- 
giessungen. 

Kapitel  XXIV. 

Die  von  Atrophie  betroffenen  Teile  muss  man  so  verbinden, 
dass  man  einen  grossen  Teil  von  dem  Gesunden  mit  einbegreift, 
damit  man  durch  das  Hinzulaufen  (von  Blut)  bewirkt,  dass  die 
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abgemagerten  Stellen,  infolge  des  andersartigen  Verbands^*} 
(den  Verlust)  úberholend,  in  hóliereiT!  Grade.  als  sie  abge- 
nommen  haben,  zu  Wachstum  und  Fleischbíldung  hinneigen, 
Besser  aber  ist  es,  dass  man  den  Verband  auch  auf  die  oberen 
Teile  mit  ubergreifen  lásst,  wie  z.  B.  beim  latrophischen) 
Unterschenkel  auch  auf  den  Oberschenkel,  und  ^war  auf  das 
sunde  Beín  so  f^^nt  wie  auf  das  andere,  damit  jenes  mehr 
ebereinstimmung  mit  diesem  zeige,  in  gleicher  Weise  aus- 
ruhe  und  in  gleicher  Weise  von  der  Nahrungszufuhr  abge- 
schnitten  sei  und  Nahrung  aufnehme.  Durch  die  Menge  (der 
Bínden\  nicht  durch  die  St^rke  (des  Druckes  muss  man  zu 
wirken  suchen),  indem  man  zuerst  bei  dem  Tcile,  der  dessen 
am  meisten  bedarf,  {den  Verband)  lockert,  sowie  zur  Fleisch- 
bildung  fLihrende  Reibungen  (^  Massage)  und  Uebergiessungen 
anwendet-     Keine  Schienen! 

Kapitel  XXV, 

Die  zusammenhaltenden  und  festhaltenden  Bandaj^en- 
stucke^^),  wie  z.  B.  fíir  die  Bnjst,  fíir  die  Rippen,  fiir  den  Kopf 
und  fur  die  anderen  entsprechenden  Teíle,  werden  teils  we^en 
des  Hámmems  (der  Adem  angelegt),  damit  keine  Erschuttcrung 
in  ihnen  zu  Stande  kommt,  teils  aber  wegen  der  Spahe  in  den 
Fugen  (Suturen)  bei  Verlelzungen  der  SchíAdelknochen,  um  zu 
stOtzenï  endUch  bei  Hustenanfallen,  Niesen  oder  jeder  anderen 
Bewegung,  wie  solche  in  der  Brust  und  im  Kopfe  vor  sich 
gehen,  um  sie  hintanzuhalten.  Fur  alle  diese  Fálle  ist  das 
Mass  des  Verbandi^druckjes  das  námHche  (wie  bei  Fractur- 
verbSnden);  an  der  Stelle  naniHch,  wo  sich  die  Beschádigungen 
vorfinden,  muss  der  Druck  am  grossten  sein,  Demnach  muss 
man  etwas  Weiches,  was  dem  Leiden  entspricht,  unterlegen, 
Beim  Verbandanlegen  darf  nvan  aber  nur  eben  so  stark  druckenj 
dass  das  Htímmern  (in  den  Adern)  keine  Erschutterung  innen 
hervorruft,  nur  eben  so  stark,  dass  die  aussersten  Ránder  der 
auseinanderstehenden  Teile  sich  gegenseitig  in  den  Fugen 
(Suturen)  beríihren,  und  auch  nícht  so  stark,  dass  man  die 
Hustenanfálle  und  das  Niesen  verhindert,  sondern  nur  so,  dass 
(der  Verband)  eine  Stíitze  ist,  dass  er  weder  gewaltsam  ein- 
zwingt,  noch  eine  Erschutterung  innen  zulasst 

14)  Dieser  Verband  weicht  in  folgenden  Punkten  von  dem  Fractur- 
vcrbande  ab;  der  Kopf  der  Binde  kommt  nicht  auf  die  Verletziing,  die 
beschfidi^e  Stelle  komml  unter  den  lockersten  Teil  des  Verbands,  die 
gesunden  Teile  werden  zusammengepresst  (Galetios  XVIÍÍ,  II  895  f.). 

15)  Galenos  erklílrt:  Ipjiï^íiot  =  jedes  VerbandstQck,  welehes  das 
tmter  ihm  gelegene  Stílck  festhíllt;  á.KQ^zii^íy^a  =  jede  ausserhalb  des 
Verbandes  znvn  Zwecke  der  FixirunK  angebrachte  Vorrichtungj  z,  B.  eine 
Hohl  sch  i  e  n  e . - 

6* 


39-  I>ie  Einrichtung  der  Grelenke. 

(de  articulis.) 
Erster   Abschnitt. 

Kapitel  L 

Bei )  der  Schulter  kenne  ich  nur  eine  Art  der  Verrenkung, 
die  nach  der  Achselhóhle  zu,  nach  oben  aber  oder  nach  aussen 
habe  ich  niemals  eine  gesehen.  Indessen  will  ich  nicht  mit 
Bestimmtheit  behaupten,  ob  eine  solche  Verrenkung  yorkommt 
oder  nicht,  obschon  ich  daruber  etwas  zu  sagen  hátte.  Ich 
habe  aber  auch  niemals  eine  Verrenkung  zu  sehen  bekommen, 
welche  mir  nach  vorn  zu  erfolgt  zu  sein  schien.  Jedoch  haben 
eini^e  Aerzte  gemeint,  dass  die  Verrenkung  háufíg  nach  vom 
zu  stattfinde,  und  sie  táuschen  sich  besonders  bei  solchen,  bei 
denen  der  Schwund  die  Fleischteile  am  Gelenke  und  am  Arme 
ergriffen  hat;  denn  bei   solchen  erscheint  der  Kopf  des  Ober- 


An  der  Echtheit  dieser  Schrift  hat  bisher  bloss  die  Hyperkritik  ge- 
zweifelt.  Ihre  Bedeutung  wúrdigt  Kohlewein  (Die  chinire.  Schriften  des 
Hippokrates,  Jahresber.  úb.  d.  Kgl.  Klosterschule  zu  Ufeid,  Ostem  1897 
bis  1898,  Nordhausen  189S)  in  folgenden  Worten:  »Sie  ist  ein  glánzendes 
Denkmaí  der  hochentwickelten  Kunst,  der  wissenschaftlichen  Áuftassung 
und  der  vomehmen  Denkweise  des  Arztes,  und  zugleich  ein  Zeugnis,  dass 
dieser  grosse  Arzt  auch  ein  mustergílltiger  Schriitsteller  war.  Das  Buch 
.  .  .  .  ist  ein  Juwel  nicht  nur  der  hippokratischen  Sanimlung.  sondem  der 
ganzen  griechischen  Lilteratur.«  Ermerins  verbindet  sie  mit  dem  Buche 
»Die  KnochenbrUche*  zu  einem  Ganzen.  Den  volIstUndigen  Titel  statt  des 
einfacheren  *Cber  dic  Gelenke'í  rechtfertigt  Kíihlewein  (s.  oben),  der  auch 
die  InhaltsUbersicht  bringt.  Der  Commentar  dcs  Ktesias  ist  verloren,  er- 
halten  der  des  Apollonios  von  Kittion  (Ausgabe  von  SchOne  mit  guten 
antiken  Illustrationen,  teilweise  mit  byzantinischer  AusschmUckung^'verKl. 


FQhrer  durch  das  schwierige  Gebiet  kann  Pétrequin,  Chirurgie  d^Hippocrate 
(II  278  íï.)  gelten,  dessen  umfangreiche  Erklárungen  nicht  einmal  im 
knappsten  Auszuge  tibemommen  werden  kOnnen. 

I)  Den   grosseren    ïeil    von   Kapitel  I    flbersetzt    Kfihlewein   (s.  o., 

S.  8  ff.). 
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arniknochens  vollstëndig  nach  vorn  herausstehend,  Ich  fiir 
meinen  Teil  habe  einst,  als  ich  in  einem  solchen  Falle  be- 
hauptele,  es  sei  keine  Verrenkuno^  ein^etreten,  schlimme  Worte 
sowohl  von  den  Aerzten,  als  auch  von  den  Laien  anhoren 
niússen  aus  keinem  Bnderen  Grunde  als  aus  diesem ;  es  .schien 
ihnen  ntimhch  so,  als  wenn  ich  allein  es  nicht  wusste,  die 
anderen  hinge^en  es  wiissten,  und  ich  konnte  sie  nur  mit 
Muhe  und  Not  zu  der  Ueberzeugung  brintren,  dass  es  sich 
damit  folgendermassen  verhált.  Geset;?t,  man  entblosste  den 
oberen  Teil  der  Schulter  von  Weichteilen,  und  zwar  thMte  man 
das  an  der  Stelle,  wo  sich  der  Moskel  (namUch  der  Delta- 
muskel)  hin  erstreckt,  entbló?;ste  aber  weiter  die  sích  an  der 
Achselhohle  und  dem  Schlússelbeine  entlaníí  nach  der  Brust 
zu  hinziehende  Sehne  (^Pectorahs  maior),  so  wíirde  sich  zeifíen, 
dass  der  Kopf  des  Ol>erarmknocheníí,  obwohl  er  nicht  heraus- 
getreten  ist,  stark  nach  vorn  hervorragt;  der  Kopf  des  Ober- 
armknochens  Íst  námlich  von  Natur  nach  vorn  zu  geneigt,  der 
úbrige  Teil  des  Knochens  des  Oberarmes  dagegen  krummt 
sích  nach  aussen.  Es  trifft  aber  der  Oberarmknochen  seitUch 
mit  der  Hohlung  (Cavitas  glenoidea)  des  SchuUerblattes  zu- 
saramen,  wenn  er  sich  an  den  Seiten  hin  erstrecktj  wenn  hín- 
gegen  der  ganze  Arm  nach  vorn  zu  ausgestreckt  ist,  tritt  der 
Kopf  des  Oberarmknochens  in  die  Richtung  der  Hohlung  des 
Schulterblattes  und  scheint  nicht  mehr  nach  vorn  herauszu- 
stehen. 

Um  nun  auf  das  zurQckzukommen,  wovon  hier  die  Rede 
ist,  so  sah  ich  niemals  eine  Verrenkung  nach  vorn  zu;  gleich- 
wohl  will  ich  Ín  dieser  Beziehung  nicht  steit  und  fest  behaupten, 
dass  eine  solche  Verrenkung  nicht  vDrkomme  oder  vorkommen 
konne.  Wenn  nun  also  der  Oberarmknochen  nach  der  Achsel- 
hohle  zu  ausgefallen  ist,  eine  Verrenkung,  welche  ja  bei  víelen 
vorkommt,  so  verstehen  sich  viele  auf  die  Einrichtung.  Eines 
wohkmterrichteten  Mannes  Sache  aber  ist  es,  alle  die  Arten 
zu  kennen,  wie  die  Aerzte  die  Einrichtung  vornehmen  und 
wie  man  von  eben  diesen  Arten  den  besten  Gebrauch  machen 
kann,  Anwenden  muss  man  die  voUkommenste  der  Arten, 
wenn  man  die  dringendste  Notwendigkeit  vorUegen  sieht,  die 
vollkommenste  ist  aber  diejenige,  welche  an  letzter  Stelle  be- 
schrieben  werden  soll. 

Kapitel  IL 

Diejenigen,  bei  welchen  sich  die  Schulter  haufig  verrenkt, 
sind  meistenteils  selbst  im  Stande,  sie  sich  wiedereinzurenken; 
indem  sie  námlich  die  Knóchel  der  anderen  Hand  in  die 
Achselhohle  legen,   drángen  sie   den  Gelenkkopf  nach   oben, 
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den  Ellenboj^en  aber  fiihren  sie  nach  der  Brust  zu.  Auf  die 
gleiche  Art  kann  aber  auch  der  Arzt  die  Einrichtung  vor- 
nehmen,  wenn  er  selbst  seíne  Finger  unter  der  Achselhdhle 
an  die  innere  Seite  des  herausgetretenen  Gelenkkopfes  hált 
und  ihn  von  den  Rippen  wegdrángt,  indem  er  seinen  Kopf 
ge^en  die  Schulterhóhe  (Akromion)  andrQckt,  um  des  Gegen- 
druckes  willen,  mil  den  Knieen  aber  gegen  den  Arm  in  der 
Gegend  des  Ellenbogens  sich  stemmend,  ihn  nach  den  Rippen 
zu  stosst  —  es  ist  aber  gut,  wenn  derjenige,  welcher  einrichtet, 
kráftige  Hánde  hat  — ,  oder  aber  wenn,  wáhrend  der  Arzt  es 
mit  seinen  Hánden  und  seinem  Kopfe  so  macht,  irgend  jemand 
anders  den  Ellenbogen  nach  der  Brust  zu  fíihrL 

Kapitel  II  a. 

Es  giebt  aber  auch  eine  Einrichtungsart  fúr  die  Schulter, 
welche  darin  besteht,  dass  man  den  Vorderarm  (des  Patienten 
námlich)  nach  der  Wirbelsáule  zu  fíihrt,  hierauf,  mitder  einen 
Hand  den  Ellenbogen  erfassend,  ihn  drehend  nach  oben  be- 
wegt,  die  andere  Hand  aber  hinten  gegen  das  Gelenk  stútzt 
Diese  Einrichtungsart  wie  auch  die  vorbeschriebene  bringen, 
wennschon  sie  nicht  der  Natur  gemáss  sind,  doch  dadurch, 
dass  sie  den  Gelenkkopf  herumdrehen,  das  Zurúck^eiten  in 
das  Gelenk  zu  Stande. 

Kapitel  III. 

Diejenigen  aber,  welche  die  Einrichtung  mit  Hilfe  der 
Ferse  zu  machen  versuchen,  setzen  sie  auf  eine  annáhemd 
schon  naturgemásse  Weise  durch.  Man  muss  aber  den  Be- 
treffenden  ríicklings  auf  den  Boden  legen,  wáhrend  der  Ein- 
richtende  sich  auf  der  Seite,  auí  welcher  der  Gelenkkopf  heraps- 
getreten  ist,  auf  den  Boden  niedersetzt.  Hierauf  erfasst  er  mit 
seinen  beiden  Hánden  den  beschádigten  Arm  und  streckt  ihn, 
seine  Ferse  aber  setzt  er  in  die  Achselhohle  ein  und  stemmt 
in  entgegengesetzter  Richtung,  und  zwar  setzt  man  die  rechte 
Ferse  in  die  rechte,  die  linke  Ferse  in  die  linke  Achselhóhle.  In' 
den  Hohlraum  der  Schulter  muss  man  etwas,  was  rund  ist  und 
hineinpasst,  hineinlegen ;  am  zweckmássigsten  aber  sind  die 
ganz  kleinen  und  harten  Bálle,  wie  sie  aus  vielen  Lederstúckchen 
zusammengenáht  werden.  Wenn  námlich  dergleichen  nicht 
hineingelegt  ist,  so  kann  die  Ferse  nicht  bis  an  den  Kopf  des 
Oberarmknochens  gelangen;  denn  wenn  der  Arm  gestreckt 
wird,  hohlt  sich  die  Achselgrube  aus,  weil  ja  die  an  beiden 
Seiten  der  Achselhohle  veríaufenden  Sehnen  durch  Drángen 
in    entgegengesetzter   Richtung  Widerstand  leisten.    Es   muss 
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aber  einGehilfe  aufder  anderen  Seite  desjenisen,  an  welchem 
die  Streckung  vorgenomTnen  wird,  sitzen  und  dte  gesunde 
Schulter  festhalten,  damit  nicht,  vvenn  der  beschádigte  Arm 
nach  der  einen  Seite  gezogen  wird,  der  Korper  herumgedreht 
wird,  Nachdem  hierauf  der  Bísll  in  die  Achselhohle  gelegt 
w'Orden  ist,  lege  einer  einen  weichen  Riemen  von  geniigender 
Breite  um  den  Ball  herum  und  halte  ihn  so  íeM,  ergreife  dann 
die  beiden  Enden  des  Riemens  und  ziehe  am  Riemen  in  ent- 
gegengesetzter  Richtung,*  wobei  er  zu  Háupten  desjenigen,  an 
welchem  die  Streckung  vnrgenommen  wird,  sitzt  und  den  Fuss 
auf  den  Knnchen  der  Schuherhohe  aufsetzt.  Der  Bah  muss 
aber  moglichst  vveit  innen  und  moghchst  nahe  an  den  Rippen 
liegen,  nicht  auf  dem  Kopfe  des  Oberarmknochens. 

Kapitel  IV. 

Es  giebt  aber  noch  eíne  andere  Einrichtungsart,  bei 
welchar  man  durch  Unterstemmen  der  SchuHer  am  stehenden 
Menschen  die  Einrenkung  vornimmt.  Dabei  muss  freÍHch  der- 
jeníge,  welcher  seine  Schuher  unterstemmt,  grosser  sein  (als 
der  andere);  er  muss  aber  den  Arm  erfassen  und  den  hochsten 
Teil  seiner  Schulter  ihm  unter  die  Achselhfthle  setzen.  Alsdann 
kehre  er  in  seine  vorige  Haltung  zuriick  (d  h.  er  richte  sich 
auOí  damit  die  Achselhohle  gleichsam  auf  einem  Sitze  aufsitzt, 
und  trachte  so  danach,  dass  der  Betreífende  mit  der  AchseK 
h5hle  ihm  auf  der  Schulter  hííngt.  Er  selbst  aber  muss  diese 
seine  Schulter  ht3her  machen  als  die  andere  Den  Arm  des 
Hángenden  bewege  er,  so  gut  er  kann,  nach  seiner  Brust  hin, 
In  dieser  Haltung  schiittle  er  auch  den  Betreffenden,  wáhrend 
er  ihn  in  die  Hohe  hebt,  damit  der  iibrige  K5rper  bei  ihm 
das  Gegengevvicht  gegeniiber  dem  festgehaltenen  Arme  bildet. 
Ist  jedoch  der  Betreflfende  zu  leicht,  so  hánge  sich  ein  leichtes 
Kínd  noch  hinten  an*  Alle  diese  Einrichtungsarten  sind  aiif 
der  Kingbahn  bequem  anxuvvenden,  weil  sie  nicht  das  Herbei- 
bringcn  anderer  Gerate  erfordern;  doch  kann  man  sich  ihrer 
wohí  auch  in  anderen  Fallen  bedienen. 

Kapitel  V. 

Aber  auch  diejenigen,  welclie  (den  Arm)  tiber  den  Pfahl*) 
hinziehen,    richten    ihn    ziemlích  der  Natur   entsprechend  ein, 

2)  TÓ  fluRpov,  wOrtlich  sdie  Mr.rserkeiilcf ,  bezeichnet  eineTï  míirser- 
keulenartíg  gearbeitelen  Pfahl.  Er  war  offenbar  deshalh  so  gestaltet,  um 
auch  zu  aiideren  Verfahren  verwendet  werden  zu  k5nnen,  bei  welchen 
seine  vtrschiedene  Dicke  von  Bedeuttmg  war,  beispielsweise  fíir  das  Ati- 
bnngen  von  Streckgurten  und  Rienien. 
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Der  Ffahl  niuss  aber  mit  einer  weichen  Binde  unawonden  sein 
—  denn  dann  wird  er  weniírer  leicht  gleíten  —  und  mitten 
£wischt-n  die  Rippen  und  den  Kopf  des  Oberarmknochens  hin- 
eingezvvan^t  werden  Wenn  der  Pfahl  kurz  ist,  lasse  man  den 
Betrefi^nden  auf  etwas  sitzen,  sodass  er  seínen  Arm  nur  mit 
Mahr  iiber  den  Pfahl  herumlegen  kann.  Der  Píahl  sei  aber 
míigtichst  lan^,  sodass  der  Betreffende  im  Stehen  beinahe  auf 
dem  Holxstticke  háníïen  muss,  Oberarm  und  Vorderarm  mússen 
darauí  in  der  Líln^srichtung  des  Pfahles  ausgestreckt  werden, 
aiif  der  anderen  Seite  des  Kdrpers  aber  umfasse  ein  Gehilfe 
iiiit  seinen  Armen  den  Hals  á€s  Patienten  in  der  Hohe  des 
SchlQsselbeÍnes  und  halte  ihn  fest.  Diese  Einrichtungsart  ist 
so  xÍcinUch  dcr  Natur  entsprechend  und  sie  kann  rur  Ein- 
ní!nkung  filliren.  wcnn  man  seine  Vorkehmn^en  in  geeigneter 
Weise  toifft. 


Kapitel  VI. 

Die  Einrichtung  mil  HÍlfe  der  I-eiter  ist  aber  eine  andere 
der^rttge  Einrichtungsweise,  und  zwar  cine  n<»ch  bessere,  weil 
(ler  Kórper  st>iAX>hl  auf  dteser.  wie  auf  jener  Seite  wáhrend 
iles  Schw^!>."ns  sichener  itn  Gleichgeifc-ichte  exhalten  werden 
kann:  denn  wtïnn  die  Schultej  aucli  uber  den  Pfahl  herum 
festírelcgi  wrJ,  so  bcslrht  doch  die  Gefahr,  dass  der  Kori>€r 
nach  diescr  odrr  nach  jener  Seite  umftUt  J^odi  muss  man 
ditich  auí  dcr  Leiter  irgend  erorii;$  ttbcn  Rundí^  tu  die  Achsel- 
K^hte  Hinetnpassendes  anbindeii.  wms  deti  Kopf  des  Ober* 
êgmkUQcktim  a«ifi|i^.  in  seiné  nalítrUche  Slenaa^zurucÍEZQkehren. 


KapM  \iL 

Die^  im);^unii^   iran   aHen 

MêiBí  nehne  eiii  Breti,  ipélciics 
Fl^per  lire^  (^  oder  7^ 
tmi  fiotgpet  étík  oáer  máê  dHftner  iiiach 
mMfper  cm)  mmá  vwéí  EK»  Íam^  oder  m 
i^  (Mch  JkiwaiLH  ^  cm\    G^  ^  «b 


aber 

fiinf 

3.75  oder 

kHrMr 

Eade  atn 


\  II  n  hm  IC«Me«^  f^ 
tifi4  llíhi*t>#<4l^. 
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áchoben,  in  die  Achselh5hle  hineinpasst.  Man  leime  aber  an 
dem  Ende  des  Brettes  eine  Binde  oder  eine  weiche  Compresse 
an,  damit  es  sich  besser  anschmie^e.  Hierauf  muss  man  das 
obere  Ende  des  Brettes  zwischen  den  Rippen  und  dem  Kopfe 
des  Oberarmknochens  moglfchst  weit  von  unten  her  Ín  die 
Achselhóhle  hineínschieben,  den  ganzen  Arm  aber  an  dem 
Brette  Ulngshin  ausstrecken  und  am  Oberarmep  am  EUenbogfen 
und  an  der  Handwurzel  duran  festbinden,  damit  er  mogHchst 
unbeweglich  ist.  Den  grossten  Wert  muss  man  aber  darauf 
legen^  dass  das  obere  Ende  des  Brettes  mOglichst  tief  in  der 
Achselhahle  zu  liegen  kommt,  wubei  es  den  Kopf  des  Ober- 
armknochens  noeh  uberra^t  Hierauf  muss  man  zwischen  zwei 
Pfosten  einen  Balken  quer  herúber  gut  befestigen,  hierauf  den 
Arm  mitsammt  dem  Brette  ííber  den  Balken  hinwegfuhren,  der- 
art,  dass  sich  der  Arm  auf  der  einen  Seite,  der  Kdrper  auf 
der  anderen  Seite,  ISngs  der  Schulterhohlung  aber  der  Balken 
befindet;  Hierauf  ubt  man  auf  der  einen  Seite  einen  gewalt- 
samen  Zug  auf  den  Arm  mitsammt  dem  Brettegegen  den  Balken 
hin  aus,  wahrend  auf  der  anderen  Seite  der  ubrige  K5rper 
(hángt).  Der  Querlmlken  aber  muss  in  solcher  Hóhe  befestigt 
werden»  dass  der  ubrige  Teil  des  K5rpers,  auf  den  Fussspitxen 
ruhend,  in  der  Schwebe  ist.  Dieses  Verfahren  ist  bei  weitem 
die  wirksamste  Einrichtungsart  fQr  die  Schuiter;  denn  es  ver- 
wendet  die  Hebelkraft  auf  die  regelrechteste  \¥eise,  wofem 
nur  das  Holz  vveiter  ínnen  als  der  Kopf  des  Oberarmknochens 
zu  liegen  kommt.  Durchaus  regelrecht  sind  aber  auch  Ge- 
wicht  und  Gegengewicht  und  ohne  Gefahr  fíir  den  Oberarm- 
knochen.  Frische  Verrenkungen  vverden  schneller  eingerichtet, 
als  man  meinen  soUte,  noch  bevor  die  Streckung  in  geníígendem 
Masse  vorgenommen  zu  si^ein  scheint;  allein  auch  veraltete 
Fálle  kann  von  allen  Einrichtungsarten  ausschliesshch  diese 
wiedereínrenken,  wenn  nicht  einerseits  ilurch  die  Líinge  der 
Zeit  bereits  Fleisch  in  die  Gelenkpfanne  eingedrungen  ist, 
andererseits  der  Kopf  des  Oberarmknocliens  sich  nicht  schnn 
an  der  Stelle,  wohin  er  ausgetreten  ist,  eine  Hohlung  gebohrt 
hat  Nichtsdestovveniger  bin  ich  auch  unter  solchen  Umstánden 
der  Meinun^^  dass  man  die  veraltetc  Verrenkung  des  Ober- 
armes  wiedereinrichten  kann;  denn  was  sollte  die  regelrechte 
Anwendung  des  Hebels  nicht  zum  Weichen  bringen?  FrcÍHch 
glaube  ich  nicht,  dass  (der  eingerichtete  Arm)  an  seinem  Platze 
ixrbleiben    wird,   sondern    dass    er,   der    Gewohnheit    folgend, 

■.    wieder  herausgleiten  wird, 

■  Kapitel  Vlla 

H  Dieselbe^)  WÍrkung  kann  man  aber  auch  erzielen,  wenn 
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nachdem  man  die  Vorrichtungen  in  derselben  Weise  getroffen 
hat.  Vollstándig  ausreichend  ist  es  auch,  den  gewaltsamen 
Zug  uber  einen  grossen  Thessalischen  Stuhl^)  hinweg  auszu- 
úben,  falls  die  Verrenkung  eine  frische  ist  Das  Brett  muss 
aber  so  eingerichtet  sein,  wie  oben  ausgefiihrt  wurde.  Man 
setze  den  Betreffenden  seitwárts  gewendet  auf  den  Stuhl, 
hierauf  fuhre  man  den  Arm  mitsammt  dem  Brette  iiber  die  Lehne 
hinweg  und  iibe  einen  gewaltsamen  Zug  auf  der  einen  Seite 
auf  den  Kórper,  auf  der  anderen  Seite  auf  den  Arm  mitsammt 
dem  Brette  aus.  Dieselbe  Wirkung  thut  es  aber  auch,  wenn 
man  den  gewaltsamen  Zug  íiber  (die  Querleiste)  eine(r)  zwei- 
teilige(n)  Thiir^)  hinweg  ausiibt.  Man  muss  sich  eben  immer 
dessen  bedienen,  was  gerade  zur  Hand  ist. 

Kapitel  Vin. 

Man  muss  aber  wissen,  dass  sich  die  Kórperverháltnisse 
von  den  Kórperverhaltnissen  in  Bezug  auf  das  leichte  Zuriick- 
treten  ausgetretener  Korperteile  bedeutend  unterscheiden ;  ist 
doch  wohl  auch  schon  eine  Gelenkpfanne  von  einer  anderen 
Gelenkpfanne  verschieden,  indem  die  eine  leicht  zu  iibersteigen 
ist,  die  andere  hingegen  weniger  leicht.  Ani  meisten  ver- 
schieden  aber  ist  die  Verbindung  der  Bander,  welche  bei  den 
einen  Spielraum  gewahrt,  bei  den  anderen  eine  strafF  gespannte 
ist.  Es  entsteht  ja  wohl  auch  bei  den  Menschen  die  den  Ge- 
lenken  eigene  Feuchtigkeit  (die  Gelenkschmiere)  infolge  der 
Anfiigung  der  Bánder,  wenn  sie  von  Natur  gelockert  sind  und 
Spannungen  leicht  zulassen.  So  kann  man  denn  vielfach  Leute 
sehen,  welche  in  dem  Grade  feucht  sind,  dass  bei  ihnen,  wenn 
sie  wollen,  die  Gelenke,  ohne  Schmerz  zu  verursachen,  heraus- 
treten  und  sich  wiedereinrichten.  Doch  macht  auch  die  Ver- 
fassung  des  Kórpers  einen  Unterschied;  bei  denjenigen  nám- 
lich,  bei  welchen  dieses  Glied  in  gutem  Zustande  und  fleischig 
ist,  tritt  es  seltener  aus  und  schwerer  zuriick,  hingegen  wenn 
sie  gegenuber  sonst  magerer  werden  und  ihren  Fleischansatz 
verlieren,  dann  tritt  es  haufiger  aus  und  leichter  zuriick.  Ein 
Beweis  dafur,  dass  sich  dies  so  verhêllt,  ist  aber  Folgendes: 
bei  den  Rindern  námlich  treten  dann  vorzugsweise  die  Schenkel- 
knochen  aus  der  Gelenkpfanne  heraus,  wenn  sie  magerer  sind 
als  gewóhnlich,  am  magersten  aber  werden  die  Rinder  gegen 


4)  Nach  Galenos  (XVIII,  I  344)  ein  ehemals  in  Gebrauch  gewesener 
Stuhl  mit  aufrecht  stehender  Lehne. 

5)  Die  Thar  soll  einen  einfachen  oder  geteilten  oberen  und  einen 
ebensolchen  unteren  Fltigel  haben,  deren  jeder  unabhángig  von  den  úbrigen 
geOffnet  werden  kann. 
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Ende  dts  Winters;  da  also  erleiden  sie  auch  die  tneisten  Ver- 
reTikungen^  wenn  nun  einmal  auch  etwas  dieser  Art  Ín  der 
arztlichen  Kunst  au%ezeichnet  werden  muss.  Das  muss  es 
aber;  hat  doch  Homeros  die  so  richti^e  Erfahrung  ^emacht^ 
dass  von  allen  Tíeren  diti  RÍnder  wiihrend  jener  Jahreszeit  am 
wenígsten  Spannkraft  haben  und  von  den  Tíindern  wieder  die 
Pflugstiere,  weil  sie  wahrend  des  Wínterís  ihre  Arbeit  verrichten.*) 
Daher  kommen  denn  auch  bei  tliesen  letzteren  die  meisten 
Verrenkungen  vor;  dcnn  diese  magern  am  meísten  ab,  Die 
úbrigen  Weideticre  knnnen  ja  das  kurze  Gras  abweiden,  das 
í'ïind  kann  das  al)er  nicht  wohl  tbun,  bevor  es  nicht  hoch  ge- 
wachsen  Íst;  bei  den  uhrigen  Tieren  ist  namUch  der  vor- 
spríngende  Teil  der  Lippe  dí'mn,  dQnn  aber  auch  der  Ober- 
kiefer,  beim  Rinde  hingegen  ist  der  vorspringende  Teil  der 
Lippe  dick,  dick  und  stumpf  aber  auch  der  Óberkiefer;  aus 
dieseni  Grunde  konnen  sie  diese  nicbt  unter  das  kurze 
Gras  bringen.  Was  die  einhufigen  Tíere  angeht,  so  konnen 
diese^  weit  sie  oben  und  unten  Ztihne  haben,  einerseits  ab- 
rupfen,  andererseits  konnen  síe  aber  auch  die  Zahne  unter 
das  kurae  Gras  herunterbringen,  und  so  haben  sie  denn  fíir 
solches  Gras  eïíie  Vorliebe  gegenuber  dem  hocbgewachsenen; 
denn  gewóhnlich  ist  das  kiirzere  Gras  l)esser  und  derber  als 
das  bochgewachsene,  zumal  bevor  das  hochgewachsene  Korner 
ansetzt  Deshalb  also  hat  er  seine  Verse  so  gewahlt: 
iWie  wenn  glánzenden  Rindern  w^illkommen 
der  Fríihling  genaht  ist«J) 
weil  ihnen  das  hochgewachsene  Gras  am  liebsten  ist.  Aber 
auch  abgesehcn  davon  ist  beim  Rinde  dieses  Gelenk  von  Natur 
lockerer  als  beí  den  ubrigen  TÍeren,  und  aus  diesem  Grunde 
dreht  es  auch  die  Fusse  beim  Gehen  mehr  als  die  iibrigen 
Tiere,  zumal  dann,  wenn  es  mager  und  alt  ist  Aus  allen 
diesen  Griinden  kommen  beim  Rinde  die  meisten  Verrenkungen 
von  Es  ist  ausfuhrUcher  hieruber  gehandelt  worden,  weil  dies 
die  Beweismittel  fiir  alles  oben  Dargelegte  sind. 

Um  nun  zu  dcm  Gegenstande  unserer  Betrachtung  zurtick- 
zukehren,  so  kommen  bei  den  mit  weniger  Weichteilen  Aus- 
gíestatteten  die  Verrenkungen  háuhger  vor  und  geht  auf  der 
anderen  SeÍte  die  Wiedereínrenkung  schneUer  von  Statten  als 
bei  sehr  muskulósen  Leuten;  auch  kommt  es  bei  feuchten  und 

6)  Odyss.  XVIII  373:  »Deren  (der  Rinder)  Kmft  ist  unerraUdlictK, 
TiSv  5é  aítévoí  oíjh  dí.aTtaSvév*  Die  »bei  der  Arbeit  ausharrenden  MauleseU 
ff^^aovíï',  mXaepY^O  werden  oft  erwShnt,  2.  B.  Odyss,  ÏV  636;  11.  XXIÏl  654 
666;  s.  auch  IK  X  352  f 

71  Der  Vers  fehít  ín  unserem  Homeros,  Ein  ^weiter  Vers  —  denn 
Hjppokrates  sagt  Shtj  =  V  er  se  —  ist  m  keiner  eínzigen  Handschrift  erbalteii 
gebliebcn     Ober  Erwáhnungen  des  Homerps  íspricht  Uttré  V  ig» 
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weniger  muskulósen  Leuten  seltener  zur  Entzundung  als  bei 
trockenen  und  muskulosen,  und  die  Verbindung  ist  fíir  die 
Folgezeit  eine  weniger  feste.  Aber  auch  dann,  wenn,  ohne  dass 
eine  Entzíindung  hinzutritt,  mehr  Schleim  (Gelenkschmiere)  als 
gewóhnlich  vorhanden  ist,  durfte  es  leicht  zu  einem  Heraus- 
gleiten  kommen.  Bei  den  Nichtmuskulósen  enthalten  die  Ge- 
lenke  im  Allgemeinen  mehr  Schleim  als  bei  den  Muskulósen, 
denn  bei  den  mageren  Leuten,  deren  Abmagerung  nicht  kunst- 
gerecht  herbeigefiihrt  worden  ist,  enthalten  diese  Weichteile 
mehr  Schleim  als  bei  den  Wohlbeleibten.  Bei  denjenigen,  bei 
welchen  sich  im  Vereine  mit  einer  Entzúndung  unten  Schleim 
bildet,  hált  die  Entziindung  das  Gelenk  fest  ^eschlossen.  Aus 
diesem  Grunde  treten  mit  mássiger  Schleimbildung  versehene 
Gelenke  nicht  so  leicht  aus  ihrer  Lage  heraus,  sie  wíirden  das 
aber  thun,  wenn  nicht  entweder  eine  gróssere  oder  geringere 
Entzúndung  eintreten  wurde. 


Kapitel  IX. 

Diejenigen,  bei  welchen  das  Gelenk  wieder  zuriickgetreten 
ist  und  sich  (bis  dahin)  keine  Entziindung  in  den  dasselbe 
umgebenden  Teilen  eingestellt  hat  —  sie  kónnen  sogleich,  ohne 
dass  sie  Schmerzen  haben,  die  Schulter  gebrauchen  — ,  glauben 
durchaus  keiner  Pflege  zu  bediirfen.  Es  ist  die  Pflicht  des 
Arztes,  bei  solchen  Patienten  seine  Voraussage  zu  machen; 
denn  bei  solchen  renkt  sie  sich  wieder  aus,  und  zwar  viel  eher 
als  bei  denen,  deren  Bander  sich  entzundet  haben.  Dieses  ist 
bei  allen  Gelenken  der  Fall,  besonders  aber  bei  der  Schulter 
und  dem  Kniee;  diese  also  treten  am  haufigsten  aus  der  Gelenk- 
verbindung  heraus.  Diejenigen  hingegen,  bei  welchen  eine 
Entzundung  eingetreten  ist,  kí'mnen  die  Schulter  nicht  ge- 
brauchen,  denn  der  Schmerz  und  die  durch  die  Entziindung 
bewirkte  Spannung  verhindern  das.  Solche  Kranke  muss  man 
mit  Wachspflaster  behandeln  und  mit  einem  aus  Compressen 
und  vielen  Bándern  bestehenden  Verbande.  Man  muss  aber 
in  die  Achselgrube  einen  Bausch  zusammengerollter  weícher 
und  gereinigter  Wolle  legen,  indem  man  die  Hóhlung  ausfiiUt, 
damit  diese  Unterlage  als  Halt  fiir  den  Verband  dient  und 
andererseits  das  Gelenk  stutzt.  Den  Arm  aber  muss  man  nach 
oben  bewegen  und  so  móglichst  lange  halten;  denn  so  wird 
er  am  weitesten  von  der  Stelle  entfernt  sein,  nach  welcher  hin 
der  Kopf  der  Schulter  sich  verrenkt  hat.  Man  muss  aber, 
nachdem  man  die  Schulter  verbunden  hat,  den  Arm  mit  Hilfe 
einer  Binde,    welche  man   um  den  Kórper    herumschlingt,    an 
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die  Rippen  anbinden.  Man^)  muss  weiter  die  Schulter  sanft 
und  anhaltend  reiben  (inassieren).  Der  Arzt  musíi  vielerlei 
verstehen  und  nicht  zum  vvenigsten  auch  das  Massieren.  Denn 
bei  einem  Verfahren  desselben  Namens  braucht  der  Erfolg 
nicht  derselbe  zu  sein.  Das  Massieren  kann  namlich  ein  ausser- 
gewohnhcb  schlaffes  Gelenk  straffer  und  ein  aussergewohnlich 
steifes  Gelenk  beweghclier  machen,  Vorschriften  uber  das 
Massieren  werden  aber  von  uns  in  einer  anderen  Scbrift  ge- 
geben  werden.^)  Eine  Schuher  in  solcher  Veriassung  mít 
weichen  Híinden  und  auch  sonst  in  jeder  Beziehung  sanft  zn 
reiben,  ist  zutráo^hch.  Das  Gelenk  bewe^e  man,  doch  nicht 
gewaUsam,  sondern  nur  soviel,  als  es,  ohne  Schmerzen  zu  ver- 
ursacben,  bewegt  werden  kann.  Die  Gelenkverbindungen 
werden  ohne  Ausnahme  in  ihren  frQheren  Zustand  zuruck- 
gebracht^  díe  einen  in  lángerer,   die  anderen  in  kurzerer  Zeit* 

Kapitel  X. 

Aus  fol^enden  Anzeicben  aber  muss  man  erkennenj  ob 
der  Oberarni  verrenkt  ist:  einesteils  muss  man,  da  die  Menschen 
sowohl  in  Bezug  auf  die  Arine^  als  in  Bezug  auf  die  Beine 
einen  symmetrischen  Korper  haben^  sich  des  gesunden  Teiles 
gegeníiber  dem  nicht  gesundenj  sowie  des  nicht  gesunden 
gegeníiber  dem  gesunden  als  Massstabes  bedienen,  ohne  auf 
die  Gelenke  einer  anderen  Person  zu  sehen  —  denn  die  Ge- 
lenke  stehen  l>ei  den  einen  mehr  hervor  a!s  bei  den  anderen  —, 
sondern  indem  man  auf  die  des  Palienten  selbst  blickt,  um 
beurtetlen  zn  konnen,  ob  das  gesunde  dem  kranken  unííhnhch 
ist-  Das  ist  zwar  richtíg  ausgesprochen,  doch  schliesst  es  noch 
sehr  viele  Missverstandnisse  in  sich  ein,  Aus  diesem  Grunde 
genúgt  es  nicbt,  diese  Kunst  nur  in  der  Theorie  zu  kennen, 
sondem  man  muss  auch  in  der  Praxis  mit  ihr  umzugelien  verstehen. 
Viele  konnen  namhch  vor  Schmerz  oder  aucb  aus  irgendwelchem 
anderen  Grunde,  obne  dass  sich  bei  ihnen  die  Gelenke  ver- 
renkt  haben,  ihren  Korper  nicht  in  diejenigen  Lagen  bringen, 
welcbe  der  gesunde  Kí>r[jer  annimmt.  Darum  muss  man  sich 
auch  auf  eine  solcbe  Haltung  verstehen  und  dciriiber  seine  Er- 
wágungen  anstellen  kimnen.  Es  zeigt  sich  aber  auch,  dass 
der  Kopf  des  ausgerenkten  Oberarmknochens  in  der  Achsel- 
grube  viel  weiter   nacb   innen   zu  liegt   als  der  des   gesunden. 


8)  Von  hier  an  biií   beweg^t  werden   kann  giebt  Kuhíewein  eine 
Obersetzun^"  niit  kritisch  bearbeitetem  Texte  (s>  Vorbemerkung»  S^  i6k 

9)  D  Í  e  áTZtUc h  e  W  e  r  k s t ft 1 1 e ,   Kap.  X Vll    ist  von   so  geringer 


Bcdeutiing  ftlr  den  Gegenstand^  da^is  ich  glaube,  es  wird  auf  eine  verloren 
gcgangene  Schrift  irgpi  áva-píUoe  verwiesen. 
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ferner  zeigt  sich  oben  an  der  Schulterhóhe  eine  leere  Stelle, 
und  der  Knochen  des  Akromions  ragt  augenscheinlich  hervor, 
da  der  Gelenkkopf  in  den  unteren  Teil  der  Stelle  getreten  ist. 
Auch  in  diesem  Punkte  kónnen  zwar  Missverstándnisse  vor- 
kommen,  doch  wird  spáterhin  noch  daruber  gehandelt  werden; 
denn  es  ist  wert,  beschrieben  zu  werden.  Andererseits  scheint 
der  EUenbogen  des  verrenkten  Armes  weiter  von  den  Rippen 
abzustehen  als  der  des  anderen  Armes;  wenn  man  Gewalt 
anwendet,  kann  er  zwar  dahin  gefiihrt  werden,  aber  nur  unter 
Schmerzen.  Weiter  kónnen  die  Betreffenden  den  Arm  schwer- 
lich  gerade,  indem  der  EUenbogen  gestreckt  ist,  bis  zum  Ohre 
emporheben,  wie  sie  es  mit  dem  gesunden  machen  kónnen, 
ebensowenig  nach  beiden  Seiten  hin  mannigfache  Bewegungen 
ausfúhren.  Dies  sind  also  die  Anzeichen  fQr  die  Verrenkung 
der  Schulter,  dies  sind  die  Einrichtungsweisen,  welche  ich  zu 
beschreiben  hatte,  dies  die  Behandlungsarten. 

Kapitel  XI. 

Es  ist  der  Muhe  wert  zu  lernen,  wie  man  die  háufig  aus 
der  Gelenkverbindung  herausgleitenden  Schultern  zu  behandeln 
hat.  Denn  schon  viele  sind  durch  einen  solchen  Unfall  an  der 
Teilnahme  an  Kampfubungen  verhindert,  obschon  sie  in  andprer 
Hinsicht  dazu  tuchtig  waren,  viele  andere  aber  haben  sich  bei 
kriegerischen  Unternehmungen  als  ungeeignet  erwiesen  und 
sind  infolge  eines  solchen  Unfalles  erlegen.  Gleichzeitig  ist  es 
aber  aus  dem  Grunde  der  Miihe  wert,  weil  ich  weiss,  dass  keiner 
richtig  behandelt,  viehnehr  die  einen  nicht  einmal  den  Versuch 
dazu  machen,  die  anderen  das  Gegenteil  des  ZutragHchen  in 
Theorie  wie  in  Praxis  befolgen.  Haben  doch  schon  oft  Arzte 
verrenkte  Schuhern  durch  Brennen*®)  behandelt,  sowohl  auf 
der  Schuherhóhe,  als  auch  vorn  an  der  Stelle,  wo  der  Kopf 
des  Oberarmknochens  hervorragt,  sowie  ein  wenig  hinter  dér 
Schulterhohe.  In  diesen  Fállen  hatten  sie,  wenn  der  Oberarm 
nach  oben,  vorn  oder  hinten-  verrenkt  gewesen  wáre,  das 
Brennverfahren  mit  Recht  angewandt,  so  aber,  wo  er  doch 
nach  unten  verrenkt  erscheint,  bewirkt  diese  Anwendung  des 
Brennverfahrens  eher  den  Austritt  (des  Gelenkkopfes)  als  die 
Zuríjckhaltung  desselben ;  denn  sie  hált  den  Kopf  des  Óberarm- 
knochens  von  dem  geráumigen  Platze  oberhalb  zuríick. 

Auf  folgende  Art  und  Weise  muss   man  aber  in  solchen 


lo)  Man  vergleiche  den  Abschnitt  »De  la  détermination  des  points 
oú  Hippocrate  appliquait  le  fer  rouge  dans  la  cautérisation  de  raisselle, 
aprés  les  luxations  de  Tépaule  etc.«  bei  Pétrequin  II  541—548. 
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Fállen  brennen*  Man  erfasse  mit  den  FÍngern  die  Haut  in  der 
Achselhohle  und  ziehe  síe  ab,  vor  allem  gegenúber  der  Stelle, 
wo  sich  der  Kopf  des  Oberarmknochens  ausgerenkt  hat;  hierauf 
brenne  man,  nachdem  man  die  Haut  derart  abgezogen  hat, 
dieselbe  durch  und  durch.  Brennen  aber  muss  man  in  solchen 
Fállen  mit  nicht  allzu  dicken,  aber  auch  nicht  allzu  abgerundeten 
GluheÍsen,  sondern  mit  lánglichen  -^  denn  diesedringen  schneller 
hindurch  — ,  auch  uiuss  man  mít  der  Hand  aufdriicken.  Man 
muss  aber  ferner  mit  bis  zur  Weissglut  erhitzten  Eisen  brennen, 
damit  man  so  schnelt,  wie  nur  irgend  moglichj  mit  Íhnen  durch- 
dringt;  denn  die  dicken,  mit%velchen  man  nur  langsam  hindurch- 
driogt,  erzeugen  den  Abfall  von  Schorf  uber  weitere  Flachen 
hin^  und  dann  knnnte  die  Gefahr  eintretenj  dass  die  Wunden 
gegen  einander  auf  brechen.  Das  wiirde  nun  ^war  keine  schlim- 
meren  Folgen  haben,  aber  doch  immerhin  schimpflich  und 
weniger  kunstgerecht  sein.  Wenn  man  durcli  und  durch  ge- 
brannt  hat,  so  wird  es  ín  den  meisten  Fallen  geniigen,  dass 
man  in  dem  unteren  ScJiuIterteiIe  bloss  diese  Brandwunden 
beigebracht  hat,  wenn  jedoch  keinerlei  Gefahr  zu  bestehen 
scheint,  dass  die  Wundránder  durch  Aufbrechen  in  einander 
íibergehen,  vielmehr  ein  grosser  Zwischenraum  zwischen  ihnen 
besteht,  so  muss  man  einen  feinen  Spatel  durch  die  Brandgcinge 
hindurchstecken,  wáhrend  die  Haut  noch  abgehoben  ist,  denn 
andernfalls  konnte  man  ihn  nícht  hindurchstecken.  Nachdem 
man  ihn  aber  hindurchgesteckt  hat,  lasse  man  die  Haut  fahren, 
hierauf  ijringe  man  zwischen  den  beiden  gebrannten  Stellen 
mit  Hilfe  eines  feinen  Glíiheisens  ein  weiteres  Brandmal  an 
und  brenne  so  weit  hinein,  bis  man  auf  den  Spatel  stOsst. 
Was  aber  den  Umfang  betrifït,  in  welchem  mun  die  Haut  der 
Achselhóhle  fassen  muss,  so  richte  man  sich  nach  folgenden 
Merkmalen.  Beï  allen  Mensíchen  finden  sich  unterhalb  der 
Schulter  kleinere  oder  grossere  Drúsen,  nicht  minder  aber  auch 
an  vielen  anderen  Stellen  des  Korpers.  jedoch  wird  in  einem 
anderen  Werke  iiber  die  BeschafFenheit  der  Drtísen  uberhauj)t 
gehandelt  werden/')  um  darzulegen,  was  sie  sind,  was  sie  an 
den  betreflenden  Stellen  zu  bedeuten  haben  und  in  welcher 
Weíse  sie  thátíg  sind.  Diese  Driisen  also  darf  man  nicht  mit 
abhehen,  ebenso  wenig  das,  w^as  noch  mehr  nach  innen  zn  als 
die  Drusen  gelegen  ist;  denn  darin  láge  eine  grosse  Gefahr, 
sind  sie  doch  den  wichtigsten  Strángen  (dem  plexus  brachialis) 
benachbart  Von  dem  hínt^eL;en,  was  weiter  nach  aussen  zu 
liegt  als  die  DrCisen,  muss  man  mOglichst  viel  erfassen;    denn 


Dominene 


lï)  Ober  dícses  Werk    iíit  nichts  bekannt;    denn  die  Ín  B<1,  I  aufge- 
ane  SchrÍft  Die  Driisen  iíit  spiiteren  Uiiiprunga  und  wenig  wertvoH* 
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da  hat  es  keine  Gefahr.  Femer  muss  man  aber  wissen,  dass 
man,  wenn  man  den  Arm  stark  streckt  kein  nennenswertes 
StQck  von  der  unter  der  Schulter  gelegenen  Haut  fassen  kann ; 
denn  beim  P^mporziehen  geht  die  Haut  darauf.  Die  Xerven- 
.stránge  aber,  welche  man  bei  keinem  Handgriffe  verletzen 
darf,  bií'ten  sich  der  Hand  dar  und  sind  in  dieser  Haltung 
straflf  gespannt.  Wenn  man  hingegen  den  Arm  nur  ein  wenig 
hebt,  so  wird  man  einerseits  viel  Haut  fassen,  andererseits  be- 
finden  sich  die  Stránge,  bezuglich  deren  man  Vorsicht  zu  uben 
hat,  innen  und  fem  von  der  zu  behandelnden  Stelle.  Muss 
man  denn  nicht  in  der  ganzen  Kunst  den  gróssten  Wert  darauf 
legen,  dass  man  in  jedem  einzelnen  Falle  die  richtigen  Stell- 
ungen  findet?  Das  wáre  das,  was  bezuglich  der  Achselhóhle 
zu  sagen  wáre,  und  ein  solches  Erfassen  (der  Haut)  geníi^ 
(námlich  zum  Hintanhalten  eines  Rúckfalles),  wenn  nur  die 
Í3randwunden  an  die  richtige  Stelle  verlegt  werden.  Aussfcr- 
halb  der  Achselhohle  aber  giebt  es  nur  zwei  Stellen,  wo  mán 
Brandwunden  anbringen  kann  als  Abhilfe  gegen  das  Leiden. 
Díe  eine  (findet  sich)  nach  vorn  zu  zwischen  dem  Kopfe  des 
Oberarmknochens  und  dem  an  der  Achselhohle  entlang  fuh- 
renden  Sehnenstrange  (--  Grosser  Brustmuskel).  An  dieser 
Stelle  muss  man  voUstándig  durch  die  Haut  hindurch  brennen, 
tiefer  jedoch  darf  man  es  nicht;  denn  es  befinden  sich  eine 
dicke  Ader  (vena  cephalica)  und  Nerven  in  der  Nahe,  von 
wíïlchen  beiden  keines  der  Hitze  ausgesetzt  werden  darf. 
Andererseits  kann  man  hinten  eine  weitere  Brandwunde  bei- 
brin^en,  und  zwar  ziemlich  weit  oberhalb  des  an  der  Achsel- 
hohle  hinfQhrenden  Sehnenstranges  (Grosser  Riickenmuskel 
musculus  latissimus  dorsi),  aber  etwas  unterhalb  des  Kopfes 
des  Oberarmknochens.  Man  muss  voUstándig  durch  die  Haut 
durchbrennen,  sehr  tief  darf  man  aber  auch  diese  Wunde  nicht 
machen;  ist  doch  das  Feuer  den  Nerven  feindlich.  Man  muss 
nun  wilhrend  der  ganzen  Behandlungsdauer  die  Wunden  ver- 
binden  (wortlich  behandeln),  indem  man  den  Arm  niemals 
hefti^  nach  oben  reckt,  sondern  nur  massig,  so  viel,  als  es  um 
(ler  I^He^e  der  Wunden  willen  geschehen  muss;  so  werden 
si(i  niimlich  der  Kálte  weniger  ausgesetzt  —  denn  es  ist  von 
Nutzen,  alle  Brandwunden  zu  schútzen,  um  sie  angemessen 
bíihandeln  zu  k()nnen  — ,  so  werden  sie  weniger  auseinander- 
j^ezogen,  so  tritt  bei  ihnen  seltener  ein  Blutverlust  ein,  so  ge- 
sellt  sich  seltener  der  Krampf  hinzu.  Sobald  sich  aber  (íie 
Wunden  gereinigt  haben  und  es  zur  Vernarbung  gekommen 
ist,  muss  man  vor  allem  den  Arm  fortwahrend,  bei  Tag  und 
b(M  Nacht,  gegen  die  Rippen  gebunden  tragen;  selbst  dann, 
wenn  die  Wunden  bereits  verheilt  sind,  muss  man  doch  noch 
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fur  lange  Zeit  den  Arm  an  die  Rippen  gebunden  tragfcn;  denn 
auf  diese  Weise  wird  die  Vernarl)ung  am  besten  herbeigefiihrt 
und  der  Spíelraum  am  besten  beschnitten  werden,  in  welchem 
der  Oberarm  so  haufig  aus  dem  Gelenke  herausgleitet 

y  Bei  denjenigen  aber,    bei   welchen   man  die    Einrenkung 

der  Schulter  versehenthch  unterlassen  hat,  pfleg-t,  wenn  sie 
noch  Ím  Wachsen  sind,  der  Knochen  des  Oberarmes  nicht  in 
gleichem  Masse  wie  der  gesunde  Arm  zu  wachsen,  sondern 
er  wáchst  wohl,  wird  aber  kurzer  als  der  andere.  Diejenigen, 
welche  man  Wiesdarmig-e  **)  von  Gel>urt  nennt,  werden  so  aus 
Ewei  Grunden;  einmal  wenn  síe,  so  lan^e  sie  noch  im  Mutter- 
leibe  sind,  irgend  eine  derartige  Verrenkung  erleiden  und  dann 

Inoch  infolge  eines  anderen  Unfalles,  uber  welchen  spáter  ge- 
handelt  werden  wird.  Aber  auch  diejenigen,  bei  welchen  sich, 
so  lange  sie  noch  klein  sind,  am  Kopfe  des  Oberarmknochens 
tiefe  und  unterhalb  der  Oberflache  bleibende  Vereiterungen 
einstellen,  werden  ohne  Ausnahme  wieselarmig;  ob  sie  nun 
geschnitten^  ob  sie  gel>rannt  werden,  ob  der  Eitersack  bei 
ihnen  von  selbst  aufbricht,  immer  wisse  nian  wohl^  dass  sich 
das  so  verhÊllt.  Die  Wieselarmigen  von  Geburt  sind  trotzdem 
verháltnismássig  gut  im  Stande,  ihren  Arm  zu  gebrauchen^ 
doch  sind  sie  nicht  Ím  Stande,  den  Arm  dicht  am  Ohre  hin 
emporzuheljen,  wenn  sie  den  Ellenbogen  ausstrecken,  vielmehr 
fehh  daran  viel  im  Vergleiche  mit  dem  gesunden  Arme.  Bei 
denjenigen  hingegen,    bei  welchen  die  Schulter,    wenn  sie  be- 

»reits  im  Mannesalter  stehen,  sich  ausrenkt  und  nicht  eingerichtet 
wird,  veriiert  die  Schuherhohe  ihr  Fleisch  und  jener  KfírperteÍl 
gerat  ín  den  Zustand  der  Schwache.  Wenn  nun  die  Schmerzen 
vergangen  sind,  so  konnen  sie  afle  die  Bewegungen  nicht  in 
gleicher  Weise  ausfuhren,  zu  deren  Ausfuhrung  man  den  Ellen- 
bogen  seitHch  von  den  Rippen  wegheben  muss,  dagegen  kí>nnen 
sie  alle  diejenigen  Bewegimgen  ausfiihren^  zu  deren  Ausfuhrung 
man  den  Arm  nach  hinten  oder  nach  vorn  zu  an  den  Rippen 
entlang  fiihren  muss;  denn  sie  konnen  mit  einem  Bohrer  und 
mit  einer  Sage  arbeiten,  ein  Beil  gebrauchen  undgraben,  ohne 
den  EUenbogen  hoch  emporzuheben^  und  konnen  auch  alle 
die  anderen  Verrichtungen  thun,  welche  in  solchen  Kórper- 
~  stellungen  ausgefiihrt  werden- 
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Bei  denjenigen,  bei  welchen  das  Akromion  losgerissen 
ist,  zeigt  sich  der  losgerissene  Knochen  hervorspringend.  Es 
ist  dieser  aber  das  Verbindungsglied  zwischen  dem  Schliissel- 
beine  und  dem  Schulterblatte ;  denn  in  dieser  Hinsicht  ist  die 
Einrichtung  (des  Korpers)  des  Menschen  eine  andere  als  die 
der  iibrigen  Lebewesen.  Bei  dieser  Art  von  Verletzung  unter- 
liegen  nun  die  Árzte  am  meisten  einer  Táuschung;  da  námlich 
der  losgerissene  Knochen  nach  oben  zu  hervorspringt,  er- 
scheint  die  Schulterhohe  herabgedriickt  und  hohl,  wie  wenn 
die  Schulter  verrenkt  ist.  Ich  kenne  viele  Árzte,  welche,  ob- 
wohl  sie  im  Cbrigen  durchaus  nicht  untiichtig  waren,  doch 
schon  haufig  dadurch  Schaden  angerichtet  haben,  dass  sie 
derartige  Schultern  einzurenken  versuchten,  in  dem  Glauben 
befangen,  sie  seien  ausgerenkt,  und  nicht  friiher  damit  auf- 
horen,  aís  bis  sie,  immer  in  dem  Glauben,  sie  richteten  die 
Schulter  ein,  entweder  zur  Erkenntnis  gekommen  oder  in  Ver- 
legenheit  geraten  sind.  Fur  derartig  Verletzte  besteht  die  Be- 
handlung  ebenso  wie  fiir  die  iibrigen  áhnhchen  F*álle  in  Wachs- 
pflaster,  Compressen  und  Binden  sowie  in  einem  ebensolchen 
Verbande.  Man  muss  also  nun  das  Hervorspringende  herunter- 
driicken,  die  grosste  Anzahl  Compressen  auf  diese  Stelle  auf- 
legen,  den  stárksten  Druck  darauf  ausiiben  und  den  Arm  an 
die  Rippen  befestigen  und  nach  oben  halten;  denn  auf  diese 
Weise  wird  die  Annáherung  des  losgerissenen  Teiles  am  besten 
erfolgen  konnen.  Das  aber  muss  man  genau  wissen  und, 
wenn  anders  man  will,  als  unfehlbar  voraussagen,  dass  durch 
eine  derartige  Verletzung  keinerlei  Schaden,  weder  ein  unbe- 
deutender,  noch  ein  bedeutender,  fur  die  Schulter  entsteht, 
wohl  aber  irgend  eine  Entstellung  an  dem  betreflfenden  Teile 
zu  Stande  kommt;  denn  dieser  Knochen  kann  nicht  in  der 
Weise,  wie  er  es  von  Natur  war,  an  seiner  urspriinglichen 
Stelle  befestigt  werden,  vielmehr  muss  er  nach  oben  eine 
grossere  oder  kleinere  Hervorragung  bilden.  Ubrigens  lásst 
sich  ja  kein  einziger  anderer  Knochen  in  seine  Lage  zuriick- 
bringen,  wenn  er,  mit  einem  anderen  Knochen  verbunden  und 
an  ihn  angewachsen,  aus  seiner  ursprunglichen  natiirlichen 
Lage  gerissen  wird.  Das  Akromion  aber  hórt  innerhalb  von 
wenigen  Tagen  auf  zu  schmerzen,  wenn  es  in  gehoriger  Weise 
verbunden  wird. 

Kapitel  XIV. 
Wenn  das  Schliisselbein  gebrochen  ist,  so  ist  es  in  dem 


39'  I^íe  Einrichtung  der  Getenke  (de  articuJis) 


99 


Falle  leichter  zu  heilen,  dass  es  genau  wie  ein  Kohlstengel  ^^) 
'^' irchgebrochen  erscheint,  schwer  zu  heilen,  wenn  der  Bruch 
|uer  heruber  erfolgt  ist,  Bei  diesen  ist  aber  das  Gegenteil 
von  deni  der  Fall^  was  man  annehmen  sollte;  wenn  námlich 
der  Bruch  genau  so  wie  bei  einem  Stengel  erfolgt  ist,  kann 
man  das  SchlíisseUjein  leichter  dahin  bringenj  dass  es  Ín  seine 
natiirliche  Lage  zuríickkehrt;  denn  wenn  man  Ín  jeder  Be- 
ziehung  seine  Anstalten  tritFt,  so  wird  man  den  weiter  oben 
befindlichen  Teil  durch  geeignete  Stellungen  und  einen  zweck- 
entsprechenden  Verljand  weíter  nach  unten  bringen,  fíír  den 
Fall  aber,  da?is  er  nicht  vollstandig  an  seinem  Platze  befestigt 
werden  solIte>  wird  wenigstens  der  hervorspringende  Teil 
des  Knochens  nicht  in  voller  Sch^rte  hervortreten,  Bei  den- 
jenigen  hingegen,  bei  welchen  der  Knochen  quer  heruber  ge- 
brochen  ist^  entsteht  daraus  derselbe  Schaden»  wie  er  fiir  los- 
gerissene  Knochen  entsteht,  Lifier  welche  oben  gehandelt  worden 
ist,  denn  die  beiden  Stiicke  la.ssen  sich  gewohnlich  nicht  eben 
recht  wieder  an  einander  befestigen,  und  die  hervorspringende 
Spitze  des  Knochens  hebt  sich  sehr  scharf  ab.  Im  Allgemeinen 
hat  man  zu  wissen,  dass  fiir  díe  Schulter  wie  fur  den  Obrigen 
Teil  de.s  Korpers  aus  dem  Bruche  des  Schliisselbeines  keinerleí 
Schaden  erwachst,  wenn  nicbt  der  Brand  hinzutrittj  das  aber 
kommt  selten  vor.  Eine  Entstelhmg  kommt  an  der  Bruchstelle 
des  Schliisselbeines  allerdings  zu  Stande,  und  diese  hat  bei 
den  Patienten  anfanglich  ein  sehr  hassliches  Aussehen,  spater 
aber  geht  sie  mehr  und  mehr  zuriick,  Das  Schliisselbein 
wáchst  rasch  wieder  zusammen,  desgleichen  alle  anderen 
Knochen,  welche  aus  lockerem  Gefiige  bestehen;  denn  diese 
Art  Knochen  bewirkt  eine  schneUe  Callusbildung*  Wenn  nun 
der  Bruch  eben  erst  erfolgt  ist,  so  beeilen  sich  die  Verletzten 
(námlich:  Ín  árztliche  Behandlung  zu  kommen),  Wíihnend,  das 
Cbel  sei  schUmmer^  als  es  in  Wirklichkeit  ist,  die  Árzte  anderer- 
seits  sorgen  gewiss  eifrig  íiir  die  kunstgerechte  Behandlungj 
im  Verlaufe  der  Zeit  jedoch  vernachlássigen  sich  die  Verletzten, 
weil  sie  keine  Schmerzen  verspiiren  und  auch  weder  am 
Marschieren,  noch  an  der  Nahrungsaufnahme  gehindert  sind, 
díe  Arzte  ihrerseíts  wiederum  gehen,  weil  sie  nicht  im  Stande 
sind,  den  betretïenden  SteUen  ihr  schones  Aussehen  wieder- 
zugeben,  auf  und  davon  und  machen  sich  iiber  die  Vernach- 
lássigung  der  Verletzten  weiter  keine  Gedanken,  und  w^hrend 
dieser  Zeit  geht  die  CaUusbildung  rasch  von  Statten. 


13)  Mit  dem   koMstengelahnlich  en  Bruche   ist  ein  einfacher 
Querbruch  gemeint;. 
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Die  Art  des  Verbandes  ist  der  bei  den  meisten  Bruchen 
ublichen  áhnlich:  man  behandelt  mit  Wachspflaster,  Compressen 
und  weichen  Binden.  Bei  der  Behandlung  aber  hat  man 
ausserdem  darauf  hinzuwirken  und  darauf  sein  Augenmerk  zu 
richten,  zumal  bei  dieser  Behandlung,  dass  man  die  meisten 
Compressen  auf  den  hervorragenden  Teil  auflegen  und  mit 
den  meisten  Binden  den  stárksten  Dnick  gerade  auf  diese 
Stelle  ausíiben  muss.  Es  giebt  aber  auch  manche,  welche 
sich  ausgedacht  haben,  ein  schweres  Bleistiick  auch  noch  mit 
darauf  zu  binden,  damit  es  das  Hervorspringende  gewaltsam 
niederdrucke.  Die  nótige  Einsicht  besitzen  w^ohl  auch  diejenigen 
nicht,  welche  einfach  einen  Verband  anlegen.  Aber  auch  dieses 
Verfahren  ist  fiir  das  Schlússelbein  durchaus  nicht  angemessen, 
denn  es  ist  unmóglich,  dadurch  das  Hervorspringende  in 
irgendwde  nennenswerter  Weise  gewaltsam  herunterzudrucken. 
Andererseits  giebt  es  wieder  welche,  die,  wohl  begreifend,  dass 
diese  Verbánde  gern  rutschen  und  die  hervorragenden  Teile 
nicht  in  ihre  urspriingHche  Lage  herabdrángen  konnen,  sie 
zwar  herumlegen  unter  Verwendung  von  Compressen  und 
Binden  wie  die  anderen  Árzte  auch,  aber  um  den  BetreíFenden 
an  der  Stelle,  wo  er  am  leichtesten  zu  umgurten  ist,  eine  Binde 
herumlegen,  nachdem  sie  die  Compressen  auf  die  hervor- 
springenden  Teile  der  Bruchstelle  derart  aufgelegt  haben,  dass 
sie  iiber  den  herausspringenden  Teilen  einen  Wulst  bilden, 
und  nun  den  Kopf  der  Binde  vorn  an  den  Giirtel  anbinden, 
so  mit  dem  Anlegen  des  Verbandes,  in  der  Richtung  nach  dem 
Schliisselbeine  zu  anziehend,  fortfahren  und  ihn  so  nach  hinten 
herumfuhren  ;  hierauf  legen  sie  die  Binde  um  den  Gíirtel  herum, 
fUhren  ihn  nach  der  Vorderseite  und  dann  wieder  nach  hinten 
herum.  Manche  fiihren  wneder  die  Binde  nicht  um  den  Gtirtel, 
sondern  um  das  Mittelfleisch  dicht  neben  dem  Gesásse  selbst 
und  liings  des  Riickgrates  im  Kreise  herum  und  iiben  der- 
gestalt  einen  Druck  auf  den  Bruch  aus.  Diese  Verrichtungen 
kónnen  wenigstens  auf  einen  Unerfahrenen,  wenn  er  davon 
hórt,  den  Eindruck  machen,  als  kámen  sie  den  natiiriichen 
Verháltnissen  entsprechend  nahe,  beim  Gebrauche  aber  erweisen 
sie  sich  als  unbrauchbar;  denn  sie  bleiben  keinen  Augenblick 
an  Ort  und  Stelle,  auch  nicht,  wenn  sich  der  Betreffende  zu 
Bettc  legt,  wennschon  sie  es  dann  mit  móghchster  Annaherung 
thun;  trotzdem  werden  die  ganzen  Verbánde,  sollte  der  Kranke 
selbst  liegen,  dann  in's  Rutschen  kommen,  wenn  er  entweder 
das  Bein  krumm  macht  oder  den  Rumpf  selbst  beugt.  Ausser- 
dem  ist  diese  Art  von  Verband  unbequem,  denn  das  Gesáss 
wird  mithereingezogen,  und  die  Binden  drángen  sich  an  dieser 
engen  Stelle   in  grosser  Zahl  zusammen.     Was   aber  auf  der 
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anderen  Seite  die  um  den  Gfirtel  herumcrelegten  Binden  be- 
trifft,  so  kann  der  Giirtel  nicht  so  fest  angezogen  werden,  dass 
die  Binden  nicht  durch  ihre  GewaU  den  Gúrtel  zwángen,  nach 
oben  zu  gehen,und  dadurch  nieht  mit  Naturnotwendigkeit  eineAuf- 
lockerung  desganzenVerbandzeuge^  entstiinde.  (Dem  Richtigen) 
moglichst  nahe  wmrde  man,  scheint  mir,  durch  sein  Verfahren 
kommen,  obw^ohl  man  damit  thatsáchlich  durchaus  níchts  Grosses 
tháte,  wenn  man  einerseits  einige  der  Binden  um  den  Gíirtel 
herumfuhrte,  andererseits  mit  HïUfe  des  grusseren  Teiles  der 
Binden  den  ursprunghchen  Verband  befestigte,  denn  alsdann 
wurden  die  Verband^tíioke  sowohl  am  hesten  haiten,  als  auch 
eínander  unterstutzen. 

Das  Meiste  dessen,  was  die  von  einem  Bruche  des  SchKissel- 
beines  Betroffenen  angeht,  ist  nun  auseinandergesetzt,  doch 
ist  ausserdem  noch  zu  beachten,  dass  das  Schhisselbein  in  den 
meisten  Fállen  dergestaU  bricht,  dass  der  mit  deni  Brustbeine 
verwachsene  Knochenteil  nach  oben  hervorí^pnngt,  der  mit 
dem  Akromion  verwachsene  Teil  des  Knochens  hingegen  sich 
w^eiter  unten  befindet,  Die  Ursache  hiervon  ist  der  Úmstand, 
dass  die  Brust  weder  weit  nach  unten,  noch  weit  nach  oben 
gehen  kann,  w-eil  der  Spielraum  des  Gelenkes  am  Brustbeine 
ein  kJeiner  ist:  denn  das  Brustbein  ist  ein  in  sich  selbst  und 
in  seiner  Verbindung  mit  dem  Riickgrate  geschlossenes  Ganze, 
dagegen  ist  das  Schliisselbein  dicht  an  dem  Schultergelenke 
am  ehesten  bew^eglichi  muss  es  doch  wegen  der  Art  seiner 
Verbindung  mit  dem  Akromion  eine  grosse  Beweglichkeit  be- 
sit^en.  Fernerhin  weicht  im  Falle  einer  Verletzung  der  an 
das  Brustbein  angrenzende  Teil  nach  oben  aus  und  pflegt  sich 
nicht  so  leicht  wieder  berabdriicken  zu  lassen^  w^eil  er  von 
Natur  gebogen**)  ist  und  oberhalb  mehr  Spielraum  fijr  ihn 
vnrhanden  Íst  als  unterhall>.  DÍe  Schulter  aber,  der  Arm  und 
die  an  diese  angefugten  GUeder  konnen  mit  Leichtigkeit  von 
den  Rippen  und  von  der  Brust  losgel5st  werden,  und  aus 
diesem  Grunde  kónnen  sie  viel  weiter  nach  oben  gehoben  und 
nach  unteniherabgesenkt)  werden.  Wenn  nun  also  dasSchlíisseb 
bein  gebrochen  ist^  so  schUígt  der  an  die  Schulter  angrenzende 
Knochenteil  nach  unten  zu;  in  dieser  Richtung  námhch  ist  es 
mehr  zum  Gleiten  geneigt,  sodass  es  selbst  zugleich  mit  der 
Schulter  und  dem  Arme  eher  nach  unten  als  nach  oben  zu 
schlágt  Da  sich  dieses  nun  so  verh^lt,  so  unterUegen  die- 
jenigen  einem  bTtum,  welche  es  fúr  moglich  halten,  den  her- 
vorragenden  Teíl  des  Knochens  gewaltsam  herunterzudrúcken* 
Es    ist  doch   aber   klar,    dass  der   untere  Teil    an  den    oberen 


14)  Eine  ebenfalls  gut  be^eujfte  VariaJite  ist  ïto&yov  ^  lcicht 
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herangebracht  werden  muss,  denn  letzterer  besitzt  die  Fáhi^keit 
sich  zu  bewegen,  der  ist  es  auch,  der  seine  natíirliche  I-age 
verlassen  hat.  Daraus  geht  deutlich  hervor,  dass  es  auf  andere 
Weise  durchaus  unmóglich  ist,  (die  Vereinigung)  herbeizufiihren ; 
denn  die  Verbánde  dienen  viel  weniger  dazu,  gewaltsam  heran- 
zufuhren,  als  gewaltsam  abzuziehen.  Wenn  man  hingegen  den 
Arm,  wáhrend  er  sich  in  der  Náhe  der  Rippen  befindet,  mit 
Kraftaufbietung  móglichst  weit  nach  oben  fiihrt,  derart,  dass 
die  Schulter  so  spitz  erscheint,  als  es  nur  angeht,  so  ist  es 
klar,  dass  auf  diese  Weise  der  mit  dem  Brustbeine  verwachsene 
Teil  jedenfalls  an  den  Knochen  angepasst  werden  kann,  von 
welchem  er  abgezogen  worden  ist.  Wenn  man  sich  also  um 
des  schnellen  Zusammenheilens  willen  des  vorgeschriebenen 
Verbandes  bedienen  wiU,  alles  Cbrige  aber,  abgesehen  von  der 
angegebenen  Haltung,  fíir  zwecklos  ansieht,  so  wird  man  sowohl 
das  rechte  Einsehen  besitzen,  als  auch  so  rasch  und  schon, 
wie  móglich,  heilen.  Darauf  aber,  dass  der  Betreifende  zu 
Bette  liegt,  kommt  viel  an,  und  dann  reichen,  wenn  er  sich 
regungslos  verhált,  vierzehn  Tage  aus,  hochstens  jedoch  zwanzig. 

Kapitel  XV. 

Wenn  aber  bei  einem  das  Schliisselbein,  was  nicht  eben 
háufig  vorkommt,  in  entgegengesetztem  Sinne  bricht,  dergestah, 
dass  der  am  Brustbeine  angewachsene  Knochenteil  nach  unten 
geht,  der  vom  Akromion  ausgehende  Knochenteil  hingegen 
daríiber  hinausragt  und  sich  iiber  den  anderen  lagert,  so  wird 
dieser  Zustand  keines  bedeutenden  arztlichen  Eingriffes  bediirfen ; 
denn  die  Schulter  selbst,  welche  loszukommen  strebt,  und  der 
Arm  werden  die  Knochen  in  ihre  alte  Lage  zu  einander  bringen, 
auch  wiirde  irgend  ein  oberflá-chlich  gemachter  Verband  ge- 
nugen  und  eine  Frist  von  nur  wenigen  Tagen  zur  Callusbildung 
nótig  sein. 

Kapitel  XVI. 

Wenn  der  Bruch  jedoch  nicht  auf  diese  Weise  erfolgt  ist, 
sondern  ein  Nebenhingleiten  in  schráger  Richtung  nach  dieser 
oder  jener  Seite  stattgefunden  hat,  so  wird  man  die  Zuruck- 
fiihrung  in  die  naturUche  Lage  so  vorzunehmen  haben,  dass 
man,  wie  es  oben  beschrieben  worden  ist,  die  Schulter  mit- 
sammt  dem  Arme  nach  oben  fUhrt.  Sobald  sie  sich  an  ihrem 
ursprunglichen  Platze  befindet,  wird  die  weitere  arztliche  Be- 
handlung  rasch  von  Statten  gehen.  In  den  meisten  Fállen 
von  Verschiebung  wird  demgemass  der  Arm  selbst,  wenn  er 
mit  Gewalt  nach  oben  gefiihrt  wird,  die  richtige  Lage  herbei- 
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fuhren.  In  allen  Fállen  hingejíen,  wo  von  oben  her  (d.  i.  voïii 
Brustbeintí  aus)  ein  Gleiten  nach  der  Seite  oder  nach  unten 
zu  stattgefunden  hat,  wird  es  die  Einrichtung  erleichtern,  vvenn 
der  Betreffende  auf  dem  Riicken  lage,  zwischen  beiden  Schulter- 
Ijláttern  aber  ein  etwas  hóherer  Gegenstand  eine  Unterlage 
l)ildete,  so  dass  die  Brust  moglichst  in  sich  zusammensinkt. 
W'enn  nun  einer  den  an  den  Rippen  lángshin  ausgestreckten 
Arm  nach  oben  fiihrt,  der  Arzt  aber  die  Handfiáche  auf  den 
Kiipf  de,^  ()l>erannkntïchens  auflegt  und  ihn  so  mit  der  einen 
Hand  abzieht,  irJt  der  anderen  Hand  hingcgen  die  gebrochenen 
Knochen  einrichtet.  so  wird  er  alles  am  besten  in  die  natCÍrliche 
Lage  zuríickbringen.  Doch,  wie  schon  gesagt,  der  obere 
Knochenteil  kann  recht  wohl  nach  unten  zu  gehen,  Bei  der 
^ossen  Mehrzahl  bringt»  wenn  sie  verbunden  isind,  die  Haltung 
Hilfe,  bei  welcher,  wáhrend  dcr  Betrelíende  den  Ellenbogen 
in  der  Nahe  der  Rippen  selbst  halt,  die  Schulter  nach  oben 
zu  gedr^ngt  wird.  Bei  manchen  aber  musií  man  die  Schulter 
zwar  nach  oben  zu  drSngen,  wie  angegeben  ist.  den  Ellen- 
bogen  aber  an  die  Brust  heranfuhren  und  dabei  die  Spitze  der 
Hand  auf  das  Akromion  der  gesunden  Schulter  fest  aufstutzen, 
Wenn  der  Kranke  Bich  nun  entschliessen  kann,  das  Bett  zu 
haten,  so  muss  man  irgend  eine  Stutze  anbringen,  damit  die 
Schulter  moglichst  hoch  liege,  geht  er  hingegen  herum,  so 
muss    man    einen    aus    einer    Binde    hergestellten    schleuder- 

Í         artigen  '^)  Verband  um  die  Spitze  des  Ellenbogens  herumlegen 

H     und  sie  oben  am  Nacken  herumfuhren. 


I 


Kapítel  XVn. 


_  Wenn  sich  das  Gelenk  des  Ellenbogens  verschiebt  oder 
unvollst^ndig  verrenkt>  sei  es  nach  den  Rippen  zu  oder  nach 
aussen  hin  (d,  i.  nach  vorn  oder  hinten),  w^hrend  das  Spitze 
in  der  Hohlung  des  Oberarmknochens  daselbst  verbleibt  (nám- 
lích  der  Ellenbogenfortsatz,  Olecranon),  so  muss  man  die 
Streckung  in  der  natilrlichen  Richtung  vornehmen  und  den 
hervorstehenden  Tei!  v^on  hinten  und  von  der  (entgegengesetzten) 
Seite  her  wiederzuríickdrángen. 


15}  Die  Schleuder,  'j^ftMvf^,  ht  eine  fflr  den  Arm  bestimmte 
Vcrbandartj  welche  nach  Galenos  (im  Glossar  XIX  144)  bereits  Ho- 
meroii  bekannt  war  (llias  XI 11  600).  Beschrtíibungen  geben  GalenoSj  de 
fascíís  c.  Si— 83  far  den  Arm,  56  Í  und  ■^6  fílr  den  Kopf,  69—73  ^^  ^i* 
Lrppen,  uml  Soranns,  de  fasciís  c.  48.  Oreibasíos  íihergeht  die  -Schïeuder* 
^Bussemaker  und  Daremberg,  IV  253)^ 


I04  39-  I^ie  Einrichtung  der  Gelenke  (de  articulis) 

Kapitel  XVIII. 

Wenn  aber  eine  vollstándige  Verrenkung  nach  dieser 
oder  jener  Seite  hin  (d.  i.  nach  vorn  oder  hinten)  stattgefunden 
hat,  so  (ist)  die  Streckung  (angezeigt),  und  zwar  in  derjenigen 
Haltung,  in  welcher  der  gebrochene  Arm  verbunden  wird 
(d.  h.  in  halber  Beugung\  denn  auf  diese  Weise  wird  der 
gebogene  Teil  des  Ellenbogens  (der  Kronfortsatz)  kein  Hindemis 
abgeben.  In  den  meisten  Fállen  erfolgt  die  Verrenkung  nach 
der  Rippenseite  zu  (bei  uns:  Verrenkung  der  Elle  nach  hinten). 
Was  die  Einrichtung  betrifft,  so  muss  man  so  weit,  wie  moglich, 
abziehen,  damit  nicht  etwa  das  (untere)  Ende  (des  Humerus) 
mit  dem  Kronfortsatze  in  Beruhrung  kommt,  dann  mache  man 
mit  dem  erhobenen  Vorderarrae  kreisfórmige  Bewegungfen  nach 
der  Seite  hin  und  Beugebewegungen  und  hClte  sich  wohl 
davor,  in  gerader  Richtung  Gewalt  anzuwenden,  zu  gleicher 
Zeít  aber  muss  man  beide  Knochen  nach  entgegengesetzter 
Richtung  stossen  und  sie  so  an  ihren  Platz  zuruckstossen.  In 
solchen  Fállen  wiirde  aber  wohl  auch  eine  Drehung  des  Unter- 
armes,  und  zwar  bald  eine  Supination  (RíickQberdrehung),  bald 
eine  Pronation  (VornUberdrehung),  mit  unterstGtzen.  Betreffs 
der  Heilung  muss  man,  soweit  die  Haltung  in  Frage  kommt, 
das  Handende  etwas  hóher  als  den  Ellenbogen,  den  Arm  aber 
dicht  an  die  Rippen  halten;  in  dieser  Stellung  erfolgt  aber 
auch  das  Aufnehmen  in  ein  Tragband  und  das  Auflegen  auf 
eine  Unterlage.  Sie  ist  leicht  zu  ertragen,  die  natúrliche 
Stellung  und  der  gewohnliche  Gebrauch  (bleiben  erhalten), 
und  selbst  wenn  Steif  heit  eintritt,  geschieht  dies  ohne  Schádi- 
gung;  zum  Steifwerden  kommt  es  aber  rasch.  Betreffs  der 
Behandlung  mit  Binden  hingegen  (verfahre  man)  nach  der  fíir 
die  Gelenke  gegebenen  Vorschrift  und  dabei  umwickle  man 
die  Spitze  (des  Ellenbogens)  mit. 

Kapitel  XIX. 

Die  Verrenkung  des  EUenbogens  fíihrt  leicht  zu  sehr 
heftig  werdenden  Fiebem,  Schmerzen,  Obelkeit,  Erbrechen 
von  reinen  Gallenmassen,  besonders  wenn  der  EUenbogen  nach 
hinten  zu  ausgerenkt  ist  (bei  uns:  luxatio  lateralis  extema  des 
Vorderarmes),  wegen  des  Steifwerdens  (des  nervus  cubitalis), 
náchstdem  wenn  die  Verrenkung  nach  vom  zu  erfolgt  ist  (d.  h. 
luxatio  lateralis  intema  des  Ellenbogens).  Die  Behandlung 
ist  aber  die  námliche.  Einrichtungsweise :  bei  der  Verrenkung 
nach  hinten  Streckung  und  Gegenzug.  Anzeichen  ist  aber  der 
Umstand,    dass  die  Betreifenden   (den  Arm)   nicht  ausstrecken 
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konnerij  bei  der  Ausrenkung  nach  vom  zu  hinge^en  kannen 
síe  ihn  nicht  beugen.  Bei  eineni  solchen  le^e  man  etwas 
fest^ewickeltes  Hartes  (in  die  Armbeuge)  ein  und  biege  (den 
Arm)  nach  stattgefundener  Streckung  pliUzHch  unt  dasselbe  herum. 

Kapite]  XX. 

Ein   Anzeichen  fút  das  Atiseinanderstehen  der   Knochen 

aber  (ergiebt  sích)  fur  denjenigen,  welcher  an  der  Gabekmg 
der   den  Arm  durchziehenden  Ader   (vena  cephaUca)    abtastet 

Kapitel  XXL 

Diese  Zustande  fiihren  rasch  zum  Steifwerden  des  Ge- 
lenkes.  Sind  sie  angel)r>ren,  so  bleiben  die  nnterhalb  des 
Schadens  gelegenen  Knochen  kíirzer,  am  meisten  die  Knochen 
des  Vorderarmes,  welche  ihm  am  náchsten  liegen,  nÊÍchstdeiïi 
die  der  Hand,  an  dritter  Stelle  die  der  FÍnger,  der  Oberarm 
und  die  Schulter  hino^egen  bleiben  infolge  der  Ernahrung 
kraftigen  Die  andere  Hand  aber  ist  wegen  ihrer  Verrichtungen 
nrich  viel  stárker.  Der  Schwund  der  Fleischteile  jedoch  findet 
ionen  st'atU  wenn  die  Ausrenkung  nach  aussen  erfolgte,  andern- 
falls  nach  der  der  Ausrenkung  entgegengesetzten  Seíte, 

Kapitel  XXn. 

Wenn  der  EUenbogen  nach  innen  oder  aussen  (d.  i.  nach 
vom  oder  hinten)  aus  dem  Gelenke  herausgetreten  ist,  so  (ist) 
die  Streckung  in  der  SteUung  (angezeigt),  in  welcher  der 
Vorderarm  einen  Winkel  mit  dem  Oberarme  bildet,  Man  legt 
die  Achselhohle  in  eine  Binde  und  lásst  letztere  (von  der  Decke) 
herunterhangen,  an  dem  P^nde  des  EUenbogens  aber  bringe 
man  irgend  ein  Gewicht  in  der  Níiha  de^  Gelenkes  unten  an 
und  lasse  dieses  frei  herabhangen,  oder  man  ziehe  mit  den 
Hánden  nach  unten.  Ist  das  Gelenk  auseinandergehoben,  so 
erfolgen  die  Ríickfuhrungsversuche  mit  der  flachen  Hand  wie 
bet  den  Verrenkungen  des  Handgelenkes*  In  dieser  Haltung 
(findet  anch  die  Anlegung  des  Verbandes,  das  Anpassen  einer 
Tragbinde  und  das  Stiitzen  mit  einer  Unterlage  (statt). 

Kapitel  XXIIb 

Bei  den  Verrenkunicfen  nach  hinten  (f>ei  uns:  luxatio 
lateraHs  externa  des  Vorderarmesl  muss  man,  wëhrend  man 
plotzlich  streckt,  mit  den  BaUen  einrichten,  zugleich  aber  muss 
das  geschehen   sowohl    bei   der  Einrichtung  dieser  Falle,    als 
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auch  bei  den  Fállen  der  anderen  Verrenkungsart.  Hat  die  Ver- 
renkuntj  jedoch  nach  vorn  zu  (luxatio  lateralis  interna  des 
Unterarmes)  stattgefunden,  so  muss  man  um  eine  festgewickelte 
Binde  von  grossem  Umfange  herum  die  Beugung  vornehmen 
und  zugleich  einrichten. 

Kapitel  XXIV. 

Wenn  eine  unvollstándige  Lageveránderung  (des  Ellen- 
bogens)  nach  der  einen  oder  anderen  Seite  hin  (d.  i.  nach 
vorn  oder  nach  hinten)  vorliegt,  so  muss  man  beim  Einrichten 
beide  Handgrifte  (i.  Streckung  oder  Beugung,  2.  Zusammen- 
fiigen)  zugleich  thun.  Was  aber  die  AusfQhrung  der  Behand- 
lung  betrifft,  so  ist  die  Haltung  wie  der  Verband  der  gleiche. 
Es  konnen  die  Gelenke  aber  auch  in  allen  Fállen  auf  eine 
gemeinsame  Art  durch  die  Streckung  zum  Zuruckgleiten  ge- 
bracht  werden. 

Kapitel  XXV. 

Was  die  Einrichtungsarten  angeht,  so  erfolgt  das  Wieder- 
einfallen  (des  Gelenkes)  in  dem  einen  Falle  durch  Hebung,  in 
dem  anderen  durch  Streckung,  in  wieder  einem  anderen  durch 
Herumfúhren  im  Kreise,  in  (allen)  diesen  Fállen  durch  Ober- 
treibung  der  betreffenden  Haltung  in  dem  einen  oder  anderen 
Sinne  und  mit  SchnelUgkeit. 

Kapitel  XXVI. 

Das  Handgelenk  verrenkt  sich  entweder  nach  innen  oder 
nach  aussen  (d.  i.  nach  vom  oder  hinten),  in  den  meisten 
Fállen  aber  nach  innen  (vom).  Die  Anzeichen  treten  aber 
deutlich  hervor:  ist  die  Verrenkung  nach  innen  (vorn)  erfolgt, 
so  kónnen  die  Betreffenden  die  Finger  nicht  beugen,  ist  sie 
hingegen  nach  aussen  (hinten)  erfolgt,  so  konnen  sie  sie  nicht 
strecken.  Die  Einrichtung  aber  (erfolgt  so),  dass  der  Patient 
die  Finger  auf  den  Tisch  hált,  die  Gehilfen  teils  so,  teils  ent- 
gegengesetzt  ziehen,  der  Arzt  aber  entweder  mit  dem  Ballen 
oder  mit  der  Ferse  zu  gleicher  Zeit  das  Hervorstehende  zuriick- 
drángt  und  nach  vorw-árts  und  nach  unten  drángt,  nachdem 
er  unter  den  anderen  Knochen  (námlich  oberhalb  des  Hand- 
gelenkes)  ein  weiches  Biindel  geschoben  hat,  wobei  er,  wenn 
die  Verrenkung  nach  oben  (hinten)  erfolgt  ist,  eine  Vorniiber- 
drehung  Pronation)  der  Hand,  wenn  sie  hingegen  nach  unten 
(vorn)  erfolgt  ist,  eine  Riickiiberdrehung  (Supination)  der  Hand 
vornimmt.     Die  Heilung  aber  geschieht  mit  Hilfe  von  Binden. 
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Kapitel  XXVII. 

Das  ganze  Handgelenk  jedoch  renkt  sich  entweder  nach 
innen  (vorn)  und  nach  aussen  fhinten)  oder  nach  dieser  oder 
jener  Seite  aus  (luxatio  lateraHs),  am  háufigsten  aber  nach 
innen  (vorn)  aus.  Bisweilen  ist  die  Vereinigungsstelle  (von 
Elle  und  Speiche)  in  die  Bewegung  mithineingezogen,  bisweilen 
wieder  steht  der  eine  der  beiden  Knochen  ab.  Bei  solchen 
muss  man  eine  kráftige  Streckung  vornehmen,  das  Hervor- 
stehende  zuriickdrángen,  das  andere  dagegen  in  entgegen- 
gesetztem  Sinne  drángen,  zwei  Handgriffe  zur  gleichen  Zeit, 
nach  hinten  und  seitwárts,  sei  es  mit  den  Hánden  auf  dem 
Tische,  sei  es  mit  der  Ferse.  (Diese  Zustande)  konnen  sehr 
schlimme  Folgen  und  Entstellungen  (nach  sich  ziehen),  doch 
erlangt  das  Handgelenk  im  Laufe  der  Zeit  die  zum  Gebrauche 
notwendige  Kraft  wieder.  Die  Heilung  erfolgt  aber  durch 
Binden  um  die  Hand  und  um  den  Vorderarm;  bis  zu  den 
Fingern  vor  lege  man  Schienen  an.  Die  derart  in  Schienen 
gelegten  Teile  aber  binde  man  háufiger  auf  als  bei  Bríichen, 
auch  wende  man  mehr  tíbergiessungen  an. 

Kapitel  XXVIII. 

(Ist  das  Handgelenk)  von  der  Geburt  an  (verrenkt),  so 
wird  die  Hand  kiirzer,  und  der  Schwund  der  Fleischteile  findet 
vor  allem  auf  der  der  Verrenkung  entgegengesetzten  Seite 
statt;  (erfolgt  die  Verrenkung)  aber  bei  einem  Erwachsenen, 
so  bleiben  die  Knochen,  wie  sie  sind. 

Kapitel  XXJX. 

Wenn  ein  Fingergelenk  ausgetreten  ist,  so  kann  man 
das  leicht  erkennen.  Die  Einrichtung  (erfolgt  so),  dass  man 
in  gerader  Richtung  streckt,  das  Hervorstehende  zuriickstosst, 
den  entgegengesetzten  Teil  aber  in  entgegengesetzter  Richtung 
drángt.  Die  Behandlung  (erfolgt)  durch  Binden  und  Uber- 
binden.  Wenn  der  Knochen  nicht  in  das  Gelenk  zuruckfallt, 
so  bildet  sich  ausserhalb  (des  Gelenkesj  ein  falsches  Gelenk. 
Sowohl  wenn  die  Verrenkung  angeboren  ist,  als  auch  wenn 
sie  wahrend  des  Wachstums  entsteht,  verkiirzen  sich  die  unter- 
halb  der  Verrenkung  befindlichen  Knochen  und  die  F'leisch- 
teile  beginnen  zu  schwinden,  am  stárksten  auf  der  der  Ver- 
renkung  entgegengesetzten  Seite.  Bei  einem  Flrw^achsenen 
freilich  bleiben  die  Knochen  unverandert. 
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Zweiter   Abschnitt. 

Kapitel  XXX. 

Die  Kinnlade  ist  bisher  bloss  bei  Wenigen  ganz  aus  dem 
Gelenke  herausgetreten;  der  von  der  oberen  Kinnlade  aus- 
gehende  Knochen  (Jochbeinfortsatz  =  processus  zygomaticus) 
nílmlich  ist  mit  dem  unterhalb  des  Ohres  hervorgewachsenen 
Knochen  (Jochbein  =  os  zygomaticum)  zusammengefíigt,  welch 
letzterer  die  beiden  Fortsatze  der  unteren  Kinnlade  von  einander 
trennt,  indem  er  hóher  Hegt  als  der  eine  Kopf  (processus 
condyloideus),  hinwiederum  tiefer  als  der  andere  (processus 
coronoïdeus).  Diese  beiden  Kópfe  der  unteren  Kinnlade  sind 
der  eine,  welcher  wegen  seiner  Lánge  nicht  leicht  zugánglich 
ist  (fíir  Verrenkungen),  der  andere  der  gebogene,  welcher  uber 
das  Jochbein  hinausragt.  Zugleich  sind  an  diesen  beiden  Fort- 
sátzen  strangartige  Sehnen  angewachsen,  an  welchen  diejenigen 
Muskeln  befestigt  sind,  welche  Schláfenmuskeln  {xQorafpirai) 
und  Kaumuskeln  (f^aaaf^TJQêg)  genannt  werden.  Aus  dem  Grunde 
aber  heissen  sie  so,  und  deshalb  haben  sie  ihre  Bewegung, 
weil  sie  dort  angefugt  sind.  Beim  Essen,  beim  Sprechen  und 
bei  sonstigem  Gebrauche  des  Mundes  namlich  bleibt  der  Ober- 
kiefer  in  Ruhe,  weil  er  mit  dem  Kopfe  durch  eine  Synathrose, 
aber  nicht  durch  eine  Diarthrose  verbunden  ist,  •)  der  Unter- 
kiefer  hingegen  bewegt  sich,  denn  er  ist  durch  eine  Aparthrose  '*) 
sowohl  mit  dem  Oberkiefer,  als  auch  mit  dem  Kopfe  verbunden. 
Weshalb  bei  Krampfanfallen  und  Starrkrámpfen  dieses  Gelenk 
durch  seine  Steifheit  das  erste  Anzeichen  giebt  und  weshalb 
gegen  die  Schláfenmuskeln  gerichtete  Schlage  gefahrlich  und 
von  Totenschlaferscheinungen  begleitet  sind,  das  wird  in  einem 
anderen  Buche  dargethan  werden.")  Was  aber  den  Umstand 
betrifft,  dass  da  der  Austritt  aus  dem  Gelenke  nicht  eben  zu 
erfolgen  pflegt,  so  sind  dieses  die  Griinde.  Ein  weiterer  Grund 
ist  aber  der,  dass  die  notwendige  Aufnahme  von  Speisen  den 
Menschen  kaum  veranlasst,  den  Mund  weiter  zu  óffnen,  als  er 
eben  kann;  eine  Verrenkung  aber  kann  durch  keine  andere 
Mundstellung  zu  Stande    kommen,    als  wenn  der  Mensch    bei 

16)  Galenos  erklart  (XVIII,  I  433)  au vápO-pwatg  als  Gelenk, 
welches  wenig  oder  gar  keine  Bewegung  hat,  StápO-pcDoig  als  Grelenk, 
welches  beweglich  ist;  áTiáp^pcDotg  aber  ist  mit  fitápO-píootc  identísch. 

I7J  Wohl  in  der  Schrift  Die  Verletzungen  am  Kopfe. 
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einer  ausgiebi^en  Óffnung  des  Mundes  die  Kinnlade  nach  der 

einen  oder  anderen  Seite  verschiebt.  Freilich  tragt  auch 
folgender  Unistand  zum  Austritte  aus  dem  Gelenke  bei:  vnn 
allen  denjenigen  Sehnen  und  allcn  donjeni^en  Muskeln  námlich, 
welche  bei  Gelenken  liegen  oder  von  den  Celenken  ausgehen, 
an  welchen  sie  I>eiestigt  sind,  sind  diejenigenj  welche  heim 
Gebrauche  am  meisten  bewegt  werden,  auch  am  meisten  ge- 
neigt,  bei  Streckungen  naclizugelien,  wie  ja  auch  die  am  besten 
gegerbten  Hliute  die  grosste  Nachgiebigkeit  zeigen.  Doch  um 
zu  dem  Gegenstande  unserer  Betrachtung  zuriíckzukehren,  so 
tritt  die  Kinnlade  selten  aus  dein  Gelenke  heraus.  Háuíig 
allerdings  tritt  wahrend  des  Githnens  eine  kleine  Verschiebung 
(Subluxation)  ein,  Lageveranderungen,  wie  sie  auch  viele  antlere 
Muskeln  und  Sehnen  hervorrufen.  Wenn  aber  eine  Verrenkung 
stattgefunden  hat,  so  wird  das  durch  folgende  Anzeichen  klar 
erkennbar:  die  untere  Kinnkide  steht  vor  und  íst  nach  der 
der  Verrenkung  entgegengesetzten  Seite  verschoben,  der  ^e- 
bogene  Teil  dcs  Knochens  (processus  coronoïdeus)  scheint 
gegenuber  dem  Oberkíefer  weiter  hervorzuragen,  und  die  Be- 
treffenden  konnen  die  Kiefer  nur  schwer  schliessen. 

Es  ist  leicht  zu  erkennen,  welche  Art  der  Einrichtung 
bei  solchen  Patienten  angebracht  ist.  Es  muss  námlich  der 
eine  den  Koijf  des  Verletzten  festhalten,  der  andere  hingegen 
den  Unterkiefer  am  Kinne  innen  und  aussen  mit  den  Fingern 
erfassen,  den  Unterkiefer,  wahrend  der  Betreftende  den  Mund 
ziemlich  weit,  so  gut  er  eben  kann,  óffnet,  zunachst  eine  Zeit 
lang  hin-  und  herbewegen,  indem  er  ihn  mit  der  Hand  einmal 
hierhin  und  dann  dorthin  fúhrt,  und  dem  Betreffenden  heissen, 
die  Kinnh^de  locker  zu  lassen,  zugleich  mit  hin-  und  her^u- 
bewegen  und,  so  gut  er  kann,  nachzugeben.  Hierauf  muss 
man  den  Unterkiefer  plotzlich  aus  seiner  Lage  entfernen,  wobei 
man  seíiie  Aufmerksamkeit  gleichzeitig  auf  drei  Zeiten  richtet: 
man  muss  namlich  den  Kiefer  aus  der  Verdrehung  in  seine 
naturliche  Lage  zurúckbringeni  dann  aber  muss  man  den 
Unterkiefer  nach  hinten  zu  drangen,  schHesslich  muss  der  Be- 
treffende^  diesen  Btíwegungen  nachgebend,  die  Kinnladen 
schliessen  und  darf  den  Mund  nicht  oftnen.  Dieses  ist  also 
das  Einrichtungsverfahren,  und  díe  Einrichtung  wird  schwerlich 
durch  andere  Handgriffe  zu  Stande  kommen.  Eine  kurze  arzt- 
liche  Behandlung  aber  wird  genúgen;  man  lege  eine  mit 
Wachspflaster  bestrtchene  Compresse  auf  und  binde  sie  mit 
einem  lockeren  Verbande  fest.  Sicherer  jedoch  ist  es,  den 
Betreffenden  bei  der  Behandlung  auf  den  Riicken  zu  legen 
und  seinen  Kopf  durch  ein  ledernes  Kisseii  zu  stútzen,  welches, 
damit  es  so  wenig,    wie   moglich^   nachgiebt,    ganz   ausgefullt 
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ist,   irgend  jemand  aber  muss  gleichzeitig  den  Kopf  des  Ver- 
letzten  festhalten. 

Kapitel  XXXI. 

Wenn  aber  der  Unterkiefer  auf  beiden  Seiten  ausgerenkt 
ist,  so  ist  die  Behandlung  dieselbe.  Solche  Patienten  konnen 
den  Mund  etwas  weniger  schliessen,  ist  doch  das  Kinn  bei 
solchen  mehr  nach  vorn  zu  gelegen,  doch  ohne  Verschiebung 
seiner  Lage.  Dass  keine  Lageveránderung  desselben  vorliegt, 
kann  man  am  besten  an  den  Zahnreihen  erkennen,  welche 
oben  wie  unten  in  der  námlichen  Richtung  verlaufen.  Fiir 
solche  Patienten  ist  es  von  Nutzen,  die  Einrichtung  moglichst 
rasch  vorzunehmen;  das  Einrichtungsverfahren  aber  ist  oben 
geschildert  worden.  Fállt  der  Kiefer  nicht  in  das  Gelenk  ein, 
so  entsteht  fur  das  Leben  des  Betreflfenden  eine  Gefahr  durch 
die  anhaltenden  Fieber  und  einen  betáubenden  Totenschlaf; 
denn  diese  Muskeln  fíihren,  wenn  sie  Veranderungen  und  wider- 
natíirliche  Zerrungen  erfahren,  leicht  zu  Totenschlaf.  Mit 
Vorliebe  lásst  aber  auch  der  Leib  bei  solchen  gallige,  unver- 
mischte  Massen  spárlich  nach  unten  abgehen,  und  wenn  sie 
Erbrechen  bekommen,  so  erbrechen  sie  unvermischte  Massen. 
Solche  sterben  denn  auch  ungefáhr  am  zehnten  Tage. 

Kapitel  XXXIL 

Wenn  der  Unterkiefer  gebrochen  ist,  so  muss  man,  falls 
er  nicht  ganz  und  gar  wie  ein  Kohlstengel  **)  entzwei  ist, 
sondern  der  Knochen  noch  zusammenhangt,  er  selber  aber 
eine  Neigung  erfahren  hat,  den  Knochen  richtig  zusammen- 
fiigen,  indem  man  mit  den  Fingern  seitwárts  von  dcr  Zunge 
hineinfasst  und  von  aussen  her,  soweit  das  zweckdienlich  ist, 
einen  Gegendruck  ausíibt.  Wenn  die  Zahne  an  der  verletzten 
Stelle  verschoben  und  lose  gewwden  sind,  so  muss  man, 
nachdem  der  Knochen  eingerichtet  ist,  die  Záhne  mit  einander 
verbinden,  und  zwar  nicht  bloss  zw^ei,  sondern  mehr,  am  besten 
mit  Hilfe  eines  Goldfadens,  solange  bis  sich  der  Knochen  in 
sich  gefestigt  hat,  andernfalls  mit  einem  linnenen  Faden,  hierauf 
lege  man  einen  Verband  an,  bestehend  aus  Wachspflaster, 
wenigen  Compressen  und  wenigen  Binden,  wobei  man  diese 
nicht  allzu  fest  zuzieht,  sondern  vielmehr  locker  lásst.  Man 
wisse  njlmlich,  dass  ein  aus  Binden  bestehender  Verband  bei 
gebrochenem  Unterkiefer  auf  der  einen  Seite,  wenn  er  richtig 
angelegt  ist,  wenig  nutzt,  auf  der  anderen  Seite,  wenn  er 
fehlerhaft  angelegt  ist,  grossen  Schaden  anrichtet.  Man  muss 
aber  seitlich   von  der  Zunge   haufig  untersuchen  und  mit  den 
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Fingem  lange  Zeit  hindurch  einen  Gegendruck  ausuben,  wenn 
man  das  anders  gewendete  Stíick  des  Knochens  wiedereinrichtet. 
Am  besten  wáre  dieses  Verfahren,  wenn  man  es  ununterbrochen 
ausuben  kónnte,  das  ist  jedoch  nicht  moglich. 

Kapitel  XXXIII. 

Wenn  der  Knochen  ganz  durchgebrochen  ist,  áhnHch 
wie  ein  Kohlstengel  —  das  geschieht  aber  selten  — ,  so  muss 
man  also  den  Knochen  so  einrichten,  wie  es  gesagt  worden 
ist.  Nachdem  man  die  Einrichtung  vorgenommen  hat,  muss 
man  die  Záhne,  wie  oben  erwahnt,  mit  einander  verbinden; 
denn  dieses  VeriFahren  trágt  viel  zur  Unbeweghchkeit  bei,  zumal 
dann,  wenn  man  richtig  bindet,  so,  wie  es  zu  geschehen  hat, 
unter  Verknupfung  der  Fadenenden.  Doch  es  ist  nicht  leicht, 
in  einer  Schrift  das  ganze  chirurgische  Verfahren  haarklein 
auseinanderzusetzen,  man  muss  sich  vielmehr  selbst  auf  Grund 
der  schriftHchen  Angaben  ein  Bild  zu  machen  suchen.  Hierauf 
nehme  man  Karchedonisches  **)  Leder;  ist  der  Verletzte  jiinger 
an  Jahren,  so  geníigt  es,  wenn  man  den  áusseren  Teil  desselben 
benutzt,  ist  er  hingegen  bejahrter,  so  muss  man  das  ganze 
Lederstuck  benutzen;  davon  schneide  man  ein  drei  Finger 
breites  Stuck  ab  oder  wie  es  sonst  eben  passt,  bestreiche  den 
Unterkiefer  mit  Gummi,  weil  das  besser  hált  als  Leim,  und 
klebe  das  Ende  des  Lederstuckes  dicht  bei  dem  nach  Art 
eines  Kohlstrunkes  *^)  gebrochenen  Teile  der  Kinnlade  an, 
wobei  man,  von  der  Verletzung  aus  gerechnet,  etwa  eine  Finger- 
breite  oder  eine  Kleinigkeit  mehr  freilásst.  Das  geschieht 
also  an  der  unteren  Partie  (des  Unterkiefers) ;  der  Riemen 
muss  aber  in  der  Richtung  des  Kinnes  einen  Lángseinschnitt 
haben,  damit  er  den  spitzen  Teil  des  Kinnes  umschliessen 
kann.  Einen  anderen  solchen  Riemen  oder  vielleicht  einen 
etwas  breiteren  muss  man  ausserdem  an  dem  oberen  Teile  der 
Kiefer  festleimen,  wobei  man  auch  bei  diesém,  von  der  ver- 
letzten  Stelle  aus  gerechnet,  ein  solches  Stúck  freilásst,  wie 
bei  dem  anderen  Riemen  frei  geblieben  war.  Aber  auch  dieser 
Riemen  muss  einen  Spah  zur  Umschliessung  des  Ohres  besitzen. 
Die  Riemen  míissen  sich  nach  der  Verknupfungsstelle  zu  ver- 
jíingen ;  da  muss  man  die  ïinden  der  Riemen  zusammenkníipfen 
und  -binden.  Beim  Anleimen  aber  komme  die  Fleischseite 
des  Lederstiickes  auf  die   Haut    zu   liegen,    denn  so    hált  das 


i8)  Dieses  Leder  erfreute  sich  eines  besonderen  Rufes,  weil  es  alle 
guten  Eigenschaften  in  sich  vereinigte,  besonders  die  Weichheit  und 
Widerstandsfáhigkeit. 


112 


39,  Die  Einríchtung  der  Gelenke  (de  articulis) 


Geleimtê  fester.     Hierauf  muss  man  aber  auch  diesen  Rieinen 

strafFziehen,  etwas  mehr  jedoch  den  am  Kinne  herumgelegten, 
um  so  gut,  wie  moghch,  zu  verhindern,  dass  die  Kinnlade  aus 
der  Lage  gerát,  und  binde  hierauf  die  Riemen  Ciber  dem 
Scheitel  zusammen,  Alsdann  lege  man  eine  Binde  um  die 
Stirn,  und  daruber  muss  eine  Oberbinde  zu  lie^en  kommen, 
wde  es  die  Regel  Ístï  damit  der  Verband  ruhig  liegen  bleibt, 
Was  die  Lagerung  anlangt,  so  lege  man  den  Betreffenden  auf 
die  Seite  der  gesunden  Kinnlade,  wobei  er  sich  nicht  auf  die 
Kinnlade  stútz:en  darf,  sondern  auf  den  Kopf  sttítzen  muss. 
Den  Kórper  aber  muss  man  bis  zum  zehnten  Tage  mager 
machen,  híerauf  in  nicht  allzu  lan^samer  Weise  wieder  auf- 
fíittern;  denn  wenn  innerhalb  der  ersten  Ta^e  keine  Entzun- 
dung  dazu  kommt,  so  erhált  die  Kinnlade  innerhalb  von  zwanzig 
Tagen  ihre  P^estigkeit  wieder;  die  Callusbildung  geht  namlich 
wie  bei  den  iibrigen  locker  geffigten  Knochen  so  auch  hjer 
schnell  von  Statten>  wenn  eíí  nichí  zum  Brande  koramt.  Ai>er 
ííber  die  Arten  des  Brandigwerdens  aller  Knochen  steht  noch 
eine  andere  HusfiihrHche  Darstellung  aus.*^)  Diese  durch  Lei- 
mung  bewirkte  Streckung  ist  haltbar,  leicht  anzuwenden  und 
fiir  viele  Fálle  von  Einriclitungen  und  viele  Stellen  brauchljar. 
Was  aber  die  Aerzte  betrifft,  so  verhalt  es  sich  bei  denjenigen, 
welche  bei  anderen  Verletzungen  bei  mangelnder  Einsicht  eine 
geschickte  Hand  besitzen,  bei  Brúchen  der  KÍnnladen  genau  m\ 
legen  sie  doch  bei  einem  Kinnladenbruche  in  mannigfacher  Weise 
einen  Verband  an,  bald  gut,  bald  schlecht ;  bei  einem  solchen 
Bruche  der  Kinnhide  námlich  drángt  ein  Verband  die  nach 
der  Bruchstelle  zu  strebenden  Knochen  eher  aus  der  Lage, 
als  dass  er  sie  an  ihre  natQrliche  Stelle  zuruckfuhrte. 


I 


Kapitel  XXXIV- 

Wenn  aber  die  untere  Kinnlade  an  der  im  Kinne  ge- 
legenen  Vereinigungsstelle  (Symphjse)  losgerissen  wird  —  das 
ist  aber  die  einzige  Verbindungsstelle  Ín  dem  Unterkiefer» 
wahrend  im  Oberkiefer  viele  vorhanden  sind,  doch  ich  wiU 
nicht  vom  Gegenstande  abirren.  wird  doch  bei  anderen  Krank- 
heitsgattungen  hieruber  zu  sprechen  sein  — ,  wenn  also,  sage 
Ích,  die  im  Kinne  gelegene  Vereinigungsstelle  auseinandertritt, 
so  kann  der  erste  Beste  die  Einrichtung  ausfiihren.  Man  muss 
námlich  das,  was  hervorsteht,  nach  innen  zuriickstossen,  indem 
man  die  Finger  auflegt,  das  nach  innen  zu  Strebende  hingegen 
nach   aussen    bringen,    indem   man  die  Finger  von  innen  her 


I 


19)  S,  unten  Kap.  LXIX, 
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entgegenstemmt.'o)  Doch  muss  raan  dies  erst  dann  thun,  wenn 
man  den  Kiefer  so  weit  gestreckt  hat,  dass  die  Teile  ausein- 
anderstehen;  denn  dann  wird  er  leichter  in  seine  nat(irHche 
Lage  zurúckkehren,  als  wenn  man  auf  die  sich  úbereinander- 
schíebenden  Knochen  gewaltsam  einzuwirken  sucht.  Es  ist 
gut,  dies  fur  alle  Falle  ahnhcher  Art  ^u  wissen.  Nachdem  man 
die  Einrichtun^  vorgenommen  hat,  muss  man  die  Záhne  auf 
beiden  Seiten  mit  einander  in  der  Weise  verbinden,  wie  das 
weiter  oben  beschrieben  worden  ist.  Die  weitere  Behandlung 
aber  hat  in  Wachspflaster  und  einigen  M^enigen  Compressen 
und  Binden  zu  bestehen.  Diese  Stelle  vertrágt  eher  einen 
kurzen  als  einen  kunsdich  verschlungenen  Verband,  kommt  sie 
doch  der  cylindrischen  Form  einigermassen  nahe,  ohne  jedoch 
in  Wirklichkeit  von  cylindrischer  Form  zu  sein.  Das  Umlegen 
der  Bínde  muss  aber,  wenn  der  rechte  Unterkieferteil  heraus- 
getreten  ist,  nach  rechts  zu  ausgefíihrt  werden  —  fiir  eine 
WÍcklung  nach  rechts  aber  gilt  es,  wenn  die  rechte  Hand  beim 
Herumlegen  die  Fiihrung  úbernimmt  — ,  hingegen  wenn  der 
andere  Unterkieferteil  herausgetreten  ist^  muss  man  das  Herum- 
legen  ín  umgekehrtem  Sinne  vornehmen.  Und  wenn  man  nun 
die  Einrenkung  in  richtiger  Weise  ausgefúhrt  hat  und  der  Be- 
treffende  so  regungslos  bleibt,  wie  er  sollj  so  erfolgt  die  Heilung 
einerseits  rasch,  andererseits  bleiben  die  Záhne  vor  Schaden 
bewahrt;  ist  das  nicht  der  Fall,  so  beansprucht  einerseits  die 
Heilung  langere  Zeit,  andererseits  tragen  die  Záhne  eine  Ver- 
schiebung  davon  und  werden  schadhaft  und  unbrauchban 

Kapitel  XXXV. 

Wenn*')  aber  die  Nase  gebrochen  ist,  so  ist  die  Art  des 
Bruches  nicht  eine  einzige,  vielmehr  richten  diejenigen,  welche 
sích  in  schónen  VerbËnden  ohne  Sinn  und  Verstand  gefallen, 
in  anderen  FSUen  zwar  auch  viel  Schaden  an,  am  meisten  je- 
doch    bei    den  Verletzungen  der  Nase,     Von  allen  Verbánden 


20)  Hier  setzt  B    dvTÊpeíSíïVT'*  «>í;  Sv  C'j|i'fépp    m    eigenartiger   Ortho- 
ie  hinzUj  ó.  L  *ijidem  man  so,  wie  es  zutragHch  isE,  entgegenstetnmt». 

>as  ist  tin^eschickt  ausgedrOckt  und  aberflassig. 

21)  kQhlewein  (s.  Vorbemerkungt  S.  5}  h^lt  den  Ober  die  Nase  und 
die  Ohren  handelnden  Teil  fQr  zwar  alt,  aber  doch  nicht  urspranglich^ 
weil  cs  sich  hier  nicht  um  Gelenke  handelt.  lndes>sen  scheint  doch  der 
VolJsttndigkeit  halber  bei  den  Brtichen  und  Verrenkungen  der  Knochen 
tiiïd  Knorpelmassen  auch  der  die  Nase  und  die  Ohren  betreffende  Teil 
nicht  wohl  entbehrt  werden  atu  kónnen.  Er  schliesst  sich  an  die  Kiefer- 
vcirenkungen  und  *BrQche  passend  an  und  zeigt  zudem  in  sprachlicher 
BczÍehung  durchaus  keine  Abweichung  von  der  Diction  der  ihn  ein- 
scbliessenden  Abschnitte. 


II A  39.  Die  Einrichtung  der  Gelenke  (de  artículis) 

ist  námlich  der  hier  in  Betracht  kommende  der  mannigfaltigste, 
er  besitzt  die  meisten  spiralig  angeordneten  Lagen^*)  und  bildet 
auf  der  Haut  die  mannigifaltigsten  rautenfórmigen  Abstande 
(zwischen  den  Lagen  der  Binde),  durch  welche  die  Haut  hin- 
durchschimmert.  Wie  ich  also  sagte,  diejenigen,  welche  ohne 
Sinn  und  Verstand  all  ihren  Fleiss  auf  Handfertigkeit  verwenden, 
freuen  sich,  wenn  sie  einem  Bruche  der  Nase  begegnen,  um 
sie  verbinden  zu  kónnen.  Einen  oder  zwei  Tage  briistet  sich 
denn  auch  der  Arzt,  freut  sich  der  Verbundene,  bald  darauf 
aber  wird  der  Verbundene  dessen  úberdriissig  —  denn  die  Last 
wird  ihm  unertrágHch  — ,  der  Arzt  hingegen  lásst  sich  daran 
geníigen,  gezeigt  zu  haben,  dass  er  es  versteht,  kUnstUche  Ver- 
bánde  um  die  Nase  zu  legen.  Ein  derartiger  Verband  aber 
bewirkt  in  allen  Beziehungen  das  Gegenteil  von  dem,  was  er 
bewirken  soU;  denn  einerseits  liegt  auf  der  Hand,  dass  die, 
welche  durch  den  Bruch  plattnasig  werden,  wenn  man  von  oben 
her  darauf  driickt,  nur  eine  um  so  plattere  Nase  bekommen, 
andererseits  ist  klar,  dass  bei  denen,  bei  welchen  die  Nase  nach 
der  einen  oder  anderen  Seite  verzogen  ist,  mag  das  nun  in  der 
Hóhe  des  Knorpels  oder  weiter  oben  geschehen  sein,  der  Ver- 
band  von  oben  her  ebenfalls  nicht  niitzt,  im  Gegenteil  nur  noch 
mehr  Schaden  anrichtet;  denn  auf  diese  Weise  wird  der  nach 
der  anderen  Seite  zu  gelegene  Teil  der  Nase  sich  nicht  wohl 
in  die  Compressen  fiigen,  und  doch  verlegen  sich  die,  welche 
den  Verband  besorgen,  nicht  einmal  hierauf. 

Kapitel  XXXVL 

Besonders  wirksam  scheint  mir  aber  der  Verband  dann 
zu  sein,  wenn  in  der  Mitte  der  Nase,  an  dem  scharf  hervor- 
springenden  Teile  das  Fleisch  rings  um  den  Knochen  herum 
zerquetscht  ist  oder  auch  der  Knochen  irgend  eine  kleine  Be- 
schádigung,  keine  grosse  erfahren  hat;  in  Fállen  dieser  Art 
bekommt  nilmUch  die  Nase  Callus  und  erhált  eine  etwas  mehr 
hervorspringende  Ecke.  FreiHch  braucht  man  sich  auch  bei 
diesen  wohl  nicht  eben  viel  Ungelegenheiten  beziiglich  des  Ver- 
bandes  zu  machen,  wenn  anders  iiberhaupt  ein  Verband  von 
Nóten  sein  sollte,  vielmehr  geníigt  es,  iiber  die  gequetschte  Stelle 
eine  mit  Wachspflaster  Uberzogene  kleine  Compresse  zu  breiten 
und  hierauf  so,  wie  eine  zweiendige  Binde  angelegt  zu  werden 
pflegt*^),    eine    Binde    in    einer  einzigen  Lage  herumzufiihren. 


22)  S.  Die  árztliche  Werkstátte,  Anm.  6. 

23)  Eine  zweikópfige  Binde  wird  so  herumgelegt,  dass  man  ihr  Mittel- 
stUck  auf  die  beschadigte  Stelle  bringt. 
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Das  beste  Heílverfahren  besteht  darin,  dass  tnan  mit  ein  wenig 
Mehl  von  gewaschenem^  klebrigem,  verruhrtetn  Sommerweizen 
auf  eine  solche  Stelle  einen  Umschlag  macht*  Man  muKs  aber» 
wenn  das  Mehl  von  gutem  VVeizen  stammt  und  man  es  leicht 
in  Ftden  ziehen  kann,  diesesin  allen  solchen  F^llen  verwenden, 
ist  es  aber  nicht  ï^ehr  leicht  zu  zieheni  so  lí5se  man  eine  kleine 
Menge  mOglichst  fein  pulverisirten  Weihrauches  in  Wasser  und 
verriihre  das  Mehl  damit,  oder  man  mische  auf  gleiche  Weise 
ein  gan^  klein  wenig  Gummi  bei. 


Kapitel  XXXVIL 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  díe  ^ebrochene  Nase  einsinkt 
und  so  eine  Plattnase  hervorbringt,  ist  es,  wenn  sie  sich  von 
vom  her  nach  dem  Knorpel  zu  senkt,  wohl  moglich^  einen  zu 
ihrer  Hebung  bestimmten  Gegenstand  in  die  Nasenlocher  ein- 
zufuhren  ;  ist  das  nicht  moglich,  so  muss  man  ín  allen  Fállen 
der  Art  die  Finger  in  die  Nasenlëcher  einfiihren,  falls  das  gc- 
schehen  kann,  und  dann  die  Nase  aufrichten:  ist  auch  das 
nicht  moglich,  so  fíihre  man  mit  Hilfe  der  P'inger  eine  dicke 
Sonde-*)  in  die  Nase  hinauf,  und  zwar  nicht  vorn,  sondern  an 
der  Stelle,  wo  sie  sich  gesenkt  hat,  von  aiissen  her  aber  um- 
fasse  man  die  Nase  auf  beiden  Seiten  mit  den  Fingern,  drange 
síe  nach  oben  und  hebe  sie  zu  gleicher  Zeit.  SoIIte  der  Bruch 
ganE  im  vorderen  Teile  liegen,  so  ist  es  auch  m5glich,  wie 
schon  ausgefiihrt  wurde,  entw^eder  zerzupfte  Leinwand  oder 
irgend  etwas  anderes  díeser  Art,  was  man  in  Zeug  einwickelt 
oder  besser  noch  in  Karchedonisches  Leder*^)  einnáht,  indem 
man  ihm,  damit  es  darin  gut  zu  liegen  kommt,  eine  der  Stelle 
angepasste  Gestalt  giebt,  in  die  Nasenlócïier  hineinzustecken. 
KQmmt  der  Bruch  hingegen  tiefer  zu  Hegen,  so  kann  man  nicht 
einlegen ;  denn  wenn  ein  TrSger  am  vorderen  Nasenteile  un- 
ertraglich  ist,  wne  sollte  er  es  in  einem  mehr  nach  innen  eu  ge- 
legenen  Teile  nicht  sein?  Zun^chst  muss  man  atso  sowohl 
von  aussen  her  umformen,  als  auch  von  innen  aus  alles  M5g- 
liche  aufbieten,  um  die  Nase  in  ihre  un^prungliche  Lage  ^uruck- 
Eubringen  und  wiedereinzurichten.  Die  gebrochene  Nase  l^sst 
sich    námlich    sehr  leicht  in  ihre  fruhere  Form  zuruckbringenj 


24)  E.  GurltT  Geschichte  der  Chirurgie  und  ihrer  AusUbung,  Berlin 
1898»  1  262  erkiart  fJTCiXstTí-cpíiv  nchtig  »eigentlich  Salbenspateb  und 
biJdet  Taf,  I  Nr,  34—39  in  Olympia  gefundene  Werkzeuee  ab,  welche  an 
dem  einen  Ende  einen  Spatel,  am  anderen  eincn  SondenTtnopf  aufweisen. 
Der  Katalog  der  historischen  Ausstellung  des  Naturforscher-  und  Arzte- 
tajges  1898  zti  Dílsseldorf  weist  eine  grosse  Zahï  solcher  Instrumente  nach, 
Eini>í€  schóne  Exemplare  finden  sich  im  Museum  zu  Speier. 
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deniselben  Tage, 


das  nícht  mdglich,  dann 

{  freilich  nachlássig  inid 
^eifen  zu  Anfanfí  sanfter  zu,  als  sie  snllten,  Man  muss  nám- 
lich  die  Finger  auf  beiden  Seiten  so  tief  in  die  Nase  einfuhren^ 
als  es  deren  naturliche  Beschaffenheit  erlaubt,  von  unten  her 
hefti^  nach  oben  drángen  und  sie  auf  diese  Weise  mog^lichst 
gut  wieder  aufrichten,  indem  man  die  Teile  zuKleich  mit  der 
von  innen  her  erfolgenden  EÍiirichtung  zusammenpasst.  Uebri- 
gens  ist  ftir  diese  Verriehtungen  kein  anderes  arztUches  Mittel 
in  dieser  Weise  geeignet,  wenn  anders  der  Verletzte  zur  Hilfe- 
leistung  entschlossen  ist  und  es  wagen  will,  als  gerade  seine 
beiden  Zeigefinger;  denn  diese  entsprechen  dem  Baue  (der 
Nase)  am  allermeísten.  Er  muss  namUch  den  einen  von  beiden 
Fíngern  einfubren,  ihn  in  der  ganzen  Lange  der  Nase  (gegen 
das  Nasengewolbe  hin)  stemmen  und  ihn  in  dieser  Stellung 
ruhig  halten,  am  besten,  wenn  es  irgend  moglich  ist,  ohne 
Unterbrechung  sn  lange,  bis  es  zur  Festigung  í^der  Nase)  ge- 
kommen  ist,  ist  das  unmnglich,  dann  wenigstens  so  lange  ZeÍt 
als  móghch,  wie  oben  bemerkt;  kann  er  es  selbst  nicht,  dann 
muss  das  ein  Kind  oder  eine  Frau  thun;  denn  die  Hande 
mtissen  weich  sein,  Auf  diese  Weise  kann  der  am  besten  ge- 
heih  werden,  bei  dem  die  Nase  nícht  seitwárts  verschoben  Íst, 
sondern  eine  fúr  beide  Seiten  gleíchm^ssige  Senkung  nach 
dem  Boden  zu  stattgefunden  hat,  ïch  fiir  mein  Teil  hal>e  nie- 
mals  eine  Nase  gesehen,  welche  nach  einem  derartigen  Bruche 
nieht  hatte  wiedereingerichtet  werden  kónnen,  wenn  man  sie 
alsbald,  bevor  sich  der  Callus  gebikJet  hatte,  auf  diese  beiden 
Weisen  zugleich  zurQckdriingte,  vorausn;esetzt,  dass  man  zur 
richtigen  Behandlungderselben  entschhissen  war.  Die  Menschen 
namHch  geben  auf  der  einen  Seite  nicht  viel  darauf,  mit  eíner 
Kntstellung  davonzukommen,  auf  der  anderen  Seite  aber  ver- 
stehen  sie  sich  sowohl  níeht  auf  die  Pflege,  als  auch  kónnen 
siees  nícht  beharriich  durchfLihren,  wenn  sie  nicht  Schmerzen 
auszustehen  haben  oder  den  Tod  furchten.  Und  doch  erfordert 
die  Bildung  des  Calhis  bei  der  Nase  nur  eine  kurze  Frist,  er- 
kmgtsie  doch  innerhalb  von  ;cehn  Tagen  ihre  Festigkeit  wneder, 
wenn  nícht  der  Brand  hinzutritt. 


Kapitel  XXXVin. 


I 


Bei  denjenigen,  bei  welchen  der  Bruch  des  Knochens  in 
seidicher  RÍchtungstatlfindet,  ist  die  Bebandlung  die  námliche. 
Die  Einrichtung  muss  man  aber  —  das  leuchtet  ein  —  in  der 
Weise  bewerkstelligen,dass  mannicht  auf  beiden  Seíten  gleich- 
massig    eingreift,    sondem    den    seithch  verschobenen  Teil  Ín 


J 
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seine  natíiHiche  Lage  zurQckstosst^  indem  man  von  aussen  her 
drángt  und  einen  Finger  in  die  Nasenlocher  hineinsteckt;  dii- 
bei  nuiss  man  die  nach  innen  zu  geneii^ten  Teile  m  lange 
unverdrossen  in  die  richti^if  Lage  zuruckzubringen  suchen, 
bís  nian  die  EinríchtLing  zu  Stande  gebracht  hat,  wobei  man 
sich  dessen  wohl  bewusst  sein  niuss,  dass,  wenn  die  Einrich* 
tong  nicht  sogleich  zuStande  kommt,  die  Nase  unbedingt  auf 
der  Seite  atehen  mus.Sp  So!)ald  man  sie  aber  in  ihre  natúr- 
Hche  Lage  zuruckgebracht  hat,  muss  niati  entweder  mehrere 
Fínger  oder  auch  bloss  einen  an  die  Stelle,  wo  der  Knochen 
hervorstand,  legen  und  entvveder  í?elbst  eine  Stutze  geben  oder 
durch  einen  anderen  eine  solche  geben  lassen,  bis  es  an  der 
verlet^ten  Stelle  zur  Festigung  gekommen  ist,  Man  muss  da- 
'  ei  aber  auch  den  kleinen  Finger  in  das  Nasenloch  hinein- 
stussen  und  von  Zeit  zu  Zeit  die  nach  innen  zu  verschobenen 
Teile  wieder  einrichten.  Solke  es  bei  derartigen  Patienten  zu 
einer  Entzundung  kommen*  so  muss  man  Teig  zu  Hilfe  neh- 
itien,  jedoch  muss  man,  selbst  wenn  der  TeÍg  aufgelegt  ist,  mit 
den  Fingern  die  Nase  Ín  gleicher  Weise  haUea 

Wenn  aber  an  írgend  einer  Stelle  des  Knorpels  ein  Bruch 
it  seítlicher  Verschiebung  stattgefunden  hat,  so  muss  die 
Jasenspitze  unter  allen  Umstánden'seÍtHch  verschoben  bleiben. 
ei  solchen  muss  man  also  in  den  vorderen  Teíl  des  Nasen- 
ches  einen  der  genannten  sie  aufrichtenden  Gegenstande  oder 
irgendeinen  diesen  áhnhchen  Gegenstand  einlegen;  man  wird 
aber  viele  dazu  geeignete  Gegenstande  ausíindig  machen 
konnen,  welche  geruchlos  und  úberdies  geschmeidig  sind ; 
weoigstens  habe  ích  einmal  ein  Stiick  Schafslunge  eingelegt, 
weil  dieses  zufállig  zur  Hand  war.  Wenn  man  namlich  Schwamm- 
chen  einlegt,  ziehen  diese  Feuchtigkeit  an,  Hierauf  muss  man 
von  einem  Stíicke  Karchedonischen  Leders^®)  den  áusseren 
Teil  abschneiden,  etwa  in  Daumenbreite  oder  sonst  in  angeTues- 
sener  Breite,  und  ihn  aussen  auf  den  Nasenflugel  aufleimenj 
welcher  eine  Kríimmung  erfahren  hat,  alsdann  ziehe  man  den 
Riemen  so  straff,  als  es  angebracht  erscheínt,  ja  man  muss 
ihn  sogar  noch  etwas  strafter  anziehen,  sodass  die  Nase  ge- 
rade  steht  und  fest  daran  anliegt-^).  Hierauf  —  der  Riemen 
muss  aber  lang  sein  —  fiihre  man  ihn  unterhalb  des  Ohres 
heruni  und  dann  um  den  Kopf  herum;  man  kann  das  andere 
Ende  des  Riemens  auf  der  Stirn  anleimen,  man  kann  ihn  aber 
auch    ofter    um    den   Kopf  herumfiihren  und  dann  befestigen» 


35)  4T£flípTi5vT  welches  sich  wohl  in  den  WOrterbíichem  vorflndet,  be^ 
deutet  w5rt[ich  »daranha.neend*  und  nicht  vaufgerichtet*,  relevé,  wie 
PétretjuÍn  (II  383 ),  gleichfalTs  irrtamlich^  behauptet 
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Dieses  Mittel  ermoglicht  eine  richtige,  zugleich  aber  auch  leicht 
zu  regelnde  Einrichtung  und  dient  dazu,  bei  der  Nase,  je  nach- 
dem  man  will,  einen  stárkeren  oder  schwacheren  Gegenzug 
auszuúben. 

Aber  auch  diejenigen,  bei  welchen  der  Bruch  der  Nase 
zu  einer  seitlichen  Verschiebung  gefúhrt  hat,  muss  man  im 
Úbrigen  so  behandeln,  wie  angegeben  wurde.  Ausserdem  ist 
es  aber  bei  den  meisten  auch  noch  notwendig,  ein  Stíick 
Riemen  auf  die  Spitze  der  Nase  aufzuleimen,  damit  man  einen 
Gegenzug  ausiiben  kann. 

Kapitel  XXXIX. 

Wenn  sich  bei  den  Patienten  zugleich  mit  dem  Bruche 
aber  auch  noch  ausserliche  Verletzungen  einstellen,  so  braucht 
man  deswegen  noch  nicht  in  Verlegenheit  zu  geraten,  sondern 
man  lege  entweder  ein  Pechpflaster  oder  irgend  eines  der  fiir 
blutige  Wunden  bestimmten  Mittel  auf ;  denn  die  g^osse  Mehr- 
zahl  solcher  Verletzungen  ist  leicht  zu  heilen;  ebenso,  wenn 
Knochenstúckchen  abgehen  sollten.  Was  aber  die  erste  Ein- 
richtung  anlangt,  so  muss  man  sie  unverdrossen  ausfuhren, 
ohne  dabei  etwas  ausser  Acht  zu  lassen,  und  was  die  spáteren 
Einrichtungsversuche  mit  den  Fingern  betrifft,  so  muss  man 
sie  zwar  in  schonenderer  Weise  anwenden,  aber  doch  an- 
wenden ;  denn  gerade  die  Nase  ist  am  ganzen  Kórper  derjenige 
Teil,  welcher  am  leichtesten  zu  formen  ist.  Die  Verwendung 
angeleimter  Riemen  aber  und  den  Gegenzug  hindert  durchaus 
nichts,  ob  nun  eine  Wunde  oder  eine  Entziindung  vorhanden 
ist;  denn  diese  Mittel  sind  am  wenigsten  beschwerlich. 

Kapitel  XL. 

Wenn  das  Ohr  gebrochen  ist,  so  sind  alle  Arten  von 
Verband  schádlich,  weil  man  ihn  einerseits  nicht  halbwegs 
locker  anlegen  kann,  andererseits  aber,  wenn  man  ihn  fester 
anlegt,  das  Obel  nur  noch  grosser  macht  Denn  auch  bei  einem 
gesundenOhre  stellen  sich,  falls  man  es  durch  einen  Verband 
driickt,  Schmerzen,  Hámmem  und  ein  Fieberzustand  ein.  Das 
gilt  aber  auch  von  den  Umschlágen,  deren  ^efShrlichste  im 
Allgemeinen  die  schwersten  sind.  Zudem  smd  die  meisten 
schadHch,  fiihren  zu  Ablagerungen  und  erzeugen  Schleim  und 
alsdann  wideriiche  Vereiterungen.  Solcher  Dinge  bedarf  es 
bei  einem  Ohrbruche  am  allerwenigsten.  Am  ehesten  nútzt, 
wenn  es  nun  einmal  dessen  bedarf,  ein  klebriger  Mehlteig 
(Paste),  doch  darf  er  kein  grosses  Gewicht  haben.    Zutraglich 
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ist  es,  das  Ohr  so  wenig,  wie  racj^lich,  zuberOhren;  denn  unter 
Umstánden  ist  es  ein  gutes  Heilmíttel,  nichls  aufzulegen,  so- 
wohl  hier  beitn  Ohre,  als  auch  sanst  in  vielen  Fallen.  Man 
muss  sich  aberauch  davar  hííten,  sich  auf  diese  Seite  zu  legen* 
Den  Korper  muss  man  durch  die  Kost  schwachen,  wenn  bei 
einem  die  Gefahr  bestehtj  da?is  das  Ohr  vereitern  kc5nnte, 
Besser  jedoch  ist  es,  den  Leib  auch  noch  ^u  óffnen,  wenn  der 
Betrefrende  aber  auch  leicht  brechen  kann,  ihn  nach  Verab- 
reichung  eines  schwach  wirkenden  Mittels-*)  auch  brechen  zu 
lassen,  Wenn  es  zur  Vereiterung  gekommen  ist,  .so  darf  man 
den  Aufbruch  nicht  beschleunigen;  denn  oftmals  wird  der  Eiter 
uch  in  den  Fallen,  wo  er  ausbrechen  zu  wollen  scheint,  wieder- 

Tgesaugt  (reííorbirt),  auch  ohne  dass  man  einen  Umschlag 
acht  hat,  Sieht  raan  sich  jedoch  zum  Oeíïhen  genotigti  so 

ttdie  Heilung  am  raschcsten  eín,  wenn  man  durch  und  durch 
brennt.  Doch  wisse  man  wohlj  dass,  wenn  gunz  durchgebrannt 
wirdj  das  Ohr  verkriippelt  und  kleíner  wird  als  das  andere. 
Wenn  aber  nicht  durch  das  ganze  Ohr  hindnrchgebrannt  wer- 
den  soll,  so  muss  man  an  dera  erhabenen  Punkte  einen  nicht 
Eu  kleinen  Einschnitlmachen ;  in  der  That,  man  trifft  den  Eiter 
erst  nach  Durchschneiden  einer  dickeren  Schicht  an*')^  ais  man 
meinen  sollte.  Auch  alle  die  anderen  Teile,  welche  von 
schleiraiger  Beschaffenheit  sind  und  Schleim  bilden,  gleiten, 
uni  es  ganz  allgemein  zu  sagen,  eben  weil  sie  schlúpfrig  sind^ 
wenn  sie  beruhrt  werden,  unter  den  Fingern  rasch  hierhin  oder 
dorthin;  aus  diesem  Grunde  finden  die  Árzte  derartiges  erst 
nach  Durchtrennung  einer  dickeren  Schicht  vor,  als  sie  wohl 
vermeinen.  Es  kommt  namlich  auch  haufig  vor,  dass  die  Árzte 
gewisse  Ner\^enknoten  (GangHen),  welche  feucht  sind  und 
schleimíges  Fleísch  besitzen,  offnen  in  dem  Glauben,  sie  wCirden 
einen  Fluss  vorfinden,  welcher  sich  dorthin  ergiesst;  da  táuscht 
sich  nun  zwar  der  Arzt,  doch  entsteht  durch  ein  derartiges 
Verfahren  fOr  deui  bei  welchern  die  Oeffnung  erfolgte,  keinerlei 
Schaden*  Welche  Stellen  aber  Wasser  enthaUen  oder  mit 
Schleim  gefiiUt  sind  und  an  welchen  Stellen  die  Oeffhung 
jedesraal  den  Tod  oder  Schádigungen  anderer  Art  herbeifuhrt, 
iiber  alles  das  wird  in  eíner  anderen  Schrift  ^®)  gehandelt  werden* 


261  Galenos  (XVITÏ,  I  484)  erkUrt  o^jp(iaï3fióí  mit  ^massi^e  Ent- 
teerungc,  gleichviel  ob  nach  obcn  oder  unten.  Erotianos  (ed.  KJein  p.  54) 
sagt,  0'ipíA3t!.5t  sei  der  langliche  Rettig,  welchen  man  ^usammen  mit  Meer- 
watsser  geniesse,  um  eioe  Entleemn^  211  hewirken.  Der  Scholiast  zu 
L  Aristophanes,  pax  1253,  hat  dieselbe  Erklárung  aix  letzter  Stelle  und  sttltzt 
[si«  durch  dic  Autoritát  des  Didymos, 

27)  VergL  Die  Aphorismen  VI  41. 

38)  Diese  Schrift  ist  entweder  nicht  geschrieben  worden,   oder  sie 
Kt  verloren  gegangen. 
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Nachdem  man  also  das  Ohr  mit  dem  Messer  behandelt  hat, 
muss  man  sich  aller  Aufschláge  und  jeglicher  Einlegung  von 
Zeug  enthalten;  dafur  muss  man  aber  mit  einem  fur  blutige 
Wunden  bestimmten  oder  irgend  einem  anderen  Mittel  be- 
handeln,  welches  weder  Druck,  noch  Schmerz  verursacht ;  denn 
wenn  der  Knorpel  anfángt  bloss  zu  liegen  und  sich  in  Be- 
gleitung  von  Fieber  oder  auf  die  Galle  zurúckzufíihrenden  Er- 
scheinungen  Ablagerungen  an  ihm  einstellen,  so  ist  der  Zustand 
ein  beschwerlicher  und  misslicher,^');  das  entsteht  aber  durch 
jene  Behandlungsweisen.  Bei  allen  Zustánden,  wo  eine  Ver- 
schlimmerung  zu  erwarten  steht,  ist  ein  in  jeder  Beziehung 
ausreichendes  Mittel,  dass  man  durch  und  durch  brennt. 


29)  Die  Rechtfertigung  des  Textes  s.  bei  Pétrequin  II  388  f. 
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Kapitel  XLL 

Was  die  Wirliel  am  Ruckgrate  anlangl,  bei  welchen  in- 
folge  von  Krankheiten  eíne  Verzerrung  derart  erfolgt,  dass 
ein  Hdcker  entsteht,  so  ist  es  in  den  meisten  FáUen  unmoglich, 
Heilung  zu  bringen,  zumal  in  den  Fallen,  wo  der  H5cker 
oberhalb  der  Ansatzstelle  des  Zwerchfelles  zu  Stande  ge- 
kommen  ist.  Von  den  unterhalb  dieser  Stelle  zu  Stande  ge- 
kommenen  Hockern  aber  heilen  manche  dadurch,  dass  sich 
Krampfadern  an  den  Schenkeln  bilden,  háufiger  noch,  wenn 
sich  diese  Krampfadern  an  der  Ader  in  der  Kniekehle  bilden^ 
doch  stellen  sich  bei  denjenigen,  bei  welchen  sich  Ruckgrats- 
verkriimniungen  lOsen,  auch  an  der  in  der  Leistengegend  ge- 
legtrnen  Ader  solche  Krampíadern  ein,  bei  manchen  hat  auch 
eine  langwierige  Ruhr  die  Losung  herbeigefúhrt.  Beí  den- 
jentgen,  bei  welchen  die  Hockerbildung  des  Ruckgrates  im 
Kindesalter  erfolgt  ist^  bevor  der  KfVrper  vollstándig  ausge- 
wachsen  ísl,  pflegt  der  Rumpf  in  der  Gegend  des  Ruckgrates 
nicht  zii  wachsen,  wohl  aber  bilden  sich  die  Beine  und  Arme 
vollstándig  aus,  diese  aber  bleiben  (in  ihrer  Dicke)  verh^ltnis- 
mássig  etwas  zuriick.  Bei  denjenigen,  bei  welchen  der  H5cker 
oberhalb  des  Zwerchfelles  zu  Stande  kommt,  wachsen  einer- 
seits  die  Rippen  gewtihnlich  nicht  in  die  Breite,  sondern  nach 
vom  zu,  andererseits  wird  die  Brust  spitz,  aber  nicht  weir, 
und  die  Betreffenden  selbst  bekommen  Atembeschwerden  und 
eine  keuchende  Atmung;  denn  die  Hohlen,  welche  das  Pneuma 
auftiehmen  und  weitergeben,  sind  weniger  weit.  Ausserdem 
sind  die  Kranken  gezwungen,  in  der  Hohe  des  grossen  Wir- 
bels'^*')  den  Hals  krumm  zu  halten,  damit  der  Kopf  bei  ihnen 
nicht  vorgeneígt  ist,  undauch  dieses  trágt  dazu  bei,  dasser  nach 
innen  (d.  i.  vorn)  geht;  dcis  bewirkt  nun  fúr  den  Schlund  eine 
beixáchtliche  Verengerung,^*)  denn  schon  bei  gerade  Gewach- 
senen  ruft  dieser  Knochen,  wenn  er  nach  vorn  geht^  n^itur- 
gemtss  Atembeschwerden  hervor,  bis  er  in  seine  Lage  Euríick- 

30)  Nach  GaJenos  tXVIH,  l  505)  der  3.  Wirbel,  axis.  tJber  die 
£tiirenkung  (Das  liiich  vom  Hebel)^  Kap.  I  B  wird  der  7.  HaJs- 
wirbel  so  genannt 

31)  So  ist  nach  KUhleweins  fircundlicher  Mitteilung  zu  lescn. 
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jít^drUnjjt  ist.  Infoljíe  eben  dieser  Haltung  haben  solche  Leute 
auch  einon  weiter  vorstehenden  Hals  als  die  Gesunden,  zudem 
habon  solohe  in  den  meisten  Fallen  harte  und  in  ungekochtem 
(unroitVm^  Zustandc  betindliche  Knotchen  in  der  Lunge;  denn 
dic  \'crkrttmmung  und  die  Zerrunij  hat  bei  weitaus  den  meisten 
ihron  Crund  in  derartigen  Geschwulsten,  mit  welchen  die  in 
unmittelbarer  Xíthe  gelegenen  Bánder  in  Verbindung  stehen. 
Boi  donjenigon,  boi  welchen  der  Hócker  unterhalb  des  Zwerch- 
foHos  soinon  Sitz  hat,  stellen  sich  in  manchen  Fállen  Xieren- 
und  Bh^sonleiden  ein,  aber  auch  eitrige  Ablagerungen  in  den 
Woichon  und  in  dor  Leistengegend,  diese  sind  von  langer 
Oauor  und  hoilon  schwen  und  keine  von  beiden  Ablagenmgen 
filhrt  /ur  Lysis,  Bei  solchen  ist  aber  die  Húftg^rend  noch 
wonigor  fleischig  als  bei  denen.  welche  den  Hfícker  oberhalb 
(dos  ZwerchfoUes^  haben.  Die  gesammte  Wirbelsáule  jedoch 
\vir\l  Ih^í  dieson  tónger  als  l>ei  denen.  deren  Hocker  oberhalb 
■  dos  Z\verchfelles>  sitzt.  Scham-  und  Barthaare  aber  wachsen 
langsiimer  und  unvollsUindigen  auch  sind  diese  unfruchtbarer 
als  dio  Loute  mit  einom  oberhalb  (des  Zwerchfelles)  gelegenen 
HvVkor.  IVi  denjenigen,  bei  welchen  die  Verkrummung  ein- 
tritt.  nachdem  ihr  KC^rj^r  bereits  ausgewachsen  war,  bringt  die 
HCx^kerbildung  viie  zu  jenem  Zeitpunkte  \XHrhandene  Krankheit 
v^ttensichtUch  zur  Kntscheidung.  Im  Verlaufe  der  Zeit  aber 
machon  sich  die  Krankheiten.  wie  das  bei  jfingeren  Leuten 
vier  Fall  z\x  sein  j>tlegt.  irgendwie  bemerkbar.  und  zwar  bald 
in  hohereuK  bald  in  ;i::eringerem  Grade.  docii  sind  alle  diese 
Krsvheinungen  im  Aligemeinen  weniger  boísartig:.  Scbon  \-ieIe 
hal^en  ohne  Beschwervien  und  bei  gutear  Gesnndheit  die  Ver- 
krúmmunft::  bis  in  ihr  Aher  hinein  ertragen*  vor  allem  die- 
ien^:ett.  bei  welclien  der  KCnrper  zu  \Vc>hlbeIe£bcheit  und  Fett- 
biMuni:  genei^  w^wr.  uni  auch  unter  vliesen  hat  es  schc«i 
eiu^:e  wenii::e  ii:e$::eben.  welche  úber  die  Sechzig:  hinausti^ekontmen 
>it>AÍv  die  Mehrrjihl  freiUch  tst  weoítí^ír  lintí??  •im  Leben  á:e- 
bíiet>en>  Bei  K>anchea  krummen  sich  auch  d&í  Wlrbel  seitliciu 
cíiíwevíer  :tach  ktieser  vHÍer  nach  iener  Seite^  Ale  CKÍer  weni^- 
s^^'tts  ^ïe  ttteLsten  derj«t^n  ZuïStinvie  nihren  Ton  GetíchwuIsMi 
>er.  >*eíche  sich  jux  der  íaneren  Tv^nierett  Seice  .fcr  Wlrbel- 
Sviu.íe  bt!den.  Bei  auLUchen  crji^n  Jiber  Jttts^ser  vier  Kmkheít 
auch  v.rte  Hjdrvin^n  tnic  ^ixsxi  beu  weíche  sie  im  BMie  einztr» 
•^.»f  hren  ;c^\ii-v>hnt  sind  lX«cfe  hieniber  wini  bei  vier  Btepcecítang 
:ei:  ,^e  l.'JLn^e  betreiíenvíea  ÍUL3^n*-ten^n  KrjLnkhetten  viie  RedSê 
>e'.:*:  «vrt  rJL^rrlvít  :«:tívi  cite  becneci^nidscen  Vorcer?a^??tt  ufcer 
iv  wiíioerTíc  FoticeD  i:eï>er  K.rjuïísíïetten  5U  invfcn» 
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Bei  denjenigen,  bei  wekhen  sich  die  Wirbelsáule  infolge 
eines  Sturzes  gekriinimt  hat,  bringt  man  nur  in  seltenen  Fallen 
die  Einrichtung  zu  Stande;  denn  das  auf  der  Leiter  vorge- 
nommene  Durchí^chútteln  hat  nieínes  Wissens  noch  niemand 
wieder  gerade  gemacht  Die.ser  Leiter  bedienen  sich  aber 
vorzugsweise  diejenigen  Arzte,  vvelche  sich  damit  vor  der 
grossen  Menge  aufspielen  wollen ;  denn  diese  verblufft  es, 
wenn  sie  einf^n  Menschen  auf^ehangen,  in  der  Luft  schwebend 
oder  in  irgend  einer  anderen  dem  ahnlichen  Stellung  erbHcken, 
Das  ist  es,  was  man  immer  anpreist,  und  es  kiimmert  sie  gar 
nicht,  was  fur  Folgen  dieser  Eingrift^  hatte,  ob  schlimme  oder 
gute.  Die  Árzte,  welche  geflissentlich  ein  solches  Verfahren 
in  Scene  setzen,  besitzen,  soweit  ich  wenigstens  welche  kennen 
gelernt  habe,  keine  GeschickUchkeit.  Dieíie  Erfindung  ist  nam- 
lich  eine  alte,  und  ich  spende  demjenigen,  welcher  diesen 
Kunstgriff  in  der  Natur  entsprechender  Weise  ersonnen  hat, 
genau  ebenso  bereítwiUig  mein  Lob,  wie  jedem^  der  einen 
anderen  Kunstgritï  ersonnen  hat,  gebe  ich  doch  durchaus  nicht 
die  Hofïnung  auf,  dass^  wenn  einer  die  Vorrichtungen  Ín 
richtiger  Weise  triflt  und  in  richtiger  Weise  schuttelt,  bei  dem 
oder  jenem  das  Gerademachen  gelingen  konnte.  Ich  fur  mein 
Teil  habe  mich  jedoch  geschamt,  auf  diese  Weise  alle  Falle 
dieser  Art  zu  behandeln,  weil  solche  Art  viel  eher  Schwind- 
lem  zusteht 

Kapitel  XLIIL 

Bêi  denjenigenj  bei  welchen  die  Hockerbildung  nahe  am 
Halse  stattgefunden  hat,  liegt  es  auf  der  Hand^  dass  diese  Art 
von  Streckung  mit  dem  Kopfe  nach  unten  verháltnism^ssig 
wenig  niitzen  kann.  Haben  doch  der  Kopf  und  die  Schulter- 
hohen,  wenn  sie  nach  unten  hangen,  nur  ein  geringes  Gewncht 
Es  liegt  vielmehr  auf  der  Hand,  dass  bei  solchen  das  Gerade- 
machen  eher  gelingt,  wenn  man  sie  mit  nach  unten  hángenden 
Fassen  schutteh ;  denn  dann  ist  der  Zug  in  dieser  Richtung 
(d*  i.  nach  unten)  ein  starkerer.  Bei  denjenigen  hinwiederum, 
beí  welchen  der  Buckel  weiter  unten  sitzt,  liegt  es  auf  der 
Hand,  dass  man  sie  vielmehr  mit  dem  Kopfe  nach  unten  dnrch- 
schutteln  muss*  Wenn  man  also  die  Schiittelung  vornehmen 
will,  so  wird  man  die  Vorbereitungen  dazu  wohl  so  richtig 
treífen:  man  bedecke  die  Leiter  mit  ledernen  oder  wollenen 
Kissen,  wdche  man  quer  heruberlegt,  gut  festbindet  und  der 
Lánge  nach  wie  an  den  beiden  Breitseiten  etwas  weiter  hervor- 
stehen  lasst»  als  der  Kiirper  des  Betreffenden  Raum  einnínimt; 
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hierauf  muss  man  den  Patienten  ríicklings  auf  die  Leiter 
niederle^en,  alsdann  die  Fusse,  ohne  dass  sie  von  einander 
abst(!h<»n,  in  der  Ge^end  der  Fussknf)chel  mit  einer  zwar  halt- 
baren,  aber  doch  weichen  Binde  an  die  Leiter  binden,  feraer 
aber  auch  je  eine  Binde  unterhalb  wie  oberhalb  der  Kniee 
befesti^en,  schHesslich  auch  in  der  Huftgegend  eine  Binde 
anlegen.  In  den  Weichen  und  an  der  Brust  aber  lege  man 
die  Fesseln  so  locker  an,  dass  sie  die  Durchschiittelung  nicht 
verhindern.  Die  Hande  strecke  man  an  den  Seiten  entlang 
und  befestige  sie  am  Korper  selbst,  nicht  aber  an  der  Leiter. 
Nachdcm  man  seine  Vorrichtungen  in  dieser  Weise  getroffen 
hat,  zieht  man  die  Leiter  auf  einen  hohen  Turm  oder  den 
Giebel  eines  Hauses  hinauf.  Der  Boden  aber,  auf  welchem 
man  die  Schiittelung  vornehmen  will'*),  sei  wdderstandsfáhig. 
Diejenigen,  welche  die  Leiter  in  die  Hóhe  ziehen,  miissen  wohl- 
geiibt  sein,  damit  sie  sie  gleichmassig,  gut,  senkrecht  und  plotzlich 
fahren  lassen  und  weder  die  Leiter  nach  der  einen  Seite  zu 
geneigt  den  Erdboden  erreiche,  noch  sie  selbst  herabstiirzen. 
AUerdings  wird  man,  wenn  man  die  Leiter  von  einem  Turme 
oder  einem  mit  seinem  Mars  versehenen,  in  der  Erde  befestigen 
Mastbaume  herabfallen  lásst,  die  Vorrichtung  noch  besser  ge- 
stalten,  wenn  man  die  Taue  iiber  eine  RoUe  oder  eine  Haspel 
herabgleiten  lasst.  Es  ist  mir  keineswegs  angenehm,  hieriiber 
lange  Ausftíhrungen  zu  geben,  doch  sind  dieses  die  Vorrich- 
tungen,  mit  deren  Hilfe  man  am  besten  die  Schuttelung  aus- 
fiihren  kann. 

Kapitel  XLIV. 

Wenn  der  Buckel  sehr  weit  oben  sitzt,  es  aber  unbedingt 
notwendig  ist,  die  Schiittelung  vorzunehmen,  so  ist  es  von 
VorteiK  mit  den  Fiissen  nach  unten  die  Schiittelung  auszu- 
fiihren>  wie  schon  gesagt  worden  ist;  denn  dann  ist  der  Zug 
in  dieser  Richtung  (d.  i.  nach  unten)  ein  stárkerer.  Man  muss 
den  Patienten  befestigen,  indem  man  ihn  an  der  Brust  gut  an 
der  Leiter  anbindet,  um  den  Hals  aber  l^e  man  so  lose,  wie 
mC>glich,  eine  Binde,  bloss  um  den  BetreflFenden  in  gerader 
Richtung  festzuhalten.  Auch  den  Kopf  selbst  binde  man  mit 
der  Stirn  an  die  Leiter  fest,  die  Arme  aber  lasse  man  lang 
ausstrecken  und  l^efestige  sie  am  Korper  und  nicht  an  der 
Leiter.  Im  Obrigen  darf  der  Korper  nicht  festgebunden  sein, 
hC>chstens  darf  er,  lediglich  um  ihn  in  seiner  senkrechten 
HiUtung  2u  sichern,  an  der  einen  oder  anderen  Stelle  mit  einer 


U   So  Kvihlcwein. 
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lockeren  Binde  umwunden  sein.  Man  achte  aber  darauf,  dass 
diese  Fesseln  die  Schúttelung  ntcht  hindern.  Die  Beine  binde 
man  nicht  an  der  Leiter  fest,  wohl  aber  an  einander,  damit 
sie  ín  gerader  Richtung  mit  der  Wirhelsaule  verhmfen*  Diese 
Vorrichtungen  hat  man  also  in  solcherWeise  zu  treffen,  wenn 
es  denn  durchaus  notwendig  sein  soUte^  zur  Durchschuttelang 
zu  sclireiten.  Nichtsdestoweniger  ist  es  in  jeder  Kunst  und 
nicht  zum  wenigsten  in  der  arztHchen  Kunst  schimpflich,  viel 
Umstande,  viel  Aufsehen  und  viel  Rederei  zu  machen  und 
hinterher  nichts  damit  auszurichten* 


Kapitel  XLV, 

Man  muss  aber  zunachst  wissen,  welches  die  Beschaffen- 
heit  der  Wirbelsaule  ist;  denn  dessen  bedarf  es  bei  vielen 
Krankheiten.  An  der  Seite,  wo  sich  die  WÍrbel  dem  Bauche 
zuwenden,  bilden  sie  innen  unter  einander  ein  wohlgefíigtes 
Ganze  und  sind  sie  gegenseitig  durch  ein  gallertartiges  (wort- 
lich ;  schleimiges),  sehniges  Band  (die  IntervertebraÍscheiben), 
welches  von  den  Knorpelteilen  ausgeht  und  sich  bis  ziun 
Ruckenmarke  erstreckt,  verhunden.  Andere  sehnenartige  Bánder 
aber,  welche  fortlaufend  (von  oben  nach  unten)  sind  und  fest 
anliegen,  sind  der  Lange  nach  an  der  Vorder-  und  Ruckseite 
der  Wirbel  hingespannt,  Was  den  Anteil  an  Venen  imd 
Arterien  anlangt,  so  wird  in  einer  anderen  Schrift  dargelegt 
werden,  wie  viele  es  sind,  welches  ihre  Beschaflenheit  ist,  von 
wo  sie  ausgehen,  in  welchen  Teilen  sie  verlaufen  und  was  sie 
zu  leisten  haben,  bezuglich  des  Ríickenmarkes  selbst  aber  wird 
dargethan  werden,  von  was  fur  Hiillen  es  umgeben  ist,  von 
wo  sie  ausgehen,  wo  sie  endigen,  mit  welchen  Teilen  sie  in 
Verbindung  stehen  und  was  sie  zu  leisten  haben*  Darúber 
hinaus  al>er  bewegen  sich  die  Wirbel  unter  einander  in  Ge- 
Jenken  nach  Art  Von  Winkelgelenken  (Ginglymus).  Verschnii- 
rungen  (Bander),  welche  allen  gemeinsam  sind,  sind  der  Lange 
nach  an  ihrer  ausseren  und  inneren  Olierflache  hingespannt, 
und  ein  Fortsatz  des  Knochens  befindet  sich  an  der  étusseren 
(hinteren)  Seite  (processus  spinosus),  von  allen  Wirbeln  aus- 
gehend,  eine  an  je  einem  einzelnen  Wirbel,  an  den  grossen 
wie  an  den  kleinen,  Ober  diese  Fortsá tzë  ragen  knorpelige 
Stúcke  (Epiphysen)  hervor,  und  an  diesen  befindet  sich  der 
Ausgangspunkt  fur  die  Sehnen  (Zwischenwirbelbílnder,  ligamenta 
apicum),  welche  in  innigster  Verbindung  stehen  mit  den  am 
weitesten  nach  aussen  (d,  i,  hinten)  gehenden  Schnuren  (Ban- 
dern,  d,  i.  das  Doppelstuck  des  Zwischenwirbelbandes).  Da 
sind  die  Ríppen  angewachsen,  deren  Kopfseite  sich  mehr  nach 
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innen  als  nach  aussen  zu  neigt,  sie  sind  aber  mit  jedem  einzelnen 
Wirbel  durch  ein  Gelenk  verbunden.  Die  Rippen  des  Menschen 
sind  am  meisten  gekriimmt,  da  sie  einwárts  gebogen  sind. 
Den  Zwischenraum  zwischen  den  Rippen  und  den  an  den 
Wirbeln  angewachsenen  knochigen  Fortsátzen  (processus  spi- 
nosi)  fíillen  auf  jeder  Seite  die  am  Nacken  entspringenden  und 
bis  zu  der  (unteren)  Ansatzstelle  (der  Ríickgratsmuskeln)  ver- 
laufenden  Muskeln  aus.  Die  Wirbelsáule  selbst  aber  ist  in 
ihrer  Lángsrichtung  gebogen  (námlich  nach  vom  und  hinten); 
vom  Kreuzbeine  aus  bis  zu  dem  grossen  Wirbel  hin  (5.  Lenden- 
wbel),  in  welchen  der  Ansatz  der  Beine  eingefugt  ist,  bildet 
das  Riickgrat  einen  Buckel,  denn  dort  haben  die  Blase,  die 
Geschlechtswerkzeuge  und  der  nicht  (durch  einen  Muskel)  be- 
festigte  Teil  des  Mastdarmes  ihren  Sitz.  Von  dieser  Stelle  an 
hingegen  und  bis  zu  der  Ansatzstelle  des  Zwerchfelles  hin  ist 
die  Wirbelsáule  nach  vom  zu  gebogen.  Diese  Partie  ist  von 
den  nach  innen  (vom)  zu  gelegenen  Teilen  die  einzige,  an 
welcher  Muskeln  nebenangewachsen  sind ;  diese  nennt  man  die 
Lendenmuskeln  (Psoas).  Von  hier  an  wiedemm  bis  zu  dem 
grossen  Wirbel  oberhalb  der  Schulterhóhe  (d.  i.  der  7.  Hals- 
^irbel)  ist  sie  nach  aussen  zu  gekrummt,  allein  sie  scheint  es 
in  stárkerem  Masse  zu  sein,  als  es  wklich  der  Fall  ist;  besitzt 
doch  die  Wirbelsáule  in  ihrem  mittleren  Teile  die  hochsten 
Knochenvorspríinge,  wáhrend  diese  oberhalb  wie  unterhalb 
niedriger  sind.   Das  HalsgHed  selbst  aber  ist  wieder  eingebogen. 

Kapitel  XLM. 

Bei  denjenigen  nun,  bei  welchen  Verkrummungen  an  der 
Wirbelsáule  entstehen,  kommt  eine  bedeutende  Herausdrángung 
eines  oder  mehrerei*  aus  ihrer  Verbindung  gerissener  Wirbel 
keineswegs  bei  vielen,  sondern  nur  bei  wenigen  vor;  denn 
derartige  Verletzungen  konnen  nicht  leicht  zu  Stande  kommen; 
es  ist  námHch  durchaus  nicht  leicht,  dass  ein  Wirbel 
nach  aussen  her\orgetrieben  ^nrd,  es  músste  denn  der  Be- 
treft'ende  von  vom  her  durch  irgend  ein  Werkzeug  von  grosser 
Máchtigkeit  durch  den  Leib  hindurch  verletzt  werden  —  in 
diesem  Falle  wurde  er  aber  erliegen  -  oder  aber  er  músste 
von  einer  hochgelegenen  Stelle  herabsturzen  und  dabei  mit 
den  Húften  oder  den  Schuítem  aufschlagen,  aber  auch  in 
diesem  Falle  wurde  er  erliegen,  wenn  er  auch  nicht  in  demselben 
Augenblicke  erliegen  wurde.  Auf  der  anderen  Seite  kaim  von 
hinten  her  nach  vom  zu  ein  solches  Herausspringen  auch  nicht 
so  leicht  erfolgen,  es  músste  denn  dem  Betreffenden  eine  riesige 
Last  auf  den  Rúcken   fallen;    denn  von  den   Knochen^  welche 
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nacii  aussen  zu  herausgewachaen  sind,  ist  ein  jeder  einzelne 
so  eingerichtet,  dass  er  eher  brícht,  als  dass  er  eine  grosse 
Verschiebun^  nach  vorn  zu  erfahrt,  da  er  ja  zuvor  die  Bauder 
und  díe  in  ihn  eingreifenden  Gelenke  gewaltsam  durchbrechen 
musste.  Ferner  wíirde  ja  das  Rucko^at  wohl  in  Mítleidenschaft 
gezogen  werden,  wenn  es  an  einer  engbegrenzten  Stelle  eine 
Umbiegung  erfahren  wíírde  dadurcb,  dass  ein  Wirbel  auf  solche 
Weise  herausgesprungen  wáre,  und  der  aus  seiner  Lage  ge- 
wnchene  Wirljel  wiirde  seinerseits  das  Ruckenmark  zusammen- 
pressen,  wenn  er  es  nicbt  zerrei^ssen  sollte,  dieses  aber  wúrde, 
wenn  es  zusammengepresst  und  abgeschnitten  w^are,  die  Er- 
starrung  vieler  wiclitiger  und  wesenthcher  Teile  mit  sich  bringen, 
sodass  eí;  dem  Arzte  nicht  mehr  obláge  zu  uberlegeUj  auf  weTche 
Weise  er  den  Wirbel  wiedereinrichten  muss  angesichts  der 
vielen  anderen  gewaUigen  Schaden,  So  liegt  es  denn  auf  der 
Hand,  dass  es  bei  einem  solchen  unmoglich  ist,  durch  SchDttelung 
oder  durch  irgend  ein  anderes  Verfahren  die  Emrenkung  vor- 
zunehmen,  man  musste  denn  dem  Betreffenden  díe  Leibeshdhle 
aufschneiden,  die  Hand  emfiihren  und  von  innen  her  mit  der 
Hand  nach  aussen  zu  drangen^  w^as  man  zwar  an  der  Leiche, 
nicht  aber  am  lebenden  Menschen  machen  kann,  Zu  welchem 
Ende  gebe  ich  denn  aber  nun  diese  Beschreibungen  ?  Deshalb, 
weil  es  Leute  giebt^  w^elcbe  vermeinenj  sie  hatten  Menschen 
geheilt,  bei  welchen  WÍrbel  vollstándig  aus  ihren  Gelenkver- 
bindungen  heruusgetreten  und  nach  innen  zu  geghtten  sind^ 
und  in  der  That  giebt  es  manche,  welche  des  Glaubens  sind, 
von  allen  Verrenkungen  (der  Wirbelsaule)  erholte  man  sich 
gerade  bei  dieser  am  leichtesten  und  bedurfte  es  durchauï^  nicht 
der  Fíínrichtung,  vielmehr  heiUen  derartige  Verletzungen  ganz 
v<m  selbst.  Sind  ja  docli  viele  in  Unkenntnís  hieruber  und 
ziehen  au.s  dieser  ihrer  Unkenntm^s  Nutzen,  indem  síe  damit 
ihre  Nebenmenschen  beschwatzen.  Allein  sie  tauschen  sich, 
und  zwar  aus  fnlgendem  Grunde;  sie  meinen  namlich,  ti^ss 
der*  hervorstehende  Dornfortsatz  am  RCickgrate  die  Wirbel 
selbst  seien^  weil  ein  jeder  einzehie  von  Íhnen  bei  der  Betastung 
rund  erscheint,  weil  sie  ja  dí.)ch  nicht  wissen,  dass  diese 
Knochenstucke  die  aus  den  Wírbeln  hervorgewachsenen  Fort- 
sátze  sind,  auf  welche  sicíi  meine  Díirkgung  etwas  weiter  oben 
hezogen  hat;  die  Wirbd  selbst  aber  befinden  sich  viel  weiter 
vorn,  besitzt  doch  dcr  Mensch  von  allen  Lel>ewesen  im  Ver- 
hiiltnis  zu  seiner  Gnisse  die  schmalste  Leibeshohle  in  der 
Kichtung  von  binten  nach  vorn  zu,  zumal  in  der  Gegend  der 
Brust.  Werm  nun  irgend  einer  dieser  hervorstehenden  Knochen 
einen  gewaltsamen  Bruch  erlitten  hat,  sei  es  einer  oder  seien 
es  mehrere,    so  wird  der  Korper  an  dieser  Stelle  schmaler  als 
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oberhalb  und  unterhalb  davon,  und  eben  deshalb  unterliegen 
sie  der  Táuschung,  indem  sie  meinen,  dass  die  Wirbel  nach 
vorn  zu  von  ihrem  Platze  gewichen  sind.  Zu  ihrer  Táuschung 
trágt  aber  ausserdem  noch  die  Haltung  der  Verletzten  bei; 
wenn  sich  námlich  diese  vornilberzubeugen  versuchen,  fuhlen 
sie  Schmerzen,  weil  sich  ja  die  Haut  an  der  Stelle,  an  welcher 
sie  verletzt  sind,  spannt  und  gleichzeitig  die  gebrochenen 
Knochen  so  die  Fleischteile  noch  mehr  stechen;  biegen  sie 
sich  hingegen  nach  hinten  tiber,  so  spuren  sie  eine  Erleichte- 
rung,  denn  alsdann  wird  die  Haut  an  der  verletzten  Stelle 
schlaffer,  und  die  Knochen  stechen  weniger.  Aber  auch  dann, 
wenn  man  sie  abtasten  will,  weichen  sie  zurQck  und  biegen 
sich  hinten  Qber,  und  so  erscheint  die  Stelle  beim  Abtasten 
leer  und  weich.  Alle  diese  angefúhrten  Umstánde  tragen  dazu 
bei,  die  Arzte  irre  zu  fiihren.  Solche  Patienten  aber  genesen 
ganz  von  selbst  rasch  und  ohne  Schádigung,  denn  bei  allen 
derartigen  Knochen,  welche  ein  lockeres  Gewebe  besitzen,  geht 
die  CaTlusbildung  rasch  von  Statten. 

Kapitel  XLVII. 

Die*^  Wirbelsáule  kann  sich  auch  bei  Gesunden  auf  mehr- 
fache  Art  kríimmen  —  denn  das  liegt  in  ihrer  natQrlichen 
Beschaffenheit  und  ihrem  Gebrauche  — ,  doch  auch  infolge  des 
Alters  oder  von  Schmerz  kann  sie  nachgeben.  Die  bei  Sturzen 
eintretenden  Ruckgratsverkrummungen  kommen  in  der  Haupt- 
sache  dunn  zu  Stande,  wenn  der  Betreffende  entweder  mit  <ten 
HQften  aufschlagt  oder  auf  die  Schultem  auffállt  Bei  der  Ver- 
knimmung  muss  ndmlich  ii^nd  ein  einzelner  Wirbel  weiter 
herv*orra*Ten.  die  anderen  oberhalb  und  unterhalb  desselben 
al>er  wen^ger.  Doch  kommt  es  nicht  vor,  dass  bloss  einer  be- 
deutend  Qber  die  anderen  nach  aussen  vorspringt,  sondem  ein 
jeder  einzelne  giebt  ein  wenig  nach,  insgesammt  aber  scheint 
es  l>edeutend  zu  sein.  Aus  diesem  Grunde  vertrágt  auch  das 
RUokenmark  sv^lche  \'erkrummungen  gut.  weil  die  Verkruromung 
in  einent  Kreisbogen  und  nicht  ^nnkelig  stattfindet 

Die  Vorriohtung  aber  tur  die  Einrenkung  muss  man  in 
folgender  Weise  treffen.  Man  kann  einmal  ein  starkes^  breites 
Stúok    Hv^lr    mit    einem  Einschnitte  quer  heruber  in  die  Erde 
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eingrabeii,  znm  andern  aber  kann  man  an  Stelle  des  Hokstúckes 
in  der  Mauer  quer  lieriiber  einen  Einschnitt  machen  entweder 
eine  Elle  oberhalb  des  Fuííslïodens  oder  wie  es  einem  sonst 
den  V'erhíiltnissen  entsprechend  erscheint,  Hierauf  lege  man 
eine  Art  víereckigen  Balken  von  Eichenholz  an  der  Mauer 
lángs  hin,  indem  man  von  der  Mauer  aus  so  viel  Zwischen- 
raum  freilásst,  dass  man  dazwischen  hindurch  kann,  wenn  es 
notwendigwerden  sollte.  Auf  den  Balken  breíte  man  entweder 
Kleider  oder  irgend  etwas  anderes,  was  auf  der  einen  Seite 
weich  ist,  auf  der  anderen  nicht  sehr  nachgiebt,  Den  Patienten 
lasse  man,  wenn  es  angeht,  eín  Dampfbad  nehmen  oder  wasche 
ihn  mit  reichlichen  Mengen  warmen  Wassers  ab;  hierauf  lege 
man  ihn  mit  dem  Gesichte  nach  unten  lang  ausgestreckt  nieder 
und  binde  seíne  in  naturHcher  Haltung  am  K5rper  hingestreckten 
Arme  an  demselben  fest.  Mit  einem  weichen,  hinJánghch 
breiten  und  langen  riemenartigen  Bande  aber,  welches  aus  zwei 
lánglichen  Streifen  zusammengesetzt  ist,  muss  man,  indem  man 
seine  Mitte  auf  die  MÍtte  der  Brust  bringt,  eine  zweimahge 
Umwickelung  vornehmen,  und  zwar  Ín  móglichster  Náhe  der 
Achselhohlen,  alsdann  lege  man  auf  jeder  Seite  den  Rest  des 
riemenartigen  Bandes  in  der  H5he  der  Achselh5hlen  um  die 
Schultern  herum;  hierauf  mússen  die  Enden  an  einem  morser- 
keulenartig  gestalteten  Pfeiler  festgebunden  werden,  wobei  ihre 
Lánge  mit  der  des  darunterliegenden  Balkens  in  Einklang  zu 
stehen  hat,  im  Verháknis  zu  welchem  man  den  mOrserkeulen- 
artig  gestalteten  Pfeiler  als  Hebel  ansetzen  muss  zum  Zwecke 
der  Streckung.  Je  zwei  andere  gleichartige  Bander  aber  muss 
man  oberhalb  der  Kniee  und  oberhalb  der  Fersen  herumlegen, 
und  dann  muss  man  die  Enden  der  riemenartigen  Bander  an 
irgend  ein  Stuck  Holz  áhnlicher  Art  festbinden.  Ein  anderes 
Band,  welches  breit,  weich,  haltbar^  ^^ne  ein  Giirtel  gestaltet 
ist  und  eine  geniigende  Breite  und  Lánge  besitzt,  wickle  man 
fest  rings  um  die  Lenden  herum,  und  zwar  moglichst  nahe  an 
den  Htiften,  hierauf  muss  man  das  tiberschussige  Stuek  des 
gurtelartig  gestalteten  Bandes  zusammen  mit  den  Enden  der 
beiden  Riemenpaare  an  dem  auf  der  Fussseite  befindlichen 
Pfeiler  festbinden,  Schliesslich  nehme  man  in  dieser  Haltung 
die  Streckunginbeiderlei  Sinne  vor  (d,  h,  Zug  und  Gegenzug), 
wobei  sich  beide  Arten  der  Streckung  sowohl  das  Gegenge- 
wicht  halten,  als  auch  in  gerader  Richtung  erfolgen*  Eine 
solche  Streckung  kann  námlich  keinen  bedeutenden  Schaden 
\'erursachen,  wenn  man  nur  dabei  seine  Vorrichtungen  in 
3Eweckm§ssiger  Weise  trifft,  man  mtisste  denn  absichtlich  Unheil 
anrichten  woUen*  Es  muss  aber  entweder  der  Arzt  oder  irgend 
jemand    anderes,    der  kraftig  und  darin  wohl  erfahren  ist,  den 
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Ballen  der  einen  Hand  auf  den  Hócker  aufsetzen,  die  andere 
Hand  ílber  die  erste  legen  und  so  einen  Druck  nach  unten 
ausdben,  wobei  man  darauf  achtet,  wann  man  der  Lage  der 
Sache  nach  ingerader  Richtung  nach  unten  zu  drticken  muss, 
wann  in  der  Richtung  nach  dem  Kopfe  und  wann  in  der  Rich- 
tung  der  HUften.  Diese  Art  Druck  ist  die  am  weni^ten 
schíldliche,  unschádlich  ist  es  aber  auch,  wenn  sich  einer, 
wUhrend  der  Patient  gestreckt  wird,  auf  die  verkriimmte  Stelle 
setzt  und  dann,  nachdem  er  sich  aufgerichtet  hat,  dadurch, 
dass  er  sich  wieder  darauf  niederlásst,  eine  Erschtitterung  her- 
vorruft.  Es  hindert  aber  auch  nichts,  dass  man  mit  dem  Fusse 
auf  ilen  Hócker  tritt,  sich  mit  seinem  voUen  Gewichte  darauf 
stiUzt  und  damit  sachte  eine  Erschtitterung  bewirkt  Ziemlich 
wohlgeeignet  zu  einem  solchen  Verfahren  wárd  der  sein,  welcher 
die  Obungen  der  Ringschule  gewóhnt  ist.  Das  wirksamste  ge- 
waltsame  Verfahren  ist  es  aber,  wenn  bei  der  mit  einem  Ein- 
schnitte  versehenen  Mauer  oder  an  dem  eing^rabenen  Stiicke 
Holz  die  Stelle  des  Einschnittes  tiefer  liegt  als  die  Wirbelsaule 
des  Betreflíenden,  und  zwar  so  viel,  als  es  einem  angemessen 
erscheint,  ein  nicht  zu  diinnes  Brett  von  Lindenholz  oder  von 
irgend  einer  anderen  Holzart  sich  darin  befindet  und  man  dann  auf 
den  H5cker  ein  vielfach  zusammengeI^esStiickalten2^uges  oder 
oin  kleines  Kissen  von  Leder  auflegt;  doch  ist  es  von  Xutzen, 
wenn  mi*>gHchst  wenig  darauf  liegt  und  man  einzig  und  allein 
dunuif  bedacht  i^^t,  dass  nicht  das  Brett  durch  seine  Hárte  zu 
ungelegener  Zeit  Schmerz  her\'orrutt.  Der  Hócker  soU  sich 
aber.  so  gut  das  geschehen  kann.  dem  Einschnitte  in  der  Mauer 
unmittelb;ir  gegenúber  betinden^  damit  das  Brett  an  der  Stelle, 
wv>  sich  die  grC^sste  Her\-orragung  betindet,  aufgelegt  werden 
un<l  so  am  moisten  driicken  kann.  Xachdem  es  aber  aufgelegt 
worvienist.  muss  jemand  das  Ende  des  Brettes  henmterdnicken, 
un<l  /wur  entweder  einer  vxler  zwei,  je  nachdem  die  Xotwendig- 
keit  vorliegt,  die  underen  aber  miissen,  wie  oben  ausgefïihrt 
worvien  ist,  den  Korper  seiner  1-ámge  nach  strecken.  die  einen 
in  dem.  die  underen  in  jenem  Sinne.  Man  kann  aber  auch 
ntittelst  Winden  die  Streckung  vomehmen.  wenn  man  diese 
entwevier  net>en  dem  Pfosten  in  die  Erde  eingribt  oder  die 
SeitenKilken  der  Winden  in  den  Pfosten  selbst  einsetzt.  gieich- 
viel  ob  man  sie  lotrecht  zu  beiden  Seiten  mit  einem  gering- 
tlïgigen  Vorst>runge  oder  aber  an  den  Enden  des  Pfbstens 
obeu  und  unten  anbringen  will.  Diese  Art  Gewaltinwendung 
is:  leicht  s\i  regeln.  sowohl  wenn  es  eiae  Verstarfcang  als  eine 
Venuinderuni:  "des  Druckes)  gilt.  und  sie  besitzt  eine  so  gro^se 
Mucht.  dass  mou.  w^enn  mjin  zum  Zwecke  der  Foítening  und 
oicht   zxi  Irztlichem  Behufe  zu  solchen  GewaltDEUttein  ^reiíen 
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wollte,  auch  so  eine  gewaltige  Wirkung  erzielen  konnte ;  denn 
schon  wenn  man  bloss  der  Lánge  nach  in  entgegengesetztem 
Sinne  eine  Streckung  auf  diese  Art  vornehmen  und  keine 
andere  Gewalt  hínzuziehen  wollte,  wíirde  míin  die  Streckung 
fertig  bringen,  andererseíts  wíirde  man,  auch  wenn  man  nicht 
síreckte,  sondern  bloss  mit  Hilfe  des  Brettes  solchergestalt 
druckte,  auch  so  in  geníigender  Weise  einrenken  konnen. 
Trefflich  sind  also  derartige  Kráfte,  von  denen  man  sowohl  in 
schwácherem,  als  auch  in  starkerem  Grade  Gebrauch  machen 
kann,  indein  man  sie  selbst  regelt.  Ausserdem  iiben  sie  ja 
den  Zwang  auch  in  einer  Weise  aus,  welche  der  natiirhchen 
Beschaffenheit  (der  Teile)  entspricht;  denn  das  DrCicken  einer- 
seits  zwingt  die  hervorstehenden  Knochen,  an  ihren  Platz 
Euruckzugehen,  die  der  naturlichen  Beschaffenheit  Rechnung 
tragenden  Streckungen  andererseits  strecken  in  der  Natur  ent- 
sprechender  Weise  díe  auf  einen  Punkt  zusammengetretenen 
Teile.  Ich  kenne  kein  gewaltsames  Verfahren,  welches  treff- 
Hcher  oder  brauchbarer  ware  als  dieses  Verfahren ;  denn  eine 
in  gerader  Richtung  auf  die  Wirbelsaule  selbst  ausgeiibte 
Streckung  bietet  unten,  nach  dem  sog.  »heiligen  Beinec  (Kreuz- 
bein)  zu,  keinen  Angriffspunkt,  wohl  aber  thut  sie  das  oben 
nach  dem  Halse  wie  dem  Kopfe  zu,  doch  gewahrt  die  Streckung, 
an  dieser  Stelle  in  Anwendung  gebracht,  nicht  bloss  einen 
hásslichen  Anblick,  sondern  sie  kann  wohl,  in  starkerem  Masse 
angewandt,  auch  noch  Scháden  anderer  Art  hervorrufen.  Ich 
habe  ehemals  versucht,  den  Betreffenden  auf  den  Riicken  zu 
legen,  einen  nicht  aufgeblasenen  Schlauch  unter  den  Hdcker 
zu  breiten  und  dann  mit  Hilfe  eines  Rohres,  wie  man  es  In 
derSchmiedewerkstatte  gebraucht,  in  den  untergelegten  Schlauch 
Luft  einzublasen.  AUein  damit  hatte  ich  kein  Gluck;  sobald 
ich  námlich  den  Patienten  stark  streckte,  gab  der  Schlauch 
nach  und  konnte  ich  die  Luft  nicht  zum  Einstrdmen  zwíngen, 
ausserdem  war  unausgesetzt  Veranlassung  zum  Rutschen  ge- 
geben,  da  ja  beides  auf  dieselbe  Stelle  zu  drangte,  der  Hocker 
des  Menschen  nicht  minder  wie  die  Rundung  des  sich  fíiUenden 
Schlauches;  sobald  ich  hingegen  den  Betreffenden  nicht  heftig 
streckte,  so  rundete  sich  zwar  auf  der  einen  Seite  der  Schlauch 
durch  die  Luft,  andererseits  bog  sich  der  Patient  an  jeder 
anderen  Stelle  mehr  als  an  der,  wo  es  von  Ndten  war*  Ich 
habe  aber  dies  mit  voller  Absicht  niedergeschrieben,  denn  es 
ist  gut,  auch  das  Verfahren  kennen  zu  lernen,  dessen  Misslingen 
I>eim  Versuche  zu  Tage  trat,  und  zu  erkennen,  weshalb  es 
misslang* 
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Kapitel  XL\Tn. 

Bei  denjenigen.  bei  welchen  sich  die  Wirbel  infolge  eines 
Sturzes  oder  weil  irsrend  eti^as  Schweres  auf  sie  au%efallen 
ist,  nach  innen  (vorn)  verbiegen,  tritt  in  den  meisten  Fállen 
der  einzelne  Wirbel  nicht  bedeutend  von  den  úbrigen  weg, 
wenn  aber  der  eine  oder  auch  mehrere  Wirbel  betráchtlich 
aus  ihrer  lage  weichen,  so  hat  das  den  Tod  zur  Folge.  Wie 
schon  oben  erwáhnt,  erfolgt  auch  diese  Verschiebung  in  einem 
Kreisbogen,  nicht  in  einem  Winkel.  Bei  derartig  Verletzten 
wird  der  Urin  und  der  Stuhl  mehr  verhalten  als  bei  solchen, 
bei  welchen  die  \'erkrúmmimg  nach  der  Aussenseite  hin  erfolgte, 
die  Fusse  und  die  ganzen  Beine  werden  eher  kalt  und  diese 
Erscheinuncren  fúhren  bei  diesen  leichter  den  Tod  herbei  als 
bei  jenen.  und  wenn  sie  mit  dem  Leben  davonkommen,  so 
geht  bei  ihnen  der  Urin  in  reichlicherem  Masse  ab  und  die 
Beine  sind  kraftloser  und  mehr  taub.  Wenn  hingegen  die 
Verkrúmmung  mehr  oben  zu  Stande  kommt,  so  ist  bei  den 
Betroffenen  der  ganze  Kórper  ohne  Kraft  und  wie  betaubt. 
Ich  fíir  meine  Person  kenne  kein  Verfahren.  wie  man  bei  einem 
solchen  die  Wirbelsáule  in  ihren  íruheren  2^tand  zurúck- 
bringen  konnte.  ob  etwa  die  DurchschOttelung  vermittelst  der 
Leiter  bei  einem  solchen  irgendwelche  Hilfe  bringen  kónnte 
t3der  \4elleicht  irjsrend  eine  andere  dem  áhnliche  Behandlungs- 
art  oder  Streckung.  wie  sie  etwas  weiter  oben  beschrieben 
\»-urde.  Ich  kenne  kein  mit  der  Streckung  verbundenes  ge- 
waltsames  Verfahren.  welches  in  der  Weise  angewandt  werden 
kímnte,  ^\-ie  die  Zuruckdranjruno:  des  Hockers  mit  Hilfe  des 
BreUfS.  Wie  sollte  man  denn  auoh  Vv^n  vom  her  durch  den 
Leib  hindurch  einen  Druck  ausuben  konnen?  Das  ist  ja  un- 
moglich.  Ausserdem  al^r  hal>en  weder  Hustenanfólle^  noch 
wiederholtes  Xiesen  einen  solchen  Einlluss,  dasssie  dieStreckung 
unterstíitzen  konnten.  ja  nicht  einmal  das  Einblasen  von  Luft 
in  den  Leib  wird  irixend  etwas  ausrichten  konnen.  Auch  das 
Aufsetzen  írrosser  Sohropfkopfe,  welche  die  nach  innen  zu 
g^eneigten  Wirbel  etwa  hervorziehen  sollten,  ist  weiter  nichts 
als  eine  grobe  Táusohung,  stossen  diese  doch  \nel  mehr  hinein, 
als  sie  hervorziehen.  .\uoh  nicht  einmal  das  \i-issen  diejenigen, 
welche  sie  aufsetzen:  je  grossere  Schropfkopfe  man  nftmlich 
aufsetzt.  um  so  mehr  verkrummen  sich  die,  bei  welchen  sie 
auforesetzt  werden,  weil  ja  die  Haut  zugleich  in  die  Hdhe  ge- 
zoiren  wird.  loh  konnte  ja  wohl  andere  Arten  der  Durch- 
sohuttelunor  als  die  oben  erwáhnten  anluhren,  von  denen  man 
nieinen  konnte,  dass  sie  deni  Unfalle  l>esser  angepasst  w*áren, 
dooh  ioh  habe  nioht  viel  Zutrauen  zu  ihnen,  deshalb  beschreibe 
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ich  sie  nicht  Im  AUgemeínen  muss  man  beziiglich  der  Fálle, 
von  welchen  ich  summarisch  gehandelt  habe,  festhalten,  dass 
die  Verkrummungen  nach  innen  den  ïod  oder  trrosse  Gefahren 
mit  sich  bringen,  hingegen  die  Verkrummungen  nach  aussen 
ohne  Todesgeíahr,  Urinverhaltung  oder  Torpor  der  Regel  nach 
verlaufen,  Die  Verkrtímmung  nach  aUHsen  bewirkt  ja  doch 
keine  Spannung  der  in  der  Leibeshcïhle  befindhchen  Kanale 
und  hindert  auch  nichtden  bequemen  Fluss  (der  Safte),  wáhrend 
die  Verkrummung  nach  innen  diese  beiden  Folgen  hat  und 
sích  noch  viele  andere  P>scheinungen  hinícugesenen.  Ubrigens 
werden  in  einer  viel  grósseren  Zahl  von  pállen  die  Menschen 
von  Schwáche  in  den  Beinen  und  Armen,  von  Gefúhllosigkeit 
(Torpor)  des  Kdrpers  und  Urinverhaltung  befaUen,  auch  wenn 
bei  ihnen  weder  eine  VerkrQmmung  der  Wirbelsaule  nach 
innen,  noch  nach  aussen  stattgefunden  hat,  viehnehreine  heftige 
Erschutterung  in  der  Richtung  derselben  erfolgt  ist;  diejenigen 
hingegen,  bei  welchen  sich  ein  Hocker  einstellt,  werden  seltener 
von  solchen  Erscheinungen  betroffen. 


Kapitel  XLIX. 

Man  kann  aber  in  dêr  árztlichen  Kunst  noch  viele  andere 
Fálie  dieser  Art  sehen,  wo  einerseits  schwere  Verletzungen  ■ 
ohne  Schádigung  verlaufen  und  die  ganze  Ent^cheidung  der 
Krankheít  in  sich  selbst  enthahen,  andererseits  geringere  Ver- 
letzungen  verhángnisvoll  werden,  aus  ihnen  sich  entwickelnde 
langunerige  Krankheiten  hervorrufen  und  den  iibrigen  Korper 
in  starkerem  Masse  in  Mideideiischaft  ziehen,  Dem  ahnlich 
geht  es  beispielsweise  mít  einem  Rippenbruche.  Von  denjenigen 
námlich,  welche  entweder  bloss  eine  einzige  oder  aber  mehrere 
Rippen  gebrochen  haben,  wie  ja  der  Bruch  bei  der  Mehrzahl 
vor  sich  geht,  ohne  dass  die  Kni>chen  nach  innen  zu  dringen 
oder  blossgelegt  werden,  bekomnien  nur  wenige  Fieber^  aber 
auch  BUitspeÍen,  innerliche  Vereiterungen,  mit  Charpie  zu  be- 
handelnde  Eiterwunden  und  Brandigwerden  der  Knochen  be- 
kommen  durchaus  nicht  viele,  und  es  geniigt  eine  nicht  strenge 
Diát  Wofern  sie  namhch  kein  andauerndes  Fieber  heimsucht^ 
ist  die  durch  Fasten  bevvirkte  Entleerung  der  Gefásse  fiir  die 
Betreffenden  gefáhrlicher  als  die  Nichtendeerung  und  fiihrt  eher 
zu  Schmerzen,  Fieberzustánden  und  Husten.  Denn  ein  mássiges 
Fiillen  des  Leibes  dient  zur  WÍederaufrichtung  der  RÍppen,  Hie 
Leere  hingegen  bewirkt  ein  loses  Herunterhílngen  der  Rippen, 
das  lose  Herunterhángen  aber  bewirkt  Schmerz.  Was  auf  der 
ajideren  Seite  die  áussere  Behandhmg  angeht,  so  geniigt  ftir 
solche  ein  schlichter  Verband,  Mit  Hilfe  vou  Wachtí^  Compressen 
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und  Binden,  welche  man  mássig  fest  auf  liegen  lásst,  muss  man 
einen  gleichmássig  herumlaufenden  Verband  herstellen,  oder 
man  kann  auch  beUebiges  Wollzeug  auflegen.  Die  Rippe 
festigt  sich  innerhalb  von  zwanzig  Tagen,  denn  die  Calíus- 
bildung  geht  bei  derartigen  Knochen  rasch  von  Statten. 

Kapitel  L. 

Wenn  hingegen  das  Fleisch  an  den  Rippen  ringsherum 
zerquetscht  ist,  sei  es  infolge  eines  Schlages,  eines  Sturzes, 
einer  Zusammendríickung  oder  irgend  einer  anderen  dem  ahn- 
lichen  Einwirkung,  so  ist  schon  bei  vielen  reichliches  Blutspeien 
eingetreten,  denn  die  Kanále,  welche  sich  bei  einer  jeden 
einzelnen  Rippe  in  dem  weichen  Teile  (d.  i.  der  Intercostalraumj 
lángs  hinziehen,  und  die  Nervenstránge  nehmen  ihren.Ausgang 
von  den  wichtigsten  Teilen  im  Kórper.  So  wurdeh  denn  also 
schon  viele  von  Hustenanfállen,  Tuberkeln,  innerlichen  Ver- 
eiterungen,  Charpiebehandlung  erfordernden  Eiterwunden  und 
Brandigwerden  der  Rippe  heimgesucht.  Aber  auch  bei  denen, 
bei  welchen  nichts  dergleichen  eingetreten  ist,  horen  trotzdem, 
wenn  das  Fleisch  an  den  Rippen  ringsherum  zerquetscht  ist, 
die  Schmerzen  spáter  auf  als  bei  dehjenigen,  bei  welchen  die 
Rippe  gebrochen  ist,  und  in  solchen  Fállen  neigt  die  verletzte 
Stelle  in  hoherem  Grade  zur  wiederholten  Riickkehr  der  Schmerzen 
als  in  anderen  Fállen.  Gleichwohl  vemachlássigen  manche 
derartige  Beschádigungen  sehr,  ja  in  hoherem  Grade,  als  wenn 
bei  den  betreffenden  Personen  eine  Rippe  gebrochen  wáre, 
und  doch  thate  diesen  eine  sorgfáltigere  Behandlung  not,  wenn 
anders  die  Arzte  auf  die  Stimme  der  Vernunft  hórten.  Es  ist 
námlich  zutraglich,  die  Nahrungsaufnahme  zu  beschránken, 
dem  Kórper,  soviel  es  irgend  angeht,  Ruhe  zu  gonnen,  sich 
des  Geschlechtsgenusses,  fetter  und  Rauhheit  im  Halse  herbei- 
fuhrender  Speisen  und  aller  kráftigen  Nahrungsmittel  zu  ent- 
halten,  in  der  Armbeuge  zur  Ader  zu  lassen,  móglichst  StiU- 
schweigen  zu  beobachten,  die  gequetschte  Stelle  mit  Compressen 
zu  umwickeln,  welche  nicht  vielfach  zusammengelegt,  wohl 
aber  zahlreich  und  in  jeglicher  Richtung  viel  breiter  sind  als 
die  Quetschung,  mit  Wachssalbe  einzuschmieren,  breite  Binden 
uber  breite  und  weiche  Zeugstíicke  herumzubinden,  das  Ganze 
aber  mássig  fest  zuzuziehen,  sodass  der,  welchem  der  Verband 
angelegt  worden  ist,  weder  sagen  kann,  der  Verband  drucke 
sehr,  noch  er  liege  lose.  Man  muss  aber  mit  dem  Anlegen 
des  Verbandes  an  der  gequetschten  Stelle  beginnen  und  an 
dieser  Stelle  am  meisten  straff  ziehen.  Den  Verband  muss 
man  so  anlegen  wie  bei  einer  Binde  mit  zwei  Enden,  und  man 
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muss  ihn  so  herumle^en,  dass  die  die  Rippen  umgebende  Haut 
sich  nicht  ubereinanderlegt,  sondern  gleichm^ssi^  ausgebreitet 
daliegt.  Den  Verband  muss  man  aber  entweder  ta^lích  oder 
einen  Ta^  um  den  anderen  erneuern,  Besser  ist  es,  auch  den 
Leib  mit  irgend  einem  leicht  abfuhrenden  Mittel  zu  offnen,  und 
zwar  nur  insoweit,  als  es  dazu  dient,  die  Speisenruckstánde 
auszuscheiden,  und  man  muss  den  Kíírper  zehn  Tage  lang 
tjlchwáchen,  hierauf  aber  dem  Ktirper  durch  die  Ern^hrung 
wiederaufhelfen  und  weiches  Fleisch  ansetzen.  Der  Verband, 
dessen  man  sich  bedient,  muss,  so  lange  man  den  Korper 
schwScht,  mehr  angezogen  sein.  hingegen  dann,  wenn  man 
auf  den  Ansatz  weichen  Fleisches  hinarbeitet,  loser  liegen. 
Wenn  der  Kranke  gleich  von  Anfang  an  Blut  gespieen  hat, 
so  muss  man  die  Behandhmg  und  das  Anlegen  des  Verbandes 
víerzig  Tage  lang  fortsetzen,  hat  er  jedoch  kein  Blut  gespieen, 
so  geniigt  es  in  den  meisten  Fállen^  die  Behandlung  auf  eine 
Frist  von  rivanzig  Tagen  zu  erstrecken.  Von  der  Schwere  der 
Verletzung  aber  muss  man  die  Fristen  abnehmen.  Bei  denjenigen, 
bei  welchen  man  derartige  Quetschungen  vernachlassigt,  be- 
kommt  die  gequetschte  Stetle,  sollte  es  nicht  zu  einem  anderen 
schwereren  Schaden  bei  den  Betroffenen  kommen,  schleimigeres 
Fleisch^*),  als  sje  vordem  hatte,  Wenn  irgend  ein  derartiger 
Schaden  zuruckbleibt  und  man  ihn  nicht  durch  ^rztliche  Abhilfe 
in  geeigneter  Weise  wegschafft,  so  ist  das  Cbel  in  dem  Falle 
ein  grosseres,  wenn  die  schleimigen  Massen  in  der  unmittel- 
íjaren  Nahe  des  Knochens  selbst  zuriickbleiben;  denn  alsdann 
legt  sich  einerseits  das  Fleisch  nicht  mehr  in  gleicher  Weise 
an  den  Knnchen  an^  andererseits  neigt  der  Knochen  mehr  zxx 
Erkrankungen,  und  schon  bei  vielen  ist  es  aus  dem  áhnHchen 
Veranlassungen  zii  lange  anhaltendem  Brande  des  Knochens 
gekommen.  Doch  auch  dann,  wenn  die  Schleimbildung  nicht 
ín  unmittelbarer  Nahe  des  Knochens  stattfindet,  sondern  das 
Fleísch  selbst  schleimig  ist,  treten  Ruckfalle  und  von  Zeit  zu 
Zeit  Schmerzen  auf,  wenn  sich  am  Kf3rper  irgendwelche  Er- 
krankung  zufëlHg  einstellen  sollte.  Eben  aus  diesem  Grunde 
muss  man  sich  eines  Verbandes  bedienen,  der  sowohl  gut  ist, 
als  auch  auf  lange  Zeit  angelegt  wird,  so  lange,  bis  die  Sáfte^ 
zu  deren  Austritt  es  an  der  gequetschten  SteUe  kommt,  aus* 
getrocknet  und  aufgesaugt{resorbirt)  sind,  an  der  Stelle  gesundes 
Fleisch  nachgewachsen  ist  und  dieses  Fleisch  sich  an  den 
Knochen  anschmiegt,  Ftir  diejenigen  aber.  bei  welchen  das 
Obel  infolge  von  Vernachlássigung  veraUet  ist^  die  SteUe  schmerzt 
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und  das  Fleísch  schleimíg  entarlet  ist,  ist  das  Jirennen 
dem  Gluheisen  das  beste  Heihnittel,  und  xwar  inuss  man  dann, 
wenn  das  Fleisch  selbst  schleimi^  entartet  ist,  bis  auf  den 
Knochen  brennen^  douh  darf  man  dabei  den  Knochen  nichl 
erhitzen,  wenn  aber  die  Schleimmassen  ihren  SÍlz  zwischen 
den  Rippen  haben,  so  darf  man  allerdings  auch  dann  nicht 
bloss  an  der  Oberfláche  brennen,  muss  sich  aber  gleichwohl 
híiten,  nícht  volUtÊíndig  durchzubrennen.  Wenn  sich  die 
Quetschung  bis  zu  dem  Knochen  zu  erstrecken  scheint,  ^ie 
noch  frisch  ist  und  der  Knochen  noch  nicht  brandig  geworden 
ist,  so  muss  man,  wofern  sich  die  V^erletzun^  auf  einen  sehr 
kleinen  Kaum  besehrÊinkt,  in  der  Weise  brennen,  wie  angegeben 
worden  ist,  wenn  hingegen  die  auf  dem  Knochen  entstandene 
GeschwuUí  eine  lángliche  Form  angennmmen  hat,  so  muss 
man  mehrere  Brandwunden  hervorrufen.  Was  aber  das  Brandig- 
werden  der  Rippe  anUmgt,  so  wird  daríiber  an  der  Stelle  zu- 
gleich  mit  gehandelt  werden,  wo  von  der  Heilung  der  Wundei 
die  Rede  ist,  welche  die  Charpiebehandlung  notig  machen.     ' 


Kapitel  LL 

Wenn  der  Gelenkkopf  des  Oberschenkels  aus  der  Húf 
pfanne  heraustritt,  so  kann  dieser  Austritt  auf  vier  Arten  er- 
folgen,  und  zwar  erfolgt  er  hei  weitem  am  háufigsten  nach 
innen,  nachstdem  am  háufigsten  nach  auasen;  nach  hinten  und 
nach  vorn  zu  tritt  er  ííwar  auch  aus,  doch  geschieht  das  sehen. 
Bei  denjenigen  zunáchst,  bei  welchcn  der  Oberschenkel  nach 
innen  zu  ausgerenkt  ist,  erscheiní  er  im  Vergleiche  2U  dem 
anderen  langer  und  das  augenscheinhch  aus  zwei  Grúnden: 
erstens  ist  namhch  ein  Hinaufsteigen  des  Kopfes  des  Ober* 
schenkelknochens  auf  den  vom  Sitzbeine  {os  ischii)  ausgehenden, 
sich  oben  nach  dem  Kamme  (=  Schambein,  os  pectinis)  zu 
erstreckenden  Knochen  erfolgt,  zweitens  wird  der  Hals  des 
Gelenkteiles  von  (dem  Saume)  der  Gelenkpfanne  getragen, 
Die  Hinterbacke  ihrerseits  erscheint  nach  aussen  zu  wie  aus- 
gehohlt,  weil  ja  der  Kopf  des  Oberschenkelknochens  nach  innen 
zu  aus  seiner  Lage  gewichen  ist,  auf  der  anderen  Seite  wird 
das  nach  dem  Kniee  zu  gelegene  Ende  des  Oberschenkeb 
knochens  gezwungen,  nach  ausaen  zu  gehen,  und  ebenso  der 
Uníerschenkel  und  der  Fuss.  Weil  sich  also  der  Fuss  nach 
aussen  zu  begeben  hat,  hringen  die  Árzte  in  ihrem  Mangel  an 
Erfahrung  den  gesunden  Fuss  an  den  anderen  heran,  anstatt 
diesen  an  den  gesunden  he-ranzubringen,  und  aus  diesem  Grunde 
erscheint  das  beschadigte  GJied  noch  viel  lánger  als  das  ge- 
sunde.    Auch  in  vielen'  anderen  Fallen  fíihren  solche  Missgriffe 
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zu  írrtumem.  Der  Verletzte  kann  das  ausgerenkte  Bein  auch 
nicfií  Ín  der  Weise^  wie  er  es  mit  dem  gesunden  thun  kann, 
nach  der  Leiste  zu  beu^enj  ausserdem  giebt  sich  der  Kopf 
des  Oberschenketknochens  auch  beim  Abtasten  im  Schenkel- 
2ttischenraume  als  eine  Hervorra^ung  deutlich  zu  erkennen, 
Dme&  sind  also  die  Anzeichen,  welche  der  nach  innen  zu 
ausgerenkte  Oberschenkelknochen  bietet. 

Kapítel  LIL 

Beí  denjeniííen,  bei  weïchen  der  ausgetretene  Kopf  des 
Oberschenkeíknochens  nicht  wieder  zuruckfitllt,  man  sich  viel- 
mehr  (beim  Einrichten)  versehen  oder  den  Fall  vernachlassigt 
hat,  wird  derGang,  indem  der  Betrefiende  das  Bein  (schleppend) 
hemmwirft,  dem  der  Rinder  áhnlich  und  das  Gewicht  (des 
Korpers)  ruht  zum  grossten  Teile  auf  dem  gesunden  Beine. 
Gezwungenennassen  bildet  sich  bei  diesen  in  der  Weichen- 
gegend  und  in  der  Gegend  des  ausgetretenen  Gelenkes  eine 
Hóhlung  und  Krummung,  wáhrend  sich  im  Gegenteil  auf  der 
gesunden  Seite  die  Hinterbacke  nach  aussen  zu  runden  muss; 

■  denn  wenn  man  gehen  wollte,  Índem  man  den  Fuss  des  ge- 
sunden  Beines  nach  aussen  zu  bewegte,  so  wQrde  man  die 
íibrige  Last  des  Korpers  auf  das  beschádigte  Bein  verlegen, 
sodass  sie  auf  diesem  ruhte,  das  beschadigte  Beín  aber  wurde 
síe  ntcht  tragen  konnen,  und  wie  sollte  es  auch  dazu  im  Stande 
in?  So  wird  der  Betreffende  denn  gezwungen,  beim  Gehen 
Fuss  des  gesunden  Beines  nach  innen  und  nicht  nach 
aussen  zu  drehen,  denn  auf  diese  Weise  wird  das  gesunde 
Bein  sowohl  seinen  Anteil  an  der  Korperlast,  als  auch  zugleich 
den  des  beschadigten  Beines  am  besten  tragen.  So  erscheinen 
denn  die  Patienten,  indem  sich  bei  ihnen  ín  der  Weichengegend 
und  in  der  Gegend  der  Gelenkíeife  eine  Hohlung  bildet,  klein, 
und  sie  sind  genotigt,  sich  seitlich,  und  zwar  auf  der  Seite 
des  gesunden  Beines,  auf  irgend  etwas  zu  sttitzen,  denn  sie 
bedurífen  auf  dieser  Seite  eines  StQtzpunktes,  weil  sích  ja  die 
Hínterbacken   nach  dieser  Richtimg  hin   neigen    und  die  Last 

■  des  Korpers  auf  dieser  Seite  ruht.  Sie  sind  aber  ausserdem 
genotigt  sicb  zu  bíicken,  mUssen  sie  doch  die  Hand  auf  der 
8eite  des  gesunden  Beines  seitlich  gegen  das  Bein  stut:íen, 
weil  das  beschadigte  Bein  beim  Wechsel  der  Beine  die  Last 
des  Korpers  nicht  zu  tragen  vermag,  wenn  es  nicht  beim  Aiif- 
stemmen  gegen  die  Erde  gestutzt  wird,  Derartige  Stellungen 
mflssen  also  diejenigen  einnehmen,  bei  welchen  der  nach  irmen 
zu  aus  seiner  Stellung  gewichene  Gelenkkopf  nicht  wieder- 
zuriickgefallen  ist,  und  dabei  haí  der  BetretFende  nicht  vorsêltzlich 
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die  Haltungen  eingenommen,  welche  fíir  ihn  die  am  leichtesten 
einzunehmenden  sind,  sondern  der  Unfall  an  und  fur  sich  lehrt, 
von  den  zu  Gebote  stehenden  Stellungen  die  am  leichtesten 
einzunehmenden  auszuwáhlen.  So  gehen  ja  beispielsweise  auch 
die,  welche  am  Fusse  oder  am  Beine  eine  Wunde  haben  und 
daher  mit  dem  Beine  nicht  fest  auftreten  kónnen,  alle  ohne 
Ausnahme,  auch  die  Kinder,  in  dieser  Weise,  d.  h.  sie  drehen 
das  kranke  Bein  beim  Gehen  nach  aussen.  Davon  haben  sie 
einen  doppelten  Vorteil,  denn  sie  bedíirfen  eines  doppelten 
Vorteiles:  die  Last  des  Korpers  wird  dann  eben  nicht  in  gleicher 
Weise  von  dem  im  Gehen  nach  aussen  geworfenen  Beine  ge- 
tragen,  wie  von  dem  nach  innen  geworfenen;  denn  auf  ihm 
ruht  die  Last  des  Korpers  nicht  senkrecht,  sondern  sie  ruht 
viel  mehr  auf  dem  Beine,  welches  sich  im  Gehen  unmittelbar 
unter  derselben  befindet,  auf  dieáem  namlich  ruht  die  Last  in 
senkrechter  Richtung,  sowohl  beim  Gehen  selbst,  als  auch  beim 
Wechseln  der  Beine.  In  dieser  Haltung  wird  man  das  gesunde 
Bein  am  raschesten  unterschieben  kónnen,  wenn  man  námlich 
mit  dem  kranken  Beine  mehr  nach  aussen  zu,  mit  dem  gesunden 
Beine  hingegen  mehr  nach  innen  zu  geht.  Um  nun  zum 
Gegenstande  unserer  Betrachtung  zuríickzukehren,  so  ist  es  eine 
gute  Einrichtung,  dass  der  Korper  ganz  von  selbst  diejenigen 
Haltungen  fur  sich  ausfindig  macht,  welche  er  am  leichtesten 
einnehmen  kann.  Wenn  nun  bei  solchen,  welche  noch  nicht 
vóllig  erwachsen  sind,  der  Gelenkkopf  austritt  und  nicht  wieder- 
zuruckfállt,  so  tritt  eine  Schwáchung  des  Beines,  des  Unter- 
schenkels  und  des  Fusses  ein.  Die  Knochen  wachsen  námlich 
nicht  mehr  in  ^leicher  Weise  in  die  Lánge,  sondem  werden 
kúrzer,  am  meisten  der  des  Oberschenkels,  das  ganze  Bein 
verHert  sein  Fleisch  und  seine  Muskeln  und  wird  schwach  und 
díinner,  einmal  weil  der  Gelenkkopf  seinen  rechten  Platz  ver- 
loren  hat,  zum  andem  weil  es  unmóglich  ist,  ihn  zu  gebrauchen, 
da  er  ja  nicht  in  seiner  naturlichen  Lage  ist.  Eine  gewisse 
Obung  im  Gebrauche  rettet  namlich  vor  einer  allzu  sehr  ^e- 
steigerten  Entkraftung,  er  rettet  aber  auch  in  gewisser  Weise 
vor  dem  Auf  horen  des  Wachstums  in  die  Lánge.  Am  meisten 
geschadigt  werden  demnach  diejenigen,  bei  welchen  sich  dieses 
Gelenk,  so  lange  sie  noch  im  Mutterleibe  sind,  ausrenkt, 
náchstdem  diejenigen,  bei  welchen  das  im  frtthesten  Kindesalter 
geschieht,  und  am  wenigsten  diejenigen,  bei  welchen  das  im 
Alter  des  Erwachsenseins  stattfindet.  Beziiglich  der  Erwachsenen 
ist  schon  beschrieben  worden,  wie  sich  ihr  Gang  gestaltet. 
Was  aber  diejenigen  betrifFt,  welchen  in  ihrem  Kindesalter  ein 
solches  Missgeschick  widerfáhrt,  so  vernachlassigen  diese  zum 
gróssten  Teile   die  Aufrichtung  ihres  Kórpers,    schleppen  sich 


59-  Die  EmrichtuBg  der  Gelenke  (de  articulis) 


139 


vielmehr  elendiglich   auf  dem   gesunden   Beine   dahin,    indem 

sie  sich  mit  der  auf  der  Seite  des  ^^íesunden  Beines  g;ele^enen 

Hand  gegen  die  Erde  stemraen,  ja  einige  von  denen,  welchen 

nach  vollsttindigem  Erwachsensein   dieser  Unfall    begegnet  ist, 

vemachlássigen  sogar  den  aufrechten  Gauí^.   Diejenigen,  welche 

als  Kinder  diesen  Unfall  erlitten  haben,  konnen,  soweit  sie  eine 

ríchtige  Anleitung  gehabt  haben,  das  gesunde  Bein  so  benutzen^ 

dass  sie   aufrechí  stehen,   tragen  aber  in  der  Achselh5hle   auf 

der  Seite   des    gesunden   Beines    eine  Kriicke,    andere  wieder 

íragen  sie  sogar  unter  beiden  Armen,  das  kranke  Bein  dagegen 

halten  sie  in  die  Hohe,  und  das  thun  sie  rait  lun  so  leichterer 

MQhe^  je  kíirzer  das  schadhafte  Bein    bei  íhnen  geworden  ist* 

Das  gesunde  Bein  jedoch  hat  bei  ihnen  durchaus  nicht  weniger 

Kraft,    als  wenn   alle    beide    gesund  wáren.     Bei    allen    diesen 

nehmen  aber  die  Fleischteile  des  Beines  ab,  doch  nehmen  die 

an  der  Aussenseite  befindUchen  Fleischteile  in  der  Regeí  etwas 

weníger  ab  als  díe  an  der  Innenseite  befindlichen. 

Kapitel  LIIL 

Man  erzáhlt,  dass  die  Amazonen^'^)  bei  ihrera  mannlichen 
Nachwuchse  in  friihester  Jugend  sogleich  die  Gelenke  ausrenken^ 
teils  an  den  Knieen,  teils  an  den  Híiften,  gewiss  zu  dem  Ende, 
class  das  mánnliche  Geschlecht  lahm  werde  und  dem  weib* 
líchen  Geschlechte  gegeniiber  nichts  Boses  im  Schilde  ftihren 
konne;  díese  verwenden  sie  denn  ais  Handwerker,  soweit  es 
sich  um  Leder-  oder  Schmiedearbeiten  oder  um  irgend  eine 
andere  Arbeit  handelt,  welche  man  im  Sitzen  verrichten  kann. 
Ob  das  nun  wirklich  wahr  Íst,   das  weiss  ich  nicht,  dass  aber 

Idiêses  der  Fall  sein  wíiide,  wenn  man  bei  kleínen  Kindern 
sofort  die  Ausrenkung  vornehmen  wurde,  das  weiss  ich  sehr 
wohl.  Es  macht  aber  fur  die  Huften  einen  ziemlich  bedeutenden 
Unterschied   aus,    ob   die  Ausrenkung    nach    innen  oder  nach 

taussen  zu  stattgefunden  hat,  fíír  die  Kniee  hingegen  macht  es 
zwar  einígermassen  einen  Unterschied  aus,  jedoch  ist  dieser 
Unterschied  ein  geringeren  Die  Art  des  HÍnkens  Íst  in  beiden 
Fállen  eine  besondere;  mehr  einwárts  gebogene  Beine  haben 
námlich  diejenigen,  bei  welchen  die  Verrenkung  nach  aussen 
zn  erfolgt  íst,  wahrend  diejenigen,  bei  welchen  die  Verrenkung 
nach  innen  zu  erfolgt  ist,  weniger  gut  aufrecht  stehen  konnen, 
Genau  ebenso  verhalt  es  sich  aber  auch,  wenn  die  Verrenkung 
an  den  Knileheln  eingetreten  ist ;  wenn  níímlich  die  Verrenkung 


3S)  Vergh  die  ktilturgeíïchichtlich    detikwardige  Stelle    Obcr  Luft, 
Wasser  und  OrUichkeit,  Kap.  XXIV. 
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nach  aussen  zu  stattgefunden  hat,  so  sind  die  Beine  einwárts 
gebogen,  die  Betreffenden  konnen  aber  stehen,  wenn  die  Ver- 
renkung  dagegen  nach  innen  zu  stattgefunden  hat,  so  sind  die 
Beine  nach  auswárts  gebogen  und  die  Betreffenden  konnen 
weniger  gut  stehen.  Was  nun  aber  das  Wachstum  der  Knochen 
anlangt,  so  gestaltet  sich  das  folgendermassen :  bei  denjenigen, 
bei  welchen  der  zum  Schienbeine  gehórige  Knochen  in  der 
Hóhe  der  Kní5chel  aus  dem  Gelenke  austritt,  nehmen  die 
Knochen  des  Fusses  in  geringstem  Masse  zu,  denn  diese  befinden 
sich  in  der  náchsten  Náhe  der  Verletzung,  die  zum  Schienbeine 
geh(')rigen  Knochenteile  hingegen  nehmen  zwar  zu,  aber  doch 
eine  Kleinigkeit  weniger  (als  im  natíirlichen  Zustande),  die 
Fleischteile  jedoch  magern  ab.  Bei  denjenigen,  bei  welchen 
zwar  das  Gelenk  in  der  Knochelgegend  seine  natiirliche  Be- 
schaffenheit  beibehalt,  aber  das  Kniegelenk  sich  ausrenkt,  pflegt 
das  Schienbein  nicht  in  gleicher  Weise  weiter  zu  wachsen, 
sondern  es  wird  kíirzer;  denn  dieses  befindet  sich  in  der 
nRchsten  Náhe  der  verletzten  Stelle.  Die  Knochen  des  Fusses 
bleiben  zwar  auch  im  Wachstum  zuríick,  doch  nicht  in  dem 
Masse,  wie  das  etwas  weiter  oben  ausgefiihrt  worden  ist,  weil 
ja  das  Gelenk  am  Fusse  unversehrt  geblieben  ist;  wenn  sich 
die  Patienten  aber  desselben  so  bedienen  kónnten,  wie  es  bei 
einem  einwSrts  gebogenen  Beine  der  Fall  ist,  so  wiirden  die 
Knochen  des  Fusses  gewiss  noch  weniger  in  ihrem  Wachstum 
zuriickbleiben.  Bei  denjenigen,  bei  welchen  die  Ausrenkung 
an  der  Húfte  zu  Stande  kommt,  pflegt  der  Knochen  des  Ober- 
schenkels  nicht  in  gleicher  Weise  zuzunehmen,  denn  dieser 
hefindet  sich  ja  in  der  náchsten  Náhe  der  verletzten  Stelle, 
vielmehr  wird  er  kQrzer  als  der  gesunde  Oberschenkelknochen, 
hingegen  bleiben  bei  diesen  die  Knochen  des  Unterschenkels  und 
ebenso  die  des  Fusses  nicht  in  solchem  Masse  in  ihrem  Wachs- 
tum  zurQck,  und  zwar  aus  dem  Grunde,  weil  das  G^Ienk  des 
Oberschenkels  in  der  Gegend  des  Kniees  in  seinem  naturlichen 
Zustande  erhalten  bleibt  und  ebenso  das  Gelenk  des  Unter- 
schenkels  in  der  Gegend  des  Fusses ;  die  Fleischteile  des  ganzen 
Beines  hingegen  nehmen  bei  diesen  ab.  Wenn  sie  das  Bein 
aher  gebrauchen  kónnten,  so  wurden  die  Knochen  in  noch 
hr>herem  Grade  wachsen,  wie  das  oben  ausgefQhrt  wurde,  mit 
Ausnahme  des  Oberschenkelbeins,  und  sie  wQrden  weniger 
von  ihrem  Fleische  verlieren,  aber  doch  viel  weniger  Fleisch 
hal)en,  als  wenn  sie  gesund  wêlren.  Der  Beweis  dafur,  dass 
sich  das  so  verhalt,  ist  folgender:  diejenigen  námlich,  welche, 
weil  bei  ihnen  der  Oberarm  ausgerenkt  ist,  wieselarmig'')  sind^ 

36)  Die  Erklarung  tindet  sich  Bd.  II  256,  Anm.  11, 
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sd  es  von  Geburt,    seí  es  auch  wáhrend  des  Wachstums,  be- 

vor  sie    noch    ausgewachsen   sind»  haben  einen  kurzen  Ober- 

amilniochen,    aber  der  Unterarm  und  die  Hand  am  Ende  des- 

selben   sind    nur  eine  Kleinigkeit  kurzer  als  auf  der  ^^esunden 

Seite;  die  Gríinde  hierfOr  ^ind  die  an^egebenen,   dass  námlich 

der  Oberann  in  náchster  Nahe  des  Gelenkes  Uegt,  wo  die  Ver- 

leízung    eingetreten    ist,    sodass    er  eben  um  deswiUen  ktjrzer 

^eworden  ist,  andererseits  ist  der  Vorderarm  um  deswiUen  nicht 

rn  gleicher  Weise  durch  den  Unfall  in  Mttleidenschaft  gézogen, 

weil  das  fnach  dem  Ellenbogen  zu  gelegene)  Gelenk  des  Ober' 

armes  in  seinem  urspriingUchen  Zustande  erhalten  bleibt,  und 

dieHand  hinwicderum  am  Ende  desselben  ist  nocb  w^eiter  von 

der    Stelle    des    Unfalles    abgelegen  a]s  der  Vorderarm.     Aus 

diesen  angefiihrten  Grtinden   also  wachsen  einerseits  díe  Kno- 

chen^  welche  nicht  mitwachsen,  nicht  mit,  wachsen  andererseits 

die    Knochen,    welche  mitwachsen,  mit     Zu  gutem  Fleischan- 

satze    an    der    Hand    und    am    Anne  triigt  ein  gutes  Teil  der 

fleissigeGebrauch  der  Hand  bei.     Die  der  Hand  zukommenden 

Verrichtungen  namlich,  welche  sie  auch  mit  der  anderen  Hand 

ausfuhren    k^nnten,    bemíihen    sich  die  Wieselarmigen  in  den 

meisten  Fallen  mit  dieser,  der  kranken,  Hand  auszufíihren,  und 

zwar  thun  sie  dies  keineswegs  weniger  gut  als  mit  der  unver- 

letzten  Hand,  Muss  doch  die   Last  des  Korpers  nicht  von  den 

Annen  getragen  werden,   wie  das  bei  den  Beinen  der  Fall  ist, 

vielmehr    sind    die    Verrichtungen    bei    diesen  Leuten  leichte* 

Wegen    des    Gebrauches   aber  ideiben  die  Fleisehteile  an  der 

Hand    und    am  Vorderarme    bei    den  Wieselarmigen  nicht  im 

Wachstum  zurúck,  nein  im  Gegenteil^  auch  der  Oberarm  2Íebt 

darum    in  gewissem  Grade  Nutzen  fur  einen  guten  Fleischan- 

satE.    Híngegen  wenn  das  Huftgelenk  nach  innen  zu  verrenkt 

iíit,  sei    es  von  Geburt  an,    sei  es   zu  einer  Zeit^  wo  sich  der 

davon  Betroffene  nach  im  Kindesalter  befindet,  so  nehmen  die 

Fleischteile  Ín  hoherem  Grade  ab  als  am  Arme,  und  zwar  aus 

dem    Grunde,    weil    diese    Leute    das    Bein  nicht  gebrauchen 

konnen,     Noch    ein    Beweis    daftír,    dass  sich  dies  so  verhalt, 

wird  aber  auch  in  dem  enthahen  sein,  was  etwas  weiter  unten 

ausj^efuhrt  werden  wird.'^"). 

Kapitel  LIV. 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  der  Kopf  des  Obersclienkel- 
knochens  nach  aussen  zu  aus  dem  Gelenke  gleitet,  erscheint 
das   Bein,    am   anderen  entiang  gestreckt^  kurzer,  und  das  er- 


37)  Nafiilicli  iíi  Kap,  LV. 
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scheint  natiirlich,  denn  der  Kopf  des  Oberschenkelknochens 
ist  nicht,  wie  das  der  Fall  ist,  wenn  er  nach  innen  zu  aus  dem 
Gelenke  herausgetreten  ist,  auf  einen  Knochen  hinaufgestiegen, 
sondern  hat  sich  an  einem  Knochen  entlang  bewegt,  welcher 
von  Natur  in  einer  seitlichen  Neigung  verlauft,  und  stemmt 
sich  gegen  feuchte  und  nachgiebige  Fleischteile.  Aus  diesem 
Grunde  erscheint  das  Bein  kiirzer.  An  der  Innenseite  aber 
erscheint  das  Bein  bei  der  so  genannten  Schenkelfalte  (iikixág) 
gehohlter  und  fleischloser,  an  der  Aussenseite  dagegen  er- 
scheint  die  Hinterbacke  etwas  gewólbter,  weil  sich  ja  der  Kopf 
des  Oberschenkelknochens  nach  aussen  zu  gleitend  bewegt 
hat;  doch  auch  erhabener  scheint  die  Hinterbacke  zu  sein, 
weil  das  dort  befindliche  Fleisch  dem  Kopfe  des  Oberschenkel- 
knochens  nachgegeben  hat.  Was  das  Ende  des  Oberschenkel- 
knochens  in  der  Gegend  des  Kniees  anlangt,  so  erscheint  es 
nach  innen  zu  gewendet,  ebehso  auch  der  Unterschenkel  und 
der  Fuss.  Man  kann  aber  das  Bein  auch  nicht  in  gleicher 
Weise  wie  das  gesunde  beugen.  Dieses  sind  also  die  Anzeichen 
fíir  die  nach  aussen  zu  erfolgte  Ausrenkung  des  Oberschenkels. 

Kapitel  LV. 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  der  Gelenkkopf  zu  derZeit, 
wo  sie  bereits  erwachsen  waren,  ausgetreten  ist  und  nichí 
wieder  eingefallen  ist,  erscheint  das  ganze  Bein  kíirzer,  beim 
Gehen  aber  kónnen  sie  mit  der  Ferse  den  Boden  nicht  er- 
reichen,  wáhrend  sie  mit  dem  Ballen  des  Fusses  die  Erde  be- 
ríihren,  dabei  biegen  sie  das  áusserste  Ende  der  Zehen  ein 
wenig  nach  innen.  Bei  diesen  vermag  das  beschádigte  Bein 
die  Last  des  Kórpers  viel  eher  zu  tragen,  als  es  bei  denen  der 
Fall  ist,  bei  welchen  die  Ausrenkung  nach  innen  zu  erfolgt 
ist,  einesteils  deshalb,  weil  der  Kopf  des  Oberschenkelknochens 
und  der  Hals  des  Gelenkstíickes,  welche  von  Natur  abgeschrágt 
sind,  sich  unter  einen  betráchtlichen  Teil  des  Híiftbeines  hin- 
unterschieben,  andernteils  weil  das  Ende  des  Fusses  nicht  ge- 
zwungen  ist,  sich  nach  aussen  zu  zu  verschieben,  vielmehr 
sich  der  den  Kórper  senkrecht  durchschneidenden  Linie  an- 
náhert  und  bestrebt  ist,  noch  mehr  nach  innen  zu  gehen.  So- 
bald  nun  der  Gelenkkopf  durch  seine  reibende  Bewegung  eine 
Hóhlung  in  demjenigen  Weichteile,  nach  welchem  zu  er  sich 
beim  Herausgleiten  begeben  hat,  hergestellt  hat  und  auf  der 
anderen  Seite  die  Fleischteile  schlíipfrig  geworden  sind,  so 
wird  der  Zustand  mit  der  Zeit  schmerzlos,  sobald  aber  die 
Schmerzen  aufgehort  haben,  konnen  die  Leute  ohne  Stock 
gehen,  wenn  sie  das  uberhaupt  woUen,    sie  kónnen  aber  auch 


59-  Die  Eínríchtung  der  Gelenke  (de  artículis) 


143 


i 
I 


I 
I 


die  Last  des  Korpers  auf  dem  beschádigten  Beine  ruhen  lassen. 
VVeg^en  des  Gebrauches  (des  Gliedes)  nun  erschlaffen  bei  die- 
sen  die  Weichteile  in  geringerem  Grade  als  bei  denen,  von 
welchen  etwas  weiter  oben  die  Rede  war,  gleichwohl  tritt  diese 
Erschlaffung  in  gríisserem  oder  geringerem  Masse  ein-  Im 
Allgemeinen  kommt  die  tírschlaffung  an  der  Innenseite  in  et- 
was  hoherem  Masse  zu  Stande  als  an  der  AussenseÍte.  Einige 
von  diesenkonnen  wegen  der  Unmóglichkeit,  das  Bein  krumm 
íEU  tnachen,  ihre*  Schuhe  nicht  anlegen,  andere  wieder  konnen 
das.  Wenn  bei  diesem  Gelenke  die  Ausrenkung  stattfindet, 
so  lange  die  davon  Betroffenen  noch  Ím  Mutterleibe  sind,  oder 
wenn  der  Gelenkkopf^  wahrend  sie  noch  im  Wachsen  sind, 
durchdie  Einwirkung  irgendwelcher  Gewalt  herausgetreten  und 
nicht  wneder  zuruckgefallen  ist  oder  endlich  wenn  bei  diesem 
Geienke  die  Ausrenkung  durch  eine  Erkrankung  bewirkt  wird 
und  so  die  Gelenkverbindung  unterbrochen  wird  —  denn  der- 
artiges  ereignet  sich  haufig  — ,  so  stellen  sich  bei  einigen  von 
diesen,  wenn  das  Bein  angefangen  hat,  brandig  zu  werden, 
auch  langwierige  Vereiterungen^Charpiebehandlung  erfordernde 
eitrige  Wunden  und  zuweilen  Entblossungen  der  Knochen  ein, 
der  Oberschenkelknochen  aber  bleibt  sowohl  bei  denen,  bei 
welchen  der  Brand  hinzukommt,  als  anch  bei  denen,  bei  wel- 
chen  der  Brand  nicht  hinzukommt,  in  genau  derselben  Weise 
um  ein  Betrachtliches  kQrzer  und  nimmt  gewohnlich  nicht  in 
dem  Masse  ííu  wie  der  gesunde.  DÍe  Knochen  des  Unter- 
schenkels  sind  allerdings  kiirzer  als  die  des  anderen,  jedoch 
nur  um  eine  Kleinigkeit^  wegen  ebenderselben  Grunde,  welche 
fruher  dargelegt  wurden.  Diese  konnen  laufen^  und  zwar  laufen 
die  einen  so,  wie  die  laufen,  bei  welchen  die  Ausrenkung  nach 
dem  Erw  achsensein  stattgefunden  hat  und  der  Gelenkkopf  nicht 
wieder  eingefallen  ist,  die  anderen  setzen  beim  Gehen  den 
ganzen  Fuss  auf,  schwanken  aber  beim  Gehen  hin  und  her, 
weil  sie  durch  die  Kúrze  des  Beines  daKU  gendtigt  sind. 
Soweit  kann  man  es  bringen,  wenn  die  Kranken  mit  St)rgfalt 
und  in  richtiger  Weise  in  den  Kórperhaltungen  unterwiesen 
werden,  welche  síe  einzunehmen  haben,  ehe  sie  soweit  ge- 
kraftigt  sind^  dass  sie  gehen  kónnen,  mít  Sorgfalt  und  in  rich- 
tíger  Weise  aber  auch  dann  unterwiesen  werden,  wenn  sie 
sow*eit  gekríiftigt  sind.  Der  meisten  Fursorge  bediirfen  die- 
jenígenj  welchen  dieser  Unfall  zugestossen  ist,  so  lange  sie 
noch  kleine  Kinder  waren.  Wenn  man  sie  nËmlich  vernach- 
láíísigt,  í^o  lange  sie  noch  ím  Kindesalter  stehen,  so  wird  das 
Bein  ziim  Gebrauche  gánzlich  ungeschickt  und  bleibt  vom 
Wachstum  ausgeschlossen,  die  Weichteile  des  ganzen  Beines 
nehmen  im  Vergleiche  zu  dem  gesunden  verhaltnismassig  stark 
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ab,  doch  ist  die  Abnahme  bei  diesen  sehr  viel  géringer  als 
bei  denen,  bei  welchen  die  Verrenkung  nach  innen  zu  statt- 
gefunden  hat,  dank  dem  Gebrauche  und  der  Anstrengung  des- 
selben,  derart  beispielsweise,  dass  sie  sofort  das  Bein  gebrauchen 
kónnen,  wie  auch  beziiglich  der  Wieselarmigen'®)  etwas  weiter 
oben  ausgefiihrt  wurde. 

Kapitel  LVI. 

Es  kommt  aber  manchmal  vor,  dass  bei  den  einen  gleich 
von  der  Geburt  an,  bei  den  anderen  infolge  einer  Krankheit 
eine  Verrenkung  beider  Oberschenkel  nach  aussen  zu  erfolgt. 
Bei  diesen  weisen  die  Knochen  die  námlichen  Krankheitser- 
scheinungen  auf;  gleichwohl  erschlaffen  bei  diesen  dieWeich- 
teile  am  allerwenigsten,  vielmehr  bekommen  die  Schenkel  viel 
Fleischansatz,  abgesehen  vielleicht  davon,  dass  an  der  Innen- 
seite  ein  wenig  Fleisch  vermisst  wird.  Sie  haben  aber  um 
deswillen  viel  Fleischansatz,  weil  beide  Beine  in  gleicher  Weise 
gebraucht  werden,  denn  beim  Gehen  schwanken  die  Leute  in 
gleichem  Masse  nach  links  wie  nach  rechts.  Bei  diesen  er- 
scheinen  die  Hinterbacken  stark  hervorragend,  weil  die  Ge- 
lenkkópfe  nach  aussen  vorstehen.  Wenn  bei  solchen  Personen 
die  Knochen  nicht  brandig  werden,  sie  auch  keinen  H5cker 
úber  den  Híiften  bekommen  —  denn  manche  suchen  auch 
derartige  Erscheinungen  heim  — ,  wenn,  sage  ich,  dergleichen 
nicht  eintritt,  so  bleiben  sie  im  Obrigen  verháltnismassig  ge- 
sund,  doch  wáchst  bei  ihnen  der  ganze  Korper  mit  Ausnahme 
des  Kopfes  weniger  aus. 

Kapitel  LVII. 

Diejenigen,  bei  welchen  der  Kopf  des  Oberschenkelkno- 
chens  nach  hinten  zu  aus  dem  Gelenke  austritt  —  das  kommt 
aber  nur  bei  wenigen  vor  — ,  kónnen  das  Bein  weder  in  der 
Gegend  des  ausgerenkten  Gelenkes,  noch  bis  zu  einem  ge- 
wissen  Grade  in  der  Kniekehle  gerade  machen.  Von  allen 
Verrenkungen  kónnen  die  Leute  gerade  bei  dieser  das  Bein 
sowohl  in  der  Leistengegend,  als  auch  in  der  Kniebeuge  am 
wenigsten  strecken.  Man  muss  daher  auch  das  wohl  wissen 
—  denn  das  ist  brauchbar,  sehr  viel  wert  und  bleibt  den  meisten 
verborgen  — ,  dass  man  auch  im  Zustande  der  Gesundheitdas  Ge- 
lenk  in  der  Kniebeuge  nicht  strecken  kann,  wenn  man  nicht 
gleichzeitig  das  in  der  Leistengegend  gelegene  Gelenk  streckt ; 
hochstens  dann,  wenn  man  den  Fuss  sehr  weit  in  die  Hóhe 
heben    wurde,    wiirde    man    es  fertig  bringen.     Ebenso  wenig 
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aber  kann  man  das  Gelenk  in  der  Kníekehle  so  gut  beugen, 
sondem  viel  schwerer,  wenn  inan  nicht  zu  gleicher  Zeit  das 
in  der  Leistengegend  befindliche  Gelenk  mit  beugt.  Aber  auch 
viele  andere  Erscheinungen  am  Korper  weisen  eine  innige 
Verwandtschaft  dieser  Art  auf,  soweit  die  Streckung  der  SehneUj 
die  Lagen  der  Muskeln  —  das  ist  sehr  wichtig  und  sehr  viel 
wissenswerter,  als  man  meinen  sollte — ,  die  naturliche  Lage  der 
EingevveÍde  und  der  ganzen  Leibeshohlej  die  Lageveránde- 
rungen  und  Zusainmenziehungen  der  Gebtirmutter  in  Frage 
kommen,  Aber  hiervon  wird  in  einer  anderen  Schrift^^)  die 
Rede  sein,  welche  mit  den  eben  geinachten  Ausfíthrungen  in 
engstem  Zusammenhange  steht,  Doch  um  auf  den  Gegenstand 
unserer  Betrachtung  zuruckzukooimen,  so  konnen  sokhe,  wie 
das  bereits  bemerkt  war,  auf  der  einen  Seite  das  Bein  nicht 
strecken,  auf  der  anderen  Seite  erscheint  dasBein  kiirzer,  und 
zwar  aus  zwei  Grúnden:  einmal  weil  es  nicht  ausgestreckt 
wird,  zum  andern  weil  es  nach  den  Fleischteilen  der  Hinter- 
iíacke  zu  geglitten  ist  Denn  das  Huftbein  ist  an  der  Stelle, 
wohin  der  Kopf  und  der  Hals  des  Oberschenkelknochens  ge- 
langen,  nachdem  die  Verrenkimg  zu  Stande  gekommen  ist, 
von  Natur  nach  aussen  Ín  der  Ríchtung  auf  die  Hinterbacke 
zu  geneigt,  Beugen  aber  konnen  sie  das  Bein,  wenn  der 
Schmerz  kein  Hindernis  bildet.  Der  Unterschenkel  und  der 
Fuss  erscheinen  ziemlich  gerade  und  weder  nach  der  einen, 
noch  nach  der  anderen  Seite  verdreht.  In  der  Leistengegend 
erscheinen  die  Weichteile  durftiger,  zumal  wenn  man  sie  be- 
tastet,  da  ja  das  Gelenk  nach  der  entgegengesetzten  Seite  ge- 
wíchen  ist  Wenn  man  die  Hinterbacke  selbst  abtastet,  so 
scheint  der  Kopf  des  Oberschenkelknochens  etwas  mehr  (als 
gew^obnlich)  hervorzuragen.  Dies  sind  also  die  Anzeichen  bei 
einem,  bei  welchem  der  Olïerschenkelknochen  nach  hinten  zu 
verrenkt  ist 


Kapitel  LVIIL 

Derjenige  nun,  bei  welchem,  als  er  bereits  erwachsen 
;war,  der  Gelenkkopf  ausgetreten  und  nicht  wieder  zuriickge- 
fallen  ist,  kann  zwar  gehen,  nachdem  einige  Zeit  verflossen 
istt  der  Schmerz  aufgehórt  hat  und  sich  das  Gelenk  daran  ge- 
wohnt  hat,  seine  Umdrehungen  im  FleÍsche  vorzunehmen,  aber 
ler  íst  genotigt,  sich  beim  Gehen  ín  der  Leistengegend  stark 
vorzuíjeugen,  und  zwar  aus  doppeltem  Grunde:  einmal  weil 
das  Bein  aus  den  vorstehenden  Grunden  um  vieles  kurzer  wird> 
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zum  andem  weil  sehr  viel  daran  fehlt,  dass  díe  Ferse  den 
Bodenberíihrt  WoIIteman  versuchen,  auch  nur  einen  Augen- 
blick  auf  dem  Fusse  zu  ruhen,  ohne  sich  Írgendwie  anders  zu 
sttítxen,  so  wurde  nian  riícklíngs  hinstúrzen,  Denn  das  Ober- 
gewicht  wird  ein  g^rosï^es  sein,  da  die  Huften  die  Grundfláche 
des  Fusses  nach  hinten  zu  bedeutend  uberragen  und  die  VVirbel- 
sáule  sich  den  Híiften  zunei^.  Ein  solcher  kann  nur  schwer 
die  Erde  mit  dem  Ballen  des  Fusses  erreichen,  und  auch  dies 
gelingt  ïhm  dann  nicht,  wenn  er  nicht  den  Rumpf  in  der 
Leisten^eíïend  und  zu  gleicher  Zeit  das  andere  Bein  in  der 
Kniekehle  beugt.  Ausserdem  ist  er  aber  auch  genotigt,  bei 
jedemSchritte  die  Hand  auf  der  Seite  des  beschádigten  Beines 
gegen  den  oberen  Teil  des  Oberschenkels  zu  stemmen,  und 
auch  diese  Haltung  nótigt  also  den  Menschen,  in  gewisser 
Weise,  den  Rumpf  in  der  Leistengegend  zu  beugen ;  denn  beim 
Auswechseln  der  Beine  wahrend  des  Gehens  kann  der  Korper 
nicht  auf  dem  beschadigten  Beine  ruhen,  es  miisste  denn  das 
beschádigte  Bein  durch  die  Hand  nach  der  Erde  zu 
gestatzt  werden,  weil  ja  der  Gelenkkopf  nicht  mehr  unmittel- 
bar  unter  dem  Korper  daruntersteht,  sondern  nach  hinten  zu 
in  der  Richtung  auf  die  Híifte  herausgetreten  ist.  Nichtsdesto* 
weniger  konnen  solche  Leute  ohne  Stock  gehen,  vorausgesetzt 
dass  sie  daran  gewohnt  sind.  Der  Grund  ist  der,  dass  die 
Grundflache  des  Fusses  ín  der  ursprunglichen  Geraden  ver- 
blieben  und  nicht  nach  aussen  zu  verschoben  ist,  und  eben 
aus  diesem  Grunde  bediirfen  sie  nun  auch  keiner  Stutze,  Die- 
jenigen  aber,  welche,  anstatt  dass  sie  den  Oberschenkel  er- 
fassen,  eine  Kriicke  unter  die  Achselhohle  auf  der  Seite  des 
beschádigten  Beines  nehmen  woUen,  um  sich  darauf  zu  stíitzen, 
diegehen,  wenn  sie  eine  verh?iltnismássig  lange  Kríicke  unter- 
nehmen,  in  aufrecliterer  Haltung,  konnen  indessen  den  Fuss 
nicht  gegen  die  Erde  stemmen.  Wollen  sie  den  Fuss  gegen 
den  Boden  stemmen,  so  míissen  sie  eine  kurzere  Krucke  mit 
sich  herumtragen,  und  ausserdem  miissen  sie  jedenfalls  den 
Rumpf  in  der  Leistengegend  beugen.  Auch  bei  diesen  nehmen 
die  Weichteile  im  entsprechenden  Verhaltnis  ab,  wie  das  schon 
friiher  ausgefiihrt  worden  ist.  Bei  denjenigen  námlich,  welche 
das  Bein  hochhalíen  und  in  keiner  Weise  anstrengen,  ist  die 
Abnahme  am  bedeutendsten,  bei  denjenigen  hingegen,  welche 
beim  Gehen  am  meisten  von  ihm  Gebrauch  machen,  ist  die 
Abnahme  am  unbedeutendsten.  Das  gesunde  Bein  hat  davon 
allerdings  keinen  Vorteil,  sondern  wird  mehr  und  mehr  un- 
ansehnlich,  wenn  sie  das  beí^chíidigte  Bein  als  Stutzpunkt  gegen 
die  Erde  benutzen,  denn  indem  ersteres  letzterem  zu  Hilfe 
kommt^  muss  es   in   der  Hijftgegend  hervorspringen    und  sich 
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in  der  Kniekehle  gïeichzeitig  beugen/  Dahingegen  wird  das 
gesunde  Bein,  wenn  man  das  beschadigte  nicht  als  Stutzpunkt 
gegen  die  Erde  mitgebraucht,  es  vielmehr  in  die  Hohe  hebt 
tmd  sich  auf  eine  KrGcke  stOtzt,  stark,  weil  es  auf  der  einen 
Seite  seiner  Katur  entsprechend  verwendet  wird,  2um  andem 
die  (jbung  dasselbe  ausserdem  noch  kráftigt,  Nun  kdnnte  raan 
vielleicht  sagen,  diese  Sachen  stúnden  ausser  Zusammenhang 
mit  der  Heilkunde;  wozu  sollte  es  denn  in  aiier  Weh  not- 
wendigsein,  von  den  bereits  unheilbar  gewordenen  Zustándën 
auch  etwas  zu  verstehen?  Aber  weit  entfemt,  dass  es  sich 
also  verhiehe!  Ist  es  doch  ganz  dieselbe  Einsicht^  welche  er- 
fordert,  auch  solche  Zu^^tánde  zu  versiehen,  da  es  ja  sonst 
unmogHch  ist.  sie  von  den  anderen  zu  sondem,  Muss  man 
doch  bet  beilbaren  Zustánden  alle  Mittel  in  Bewegung  setzen, 
dass  sie  nicht  in  nnheilbare  ubergehen,  wobei  man  wohl  ver- 
stehen  muss,  auf  welche  Weise  nian  sie  am  besten  davor  be* 
wahren  kann,  dass  sie  nicht  in  den  Zustand  der  Unheilbarkeit 
ilbergehen,  Die  unheilbaren  Zustánde  aber  muss  man  um  des- 
willen  verstehen  lemen,  damit  man  nicht  vergebens  Leiden 
verursacht  Die  glanzenden  und  Aufsehen  erregenden  Vor- 
hersagen  haben  zur  Voraussetzung,  dass  man  erkennt,  auf 
welchem  Wege,  in  welcher  Art  und  Weise  und  innerhalb  wel- 
cher  Frist  eine  jede  Krankheit  íhr  Ende  erreicht,  sei  es,  dass 
sie  in  den  Zusíand  der  Heilbarkeit,  sei  es*  dass  sie  in  den  der 
Unheilbarkeit  ubergeht, 

Wenn  aber  der  Gelenkkopf  von  Geburt  an  oder  in  irgend- 
welcher  anderen  Weise,  wáhrend  die  Betreffenden  noch  im 
Wachstam  begriffen  sind,  sich  in  der  angegebenen  Weise  nach 
hinten  zu  ausrenkt  und  nicht  wieder  zuruckgleitet,  niag  er  nun 
unter  Einwírkang  eíner  Gewalt  oder  durch  Krankheit  ausge- 
renkt  sein  —  denn  bei  Krankheiten  kommen  vielerlei  Ver- 
renkungen  solcher  Art  vor,  welcher  Art  aber  die  Krankheiten 
sind,  wáhrend  welcher  solche  Ausrenkungen  vorkommen,  das 
wird  spáter  angegeben  werden  — ,  wenn,  sage  ich,  der  aus- 
gêtreteneGelenkkopf  nicht  wieder  ztu-iickgleitet,  so  wird  einer- 
seits  der  Knochen  des  Oberschenkels  kurz,  andererseits  nimmt 
aber  auch  das  ganze  Bein  Schaden  und  hleibt  im  Wachstum 
und  in  Bezug  auf  den  Fleischansatz  viel  mehr  zuruck  als  in 
anderen  Fállen,  weil  es  zu  gar  níchts  gebraucht  wird.  Bei 
diesen  wird  námlÍGh  auch  das  an  der  Kniebeuge  befindliche 
Gelenk  geschMigt,  denn  aus  den  oben  angefuhrten  Griinden 
werden  díe  Sehnen  angespannt.  Darum  kdnnen  die  Leute  das 
inder  Kniekehle  befindliche  Gelenk  nicht  strecken,  bei  welchen 
auf  solche  Art  das  Huftgelenk  ausgerenkt  ist.  IJm  es  allge* 
mein  zu  sagen,  so  wcrden  alle  Teile  am  Korper,  welche  j;um 

10  ^ 


IaH  39.  nic  Kinrichtung  der  Gelcnke  (de  articuHs) 

Zwccke  des  Gebrauches  geschaflfen  sind,  dann,.  wenn  sie  ín 
massvoller  Weise  gebraucht  und  in  den  Anstrengungen  geubt 
werdcn,  zu  welchen  sie  ein  jedes  an  seinem  Teile  gewóhnt 
sind,  jifesund,  sie  nehmen  an  Urnfang  zu  und  altem  langsam, 
wenn  sie  hingegen  nicht  gebraucht  werden,  sondem  in  Un- 
thíltigkeit  verharren,  so  neigen  sie  mehr  zu  Erkrankungen, 
bleiben  ini  Wachstum  zurQck  und  altern  schnell.  Hierunter 
sind  es  nicht  zum  mindesten  die  Gelenke  und  die  Sehnen, 
weU  ho  darunter  leiden,  dass  sie  nicht  gebraucht  werden.  Aus 
ebon  diesen  Gríhiden  werden  dieMenschen  bei  dieser  Art  der 
Verrenkunji:  mehr  geschádigt  als  bei  den  anderen  Arten ;  denn 
es  wird  ja  das  ganze  Bein  vom  Wachstum  ausgeschlossen,  so- 
wohl  was  die  Beschaftenheit  der  Knochen  angeht,  als  was  die 
iler  Weichteile  anlangt,  So  halten  denn  diese  Leute,  wenn 
sio  liorangewachsen  sind,  das  Bein  hoch  und  gebeugt,  lassen 
sich  abor  datïir,  indem  sie  sich  bald  auf  eine,  bald  auf  zwei 
KrUckon  stiitzen.  von  dem  anderen  Beine  tragen. 

Kapitel  LIX. 

Diejonigen.  boi  welchon  der  Kopf  des  Oberschenkels  nach 
vorn  zu  aus  dem  Gelonke  tritt  —  das  kommt  aber  nur  bei 
woni^on  vor  -  .  konnen  zwar  das  Bein  vollstándig  strecken, 
al>or  in  dor  Loistengegond  nur  ganz  wcnig  beugen.  Sie  haben 
auch  Schnu^rzon.  wonn  sie  das  Bein  in  der  Kniekehle  gewalt- 
s;un  krumm  machon  wollon.  Die  Lunge  des  Beines  ist  augen- 
sohoinlioh  dor  des  undorn  gleich,  zumal  in  der  Gegend  der 
Korso.  Oio  Spitze  des  Fusses  pliegt  sich  weniger  gut  nach 
vv^rn  vv^rstrockon  zu  lasson.  Das  ganze  Bein  behált  seine  na- 
tUrlioho  Riohlunví  Inn  und  neigt  sich  weder  nach  links.  noch 
luich  rov^hts,  Dio  vlavv^n  Botrv^ftonen  haben  sogleich  die  hef- 
ti$::ston  Sv^hmor/on.  unvl  os  wirvi  boi  diosen  Verrenkungen  mehr 
aís  boi  vioi\  andoron  vior  l'rin  gloich  zu  Anfan^  verfaalten :  denn 
vlor  Ropf  dos  l^l^orschonkolknwhens  liegt  bei  diesen  mC^glichst 
vlicht  auf  vlon  wichtiiiva  XorvonstrAngen  auf.  In  der  Leisten- 
ovxouvl  oi^^choint  vlio  SioUe  horvv>mi$::end  uad  gespannt.  wáh- 
rx^uvl  iit  vlor  lU^^rend  vier  Hinierbacke  die  betre^nde  Stelle 
utoht  Fattou  uuvi  ^^nú::er  Floisch  aufwoist.  Diese  eben  er- 
wihnton  Auioichon  sind  dieieni^n.  welche  sich  bei  denen 
vv^itínvionx  bei  welchon  der  Oberschenkel  in  dieser  Weise  aus- 
iioronkt  ist. 

Kopitel  lA. 

l>ie;eríïi::e:t  ti;íc.  l"ei  welchen  nach  bereits  ab^^eschkxscsesiem 
Wachsroa:    dieses   Geíenk    ausgerenkt  «ndL  nicht  viederrinti^ 
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fídlen  ísíy  konnen,  sobald  bei  ibnen  der  Schmerz  au%eh5rt 
und  das  Gelenk  sich  daran  gewohnt  hat,  sich  an  der  Stelle 
z\x  drehen,  nach  welcher  es  sich  beim  Ausrenken  beg^eben  hat, 
fast  alsbald  in  aufrechter  Haltung  ohne  Stock  sich  fartl>ewegeni 
ja  sie  kónnen  es  sogar  in  ganz  aufgerichteter  Haltung  thun, 
w*enigstens  niit  dem  beschkdigten  Beine,  da  sie  ja  das  Bein 
weder  in  der  Leistengegend,  noch  in  der  Kniekehle  gut  beugen 
kdnnen,  WegenderUnmogHchkeit,dasBein  ín  der  Leistengegend 
211  beugen,  halten  sie  dasselbe  beim  Gehen  inseinerganzen  Aus- 
dehnung  mehr  gerade  als  friiher,  wo  siet^esundwaren.Zuweilen 
schleifen  sie  denFuss  auch  auf  der  Erde  hin,  weil  sie  die  oberen 
Gelenke  nicht  leicht  beugen  konnen  und  mit  dem  ganzen  Fusse 
auftreten;  treten  sie  ja  doch  beim  Gehen  mit  der  Ferse  genau 
in  derselben  Weiseauf  wie  mit  dem  vorderen  Teile  des  Fusses, 
Wenn  sie  aber  grosse  Schritte  machen  kónnten,  so  wúrden 
sie  ganz  auf  der  Ferse  laufen,  Es  gehen  námlích  auch  die 
Gesunden,  je  grossere  Schritte  sie  beim  Gehen  machen,  desto 
mehr  auf  den  Fersen,  wenn  sie  den  einen  Fuss  niedersetzen 
den  anderen  aber  aufheben.  Diejenigen  also,  bei  welchen  eine 
solche  Verrenkung  stattgefunden  hat,  treten  nur  noch  mehr 
niit  der  Ferse  auf  als  mitdem  vorderen  Teile  des  Fusses,  Der 
vordere  Teil  des  Fusses  kann  sich  namlich,  wenn  das  Bein 
im  Cbrigen  ausgestreckt  ist,  nicht  so  gut  nach  vorn  zu  in  ^e- 
krummtem  Zustande  neigen.  wie  wenn  das  Bein  gebeugt  ist, 
andererseits  kann  sich  der  Fuss  auch  nicht,  wenn  das  Bein 
gebeugt  ist,  so  gut  heben^  wie  wenn  das  Bein  ausgestreckt 
íst.  So^  wie  ich  es  beschrieben  habe,  ist  also  die  Beschaffen- 
heit  des  Gliedes  ira  Zustande  der  Gesundheit*  Wenn  aber 
der  Gelenkkopf  herausgeglitten  und  nicht  wieder  eingefallen 
ist,  so  gehen  die  Leute  aus  diesen  eben  angefuhrten  Grunden 
in  der  Weise,  wie  ich  es  beschrieben  habe,  Da^  Bein  er- 
scheint  weniger  tieischig  als  das  andere,  und  zwar  an  der 
Hinterbacke  und  an  dem  Wadenteile  nicht  minder  als  in  seiner 
ganzen  hinteren  Langenausdehnung.  Bei  denjenigen,  bei  wel- 
chen,  solange  sie  noch  im  Kindesaher  stehen,  dieses  Gelenk 
ausgerenkt  wird  und  nicht  wieder  eingefallen  ist  oder  bei  wel- 
chen  das  von  Geburt  an  der  Fall  ist,  bleibt  der  Knochen  des 
Oberschenkels  gleichfalls  etw^as  mehr  in  seinem  Wachstum 
zuruck  als  die  des  Wadenteiles  und  des  Fusses,  doch  bleibt 
rbei  dieser  Art  der  Ausrenkung  der  Oberschenkelknochen  in 
P«einera  Wachstum  noch  am  wenigsten  zuruck.  Die  Weichteile 
freilich  schwinden  an  allen  Stellen,  am  meisten  an  der  hinteren 
Seite.    wie    das    auch    schon    weiter   oben  gesagt   worden  ist* 
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niejenigen,  welche  nun  in  richtiger  Weise  angeleitet  werden, 
konnen.  wenn  sie  herangewachsen  sind,  das  Bein  zwar  ge- 
bruuchen,  obwohl  es  etwas  kíirzer  ist  als  das  andere,  stíltzen 
sich  aber  iloch  auf  der  Seite  des  beschádigten  Beines  auf  ei- 
nen  Stock.  Denn  sie  kónnen  nicht  wohl  den  Ballen  des 
Fusses  ^ebrauchen,  indem  sie  sich  darauf  stutzen,  ohne  die 
Ferse,  wie  es  nianche  bei  anderen  Arten  des  Hinkens  kónnen. 
Der  C»rund  dafíir  aber,  dass  sie  es  nicht  kónnen.  ist  der  etwas 
weiter  oben  genannte.  Darum  also  brauchen  sie  einen  Stock. 
Hei  denjenigen  hingegen,  welche  vemachlássigt  werden  und 
das  Bein  nicht  auf  die  Erde  aufsetzen.  sondem  es  emix>rhalten, 
bei  ilenen  bleil>en  einerseits  die  Knochen  im  Wachstum  mehr 
zurilck  als  bei  denen,  welche  es  gebrauchen,  andererseits  blei- 
iHïn  aber  auch  die  Weichteile  in  viel  hoherem  Grade  im  Wachs- 
tum  zuriick  als  bei  denen,  welche  es  gebrauchen,  was  aber 
die  Gelenke  angeht,  so  verkfimmert  bei  diesen  das  Bein  viel 
mehr  in  ^Tuder  Richtung  als  bei  denen.  bei  welchcn  die  Ver- 
renkuniT  in  ander^^r  Weise  zu  Stande  gekommen  ist 

Kapitel  lAL 

l*m  das  Gesiisjte  zusammenzufassen,  so  k5nnen  die  voU- 
st.^ndiiien  und  unwUst;indigen  Venrenkungen  der  Gelenke  in 
verschïcvlonen  Graden  vollsrandii:  oder  unvc^stiLDdig  zu  Stande 
konnnon.  Kild  in  viel  hoherem.  bald  in  viel  geringerem  Grade. 
Bei  denieniiix^n.  l^i  welohen  die  unvollsrSndige  oder  vollslándige 
AusrxM^kuni:  in  viel  hoherem  Grade  zu  Stande  kommt.  ist  es 
im  Ar.ii::emeinen  schwerer.  die  Einrenkuní:  vorzanehroen.  und 
wenn  die  Kinrerkuni:  nicht  geglúokt  ist.  so  vemrss^clien  Fálle 
dios^''r  Art  ^jCVssïere  und  aui^enílili^re  Entsteihmgen  und  Schá- 
don  An  den  Knochen.  den  \\>;chteilen  und  den  Hahnngen. 
Wor.r  kinpi^^n  wie  wHsrAndii::^  vxier  um\>Ilstlnd]^  Attsrenkimg 
o:r,o  oxrrtr^erx"  is:.  so  isr  es  >:chier.  in  srfchen  Fillen  die  Ein- 
rx^rkuno  vv^rrurobn-ior.  ,us  :n  Arderen  Fillen:  veim  man  sich 
.i:<r  vorsohon  vxior  cas  WiecereinriIIenÍASiïeii  des  Gelenkes 
M :r.Avhl,issxt  h'***  j?o  síini  l>e:  vïíeser  die  Ectsteihingen  ge- 
r*:^^:::i:'^er  ur.vi  xirschJi^Mcher  xis  be;  detier^  vvtt  mekben 
^'r^fcAs  Tfc^^^fr  Ov:<r  .ie  Ko\5e  mur.  í^  GeSenke  wesscB  nim 
l  rríT^r.tv:^^.  ur.:  rmjtr  s^rhr  i:Tv^Sí?e  rrter^^iÍNSe  m  der  Hin- 
>*.>:  jiur.  .c  dx  Vcrrxír.i:;rr:5i:.  w.cise  sïe  vensarsttclieiL  jetzt 
5:x:u::^xr.  Trr:  ïxc-íutxfrvrer  :;s:.  ÏV  Kv^c*  oes  Oterscbenkel- 
ir..c.f:r.>  ur «:  v:«í>  Cc^rjtrrxkr^.xisrr^  >^-^jl>íc:  sact  xn  Ben]^ 
iu:  .:^í.<  Ausríricr  r.'  Wtk^ox^^  ru  e:r:.iroor  ^^jr  ^:ieklfe«rt^: 
ÍAr,irr:c>:  ^v-í  K-'r-*:f  iVcí'VLronr^>.^rv.  sc  ^j^Nrr:  s^?  eaoe  ^i^leicb- 
~  .^s^-^-    rr/    i.ir-r  Kuc^lcerfJfcc^o.   oe  Ge*jos:kh^Uen 
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welche  die  Kópfe  in  sich  aufnehmen,  passen,  da  sie  gerundet 
sind,  zu  den  Kópfen.  Aus  diesem  Grunde  ist  es  ihnen  un- 
moglich,  bloss  zur  Hálfte  aus  dem  Gelenke  herausz'utreten, 
denn  wegen  ihrer  kugelig^n  Gestalt  wiirden  sie  entweder  nach 
aussen  oder  nach  innen  zu  gleiten.  Diese  Kópfe  renken  sich 
also,  um  zu  dem  Gesagten  zuriickzukehren,  vollstándig  aus, 
da  sie  sich  auf  andere  Weise  ja  nicht  ausrenken  konnen. 
Gleichwohl  entfemt  sich  der  Gelenkkopf  auch  in  diesen  Fallen 
bald  mehr,  bald  weniger  aus  seiner  natiirlichen  Lage,  in  etwas 
hóherem  Grade  aber  als  bei  dem  Oberarme  ist  das  bei  dem 
Oberschenkel  der  Fall. 
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Víerter   Abschnitt. 

Kapitel  LXII. 

Es  giebt  auch  unter  den  angeborenen  Verrenkungen  einige, 
bei  welchen  es,  wenn  die  Verrenkung  einegeringfiigi^e  ist,  móglich 
ist,  die  Zuriickfuhrung  an  den  von  der  Natur  angewiesenen  Platz 
vorzunehmen,  und  dies  besonders  bei  den  Gelenken  des  Fusses. 
Bei  denjenigen,  welche  von  Geburt  an  einen  krummen  Fuss 
(Klumpfuss)^*)  haben,  ist  dieser  Zustand  in  den  meisten  Fállen 
zu  heilen,  es  miisste  denn  die  Verbiegung  eine  sehr  bedeutende 
sein  oder  dieses  Ungluck  eingetreten  sein  bei  Kindem,  welche 
bereits  im  Wachstum  weit  vorgeschritten  sind.  Am  besten  ist 
es  demgemáss,  wenn  man  derartige  Ziistánde  móglichst  rasch 
árztUch  behandelt,  noch  bevor  ein  sehr  bedeutender  Schwund 
an  den  Knochen  des  Fusses  oder  ein  sehr  bedeutender  Schwund 
an  den  Weichteilen  des  Unterschenkels  eingetreten  ist.  Es 
giebt  nun  aber  nicht  bloss  eine  einzige  Art  der  Krummfussig- 
keit,  sondem  mehrere,  doch  sind  dies  zum  gróssten  Teile  nicht 
vollstftndige  Ausrenkungen,  sondern  Verknimmun^en  desFusses, 
bei  welchen  sich  dieser  in  einer  zur  Gewohnheit  gewordenen 
Stellung,  so  zu  sagen,  festgehalten  findet.  Man  muss  aber  auch 
bei  der  Behandlung  Folgendes  beachten :  man  muss  den  aussen 
an  den  Knócheln  gelegenen  Knochen  des  Unterschenkels  (das 
Wadenbein)  nach  innen  zuriickdrángen  und  an  die  rechte  Stelle 
zu  bringen  suchen,  zugleich  aber  durch  einen  Gegendnick 
denjenigen  Teil  des  Fersenbeines,  welcher  in  der  Richtung 
(des  Schienbeines'»  liegt,  nach  aussen  zu  drángen,  um  die  in 
der  Mitte  und  an  der  Seite  des  Fusses  hervorragenden  Knochen 
einander  begegnen  zu  lassen ;  hierauf  erfasse  man  hinwiederum 
alle  Zehen  einschliesslich  der  grossen  Fusszehe,  neige  sie  nach 
innen  zu  und  halte  sie  so  gewaltsam  fesl.  Man  lege  einen 
Verband  darum  von  Wachspflaster,  welches  gehórig  mit  Harz 
versetzt  ist,  femer  Compressen  und  weiche  Binden  in  ziemlicher 
AnzahU  ohne  allzu  sehr  zu  driicken.   Die  Gánge  des  Verbandes 

30   Die  Griechen  unterscheiden  die  Stellung  des  Kniees  oder  Fnsses  • 
nach  innen  =  x-jaaí;  oder  ?a;pó?  und  die  Stellung  des  Kniees  odcr  Fusses 
nach   aussen  =  ?Xa:is;.     EHe  EÍezeichnui^n  vanis  fúr  Fuss  nadi  innen 
und  yalgus  fQr  Fuss  nach  aussen   sind  bereits   in  altlateinischen  QueUen 
termini  technici. 
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aber  lege  man  Ín  derselben  Richtung;,  in  welcher  auch  die 
Einrichtung  des  Fusses  durch  die  Hande  stattgefunden  hat, 
damit  der  Fuss  eher  etwas  auswarts  ^ekehrt  erscheint.  Man 
muss  aber  eine  Sohle  entweder  von  yicht  allzu  hartem  Leder 
oder  aus  Blei  herstellen  lassen  und  diese  darauf  binden,  jedoch 
nicht  in  der  Weise,  dass  man  sie  unmittelbar  auf  die  Haut  auf- 
Íe^^  sundem  dass  man  sie  erst  dann  befestigt,  wenn  man  be- 
reits  die  letzten  Lagen  der  Binden  anlegen  wilL  Nachdem  der 
Kranke  bereits  verbunden  ist,  nehme  man  das  Endstuck  einer 
von  denjenigen  Binden,  mit  welchen  der  Verband  hergesteHt  ist, 
nnd  nahe  dasselbe  in  der  Richtun^  der  kleinen  Zehe  an  die 
auf  der  Unterseite  des  Fusses  betindlichen  VerbandstQcke  fest; 
hierauf  ziehe  man  das  Endstiick  so  weit  nach  oben  zu  straff, 
als  es  den  Verháltnissen  entsprechend  erscheint,  und  wickle  es 
oberhalb  der  Wade  herum,  sodass  es,  derart  straff  angezogen, 
liegen  bleibt.  Man  muss,  um  es  mit  einem  Worte  zu  sagen, 
wie  ein  Wachsbildner  die  in  widernaturlicher  Weise  verbogenen 
und  verzerrten  Teile  in  ihre  richtige  natíirliche  Lage  zurack- 
zufuhren  suchen,  indem  man  einerseits  mit  den  Hándeni 
andererseits  mit  dem  Verbande,  und  zwar  in  ahnlicher  Art, 
die  Einríchtung  bewirkt  Man  darf  dabei  aber  nichí  gewaltsam 
zu  Werke  gehen,  sondern  muss  es  behutsam  machen.  Die 
Binden  muss  man  in  derWeise  annáhen,  wue  es  fur  das  Halten 
in  der  Schwebe  von  Vorteil  ist;  denn  die  verschiedenen  Arten 
von  Lahmheit  erfordern  eine  verschiedene  Art  von  Schwebe- 
haltung.  Man  verfertige  aber  einen  kleinen  Schuh  aus  Blei, 
welchen  man  aussen  auf  dem  Verbande  befestigt,  von  der  Ge- 
stalt^  wie  sie  die  Chiischen  Schuhe  besitzen.  Jedoch  hat  man 
diesen  dann  durchaus  nicht  notig,  wenn  man  mit  den  Handen 
in  richtiger  Weise  einrenkt,  vermitteist  der  Binden  den  Ver- 
band  richtig  anlegt  und  aunh  die  Schwebelage  richtig  her^tellt, 
Dieses  ist  die  Behandlung,  und  es  bedarf  durchaus  nicht  eines 
Eingriffes  mit  dem  Messer  oder  dem  Glíiheisen  oder  sonst 
irgend  eines  kúnstlichen  Verfahrens,  Denn  solche  Chel  weichen 
viel  eher  dem  árzthchen  Eingriffe,  als  man  annehmen  sollte* 
Gleichwohl  muss  man  mit  Hilfe  der  Zeit  den  Sieg  zu  erringen 
suchen,  bís  das  betreffende  GHed  in  den  ihm  entsprechenden 
Haltungen  an  Umfang  zugenommen  hat.  Wenn  es  aber  dazu 
kommt,  dass  man  dem  Kranken  Schuhe  anlegen  wiU,  so  sind 
die  Halbschuhe  ara  geeignetsten,  welche  »Lehmtreter<*^)genannt 


40)  Die  !;r^XoTtixiísg  odr.r  íLehmtreter*,  wie  díe  dpj^'iXsti  hicr  iiílher 
bczeichnet  werdcji,  sind  nach  Erotianos  (ed.  Klein  55)  *eine  Art  Schuhes, 
nach  Galenos  (XVIII,  I  680)  eín  den  Fuss  dicht  umschliessender,  bis  zu 
íen  KníVcheln  retchender  Halbschiili. 
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werden.  Dieíse  Art  von  Schuhen  giebt  namlích  dem  Fusse 
am  weniíísten  nach^  vielmehr  gieht  ihr  der  Fuss  nach.  Zweck- 
entsprechend  ist  aber  Schuhwerk  nach  Art  der  Kreter.**) 

Kapitel  LXUL 

Bei  denjenigen,  bci  welchen  sich  die  Knochen  des  Unter- 
selienkels  verrenkt  haben  und,  nachdem  sie  eine  Wunde  ver- 
ursacht  haben,  in  der  Gegend  der  Fussgelenke  vollstandig 
herausragen,  darf  man,  m5gen  sie  nun  nach  innen  oder  mogen ! 
sie  nach  aussen  xu  gevvendet  sein,  die  Einrichtung  nicht  vor- 
nehmen,  viehnehr  ul>erlasae  man  die  Einrichtung  demjenigen 
Arzte,  der  sich  dazu  entschliessen  mag,  Man  wisse  námlich 
wohl,  dass  derjenige,  bei  welchem  die  Einrichtung  vorgenommen 
ist  und  fiir  die  Dauer  vorhëHt,  sterben  wird  und  dass  solchen 
das  Leben  nur  noch  w^enige  Tage  erhalten  werden  kann;  nur 
selten  mag  einer  von  ihnen  den  siebenten  Tag  iiberí^tehen. 
Der  Krampf  ist  es,  welcher  sie  totet,  doch  stellt  sich  auch 
Gangriin  am  Unterschenkel  und  am  Fusse  ein.  Dass  es  so 
ausgehen  wird,  das  muss  man  bestimmt  wissen,  und  ich  glaube 
nicht  einmal,  dass  Nieswurz  helfen  wird,  wenn  man  sie  am 
namlichen  Tage  verabreicht  und  dann  von  neuem  einnehmen 
lësst.  Das  wiirde  am  ebesten  helfen,  wenn  iiberhaupt  etw*as 
derartiges  Hilfe  bringen  kann,  und  duch  glaube  ich  nicht 
einmal  an  dieses  MitteL  Wenn  hingegen  die  Einrichtung  nicht 
vorgenonimen  worden  ist  tmd  auch  von  Anfang  an  niemand 
den  Versuch  gemacht  hat,  die  Einrichtung  vorzunehmen,  so 
kommt  die  Mehrzahl  dieser  Patienten  mit  dem  Leben  davon. 
Man  muss  a\m  den  Unterschenkel  und  den  Fuss  in  die  Lage 
bringen,  welche  der  Betreffende  wimscht,  bloss  nicht  hangend 
oder  in  Bewegung  durfen  sie  sein.  Man  behandle  aber  mit 
einem  Pechwachspflaster  und  mit  einer  geringen  Anzahl  in 
Wein  getauchter,  nicht  allzu  kalter  Compressen,  denn  die  K^lte 
ruft  in  solchen  Fállen  Krampf  hervon  Zweckentsprechend  ist 
es  aber  auch,  w^enn  man  Blátter  der  RunkelrQbe,  des  Huf* 
lattichs**}  oder  irgend  einer  anderen  Pflanze  dieser  Art,  welche 

41)  Galenos  beríchtet  XVni,I682f.  úber  das  ïCpYjTtxév  í^ítíSiQfia. 
Eíí  ist  ein  bis  zur  halben  Wade  hinaufreichender,  noch  zu  seiner  Zeit  in 
Kleinftítien  und  auf  Kreta^  namentlich  von  jagem,  getragener  Schuh. 
Unten  befindet  sich  ein  seitlich  vielfach  eingeschnittenes  StUck  Leder» 
wclches  ddrch  einen  am  oberen  Rande  angebrachten  Eiemenzng  ztigezogen 
wird.  Dieses  Schnhwerk  tst  das  Vorl>ild  fílr  die  von  Venel  und  Scarpa  ín 
die  Chínirgie  eingeftlhrten  Schuhe. 

43)  ^V/xt&v,  wofar  Hrotianos  (ed,  Klein  58)  auch  die  Farmen  ^rjítía 
(í^rjxfa  ÍD  guten  Handschríften)  und  ^íf/ïtt^v  angiebt,  íst  tussilago  farfara  L. 
—  HufUttich,  Bnjstlattich,  E&elslattich,  Rosshuf,  Quirínkraut.  Es  ist 
eín  schleimigeSj  adstringierend  wirkendcs  Bíttermittel. 
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10  dunklemj  herbem  Weine  halb  gar  gekocht  sind,  auflegt 
und  so  auf  die  Wunde  nicht  minder  als  auf  die  in  ihrer  Um- 
gebung  gelegenen  Síellen  einen  Umschlag  macht,  ferner  aber 
mit  lauwarraem  Wachspflaster  die  Wunde  selbst  bestreicht. 
Wenn  es  aber  Winterszeit  ist,  so  lege  man  auch  ungereinigte 
Wolle  auf,  welche  man  mit  lauwarmem  Weine  und  Oele  be* 
sprejigt  und  ausserdem  oben  damit  anfeuchtet  Man  wickle 
weder  irgendwelche  Binden  herum,  noch  lege  man  irgend  etwas 
weiter  auf,  denn  man  wisse  wohl,  dass  Druck  und  Last  jeder 
Art  fiir  solche  Verletzungen  von  schlimmen  Folgen  sind.  Zweck- 
mSssig  aber  sind  fíír  Fálle  dieser  Art  auch  einige  der  Mittel 
fíir  blutende  Wunden,  und  zwar  bei  denen»  bei  welchen  sie 
nutzbringend  erscheinen*  Obenauf  lege  man  Wollstucke, 
welche  man  mit  Wein  trËnkt,  und  diese  lasse  man  lange  Zeit 
darauf  liegen*  Dahingegen  sind  diejenigen  Mittel  fíir  frisch- 
blutende  Wunden,  welche  sich  nur  ganz  wenige  Tage  halten» 
und  alle  mit  Harz  zubereiteten  fur  jene  Fálle  nicht  so  zweck- 
missig,  Die  Reinigung  der  Wunden  dauert  n^mHch  bei  diesen 
lange  Zeit,  weil  ja  die  Feuchtigkeit  lange  anh^It.  Bei  einigen 
hieivon  ist  es  gut,  eine  Bínde  herumzulegen.  Doch  wísse  man 
wohl,  dass  der  davon  BetroíTene  notwendiger  Weise  durch 
Lahmwerden  entstellt  wird;  bei  ihnen  ist  namlich  der  Fuss 
nach  oben  gezogen,  und  die  aus  dem  Gelenke  ^eglittenen 
Knochenteíle  bilden  aussen  eine  deutlich  erkennbare  Hervor- 
ragung.  Denn  in  den  allermeisten  Fallen  liegt  kein  einziges 
Stiick  dieser  Knochen  bloss,  es  mQsste  denn  in  ganz  geringem 
Umfange  sein,  undes  schilfern  sich  auch  keine  Knochenstiickchen 
ab,  vielmehr  bedeckt  sich  die  Wunde  mit  feinen  und  schwachen 
Narben,  doch  dies  nur  ia  dem  Falle,  dass  die  Kranken  lange 
Zeit  regungslos  ausharren  ;  thun  sie  das  nicht,  so  besteht  die 
Gefahr,  dass  ein  nie  znheilendes  kleines  Geschwíir  zuruckbleibt. 
Doch  um  zum  Gegenstande  unserer  Betrachtung  zuruckzukehren, 
so  kommen  diejenigen,  welche  so  hehandelt  werden,  davon, 
wëhrend  diejenigen,  bei  welchen  die  Einrichtung  des  Gelenkes 
vorgenommen  wird  und  vorhált^  erliegen. 


KapitelLXIV. 

Dasselbe  wáre  zu  sagen  von  den  Fállen,  wo  die  nach 
dem  Handgelenke  zu  gelegenen  Knochen  des  Vorderarmes^ 
nachdem  sie  eine  Wunde  verursacht  haben,  hervorstehen,  mag 
das  nun  nach  dem  inneren  (vorderen)  oder  nach  dem  ausseren 
(hinteren)  Teile  der  Hand  zu  geschehen  sein.  Denn  míin  wisse 
wohl,  dass  derjenige,  bei  welchem  die  Knochen  eingerichtet 
sind  und  in  dieser  Stellung  verbleiben,  innerhalb  weniger  Tage 
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auf  áhnliche  Weise  den  Tod  erleiden  muss,  wie  es  oben  cre- 
schildert  worden  ist.  Dahinj^e^en  kommen  die,  bei  welchen 
die  Einrichtung  nicht  vorgenorafnun  und  aueh  kein  Versuch 
zur  Einrichtung  gemacht  worden  ist,  in  der  grossen  Mehrzahl 
der  Falle  mit  dem  Leben  davon.  FCïr  solche  ist  die  oben  be- 
schriebene  Behandlung  die  zutragliche,  Natarlicherweise  muss 
das  Lahmwerden  der  Hand  seiner  Art  nach  entstellend  sein, 
und  es  mussen  die  Finger  an  der  Hand  kraftlos  und  zum  Ge- 
brauche  ungeschickt  werden,  Wenn  niimlich  die  Knochen 
nach  innen  ivorn)  zu  gleiten,  so  kónnen  die  Leute  die  Finger 
nicht  beugen,  wenn  sie  aber  nach  aussen  ihinten)  zu  gieiten, 
so  krhinen  sie  síe  nicht  strecken. 


I 


Kapitel  LXV. 

Bei  denjenigen^  bei  welchen  der  Knochen  des  Unter- 
schenkels,  nachdem  er  ín  der  Gegend  des  Kniees  eine  Wunde 
verursacht  hat,  nach  aussen  vorsteht^  mag  das  nun  nach  aussen 
oder  nach  innen  zu  geschehen  sein,  tritt  der  Tod,  wenn  man 
die  Einrichtung  vornimmt,  nur  noch  viel  rascher  ein,  als  es 
bei  den  íibrigen  der  Fall  ist,  obwohl  er  auch  jenen  schon 
unmittelbar  bevonsteht.  Wenn  man  hingegen,  ohne  dass  man 
die  Einrichtung  vorgenommen  hat,  in  die  Behandlung  eintritt, 
so  besteht  Hoffnung  auf  Rettung,  und  zwar  einzig  und  allein 
auf  solche  Art.  Bei  diesen  Verletzungen  ist  aber  die  Gefahr 
im  Vergleiche  zu  den  anderen  um  so  grosser,  je  weiter  oben 
die  Knochen  liegen,  je  stárker  sie  sind  und  je  stárker  die  sind, 
von  welchen  sie  sich  beim  Gleiten  losgerissen  haben.  Werm 
aber  der  Knochen  des  Oberschenkels  mit  seinem  nach  dem 
Kniee  zu  gelegenen  Teile  eine  Wunde  hervorgerufen  hat  und 
heraussteht,  so  wird  er,  wenn  die  Einrichtung  an  ihm  vorge- 
nommen  worden  ist  und  vorhah,  einen  noch  gewaltsameren 
und  rascheren  Tod  herbeifOhren  als  die  weiter  oben  genannten 
Knochen,  wenn  er  hingegen  nicht  eingerichtet  wird,  so  ist  die 
Gefahr  um  víeles  grosser  als  in  den  vorbezeichneten  Fallen; 
nichtsdestoweniger  ist  dieses  die  einzige  Hofïnung  auf  Rettung. 

Kapitel  LXVI, 

Dasselbe  ware  zu  sagen  íiber  die  in  der  Armbeuge  be- 
íindlichen  Gelenke,  sow^ohl  bezuglich  der  des  Vorderarmes, 
als  beEaglich  der  des  Oberarmes,  Denn  in  allen  den  Fállen» 
wo  sich  welche  von  diesen  Knochen  ausrenken,  eine  Wunde 
verursachen  und  herausstehen,  fuhrt  das,  wenn  sie  eingerichtet 
worden  sind,  zuni  Tode,  wahrend  es,  wenn  sie  nicht  eingerichtet 
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síiid,  Hoflftiung  auf  Rettung  gewíthrt.  Freilich  steht  denen, 
welche  mit  dem  Leben  davonkommen,  das  Lahmwerden  (der 
betreffenden  Gliedmassen)  bevor,  In  híiherem  Grade  lebens- 
gefílhrlich  ist  die  Einrichtiing  bei  den  weiter  oben  í^ele^enen 
Gelenken  {d.  i.  am  oberen  Ende  des  Vorderarmes),  aber  auch 
fur  diejenigen,  bei  welchen  die  Einrichtung  nicht  ausgefuhrt 
wird,  ist  die  Gefahr  bei  eben  diesen  gríísser  (níimhch  als  l>ei 
den  unteren  Gelenken  an  den  Handknocheln).  Allein  wenn 
bei  einem  die  Gelenke  ganz  oben  (das  des  Humerus  ín  der 
Armbeuge)  ausgerenkt  werden  und  der  Knochen  eine  Wunde 
verursacht  und  heraussteht,  so  dCÍrfte  in  diesen  Fállen,  wenn 
die  Einrichtung  vargenommen  wird,  der  Tod  am  allerraschesten 
eintreten  und  die  Gefahr  selbst  im  Falle  der  Einrichtung  eine 
selir  grosse  seín.  Was  aber  die  Behandlung  anlangt,  so  habe 
ich  bereits  g^esagt^  welche  mir  am  zweckentsprechendsten  zu 
sein  scheint. 

Kapitel  LXVIL 

Bei  denjenigenj  bei  welchen  die  Gelenke  der  Fingerteile, 
sei  es  nun  am  Fusse,  sei  es  an  der  Hand,  ausgerenkt  sind  und 
die  Knochen  eine  Wunde  verursacht  haben  und  herausstehen, 
wobei  der  Knochen  nicht  ^ebrochen,  sondern  nur  aus  der  Ge- 
lenkfuge  gerissen  ist,  besteht  zwar,  wenn  die  Einrichtung  vor- 
genommen  ist  und  vorhíilt,  eine  gewnsse  Gefahr,  dass  es  zum 
Krampfe  kommen  wird,  falls  die  Betreffenden  nicht  in  zw^eck- 
mássiger  Weise  behandelt  werden,  doch  ist  es  immerhin  einiger- 
massen  der  Múhe  wert,  die  Einrichtung  vorzunehmen,  indem 
man  vorhersagí,  dass  viel  Vorsicht  und  Wartung  not  thue* 
Die  leichteste,  macbtigste  und  der  Kunst  am  meisten  ange- 
messene  Art  der  Einrichtung  ist  die  mit  Hilfe  des  HebelSj  wie 
das  fruher*^)  bei  den  Bruchen  und  dem  Hervorstehen  der 
Knochen  ausgef^hrt  w^orden  ist.  Hierauf  muss  nian  sich  mdg- 
lichst  ruhig  verhalten,  das  Bett  húten  und  wenig  Nahrung  zu 
sich  nehmen,  Besser  aber  Íst  es,  wenn  man  mit  Hilfe  irgend 
eines  leichten  Abfuhrmittels  nach  oben  zu  abfiihrt.  Die  Wunde 
behandle  man  mit  fúr  blutende  Wunden  bestimmten  Mhteln, 
welche  zu  Obergiessungen  verw^endet  zu  werden  píiegen,  mit 
den  Blattern    der  Kronenwucherblume   (?)**}  oder  mit  den  Mit- 


43)  Die  Knochf^nbrache,  Kap.  XXXII,  wo  von  der  Einríchtung 
mit  Hilfe  des  eisemen  Hebels,  ai^Tipi%^  gehandelt  wird, 

44)  ïcoAudfíi'atXfiov  ^  .das  Vielknospíge^  ist  nach  Galenos  (XVIII, 
1  7i3j  ^  So^c  6qp!>9t).|ios  (oder  ^orjí;FO'aX|ií)v  j,  i»Ochsenauge«.  Galenos  erklart 
itn  GJcïssare  (XIX  88)  unter  poávB'EfArjv  —  jiKuhbluTnet,  dass  dieses  aucK 
p^fú^ak^^   oder  xP*^od^^[tm  genannt  werde.    Dioskurides   beschreibr   als 
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teln,  tnit  welchen  Knochenbriicbe  des  Kopfes**)  behandelt  wer- 

den;  etwas  sehr  Kahes  aber  brmge  mafi  nicht  darauf.  Am 
geringsten  ii^t  also  die  Gefahr  bei  den  ersten  Gel^ili^en  ^d.  h. 
den  Endphalangen),  grosser  ist  ,sie  bei  den  wetter  obm,  ge- 
legenen.  Die  Einrichtung  muss  man  entweder  an  dem  nám* 
líchen  oder  an  dem  náchstfo%enden  Tage  vornehmen,  am  aUer- 
wenigsten  darf  man  es  am  dritten  oder  vierten  Tage  thun ; 
denn  am  vierten  Tage  macht  sich  dieser  Zustand  am  hauhgsten 
durch  schwere  Anzeichen  ïiemerkbar.  Bei  denjenigen  also, 
bei  welchen  die  Einrichtung  nicht  alsbald  vorgenommen  wor- 
den  ist,  muss  man  diese  eben  ^enannten  Tage  vorubergehen 
lassen;  denn  man  verstehe  wohl,  dass,  wo  immer  man  inner- 
halb  einer  zehntagigen  Frist  die  Einrichtung  vorgenommen 
hat,  Krámpfe  auftreten.  Wenn  nun  bei  einem,  bei  welchem 
die  Einrichtung  vorgenommen  worden  ist,  Krampfanfalle  auf- 
treten,  somussman  das  Ghed  rasch  wieder  ausrenken,  háufige 
Úbergiessungen  mit  heissem  Wasser  machen  und  den  ganzen 
Korper  warm  haUen  und  weich  und  bequem  lagern,  besonders 
an  den  Gelenken ;  der  ganze  Karper  muss  sich  aber  mehr  in 
Beugelage  als  in  Strecklage  befinden,  Trotzdem  muss  man 
sich  darauf  gefasst  machen,  dass  die  Enden  der  eingerichteten 
Gelenke  an  den  Phalangen  sich  abstossen  werden;  denn  das 
tritt  in  den  meisten  Fallen  ein,  wenn  nur  ein  bischen  Entzún- 
dung  hinzukommt,  und  darum  sollte  der  Arzt,  wenn  er  sich 
nicht  wegen  des  Unverstandes  der  Leute  aus  dem  Volke  dem 
aussetzte,  die  Schuld  zugeschrieben  zu  bekommen,  die  Ein- 
richtung  úberhaupt  nicht  vornehmen.  Dies  sind  also,  wie  ge- 
sagt,  die  Gefahren,  welche  die  Einrichtung  hervorstehender 
Knochen  in  der  Gegend  der  Gelenke  mit  sich  bringt. 


Kapitel  LXVIIL 

Wenn  aber  an  den  an  den  Fingern  befindhchen  Gelenken 
eine  vollstándige  Ablósung  stattfindet,  so  sind  die  FSllle  meisten- 
teils  ohne  Gefahr,  es  míisste  denn  einer  bei  der  Verletzung 
selbst  in  Ohnmacht  fallen  und  so  einen  Schaden  davontragen. 


P6(i^a'g£Xfi5V  eine  Pflaníee,  welche  wtgGJX  der  Blátter  nicht  dirysantherrmtn 
segetiim  L.  =  Gemeine  Wucherbinme,  Saatwticherblumc  sein  káan,  sondeni 
ge w iss  c h r3' santh emu m  c oron arj um  L .  -=  K  r  o  n  e,  n  w  u  c  h  e  r  b !  u  m  e  i st 
(Littré  VIII  179).  Nach  Sprengel  ist  bei  Dioskurides  pCífjqpï>aAíi!iv  =::  cinthemis 
Valentina,  Viilentinshundscamille»  XP^^^'^^^^Í^^^  "~  chrvsanthemum  coronaríum. 
Da  noch  heute  díe  Namen  dieser  Arlen  schr  durcheinander^ehen  und  des 
Galenos  botanisches  Wissen  nicht  unanfechtbar  ist,  habe  ich  ein  Frage- 
zeichen  beigeset^t. 

45)  Vergl  Die  Verletzungen  am  Kopfe,  Kap,  XIII  iXVII). 
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und  es  wird  bei  sokhen  Verletzungen  ein  einfaches  Heilver- 
fahren  ausreichenï  Aber  auch  dann,  wenn  nicht  in  den  Ge- 
lenken  selbst,  sondern  in  irgend  einer  anderen  Gegend  von 
den  Knochen  etwas  abgelost  wird,  ist  der  Fall  gefahrlos,  und 
die  Heílung  ist  eine  nuch  leichtere  als  ín  den  anderen  Fállen. 
Auch  in  den  Fállen,  in  welchen  an  deri  Fhalan^en  Knochen 
gebrochen  sínd  und  ir^endwo  anders  als  in  der  Ge^end  des 
Gelenkes  hervorstehen,  Íst  die  Einrichtung  frei  von  Gefahr. 
Endlich  sind  vollstándig^e  Abtrennuní^en  der  Knochen  sogar 
in  den  Gelenkoregenden,  sei  es  nun  am  Fusse  oder  an  der 
Handf  seí  es  am  Beine  in  der  Nalie  der  Knóchel,  sei  es  am 
Unterarme  in  der  Náhe  der  Handwurzel,  bei  den  meisten,  welche 
eine  solche  Abtrennung  erfahren,  ohne  Gefahr,  soweit  sie  nicht 
im  selben  Auj^enblicke  eine  Ohnmacht  heimsucht  oder  sicli  bei 
ihnen  am  vierten  Tage  ein  anhaltendes  Fieber  einstellt 


Kapitel  LXIX. 

Was  jedoch  die  brandigen  Zersetzungen  der  Weichteile 
anlangt,  sowohl  bei  Verwundungen,  welche  von  Blutun^en  be* 
gleitet  oder  aber  mit  heftiger  Quet.schung  verbunden  sïnd,  als 
auch  beí  Knochenbrtíchen,  bei  welchen  ein  ungewóhnHch 
starker  Druckausgeúbt  wird,  als  endlich  bei  den  iibrigen  Fállen 
von  gewaltsamer  Schniirunfí  des  Verbandes^  so  fallen  die  der- 
art  abgesperrten  Teile  bei  vielen  ab,  und  diese  kommen  dann 
in  den  meisten  Fallen  mit  dem  Leben  davon,  und  zwar  auch 
diejenigen,  bei  welchen  ein  Teil  der  WeichteiÍe  und  des  Kno- 
chens  des  Oberschenkels  oder  des  Oberarmes  abfállt,  wenn 
auch  diese  Letztgenannten  seltener  davonkommen.  Wenn  aber 
der  Unterarm  oder  der  Unterschenkel  abfallen,  so  kommen  sie 
noch  lelchter  davon,  Bei  denjenigen  nun,  bei  welchen  nach 
erfolgtem  Knochenbruche  alsbald  eine  Abschnurung  erfolgt 
und  die  Stellen  sich  schwarz  farben,  geht  die  Loslósung  der 
betreffenden  Teile  vom  Kt>rper  rasch  vor  sich  und  das,  was 
abfallen  soll,  fallt  rasch  ab,  da  ja  die  Knochenteile  bereits  ■ 
nachgegeben  haben.  Aber  auch  bei  denen,  bei  welchen,  wSlh- 
rend  díe  Knochen  gesund  sind,  das  Schwarzw^erden  eintritt» 
sterben  die  Weichteile  rasch  ab,  auf  der  anderen  Seite  aber 
lësen  sich  die  Knochen  nur  langsam  an  der  Stelle  los,  wo  stch 
die  Grenzlinien  des  Schwarzgewordenen  vorfinden  und  der 
Knochen  IjIosíí  liegt.  Man  muss  aber  alle  diejenigen  Teile, 
welchê  sich  am  Korper  unterhalb  der  Grenzlinien  des  Schwarzen 
befinden,  wenn  sie  bereits  vóUig  abgestorben  sind  und  nícht 
mehr  schmerzen,  in  der  Hdhe  des  Gelenkes  abnehmen,  wobei 
man    darauf   sein  Augenmerk  2u  richten  hatj    dass  man  nicht 
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(gesunde  Teile)  irgendwie  verletzt.  Wenn  námlich  dem,  bei 
welchem  die  Ablósung  vorgenommen  wird,  dadurch  Schmerzen 
bereitet  werden  und  der  Kórper  an  der  Stelle,  wo  die  Ablosung 
vorgenommen  wird,  noch  nicht  abgestorben  sein  sollte,  so  be- 
steht  in  hohem  Masse  die  Gefahr,  dass  er  infolge  des  Schmerzes 
in  Ohnmacht  fállt;  derartige  Ohnmachtsanfálle  jedoch  haben 
schon  bei  vielen  auf  der  Stelle  den  Tod  herbeigefiihrt.  Beim 
Knochen  des  Oberschenkels,  welcher  auf  solche  Art  blossge- 
legt  war,  sah  ich  einmal,  wie  er  sich  am  achtzigsten  Tage  ab- 
stiess;  der  Unterschenkel  war  bei  dem  BetrefFenden  in  der 
Hóhe  des  Kniees  am  zwanzigsten  Tage  abgenommen  worden ; 
das  schien  mir  aber  auch  viel  zu  friih  zu  sein,  denn  nicht  zum 
námlichen  Zeitpunkte  durfte  beides^*)  geschehen,  sondern  man 
hátte  nach  meinem  Dafiirhalten  in  gewisser  Beziehung 
mit  mehr  Umsicht  handeln  miissen.  Ferner  aber  fielen  vor 
meinen  eigenen  Augen  infolge  einer  solchen  Schwárzung  die 
Knochen  des  Unterschenkels  gerade  in  der  Mitte  des  Unter- 
schenkels  am  sechzigsten  Tage  ab,  soweit  sie  blossgelegt  waren. 
Es  wird  aber  wohl  auch  diese  Behandlungsweise  gegeniiber 
jener  bis  zu  einem  gewissen  Grade  einen  Unterschied  in  der 
Hinsicht  aufweisen,  ob  die  blossgelegten  Knochen  schneller 
oder  langsamer  abfallen,  ferner  diirfte  aber  auch  dieser  Druck 
gegeniiber  jenem,  je  nachdem  er  stárker  oder  schwácher  ist, 
bis  zu  einem  gewissen  Grade  einen  Unterschied  in  der  Richtung 
aufweisen,  ob  die  schwarzgewordenen  Sehnen,  Weichteile, 
Arterien  und  Venen  rascher  oder  langsamer  absterben.  Wenn 
námlich  ein  Absterben  erfolgt,  ohne  dass  eine  heftige  Ab- 
quetschung  der  Teile  stattgefunden  hat,  so  kommt  es  in  manchen 
Fállen  dieser  Art  nicht  bis  zur  Entblossung  der  Knochen, 
sondern  das  Abfallen  beschrankt  sich  mehr  auf  die  Oberflache; 
in  manchen  Fállen  indessen  kommt  es  nicht  einmal  bis  zur 
Entblóssung  der  Sehnen,  sondern  das  Abfallen  beschránkt 
sich  in  noch  hóherem  Masse  auf  die  Oberfláche.  Aus  diesen 
eben  angefiihrten  Griinden  ist  es  denn  nun  unmóglich,  eine 
einheithche  Zahlenangabe  fiir  den  Zeitraum  zu  machen,  inner- 
halb  welches  fiir  einen  jeden  einzelnen  dieser  Fálle  die  Krisis 
eintritt. 

46)  beides,  námlich  die  GangrSn  und  die  Amputatíon  des  Unter- 
schenkels  hátten  nicht  auf  einen  Zeitpunkt  fallen  darfen,  vielmehr  hatte 
man  die  Amputation  noch  langer  aufschieben  soUen,  bis  die  Gangrán  ihren 
Abschluss  gefunden  hatte. 
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Kapitel  LXIX  b. 

Man  kann  aber  ganz  gut  Heilungen  dieser  Art  auf  sich 
imen,  weil  es  ja  doch  noch  etwas  furchtbarer  ist,  solche 
Fálle  zu  sehen,  als  sie  zu  behandeln,  Eine  milde  Behandlunjí 
ist  fur  alle  Fálle  dieser  Art  ausreichend,  denn  sie  gelangen 
von  ganz  allein  aus  sich  heraus  zur  Krisis.  Was  aber  die 
Lebensweise  anlangt,  sd  muss  mcin  dafur  sorgen,  dass  der 
Betreffende  nach  Mój^lichkeit  frei  von  Fieber  ist  und  dass  man 
den  Kíirper  in  regeïrechte  Stellungen  bríngt.  Regelrechte 
Stellangen  sind  aber  die.  bei  %velchen  weder  eine  Erhóhung, 
noch  eineSenkung  stattíindet,  lieber  aber  eine  kleine  Erh5hung 
(als  eine  kleine  Senkung)»  namentlich  bis  zur  vollstandigen 
bruchweiseerfolgenden  Loslí^sung;  denn  innerhalb  dieses  Zeit- 
raumes  besteht  die  Gefahr,  dass  sich  Blutungen  einstellen. 
Darum  muss  man  denn  die  wunden  Stellen  nícht  nach  unten 
zu  gewendet  halten,  sondern  in  umgekehrter  Richtung*  Nach- 
dem  eine  weitere  Frist  verstrichen  ist  und  die  Wunden  sich 
gereinigt  haben,  sind  diese  selben  Stelkingen  nicht  mehr  von 
Nutzen^  wohl  aber  ist  es  die  wagerechte  Lagerung^  ja  in  man- 
chen  Fallen  auch  eine  nach  unten  zu  geneigte  Stellung*  Bei 
manchen  dieser  Patienten  bilden  sich  namlich  im  weiteren  Ver- 
laufe  der  Zeit  Eiterablagerungen,  und  diese  machen  das  An- 
legen  von  Rollbinden  notig,  Man  muss  sích  aber  darauf  ge- 
fasst  machen,  dass  solche  Kranke  nach  Ablauf  einiger  Zeit 
von  Ruhr  heimgesucht  werden,  denn  in  den  allermeisten  FSlIen 
des  Schw^arzwerdení^  stellt  sich  Ruhr  ein,  nicht  minder  bei 
Blutergíissen  infolge  von  Wunden.  Sie  stellt  sich  in  der  Regel 
erst  dann  ein,  wenn  das  Schwarzwerden  und  die  Blutung  be- 
reiís  zur  Krisis  geKtmmien  sind;  sie  hebt  ungestum  und  heftig 
an,    háh    jedoch  weder    viele  Tage  lang  an>  noch  verláuft  sie 

^totlich*  Die  davon  Betroftenen  verlieren  námlich  kaum  die 
Esslust,  und  ausserdem  Íst  es  fiir  sie  auch  nicht  zutr^glich, 
durch  Nahrungsent2Íehung  die  Gefílsse  zu  entleeren. 
Kapitel  LXX. 
■  Den  in  der  Hufte  aus  dem  Gelenke  ausgetretenen  Ober- 
Kfienkel  mu^s  man>  wenn  der  Oberschenkel  nach  innen  zu  aus 
dem  Gelenke  herausgetreten  ist,  auf  folgende  Weise  einrichten 
—  diese  Art  der  Wiedereinrichtung  ist  aber  gut^  regelrecht 
!  und  den  naturlichen  Verháhnissen  entsprechend  und  sie  hat 
'  ja  auch  wohl  einen  etwas  theatralischen  Charakter,  sofern  man 
I  auch  bei  solchen  Dingen  an  artigen  Schaustellungen  seine 
Freude  zu  finden  vermag  — :  man  muss  den  Betreffenden  rait 
Hilfe   einer   haltbaren^    aber  dabei  w^eichen  und  breiten  Band- 

11 


^ 
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schlinge  an  den  Fiissen  an  einem  Querbalken  aufhángen,  die 
Fusse  muss  er  vier  Finger  breit  oder  auch  weniger  auseinander- 
halten,  es  muss  aber  auch  oberhalb  der  Kniescheiben  ein 
breiter,  weicher  herumgelegt  werden,  welcher  nach  dem  Quer- 
balken  emporgeht.  Das  kranke  Bein  muss  um  etwa  zwei 
Fingerbreiten  mehr  gestreckt  werden  als  das  andere.  Den 
Kopf  halte  man  etw^a  in  zwei  Ellen  Entfemung  vom  Erdboden, 
vielleicht  auch  etwas  mehr  oder  weniger.  Die  an  den  Seiten 
lángs  hingestreckten  Arme  seien  mit  irgend  etwas  Weichem 
am  Rumpfe  festgebunden.  AUe  diese  Vorbereitungen  treffe 
man  aber  an  dem  auf  den  Rucken  hingestreckten  Patienten, 
damit  er  so  kurze  Zeit,  wie  moglich,  in  der  Schwebe  bleibe. 
Sobald  er  aber  aufgehangen  ist,  muss  ein  wohlerfahrener, 
ziemHch  kraftiger  Mann  den  Unterarm  zwischen  den  Beinen 
^des  Patienten)  hindurchzwángen,  alsdann  denUnterarm  zwischen 
dem  Mittelfleische  und  dem  ausgetretenen  Kopfe  des  Ober- 
schenkelknochens  einfiihren  und  hierauf  die  andere  Hand  mit 
der  zwischen  den  Beinen  durchgesteckten  Hand  vereinigen, 
sich  in  aufrechter  Haltung  neben  den  Kórper  des  Aufgehangenen 
hinstellen,  sich  plotzHch  daran  aufhángen  und  nun  so  mftglichst 
lotrecht  in  der  Schwebelage  verharren.  Diese  Art  der  Wieder- 
einrichtung  erfuUt  alle  Anforderungen,  welche  die  natiirHche 
Beschaffenheit  der  Teile  stellt:  denn  in  der  That  bewirkt  der 
Kórper,  welcher  aufgehangen  ist,  selbst  durch  seine  eigene 
Schwere  die  Streckung,  auf  der  anderen  Seite  zwingt  der,  w^el- 
cher  sich  darangehangen  hat,  durch  die  Streckung  den  Kopf 
des  Oberschenkelknochens,  sich  iiber  der  Gelenkpfanne  schw^e- 
bend  hin-  und  herzubewegen,  wahrend  er  gleichzeitig  mit  dem 
Knochen  des  Unterarmes  auf  ihn  wie  mit  einem  Hebel  ein- 
wirkt  und  ihn  zwingt,  an  seinen  urspriinglichen,  ihm  von  der 
Natur  angewiesenen  Platz  zuriickzugleiten.  Man  muss  aber 
die  Vorrichtungen  mit  den  Binden  in  jeder  Beziehung  gut 
treffen,  dabei  aber  immer  darauf  bedacht  sein,  dass  der,  welcher 
aufgehangen  wird,  móglichst  fest  hángt. 

Kapitel  LXXI. 

Wie  bereits  fruher  bemerkt  worden  ist,  besteht  also  ein 
grosser  Unterschied  in  der  natiirlichen  Beschaffenheit  der  Men- 
schen  hinsichtlich  der  leichten  oder  schweren  Einrichtbarkeit 
der  Gelenke,  und  worin  dieser  grosse  Unterschied  besteht,  das 
ist  weiter  oben  bei  der  Besprechung  der  die  Schulter  betref- 
fenden  Verrenkungen  gesagt  worden.  Bei  manchen  fSIIt  nám- 
lich  der  Oberschenkel  wieder  ein  ohne  Anwendung  irgend- 
welcher  Vorrichtung,  bloss  durch  eine  geringe  Streckung,  wie 
man   sie    in  gerader  Richtung  mit  den  Hánden  austíben  kann. 
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und  durch  leichtes  Hín-  und  Herbewegen;  bei  vielen  fállt  er 
ein,  wenn  sie  den  Schenkel  im  Gelenke  beugen,  schon  durch 
die  Drehung  (Rotation),  welche  er  macht.  Indessen  in  den 
weitaus  meisten  Fallen  giebt  er  nicht  dem  ersten  besten  Ap- 
parate  nach,  Darum  mussi  man  bezíiglich  eines  jeden  einzelnen 
Falles  die  wirksamsten  Mittel  kennen,  welche  die  Kunst  in 
ÍhrerGesammtheit  darbietet,  anwenden  muss  man  aber  diejenigen, 
welche  im  einzelnen  Falle  zu  entsprechen  scheinen,  Es  sind 
nun  die  Arten  der  Streckung  in  den  friiheren  Darlegungen*') 
angegeben,  sodass  man  unter  ihnen  diejenige  anwenden  kann» 
welche  zufállig  zu  Gebote  steht.  Man  muss  námlich  einen 
starken  Zug  in  entgegen^esetzter  Richtung  ausOben,  einmal  am 
Beine,  zum  anderen  am  Rumpfe.  Denn  wenn  der  Zug  ein 
kraftiger  ist,  so  wird  der  Kopf  des  OberRchenkelknochens  uber 
seinem  ursprunglichen  Sitze  hin-  und  herschweben,  und  wenn 
er  einmal  dergestalt  hin-  und  herschwebtT  so  ist  es  nicht  ein- 
mal  mehr  leinht,  ihn  daran  zu  hindern,  dass  er  an  seinen  ur- 
sprunglichen  Platz  zuruckkehrt,  sodass  also  dann  schon  jedwede 
Hebelbewegung  und  Einstellun^  ausreicht.  Allein  man  ISsst 
es  ígewohnlich)  an  der  Streckung  fehlen,  und  daher  kommt  es, 
dass  die  Wiedercinrichtung  mehr  Sehwierigkeiten  bereitet. 
Man  muss  nun  die  Fessehi  nicht  allein  am  Fusse  befestigen, 
sondern  auch  ol>erhalb  des  Kniees,  damit  nicht  bei  der  Streck- 
ung  die  Binden  mehr  auf  das  Gelenk  am  Kniee  einwirken  als 
auf  das  Gelenk  an  der  Hufte.  So  muss  man  also  die  Streck- 
ung  einrichten,  soweit  sie  die  nach  dem  Fusse  zu  gelegene 
Seite  angeht.  Was  hinwiederum  die  Streckung  im  entgegen- 
^eset^ten  Sinne  anU^ngt,  sodarf  man  den  Gegenzug  nicht  allein 
mit  HÍlfe  der  um  die  Brust  und  die  Achselhohlen  herumge- 
legten  Binden  bewirken,  sondem  man  muss  auch  mit  Hilfe 
eines  langen,  doppelt  Hegenden,  festen  und  weichen  Riemens, 
irelchen  man  um  das  Mittelíleisch  herumgeschlungen,  hinten 
im  Ríickgrate  hin,  vorn  uber  das  Schlússelbein  hin  gespannt 
hat  und  welcher  an  der  Stelle,  von  wekher  der  Gegenzug  aus- 
gehen  soU,  gut  zusammengepasst  ist,  einen  Zwang  auf  den 
Korper  ausiiben,  indem  man  den  einen  Teil  der  Ríemen  nach 
der  einen  RÍchtung,  den  anderen  nach  der  anderen  Richtung 
strafl'anzieht^  dabei  aber  darauf  achtet,  dass  nicht  etwa  der  um 
das  Mittelfleisch  herumgelegte  Riemen  sich  íiber  den  Kopf  des 
Oberschenkels  hinspannt,  sondern  viehnehr  zwischen  dem  Kopfe 
und  dem  Mittelfleische  hinlauft.  Wáhrend  der  Streckung  aber 
muss  man  die  Faust  auf  den  Kopf  des  Oberschenkelknochens 
pressen    und    ihn    so  nach   aussen  zu  stossen*     In  dem  Falle, 
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dass  der,  welcher  gestreckt  wird,  dadurch  in  die  Hóhe  gehoben 
werden  sollte,  muss  man  die  eine  Hand  zwischen  (seinen 
Schenkeln)  hindurchstecken,  sie  mit  der  anderen  Hand  erfassen 
und  nun  gleichzeitig  die  Streckung  unterstíitzen  und  nach  aussen 
zu  drángen ;  ein  anderer  aber  richte  das  Bein  ein,  indem  er 
sachte  den  nach  dem  Kniee  zu  gelegenen  Teil  des  Oberschenkels 
nach  innen  zu  drángt. 

Kapitel  LXXII. 

Es  ist  aber  schon  friiher**)  bemerkt  worden,  dass  es  fíir 
den,  welcher  seine  Thátigkeit  in  einer  bevolkerten  Stadt  aus- 
iibt,  von  Wichtigkeit  sei,  einen  vierkantigen  Holzblock**»)  zu 
besitzen,  etwa  sechs  Ellen^»')  lang  oder  auch  etwas  mehr,  etwa 
zvvei  EUen^®)  breit,  als  Dicke  geniigt  aber  eine  Spanne^''). 
Dieser  Block  muss  an  der  Lángsseite  links  und  rechts  (d.  h. 
an  den  vier  Ecken)  je  einen  Einschnitt  haben,  damit  die  Ma- 
schinerie  nicht  hoher  wird,  als  sie  sein  soll,  alsdann  kurze, 
starke  und  darin  fest  eingelassene  Pfosten  (Trager)  besitzen, 
um  an  den  beiden  Enden  (des  Blockes)  je  eine  Haspelwelle 
aufzunehmen.  Man  muss  alsdann  —  es  geniigt,  wenn  man  es  auf 
der  einen  Hálfte  des  Holzblockes  thut,  es  hindert  aber  auch 
nichts,  dass  man  es  in  der  ganzen  Lán^srichtung  thut  —  funf 
bis  sechs  lange  Furchen  hineinschneiden,  welche  etwa  vier 
Finger  breit  von  einander  abstehen;  es  geniigt,  wenn  sie  eine 
Breite  von  drei  Fingern  und  eine  ebensolche  Tiefe  haben.  Der 
Holzblock  muss  al^er  in  seiner  Mitte  auch  eine  weiter  hinein- 
gehende  viereckige  Vertiefung  von  etwa  drei  Fingern  besitzen. 
In  dieser  Vertiefung  befestige  man,  wenn  man  es  fiir  notig 
hált,  ein  Stiick  Holz,  welches  in  die  Vertiefung  hineinpasst, 
oben  aber  abgerundet  ist;  dieses  aber  muss  man,  wenn  einem 
einmal  dessen  Anwendung  niitzlich  erscheint,  zwischen  dem 
Mittelfleische  und  dem  Kopfe  des  Oberschenkelknochens  fest 
machen.  Dieses  aufrecht  stehende  Stuck  Holz  hindert  den 
Kórper,  dem  Zuge  derer,  welche  an  den  Fiissen  ziehen, 
nachzugeben.  Zuweilen  genugt  námlich  das  Stuck  Holz  schon 
an  und  fur  sich  an  Stelle  eines  von  oben  her  wirkenden  Gegen- 
zuges,  zuweilen  aber  wird  dieses  Stiick  Holz  an  sich  auch 
dazu    geeignet    sein,    wenn  das  Bein  Streckungen  in  beiderlei 

48)  Vergl.  Die  Knoc  hen  brttch  e,  Kap.  XIII. 

49)  Dieser  Block  oder  dieses  nngefQge  Brett  ist  unter  dem  Namen 
der  >»Bank  des  Hippokratesc  bekannt.  Littrés  Ausftthrungen  und  Zeich- 
nungen  (IV  20;  X  S.  XII— XIV)  sind  ttberholt  durch  die  endgiltige  Unter- 
suchung  von  Pétrequin  (II  528—539). 

50)  6    EUen    (iiTgxÊt;)    sind    nach   Bd.  I  268,  Anm.  60:  04436  m  x  6 
-^  2,662  m;  2  Ellen  0,4436  m  x  0,887  "™»  l  Spanne  (a^iid'anV^)  =-  0,4436  m: 

2  ^  0,223  ra. 
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Sinne  untemvorfen  wird,  wie  ein  Hebel  auf  den  Kopf  des  Ober- 
schenkelknochens  in  der  Richtiinii^  nach  aussen  zu  wirken» 
wenn  e^  so  eingesetzt  Íst,  dasjs  es  nach  hierhin  und  dorthin 
Spielraum  hat  Aus  diesem  Grunde  sind  denn  auch  die  Fur- 
chen  eingeschnitten  worden,  namHch  damit  ein  holzerner  Hebel, 
welcher  in  diejenige  von  ihnen  eingesetzt  wird^  die  ^erade  die 
passende  ist,  seíne  Hebelthátígkeit  ausíiben  kannv  sei  es,  dass 
erzugleicher  Zeit  mit  der  Streckung  neben  den  Gelenkkopfen 
nder  ^ïinz  unmittelbar  auf  den  Kdpfen  eingesetzt  wird,  mag 
nun  eine  Hebelwirkung  nach  ausgen  oder  nach  innen  zu  an- 
gezeigt  sein  und  mag  es  angezeigt  íseio,  dass  der  Hebel  ab- 
gerundetoder  abgeplattet  ist;  denn  bei  dem  einen  Gelenke  ist 
díese^beidem  anderen  jene  Art  Hebel  die  angemessene.  Diese 
Hebelwirkung  in  Verbindung  mit  der  Streckung  ist  aber  bei 
der  Eínrichtung  aller  Gelenke,  die  sich  am  Beine  íinden,  etne 
wohl  brauchbare.  Doch  um  nun  zu  dem  in  Rede  stehenden 
Falle  (d,  h.  ziir  Verrenkung  nach  innen  zu)  zurúckzukehren, 
so  ist  es  angezeigt,  dass  der  Hebel  rund  íst,  bei  einer  nach 
aussen  erfolgten  Gelenkverrenkung  dagegen  wird  es  angezeigt 
útïy  dass  er  abgeplattet  ist,  Bei  solchen  mechanischen  Hilfs- 
_  litteln  und  sntchen  Kráften  ist  es,  scheint  niír,  unmciglich, 
dass  bei  irgend  einem  Gelenke  das  Wiedereinfallen  (des  Ge- 
lenkkopfes)  missglúckt, 

Kapitel  LXXIIL 

Man  konnte  aber  wohl  auch  andere  Einrichtungsarten  bei 
tliesemGelenke  erlinden.  So  kOnnte  z  B.  dieser  grosse  Holz- 
hlock  in  seiner  Mitte  an  der  Seite  zwei  Pfosten  haben, 
welche  etwa  einen  Fuss-'^M  hoch,  nichtsdestoweniger  aber  von 
der  Hóhe  sind,welche(den  Verháltnissen)angemessenerscheint'*'), 
den  einen  links>  den  anderen  rechts,  dann  kann  sich  eine  hól- 
zeme  Querstange  wie  die  Sprosse  einer  Leiter  in  den  Pfosten 
befinden;  hierauf  stecke  man  das  gesunde  Bein  zwischen  den 
beiden  Pfosten  hindurch,  das  kranke  hingegen  halte  man  ober- 
halb  der  Sprosse  in  einer  Lage  fest,  welche  genau  imrichtigen  Ver- 
h^ltnisse  steht  sowohl  hinsichtlich  der  H5he,  als  auch  hinsichtUch 
des  Gelenkes,  wo  die  Verrenku  ng  stattgefunden  hat.  Es  muss  aber 
leicht  sein,  die  richtige  Lage  herzustellen:  man  muss  namlich  die 
Sprosse  um  eine  Kleinigkeit  hoher  machen,  als  es  sofist  den  Ver- 
hêdtnissen  entspricht,    und  eine  Decke    unter  den  Kdrper  (des 


51)  Ein  Fus>Sï  ^o^K,  bestimmt  sích  nach  Bd.  I  243^  Atim*  lO  als  'M 
attische  op^yA  ^  l  J74  m  :  6  0,296  m.  Pótrequin  { [I  501 )  erklárt  den  Zusatz 
sebr  nchtig  sn,  dass  als  allgemeine  Vorschrift  etne  HOhe  von  i  Fuss  ge- 
fordert  wird,  als  besondere  auch  eine  etwas  grOssere  ztigestanden  werden 
inuss,  Dlmlich  bei  besonders  dicken  Leutcn. 
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Patienten)  breiten,  welche  so  oft  zusammengelep^t  ist,  als  es  an- 
gemessen  erscheint.  Alsdann  muss  eine  Planke  von  entsprechen- 
der  Breite  und  von  solcher  Lángenausdehnung,  dass  sie  Ws  zu  den 
Knócheln  reicht,  unter  dem  (kranken)  Beine  angebracht  sein, 
und  sie  muss  so  weit,  wie  nur  irgend  móglich,  uber  den  Kopf 
des  Oberschenkelknochens  hinaufreichen ;  diese  muss  aber  auf 
eine  den  Umstánden  entsprechende  Weise  an  dem  Beine  fest- 
gebunden  werden.  Wenn  alsdann  das  Bein  entweder  mit 
Hilfe  eines  mórserkeulenartig  gestalteten  hólzernen  Pflockes 
oder  mit  Hilfe  irgend  eines  jener  zur  Streckung  geeigneten 
Werkzeuge  gestreckt  wird,  muss  man  zu  gleicher  Zeit  das 
Bein  mitsammt  der  an  ihm  befestigten  Planke  um  die  Sprosse 
herum  gewaltsam  nach  unten  zu  bewegen;  dabei  halte  aber 
ein  anderer  den  Patienten  oberhalb  des  an  der  Hiifte  gelegenen 
Gelenkes  fest.  Auf  diese  Weise  wird  námlich  einerseits  die 
Streckung  den  Kopf  des  Oberschenkelknochens  íiber  die  Híift- 
pfanne  emporheben,  gleichzeitig  aber  andererseits  die  Hebel- 
wirkung  den  Kopf  des  Oberschenkelknochens  in  seine  frtihere 
Lage  zuriickdrángen.  Alle  diese  angefiihrten  Kráfte  sind  ge- 
waltig  und  ohne  Ausnahme  dem  Unfalle  an  Macht  íiberlegen, 
wofern  man  nur  die  Vorkehrungen  richtig  und  gut  trifft.  Allein 
es  fállt,  wie  auch  schon  weiter  oben  ausgefúhrt  wurde,  ^der 
Gelenkkopf)  bei  den  meisten  unter  der  Einwirkung  auch  weit 
schwácherer  Streckungen  und  einfacherer  Vorrichtungen  wie- 
der  ein. 

Kapitel  LXXIV. 

Wenn  aber  der  Kopf  des'  Oberschenkelknochens  nach 
aussen  zu  aus  dem  Gelenke  ausgetreten  ist,  so  muss  man  die 
Streckungen  in  beiderlei  Richtung  in  der  angegebenen  Weise 
oder  so  áhnlich  vomehmen.  Die  Hebelwirkung  aber  muss  man 
mit  Hilfe  eines  abgeplatteten  Hebels  zu  gleicher  Zeit  mit  der 
Streckung  eintreten  lassen,  indem  man  ihn  von  aussen  her 
nach  innen  zu  drangt,  den  Hebel  aber  auf  der  Hinterbacke  selbst, 
ja  auch  etwas  weiter  oben  einsetzt.  An  der  gesunden  Húfte 
aber  stemme  ein  Gehilfe,  damit  der  Rumpf  nicht  nachgiebt, 
gegen  die  Hinterbacke  entweder  die  Hánde  oder  aber  er 
schiebe  einen  anderen  Hebel  von  áhnlicher  Beschaffenheil  unter, 
stemme  ihnnn^^)  die  dazu  geeignete  Furche  ein  und  driicke  so  ent- 
gegen.  Am  verrenkten  Oberschenkel  aber  driicke  man  das 
nach  dem  Kniee  zu  gelegene  Ende  sanft  von  innen  nach  aus- 
sen.  Das  Sichhángenlassen  (nêlmlich  des  Arztes  in  der  Schenkel- 

52)  Ich  halte  Ermerins'  Vennutung  é^  fór  êx  fúr  ertrflglicher  als  die 
unmOgliche  Construction  der  Codices,  wenngleich  auch  die  Wqrtstellunfi^ 
bei  Érmerins  nicht  frei  vgn  aljea  Bedenken  ist. 
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l"u^e  des  an  den  Fussen  aufgehangenen  Patienten)  wíirde  beí 
dieser  Art  der  Gelenkverrenkun^  wohl  nicht  ani  Platze  sein ; 
deiin    es    wiirde    der    Vorderann    dessen,    der    sich    anhán^t, 

»clen  Kopf  des  Oberschenkelknochtíná  vim  ávx  Huftpfanne 
we^drángen.  Was  jedoch  die  Hebelwirkung  vermittebt 
der  unter|rele^ten  Planke  betritTt,  m  wiirde  man  die 
Vorrichtungen  wohl  so  treíFen  konnen,  dass  sie  auch  fiir  diese 
Art  Verrenkunt(  geeignet  waren,  indem  man  das  Brett  an  der 
Aussenseite  befestigt  Doch  wozu  sollte  ich  nneh  mehr  hier- 
i^  Ober  sagen?  Denn  %venn  einerseits  die  Streckung  richtig  und 
^H  gehorig  vorgenoinmen  wird,  andererseits  der  Hebel  richtig 
^*  eínge-setzt  wird,  welcher  auf  solehe  Art  ausgetretene  Gelenk- 
[  kopf  solhe  da  nicht  wieder  einfallen? 

V     sc 
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Wenn  aber  der  Oberschenkel  nach  hinten  zu  verrenkt  ist, 
so  muss  man  die  Streckungen  in  dem  einen  und  in  dem  ent- 
gegengesetzten  Sinne  Ín  der  Art  vornehmen^  wie  angegeben 
ist.  Man  muss  aber  uber  den  Holzblock  eine  mehrfach  zu- 
sammengelegte  Decke  breiten,  damit  es  moglichst  weich  sei, 
den  Betreffenden  auf  den  Bauch  legen  imd  dann  so  die  Streck- 
Mngen  vornehmen.  In  demselïjen  Augenblicke  jedoch,  wo  die 
Streckung  vor  sich  geht,  muss  man  mit  Hilfe  des  Brettes  auf 
die  gleiehe  Art  wie  bei  den  Riickgratsverkrummungen  einen 
Druck  ausuben,  indem  man  das  Brett  in  der  Gegend  der  Hin- 
terbacke  anbringt,  und  zwar  beber  etwas  unterhalb  als  ober- 
halb  der  Húften.  Der  in  der  Mauer  fíir  das  Brett  hergestellte 
Einschnitt  bertnde  sich  nicht  (dem  Arztel  gerade  gegeniíber, 
sondern  etwas  weiter  unten  nach  der  Fussseite  zu  Die^^je  Art 
der  Einrichtung  ist  fiir  diese  Gattung  von  Verrenkungen  die 
am  meisten  naturgemásse,  zugleich  aber  auch  die  wirksamste. 
V^ielleicht  wurde  es  auch  geniigen,  wenn  sich  einer,  anstatt 
dass  ein  Brett  zur  Verwendung  kommt,  auf  den  Patienten  dar- 
aufsetzte,  mit  den  H^tnden  dagegendriickte  oder  darauftráte 
und  dergestalt  zu  gleicher  Zeit  mit  der  Streckung  plotzlich  in 
ahnlicher  Weise  sich  schwebend  erhíelte.  Bei  dieser  Gattung 
von  Verrenkung  ist  aber  sonst  keine  einzige  der  oben  ange- 
fuhrten  Eínrichtungsarten  den  naturlichen  Verháltnissen  ent- 
sprechend. 


Kapitel  LXXVL 

Wenn    die  Verrenkung  aber    nach  VL>rn  zu  stattgefunden 
hat,  so  miissen  die  Streckungen  in  gleicher  Weise  vorgenom- 
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men  werden.  Kin  Mann,  welcher  in  seinen  Hánden  die  grosst- 
mógliche  Kraft  und  sehr  viel  Ubung  hat,  muss  den  Ballen  der 
einen  Hand  nahe  der  Leiste  aufstemmen,  mit  der  anderen 
Hand  die  Hand  erfassen  und  den  ausgetretenen  Gelenkkopf 
nach  unten  zuruckdrángen,  gleichzeitig  aber  auch  den  Knie- 
teil  nach  vorn  empordrángen.  Denn  die  Art  der  Einrichtung 
ist  bei  dieser  Gattung  von  Verrenkung  am  meisten  naturge- 
máss.  Allein  auch  das  Sichhángenlassen  kommt  der  naturge- 
mássen  Einrichtungsweise  ziemlich  nahe,  freilich  muss  dann 
derjenige,  welcher  sich  anhángt,  wohlerfahren  sein,  damit  er 
nicht  mit  seinem  Unterarme  wie  mit  einem  Hebel  das  Gelenk 
auseinanderdrángt,  sondern  den  mittleren  Teil  des  Mittelfleisches 
und  die  Gegend  nach  dem  Kreuzbeine  zu  zum  Stutzpunkte 
fíir  seine  Schwebelage  wáhlt. 

Kapitel  LXXVII. 

Des  Ruhmes  erfreut  sich  naturlich  auch  der,  welcher  den 
Versuch  gemacht  hat,  vermittelst  eines  Schlauches  dieses  Ge- 
lenk  wiedereinzurichten.  Und  doch  sah  ich  schon  manche, 
die  in  ihrer  Ungeschicklichkeit  sowohl  Verrenkungen  nach 
aussen,  als  auch  solche  nach  hinten  vermittelst  des  Schlauches 
wiedereinzurichten  versuchten,  ohne-  zu  wissen,  dass  sie  das 
Gelenkeher  auseinandertrieben  als  einrichteten.  Der  hingegen, 
welcher  zuerst  diesen  Gedanken  gehabt  hat,  hat  seinen  Ver- 
such,  die  Einrichtung  mit  Hilfe  des  Schlauches  vorzunehmen, 
augenscheinlich  auf  die  Verrenkungen  nach  innen  erstreckt. 
So  muss  man  denn  also  wissen,  in  welcher  Weise  man  den 
Schlauch  zu  verwenden  hat,  wenn  die  Notwendigkeit  vorliegt, 
ihn  zu  verwenden,  man  muss  aber  auch  begreifen,  dass  es 
viele  andere  Verfahren  giebt,  welche  besser  smd  als  das  mit 
dem  Schlauche.  Man  muss  aber  den  Schlauch  in  unaufgeblasenem 
Zustande  zwischen  die  Schenkel  legen,  indem  man  ihn  so  weit 
nach  dem  Mittelfleische  zu  hinaufbringt,  als  es  nur  ir^end 
geschehen  kann.  Von  den  Kniescheiben  angefangen,  bmde 
man  die  Schenkel  mit  einer  Binde  bis  zur  Mitte  der  Schenkel 
zusammen.  Hierauf  binde  man  den  einen  der  vier  Fíisse  des 
Schlauches  auf,  setze  in  ihn  eine  Róhre  ein,  wie  sie  in  der 
Schmiedewerkstátte  gebraucht  wird,  und  blase  mit  Macht  Luft 
in  den  Schlauch  hinein.  Der  Patient  aber  muss  auf  der  Seite 
liegen,  wobei  das  kranke  Bein  nach  oben  zu  liegen  kommt. 
Dieses  sind  also  die  Vorkehrungen  hierzu.  Freilich  treffen  sie 
die  meisten  weniger  gut,  als  ich  angegeben  habe ;  denn  einer- 
seits  binden  sie  die  Schenkel  nicht  auf  eine  ausgedehntere 
Fl^che   hin   zusammen,  sondern  sie  bindeii  ausschli^sslich  die 
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Knieezusammen,  andererseits  strecken  sie  auch  nicht,  und  doch 
ist  dieHinzunahme  von  Streckung^en  nntig.  Nichtsdestoweniger 
ist  schon  manchmal  einem  die  Einrichtung  gelungen,  wenn  er 
zufalUg  auf  einen  letchten  Fall  stiess.  Es  ist  aber  durchaus 
nicht  leicht,  auf  diese  Weise  die  Einrichtung  zu  erz^^ungeo; 
denn  einmal  hat  der  Schlauch,  wenn  er  aufgeblasen  wird,  seine 
grosste  Ausdehnung  nicht  am  Gelenkkopfe,  auf  welchen  sich 
vorzugsweise  die  Hebelwirkung  erstrecken  muss,  sondern  in 
seiner  eigenen  Mitte^  etwa  in  der  Mitte  der  Schenkel  oder  auch 
ein  wenig  weiter  unten,  zum  andern  sind  die  Beine  schon  von 
Natur  gebogen  —  oben  sind  sie  namlich  fleischig  und  gehen 
sie  zusammen,  nach  unten  zu  hingegen  verjúngen  sie  sich  — , 
sodass  also  auch  der  natíirliche  Bau  der  Beine  den  Schlauch 
von  dem  am  meisten  geeigneten  Platze  wegdrángt  Daher  wird 
denn,  wennmaneinen  kleinen  Schlauch  einschiebt,  seine  Kraft 
nur  eine  geringe  sein  und  den  Gelenkkopf  nicht  zurQckzudrangen 
vermogen.  Allein  wenn  man  einen  Schlauch  anwenden  muss, 
niussen  díe  Schenkel  auf  ein  grosses  StQck  hin  zusammenge- 
bunden  sein  und  muss  zu  gleicher  Zeit  mit  der  Streckung  des 
Korpers  der  Schlauch  aufgeblasen  werden.  Aber  auch  am 
Ende  muss  man  bei  dieser  Art  der  Einrichtung  beide  Beine 
zusammenbinden. 


Kapitel  LXXVIIL 

Den  hóchsten  Wert  aber  muss  man  in  der  ganzen  Kunst 
darauf  legen,  dass  man  den  Kranken  gesund  macht.  Kann 
man  ihn  auf  viele  Arten  gesund  machen,  so  muss  man  die  am 
weoigsten  umstándliche  wáhlen,  Denn  nichts  ist  fur  einen 
Mann  ehrenwerter,  nichts  der  Kunst  mehr  entsprechend,  als  wenn 
ernicht  darauf  ausgeht,  der  gros^^en  Menge  etwas  vorzumachen» 
Doch  um  nun  zu  dem  Gegenstande  der  Betrachtung  zuruck- 
zukehren,  so  waren  etwa  folgende  zur  Streckung  des  Korpers 
dienende  Mittel,  welche  man  im  Hause  vorfindet,  von  der  Be- 
schaffenheit,  dass  man  aus  den  zu  Gebote  stehenden  Gegen- 
stándendas  bequemste  aussuchen  kann:  zunachst  einmal,  wenn 
aus  Riemen  bestehendes  weiches  und  schmiegsames  Verband- 
zíeug  nicht  zur  Stelle  Íst,  sondern  nur  eiserne  Kabel,  SchiftS' 
Laue  oder  Seile,  so  muss  man  mit  Compressen  oder  Fetzen 
von  Wollzeug  gerade  díe  Stelle  umvvickeln,  wo  die  Binden 
herumzuHegen  kommen  sollen>  ja  noch  ein  wenig  darOber  hin- 
aus,  dann  erst  muss  man  die  Binden  dergestalt  anlegen^^'}; 
Eum  anderen  muss  der  Betreffende  auf  das  stárkste  und  grosste 


53)  Hier  endigt  der  CQmmentiir  des  Qalenos  (XV III,  I  7Ó7J. 
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der  vorhandenen  Betten  ^ut  hin<i:estreckt  sein.  Die  Fíisse  des 
Bettes,  *i;leichviel  ob  die  der  Kopf-  oder  F'ussseite,  míissen  aber 
gegen  die  Schwelle  pjestemmt  sein,  und  zwar  entweder  aussen 
oder  innen,  je  nachdem  das  zweckentsprechend  ist;  an  den 
anderen  Fússen  hin  dagegen  lagere  man  ein  vierkantiges  Stiick 
Holz,  welches  von  dem  einen  Fusse  nach  dem  anderen  quer 
heriiber  geht;  wenn  das  Stuck  Holz  klein  ist,  muss  man  es 
an  die  Fíisse  des  Bettes  anbinden,  wenn  es  aber  gross  ist,  so 
bedarf  es  dessen  nicht.  Hierauf  muss  man  die  Enden  der 
Bánder  sowohl  an  der  Kopfseite,  als  auch  an  der  Fussseite  je 
an  cinem  morserkeulenartig  gestalteten  Pfosten  oder  einem 
dem  ahnlichen  Gegenstande  festbinden.  Die  Bánder  mússen 
mit  dem  Korper  in  einer  Ebene  liegen  oder  auch  ein  wenig 
hoher,  dabei  aber  symmetrisch  zu  den  Pfosten  hin  gespannt 
sein,  derart  dass  der  eine  der  beiden  senkrecht  zu  stehen  kom- 
menden  Pfosten  neben  der  Schwelle,  der  andere  neben  dem 
quer  herubergelegten  Holzstiicke  seinen  Stiitzpunkt  lindet.  Nach 
solcher  Vorrichtung  muss  man  dann  die  beiden  Pfosten  hin- 
und  herbewegen  und  die  Streckung  ausfiihren.  Es  geníigt  aber 
auch  eine  Leiter  mit  starken  Sprossen,  welche  man,  anstatt  die 
Schwelle  und  das  quer  heriibergelegte  Stiick  Holz  (zu  be- 
nutzen),  unter  das  Bettschiebt,  derart  dass  die  Pfosten,  gegen 
die  entsprechenden  Sprossen  auf  dieser  und  auf  jener  Seite 
gestemmt,  hin-  und  herbewegt  werden  und  auf  diese  Weise 
die  Straffspannung  der  Bander  bewirken. 

Es  wdrd  aber  der  Gelenkkopf  des  Oberschenkelknochens, 
wenn  er  nach  innen  oder  nach  vorn  zu  herausgetreten  ist, 
auch  auf  folgende  Weise  wiedereingerichtet.  Man  grabe  eine 
Leiter  in  der  Erde  ein,  setze  den  Betreffenden  darauf,  dann 
strecke  man  das  gesunde  Bein  behutsam  und  binde  es  da  fest,  wo 
es  gerade  passt,  an  das  kranke  Bein  hingegen  hange  man  entweder 
ein  irdenes  Gefáss,  in  welches  man  Wasser  hineingeschiittet  hat, 
oder  aber  einen  Korb,  in  welchen  man  Steine  hineingelegt  hat. 

Eine  andere  Art  der  Einrichtung,  wenn  die  Verrenkung 
nach  innen  zu  erfolgt  ist,  ist  folgende:  man  binde  zwischen 
zwei  Pfeilern  in  entsprechender  Hóhe  einen  Balken  fest.  Der 
Patient  muss  sich  auf  das  eine  etwa  eine  Elle  weit*^)  hervor- 
springende  Ende  des  Balkens  setzen;  man  umwickle  ihm  aber 
die  Brust  mit  einem  Tuche  und  setze  ihn  dann  rittlings  auf 
das  vorspringende  Ende  des  Balkens,  alsdann  binde  man  ihn 
an   der  Brust    mit   irgend  einem    breiten  Bande    an   der  Sáule 

54)  Die  TT'JYiii^  wird  von  der  ElJenbogenspitze  bis  zur  geballten  Faust 
gemessen  und  betragt  18  Íocxt'jXoi  (^  Finger)  =  0,3327  m  (Pollux,  Ono- 
mastikon  H  158). 
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fest;  darauf  halte  einer  das  pjesunde  Bein  fest,  damit  der  Be- 
trefFendt*  nicht  hin-  und  herschwankt,  an  das  kranke  Bein 
hingeo^en  hange  man  in  der  auch  schon  frúher  bezeichneten 
Art  und  Weise  eine  entsprechende  Last. 

Kapitel  LXXIX. 

_  Vor  allen  Dingen  muss  man  wissen,  dass  die  Gelenk- 
verbindungen  sámmtíicher  Knochen  in  der  Regel  aus  demGelenk- 
kopfe  und  der  Gelenkpfanne  bestehen;  in  den  einen  Fállen  ist 
die  Stelle  pfannenformig  und  ziemtich  geraumig»  in  anderen 
Fallen  sind  diese  Stellen  ííanft  ausgebuchtet/'^)  Immer  aber 
muss  man  alle  au.s  der  Verbindunaí  ojetretenen  Gelenke  ein- 
renken,  und  zwar  fast  unmittelbar  und  auf  der  Stelle,  ^o  lange 
síe  noch  warm  sind,  andemfalls  so  rasch,  wie  mogUch;  denn 
dann  ist  die  Einrenkung  einerseits  fúr  den  Einrenkenden  leichter 
und  rascher,  andererseits  fur  den  Patienten  viel  weniger 
sehmerzhaft,  wenn  sie  erfolgt,  ehe  eine  Geschwulst  zu  Stande 
gekommen  ist.  Man  muss  aber  stets,  wenn  man  die  Ein- 
richtung  vornehmen  wiU,  alle  Gelenke  zuvor  geschmeidig  machen 
und  wiederholt  hin-  und  herbewegen;  denn  auf  diese  Art  pflegt 
die  Einrichtung  leichter  von  Statten  zu  gehen.  Bei  sámmtlichen 
Gelenkeinrichtungen  aber  muss  man  den  Betretíenden  auf 
schmale  Kost  setzen,  zumal  dann,  wenn  es  sich  um  die  grrïssten 
und  am  schwierjgsten  einzurenkenden  Gelenke  handelt,  am 
wenigsten  bei  den  kleinsten  und  leicht  einzurichtendenGeknken. 

Kapitel  LXXX. 

Wenn  sich  ein  Gelenk  der  Finger  an  der  Hand  ausrenkt, 
so  ist,  gleichviel,  ob  es  das  erste,  das  zweite  oder  dritte  ist, 
dïe  Art  der  Einrichtung  die  namUche.  Mehr  Schwierigkeiten 
pflegen  jedoch  stets  die  grossten  Gelenke  bei  der  Einrichtung 
zu  machen*  Die  Ausrenkung  erfolgt  aber  auf  vier  Weisen, 
naeh  oben,  nach  unten  oder  seitwarti^  in  der  einen  oder  anderen 
Richtung;  am  háufigsten  erfolgt  sie  nach  oben,  am  seltensten 
nach  der  Seite  zu,  und  zwar  dann  bei  einer  heftigen  Bewegung. 
Auf  jeder  der  beiden  Seiten  der  Stelle,  wo  das  Glied  heraus- 
getreten  ist,  befindet  sich  eine  Art  erhabener  Rand.  Wenn  nun 
die  Ausrenkung  nach  oben  oder  nach  unten  zu  erfolgt  ist,  so 
ist,  weil  die  Fláche  an  diesen  Stellen  mehr  eben  ist  als  nach 
der  Seite  zu  und  weil  zugleich  das  ^u  tibersteigende  Hindernis 

55)  WMlich  bedeutet  yXr^yotMii;  ,wie  eitie  yXi^yTi,  Ú.  í.  Geïenkílaghe, 
Cêlcnkvertietungj  beschaffen*.  ' 
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ein  kleines  ist,  die  Einrichtun^  eine  leichte,  falls,  wie  ^esaji^t, 
das  Gelenk  aus  seiner  Lage  tjjewichen  ist.  Die  Art  der  Ein- 
richtuni^  aber  ist  die  folgende.  Man  umwickle  die  Fingerspitze 
mit  einer  Binde  oder  mit  irgend  etwas  anderem  der  Art,  damit 
man,  wenn  man  die  Fin^erspitze  erfasst  hat  und  den  Finger 
strecken  wiU,  nicht  abrutscht.  Nachdem  man  sie  umwickelt 
hat,  erfasse  einer  den  Patienten  oberhalb  der  Handwurzel,  der 
andere  an  dem  umwickelten  Fingergliede,  hierauf  miissen  beide, 
ein  jeder  an  seinem  Teile,  recht  kraftig  anziehen  und  gleich- 
zeitifí  das  herausgetretene  Gelenk  an  seinen  Platz  zuriickstossen. 
Wenn  die  Verrenkung  dagegen  seitwárts  erfolgt  ist,  so  ist  die 
Art  der  Streckung  die  námliche.  Wenn  einem  aber  das  Finger- 
glied  die  Rándlinie  íiberschritten  zu  haben  scheint,  so  miissen 
die  beiden  Gehilfen  dieStreckung  vornehmen  und(den  Knochen) 
unmittelbar  an  seinen  Platz  zuríickstossen,  gleichzeitig  aber 
muss  ein  anderer  auf  der  entgegengesetzten  Seite  des  Fingers 
Acht  geben  und  den  Knochen  zurúckdrángen,  darait  nicht  in 
dieser  Richtung  wiederum  eine  Ausrenkung  stattfindet.  Ein 
bequemes  Mittel  zur  Einrichtung  sind  aber  auch  die  aus  Palmen 
(bast)  geflochtenen  Schnuren  (mit  fortlaufenden  Knoten)*^), 
wenn  raan  den  Finger  nach  beiden  Seiten  hin  streckt  und 
dabei  mit  der  einen  Hand  die  Schnur,  mit  der  anderen  das 
Handgelenk  erfasst.  Nachdem  man  aber  die  Einrichtung  vor- 
genommen  hat,  muss  man  so  rasch,  wie  moglich,  ganz  feine 
Linnenbinden  herumwickeln,  welche  man  mit  einer  Wachspaste 
uberzogen  hat,  die  weder  zu  weich,  noch  zu  hart,  vielmehr 
von  mittlerer  Dichtigkeit  ist ;  denn  harte  Wachspaste  steht  vom 
Finger  ab,  weiche  und  feuchte  hingegen  zerschmilzt  und  zehrt 
sich  auf,  indem  sich  der  Finger  erhitzt.  Man  nimmt  aber  das 
Fingergelenk  am  dritten  oder  vierten  Tage  aus  der  Binde.  Im 
Allgemeinen  nimmt  man,  wenn  Entzundung  eingetreten  ist, 
die  Binde  ofter  ab,  sonst  seltener;  das  sage  ich  fíir  alle  Ge- 
lenke  ohne  Ausnahme.  Das  Fingergelenk  befestigt  sich  wieder 
innerhalb  einer  vierzehntágigen  Frist.    Die  Art  der  Behandlung 


56)  aaOpa,  die  »Eidechse«,  erkláren  die  WOrterbacher  mit  ♦Fingerhut 
zum  Einrenken  ausgerenkter  Finger».  Das  Wort  ist  deshalb  zweirelhaft, 
weil  es  von  Galenos  und  Erotianos  nicht  gedeutet  wird;  wohl  aber  hat 
letzterer  »asipí  dem  Riemen«  (ed.  Kiein  p.  118).  Hesychios  sammelt  zwar 
alle  Fonnen  von  asipá,  kennt  aber  aaúpa  nicht.  Ist  das  Wort  cjaúpa  richtig, 
so  wird  es  ílgyptischen  Ursprungs  sein,  namlich  aápt  des  Theophrastos, 
sari  des  Plinius,  nach  Sprengei  eine  Art  cyperus  L.,  námlich  cyperus 
fastigiatus.  Dies  die  Ansicht  Dindorfs  in  Stephanus'  Thesaunis.  Wie 
auch  Schreibung  und  Ursprung  des  Wortes  sein  mag,  die  Bedeutung  ist 
nicht  strittig;  es  ist  eine  aus  Palmenbast  zopfartig  geflochtene  Scnnur, 
die  sich  beim  Anziehen  schliesst  und  beim  Loslassen  Oflhet  und  so  eine 
Heb^íhvirkung  auf  den  ausgerenkten  Finger  austtbt. 
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ist   aber   fur   die  Glieder    der  Hand    und   des  Fusses   ein  und 
dieselbe. 

Kapitel  LXXXL 

Bei  allen  Einrichtungen  der  Gelenke  muss  man  aber  eine 
schwache  Diat  verordnen  und  fasten  lassen,  und  zwar  bis  zum 
siebenten  Ta^e.  Wenn  Entííundun^  v^orhanden  ist,  so  muss 
man  haufií^^er  den  VerbLind  loseii,  andernfalls  seltenen  Das 
verletzte  Glied  muss  immer  Kuhe  haben  und  sich  in  mógUchst 
guter  Lage  beíinden. 


»! 


Kapitel  LXXXII. 


I 

II 


Eíne  Verrenktmg  des  Kniees  ist  gutarti^er  als  eine  solche 
des  EUenbogens  wegen  seiner  einfachen  Einrichtung  und  regel- 
mássigen  Bauart.  Aus  diesem  Grunde  renkt  es  sich  auch 
leichter  aus  und  wieder  ein.  Am  háufigsten  erfolgt  bei  Íhm 
die  Ausrcnkung  nach  innen  zu,  doch  kommt  sie  auch  ín  der 
Ríchtunglïach  aussen  und  hinten  vor.  Die  Einrichtungí^weisen 
bestehen  aber  im  Beugen,  im  plotzlichen  Ausschlagen  des 
Unterschenkels  nach  hinten  zu  oder  darin,  dass  man  eine  Bínde 
zu  einer  RoUe  zusammenwickelt,  sie  in  die  Kniekehle  einschiebt 
und  den  Patienten  plotzlich  mit  dem  Gewichte  seines  Korpers 
sich  auf  die  Fusszehen  um  díe  Rolle  herum  niederkauern 
lieísst.  Verrenkungen  nach  hinten  konnen  jedoch  auch,  wie 
es  bei  dem  Ellenbogen  der  Fa!I  war,  wíedereingerichtet  werden, 
wenn  man  eine  mássige  Streckung  vornimmt.  Was  die  Ver- 
renkungen  nach  der  Seite  zu  anlangt,  (so  erfolgt  die  Einrenkung) 
durch  Beugung  oder  plotzliches  Hintenausschlagen,  doch  auch 
durch  massige  Streckung.  Das  Zusammenpassen  (der  Gelenk- 
teile  nach  erfolgter  Streckung)  ist  in  allen  FHlIendas  namliche,^') 
Wenn  aber  der  Gelenkkopf  bei  denjenigen,  bei  welchen  die 
Ausrenkung  nach  hinten  zu  stattgefunden  hat,  nicht  wieder- 
einfElIt,  so  konnen  sie  das  Knie  nicht  beugen  —  allerdings 
konnen  das  die  von  anderen  Verrenkungen  Betroffenen  auch 
nicht  — ,  der  Oberschenkel  und  der  Unterschenkel  aber  magern 
an  der  VorderseÍte  ab.  Ist  die  Verrenkung  nach  innen  zu  er- 
folgt,  so  stellen  sich  die  Fiisse  bei  dem  Betreffenden  mehr 
nach   aussen   und   die  Al>magerung   findet  an   der  Aussenseite 

57)  Das^íusainmenpassen  ist  dassdbe  und  iiicbt  dasselbe,  je  nachdem, 
was  man  darunter  versteht  Gemeinsam  ist  allen  Einrichtungsarten  das 
vorsichtige  Verschieben  der  hixlerten  Gelenkteile  in  ihrer  Lage  zu  einander 
n^ch  crfolgtcm  Auseinanderheben  des  Gelenks^  bis  der  Geienkkopf  ein- 
geíaílen  ist^  und  das  verstehc  ich  mjt  Littré  (*coaptationí)  unter  der  ^i6p^Ma\q. 
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statt;  ist  sie  hingegen  nach  aussen  zu  erfolgt,  so  stellen  sich 
die  Fiisse  mehr  nach  innen  —  doch  gehen  die  davon  Be- 
troffenen  weniger  lahm,  weil  das  Korpergewicht  alsdann  auf 
dem  stárkeren  Knochen  (dem  Schienbeine)  ruht  —  und  die 
Abmagerung  findet  an  der  Innenseite  statt.  Bei  den  angeborenen 
und  bei  den  wáhrend  des  Wachstumes  eingetretenen  Ver- 
renkungen  verhált  es  sich  der  oben  gegebenen  Darlegung 
entsprechend. 

Kapitel  LXXXIII. 

Die  Verrenkungen  an  den  Knocheln  erfordern  eine  starke 
Streckung  —  entweder  mit  den  Hánden  oder  mit  anderen 
áhnlichen  Mitteln  — ,  aber  ein  Einrichtungsverfahren,  welches 
beides  zu  gleicher  Zeit  voUbringt  (námlich  die  Streckung  und 
das  durch  Hin-  und  Herbewegen  bewirkte  Ineinanderpassen 
der  Gelenkteile).     Dies  gilt  aber  fUr  alle  Fálle. 

Kapitel  LXXXIV. 

Was  aber  die  Verrenkungen  am  Fusse  anlangt,  so 
genesen  die  davon  Betroffenen  ebenso  wie  bei  Verrenkungen 
an  der  Hand. 

Kapitel  LXXXV. 

Die  an  den  Unterschenkel  angrenzenden  Teile,  welche 
entweder  von  Geburt  an  oder  infolge  einer  wahrend  des  Wachs- 
tumes  eingetretenen  Verrenkung  aus  der  Gelenkverbindung 
herausgetreten  sind,  verhalten  sich  ebenso  wie  die  Teile  an 
der  Hand. 

Kapitel  LXXXVI. 

Bei  denjenigen,  welche  von  einer  erhóhten  Stelle  herab- 
springen  und  dabei  mit  der  Ferse  dermassen  auf  den  Boden 
aufschlagen,  dass  die  Knochen  auseinandertreten,  ein  Blut- 
austritt  aus  den  Adern  erfolgt  und  die  Bánder  heftig  gequetscht 
werden  —  wenn,  sage  ich,  derartige  schwere  Verletzungen 
eintreten,  so  besteht  die  Gefahr,  dass  diese  Teile  brandig  werden 
und  zeitlebens  zu  schaffen  machen;  denn  die  Knochen  sind 
auseinandergerissen  ^®),  die  Bánder  hingegen  stehen  mit  einander 


58)  Ftír  fo'.wÍYj  schreibt  Erotianos  (ed.  Klein  p.  113)  ^oc&dta;  er 
erklart  »von  einander  getrennte«,  vom  Fliessen,  fsív,  tlbertragen.  Hicrauf 
erklart  er  f  oixtóSsa     -  verbogen,  verdreht.    Hierzu  passt  Galenos  XIX  135 : 
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in  Verbindung.  Bei  denjenigen  námlich,  bei  welchen  durch 
einen  Bruch  —  das  ist  der  háufigste  Fall  — ,  durch  eine  Wunde 
am  Unterschenkel  oder  am  Oberschenkel,  durch  Loslósung  der 
Banderteile,  welche  hiermit  in  Verbindung  stehen,  aus  eben 
diesem  Verbande  oder  endlich  durch  Vemachlássigung  der 
Lagerung  im  Bette  die  Ferse  schwarz  geworden  ist,  stellen  sich 
infolge  dieser  Ereignisse  sehr  grosse  Verschlimmerungen  ein. 
Zuweilen  gesellen  sich  zum  Brande  auch  noch  acute  Fieber, 
begleitet  von  Schluchzen  und  Geistesverwirrung,  welche  schnell 
den  Tod  herbeifuhren,  ausserdem  auch  noch  Blásse  der  Adern, 
welche  Blut  austreten  lassen.^^)  Anzeichen  fur  einen  sehr 
schlimmen  Zustand  sind  es,  wenn  sich  die  blutunterlaufenen 
und  die  schwarzen  Stellen  und  ihre  Umgebung  verhárten  und 
róten,  und  wenn  sich  zu  der  Verhiirtung  Blásse  hinzugesellt, 
so  besteht  die  G^fahr  des  schwarzen  Brandes ;  wenn  diese 
Stellen  hingegen  etwas  blass  oder  sogar  ganz  blass  und  dabei 
unterlaufen*^,  oder  aber  gelblich  und  weich  sind,  so  sind  dies 
in  allen  derartigen  Fállen  gute  Anzeichen.  Die  Behandlung 
aber  besteht,  wenn  Patient  fieberfrei  ist,  in  Verabreichung  von 
weisser  Nieswurz,  im  anderen  Falle  nicht,  sondern  (im  Trinken 
von)  sauersiissem  Tranke  (Elssighonig),  wenn  das  notig  sein 
sollte.  Der  Verband  ist  der  fíir  Gelenke;  auf  alles,  vorzugs- 
weise  aber  auf  Quetschwunden  lege  man  eine  grossere  Zahl 
Binden,undzwarsolche  von  weichererBeschaffenheit,  und  schníire 
minder  fest;  die  meisten  Touren  lege  man  iiber  die  Ferse. 
Beziiglich  der  Haltung  gilt  dasselbe  wie  bezuglich  des  Ver- 
bandes:  man  vermeide,  dass  (die  Safte)  nach  der  Ferse  zu  ge- 
drangt  werden.     Der  Schienen  bediene  man  sich  nicht. 

Kapitel  LXXXVIL 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  sich  der  Fuss  entweder  allein 
oder  mitsammt  dem  Fortsatze  (nach  den  Fusswurzelknochen  hin) 
verrenkt  —  er  verrenkt  sich  aber    háufiger  nach  innen  zu  -— , 


»^otxá,  gekrflmmtír.  Die  erste  Erklárung  des  Erotiaiios  scheint  sich  aiif 
diese  Stelle,  die  zweite  auf  Ober  die  Einrenkung  (Das  Buch  vom 
Hebel),  Kap.  XXX  zu  beziehen.     S.  Pétrequin  II  595  Anm.  4. 

59)  txx«  cí)^8va  tlbersetzt  Pétrequin  (II  523)  mit  »diífuse«.  Das  Wort 
kann  »di£íiisc  bedeuten,  aber  es  wilre  doch  eine  mutwillige  Irrefílhrung  des 
Lesers,  wenn  es  eben  erst  im  Sinne  von  »Ekchymose<ï  und  gleich  darauf 
von  der  ditfusen  Gelbfárbung  gesagt  scin  sollte.'  Der  Plural  scheint  Uber- 
haupt  nur  die  ^eXáoii^Tx  oder  schwarz  gewordenen  brandigen  Stellen  zu 
bezeichnen,  zu  welchen  im  zwciiten  Falle  noch  die  Complication  durch 
Extravasate  hinzutritt.  Die  unterlaufenen  Stellen  wáren  also  prall,  die 
gelblichen  weich  anzufOhlen.  So  hat  sich  auch  Littré  (IV  325)  entschiedcn. 
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nehmen,  wenn  er  sich  nicht  wieder  einrenkt,  mit  der  Zeit  die 
Híifte,  der  Oberschenkel  und  der  Unterschenkel  an  der  der 
Verrenkung  gegenuberliegenden  Seite  an  Umfang  ab.  Die 
Einrichtung  ist  im  iibrigen  dieselbe  wie  bei  der  Handwurzel, 
die  Streckung  aber  (muss)  eine  starke  (sein).  Fíir  die  Behand- 
lung  gilt  die  gleiche  Vorschrift  wie  fur  die  Gelenke  (íiber- 
haupt).  Es  kommen  schlimme  Zustánde  dabei  vor,  jedoch  in 
geringerem  Grade  als  bei  der  (Verrenkung  der)  Handwurzel, 
vorausgesetzt,  dass  sich  die  Betreffenden  ruhig  verhalten.  Die 
Nahrungsaufhahme  (sei)  eine  verminderte,  sie  verharren  in 
Ruhe!  Mit  den  angeborenen  oder  wáhrend  des  Wachstumes 
eingetretenen  Verrenkungen  aber  verhált  es  sich  der  frCiheren 
Darlegung  entsprechend. 
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(de  fractis,) 


I 


I 


Erster  AbschnitL 
Kapitel  I. 

Es  ist  notwendig,  daiss  der  Arzt  bei  Verrenkungen  sowie 
bei  Knochenbruchen  die  Streckungen  in  mogh'chst  naturlicher 
HaltuiiL^')  vornimmt;  denn  dies  ist  die  entsprechendáie  Lage. 
Wenn  aber  eine  geringe  Neigung  nach  dieser  oder  nach  jener 
Seite  vorhanden  ist,  so  biege  man  im  Sinne  der  Vorniiberdreh- 
ung  (Pronation);  denn  dann  wird  der  Fehler  ein  geringerer 
sein,  als  wenn  man  ím  Sinne  der  Ruckuberdrehung  (Supination) 
bicíi^en  woUte.  Diejenigen  námUch,  welche  keinerlei  vorge- 
fasste  Meinunghaben,  begehen  in  der  Regel  nach  keiner  Rich- 
tung  einen  Fehler;  denn  derjenige,  welchem  der  Verband  an- 
gelegt  werden  soll,  hRlt  ganz  von  selbst  den  Arm  in  dieser 
Stelking  hin,  índern  er  sich  dem  regelrechtenZwange  der  Na- 
lur  fúgt  Freilich  diejenigen  Aerzte,  welche  theoretische  Er- 
wáguFigen  anstellen,  fallen  in  solchen  Lagen  nicht  selten  der 
Táuschung  zum  Opfer,  Es  gehOrt  in  der  That  nicht  viel  da- 
zu,  um  einen  ^ebrochenen  Arm  zii  behandeln,  und  das  soUte, 
so  3EU  sagen,  jeder  Arzt  verstehen,  Nichtsdestoweniger  sehe 
ich  mich  veranlasst,  hieruber  ausfLlhrUcher  zu  schreiben,  weil 
ich    weiss,    dass    sich    manche  Aerzte  durch  die  SteUung  des 


Da  in  der  vorhergehenden  Schrift  wiederholt  (s.  Anm.  43  und  48) 
auf  diese  Schrift  verwiesi?íï  wird^  muss  auch  diese  von  Hippokrates  ver- 
fasst  und  frflher  entstanden  sein  als  jene.  Sprachliche  Einwendungen  fifegen 
die  EchlheiE  siehe  beí  Ermeriníi  il  pag,  VIII)  und  Uthoffj  Quaeíítiones 
Hïppocraticae,  diss,,  Mafburgi  [884  S.  41  ;  heide  aber  sprechen  diese  Schriften 
einem  Verfasser  zu.  An  íillen  Commentaren  stehen  zur  Verfúgung  der 
áe^  Galenos  'eti>  Kúhn  XVI tl^  íí  3 [8—628)  in  3  Teiien  und  Palladn  scholia 
iji  librum  Hippocratis  de  fracturis  iHippocrates  ed,  Anutius  Foesius,  1595, 
secL  VI  196  íí  ;  s.  auch  op.  Hípp.  Coi  et  GalenÍ  Pergameni  ed,  Charteriu^ 
XM,  Lut.  Par.  1679^  p.  270  sqq.i  Zur  Erlituterung  sehe  man  ein;  Líttré  ÏII 
S.  XVÍ  íT.:  IV  S    XII  ff. ;  X  S.  VIH  ff.;  Pétreqmn  II  8g  ff. 

II  VergL  Die  arïtlicht-  Werkstatte,  Kap,  XV. 

It 
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Armes  beim  Anlegen  des  Verbandes  den  Ruf  erworben  haben, 
als  verstiinden  sie  etwas  davon,  wáhrend  sie  vielraehr  in  den 
Ruf  hátten  kommen  mussen,  dass  sie  nichts  davon  verstúnden. 
Denn  auch  in  vielen  anderen  dieser  Kunst  zugehdrigen  Dingen 
wird  auf  diese  Weise  geurteilt;  erheben  doch  die  Leute  das 
Ungewohnte,  von  welchem  sie  noch  nicht  wissen,  ob  es  sich 
bewáhren  wird,  viel  eher  mit  Lobspruchen  als  das  Gewohnte, 
von  welchem  sie  bereits  udssen,  dass  es  sich  bewáhrt,  nicht 
minder  das  Aussergewóhnliche  als  da^  klar  zu  Tage  Liegende. 
Demnach  muss  ich  angeben,  welche  Irrlehren  der  Aerzte  ich 
einesteils  beseitigen  und  welche  Lehren  ich  andemteils  auf- 
stellen  will.  Ich  beginne  aber  mit  der  naturlichen  Haltung 
des  Armes;  denn  diese  Auseinandersetzung  wird  zugleich  eine 
Unterweisung  beziiglich  der  úbrigen  zum  Kórper  gehórigen 
Knochen    bilden. 


Kapitel  II. 

Ks  hielt  also  jemand  —  uni  zum  Gegenstande  unserer 
Schilderung  zu  kommen  —  den  Arm  in  der  Pronation  zum 
Zwecke  des  Verbindens  hin,  der  Arzt  aber  zwang  ihn,  den 
Arm  so  zu  halten,  wie  es  die  Bogenschíitzen  thun,  wenn  sie 
die  Schulter  nach  vorn  bringen,  und  legte  ihm  den  Verband 
in  dieser  Stellung  an,  da  er  der  Meinung  war,  dies  sei  fíir  den 
Arm  die  natíirliche  Haltung.  Als  Beweis  fuhrte  er  an,  dass 
alle  am  Vorderarme  befindlichen  Knochen  im  Verháltnisse  zu 
einander  eine  Gerade  darstellten,  dass  die  Oberfláche,  an  sich 
betrachtet,  auf  diese  Weise  nach  aussen  wie  nach  ínnen  in 
einer  Geraden  verlaufe,  dieses  auch,  sagte  er,  sei  der  natúr- 
liche  Verlauf  der  Fleischteile  und  der  Sehnen,  und  zum  Be- 
weise  dessenberief  er  sich  auf  die  Kunst  des  Bogenschiessens. 
Weil  er  solches  sagte  und  weil  er  danach  verfuhr,  galt  er  fiir 
wohlbewandert,  und  doch  liess  er  die  anderen  Kiinste  ausser 
Acht,  sowohl  das,  was  man  durch  Aufwendung  von  Kraft,  als 
das,  was  man  durch  Geschicklichkeit  ausfuhrt,  und  wusste  nicht, 
dass  die  natíirliche  Haltung  bei  dieser  Verrichtung  diëse,  bei 
jener  Verrichtung  jene  ist,  ja  dass  unter  Umstánden  bei  der 
ti^leichen  Verrichtung  die  natiirlichen  Haltungen  der  rechten 
Hand  andere  sind  als  die  der  linken.  Denn  anders  ist  doch 
(lie  natiirliche  Haltung  beim  Werfen  des  Speeres,  anders  beim 
Schleudern,anders  beimSteinwurfe,  anders  beim  Faustkampfe  und 
wiederum  anders  imZustandederRuhe.  WievielFertigkeitenkónnte 
man  noch  finden,  bei  denen  die  natiirliche  Stellung  des  Armes 
nicht  die  n^mliche  ist!  Bei  jeder  dieser  Fertigkeiten  aber  nehmen 
dieArme  eine  andere  Stellung  ein  sowohl  inBezug  auf  dasWerk- 
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zeug,   welches    der    Betrefïende    hált,    als  auch    in  Bezug  auf 

die  Verrichtung,  welche    er  ausfúhren  will.     Bei  dem,  welcher 

die  Kunst    des    Bogenschiessens    tibt,   liegt  es  auf  der  Hand, 

dass  diese  angegebene  Haltung  die  beste  ist  fiir  die  linke  Hand  ; 

denn   índem    das  Winkelgelenkende  des  Oberarmknochens  in 

der  Vertiefung  des  EUenbogens  in  dieser  Stellung  einen  Stíitz- 

punkt  findet,  giebt  es  den  Knochen  des  Unter-  wie  des  Ober- 

armes  eine  gerade  Richtung,    als  wenn    das  Glied  ein  einheit- 

liches  Ganzes  darstellte,  und  die  Bruchstelle-),  wenn  ich  so  sagen 

darf,    des    Gelenkes  bleibt  in  dieser  Haltung  gleichsam  in  ge- 

brochenem  Zustande.  Es  liegt  nun  auf  der  Hand,  dass  in  sol- 

cher    Haltung    die    beíreffende    Stelle  gánzlich  ohne  Beugung 

und  so  straff,  wie  móglich,  angezogen  ist  und  so  weder  nach- 

giebt,  noch  sich  beugt,  wenn  die  Sehne  durch  die  rechte  Hand 

straff   gespannt    wird.     Auf    diese    Art  wird  auch  der  Bogen- 

schíitze    einerseits    die  Sehne  móglichst  spannen  und  anderer- 

seits  das  Geschoss  von  einem  mogHchst  straffen  und  die  grósst- 

m()gliche    Geschwindigkeit    verleihenden    Bogen    abschiessen ; 

denn  das  Abschiessen  der  Pfeile  unter  solchen  Voraussetzungen 

bewirkt  Schnelligkeit,    Kraft  und  grosse  Flugweiten.     Die  An- 

legung  eines  Verbandes  hat  jedoch  mit  der  Kunst  des  Bogen- 

schiessens    nichts  gemein.     Erstens  námHch  wtirde  man,  wenn 

man  nach  Anlegung  des  Verbandes  den  Arm  in  dieser  Stellung 

verharren  lassen  wollte,  obendrein  viele  andere  Schmerzen  ver- 

ursachen,  welche  grosser  sind  als  die  der  Verletzung,  zweitens 

aber   wtírden,    wenn    man  den  Betreffenden  das  GHed  beugen 

hiesse,  weder  die  Knochen,  noch  die  Sehnen,  noch  die  Weich- 

teile  in  der  gleichen  Lage  noch  verbleiben,  vielmehr  sich  trotz 

des  Verbandes  anders  lagern.    Was  soHte  da  die  Hahung  des 

Bogenschutzen  helfen?     Únd  diese  Verstosse  hátte  der  theore- 

tisch    vorgehende  Arzt   wahrscheinHch    nicht   begangen,    wenn 

er  den  Verletzten  den  Arm  selbst  hatte  hinhalten  lassen. 

Kapitel  III. 

Wieder  ein  anderer  Arzt  liess  sich  den  Arm  in  der  Su- 
pination  geben,  hiess  ihn  in  dieser  Stellung  strecken  und  ver- 
band  ihn  dann  auch  in  dieser  Stellung,  indem  er  meinte,  dies 
sei  die  naturHche  Haltung,  da  er  dies  einmal  aus  der  Ober- 
fláche    (des    Gliedes)    schloss   und  zum  anderen  glaubte,  dass 


2)  Eine  sichere  Erklarung  ist  noch  nicht  gefunden.  Zur  Not  kann 
man  sich  den  Sachverhalt  so  vorstellen:  die  normale  Stellung  des  Unter- 
arms  ist  die  der  rechtwinkeligen  Beugung;  durch  Streckung  des  Unterarms 
findet  im  Gelenke  ein  Verlassen  der  normalen  Haltung,  also,  da  das  Bild 
des  Knochens  vorschwebt,  gleichsam  ein  Bruch  statt. 

12* 
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sich  die  Knochen  so  in  ihrer  natíirlichen  Anordnung  befUnden, 
weil  sich  ja  der  an  der  Handwurzel  bei  dem  kleinen  Finger 
hervorspringende  Knochen  (Griffelfortsatz  der  Elle,  processus 
styloïdeus  ulnae)  dann  augenscheinlich  in  der  Richtung  des- 
jenigen  Knochens  befindet,  von  welchem  aus  man  die  EUe  zu 
messen  pflegt  (innerer  Gelenkknorren  des  Oberarmknochens, 
condylus  internus  humeri^).  Dies  fiihrte  er  als  Beweismittel  da- 
fur  an,  dass  diese  Haltung  die  naturliche  sei,  und  es  schien, 
als  wenn  er  mit  seiner  Behauptung  Recht  hátte.  Indessen 
erstens  wiirde  es  heftige  Schmerzen  verursachen,  wenn  der 
Arm  in  der  Supination  ausgestreckt  wúrde;  wie  schmerzhaft 
diese  Haltung  ist,  das  wird  man  erkennen,  wenn  man  seinen 
eigenen  Arm  so  ausgestreckt  hielte,  denn  selbst  ein  schwácherer 
Mann,  welcher  einen  stárkeren  fest  mit  den  Hánden  packt  in 
einer  Haltung,  bei  welcher  der  EUenbogen  in  der  Supinations- 
stellung  gleichsam  einen  Bruch-)  erfáhrt,  wiirde  diesen  dahin 
mit  sich  reissen  kónnen,  wohin  er  wollte,  und  nicht  einmal 
dann,  wenn  dieser  ein  Schwert  in  dieser  Hand  hielte,  konnte 
er  das  Schwert  irgendwie  gebrauchen,  so  gezwungen  ist  diese 
Haltung;  zweitens  aber  wiirde,  wenn  man  den  Arm  verbánde 
und  in  dieser  Stellung  liesse,  der  Schmerz,  wenn  der  Betref- 
fende  herumginge,  heftiger  sein,  heftig  aber  auch,  wenn  er  sich 
niederlegte.  Hierzu  kommt  noch,  dass,  wenn  er  den  Arm  beu- 
gen  wiirde,  sowohl  die  Muskeln,  als  auch  die  Knochen  not- 
wendigerweise  eine  andere  Lage  einnehmen  miissen.  Unser 
Arzt  kannte  aber,  abgesehen  von  allem  iibrigen  Schaden,  auch 
folgende  Thatsachen  bei  einer  solchen  Haltung  nicht :  der 
Knochen  námhch,  welcher  in  der  Nahe  des  kleinen  Fingers  an 
der  Handw^urzel  hervorsteht,  gehórt  der  Elle  an,  derjenige  hin- 
gegen,  welcher  sich  in  der  Armbeuge  befindet  und  von  welchem 
aus  man  die  PHle  misst,  ist  nichts  anderes  als  der  Kopf  des 
Obercirmknochens  (innerer  Gelenkknorren).  Der  aber  meinte, 
dass  diese  beiden  Stiicke  ein  und  derselbe  Knochen  seien,  und 
das  thun  auch  viele  andere;  jener  Knochen  hingegen  besitzt 
cinen  solchen  Vorsprung  in  dem  so  genannten  EUenbogen 
(Olekranon),  auf  welchen  man  sich  gewóhnlich  stiitzt.  Wenn 
man  also  den  Arm  dergestalt  in  der  Supinatíon  streckt,  so  er- 
scheint  der  Knochen  einerseits  gedreht,  andererseits  drehen 
sich  aber  auch  die  von  der  Innenseite  der  Handwurzel  und 
von  (len  Fingern  ausgehenden  Sehnen,  wenn  man  den  Arm 
in  Supinationsstellung  halt ;  denn  diese  Sehnen  erstrecken  sich 
bis  zu  d(Mnjenigen  Knochen  desArmes,  von  welchem  aus  man 

3»  Nach    Galenos     (XVIIÍ,    II    356  f)    messen   viele    die    Elle    vom 
Olekranon  —  processus  anconaeus  =  Ellenbogenfortsatz  an. 


40.  Die  KnochenbrUche  íde  fractis) 


i8i 


die  EUe  misst.  So  zahlreich  und  von  dieser  Art  sind  die  Irr- 
tíimer  imd  ist  die  Unkenntni^s  der  naturlichen  Beschuflcnheit 
des  Arnieíí.  Wenn  man  dagegen  den  t^ebroclienen  Artn  in 
derjenigen  Haltimg  streckt,  wie  ich  sie  vorschreibe,  so  wírd 
man  den  Knoehen,  welcher  siuh  am  kleinen  Finger  befindet 
und  von  da  nach  dem  Ellenbogen  zu  ^eht,  in  eine  Gerade 
bringenj  und  ebenso  werden  in  eine  gerade  Richtung  gel>rucht 
werden  diejenigen  Sehnen,  welche  von  der  Handwurzel  nach 
den  Enden  des  Oberarmknochens  gehen;  wird  dann  der  Arm 
in  eine  Binde  gelejn^t,  so  wird  er  sich  annáhernd  in  derselben 
Stellung  belinden  wie  in  dem  Augenblicke,  wo  der  Verband 
an«:eletít  wurde,  er  wird  beim  (^ehen  keine  Schmerzen  verur- 
sachen,  er  wird  auch  beim  Lieu^en  keine  Schmerzen  verursachen 
und  nicht  ermúden.  Den  Patienten  aber  muss  man  so  setzen, 
dass  der  vorsprintrende  Teil  des  Knochens  von  der  hellsten 
Beleuchtung,  w^elche  einem  zu  Gebote  stcht,  getroffen  wird, 
dergestatt,  class  der  Chirurg  wahrend  der  Streckung  nicht  im 
Unklaren  daríiber  ist,  ob  die  TeÍIe  geniigend  eingerichtet  sind, 
Bei  eineni  erfahrenen  Chirurgen  wird  in  der  That  das  vor* 
sipringende  Stíick  auch  dann  nicht  irre  fuhren,  wenn  er  seine 
Hand  dartiber  hingleiten  hesse;  Librigens  verursacht  ja  auch 
der  vorspringende  Teil  bei  der  Betastun*^  die  heftigsten 
Schuierzen. 

Kapitel  IV. 

Bei*)  den  Knnchen  des  Vorderarmes  ist,  fa)ls  nicht  beide 
gebrochen  sind,  die  Heilung  dann  eine  leichtere,  wenn  der 
nbere  Knochen  (d,  i.  die  Speicbe)^')  verletzl  i^l,  wennschun 
dieser  der  dickere  ist,  einmal  deshalb,  weil  íilnn)  der  gesunde, 
daninter  gelegene  Knochen  zmn  Stiitzpunkte  wird,  sodann  aber 
de*íhalb,  weil  sich  ^die  EntsteUungibesser  verbergen  llisst,  aus- 
gentimmen  den  Fallj  dass  der  Bruch  nahe  an  der  Handwurzel 
erfol^  ist ;  denn  der  Fleischansatz  ist  an  dem  oberen  Teile 
dick,  Der  untere  Knochen  hingegen  (d*  i.  die  Elle)  ist  tleisch- 
los  und  nicht  gut  verborgen  und  erfordert  eine  starkere  Streck- 
ung.  Wenn  aber  nicht  dieser,  sondern  der  andere  Knochen 
(die  Speiche)  gebrochen  ist,  so  genugt  eine  schwiichere  Streck- 
ung,  wenn  jedoch  beide  gebrochen  sind,    so  erfordert  das  die 


4)  Kap*  IV— XXIIl  einschliesslich  umfassen  die  eínfachen  Knochen- 
bríiche. 

5)  Weil  die  fár  den  alten  Chirurgen  normale  I^e  \Pétrequin  11  104 
sagt  treffcnd  >ptïse  académique*^  nicht  die  fUr  ijns  massffebende  ist»  wDbei 
der  herabhan^ende  Arm  ín  Supination  ist^  iiondem  die  rechtwinkelige 
Beugung  in  Míítellage  zwischen  Pronadou  und  Supination,  S.  unteti  Anm.  33. 
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stárkste  Streckunfi^.  AUerdings  sah  ich  auch  sch(>n  einmal  bei 
einem  Kinde,  dass  die  Knochen  mehr,  als  es  «^eschehen  durfte, 
gestreckt  wurden,  allein  bei  den  meisten  wird  die  Streckun^ 
in  geringerem  Grade  vc^rgenommen,  als  es  erforderlich  ist. 
Man  muss  aber,  wáhrend  man  die  Streckung  vornehmen  lásst, 
die  Ballen  fest  auf  legen  und  so  die  Wiedereinrichtung  bewirken. 
Nachdem  man  hierauf  die  Stelle  mit  Wachssalbe  bestrichen 
hat,  aber  ja  nicht  mit  zu  viel,  damit  die  Verbandstíicke  nicht 
hin-  und  hergleiten,  legt  man  den  Verband  in  der  Weise  an, 
dass  man  das  Handende  nicht  unter  der  Hohe  des  EUenbogens 
hált,  sondern  etwas  iiber  derselben,  damit  nicht  das  Blut  dem 
Ende  des  Gliedes  zustróme,  sondem  vielmehr  zuriickgehalten 
werde.  Alsdann  lege  man  die  Binde  herum,  indem  man  den 
Kopf  derselben  auf  die  Bruchstelle  bringt,  und  dabei  ziehe  man 
sie  zwar  an,  húte  sich  jedoch  vor  starkem  Zusammenpressen. 
Nachdem  man  an  dieser  Stelle  zwei  oder  drei  Touren  gewickelt 
hat,  verteile  man  die  úbrigen  Lagen  des  Verbandes  úber  die 
oberhalb  gelegenen  Partien,  damit  der  Zufluss  des  Blutes  ab- 
geschnitten  werde,  und  da  hore  man  mit  der  Wickelung  auf ; 
dieerste  Binde  darf  aber  nicht  lang  sein.  Was  nun  die  zweite 
Binde  anlangt,  so  lege  man  den  Kopf  derselben  auf  die  Bruch- 
stelle  auf ;  nachdem  man  an  dieser  Stelle  einmal  herumgegangen 
ist,  verteile  man  die  iibrigen  Lagen  nach  unten  zu,  indem  man 
etwas  weniger  anzieht  und  die  Abstánde  allmahlich'  weiter 
nimmt,  damit  die  Binde  ausreicht,  um  an  diejenige  Stelle  zu- 
ríickzulaufen,  an  welcher  die  erste  ihr  Ende  hat.  In  diesen 
Fallen  miissen  die  Binden  entweder  nach  links  oder  nach  rechts 
hin  laufend  angelegt  werden,  je  nachdem  es  angezeigt  erscheint 
gegeniiber  der  Beschaffenheit  des  Bruches  und  je  nachdem  es 
gut  erscheint,  in  der  einen  oder  anderen  Richtung  den  Aus- 
schlag  zu  geben.  Hierauf  muss  man  mit  ein  wenig  Wachs- 
salbe  bestrichene  Compressen  daríiber  hinbreiten,  denn  so  wird 
das  Ganze  geschmeidiger  und  sitzt  fester  auf ;  alsdann  wickelt 
man  so  Binden  herum,  und  zwar  in  entgegengesetztem  Sinne 
einmal  nach  rechts  und  einmal  nach  links  zu.  In  den  meisten 
Fállen  fángt  man  damit  unten  an  und  geht  nach  oben  weiter, 
unter  Umstánden  lásst  man  sie  jedoch  auch  von  oben  nach 
unten  laufen.  Um  die  sich  verjiingenden  Enden  (der  gebrochenen 
Glieder)  lege  man  die  Compressen  sorgsam  rund  herum.  Eine 
gleichmássige  H6he  suche  man  nicht  gleich  auf  einmal  durch 
die  Menge  der  Umwickelungen  zu  erreichen,  sondern  nach  und 
nach.  Man  muss  aber  auch  einige  lockere  Touren  so  hin  und 
so  hin  um  die  Handwurzel  herumlegen.  Was  die  Anzahl  der 
Binden  betriff*t,  so  genugen  fUr  das  erste  Mal  die  beiden  Stiicke, 
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Kapïtel  V. 

Die  Merkmale  aber  dafiir,  da.ss  tler  BetrefFende  vom  Arzte 

guí  Ijesorgt  und  der  Verliand  ret^elrecht  aní^elef^t  ist,  heHtelien 

dariíi,  dass  man  den  Patienten  fraiít,  ob  es  anlíe^,  und  dieser 

ant^^ortet,  dass  es  zwar  anlie^e,  aber  nur  m^ssig  fest,  und  na- 

tnentlichj    dass  er  das  bezu^lich  der  Bruchstelle  aussagt.   Dass 

solches    also    der  Fall  i^ewesen    seí,    muss  derjenij^e,  welchem 

ein  regelrechter  Verband  angeleíít  worden  ist,   bis  zuletzt  aus- 

sagen.     Anzeichen    fCir    den    richtiííen    Grad  (des  Andríickens 

des  Verbandes)  sind  aber  auch  fiíl^ende:  der  Betreffende  muss 

den  Tag  uber,    an  w^elchem  ihm  der  Verlvand  anj^elet^t  wurde, 

LinddieNacbt  tiber  den  EÍndruck  haben,  dass  der  Druck  nicht 

ein    verháltnismassig    gerin<íer,    sondern    eber   ein  verhciltnis- 

mássi^  grosi^erer  ist,  am  nachstfoicrenden  Tage  al>er  muss  sich 

vorn    an    der  Hand   eine  kleine  w^eiche  Geschwulst  eingestellt 

Jiaben ;  denn  das  ist  ein  Anzeichen  dafúr,  dass  man  (den   Ver* 

band>    in    entsprechendem  Grade  an|L^edrtickt  hat.     Wenn  sich 

hingegen  der  Tag  zu  Ende  neigt,  muss  er  den  Eindruck  haben, 

als  w^enn  der  Verband  w^eniïíer  fest  an^edriickt  sei ;  am  dritten 

Ta^e    muss    es  einem    vorkommen,  als  wenn  der  Verband  ge- 

lockert  sei.  Wenn  also  irgend  eines  dieser  an^efiihrten  Merkmale 

fehlti  so  muss  man  daran  erkennen,  dass  der  Verband  lockerer 

w^ar,  als  es  den  Verháltnissen  entsprach,  und  umí^^ekehrt,  wenn 

irgend  eines  derangefuhrten  Merkmale  in  ubertriebenem  Masse 

vorhanden  ist,  so  muss  man  daran  erkennení  dass  der  Verband 

fester    angedruckt    worden    ist,    als    es  den  Verhaltnissen  ent- 

sprach*     Indem    man    aus  diesen  Umstílnden    einen  Fingerzeig 

entnimmt,    lockere    man  entweder  den  Verband  beim  spateren 

Wiederanlegen  oder  driicke  man  ihn  fester  an.  Man  muss  aber 

ílen    Verband    am  dritten    Tage  nach  der  erfolgten  Streckung 

und  Einrichtung  Ulsen  (und  dann  wieder  anlegen)^"),  und  wenn 

man    beim    erstmaligen   Anlegen    des    Verbandes  das  richtige 

Massgetroffenhat,  muss  man  bei  diesem  Verbande  etwas  mehr 

anxiehen    als    bei  jenem.     Die  Enden    (der  Binden)  aber  muss 

man^  gerade  wie  beim  ersten  Male,  auf  die  Bruchstelle  bringen  ; 

denn    wenn    man    diese    Stelle    zuerst    umwickelt,  w^erden  die 

schlechten   Safte    von  dieser  Stelle  weg  nach  oben  und  unten 

zu    den  Enden  hin    gedrangt,  wahrend  umgekehrt,  w^enn  man 

irgend  eine  andere  Stelle  zuerst  einschniirt,  die  Safte  aus  dem 

abgeschnarten    Teile    nach   jener  Stelle  hin  gedrángt  werden; 


6}  Diesen  Zns&tz  Líttrés  zu  dem  Oberlieferten  vcrlangt  nicht  bloss 
dcr  Gedankengang,  sondern  auch  das  Satzgefttge.  Pétrequin  (II  iio)  trigt 
eine  unerhSrte  Hlrte  in  die  Constiiíction  hinein,  wenn  ei  mtt  Anfgebot 
grossen  Scharfsinnes  dic  Erganzung;  zurackweist» 
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dies  2u  wissen,  das  íst  aber  fiir  viele  Falle  von  Nutzen.  Auf 
diese  Weise  muss  man  also  immer  vím  dieser  Stelle  aus  mit 
dem  Anlegen  und  mitdem  Andriícken  des  Verbandes  l>eginnen, 
im  Uebrigen  aber  Ín  entsprechender  Weise  verfahren,  derart 
dass  man,  je  weiter  man  den  Verhand  von  der  Brucbstelle 
wegfíihrt,  ihn  um  so  weniger  andriickt.  Locker  aber  dCirfen 
die  Verbande  iiberhaupt  niemals  angelegt  werden,  sondern  sie 
mllssen  anschliessen.  Spater  hingcgen,  beim  jedesmaligen  An- 
legen  eines  weiteren  Verbandes,  muss  man  mehr  Binden  her- 
unilegen.  Wenn  der  Patient  gefragt  wird^  miu^s  er  zur  Ant- 
wort  geben,  dass  es  ihn  etwas  melr  drúcke  als  das  fríihere 
Mal,  und  namentlich  muss  er  das  Ín  Bezug  auf  die  Bruchstelle 
aussagen  und  fiir  die  ubrigen  Teile  dem  entsprechend*  Be^íig- 
lich  der  Gescbwulst,  bezúgUch  der  Schmerzen  und  bezuglich 
der  Erleichtcrung  seines  Zustandes  muss  alles  im  entsprechenden 
Verhaltnis  zuui  ersten  Verbande  stehen.  Wenn  aber  der  dritte 
Tag  (d,  h  vom  zweiten  Verbande  ab,  also  der  fiinfte  uber- 
haupt)  herangekommen  ist^  miiss  ihm  der  Verband  lockerer 
vorkommen.  Alsdann  muss  man  den  Verband  lusen  und  ihn 
dann  nochmals  anlegen,  vvoÍ)ei  man  ihn  etwas  mehr  andrtickt 
und  alte  Binden  verwendet,  welche  zum  Verbande  genommen 
werden  sollten.  Dann  aber  muss  mit  dem  Betreffenden  alles 
das  ge^schehen,  was  wíihrend  der  ersten  Abschnitte  der  Anleg* 
ung  des  Verbandes  geschehen  ist. 

Kapitel  VL 

Wenn  aber  der  dritte  Tag  {niimhch  von  diesem  letzten 
Verbande  an  gerechnet)  herangekommen  íst,  von  dem  ersten 
Verbande  an  gerechnet,  der  siebente,  so  wird  sich,  falls  der 
Verband  regelrecht  angelegt  war,  zwar  vorn  an  der  Hand  die 
Geschwulst  iíeigen,  doch  wird  diese  nicht  sehr  betráchthch 
sein,  dahingegen  wird  man  bei  jedem  weiteren  Anlegen  des 
Verbandes  finden,  dass  díe  verbundene  Stelle  dlinner  und 
schwacher  geworden  ist ;  am  siebenten  Tage  aber  wírd  sie 
ganz  ohne  Schwellung  sein,  und  die  gebrochenen  Knochen 
werden  sich  besser  bewegen  und  leichter  zusaramenpassen 
lassen  (namHch  dann^  wenn  sie  das  erste  Mal  nicht  richtig  zu- 
sammengepasst  sein  sollten),  Unter  solchen  Umstënden  muss 
man  die  Einrichmng  vornehmen  und  den  Verband  so  herum- 
legen,  wie  man  es  thut,  wenn  man  Schienen  anlegen  wilF),  in- 

7>  Wenn  man  Schienen  anlegen  wil!,  muss  man  die  Lagcíi  in  der 
Weise  anordnen,  dass  alle  Unebenheiten  durch  die  grCíSsere  odcr  gertn^ere 
Zahl  der  Obcr  die  einzelnen  Steilen  gelegíen  Touren  ausgeglíchen  wernen, 
es  muss  also  der  verbundene  Ami  die  f  onn  eines  Cylinders  haben. 
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dem  man  ein  wenig  fester  andruckt  als  das  vorige  Mal,  es 
miisste  denn  durch  die  Geschvvulst  vorn  an  der  Hand  ein  hef- 
tigerer  Schmerz  verursacht  werden.  Nachdem  man  nun  die  Binden 
herumgewickelt  hat^  mmi^  inan  die  Schienen  rin^sum  anlegen 
und  sie  inmoghchst  lose  Binden  fassen,in  so  lose,  dass  sie  unbe- 
wefflich  sind,  dergestalt,  dass  die  Anle^ungder  Schienen  den  auf 
den  Arm  ausgeíïbten  Druck  in  keiner  Weise  vermehrt.  Ist  das  ge- 
schehen,  so  muss  be^ugUch  des  Schmerzes  und  der  Besserung 
des  Zustandes  dasselbe  erfolgen  wie  wahrend  der  fruheren  Ab- 
schnitte  der  Anlegung  des  Verbandes.  Wenn  nun  der  drítte 
Tag  herangekommen  ist  und  der  Patient  sagt,  dass  der  Ver- 
band  locker  sei,  so  muss  man  dann  die  Schienen  fest  macben, 
am  meisten  in  der  Gegend  der  BruchsteUe,  doch  auch  an  den 
Librigen  Stellen,  wu  auch  schon  der  Verband  mehr  lose  sass, 
ab  dass  er  angedruckt  wurde^  und  zvvar  in  entsprechendem 
Verháltnis*  Am  stárkslen  aber  muss  die  Schiene  an  der  Steíle 
sein,  an  welrher  die  gebrochenen  Knochen  hervortraten,  doeh 
darf  í^ie  nicht  bedeutend  starker  sein  als  die  iibrigen  Schienen. 
Wan  mus^  dabei  vor  allen  Dingen  darauf  achten,  dass  die  Schiene 
einerseits  nicht  ín  der  Richtung  des  Daumens  zu  hegen  kommt, 
sondern  viehnehr  diesseits  oder  jenseits  desselben,  andererseits 
aiich  nieht  in  der  Richtung  des  kleinen  Fingers,  da,  wo  am 
Handgelenke  der  Knochen  hervorsteht»  scjndern  viehnehr  dies- 
seits  (ïder  jenseits  desselben.  SoUte  es  aíjer  fiir  den  Bruch 
von  V^irteil  sein,  dass  die  eine  uder  andere  Schiene  in  diesen 
RÍchtungen  zu  hegen  kommt,  so  niuss  nian  diese  kiírzer  machen 
als  die  ubrigen,  damit  sie  nicht  bis  zii  den  an  der  Handwurzel 
hervorspringenden  Knochen  reichen  ;  denn  sonst  bestunde  die 
Gefahr  der  Verschwárun^  und  der  Kntl>h\>ssung  der  Sehnen* 
Man  muss  al>er  von  dri-i  zu  tlrei  Tagen  die  Schienen  ganz 
behutsam  befestigen  und  dabei  inuiier  daran  denken,  dass  die 
Schienen  Trum  Schutze  dcs  Verbandes  herumgelegt  sind,  nichl 
aber  zu  dem  Zwecke  angelegt  sind,  um  einen  Druck  auszu- 
Oben. 


Kapitel  VIL 

Wenn  man  aber  genau  weiss,  dass  die  Knochen  bei  den 
fruheren  Verliíinden  regelrecht  eingerichtet  sind,  und  wenn 
den  Patienten  weder  Jucken  belástigt,  noch  auch  der  Verdacht 
luesteht,  dass  es  zur  VerschwÉlrung  kommen  kdnnte,  so  muss 
man  den  Arm  bis  uber  den  zwanzígsten  Tag  hinaus  in  den 
Schienen  eingeschient  kissen.  Denn  in  einer  Frist  von  cïw.a 
dreissig  vollen  Tagen  erlan^en  die  Knochen  des  Vorderarmes 
in  der  Regel  ihre  Festigkeit  wieder ;  einc  unverruckbar  feste  Frist 
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tíifltt  eii  jí^dtii  li  kt?ine>íwegs,  denn  zwischen  Korperbeschaffen- 
hrit  iirnl  KOrptTljuí^chulfenheit  und  zwischen  Altersstufe  und 
Ahí*r^vtiilr  1ic*hteht  cin  ^ewaltiííer  Unterschied*  Wenn  man 
íiiif^i*líijiidrn  hat.  ma*:hc  man  Uebergiessungen  mit  warmem 
VVíiNNrr  und  Ut^c  tlann  úim  V^erband  wiederum  an,  dabei  drucke 
iiuin  iliu  abtT  weni^er  i\tí<t  an  als  vordem  und  nehme  weniger 
Hinden  aln  ehedeuL  Hierauf  nehme  man  von  drei  zu  drei 
'ragrii  ih'ii  VtTl.Kind  ab  und  lege  ihn  dann  wieder  an»  indem 
miin  iliti  iminfr  wrtiiger  fest  andrijckt  imd  immer  weniger  Bin- 
den  verwtTidet.  Indessen  wenn  man,  nachdem  die  Schienen 
finM;elc^(  Kind»  ar^wt^hnt,  es  kí'mnten  die  Knochen  nicht  richlig 
lirgtii  ndi*r  es  kt^nnte  irgend  etwas  anderes  dem  Verletzten 
lÍt'M  InvtTtlcn  vcrursachcn,  so  muss  man  in  der  Mitte  dieser 
(dit*itii^i^cn)  l*VÍHt  nder  auch  etwas  friiher  den  Verband  ab- 
nt^lunrn  luhl  hieravit  viin  Neuetn  anle^en.  Was  die  Ernahrung 
iUijírhl,  so  gt'nOgt  bt  i  dcnjenigen,  beí  welchen  von  Anfang  an 
keiiu^  ttíVenen  Siellen  vorhanden  waren  oder  die  Knochen  nicht 
htMausslaiuUn,  t^ine  nicht  zu  strenge  Diát;  etwas  weniger  Nah- 
ruug  -  tU^nn  eint*Vrrminderungtist  angezeigt)— mus.s  manwáh- 
rcml  drr  rrstcu  jtchn  Tagc  m  sich  nehmen,  isutna)  man  ja  doch 
íU^r  Kidir  ptlegt ;  míin  geniesse  weiche  Zukost,  welche  einen  ver- 
hílltnism^ssig  guten  Stuhlga  ng  bewirkt,  des  Weines  und  des 
FlrÍM  hj;i*nuN,ses  id>er  eniJuUtc  inan  sich.  Spáter  ailerdings 
nehvne  man  allm^^hhch  krítt^ti|pere  Spei^en  zu  sich,  Die^e  Var- 
Hchritï  gilt  gleichííum  wie  em  wn  Rechts  w^e^en  gegebenes 
Cïi^íít^u  íïlr  die  HrÍUnig  lier  Koochenbniche  htnsichtlich  der 
Ari  und  Weiïï^,  wie  miui  Hand  anlegen  muss  imd  wte  die 
Krti*^  iU*r  l*i2^tl*rh;ind!ung  vor  íitch  gehen  mussen:  was  es 
nuch  s^Ín  ttiíiísr*  was  nicht  st^  vun  SlaiMti  geht,  immer  wisse 
iWAti.  ifciHH  iiian  hinsii^htlich  der  Beliandhaig  etwas  zu  wenig 
wht^  iVL  viei  KethAit  hm.  Aii$$en)etti  muss  mm  aber  auch  noch 
hri  itiewni  eitiíncheti  Wr^ihre»  FcJgjeades  ír^r^iiwártig  haben^ 
jii\  Wíi:*  stii^  iHe  Aerïte  nicht  4illitt  víd  kehren.  nn^ni^^ieich  es 
t>et  V  htíg;n  AmfyJtmmm  díe  paae  SafgUl  tmd  die 

<^iu%  uiéMlqjcvQii  htnflBBit  n  mmchea  iqnMg:  wenn 

t<^H|Heb^^wae  tvíimmúm  bcíde  luiocliaai  gdgocliMi  smd  oder 
tm  det  ufi«ere  die  Ele>  s^ebtochai  tst.  dw  PiMieni  abcr,  Mch- 
<le«i  ihiii  ein  VecbMd  wgelegl  wwlen  t^  <fea  Afv  m  tf^cud 
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zende  Paitie  in  der  Tragbinde  hat,  der  iibrige  Teil  des  Vor- 
derarmes  hingegen  ohne  Stiitze  bleibt,  so  wird  man  unter  sol- 
chen  Voraussetzungen  den  Knochen  nach  unten  zu  verbogen 
finden.  Darum  muss  der  grósstmógliche  Teil  des  Vorderarmes 
und  die  Handwurzel  in  einer  breiten  und  weichen  Tragbinde 
eine  gleichmassige  Stíitze  finden. 
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Zweiter  Abschnítt. 

Kapitel  VIII. 

Wenn  der  Oberarm  gebrochen  ist,  so  werden  die  Mus- 
keln  des  Oberarmes,  wofeni  man  nach  vorgenommener  Streck- 
ung  des  Armes  denselben  in  dieser  Stellung  der  Streckung  er- 
hált,  in  der  Strecklage  unter  den  Verband  kpmmen,  und  wenn 
der  Betreífende  nach  Anlegung  des  Verbandes  den  Ellenbogen 
beugt,  so  werden  die  Muskeln  des  Oberarmes  eine  andere  Lage 
einnehmen.  Die  regelrechteste  Art  der  Streckung  des  Ober- 
armes  ist  nun  die  folgende.  Man  nimmt  ein  Stíick  Holz,  wel- 
ches  eine  Elle  lang  ®)  oder  eine  Kleinigkeit  kiirzer  ist,  von  áhn- 
licher  Beschaífenheit,  wie  die  Stiele  der  Grabscheite  sind^), 
bindet  an  seinen  beiden  Enden  einen  Strick  fest  und  hángt  es 
auf.  Den  Patienten  setze  man  auf  irgend  einen  erhóhten  Sitz 
und  lasse  ihn  seinen  Arm  in  der  Weise  dariiber  legen,  dass 
der  Stock  symmetrisch  unter  die  Achselhohle  zu  liegen  kommt, 
derart,  dass  der  Betreffende  kaum  sitzen  kann,  sondern  sich 
beinahe  in  Schwebelage  befindet.  Hierauf  stelle  man  irgend 
einen  anderen  Schemel  auf  und  lege  ein  oder  mehrere  lederne 
Kissen  darauf,  und  zwar  derart,  dass  der  Arm  in  entspre- 
chender  Hóhe  in  rechtwinkeliger  Beugelage  aufgestíitzt  werden 
kann;  am  besten  ist  es  nun,  um  den  Arm  einen  breiten  und 
dabei  weichen  Lederriemen  zu  werfen  und  an  diesem  grosse 
Gewichte  aufzuhángen,  welche  im  Stande  sind,  eine  den  Ver- 
háltnissen  entsprechende  Streckung  zu  bewirken.  Andernfalls 
muss  ein  kráftiger  Mann,  wáhrend  sich  der  Vorderarm  in  dieser 
Stellung  befindet,  dicht  am  Ellenbogen  zufassen  und  nach 
unten  zu  driicken.  Der  Arzt  aber  fúhre  seine  Verrichtungen 
im  Stehen  aus,  indem  er  den  einen  Fuss  auf  irgend  einen  et- 
was  erhohten  Gegenstand  stiitzt,  und  richte  nun  den  Knochen 
mit  den  Innenfláchen  der  Hánde  ein.  Die  Einrichtung  wird 
aber  leicht  von  Statten  gehen,  denn  diese  Einrichtungsweise 
ist  gut,  wenn  man  nur  seine  Vorkehrungen  in  richtiger  Weise 
getroffen  hat.  Hierauf  lege  man  den  Verband  an,  indem  man 
den  Anfang   der   Binde   jedesmal   auf   die  Bruchstelle    bringt, 

8)  Nach  Bd.  I  268  Anm.  60  ist  eine  EUe,  7i/Jx'^€>  0^4436  m  lang. 
9'  Abbildung  bei  Littré  III  445. 


40»  Die  Knochenbrtiche  (de  fractis) 


i8g 


und  Ím  Obrifren  verfahre  man  in  alten  Stíicken  genati  ebenso, 

wie  es  weiter  oben  anenvpfcihlen  wiirde,     Man  lege  í^enau  die- 

>€lben  Fragen  vor  und    benut^e  die  námHchen  Merkmale,    um 

frst^ustellen,   ob    der   Druck    den    Verháltnissen    entsprechend 

ist  nder  nicht.     Von  drei    zu   drei  Tagen  muss  man  den  Ver- 

band  emeuern  und  ihn  jedesmal   etwas   mehr  anziehen.     Am 

siebenten  (HÍer  neunten  Tage  .schiene  man  den  Arm  ein,     Be- 

stehl  die  Vernmtung,  dass  der  Knochen  keine  gute  Lage  habe, 

^o  Iflse  man  etwa    in  der  Mitte  der  Frist  den  Verband^    bringe 

tlie  Teile  in  gute  Lage  und  leoje  den  Verband  alsdann  wieder- 

um  an,     Der  Oberarmknochen    erlangt  seine  Fe>stigkeit  in  der 

Regel  binnen  vierzig  Tagen  wieden     jst  diese  Zeit  verstrichen, 

>omuss  man  den  Verlmnd  Insen.  die  Binden  weniger  andrucken 

und  weníger  Binden  zum  Verbande  nehmen.     Was  die  Leliens- 

weise  anlangt,  so  muss  man    eine    etwas    strengere  Diát    ein- 

halten  als  in   dem    vorigen   Falle   und   auch  wahrend  líingerer 

Zeit     Man  muss  aher  sein  Urteil  auf  die  Geschwuli^t  vom  an 

tJer  Hand  grunden  und  dabei  den  Kraftezustand  des  Patienten 

Ím  Auge  behalten,     Ausscrdem    aber   muss  man    auch  wissen, 

dass  der  Oberarmkni^chen  von  Natur    an  der  Aussenseite  ge- 

bngen  ist ;    demnach    kríímmt  er  sich    gern  nach    dieser  Seite 

hin,  wenn  die  Behandlunfí  nicht    richtig  eingeleitet  íst.     Doch 

hahen  auch  alle  anderen  Knochen  die  Neigung,  sich  selbst  bei 

der  Behandlung   durch    den   Arzt,    wenn   sie    geljroclien   sind, 

nach  der  Seíte  hin  zu  verbiegen,  nach  welcher  sie  von  Natur 

gebogen  sind,     Daher  muss  man  denn,  wenn  man  dergleichen 

argvvohnt,  den  Arm    in    eine  I>reite    Binde  legen,   welche  man 

in  Touren  um  die  Brust  herumfiíhrt,     Wenn    sich  der  PatÍent 

ísur  Ruhe   begeben  wilb   muss  man  zwischen   den  Ellenbogen 

und  díe  Seite  eine  inehrfach  zusammentíelegte  Compresse  oder 

irgend  etwas  dem  Aehnliches  schieben;  denn  auf  diese  Weise 

wird  die  Krummung  des    Knochens    móglichst  gering    werdcn. 

Jednch  muss  man  immer  darauf  Acht  geben,  dass  er  sich  nicht 

allzu  weit  nach  innen  zu  verdreht 


Kapitel  LX. 

Der  Fuss  bestehi  beim  Menschen  aus  vielen  kleinen 
Knochen,  nicht  anders  wie  die  Hand  auch.  Diese  Knochen 
brechen  nicht  so  leicht,  es  miíssten  denn  bei  dem  Betreffenden 
zugleich  auch  die  Weichteilc  dnrch  cinen  spitzen  t>der  schweren 
Gegenstand    verletzt    werilen.     Was    nun    diese    Verletzungen 


angeht,  so  wird  in  detn  Abschnitte  uber  die  (mitj  offenen  Wun- 
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den  (verbundenen  Knochenbriiche)  '•)  deren  Behandlung  be- 
sprochen  werden.  Wenn  aber  irgend  ein  Teil  aus  seiner  Lage 
gebracht  ist,  mag  das  nun  irgend  ein  Gelenk  an  den  Zehen  be- 
treffen  oder  irgend  einen  anderen  Knochen  des  so  genannten 
>Tarsus«  (Fusswurzel),  so  muss  man  in  jedem  einzelnen  Falle 
den  Teil  an  seine  Stelle  zuruckdrángen,  wie  das  auch  beziig- 
lich  der  an  der  Hand  befindlichen  Teile  dargelegt  worden  ist  *•). 
Die  Behandlung  aber  besteht  in  Wachspflaster,  Compressen  und 
Binden,  genau  so  wie  bei  Knochenbruchen,  nur  ohne  Schienen; 
man  drúckt  den  Verband  auf  die  námliche  Weise  an  und  er- 
neuert  ihn  von  drei  zu  drei  Tagen.  Derjenige,  welchem  der 
Verband  angelegt  ist,  gebe  dieselben  Antworten  wie  in  den 
Fállen  des  Knochenbruches ,  sowohl  hinsichtlich  des  festen 
Anliegens,  als  auch  hinsichtlich  der  Lockerung  des  Verbandes. 
Fast  alle  Verletzungen  heilen  vollstándig  in  zwanzig  Tagen, 
ausgenommen,  wenn  sie  Knochen  betrenen,  welche  mit  denen 
des  Unterschenkels  in  Verbindung  stehen  und  eben  in  dieser 
Richtung  verlaufen.  Es  ist  aber  gut,  wáhrend  dieser  Zeit  das 
Bett  zu  húten;  allein  die  Kranken,  welche  ihren  Zustand  un- 
terschátzen,  bringen  das  nicht  iiber  sich,  sondem  gehen  umher, 
bevor  sie  noch  gesund  geworden  sind.  Eben  deshalb  werden 
auch  die  meisten  nicht  voUstandig  wieder  ^esund,  vielmehr  ruft 
ihnen  der  Schmerz  ihren  Unfall  haufig  wieder  in's  Gedáchtnis 
zuriick  ;  kein  Wunder,  da  ja  doch  die  Ftisse  die  ganze  Last  des 
Kórpers  tragen.  Wenn  die  Betreffenden  nun  herumlaufen,  be- 
vor  sie  gesund  sind,  so  heilen  die  Gelenke,  welche  dabei  be- 
wegt  werden,  schwer.  Daher  kommt  es  denn  auch,  dass  sie 
von  Zeit  zu  Zeit  beim  Herumgehen  in  den  an  den  Unterschenkel 
anstossenden  Teilen  Schmerzen  empfinden. 

Kapitel  X. 

Die  Knochen,  welche  mit  denen  des  Unterschenkels  in 
Verbindung  stehen ,  sind  grósser  als  die  íibrigen ,  und  die 
Heilung  erfordert,  wenn  sie  aus  ihrer  Lage  geraten  sind,  einen 
langeren  Zeitraum.  Die  Behandlung  ist  genau  dieselbe,  nur 
verwende  man  mehr  Binden  und  Compressen.  Man  lasse  den 
Verband  diesseits  und  jenseits  der  Verletzung  weit  hin  gehen, 
driicke  ihn  aber,  wie  auch  in  allen  anderen  Fállen,  an  der 
Stelle  am  meisten  an,  wo  die  Lageveránderung  eingetreten  ist, 
und  lasse  die  ersten  Touren  der  Binden  iiber  diese  Stelle  laufen. 
Bei  der  jedesmaligen  Losung  des  Verbandes  mache  man  aus- 
giebige  Uebergiessungen  mit  warmem  Wasser.  Uebrigens  muss 


10)  Gemeint  ist  Kap.  XXIV  f. 
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man  bei  allen  die  Gelenke  betreffenden  Verletzun^en  reich- 
iiche  Uebergiessunojen  mit  Wasser  machen,  Was  das 
feste  Anliegen  und  die  Lockerung  des  Verbandes  betrifft,  so 
mússen  diese  Erscheinun^en  zu  den  gleichen  Zeitpunkten  ein- 
treten  und  die  gleichen  Merkmale  aufweisen  wie  in  den  friX- 
heren  Fállen.  und  die  Erneuerun^en  des  Verbandes  muss  man 
in  í^leicher  Weise  vornehmen.  Die  Patienten  ^enesen  in  rund 
vierzig  Tagen  vollstándií^,  wenn  sie  sich  dazu  entschliessen 
kónnen,  da:?;  Lager  aufzusuchen^  thun  sie  das  nichí,  so  treten 
bei  ihnen  genau  die  namlichen  Erscheinungen  auf  wie  in  den 
fruheren  Fallen,  nur  in  hóherem  Grade. 


Kapitel  XL 

Bei  denjenigen,  welche  beim  Abspringen  von  einer  er- 
hohten  Stelle  mit  der  Ferse  heftig  gegen  den  Boden  aufge- 
schlagen  sind,  treten  die  Knochen  aus  ihrem  Gefuge  heraus 
und  die  kleinen  Adem  lassen  infolge  der  Quetschung  der  um 
den  Knochen  herumgelegenen  Weichteile  Blut  durchtreten, 
und  so  kommt  es  bei  Íhnen  zu  einer  Geschwulst  und  vielen 
Schmerzen.  Denn  dieser  Knochen  ist  durchaus  nicht  klein: 
eínerseits  úberragt  er  die  senkrechte  Axe  des  Unterschenkels, 
andererseits  steht  er  mit  wichtigen  Adern  und  Sehnen  in  Ver- 
bindung;  die  hintere  Sehne  des  Fusses  aber  ist  an  diesen 
Knochen  angefugt-  Solche  muss  man  mit  Wachssalbe,  Com- 
pressen  und  Bínden  behandeln  ;  man  nehme  bei  solchen  mt3g* 
Íichst  viel  warmes  Wasser  zu  Hilfe,  zudem  bedarf  es  bei  diesen 
auch  einer  grósseren  Anzahl  von  Binden,  unfl  zwar  kommt 
viel  darauf  an,  dass  es  mogUchst  gute  und  móglichst  geschmei- 
dïge  sind,  Wenn  nim  die  Haut  um  die  Ferse  herum  von  zar- 
ler  Beschaffenheit  ist,  so  lasse  man  sie  so,  ist  sie  hingegen 
dick  und  hart,  wie  sie  bei  manchen  Menschen  Íst,  so  muss  man 
sie  gleichm«Rsig  abtragen  und  í^o  diinn  machen,  ohne  jedoch 
(díe  Weichteile)  *M  zu  verletzen.  Jn  solchen  Fallen  den  Ver- 
band  gut  anzulegen,  das  ist  nicht  jedermanns  Sache.  Wenn 
man  námiich  den  Verband  in  der  Weise  anlegt,  wie  er  auch 
in  den  anderen  die  ?\issknílchtd  betreffenden  F'állen  angelegt 
zu  werden  prtegt,  indem  man  die  ïouren  bald  (iber  den  Fuss, 
liald  uber  die  Sehne  fuhrt,  so   werden   diese   Umschniírungen 


i)  Das  betreíïen<ie  Kapitel  dieserSchrift  ist  nicht  erhalten.  PétrÊcjuin 
(lï  ia6)  vermutet,  dass  es  vor  der  alexandnuischen  Periode  der  Medicin 
bereits  verJoren  war*  Ein  Auszug  daraus  tindet  sich  in  der  Schrift  Ober 
die  Einrenkung  (Das  Buch  vom  Hehelt,  Kap.  XVI  f,  und  áam 
stimmt  Die  Eínrichtung  der  Gelenkei  Kap.  XXVl  f 
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die  Ferse,  wo  die  Quetschung  zu  Stande  gekommen  ist,  ab- 
trennen  '-),  und  so  besteht  die  Gefahr,  dass  der  Knochen  der 
Ferse  brandig  wird,  und  wenn  es  nun  zum  Brande  gekommen 
ist,  so  kann  das  Uebel  zeitlebens  anhalten.  Denn  in  der  That, 
alle  diejenigen  Fálle,  in  welchen  es  nicht  auf  diese  Art  zum  Brande 
kommt,  sondern  infolge  der  Vernachlássigung  der  Lagerung, 
sei  es,  dass  die  Ferse  wáhrend  des  Krankenlagers  schwarz  ge- 
worden  ist,  sei  es,  weil  am  Unterschenkel  eine  schwere,  lang- 
wierige  und  die  Ferse  in  Mitleidenschaft  ziehende  Wunde  ent- 
standen,  ist,  sei  es  endlich,  dass  bei  einer  Verletzung  am  Ober- 
schenkel  oder  bei  irgendwelcher  anderen  Krankheit  eine  lange 
Zeit  uber  die  Riickenlage  eingenommen  wurde,  alle  diese  Fálle, 
sage  ich,  sind  gleich  diesen  langwierig,  beschwerlich  und  zu 
háufigen  Ruckfállen  geneigt,  wenn  der  Patient  nicht  mit  der 
gehorigen  Sorgfalt  gepflegt  und  ihm  lange  Bettruhe  vorge- 
schrieben  wird,  wie  (es)  bei  Brandfallen  úberhaupt  (angebracht 
ist).  Das  auf  solche  Arc  bewirkte  Brandigwerden  bringt  ausser 
den  anderen  Beschwerungen  auch  noch  grosse  Gefahren  fiir 
den  Korper  mit  sich  ;  denn  es  stellen  sich  sehr  hitzige  (super- 
acute),  anhaltende,  mit  Zittern,  Schluchzen  und  Geistesver- 
wirrung  verbundene  Fieber  ein,  vvelche  nur  wenige  Tage  an- 
halten  und  den  Tod  zur  Folge  haben,  ausserdem  kónnen  wohl 
auch  Blassfárbung^^)  der  viel  Blut  fíihrenden  Adern,  Gefuhl- 
losigkeit  (Torpor)  ^)  und  Gangrán  infolge  des  Druckes  zu 
Stande  kommen;  allerdings  konnen  diese  Erscheinungen  auch, 
von  dem  Falle  des  Brandigwerdens  ganz  abgesehen,  vorkommen. 
Dieses  eben  Gesagte  bezieht  sich  also  auf  die  Quetschungen 
schwerster  Art;  in  den  meisten  Fallen  jedoch  ist  die  Quet- 
schung  eine  leichte,  und  es  macht  sich  dann  keineswegs  eine  so 
grosse  Sorgfalt  bei  der  Pflege,  nichtsdestoweniger  aber  eine 
regelrechte  Behandlung  notwendig.  Dann  allerdings,  wenn 
die  Verletzung  augenscheinlich  eine  schwere  ist,  muss  man  das 
Gesagte  ausfiihren  und  beim  Anlegen  des  Verbandes  móglichst 
zahlreiche  Touren  iiber  die  Ferse  legen,  indem  man  die  Lagen 


12)  Die  Obersetzung  von  Littré  und  Pétrequin  (II  131),  welche  be- 
sagt:  »Die  Umwickelungen  schnttren  die  Ferse  zusammen,  ohne  die  Stelle, 
an  vvelcher  die  Verletzung  sitzt,  mitzuumschliessen«,  ist  im  Widerspruche 
mit  dem  Folgenden  und  mir  unverstándlich.  Durch  das  Umschntlren  der 
Ferse  (s.  im  Texte  weiter  unten)  wird  i)  die  Contusion  mitumfasst,  da 
sie  ja  an  der  Ferse  sitzt,  und  2)  tritt  doch  die  Nekrose  eben  wegen  der 
durch  die  Unterbindung  erfolgenden  EmahrungsstOrung  ein. 

13)  7isÁ'.o)3t£;  ttbersetzt  Gurlt,  Geschichte  der  Chirurgie  u.  s.  w.,  Berl. 
1898,  I  252  mit  »Blutunterlaufungen«.  Auch  das  kann  das  Wort  bedeuten. 
—  Littré  bevorzugt  mit  Gurlt  die  von  Galenos  (XVIII,  II  459  í.;  XIX  124) 
bezeugte  Lesart  vaua'.o)3'.£?;  ï>Blutergttsse<  ;  aber  die  guten  Handschriften 
und  die  Parallelstellen  (s.  Pétrequin  fl  133)  stehen  ihr  entgegen. 
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bald  Ober  die  Spitze  des  Fusses,  bald  aber  die  Mítte  desselben, 
bald  úber  díe  an  den  Unterschenkel  an^renzenden  Teile  weg- 
fuhrt.  Man  umwickle  auch,  wie  oben  angefiihrt,  die  benach- 
barten  Teile  ohne  Ausnahme  diesseits  und  jenseits  der  Ver- 
letzung,  Den  Druck  lasse  man  nicht  stark  sein,  sondern  man 
verwende  viele  Binden.  Besser  nuch  ist  es,  wenn  man  den 
PatÍenten  am  namUchen  oder  am  nachstfolgenden  Tage  (weisse) 
NieswurE  einnehmen  lilsst  Am  dritten  Tage  aber  luse  man 
den  Verband  und  lege  ihn  dann  von  Neuem  an,  Dafur,  ob 
sích  das  Leiden  verschhmmert  oder  nicht,  giebt  es  folgende 
Anzeichen:  wenn  Blutausiritt  aus  den  Adern  erfolgt,  schwarz- 
hche  Fárbung  auftritt  und  die  benachbarten  Fartien  rf>tlich 
werden  und  sich  hártlich  anfuhlen,  so  besteht  dte  Gefahr,  dass 
eine  Verschlimmerung  eintritt  Wenn  der  Patient  aber  fieber- 
frei  ist,  so  muss  man  ihm,  wie  gesagt,  ein  nach  oben  abfiih- 
rendes  Mittel  eingeben,  wie  es  auch  in  allen  anderen  F^llen 
eine.s  nicht  anhaitenden  Fiebers  angezeigt  ist.  Hat  Patient 
dagegen  ein  anhaltendes  Fieber»  so  darf  man  ihm  kein  ab- 
fíihrendes  Mittel  geben,  vielmehr  untersage  man  ihm  den  Ge- 
nuss  von  Speisen  und  Krankensuppen ;  als  Getríínk  aber  ver- 
wende  man  Wasser  ohne  Wein,  wohl  aber  mit  sauersUssem 
Tranke  (Honigwasser),  Wenn  sich  der  Zustand  nicht  ver- 
schlimmert,  so  werden  die  Stellen,  wo  ein  Blutaustritt  erfolgt 
isí,  die  schwárzlich  gefárbten  und  die  ihnen  benachbarten 
Stellen  gelblich,  nicht  hart;  dies  tst  ein  gutes  Zeichen  in  allen 
Fállen  eines  Bkitaustrittes,  bei  welchen  keine  Verschlimmerung 
eintreten  wird.  Dahingegen  besteht  in  allen  den  Fállen,  Ín 
welchen  zugïeich  mit  der  Verhartung  eine  gelbliehe  Fárbung 
auftritt,  die  Gefahr,  dass  díe  Teile  schwarz  werden  (ako  ab- 
sterben).  Man  muss  aber  darauf  sein  Augenmerk  richten^  dass 
der  Fuss  meistenteils  eine  etwas  h5here  Lage  einnimmt  als 
der  íibrige  Korpen  EÍn  solcher  Patient  wird  innerhalb  sech- 
zig  Tagen  vvieder  gesund  vverden,  wenn  er  regungslos  liegt. 


Kapitel  XU. 

Der  Unterschenkel  besteht  aus  zwei  Knochen,  deren  einer 
(das  Wadenbein)  an  dem  einen  Ende  (namlich  am  oberen)  viel 
dunner  ist  als  der  andere  ídas  Schienljeinl,  an  dem  anderen 
Ende  inamlich  am  unteren)  alíer  nieht  viel  dunner  ist.  Sie 
stehen  aber  nach  der  Fussseite  zu  mit  einander  in  Verbindung 
und  besitzen  einen  gemeinsamen  Fortsatz,  in  der  Richtung 
des  Unterschenkels  hángen  sie  jedoch  nicht  mit  einander  zu- 
sammen.  Nach  dem  Oberschenkel  zu  hSngen  sie  mit  einander 
zusammen  und  haben  einen  Fortsatz,   und  dieser  Fortsatz  be- 
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sitzt  eine  zwischendurchgewachseneMasse(Zwischenbandscheibe, 
h'gamentum  cruciatum  etc).  Der  eine  der  beiden  Knochen 
ist  etwas  lánger  an  der  der  kleinen  Zehe  zu  gelegenen  Seite  ^*). 
Dieses  ist  die  nattirHche  Beschaffenheit  der  am  Unterschenkel 
bc.íindlichen  Knochen. 

Kapitel  XIII. 

Ks  kommt  zuweilen  vor,  dass  die  Knochen  (des  LJnter- 
schenkcls)  an  der  Fussseite  aus  der  Gelenkverbindung  heraus- 
glciten,  und  zwar  thun  das  dann  entweder  beide  Knochen 
mitsammt  dem  Knóchelfortsatze,  bald  verlassen  bloss  die  Knó- 
chelfortsiltze  ihren  Platz,  bald  thut  es  der  eine  der  beiden 
Knochen  (das  Wadenl^ein).  Diese  Falle  sind  weniger  mit  Be- 
schwerden  verbunden,  als  wenn  es  die  Handwurzel  betrifft, 
wofcrn  sich  die  davon  Betroffenen  dazu  entschliessen  kónnen, 
sich  ruhig  zu  verhalten.  Die  Behandlung  ist  eine  áhnliche 
wie  in  jenen  letztgedachten  Filllen.  Die  Einrichtung  muss  man 
nilniHch  wie  in  jenen  Fállen  nach  vorgángiger  Streckung  vor- 
nt*hmen,  aber  es  bedarf  einer  um  so  stárkeren  Streckung,  je 
krílftiger  der  Ki)rper  an  dieser  Stelle  gebaut  ist.  In  der  Re- 
gel  genílgen  zwei  Mánner,  von  denen  der  eine  auf  dieser,  der 
andere  auf  jener  Seite  die  Streckung  vomimmt.  Reicht  ihre 
Kraft  nicht  aus,  so  kann  man  die  Streckung  mit  Leichtigkeit 
vcrstilrken.  So  kann  man  z.  B.  eine  Radnabe  oder  etwas  an- 
deres  dem  AehnUches  in  die  Erde  eingraben,  den  Fuss  mit 
etwas  Weichem  umhullen,  hierauf  den  Fuss  mit  breiten  rinds- 
hHlernen  Riemen  umbinden,  die  Enden  der  Riemen  an  ein 
mí^rserkeulenartiggestahetes  oder  irgend  ein  anderes  Stuck  Holz 
anbinden,  dieses  Holzstuck  mit  dem  einen  Ende  in  die 
Nabe  hineinstecken  und  das  andere  Ende  in  der  Rich- 
tung  auf  sich  selhst  zu  anziehen ;  die  Gehilfen  aber  mussen 
von  oben  her  in  entgegengesetzter  Richtung  ziehen,  indem  sie 
an  den  Schultem  und  an  der  Kniekehle  zufassen.  Man  kann 
abtT  auch  ilen  oberen  Teil  des  Kí>rpers  durch  einen  kráftigen 
(iCiítnzug  festhalten.  Wenn  man  das  thun  will,  grabe  man 
einen  runden,  ghuten  Holzstab  tief  in  den  Erdboden  ein 
unil  bringe  den  einen  Teil  dieses  Holzstabes,  welcher  etwas 
(lïbtT  den  Korper)  emporragt,  am  Mittelfleische  zwischen  die 
Scht  nkcK  ilamit  er  den  Korper  hindert,  dem  Zuge  von  der 
l'^isssoito  her  nachzugeben ;  ferner  darf  aber  auch  keine  Nei- 
i^un^  ,des  Korpers^  in  der  Richtung  des  Beines,  an  welcheni 
man  ilen  Zug  ausiibt,  vorhanden  sein,  sondem  es  muss  ein 
C«t*hih*o  an  der  Seite    Platz  nehmen   und  die  Hinterbacke   zu- 

14    So  Pctrequin  II  137  in  treffender  Ausfilhnmg. 
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ruckdrtngen,  damit  5ich  der  KOrper  nicht  um  den   Stock  her- 

umdrehen  kann.     Weiter  wird  aber  auch,   wenn  man    (wiU);**) 

links  und  rechts  an  den  Achselhohlen  ein    Holzstab  befestigt, 

man    lásst    die   Arme  am  Karper  entlan^    hingestreckt  halten, 

dann  aber  fasse   ein    Gehilfe    am    Kniee    zu    und    úbe  so  den 

GegenEtig  aus,     Man  kann  aber   auchj  wenn   es  einem  beUebt, 

am  Kniee  und  am  Oberschenkel  weitere  Riemen  herumfuhren, 

eine   weitere   ííadnabe   am   Kopfende  in    die   Krde   eingraben, 

die   Rit:men    an   irgend    einem    Holzstecken  befestigen,    diesen 

Holzstecken  Ín  die  Nabe  einstemmen  und  &dnn  so  den  Ftíssen 

entgegen    einen   Zug    ausíiben.     Man    kann   aber   auch,  wenn 

man  das  vorzieht,  an  Stelle  der  Radnaben    einen   Balken  von 

niassiger  Dícke    unter    das  Bett  legen,  hierauf  an    den  beiden 

Enden  dei^  Balkens  fíir  die  Holzst^be  einen  Stutsípunkt  suchen 

und    nun    diese    anziehen  und  dadurch  die    Riemen    spannen, 

Schliesslich  kann  man  am  Kopf-  und  am  Fussende  Winden  auf- 

stellen  und  mit  deren  Hilfe  die  Streckung  vornehmen.     Allein 

es  giebt  auch    noch    viele  andere    Arten    der  Streckung.     Am 

besten  jedoch  ist  es  fúr   einen  Arzt,  welcher    seinen   Beruf  in 

einer  grossen  Stadt  ausu))ti  einen  eigens  dafur   hergerichteten 

Holzblock  zu  besitzen^    in    welchein    sich    fíir   alle    Arten  von 

Knochenbríichen,  fur  alle  Arten  von  Gelenkeinrichtungen,  so- 

wohl  ftir  die  durch  Streckung,  als   auch  fur  die    durch  Hebel- 

wirkung    erfolgenden,    alle  mechanischen    Krafte  vereinigt  fin- 

den.     Fíir  diese  Zwecke  genugt  ein  Holzbkick,  wenn  er  bezug- 

lich  seiner  Lánge^  Breite  und  Dicke  von  derselben  Beschatfen- 

heit    ist  wie  die  vierkantigen  I^lócke,  welche  aus  Eichenholz  her* 

gestellt  werden.     (Kapitel  XIV  Littré)  Nachdem   man  in   gena- 

gendem    Masse     gestreckt   hat,    íst  es    leicht,    nun     die     Ein- 

ríchtung     des     Gelenkes     vorzunehmen ;    denn    das     Gelenk- 

ende     tindet     sich      in    gerader     Richtung     uber    seinen    ur- 

spriinglichen    Plat2   gehnhen.     Die  Einrichtung  muss  man   aber 

nun    mit    den    Handfláchen    vornehnien,  indem    man    mit    der 

InnenHáche    der    einen    Hand  auf  den  aus  seiner  Lage  gewi- 

chenen  Teil  drCickt,  mit  der  der  anderen  auf  der  entgegengesetzten 

Seite  unterhalb  des  Knrjchels  entgegendruckt. 


Kapitel  XIV, 

Nach  erfolgter  Einrichtung  muss  man,  wenn  das  gesche- 
hen  kann,  den  Verband  anlegen,  wiihrend  das  Glied  géstreckt 
ísL 


IS)  Voii  Littré  ergfinzt. 
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Hindern  die  Riemen  daran,  so  lose  man  sie  und  lasse  den 
Zug  und  Gegenzug  so  lange  andauem,  bis  man  den  Verband 
angelegt  hat.  Man  lege  aber  den  Verband  auf  die  namliche 
Art  und  Weise  an,  werfe  das  Kopfende  der  Binden  gleichfalls 
iiber  den  aus  seiner  Lage  gewichenen  Teil,  fuhre  die  ersten 
Touren  in  moglichst  grosser  Anzahl  úber  diese  Stelle,  lege 
die  meisten  Compressen  auf  dieser  Stelle  auf  und  lasse  an 
eben  dieser  Stelle  den  Druck  am  grossten  sein.  Man  muss 
den  Verband  aber  auch  iiber  eine  weite  Strecke  diesseits  und 
jenseits  (der  Verletzung)  hinlaufen  lassen.  Dieses  Gelenk 
muss  aber  bei  der  erstmaligen  Anlegung  des  Verbandes  einen 
etwas  stárkeren  Druck  erfahren  als  das  Handgelenk.  Nach- 
dem  man  den  Verband  angelegt  hat,  lasse  man  den  in  den 
Verband  gelegten  Teil  hóher  halten  als  den  abrigen  Korper, 
dabei  muss  man  aber  den  Fuss  in  eine  solche  Lage  bringen, 
dass  er  moglichst  wenig  herabhángen  kann.  Die  Schwáchung 
des  Korpers  muss  man  in  der  Weise  vornehraen,  wie  das  dem 
Grade  der  Verrenkung  entspricht;  denn  bald  ist  die  Verren- 
kung  eine  kleine  (unvoUstiindige),  bald  eine  grosse  (voUstán- 
dige).  Im  Allgemeinen  jedoch  muss  man  bei  Verletzungen 
am  Beine  die  Schwáchung  grosser  sein  und  langere 
Zeit  í'iber  anhalten  lassen  als  bei  Verletzungen  am  Arme ; 
denn  die  Knochen  jenes  Gliedes  sind  grósser  und  stárker 
als  die  Knochen  dieses,  und  zudem  muss  man  ja  doch  auch  den 
Korper  ruhig  halten  und  sich  zu  Bett  legen.  Den  Verband 
des  Gelenkes  am  dritten  Tage  zu  erneuern,  daran  hindert  nichts, 
und  es  drángt  auch  nichts  dazu.  In  allen  ubrigen  Beziehungen 
muss  man  die  Behandhmg  ilhnlich  einrichten  wie  in  den  vor- 
])eschriebenen  Fállen.  Wenn  sich  der  Patient  dazu  entschliessen 
kann,  ruhig  zu  Hegen,  so  genugen  vierzig  Tage,  unter  der  Vor- 
aussetzung  allerdings,  dass  die  Knochen  ihre  Stelle  wieder- 
uin  eingenommen  haben.  Wenn  sich  der  Betreffende  hingegen 
nicht  dazu  entschliessen  kann,  ruhig  zu  liegen,  so  wird  er  sein 
Bein  nur  schwer  gebrauchen  konnen  und  gezwungen  sein, 
wahrend  langer  Zeit  einen  Verband  zu  tragen.  In  den  Fállen 
aher,  in  welchen  die  Knochen  ihre  Stelle  nicht  vollstándig 
wiedcreinnehmen,  sondern  es  noch  an  irgend  etwas  fehlt, 
magern  im  Verlaufe  der  Zeit  die  Hufte,  der  Ober-  und  der 
Unterschenkel  ab,  und  zwar  magert,  wenn  die  Verrenkung  nach 
innen  zu  erfolgt  ist,  die  Aussenseite  ab,  wáhrend,  wenn  sie 
nach  aussen  zu  stattgefunden  hat,  die  Innenseite  abmagert ;  in  den 
meisten  Fallenjedoch  íindet  die  Verrenkung  nach  innenzu  statt. 

Kapitel  XV. 
Wenn     die     Knochen     des     Unterschenkels      gebrochen 
sind,   ohne    dass   eine    oftene   Wunde    vorhanden   ist,    so    ist 
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eine  starkere  Streckun^j^  erforderlich.  Die  Streekting  nehme 
nian  mit  Hilfe  irtrend  eineíí  der  vorgenannten  VerfLiliren  vor, 
wofern  die  Latreveránderung  eine  bedeutende  i.st,  Es  Lrenujy^en 
aber  die  diirch  Manneskratt  bewirkten  Streckuníyen ;  in  der 
Regel  námlich  dCirften  zwei  kraftige  Manner  auí^reichen,  deren 
eíneran  dieser,  deren  anderer  an  jener  Seite  ^ieht  Die  Streck- 
un^en  muss  man  aber,  der  natiirlichen  Beschaftenheit  und  der 
Ríclitung  des  Untenschenkels  und  des  Oberschenkels  ent.spre- 
chend,  in  gerader  Richtung  vornehmen,  jL^lcichvÍel,  ob  man 
die  Knochen  des  gebrochenen  Unterschenkels  oder  diejenigen 
des  Oberschenkels  strecken  wiïk  Den  Verband  le^e  man  in 
dieser  Lage  an,  d.  h,  wMhrend  die  Gheder  in  beiden  Fallen 
gestreckt  sind,  einerlei,  welchen  von  beiden  Schenkeln  man 
in  einen  Verband  le^en  %viU  ;  denn  es  ist  durchítus  nicht  ein 
und  dasselbe  Verfahren,  welches  fur  das  Bein  und  fiir  den 
\rm  zutráglich  ist.  VVerden  namUch  die  gebrochenen  Kno- 
chen  des  Unterarmes  oder  des  Oberarmes  in  Verband  gelegt, 
so  kommt  der  Arm  in  einc  Binde^  und  wenn  man  den  Ver- 
band  in  der  Strecklage  an^elegt  hat,  so  ándert  sich  die  Lage 
der  Weichteile  Ín  der  Bcugehaltung  des  EUenbogens;  denn  es 
ist  in  der  That  unmóglich,  den  Eílenbogen  wahrend  langer 
2eit  gestreckt  zii  halten,  ist  er  ja  doch  fiir  gewohnlich  nicht 
ÍB  dieser  SteUung,  sondern  in  der  Beugelage,  ausserdem  mus- 
sen  ja  auch  die  Menschen,  da  sie  bei  gebrochenem  Arme 
umhergehen  k6nnen,  ihn  in  der  EUenbeuge  gebeugt  h  aUen* 
Das  Bein  hingegen  muss  gewohnheitsgemass  beim  Umhergehen 
ebensuwohl  wne  beim  Stehen  bald  gestreckt,  bald  nahezu  ge- 
streckt  gehalten  werden,  auch  Íst  es  daran  gewóhnt^  seiner 
natiirlichen  Beschaftenheit  entsprechend,  nach  unten  zu  gehen^ 
offenbar  Hchon  zu  dem  Ende,  um  den  iibrigen  Kin  per  zu  tragen, 
Aus  diesem  Grunde  wird  es  ihm  leicht,  die  Strecklage  einzu- 
nehmen^  wenn  ein  zwingender  Grund  hierfíir  vorliegt.  Nimmt 
es  doch  auch  schon  wáhrend  des  Schlafes  háufig  diese  Stel- 
lung  ein,  ich  meine  die  der  Streckung,  Ist  es  beschádigt,  so 
unterdrtlckt  auch  der  nattirliche  Zwang  den  WiUen  der  Kranken 
ín  dem  Masse,  dass  síe  gar  nicht  im  Stande  sind,  sich  zu  er- 
heben^  ja  nicht  einmal  daran  denken,  das  Beinkrumm  zu  machen 
und  aufzustehen,  sondem  vielmehr  in  dieser  SteUung  ruhig 
liegen  bleiben.  Aus  diesen  Griinden  also  ist  fiir  den  Arm  und 
fiir  das  Bein  weder  die  Streckung,  noch  die  Anlegung  des 
Verbandes  in  der  gleichen  Stellung  angemessen.  Wenn  nun 
die  durch  Manneskraft  bewirkte  Streckung  ausreicht,  so  darf 
man  sich  nicht  vergebliche  Miihe  verursachen;  denn  es  ist 
thoricht,  Gerate  zu  verwenden,  wenn  díe  Notwendigkeit  dazu 
nicht  vorliegt.     Reicht   hingegen    die   durch    Manneskraft    be- 
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wirkte  Streckun^  nicht  aus,  so  muss  man  irgend  eine  andere 
mechanische  Kraft  anwenden,  und  zwar  diejenige,  deren  An- 
w^endung  Erfolg  verspricht.  *^)  Nachdem  in  genugendem  Masse 
gestreckt  worden  ist,  ist  es  nunmehr  leicht,  die  Knochen  in 
die  ihnen  von  der  Natur  angewiesene  Stelle  zurúckzubringen, 
indem  man  sie  mit  der  Innenfláche  der  Hánde  zusammenpasst 
und  ihre  Ordnung  wiederherstellt. 


Kapitel  XVI. 

Nachdem  man  aber  die  Einrichtung  vorgenommen  hat, 
muss  man  in  der  Strecklage  die  Binden  als  Verband  herum- 
legen  und  dabei  die  ersten  Binden  bei  dem  Betrefïenden  ent- 
weder  nach  rechts  oder  nach  links,  je  nachdem  es  einem  an- 
gebracht  erscheint,  herumfuhren.  Man  lege  aber  den  Anfang 
der  Binde  auf  die  Bruchstelle  und  fuhre  die  ersten  Lagen  íiber 
diese  Stelle  hin;  hierauf  gehe  man  mit  dem  Umwicpeln  auf 
den  oberen  Teil  des  Unterschenkels  iiber,  wie  das  auch  be- 
zíiglich  der  anderen  Knochenbríiche  ausgefiihrt  worden  ist.  Die 
Binden  aber  miissen  beim  Beine  breiter,  langer  und  viel  zahl- 
reicher  sein  als  beim  Arme.  Nachdem  man  den  Verband  an- 
gelegt  hat,  lagere  man  das  Glied  auf  irgend  einem  ebenen 
und  weichen  Gegenstande,  sodass  es  sich  weder  nach  rechts, 
noch  nach  links  verdrehen  und  sich  weder  nach  hinten,  noch 
nach  vorn  verbiegen  kann.  Am  besten  ist  es,  wenn  man  ein 
leinenes  oder  wollenes  Kissen  unterschiebt,  welches  nicht  hart 
und  in  der  Mitte  lángshin  díinn  (d.  h.  eingedriickt)  ist,  oder 
auch  irgend  etwas  anderes,  was  dem  áhnlich  ist.  Was  nám- 
lich  die  Rinnen  (Hohlschienen)  anlangt,  welche  man  unter  die 
gebrochenen  Beine  schiebt,  so  bin  ich  in  Verlegenheit,  wel- 
chen  Rat  ich  geben  soU,  ob  man  sie  unterschieben  soll 
oder  nicht.  Sie  sind  ja  wohl  von  einigem  Nutzen,  jedoch 
keineswegs  von  so  bedeutendem,  wie  die  meinen,  welche  sie 
unterschieben.  Zwingen  doch  jene  Rinnen  durchaus  nicht 
dazu,  ruhig  zu  liegen,  wie  jene  vermeinen ;  denn  einerseits 
halt  die  Rinne  keineswegs  das  Bein  ab,  bei  einer  Drehung  des 
iibrigen  Korpers  nach  dieser  oder  jener  Seite  ihm  nachzuf(%en, 
wenn  nicht  der  Betreffende  selbst  darauf  achtet,  ancjererseits 
hindert  aber  auch  die  Rinne  das  Bein  an  sich  nicht,  sich  ohne 
den  Kórper  nach  dieser  oder  jener  Seite  hin  zu  bewegen.  Es 
ist  in  der  That  ziemlich  unangenehm,  ein  Stiick  Holz  unterge- 
schoben  zu   erhalten,    w^enn  man   nicht   irgend   etwas  Ebenes 

16)  Ich  lese  f^vxtvd  yt  Tcpoxcopé^* 
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und  Weidieis  *')  dariiber  hingeljreitet  hat  Am  besten  zu  f^e- 
brauchen  íst  sie  aber  dann,  wenn  der  Kranke  daií  Bett  wech- 
seln  oder  zu  Stuhle  ^ehen  wilb  Man  kann  alsu  mit  oder  ohne 
Rinne  seine  Vorkehrunííen  gut  tider  iiichlecht  getroffen  hat>en, 
Fur  die  Leute  aus  dem  Volke  aber  ist  es  einleuchtender,  dass 
auch  der  Arzt  weniger  Fehlern  ausgesetzt  ist,  wenn  die  Rinne 
untergeschoben  ist,  gltíichwohl  ist  sie  der  Kunst  weniger  ange- 
messen,  Es  kommt  nÉtmlich  (vor  allem)  darauf  an,  dass  das 
Glied  auf  einem  ebenen  und  weichen  Gegenstande  in  einer 
diirchaus  und  in  jeder  Beziehung  geraden  Lage  ruhe,  angesichts 
dessen,  dass  der  Verband  notwendigerweise  durch  jede  Dre- 
hung  in  seiner  Lage  verschoben  wird,  in  welcher  Richtung 
auch  immer  diese  Drehung  erfolgen  mag  und  welches  auch 
immer  die  Teile  sein  mogen,  welche  sich  drehen.  Derjenige 
aber,  welchem  der  Verband  angelegt  worden  ist,  gebe  die 
gleíchen  Antworten,  wie  sie  weiter  oben  angefíihrt  wurden ; 
denn  es  muss  der  Verba  nd  von  derselben  Beschaffenheit  sein, 
die  Geschw^ulst  ebenso  an  den  Enden  sich  erheben,  die  wie- 
derholte  Lockeruní=(  des  Verbandes  und  die  Erneuerung  des- 
selhen  von  drei  zu  drei  Tagen  ebenso  vor  sich  gehen.  Ferner 
muss  man  die  in  den  Verband  gelegte  Stelle  ebenso  mehr  abge- 
scliwollen  vurtínden,  den  Verbandímmer  mehrundmehranziehen 
undimmer  mehr  undmehr  Bindenverwenden*  Ausserdem  beziehe 
man  auch  den  Fuss  mit  in  den  Verhand  ein,  und  zwar 
geschehe  das  lose,  wenn  die  Verletzung  sich  nicht  allzu  nahe 
am  Kniee  befindet*  Man  muss  aber  bei  dem  jedesmaligen 
Anlegen  des  Verbandes  die  Knochen  m^ssig  strecken  und  sie 
zusammenpassen,  Wenn  níimlich  die  Behandlung  in  richtiger 
Weise  eingeleitet  wnrd,  die  Geschwuist  aber  den  Verlauf  nimmt, 
welchen  man  zu  erwarten  hat,  so  wird  einerseits  die  in  den 
Verband  gelegte  Stelle  in  ihrer  Schwellung  mehr  abnehmen 
und  dúnner  w^erden,  andererseits  aber  w^erden  auch  die  Kno- 
chen  beweghcher  werden  und  bei  der  Streckung  gefiigiger  sein, 
Wenn  aber  der  siebente,  neunte  oder  elfte  Tag  herangekommen 
ist,  so  muss  man  die  Schienen  anlegen,  wie  das  bei  den  íibrigen 
FáUen  von  KnochenbrOchen  angegeben  worden  ist  Was  das 
Aufsitzen  der  Schienen  betrifft,  so  muss  man  sowohl  in  der 
Gegend  der  Knochel,  als  auch  in  der  der  Sehne»  welche  von  dem 
Unterschenkel  nach  dem  Fusse  ftíhrt,  Vorsicht  walten  lassen. 
Die  Knochen  des  Unterschenkels  erhaíten  ihre  Festigkeit  inner- 
halb  von  vierzig  Tagen  wieder,  wenn  die  Behandlung  die  rich- 


17)  Ich   folge   vvegen   der  gleichen  Ausdrwcksweise   wenige   Zeilen 
wejter  unten  KílhleweÍns  Lesart  Ó|iot?.  óv  t»  xfti     -  »Ebenes  und»  anstalt 
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tige  ist     Ist  zu    vermuten,  dass  irgend  einer  der  betreffenden 

Knochen  der  Geraderichtung  bedarf,  oder  befurchtet  miin  eine 
VerschwRrun^,  i40  muBsmanden  Verlmnd  uni  die  Mitte  der  Frist 
lósen,  die  Zusammenpassung  (der  Teile)  vornehmen  und  ihn 
von  Neuem  anlegen. 

Kapitel  XVII. 
Wenn  der  andere  Knochen  des  Unterschenkels  (da.s  Wa- 
denbein)  gebrnchen  ist,  so  bedarf  es  einer  schwácheren  Streck- 
ung,  doch  darf  man  sie  auch  nioht  in  ungenugender  Weise 
vornehmen  und  bei  der  Streckung  nicht  nachlassií^  zú  Werke 
gehen,  Vor  allen  Dingen  kommt  es  darauf  an,  dass  man  beim 
erstmaUgen  Anlegen  des  Verbandes  die  Streckung  so  weit  treibt, 
dassstetsundinallen  FíiUen  diegebrochenen  Knochenteilewieder 
zusammenkommen,  gelingt  dds  nicht,  dann  wenigstens  so  bald, 
wie  móghch.  Denn  wenn  man  den  Verband  fest  anzieht^  so 
lange  die  Knochen  noch  nicht  in  der  richtígen  Weise  ziusammen- 
gepasst  sind,  so  schmerzt  die  Stelle  mehr.  Im  Uebrigen  aber 
ist  die  Behandhmg  die  gleiche 

Kapítel  XVTII, 

Von  diesen  Knochen  bietet  der  an  der  Innenseite  gelegene, 

dem  so  genannten  Antiknemion  (Schienbeinteile)  zugehdrige 
Knochen  verhaltnismassig  mehr  Schwierigkeiten  bei  der  Be- 
handlung,  er  erfnrdert  eine  stíirkere  Streckung,  und  w^enn  die 
Knochen  nicht  richtig  zusammengepasst  sind,  so  ist  es  unm6g- 
lich,  das  zu  verbergen,  denn  der  Knochen  tritt  deuUich  hervor 
und  ist  in  seiner  ganzen  Ausdehnung  frei  von  Fleischbedeck- 
ung.  Auch  dauert  es  viel  langer,  bis  die  Betreffenden  mit  dem 
Beme  auftreten  konnen,  wenn  dieser  Knochen  gebrochen  ist 
Wenn  hingegen  der  nach  aussen  zu  gelegene  Knochen  (das 
Wadenbein)  gebrochen  ist,  so  ertragen  das  die  Patienten  viel 
leichter,  das  Uebel  aber  lasst  sich  bedeutend  leichterverbergen, 
selbst  wenn  die  Zusammenpassung  nicht  richtig  vorgenommen 
worden  ist,  denn  dieser  Teil  ist  mit  Fleisch  bedeckt  Sie  kom* 
men  auch  schnell  wieder  auf  die  Fiisse^  weil  ja  der  nach  in- 
nen  zu  gelegene  Knochen  des  Unterschenkels  zum  grossten 
Teile  die  Korperlast  2:u  tragen  hat,  So  kommt  denn  schon 
durch  den  Bau  des  Beines  an  und  fíir  S!ch,gleichzeitig  aber  auch 
durch  die  Richtung  der  Korperlast  auf  das  Bein  zu  der  grossere 
Teil  der  Arbeitsleistung  dem  an  der  Innenseite  gelegenen  Kno- 
chen  zu.  Es  tragt  namlich  der  Kopf  des  Oberschenkelkno- 
chens  den  oberen  Teil  des  Korpers,  dieser  selbst  aber  hat 
seinen  naturgemassen  Sitz  an  der  Innenseite  des  Beines,  nicht 
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an  der  Aussenseite,  sondern  in  der  Richtun^  des  Schienbeines* 
Ausserdem  aber  Hegt  die  andere  Hítlfte  des  Korpers  (die  un- 
tere)  dieser  Richtungslínie  n^her,  nicht  aber  der  an  der  Aus- 
senseite  hin  verlaufenden.  Endlich  ist  der  Ínnen  gelegene 
Knochên  (das  Schienbein)  starker  als  der  aussen  gelegene 
(das  Wadenbein),  wie  ja  auch  der  dem  Vorderarme  zugehorige 
und  in  der  Richtung  des  kleinen  Fingers  befindliche  Knochen 
(die  Elle)  diinner  und  langer  ist  Jedoch  hat  bei  dem  nach 
unten  zu  gelegenen  Gelenke  der  langere  Knochen  (das  Wa- 
denliein)  einen  (von  dem  des  oberen  Gelenkes)  verschiedenen 
Verlauf,  denn  das  EHenbogengelenk  und  das  Kniegelenk  beu* 
ËCen  sich  ín  verschiedener  Weise,  AIso  aus  diesen  Grunden 
kommen  die  Patienten,  wenn  der  nach  aussen  zu  gelegene 
Knochen  gebrochen  ist,  rasch  wieder  auf  die  Fiisse,  wáhrend 
sie  bei  einem  Bruche  des  nach  innen  2U  gelegenen  Knochens 
sp'át  wieder  auf  die  FOsse  kommen. 

Kapitel  XIX, 

Wenn  aber  der  Knochen  des  Oberschenkels  gebrochen 
ist,  so  muss  man  vor  allen  Dingen  die  Streckung  so  vorneh- 
men,  dass  sie  nicht  ungentigend  ist,  denn  iselbstí  wenn  sie  zu 
weit  getrieben  wurde,  wíirde  sie  in  keiner  Weise  schaden. 
Und  in  der  That,  wenn  man  den  Verband  zu  dem  Zeitpunkte 
anlegte,  zu  welchem  durch  die  Gewalt  der  Slreckung  die  Kno- 
chen  auseinanderstehen,  wiirde  nicht  einmal  der  Verband  su 
viel  Gewalt  iiber  sie  besitzen,  dass  síe  im  Abstande  von  ein- 
ander  blieben,  vielmehr  wiírden  die  Knochen  auf  einander  zu- 
geheny  sobald  nur  diejenigen,  welche  die  Streckung  ausfiibrenj 
nachlassen;  denn  da  dic  Weichteile  dick  und  kráftig  sind, 
werden  sie  den  Widerstand  des  Verbandes  iiberwinden,  keines- 
wegs  aber  ihrerseits  von  ihm  ijlierwunden  werden,  Doch  um 
zu  dem  Gesagten  zurúckzukehren,  so  muss  man  sehr  knlftig 
und  ohne  Abweichung  (von  der  Geraden)  strecken  und  darf 
es  dabei  nicht  (an  Kraft)  fehlen  lassen,  ware  es  ja  doch  eine 
grosse  Schande  und  ein  grosser  Schaden,  das  Bein  kiirzerzu 
machen,  Wenn  námlich  der  Arm  kíirzer  geworden  ist,  so 
wird  das  wohl  verborgen  werden  konnen  und  ist  das  anderer- 
seits  ein  nicht  bedeutendes  Gebrechen,  wenn  hingegen  das 
Bein  kiirzer  geworden  Íst,  so  macht  das  den  BetreflFenden  hin- 
kend,  da  ja  das  gesunde  Bein,  welches  lánger  ist,  wenn  es 
neben  das  andere  gebracht  wird,  >®>  den  Beweis   dafur  hefert, 

l8>  Pétrequin  (11  ibí)  íiberset/t  ■^verglichen  wird^  tcomparaiiíon), 
fasst  den  Ausdnjck  also  btJdlích  auf.  GurU  (s.  Anm.  13,  I  253)  erinnert 
passend  daran^  dass  Hizzoíi  in  solchen  Fíillen  den  gesunden  Oberschetikel 
brach  und  ebeDfalls  mit  VerkQrzung  heilen  liess. 
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sotliiss  es  íilso  fiir  den,  welcher  eine  schlechte  Behandlung 
erfahren  soU,  hesser  gevvesen  ware,  er  hatte  statt  eines  Beines 
ht^itle  Heine  gehrochen,  denn  alsdann  wilre  er  wenigstens  im 
Gleichgewichte.  Nachclem  man  also  die  Streckung  in  genu- 
<i:ender  Weise  vorgenommen  hat,  muss  man  mit  den  Innenfla- 
chen  der  Hand  die  Einrichtung  vornehmen  und  dann  den  Ver- 
hand  in  derselben  Weise  anlegen,  wie  das  weiter  oben  be- 
schrieben  ist,  indem  man  die  Anfánge  (der  Binden)  der 
Angabe  gemilss  aufiegt  und  sich  dann  mit  dem  Verbande 
dem  oberen  Teile  zuwendet.  Der  Patient  antworte  auch 
in  (ler  namUchen  Weise  wie  in  den  fríiheren  Fállen,  sei  den- 
selben  Beschwerden  und  der  gleichen  Erleichterung  seines 
Zustandes  ausgesetzt,  und  es  werde  die  Erneuerung  des 
Verbandes  in  gíeicher  Weise  ausgefíihrt.  Auch  die  Anlegung 
der  Schienen  ist  die  gleiche.  Seine  Festigkeit  aber  eríangt 
der  Oberschenkel  innerhalb  von  fiinfzig  Tagen  wieder. 

Kapitel  XX. 

Man  beachte  weiterhin  auch,  dass  der  Oberschenkel  ge- 
bogen  ist,  und  zwar  nach  aussen  zu  mehr  als  nach  innen  und 
nach  vorn  zu  mehr  als  nach  hinten.  Daher  verkrúmmt  er  sich 
denn  auch  nach  diesen  Richtungen  hin,  wenn  er  nicht  richtig 
behandeh  wird.  Ferner  ist  er  ja  auch  an  diesen  Seiten  weniger 
mit  Fleisch  bedeckt,  sodass  die  Leute  bei  einer  Verkrummung 
diese  nicht  verbergen  kónnen.  Besteht  also  irgend  ein  Ver- 
dacht  in  dieser  Hinsicht,  so  muss  man  mechanische  Kráfte  zu 
Hilfe  nehmen,  wie  sie  bei  der  Verkrúmmung  des  Oberarmes 
anempfohlen  ^oirden.  Man  mu.ss  aber  auch  einige  wenige 
Lagen  der  Binden  um  die  Híifte  und  die  Weichen  rings  her- 
umfuhren,  derart,  dassauch  die  Leisten  «)  und  der  dem  sogenann- 
ten  >Schritte«  (.Tktxtcc,  d.  i.  der  Schenkelbeuge)  benachbarte  Teil 
des  Gliedes  mit  in  den  Verband  einbezogen  werden.  Denn  das 
hat  u.  a.  auch  den  Nutzen,  dass  die  Enden  der  Schienen  nicht 
gegen  die  unverbundenen  Stellen  stossen  und  sie  dadurch 
verletzen  kónnen.  Die  Schienen  mussen  sich  aber  nach  oben 
und  nach  unten  zu  immer  in  geníigendem  Abstande  von  den  nackten 
Teilen  befinden,  und  man  muss  beimAnlegen  derSchienen  stetsdar- 
auf  achten,  dass  sie  weder  auf  einen  der  Knochen  zu  fQhren, 
welche  die  Natur  dicht  bei  den  Gelenken  hat  hervorspringen 
lassen,  noch  auf  eine  dem  Gelenke  zugehórige  Sehne. 

i<))  Vom  chirurgischen  Standpunkte  aus  empfiehlt  sich  nach  Pétre^piin 
/11  162  f..  das  Einbegreifen  beicfer  Weichen  und  bloss  einer  Leiste, 
jtll^ín  der  Text  bietet  beide  Male  die  Mehrzahl. 
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I  Was  aber  die  Schwellungen  l^etníït,  welche  in  der  Knie- 

kehle^  am  Fusíse  oder  an  irgend  einer  anderen  Stelle  infoloje 
des  Druckes  hervortreten,  so  muss  man  sie  mit  einer  dicken 
chicht  ungereinigtefj  gut  gekrámpelter  Wolle,  welche  man 
mit  Wein  und  Oel  getr^nkt  hat,  nach  vorheriger  Bestreichung 
der  Stelle  mit  WacJissalbe  verbinden  und,  wenn  díe  Schienen 
driicken,  sie  schnetler  (als  sonst)  lockern.  Man  kann  aberauch 
die  Abí5chwellung  herbeifiihren,  wenn  man  úber  die  Schíenon 
hinweg  die  geschwollenen  Stellen  mit  vieien  ^^)  Binden  lun- 
wickelt,  wobei  man  ganz  unten  anfangt  und  die  Lagen  nach 
oben  hin  verteilt.  Auf  solche  Weise  wird  die  Geschwulst  am 
raschesten  abschw^ellen  und  sich  ílber  den  alten  Verband  hin* 
aus  nach  oben  verziehen.  AUein  man  darf  dieí^e  Artdes  Ver- 
bandes  nur  dann  anwenden,  wenn  fíir  die  Geschvvulst  die  Ge- 
fahr  der  Blasenbildung  oder  des  Schwarzwerdens  (d.  i.  der  Gan- 
grán)  besteht;  es  kommt  aber  nichts  dergleichen  zu  Stande, 
man  miisste  denn  die  Bruchstelle  ^u  sehr  dríicken,  sie  herab- 

thángen  lassen,  mit  der  Hand  kratzen  oder  es  milsste  sonst  ir- 
Kend  ein  Reiz  die  Haut  treften. 


k 


Kapitel  XXII. 
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Eine  Rinne  (Hohlschiene)  aber  wiirde^  wenn  man  eine 
solche  unter  den  Schenkel  selbst  dergestalt  scholje,  dass  sie 
líicht  liber  die  KnÍekehle  hinausreichte,  vielleicht  mehr  schadtm 
tls  níitzen,  Denn  sie  wurde  weder  den  Korper,  noch  den  Un- 
terschenkel  daran  hindern,  sich  ohne  den  Oberschenkel  zii  be- 
wegen,  und  wiirde  dadurch,  dass  sie  gegen  die  Kniekehlc  an- 
slosst^  belástigen  nnd  dazu  anregen,  das  zu  thunj  was  ani  ab 
lerwenigsten  geschehen  darf;  denn  am  allerwenigsten  darf 
man  das  Bein  im  Kniee  beugen,  weil  dies  die  Binden  in  jeder 
Weise  in  Unordnung  bringen  wiirde.  Es  mussten  namhch,  wcnn 
ciner,  nachdem  Oberschenkel  und  Unterschenkel  in  den  Ver- 
band  gelegt  worden  sind,  das  Bein  im  Kniegelenke  1)eugte, 
bei  diesem  die  Muskeln  das  eine  Mal  und  das  andere  Mal  eine 
andere  Lage  einnehmen,  dadurch  aber  wiirden  notw^endiger- 
weise  auch  die  gebrochenen  Knochen  bewegt.  Darum  1  luss 
man  vor  allen  Dingen  darauf  Wert  legen^  dass  die  Knie^  ehle 


jo)  So  hal  B  nach  KUhleweins  neuester  Coïkition.  Die  BiadeTï 
massen  dtlnn  (das  liegt  in  6'Í^6-ííW)  und  jíahlreich  sein,  wie  die  Vor- 
schriften  von  Die  árztliche  Werkstatte,  Kap.  X,  XII,  XVIII  und 
XXI  ergebefi.  FtJi  vieleti  ^  cuyyoiox^  baben  die  Ubrigen  Handsclïriíten 
tmd  Ausgaben  feinen  =^  l<j;^votctv, 
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in  der  Strecklage  verharrt.  Es  scheint  also  das  Unterschieben 
einer  Rinne,  welche  das  Bein  von  der  Hufte  bis  zu  dem  Fusse 
gleichermassen  umschlosse,  von  Nutzen  zu  sein.  Im  Uebrigen 
muss  man  in  der  Kniekehle  das  Bein  mitsammt  der  Rinne  mit 
einer  Binde  lose  umwickeln,  in  iihnlicher  Weise,  wie  man  die 
kleinen  Kinder  in  der  Wiege  einbindet.  Alsdann  wíirde  das 
Bein,  wenn  der  Oberschenkel  eine  Biegung  nach  oben  (d.  i. 
vorn)  oder  nach  der  Seite  erfíihre,  auf  diese  Weise  mit  der 
Rinne  besser  in  seiner  Lage  erhalten  werden.  Man  muss  also 
entweder  eine  von  dem  einen  Ende  zum  anderen  gehende  Rinne 
anlegen  oder  gar  keine. 

Kapitel  XXIII. 

Man  muss  aber  alie  Sorgfalt  darauf  verwenden,  dass  die 
Fersenspitze  gut  zu  liegen  kommt,  sowohl  bei  den  BrQchen 
am  Unterschenkel,  als  auch  bei  denen  am  Oberschenkel.  Denn 
wenn  der  Fuss  in  der  Luft  schwebt,  wáhrend  der  Unterschen- 
kel  im  Uebrigen  festgelegt  ist,  so  míissen  sich  natiirlicherweise 
die  Knochen  in  der  Schienbeingegend  in  convexem  Sinne 
biegen,  wenn  hingegen  der  Fuss  in  einer  hóheren  Stellung, 
als  es  den  Verháltnissen  entspricht,  festgelegt  ist,  der  úbrige 
Teil  des  Unterschenkels  aber  nur  massig  gehoben  ist,  so  muss 
naturlicherweise  dieser  Knochen  in  eben  dieser  Schienbeinge- 
gend  concaver  erscheinen,  als  er  soll,  zumal  dann,  wenn  zufállig 
die  Ferse  bei  dem  Betreffenden  an  und  fíir  sich  schon  gross 
ist.  Ferner  aber  erlangen  auch  alle  Knochen  ihre  Festigkeit 
langsamer  wieder,  wenn  sie  nicht,  in  natíirlicher  Weise  gelagert, 
in  ein  und  derselben  Stellung  regungslos  verharren,  **)  und  die 
Callusbildung  wird  eine  schwáchere. 

21 )  xsiíieva  xaxaiiévQ  áxpeiiéovxa  ist  die  beste  Oberliefening  nach 
Ktihlewein  im  Hermes  XX VII  301. 
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Dritter  AbschnitL 


Kapitel  XXIV. 

Das  ^^)  Gesafíte  betriiït  also  die,  beí  welchen  die  Knochen 
Ewar  gebrochen  sind,  aber  nicht  hervorstehen  und  auch  im 
Uebrigen  keine  Wunde  entstanden  ist  In  denjenigen  Fállen 
dagegen,  in  welchen  ein  solcher  Knochenbruch  vorhegt  (d.  h. 
mít  Wunde  und  Hervorstehen  der  Splitter),  und  zwar  ein  sol- 
cher  einfacher  Art  und  ohne  starke  Zersplitterung,  die  Knochen 
noch  am  namiichen  oder  am  níichstfolgenden  Tage  eingerich* 
tet  werden  und  ihre  naturUche  Lage  einnehmen  und  auch  nicht 
zu  erwarten  ist,  dass  sich  Knochensphtter  losen  und  abgehen, 
oder  auch  in  den  Fiillen,  in  welchen  zwar  eine  Wunde  5:u 
Stande  gekommen   ist,   die  gebrochenen   Knochen   aber  nicht 

bhervorstehen  und  auch  die  Art  des  Bruches  nicht  eine  solche 
ist,  welche  erwarten  lasst,  dass  die  vorhandenen  Knochensplitter 
sich  loslosen,  in  allen  diesen  Fállen,  sage  ich,  behandeln 
manche  Aerzte,  ohne  einen  nennensvverten  Nutzen  oder  einen 
nennensw^erten  Schaden  zu  verursachenj  die  Wunden  mit  irgend 
einemreinigenden  Mittel  oder  legen  mit  Pech  gemischte  Wachs- 
salbe,  ein  fur  offene  Wunden  bestimmtes  oder  irgend  ein  an- 
deres  Mittel  von  denen  auf,  welche  sie  zn  bereiten  pflegen, 
und  dann  binden  sie  mit  Wein  getrankte  Compressen,  unge- 
reinigte  Wolle  oder  irgend  etwas  díeser  Art  daruber,  Wenn 
sich  dann  die  Wunden  gereinigt  und  schon  geí?chlossen  haben, 
so  versuchen  sie  nunmehr  erst,  eine  grosse  Anzahl  von  Bin- 
den  herumzulegen  und  die  Teife  mit  Hilfe  von  Schienen  ein- 
zuríchten,  Diese  Behandlungsweise  mag  wohl  etwas  Gutes 
haben  und  keinen  grosKen  Schaden  anrichten.  Doch  konnen 
die  Knochen  nicht  so  gut  an  ihren  Platz  zurQckgebracht  wer- 
den,  vielmehr  werden  die  betreftenden  Glieder  an  dieser  Stelle 
etwas  unifángUcher,  als  sie  sein  sollen,  ja  sie  konnen  sogar 
auch  kiirzer  werden,  w^enn  beide  Knochen,  sei  es  am  Vorder- 
ariïie,  sei  es  am  Unterschenkel,  gebrochen  sind. 


23)  Im  3,  Ábschnitte  werden  die  complicierten  Brache  bebandelt. 
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Andere  Aerzte  wieder  behandeln  derartige  Verletzungen 
sogleich  mit  Binden ;  sie  legen  diese  Binden  diesseits  und  jen- 
seits  (der  verletzten  Stelíe)  herum,  an  der  Wundstelle  selbst 
aber  hóren  sie  damit  auf  und  lassen  sie  bloss  liegen.  Hier- 
auf  legen  sie  irgend  ein  reinigendes  Heilmittel  auf  die  Wunde 
auf  und  behandeln  mit  weindurchtránkten  Compressen  oder 
ungereinigter  Wolle.  Diese  Behandlungsweise  ist  schlecht, 
und  es  Hegt  auf  der  Hand,  dass  die,  welche  diese  Behand- 
lungsweise  einschlagen,  von  den  wichtigsten  Dingen  nichts  ver- 
stehen.  Am  wichtigsten  ist  es  námlich  zu  wissen,  wie  man  das 
Anfangsstuck  der  Binde  zu  legen  hat,  wie  man  den  Druck 
hauptsáchUch  zu  erzielen  hat,  welcher  Nutzen  sich  daraus  er- 
giebt,  wenn  man  das  Anfangsstiick  richtig  auflegt  und  den 
Druck  an  der  Stelle  ausiibt,  wo  er  besonders  nótig  ist,  und 
welche  Schaden  sich  auf  der  anderen  Seite  daraus  ergeben, 
wenn  man  (das  Anfangsstiick)  nicht  richtig  auflegt  und  auch 
den  Druck  nicht  an  der  Stelle  ausubt,  wo  er  besonders  notig 
ist,  sondern  diesseits  und  jenseits  dieser  StelleT  Es  ist  bereits 
in  den  friiheren  Darlegungen  geschildert  worden,  was  fiir  Er- 
folge  sich  aus  diesen  beiden  Verfahren  ergeben.  Dafiir  legt 
die  Behandlung  selbst  Zeugnis  ab;  denn  es  muss  sich  bei 
einem,  welchem  ein  Verband  dieser  Art  angelegt  worden  ist, 
natiirlicherweise  die  Geschwulst  auf  der  Wunde  selbst  erheben. 
Denn  schon  bei  gesunder  Hautoberflêlche  wiirde  sich,  wenn 
man  hier  und  dort  einen  Verband  anlegte,  in  der  Mitte  aber 
einen  Zwischenraum  liesse,  gerade  in  diesem  Zwischenraume 
eine  Geschwulst  und  eine  Verfárbung  einstellen.  Wie  sollte 
das  vollends  beieiner  Gesch wulst  nicht  geschehen  ?  Die  Wunde 
muss  also  notgedrungen  eine  Verfárbung  erfahren,  ihre  Rán- 
der  miissen  sich  aufwerfen,  die  Wunde  muss  gleichsam  Thránen 
ausscheiden  ^^)  und  frei  von  Eiter  bleiben,  die  Knochen  aber, 
und  zwar  selbst  die,  welche  nicht  absterben  soUten,  miissen 
absterben,  und  so  wird  sich  denn  in  der  Wunde  Hámmern 
und  Brennen  wie  Feuer  einstellen.  Durch  die  Geschwulst 
aber  werden  die  Aerzte  genotigt,  Umschlage  zu  machen,  je- 
doch  nutzen  auch  diese  nichts,  wenn  bei  den  Patienten  hier 
und  da  ^in  Verband  angelegt  ist ;  denn  zu  dem  Hámmern  tritt 
nur  noch  eine  nutzlose  Last  hinzu.  Schliesslich  aber  lósen  sie 
den  Verband,  wenn  sich  das  Uebel  verschlimmert,  und  behan- 
deln  es  fernerhin    ohne  Verband.     Ungeachtet   dessen    setzen 


23)  Gurlt  (s.  Anra.  13,  I  254)  Qbersetzt  frei   >ein  wftsseriges  Secret 
absondem*,  in  Anlehnung  an  den  Commentar  des  Galenos  (XVIlI,  II  545). 
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sie,  wenn  ihnen  eine  andere  VerleUung  dieser  Art  begegnen 
sollte,  dieses  Verfiilireii  in  derselben  Weise  fort,  Denn  sie 
glauben  ja  nicht,  dass  die  Anlegung  des  Verbandes  auf  der 
einen  und  auf  der  anderen  Seite  (der  Wunde)  und  das  Bloss- 
liegenlassen  der  Wunde  die  Ursache  sei,  sondern  irgend  ein 
anderer  unglucklicher  ZufalU  Und  fíirwahrj  ich  hatte  uber 
diesen  Gegenstand  nicht  so  víel  geschríeben,  wenn  ich  nicht 
fest  davon  uberzeugt  wáre,  dass  ein  solcher  Verband  schádlích 
ist,  dass  uber  viele  Aerzte  diese  Behandlungsvveise  wáhlen, 
dass  es  von  grosser  Wichtigkeit  ist,  sie  von  ihrtfm  Irrtume 
ztiruckzubringenj  und  dass  endlich  das  den  Beweis  hefert  be- 
zíxgltch  der  Frage,  ob  auf  die  Bruchstellen  der  starkste  Druck 
oder  der  geringste  ausgeííbt  werden  muss,  dass  die  oben  ge- 
machten  Ausfuhrungen  mit  vollem  Rechte  gemacht  sind. 

Kapitel  XXVL 

Man  muss  aber,  um  es  mit  einem  Worte  zu  sagen,  bei 
denjenigen,  bei  welchen  die  Loslosung  der  Knochenteilenicht 
m  Aussicht  steht,  dieselbe  Behandlungsweise  einschlagen  wie 
bei  denen,  bei  welchen  die  Knochen  zwar  gebrnchen,  der 
Bruch  aber  nicht  mit  einer  Wunde  verbunden  ist.  Man  muss 
namlich  die  Streckungen  und  die  Zusammenpaí^sungen  der 
Knochen  auf  dieselbe  Weise  vornehmen,  ebenso  den  Verband 
auf  áhnliche  Art  anlegen.  Auf  die  Wunde  selbst  muss  man 
rait  Pech  versetzte  Wachssalbe  aufstreichen^  eine  dúnne,  dop* 
pelt  zusammengelegte  Compresse  darauf  befestigen,  ^*)  díe  be- 
nachbarten  Teile  aber  mit  einer  dilnnen  Schicht  Wachssalbe 
bestreichen.  DÍe  Binden  und  das  iibrige  Verbandzeug  miis- 
sen  etwas  breiter  geschnitten  sein,  als  sie  sein  mQssteni  wenn 
der  Betreffende  keine  Wunde  hatte,  und  die  Binde,  mit  wel- 
cher  man  zuerst  (die  Wunde)  umwickelt,  muss  bedeutend 
breiter  sein  als  die  Wunde.  Denn  Binden,  welche  schmuler 
sind  als  die  Wunde,  halten  die  Wunde  wie  ein  Gurtel 
umschlossen ;  das  darf  nicht  sein,  vielmehr  muss  die  erste 
Lage  die  Wunde  vollstíindig  umfassen  und  die  Binde  nach  der 
einen  wie  nach  der  anderen  Seite  hin  vorstehen.  Man  muss 
also  die  Binde  in  der  Ríchtung  der  Wunde  selbst  daruber- 
werfen,  sie  dabei  aber  etwas  weniger  andríicken,  als  wenn  der 
Bctreftende  keine  Wunde  hátte ;  die  Verbandlagen  aber  muss 
man  in  der  oben  angegebenen  Weise  verteilen,  Die  Binden 
mussen  stets  weich  sein,  und  zwar  mQssen   sie  das  in    diesen 


34)  Kílhleweín  hat  zucrst  das  constructionslose  ÍTctÍES'fjvai  córrígiert ; 
ImftitvacL  :;=  darauflc^en  liegt  allenlin^s  nicht  so  nahe  wie  iTctaíKvau  Tch 
will  den  Begrift'  des  Festbindens  nícht  au%eben  iind  vermute  iTctSsrv. 


2o8 


40.  Die  Knochenbrúche  (de  fractis) 


Fílllen  in  hoherem  Grade  sein,  als  wenn  der  Betieffende  keine 
Wunde  hátte.  Die  Zahl  der  Binden  seí  nicht  geringer  als  ín 
den  vorbezeichneten  Fállen,  sondem  sogar  noch  etwas  grus- 
ser.  Nachdem  aber  der  Verband  an^elegt  i.st^  mw^s  es  dem 
Verbundenen  vorkommen,  als  wenn  der  Verband  zwar  an- 
schlosse,  nicht  aber  druckte  ;  er  sage  aus,  dass  er  an  der  Wund- 
stelle  am  meisten  anschliesse*  Die  Zeitráume  aber,  innerhalb 
welcher  der  Verband  mehr  anzuschhessen  scheint,  miissen  die- 
selben  sein,  und  diejenigen,  innerhalb  welcher  er  mehr  gelockert 
zu  sein  scheint,  mussen  ebenfalls  díeselben  sein,  wie  sie  in 
den  vorgedachten  Fállen  angegeben  worden  sind.  Man  er- 
neuere  den  Verband  von  drei  zu  dreí  Tagen,  indem  man  die 
friiher  beschriebene  Behandlungsweise  Ín  allen  Stucken  (auf 
diese  Fálle)  sinngemass  iibertrfígt,  abgesehen  davon,  dass  man^ 
im  Ganzen  genommen,  in  diesen  Fállen  etwas  weniger  fest 
andriicken  muss  als  Ín  jenen.  Wenn  nun  das  Erforderliche 
vorschriftsgemass  geschieht,  so  wird  man  stets  finden,  dass 
die  Wundstelle  sowohl  mehr  abgeschwollcn  ist,  als  auch  alle 
íibrigen  Teile,  welche  von  dem  Verbande  umschlossen  sind, 
frei  von  Geschwulst  sind,  ebenso  wird  auch  die  Vereiterung 
rascher  von  Statten  gehen  als  bei  anders  beliandelten  Wunden, 
alle  Fleischteilchen,  weiche  bei  der  Wunde  eine  schwarze  Fút- 
bung  angenommen  haben  und  abgestorben  sind,  líisen  sich 
bei  einer  solclien  Behandlungsweise  rascher  los  und  fallen 
rascher  ab  als  bei  anderen  Verfahren,  und  endlich  geht  die 
Wunde,  %vennsie  sobehandeltwird,  rascher  in  Vernarbung  uber, 
alswenn  sie  anders  behandelt  wird.  Die  Ursache  von  allen  die- 
senErscheinungen  ist  díe,  dasssowohl  die  Wundstelle»  als  auch 
diesieumgebenden  Tcile  abschwellen.  In  allen  iibrigen  Punkten 
muss  man  eineahnlicheBehandlungsweiseeinschlagen  wie  bei  den 
Knochenbruchen  ohne  ofieneWunde,Schienen  aber  darf  man  nicht 
anlegen.  Ausdiesem  Grunde  mussen  bei  diesenauch  die  Binden 
zahlreicherseinalsbei  den  abrigen,  einmal  weil  man  weniger  an- 
driLckt,  zum  anderen  weildie  Schienen  spiiter  angelegt  werden* 
Wenn  man  jedoch  (sofort)  Schienen  anlegt,  so  lege  man  sie  nicht  in 
der  Langsrichtung  der  Wunde  an,  und  ausserdem  lege  man 
sie  lose  an,  wobei  man  darauf  achtet,  dass  kein  heftiger  Druck 
durch  die  Schienen  verursacht  wird,  Dies  ist  aber  auch  in 
den  weiter  oben  gegebenen  Darlegungen  gesagt  Die  Di^t 
sei  aber  bei  denen,  bei  welchen  von  Anfang  an  Wunden  vor- 
handen  sindund  bei  welchenKnochen  hervorstehen,  eine  stren» 
gereundwerdewáhrendUingererZeitinnegehalten,iiberhauptmuss, 
um  es  aílgemein  zu  sagen,  die  DÍat  bei  schwereren  Verletzungen 
eine  strengereseinund  liingere  Zeit  hindurch  beobachtetwerden* 
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Kapitel  XXVÏL 

Die  Behandlung  der  Wunden  ist  dieselbe  auch  bei  denen, 
bei  welchen  zwar  Knochen  gebrochen  sind,  eine  Wunde  aber 
nicht  von  allem  Anfan)^e  an  vorhanden    war,    wenn  bei  ihnen 
wahrend   der  Behandlung  eine  Wunde  entstanden  ist,   sei   es, 
dass  írgend  ein  Teil  zu  sehr  gedruckt  worden  ist,  sei  es  durch 
das    Aufsítzen     der  Schienen,  sei  es  aus  irgend  einer  anderen 
Veranlassung.     Wenn   sich  eine  Wunde  unter    dem  Verbande 
gebildet  hat,  so  erkennt   man    diese   Thatsache    sowohl  dureh 
den  Schmerz,  als  auch  cUirch  das  Hámmern,  es  wird    auch  in 
solchen  FïiUen  die  Geschwulst  an  den  Enden  hitrter,  und  wenn 
man  mit  dem  Finger  darankommt,  so  wird  díe  Rote  zwar  aus- 
getrieben,    kehrt   aber   rasch    wieder   zurtick.     Befurchtet   man 
nun  etwaí^  derartiges,   so    muss    man    den  Verband  abnehmen 
und,  wenn  die   Stellen  unter  den    untersten  Binden  und  sonst 
irgendwelche  mit  verbundenen    Stellen  jucken,    mit  Pech    ver- 
setzte  Wachssalbe   statt    der   anderen    gebrauchen.     Wenn  je- 
doch  nichts  von    alledem  vorUegt,    sondern    man    findet,  dass 
die  Wunde  selbst  gereizt  ist,  stark  in\s    Schwarze   spielt  oder 
verunreinigt   ist,    dass    (JÍe    Weichteile   im    Begriffe  stehen  zu 
vereitern  und  die  Sehnen  im  Begriffe  stehen   sich    aufzulosen, 
so  darf  man  bei  diesen  die  betreffenden  Teile   durchaus  nicht 
l^loss  lief^en  lassen,  doch  braucht  man  diese  Vereiterungen  auch 
nicht  im  mindesten  zu  fíirchten,  sondern  man  behandíe  sie  im 
Weiteren  auf   llhnHche   Art    wie    die  Wunden  bei  denen,  bei 
welchen    von    Anfang   an    eine  Wunde    vorhanden    war.     Mit 
der  Anlegung  der  Binden  aber  muss  man  bei  der  an  den  En- 
den  befindlichen  Geschwnlíít   anfangen,    und    zwar    muss  man 
sie  ganz  lose    herumlegen,    hierauf  wende  nian    sich  mit  dera 
Verbande  immer  weiter  nach  oben  hin  ;    man    driicke  ja  nicht 
fest  an,  am  meisten  aber  muss  der  Verband  an  der  Wundstelle 
anliegen,  an  den  ubrígen  Stellen  weniger.     Die    ersten   Band- 
Jagen  seien  saul^er  und  nicht  zu  schmal;  ihre  Zahl  sei  ebenso 
gross  oder  nur  wenig  geringer,  als  man  Binden  verwenden  wúr- 
de,    wenn    man  Schienen   anlegen    woUte,     Es   gentígt,    wenn 
man  auf  die  Wunde  selbst  eine    mit   weisser  Wachssalbe  be- 
strichene  kleine  Compresse  auflegt;  denn  das    Schwarzgewor- 
dene»  einerlei,  ob  es  Fleisch   oder    Sehne    ist,    wird    abfallen. 
Solche  Wunden  darf  man  nSlmUch  nicht  mit   scharfen    Mitteln 
behandeln,  sondem  mit  milden,  wie  es    mit  Brandwunden   ge- 
schieht     Den  Verband  aber  muss  man  von  drei  ^u  drei  Tagen 
emeuern,    Schienen   darf  man    nicht   anlegen,     Der    Verletzte 
muss  sich  noch  ruhiger    verhalten  als  im   vorgenannten   Falle 
und    die   Nahrungsaufnahme   beschránken.     Man    wísse    aber, 
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gleichviel,  ob  das,  was  abgeht,  Fleisch  oder  Sehne  ist,  dass 
sich  das  Uebel  bei  einer  solchen  Behandlung  viel  weniger 
ausbreitet,  die  Teile  viel  rascher  abgehen  und  die  umgeben- 
den  Stellen  viel  weniger  geschwollen  sein  werden,  als  wenn 
man  díe  Binden  abgenommen  und  auf  die  Wunde  irgend  ein 
wundreinigendes  Mittel  aufgelegt  haben  wtirde.  Und  dabei 
wird,  wenn  die  Teile,  welche  in  Vereiterung  iiberzugehen 
drohen,  abgefallen  sind,  die  Fleischbildung  bei  dieser  Behand- 
lung  eine  raschere  sein  als  bei  einer  anderen  Behandlung, 
und  ebenso  tritt  die  Narbenbildung  rascher  ein.  Alles  kommt 
darauf  an,  dass  man  es  versteht,  einen  Verband  regcirecht 
und  in  einer  den  Verhaltnissen  entsprechenden  Weise  anzu- 
legen.  (Zum  Erfolge)  tragen  aber  auch  die  Haltungen  bei, 
wenn  sie  so  sind,  wie  sie  sein  sollen,  femer  das  sonstige  Ver- 
haiten  (d.  h.  in  Bezug  auf  Nahrung,  Ruhe  und  dergl.)  und 
schliesslich  die  zweckmássige  Beschaffenheit  der  Verband- 
stucke. 


Kapitel  XXVIII. 

Indessen  wenn  man  sich  bei  frischen  Wunden  táuschen 
lasst  und  meint,  es  stehe  keine  Loslosung  von  Knochensplit- 
tern  bevor,  wahrend  in  Wirklichkeit  darauf  zu  rechnen  ist, 
dass  eine  Knochenabsplitterung  erfolgen  wird,  so  darf  man 
vor  dieser  (d.  i.  der  gewohnheitsmássigen)  Art  der  Behandlung 
nicht  zuriickschrecken ;  denn  es  wurde  kein  grosser  Schaden 
daraus  erwachsen,  vorausgesetzt  nur,  dass  man  eine  geníigend 
geschickte  Hand  besitzt,  um  gute  und  unschádliche  Verbande 
anlegen  zu  konnen.  Das  Anzeichen  dafiir  aber,  dass  bei  die- 
ser  Art  der  Behandlung  eine  Loslosung  von  Knochenteilen  er- 
folgen  wird,  besteht  in  Folgendem:  aus  der  Wunde  fliessen 
reichHche  Mengen  Eiter  hervor,  und  sie  erscheint  strotzend. 
Man  niuss  darum  wegen  der  Násse  den  Verband  háufiger  er- 
neuern,  weil  gerade  dann,  wenn  die  Teile  durch  den  Verband 
nicht  allzu  sehr  eingeschniirt  werden,  auch  bei  den  Betreffen- 
den  das  Fieber  vergeht  und  die  Wunde  und  die  sie  umgeben- 
den  Partien  von  der  Geschwulst  befreit  werden.  In  den 
Fíillen  nun,  in  welchen  die  Loslosung  nur  ganz  kleiner  Kno- 
chenteile  erfolgt,  macht  sich  keine  grosse  Veránderung  (der 
Beliandlung)  nótig,  hóchstens  muss  man  den  Verband  lockerer 
anlegen,  damit  der  Eiter  nicht  zuriickgehalten  wird,  sondern 
leicht  abfliessen  kann,  und  ihn  haufiger  erneuem,  bis  der  Kno- 
chen  losgegangen  ist,  und  man  darf  keine    Schienen   anlegen. 
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Kapitel  XXIX. 

Bei  allen  denjenigen,  bei  welchen  zu  erwarten  ist,  dass  sich 
^rrisserer  Knnchen  loslosen  wird,  macht  ííich  nun,  gleich- 
víel,  ob  man  das  von  Anfang  an  vorauserkannt  oder  aber  erst 
spater  erkannt  hat,  nicht  mehr  die  námHche  Behandlungs* 
weise  notig,  sondern  man  muss  zwar  die  Streckungen  und  die 
wiederholte  Zusammenpassung  sn  vomehmen,  wie  ange^i^eben 
wurde,  aber  einmal  zusammengelegte  Compressen  verwenden; 
nian'muss  sie  eine  halbe  Spanne  ''^)  breit  machen,  nícht  we- 
niger— man  muss  sich  in  dieser  Beziehung  nach  der  Grosse  der 
Wonde  richten — ,  etwas  kiirzer  machen,  als  dass  sie  zweimal 
um  das  verletzte  Ghed  herumgehen,  andererseits  aber  auch 
viel  laníj;er,  als  dass  sie  bloss  einmal  berumgehen,  ihre  Anzahl 
aber  dem  Falle  entï^prechend  wáhlen  ;  diese  Compressen  weiche 
man  in  schvvarzem,  herbem  Weine  ein  und  wickle  sie  dann, 
indem  man  von  ihrer  Mitte  beginnt,  so  herum,  wie  eíne  Binde 
mit  zwei  Kofifen  herumgelegt  zu  vverden  pHegt,  hierauf  kreuze 
man  wechsetvveise  die  l)eiden  Knden,  ahnhch  vvie  es  bei  einer 
Dop|)elaxt  ^eschieht,  und  lasse  sie  dann  freí.  Dies  mache 
man  sowohl  uber  der  Wunde  selbst,  als  auch  oberhalb  und 
unterhalb  der  Wunde.  Man  drucke  nicht,  hóchstens  nur 
ïnsoweit,  dass  die  Compressen  um  ihrer  Stiitzung  willen 
der  Wunde  anbegen.  Auf  die  Wunde  selbst  aber  lege  man 
init  Pech  versetzte  Wachssalbe,  irgend  ein  fur  oiTene  Wunden 
bestimmtes  oder  auch  ein  behebiges  anderes  Mittel,  welcbes 
fúr  den  vorhegenden  Fall  geeignet  ist  und  feucht  erhált  Ist 
es  Sommerszeit,  so  befeuchte  man  die  Compressen  hiiufig  mít 
Wein,  wenn  es  hinííegen  Winterszeit  ist,  mussen  viele  Lagen 
ungereinigter  Wolle,  welche  mit  Wein  und  Ohvenol  getrankt 
sind,  daraufgelegt  werilen.  Man  lege  aber  eine  Ziegenhaut 
unter  und  sorge  fiir  einen  leichten  Abfluss,  indem  man  das 
Untenabfliessen  uberwachtj  dessen  eingedenk,  dass  sich  an 
diesen  Stenen^*^^,  wenn  die  Patienten  wahrend  langer  Zeit 
ein  unddíeselbe  Ijage  einnehmen,  schwerheilbare  Abschíirfungen 
(Excoriationen)  einstellen. 

Kapitel  XXX. 

Bei    denjenigen,   bei    vvelchen    man    weder   auf  díe  ange- 
gebenen,    noch   auf  eine  der   noch  anxugebenden  Weisen  rait 


25)  Nach   Die  Eiïirichtung  der  Gelenke,  Aïim,  50 
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26)  Nach  Galenos  {XVIII.   II  573)  in   der  Gegend   des  Espóv   áaxotiv 
;^  Kretizbeinsí. 
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Hilfe  des  Verbandes  die  Heilung  herbeizufuhren  im  Stande 
ist,  muss  man  das  Hauptgewicht  darauf  legen,  dass  sich  der 
gebrochene  Teil  des  Gliedes  in  einer  der  naturlichen  Richtung 
desselben  entsprechenden  guten  Lage  befindetj  und  zwar  muss 
man  dabei  darauf  achten,  dass  es  eher  etwas  nach  oben  als 
nach  unten  zu  geneigt  gehalten  wird.  SoUte  man  sich  darauf 
verstehen,  regelrecht  und  geschickt  zu  operiren,  so  verlohnt 
es  sich  der  Miihe,  auch  mechanische  Kráfte  zu  Hilfe  zu  nehmen, 
damit  der  gebrochene  Teil  des  Gliedes  eine  angemessene, 
nicht  gewaltsame  Streckung  erfáhrt.  In  hOherem  Grade  aber 
ist  die  Anwendung  mechanischer  Hilfsmittel  beim  Unterschenkel 
zulassig.  Es  giebt  Leute,  welche  bei  allen  BrCichen  des  Unter- 
schenkels,  sowohl  bei  den  in  Verband  gelegten,  als  auch  bei 
dennicht  in  Verband  gelegten  Patienten,  das  Ende  (des  Beines), 
den  Fuss,  an  der  Lagerstátte  oder  sonst  an  irgend  einem  Stíicke 
Holz,  welches  sie  neben  dem  Bette  in  die  Erde  eingraben, 
festbinden.  Diese  Leute  richten  alles  mógliche  Unheil  da- 
durch  an,  aber  nicht  das  mindeste  Gute;  denn  einerseits  dient 
es  durchaus  nicht  zur  Streckung  (des  Beines),  wenn  man  den 
Fuss  anbindet,  weil  ja  der  iibrige  Korper  nichtsdestoweniger 
nach  der  Fussseite  hin  rutschen  und  auf  diese  Weise  die 
Streckung  nicht  mehr  vorhanden  sein  wird,  andererseits  dient 
.  das  aber  auch  hicht  zur  Erhaltung  der  natíirlichen  Lage,  sondern 
schadet  sogar ;  denn  wenn  sich  der  iibrige  Korper  nach 
dieser  oder  jener  Seite  wendet,  wird  die  Fessel  den  Fuss  und 
die  an  den  Fuss  angefíigten  Knochen  in  keiner  Weise  hindern 
kónnen,  dem  íibrigen  Kórper  zu  folgen;  wáre  der  Fuss  nicht 
angebunden,  so  wáre  die  Verdrehung  desselben  unbedeutender, 
denn  er  wíirde  dann  bei  der  Drehung  des  ubrigen  Kórpers 
weniger  zuriickbleiben.  Man  kann  al:)er  auch  aus  Aegyptischem 
Leder  zwei  Ringe  von  der  Form  der  Fesseln  zusammennáhen^^, 
wie  sie  diejenigen  tragen,  die  fiir  lange  Zeit  in  schwere  Ketten 
geworfen  werden;  die  Kinge  miissen  auf  beiden  Seiten  einen 
Mantel  haben,  welcher  nach  der  Wunde  zu  eine  gróssere  Tiefe 
hat,  nach  den  Gelenken  zu  dagegen  weniger  hoch  ist;  die 
Ringe  miissen  gut  gestopft  und  weich  sein  und  fest  anschliessen, 
dcr  eine  der  Gegend  oberhalb  der  Knóchel,  der  andere  der 
Gegend  unterhalb  des  Kniees.  An  der  Hnken  und  rechten 
Seite   miissen    sie  Anhangsel    haben,    beide  Ringe  zusammen- 


27)  Abbildung  ausser  bei  Littré  (III  519;  s.  auch  356  flf.)  auch  bei 
Ad.  Leop.  Richter,  Theoret.-prakt.  Handbuch  d.  Lehre  v.  d.  BrQchen 
und  Verrenkungen  der  Knochen.  Berl.  1828,  Taf.  XXII.  —  Die  Eigen- 
schaften  des  Aegyptischen  Lediírs  sinddieselben  wie  die  desKarchedonischen 
(s.  Galenos  ini  Commentar,  XV III,  II  57H.) 
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^enonimen  xwei  auf  jeder  Seite,  bt^stehend  aus  einem  einfachen 

oder  rloppelten  I,ederstucke,  ziemlich  kiirz  wie  eine  Handhabe, 

etnnuil  aii  der  ínnen-  und  Aussenseite  der  Knochel  und  dann 

an  der  Innen-  und  AiKsst'níieite  des  KnÍeeíi,  und  zwar  muss  der 

obere    Rin*í    seínerseits    diese  Kinrichtuníy    in  *^^enau  derselben 

líichlunfí  haben.     Hierauf  nehme  man  vier  Stíibe  aus  KorneU 

kirschlíaumhnlz,  unter  einander  von  ^lcicher  Gr5sse,  etwa  voh 

Fingerdicke  und  von  solcher  l^ánge,  dass  sie,  wenn  sie  gebogen 

.^irid,    in    die    Anhán^sel    hineinpassen,    und   dabei    muss  man 

ílarauf  achten,  dass  díe  Enden  der  Stitbe  nicht  ^egen  die  Haut, 

sondern  gegen  die  Rimder  der  Ringe  stCKSsen.     Man  muss  aber 

drei  Sorten    soicher  Stalie    haben    und   noch  mehr^   und  zwar 

mussen    die   der    einen  Sorte    noch   etwas    langer   sein  als  die 

der  anderen  Sorte,  andere  wieder  etwas  kílrzer  und  gleichzeitig 

etwas  schwacher^   sodass   man    eine  stílrkere  oder  .schwachere 

Streckung    vornehmen    kann»    je    nachdem    man    wilL      Diese 

Stábe   mussen   paarweise    links    und  rechts  von  den  Knocheln 

angebracht   w^erden.     DÍese    mechanischen  Vorrichtungen   nun 

werden,  wenn  sie  regelrecht  getroffen  sind,  dazu  dienen,  eine 

regelmássige  und  ^leichntassige  Streckung   in  der  natCirlichen 

Ríchtung  (des  GUedes)  zu  bewirken,  und  es  wird  an  der  Wund- 

stelle  kein  Sclimerz  vorhanden  sein;  denn  durch  Rinschnurung 

entstehender  Druck  wird,  wenn  ein  solcher  íiberhaupt  vorhanden 

sein  soUte,    eÍnesteUs  nach  dem  Fusse,   andernteils   nach  dem 

Oberschenkel    hingelenkt,     Die  Stábepaare    aber    míissen  sich 

ín  guter  Lage  links    und    rechts   vun   den  Kndcheln    befinden, 

derart,    dass   die  Lagerun*^    des   Unterschenkeis    nicht   gestórt 

und   die  Wunde    leicht    za   untersuchen    und   zu  ertragen  ist, 

Es  steht  niimlich  nichts  im  Wege,    dass   man.    wenn  man  das 

thun  will,  die  beíden  oberen  Stabe  zusammenbindet  und^  wenn 

einem  das  beliebt,  etwas  leicht  daruberlegt,  sodass  das  darauf 

Gelegte    schwebend    iiher    der  Wunde   erhalten  wrird.     Wenn 

die  Ringe  geschiiieidig,  gut  gemíicht,  weich  und  frisch  genaht 

sind  und  w^enn  die  durcb  die  Stabe  zu  bewirkende  Spannung 

in  angemessener  Weise  bewirkt  wird,    wie  das  bereits  ausein- 

andergesetzt  worden  ist,   so  ist  das  Gerát   wí)hl  zu  brauchen, 

wenn  dagegen  irgend  etwas  von  dem   allen  nicht  Ín  Ordnung 

ist^    so  wird  das  Gerat  mehr    schaden    als  nïitzen.     Man  muss 

aber   auch   sonst   die   mechanischen  Kriifte   entweder  kunstge- 

recht  an%venden  oder  sie  uberhaupt  ntcht  anwenden ;   denn  es 

ist  eine  Schande  und  der  Kunst  unwúrdig,  mechanische  Kr^fte 

anzuw^enden  und  damit  nichts  zu  erreichen. 


214 


40.  Die  KnnchenbrOclie  {ác  fractis) 
Kapitel  XXXI. 


Ferner  aber  behandeln  die  meísten  Aerzte  á'u*  KnuL'hen- 
bruche,  glLnch%^ielj  ob  -ie  mit  Wundcn  verbunden  sind  oder 
nicht  mit  Wunden  verbunden  sind,  wáhrend  der  ersten  Tage 
mit  ungereinigter  Wolk%  und  dieses  Verfahren  scheint  keines- 
wegs  mit  der  Kunst  in  Widerspruch  zu  stehen.  AÍIerdings 
verdienen  alle  die,  welche  íni  Faíle  ganz  frischer  Wunden  in 
Ennangeíun^  von  Binden  genotigt  sind,  den  Verband  aus  Wolle 
herzustelien,  im  huchsten  Grade  unsere  Nachsiclit;  denn  man 
kdnnte  in  Ermangelung  von  Binden  schwerlich  irgend  etwas 
anderes  zum  Umwickeln  solcher  Verlet^iungen  finden,  was 
wesentHch  besser  vvare  uls  Wolle;  diese  aber  rnuss  alsdann  Ín 
Menge  vorbanden,  sehr  gut  zugeríchtet  iind  darf  nicht  raub 
sein,  weil,  wenn  sie  in  geringer  Menge  vorhanden  und  von 
schlechter  BeschaflTenheit  ist,  auch  ihre  Wirkung  eine  geringe 
sein  wird.  Diejenigen  hingegen,  welche  es  fur  ríchtig  finden^ 
am  ersten  Tage  oder  an  den  beiden  ersten  Tagen  WoUe  auf- 
zulegen,  am  dritten  und  vierten  Tage  aber  Binden  heruni- 
legen  und  gerade  zu  diesem  Zeitpunkte  die  Einschnurung  und 
Streckung  vornehmen,  verstehen  sehr  wenig  von  der  arztlichen 
Kunst  und  wissen  etwas  sehr  Wichtiges  nicht ;  denn  gerade 
am  dritten  oder  vierten  Tage  darf  man  -  und  dies  gilt  fur 
alle  Falle  —  die  Wunden  am  allerwenigsten  reizen,  um  einen 
allgemeinen  Grundsatz  auszusprechen,  und  man  muss  an  diesen 
Tagen  jegliche  Untersuchung  mit  der  Sonde  vermeiden,  nicht 
minder  alles  andere,  wodurch  die  Wunde  gereizt  werden 
konnte.  Denn  im  allgemeinen  bringt  der  dritte  und  vierte  Tag 
bei  einer  sehr  grossen  Anzahl  von  Wunden  Verschlimmcrungen, 
sowohl  wenn  diese  in  den  Zustand  der  Entziuidung  und  der 
Verunreinigung  úbergehen^  als  auch  wenn  sie  in  Fieberzustande 
uberfuhren,  Únd  furwahrj  wenn  Írgend  eine  Kenntnis  von 
recht  hohem  Weríe  Íst,  so  ist  es  diese*  Mit  welchem  der  aller- 
wichtigsten  Punkte  der  árztlichen  Lehre,  nicht  bloss  hinsichtlich 
der  Wunden,  sondern  auch  hinsichtlich  vieler  anderen  Krank- 
heiten,  sollte  sie  nicht  in  Zusammenhang  stehen,  selbst  wenn 
man  nicht  einráumen  wollte,  dass  auch  die  anderen  Krank- 
heiten  Wunden  sind?  Denn  aucli  diese  These  hat  einige  Wahr- 
scheinlichkeit  fur  sich,  weisen  doch  die  einen  mit  den  anderen 
in  vielfacher  Beziehung  eine  innige  Verwandt-schaft  auf.  Die- 
jenigen  allerdings,  welche  es  angezeigt  finden,  so  laiige  Wolle 
anzuwenden,  bis  die  ersten  síeben  Tage  voriiber  sind^  und 
dann  erst  díe  Streckungen  und  die  Zusammenpassung  vornehmen 
und  Binden  herumlegen,  sind  augenscheinlich  nicht  so  unver- 
stándig  wie  jenc ;    denn  der  huchst  gefáhrliche  Zeitpunkt    der 
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Eíitzlinduníï  ií^t  dann  verstrichen,  und  die  Knoehen  weníen 
nach  íltfiii  Ablaufe  dieser  Tage  in  gelockertem  Zustande  sein. 
Trotzdeni  steht  auch  diese  Art  der  Behandlunt^:  weit  hinter 
dcr^uriick,  bei  wek  her  num  gleich  von  Anfang  an  mit  Binden 
dnen  Verband  herstellt,  Zeigt  sich  doch  hei  dieser  letztge- 
nannU'n  Behandlun^sweise  der  Patient  atn  siebenten  Ta^e  frei 
von  Entzundung  und  bereitet  sie  doch  auf  die  endgiltige  An- 
leiítíncí  dei  Schienen  vor.  wáhrend  jene  Behandlung-sweise  viel 
melir  Zeit  erfordert,  ^cudem  aber  auch  noch  manche  anderen 
Nachteile  hat  Doch  es  wíirde  zu  weit  fuhren,  wenn  ich  das 
álk^  behandehi  wollte. 


^ 


m 


Kapitel  XXXII. 

Bei  denjenigen,    bei    welchen   man  die  gebrochenen  und 

herausstehenden  Knochen  nicht  an  ihren  Platz  zuruckbringen 

kann.  nehme  man  die  Hinrichtung  folgendermassen  von     Man 

lasse    sich    eisernes     Werkzeug    anfertigen    von   der    Art   der 

Hebel  fd.  i.  Brecheisen),  vvelcher  sich  die  Steinhauer  bedíenen, 

m    dem    einen    Ende    etwas    breiter,    an    dem    anderen  etwas 

schmálen     Man  muss  dreí  oder  auch  noch  mehr  sokher  Werk- 

zeuge  besitzent    damit    man    die    passendsten    zum  Gebrauche 

auswëhlen  kann.     Hierauf  muss  man    sie  im  Augenblicke  der 

Streckung  Uber  das  GHed  bringen  und  mit  ihrer  Hilfe  Hebel- 

íiewegungen  ausfúhren,  indem  nian  den  unteren  Teil  des  Eisen* 

werkzeuges   am    unteren  Knochenstticke,   den  oberen  Teil  am 

aberen    Knochenstucke    einsetzt,      um    es    mit    einem     Worte 

zu  sageUt  man  muss  damit  so  verfahren^    wie  wenn  man  eine 

starke  Hebelwirkung  auf  einen  Stein  oder  ein  Stiick  Holz  aus- 

úben  wollte.     Die  Eisenwerkzeuge  aber  miissen  moghchst  stark 

sein,    damit  síe    sích  nicht  verl.>ie^en.     Dies    íst  ein  wirksames 

Hilfsmittel,    wenn  da^;    Eisenwerlizeug  zweckmassig  beschafFen 

ist    und    seine  Hebelkraft  so,  wie  es  zu  geschehen  hat,  ange- 

wendet  wird*  Denn  %^on  allen  mechanischen  Hilfsmitteln,  welche 

von  Menschenhand    verfertigt   sind>   sind    diese   drei    von  ge- 

waltigster  Wirkung :  die  Kurbeldrebung  der  Welle,  die  Wirk- 

ung  des  Hebels  und  die  des  Keiles  ;  ohne  diese,  sei  es  irgend 

eínes  von  díesen   oder  alle  insgesammt,  konnen  die  Menschen 

auch    nicht  eine    einzige  die  grosste  Kraft  erfordernde  Arbeit 

leisten.     Darum  darf  man  in  diesem  Falle  die  Anwendung  des 

Hebels  nicht  verschmëhen;  denn  entweder  werden  die  Knochen 

auf  diese  Weise   in    ihre   Lage   zuruckgebracht    werden    oder 

iberhaupt    nicht.     Wenn    nun   aber    das    obere  Knochenstiick 

infohíe  seiner  Vers.:hieí)ung  (ilier  das  andere  hin  fur  tlen  Hel>el 

nicht  den  rechten  Slutzpunkt  bietet,  sundern  eine  Spit^e  l>ildet, 
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an  welcher  es  ihn  abgleiten  lasst,  so  muss  man  in  den  Knochen 
eine  Vertiefunfr  machen,  um  so  fíir  den  Hebel  einen  sicheren 
Stíitzpunkt  herzustellen.  Die  Ansetzung  des  Hebels  und  die 
Streckung  muss  noch  am  namlichen  oder  am  náchstfolgenden 
Tage  erfolgen,  nicht  aber  am  dritten,  am  allerwenigsten  am 
vierten  oder  fíinften  Tage.  Denn  wenn  man  an  diesen  Tagen 
die  Einrichtung  nicht  vornimmt,  wohl  aber  Qualen  verursacht, 
so  wird  man  eine  Entzúndung  erzeugen,  und  auch  wenn  die 
Einrichtung  glíickt,  wird  das  nicht  minder  geschehen.  Krampf 
aber  wird  man  viel  eher  herbeifiihren,  wenn  man  die  Einrich- 
tung  ausgefíihrt,  als  wenn  man  sie  nach  fruchtlosen  Versuchen 
aufgegeben  hat.  Das  ist  es,  was  man  sicher  wissen  muss ; 
wenn  sich  námlich  der  Krampf  einstellt,  nachdem  man  die 
Einrichtung  vorgenommen  hat,  so  besteht  nicht  viel  HoflFnung 
auf  Rettung ;  da  ist  es  von  Nutzen,  wenn  es  ohne  Qual  ge- 
schehen  kann,  den  Knochen  dann  aus  seiner  richtigen  La^e 
wieder  herauszubringen.  Denn  nicht  dann,  wenn  die  Teile 
loser  sind  als  gewohnlich,  stellen  sich  Krámpfe  und  Starr- 
kr^mpfe  ein,  sondern  wenn  sie  straflFer  gespannt  sind.  Doch 
um  nun  auf  den  Gegenstand  unserer  Betrachtung  zurtickzu- 
kommen,  so  darf  man  an  diesen  weiter  oben  genannten  Tagen 
keine  Beschwerden  verursachen,  sondern  man  muss  danach 
streben,  dass  sich  die  Wunde  móglichst  wenig  entziindet  und 
moglichst  stark  vereitert.  Nachdem  aber  sieben  Tage  oder 
etwas  mehr  verstrichen  sind,  wird  man,  wenn  der  Patient 
fieberfrei  und  die  V^unde  nicht  entzíindet  ist,  bei  den  Ver- 
suchen  der  F^inrichtung  weniger  Hindernissen  begegnen,  wenn 
anders  man  hoflfen  darf,  es  fertig  zu  bringen,  andemfalls  darf 
man  weder  den  Patienten,  noch  sich  selbst  abquálen. 

Kapitel  XXXIII. 

Was  nun  die  Arten  der  Behandlung  anlangt,  nachdem 
man  die  Knochen  an  ihren  Platz  zuriickgebracht  hat,  so  sind 
sie  bereits  beschrieben,  sowohl  fíir  den  Fall,  dass  man  eine 
I.oslosung  der  Knochen  zu  gewíirtigen  hat,  als  fur  den  ent- 
gegengesetzten  Fall.  Man  muss  aber  auch  dann,  wenn  eine 
Loslósung  der  Knochen  zu  gewártigen  ist,  wie  ich  sagte**),  in 
allen  solchen  Fiillen  den  aus  einzelnen  Binden  bestehenden 
Verband  anlegen,  indem  man  in  der  Mitte  der  Binde  beginnt, 
so,  wie  eine  Binde  mit  zwei  Enden  in  der  Regel  herumgelegt 
wird.  Dabei  muss  man  sich  aber  nach  der  Form  der  Wunde 
richten,    damit    die    WundrSnder    dicht    unter   dem   Verbande 

2S)  In  Kap.  XXIX, 
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mftf^Iiclist  wenif^  klaffen  und  sich  moglichst  wenig;  aufstulpen; 
clenn  in  den  einen  Fallen  ist  es  zweckmassifr,  nach  rechts  hin 
zii  binden,  in  anderen,  nach  hnks  hin,  wieder  in  anderen,  eine 
Eweikoijfige  Binde  zu  nehmen. 

Kapitel  XXXIV. 

Wenn  der  Versuch,  die  Knochen  zuruckzubringen,  niiss- 

lunt^en  ist,  so  wisse  man,  dass  sich  eben  diese  abstossen  wer- 

flen^  ebensn  auch  diejenigen,  welche  ^anzUch  von  Fleisch  ent- 

bldsist  sind.     Bei  einigen  aber   entblosst  sich  die  oberhalb  ge- 

legene  Partie,    bei    manchen    hingegen  sterben  die  Weichteile 

ringsherum  ab.     Bei  den  eínen  ist  die  Fauhiis  einicrer  Knochen 

von  der  ursprungHchen  Verletíïung  ausgegangen,   bei  anderen 

nicht,    bei    den    einen   ist    sie  ausgedehnter,    bei   den  anderen 

l^eringer^    bald  betriftt  sie    kleine,    bald  grosse  Knochen,     Aus 

diesen  eben  angegebenen  Grunden  ist  eí^  unmogiich,    ein-  fur 

allemal    zu    sagen,    zu    welchem  Zeitpunkte  sich  die  Knochen 

ahstossen  werden*     Es  gehen  nÉkmlich    die  einen  Knochenteile 

wegen  ihrer  geringen  Grí3sse,    die    anderen  wegen  ihrer  Lage 

am  Êlussersten  Ende  rascher  los ;  andere  wieder  lósen  sich  da- 

durch,    dass  sie  nicht  (auf  einmal)  abgehen,    snndern  sich  ab- 

blattern,  weil  sie  ausgetrocknet  und  so  fauHg  gewwden  sind; 

zudem    ist   ja   auch  Behandlung    von  Behandlung    etwas    ver- 

schieden.     Ganz  im  AUgemeinen  ge.sagt,  lclsen  sich  bei  denen 

die  Knochen  rascher  los,  bei  welchen  die  Vereiterung  rascher 

vor  sich  gegangen  ist,  bei  diesen  wachst  aber  das  Fleisch  ara 

raschesten  und  besten  wieder  nacb*     GewohnUch  beben  n^m- 

lich  die  an    der  verletzten  SteUe  von  unten  heraufwachsenden 

Fleischknotchen  die  Knochenteile  enipor,    Wenn  sich  ein  kreis- 

formiges  Knochenstiick  innerhalb  einer  Frist  von  vÍerzigTagen 

voUstándig  loslc^st,  so  ist  diese  Loslósung  etwas  Gutes ;  denn  in 

einigen    Fallen    zieht    sich    diese  Ldsung   bis  zum  sechzigsten 

undbis  zu  noch  spateren  Tagenhin.  DÍe  lockerer  gefugten  Knochen 

losen  sich  raseher  los,  die  dichter  gefiigten  hingegen  langsamer, 

die  anderen  Knochen,  ich  meine  die  kleineren,  thun  es  Ínner- 

halii  einer  viel  kurzeren  Frist,  andere  in  anderen  Zeitabschnitten. 

Absagen    aber    muss    man    den    hervorstehenden   Knochenteil 

unter  folgenden  Voraussetzungen;  wenn  man  ihn  nicht  an  seinen 

Platz  zuruckbringen    kann,    wenn    augenscheinlich    nur  wenig 

daran  fehlt.    dass  er  zuriickgebracht  werden   kann,   und  w^enn 

es  moglich  ist,  ihn  wegzunehmen :  ferner  w^enn  er  Beschwerden 

verursacht,    wenn    er    irgendwie   die   Fleischknotchen   verletzt, 

wenn  er  eine  schlechte  Lagerung  notwendig  macht,  schliessUch 

wenn  er  blossHegt,  so  ist  auch   dieses  ein  Grund,   ihn  wegzu- 
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nelinien.  Unter  anderen  Voraussetzungen  kQmmt  nicht  viel 
darauf  an,  ob  nian  ihn  abságt  oder  nicht  abságt.  Denn  man 
wisse  wohl,  dass  sich  alle  Knochen,  welche  von  Fleisch  gánzlích 
entblosst  sind  und  demzufolge  austrocknen,  ohne  Ausnahme 
vollstandig  l(*)sen  werden.  Dagegen  darf  man  diejenigen  Kno- 
chen,  welche  im  Begriff  sind  sich  abzubláttern,  nicht  abs^en. 
Von  diesen  festgelegten  Merkmalen  aus  hat  man  die  Fálle  zu 
beurteilen,  in  welcheneine  vollstandige  Loslósung  erfolgenwird. 

Kapitel  XXXV. 

Solche  Kranke  muss  man  mit  Compressen  und  Benetzung 
mit  Wein  behandeln,  wie  das  oben  dargelegt  ist,  wo  es  sich 
um  die  Knochen  handelte,  deren  Loslósung  bevorsteht.  Man 
muss  sich  aber  davor  huten,  wáhrend  der  ersten  Zeit  die  Stelle  mit 
kalten  Fliissigkeiten  anzufeuchten;  denn  es  besteht  alsdann 
die  Gefahr,  dass  sich  Fieberfrost  einstellt,  es  besteht  aber  auch 
die  Gefahr,  dass  es  zu  Krámpfen  kommt;  das  Kalte  ver- 
ursacht  namlich  Krampf,  unter  Umstánden  sogar  Verschwár- 
ungen.  Man  wdsse  aber,  dass  notwendigerweise  die  betreffen- 
den  Gliedmassen  dann  kíirzer  w-erden,  wenn  beide  Knochen 
gebrochen,  íiber  einander  geschoben  und  so  verbunden  werden, 
ebenso  dann^  wenn  sich  ein  kreisformiges  Knochenstúck  voU- 
standig  losgelost  hat. 

Kapitel  XXXVI. 

Diejenigen,  bei  welchen  der  Oberschenkel-  oder  Ober- 
annknochen  hervorsteht,  kommen  nicht  leicht  mit  dem  Leben 
davon;  denn  diese  Knochen  sind  gross  und  markreich,  und 
die  Sehnen,  Muskeln  und  Adern,  welche  zugleich  mitverletzt 
werden,  sind  zalilreich  und  von  grosser  Bedeutung.  Wenn 
man  die  Einrichtung  vor^enommen  hat,  so  pfl^ren  sich  Krámpfe 
einzustellen,  bei  denjenigen  hingegen,  bei  welchen  man  die 
Kinrichtung  nicht  vorgenommen  hat,  stellen  sich  acute  und 
iXalliiíe  und  mit  Schluchzen  einhergehende  Fieber  ein,  und  die 
TtMle  beki>mmen  eine  schwarze  Farbung.  Die  Hoffhung,  mit 
dem  Leben  davonzukommen,  ist  nicht  geringer  fur  diejenigen, 
l>ei  welchen  die  Einrichtung  nicht  vorgenommen,  ja  nicht  ein- 
mal  der  Versuch  der  Einrichtung  gemacht  worden  ist.  Eher 
nooh  kommen  diejenigen  davon,  bei  welchen  der  untere  Teil 
des  KniHhens  hervorstand,  als  die,  bei  denen  es  der  obere 
war.  SchUessHch  konnen  wohl  auch  die  davonkommen,  bei 
denen  man  die  Einrichtung  vorgenommen  hat,  aber  doch  nur 
in  seltenen  Fallen,  Es  besteht  námlich  ein  grosser  Unterschied 
zwischen  Behandlung  und  Behandlung  und  zwischen  Leibes- 
verfassung  und  Leibesverfassung  hinsichtlich  dessen,  was  man 
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Kapitel  XXXV IL 


tTtraiíen  kann,  Rinen  grassen  Unterschied  macht  es  auch 
aus,  ob  der  Knochen  des  Oherarmes  oder  Oberschenkels  an 
der  Innenseite  herv^urracít ;  denn  an  der  Innenseite  befinden 
sich  zahlreiche  und  wichti^e  Aderstriinge^  und  di^runter  sind 
einige,  deren  Verletzunt;  tutlieh  ist.  An  der  Aussenseite  be- 
íinden  sicli  zwar  auch  welche,  jedoch  in  gerin^erer  Aruííahb 
Bei  Verletzungen  dieser  Art  darf  man  sich  also  nicht  ver- 
hehleii,  was  áín^  fiir  Gefahren  sind,  und  muss  man  seine  Vur- 
bersaore  je  nach  Umst^inden^')  machen.  Wenn  nian  aber  ge- 
awun^en  Íst,  die  Hinrichtun^  vorzunehmen,  und  Hofl:nung  hat, 
(ta.ss  die  Einriclilimg  crlucken  wirti,  wenn  die  Verschiebung 
der  Knochenstíicke  keine  grosse  ist  und  die  Muskeln  nicht 
zusammengegangen  sind  -  denn  sie  pflegen  zusammenzu- 
^ehen  — ,  so  kann  man  auch  in  solchen  Fallen  recht  wohl 
mm  Zufiucht  znr  Anwendung  des  Hebels  in  Verbindung  mit 
^^    der  Streckung  nehmen. 

^^^^^tlat    nian    die  Einrichtuníí    vorgenommen,    so    muss  man 

^^Hfteh  am  namUchen  Tage  einen  schwachen  Nieswwztrank  zum 

Eínnehmen    geben,    vorausgeset^t,    dass    díe  Einrichtung  noch 

am    námlichen  Tage   stattgefunden  hat;    andernfalls  darf  man 

selbst  das  nicht  wagen-     DÍe  VVunde  aber  muss  man  auf  die- 

selbe  Weise  behandeln  wie  einen  Knoehenbruch  am  Schadel ; 

man  darf  nichts  Kaltes  daranbringen  und  muss  dem  Patienten 

die    Nahrung   ganíslich    entziehen.      Hat    er   viel   bittere   (d,  L 

gelbe)  Galle  in  seinem  K^rper,    so  tráufie   man  ein  w^enig  mít 

duftigen    Kráutern    verstïítEtes    Honigwasser    in    gewohnliches 

Wasser  und  lassc  seine  Nahrung   darin   bestehen  ;    hat  er  da- 

gegen    nicht    viel    bittere  GcUle  in   seinem  Kórper,    so  bestehe 

sein  Getránk  in  Wasser.     Wenn   der  Betreffende   anhaUendes 

Fieber  hat,    so    setze  man  ihn  wenigstens  vierzehn  Tage  lang 

auf   diese  DÍítt^    ist  er  Reberfrei,    dann   sieben  Tage.     Hierauf 

fiihre  man  ihn  in  allmahlicher,  den  Verháltnissen  ents|>rechen- 

B      der  Steigerung  zu   einer  minder  strengen  Diát  uber.  Auch  bei 

^B  denjenigen,  bei  w^elchen  die  Knochen  nicht  eingerichtet  worden 

^»  sind,  wende  man  dieses  abfuhrende  Mittel  an  Uíid  sei  auf  eine 

gleiche  Behandlung  der  Wunde  und  eine  gleiche  Lebensweise 

bedacht*     Ferner    darf   man   auch   nicht  den  gleichsam  in  der 

Schwebe    befindlíchen    Teil    des  Gliedes  (also    den  noch  nicht 


^ 


29)  Pêtrequín  (II  219)  Uú\^í  LÍttré,  indem  cr  ípcriodesc  —  *StadÍen« 
úbersetsfit.  lch  glaube  nicht,  dass  von  Zeitrïbschnitten  tlie  Hede  ist,  sondem 
von  Grad  und  Art  des  coraplícíerten  Brucheií* 
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eíngerichteten)  in  der  Streckla^e  erhalten»  tnan  muss  ihn  im 
Gegenteil  in  sich  zusaramengehen  lassen,  so  dass  sich 
die  Wundstelle  in  einem  mehr  lockeren  Zustande  befindet, 
Die  Loslosimíí  der  Knochenteile  aber  erfordert,  wie  das  bereits 
oben  gesajjjt  war,  eine  lange  PVist.  Der  Behandlung  derartiger 
Fálle  muss  man  sich  so  gut,  wie  moglich,  zu  entziehen  suchen» 
falls  man  eine  ^ute  Ausflvicht  hat;  denn  der  Hoffnungen  sind 
da  nur  weníge,  der  Gefahren  aber  viele^  und  wenn  man  die 
Einrichtung  nicht  vornimmt,  wird  man  den  Schein  erwecken, 
als  verstQnde  man  nichts  von  der  Kunst,  wahrend  man  anderer- 
seits,  wenn  man  die  Einrichtun^  vurnimmt,  den  Patienten  eher 
dem  Tode  als  der  Heilung  entgegenfúhrt 


Kapitel  XXXVIIL 


* 


Die^*í  vollstandigen  Verrenkungen  des  Kniees  und  die 
unvollstandigen  Verrenkungen  der  Knochen  (am  KnieeJ  sind 
um  vieles  gutartiger  als  die  unvoUstándigen  und  die  vollstán- 
digen  Verrenkungen  des  Ellenbogens.  Das  Gelenkende  des 
Oberschenkelknochens  ist  ja  im  Verhaltnis  zur  Grosse  freier 
in  seiner  Futíung  als  das  des  Oberarmknochens  und  hat  allein 
eine  regelmíissíge,  und  xwar  runde  Bauart,  dagegen  ist  das 
Gelenkende  des  Oberarmknochens  stark  und  weist  mehrere 
Vertiefungen  auf,  Zudem  sind  die  Knochen  des  Unterschenkels 
von  annáhernd  gleicher  Lange,  der  aussere  Knochen  (das 
Wadenbeinl  ubertrifft  den  anderen  nur  um  ein  kleines  Stuck, 
das  der  Rede  nicht  wert  ist,  und  giebt  fúr  eine  starke  Ein* 
wirkung  durchaus  kein  HÍndernis  ab,  obschon  die  an  der 
Aussenseite  durch  die  Kniekehle  hinlaufende  Sehne  ihren  Aus- 
gangspunkt  von  ihm  nimmt,  Die  Knochen  des  Vorderarmes 
hingegen  sind  ungleich,  der  kiir^ere  (dieSpeiche)  ist  bedeutend 
starker,  der  díinnere  (die  EUe)  aber  ulierragt  das  Gelenk  um 
ein  grosses  Stíick  und  steht  ííber  dasselbe  hervor.  (Das  Stíick, 
um  welches  die  EUe  die  Speiche  ilberragtj  ist  nun  an  der 
Gesammtheit  dieser  Sehnen  befeïítigt  an  der  SteUe^  vvo  beide 
Knochen  eine  gemeinsame  Fuge  bilden;  die  Befestigung  durch 
die  Sehnen  am  Vorderarme  aber  gehOrt  dem  dunnen  Knochen 
(der  Elle)  zu  einem  grosseren  Teile  zu  als  dem  dicken  (der 
Speiche).  Dies  ist  also  die  natíirliche  Beschaffenheit  dieser 
Gelenke  und  die  der  Knochen  des  V'orderarmes.  Wegen  íhrer 


30)  Man  veixleiche  2ti  Kap.  XX  XV 111  ff.  die  Berichtigungen^  welchc 
Littré  Bd,  IV  S.  1  ff.  zu  seincr  ursprtinglkhen  Darstellung,  Bd.  111  365  §  II, 
bringt  Abschliessend  ist  auch  hier  die  Wiedergabe  und  Efkláning^der 
Stellen  durch  Pétrequins  Meisterhand  {II  119  ffO- 


40.  Die  KnochenhracHe  (de  fractis) 


22 1 


I 
I 


natiirlichen  Beschafl>:nheit  renken  sich  zwar  die  Knnehen  am 
Kniee  haufig  aus,  sie  fallen  aber  leicht  in  das  Gelenk  vvieder 
ein,  und  es  gesellt  sich  weder  eine  starke  Entziindunor,  noch 
eine  Fesselung  (d.  i,  Steifigkeit^  Ankylose)  des  Gelenkesi  hin^u* 
Die  Ausrenkung  erfolgt  aber  in  den  meisten  Fállen  nach  innen 
zu,  zuweilen  auch  nach  aussen,  nianchnial  endHch  auch  in  der 
l?ichtung  der  Kniekehle.  Bei  allen  diesen  Fallen  ist  die  Ein- 
richlung  keine  schwierige.  Wenn  die  Verrenkung  nach  aussen 
oder  nach  innen  zu  stattorefunden  hat,  so  sage  man  dem  Be- 
treffenden,  er  solle  sich  auf  die  Erde  oder  auf  irgend  einen 
niedrigen  Sitzniederlassen,  dasBein  aber  einwenig  h^her  halten, 
jeiloch  nicht  vieh  In  der  Regel  geniigt  eine  masí^ige  Streck- 
ung;  diesen  Zug  aber  lasst  man  einmal  am  Unterschenkel  und 
zum  andern  am  Oberschenkel  erfolgen^»). 


Kapitel  XXXÍX. 

Die  Verrenkungen  am  Ellenbogen  sind  beschwerlicher  als 
die  das  Knie  betreffenden,  es  ist  auch  die  EÍnrichtung  eine 
sclmnerigere,  sowohl  wegen  der  Entziindung,  als  auch  wegen 
der  nattirlichen  Beschaffenheit.  wenn  rnan  die  EÍnrichtung  nicht 
alsbald  vomimnvt.  Der  Ellenbngen  verrenkt  sich  zwar  seltener 
als  jenes  Gelenk  (das  Kniegelenk),  dafiir  ist  es  aber  auch 
schwieriger,  ihn  einzurichten  und  in  eine  gute  Lage  zu  bringen, 

Íund  er  ist  inehr  zu  Ent^iindungen  und  zur  Steifigkeit  (Ankylose) 
geneigt, 
KapÍtel  XL. 
Es  kommen  aber  auch  bei   diesen  Knochen  (namlich  des 
Ellenbogens)  sehr  haufigkleine  Verschiebungen-'*^)  vor,  bald  in 
^der  Richtung   auf   die  Brust  zu,    bald    nach    aussen  hin  (d.  h, 
Hnach  vorn   oder    nach    hínten) ;    es    ist    dann    nicht  das  ganze 
~  Gelenk  ausgerenkt,    sondern  indem  der  Teil  an  der  Stelle  der 
Hohlung  des  Ol)erarmknochens,    wo    der  Knochenfortsatz  des 
Ellenbogens  (das  Olekranon)   gelegen  ist,   in  seiner  Lage  ver- 
bleibt,    hat   es  eine  Ausrenkung  erfahren  (d.  h*  der  Radíus  ist 


$j)  Hier  h5rt  der  Commentar  des  Galenas  auf  (KVÍII»  11  638). 
^mfilr  tritt  Oreibasios  init  seinen  H-íp:y.%i  •j^vaYCMy^L  XLVH  5  cíHt  welcher 
Bruchstflcka  des  Galenischen  Commentara  erhaiten  hat  (sí*  Bussémaker  und 
Daremberg  IV  225  fF.)* 

32)  Das  sind  unvolhtiindige  Luxationen,  welche  nur  den  einen  von 
beiden  Knochen  betretfen.    S.  Die  Einrichtting   der   Gelenke,    Kap. 
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nach  vorn  oder  hinten  ausgerenkt).  '')  Bei  diesen  Arten  von 
Verrenkung,  gleichviel,  ob  sie  in  dem  einen  oder  in  dem  an- 
deren  Sinne  erfolgt  ist,  ist  es  leicht,  die  Einrichtung  vorzu- 
nehmen,  und  es  reicht  eine  Streckung  aus,  welche  in  gerader 
Richtung  entsprechend  dem  naturlichen  Verlaufe  des  Armes 
bewirkt  wird  und  wobei  ein  Gehilfe  am  Handgelenke  zieht, 
der  andere  in  der  Achselhóhle  zufasst  und  in  entgegengesetz- 
tem  Sinne  zieht  und  der  Arzt  die  Ballenseite  der  einen  Hand 
auf  den  aus  dem  Gelenke  getretenen  Knochen  auflegt  und  ihn 
zuriickdrángt,  wáhrend  er  die  andere  Hand  oberhalb  des  Unter- 
armes^^)  dicht  beim  Gelenke  auflegt  und  so  in  entgegenge- 
setztem  Sinne  drángt.  Die  verrenkten  Teile  geben  in  solchen 
Fállen  unverzuglich  bei  der  Einrichtung  nach,  vorausgesetzt, 
dass  man  vor  dem  Eintritte  der  Entziindung  die  Einrichtung 
bewirkt.  Die  Verrenkung  erfolgt  im  Allgemeinen  vorzugs- 
weise  nach  innen  (vorn),  doch  findet  sie  auch  nach  aussen 
(hinten)  zu  statt ;  das  kann  man  ^n  der  Haltung  des 
Gliedes  unschwer  erkennen.  Oft  findet  in  Fállen  solcher  Art 
das  Wiedereinfallen  selbst  ohne  starke  Streckung  statt.  Man 
muss  aber,  wenn  die  Verrenkung  nach  innen  (vorn)  zu  statt- 
gefunden  hat,  das  Gelenkende  an  seinen  urspriinglichen  Platz 
zuriickdrángen,  den  Vorderarm  aber  so  herumfiihren,  dass  er 
mehr  in  die  Pronation  kommt.  Dieser  Art  sind  die  meisten 
Verrenkungen  des  Ellenbogens. 

Kapitel  XLI. 

Wenn  aber  das  Glied  (der  Arm)  vollstándig  in  dem  einen 
oder  anderen  Sinne  (d.  i.  nach  vorn  oder  hinten  zu)  ausgerenkt  ist, 
indem  es  iiberdenKnochenfortsatzderElle(01ekranon),welcherin 
der  Hohlung  des  Oberarmknochens  steckt,  hinausgeht  —  dieser 
Fall  kommt  selten  vor,  wenn  er  uberhaupt  schon  vorgekommen 
ist  — ,  so  ist  eine  in  gerader  Richtung  erfolgende  Streckung 
fiir  solche  Fálle  der  Verrenkung  nicht  mehr  in  gleichem  Masse 
geeignet;  denn  l)ei  dieser  Art  der  Streckung  bietet  der  Kno- 
chenvorsprung  der  Elle  (Kronfortsatz)  fur  das  Herubergleiten 
des    Oberarmknochens    ein    Hindemis.     Man     muss     demnach 

33^1  Ohne  Pétrequins  B^riindung  (II  225)  abemehmen  zu  kOnnen,  muss 
ich  zur  Êrlauterung  doch  wenigstens  das  Ergebnis  seiner  Untersuchungen  flber 
diezu  Grunde  gelegte  AnnsteHung  mitteilen.  Bei  den Elienbogenluxationen  ist 
bei  Hippokrates:  '  bei  uns: 

6a(f>  =  innen  vom 

l;w  —  aussen  hinten 

rpóaíVsv  =  vom  aussen 

5niaiVgv        hinten  innen. 

Vergl.  oben  Anm.  5. 

34)  Die  drei  Worte  sind  von  Kflhlevvein  aus  B  er^ánzt,  nur  dass  er 
r^pt^        bei  in  únép        oberhalb  verwandelt 


40.  Die  Knochenbmche  (de  fracfí^ 


223 


bei  denjenigen,  welche  eine  Verrenkuno^  dieser  Art  erfahren 
haben,  die  Streckung  iii  der  Weise  vornehmen,  wie  sie  wciter 
oben  heschrieben  worden  ist,  als  és  sich  damm  handelte,  die 
gebruchenen  Knochen  des  Oberarme?i  ín  einen  Verband  zu  legen  ^'^), 
ii  h.  man  lasse  einerseits  an  der  Achselhohle  nach  oben  zii 
Eiehen  und  dr^nge  andererseits  vom  Ellenbogen  nach  unten 
hin.  Auf  diese  Weií^e  wird  námlích  der  Oberarm  am  ehesten 
iiber  scine  Gelenkhnhlen  emporg^ehoben  werden  kttnnen.  Ist 
er  einmal  dariiber  emporííehoben,  so  ist  die  Wiedereinrichtung 
Idcht,  wenn  nian  mit  der  Innenfláche  der  Hande  einerseits 
den  hervorstehenden  Teil  des  Oberarmknochens  zuriickdr^ngt, 
um  ihn  ein^urichten,  anderer^ieits  gegen  den  neben  das  Gelenk 
getretenen  Knochen  des  Ellenbogens  drangt,  um  ihn  einzu- 
richten,  dieselbe  Art  des  Verfahrens  fiir  die  beiden  Fálle  ^^ 
Freilich  hat  eine  auf  solche  Weise  erfolgende  Streckung  bei 
\errenkungen  dieser  Art  in  íj^eringerem  Grade  den  Anspruch 
auf  die  Bezeichnung  der  regelrechtesten^^).  Die  Wiederein- 
richtun^  kann  aber  auch  durch  eine  in  der  Geraden  (d.  i.  in 
dej-  LHngsrichtung)  des  Gliedes  ausgeCibte  Streckung  erfolgen; 
allerdings  ist  diese  Art  und  Weise  die  weniger  gute. 


Kapitel  XLIL 

Mitunter  verrenkt  sich  auch  der  Oberarm  nach  vorn  2U 
(d.  i.  aussen)  **'^) ;  das  kommt  zwar  ausserordentlich  selten  vor, 
aber  welche  Lageveríinderung  kónnte  es  geben,  welche  eine 
plotzhche  Ausrenkung  nicht  bewirken  sollte?  Es  werden  ja  viele 
Knochen  sogar  entgegen  der  ihnen  eigenen  naturliclien  Bau- 
art  aus  ihrer  Lage  geri.ssen,  wenngleich  dem  irgendwelches  be- 
deutende  Hindernis  entgegensteht  Bei  diesem  gewaltsamen 
Herausreissen  Ijildet  ein  bedeutendes  Hindernis  einmal  das 
notwendige  Herubersteigen  (des  Oberarmknochens)  uber  den 
dickeren  der  (beiden)  Knochen  (d.  h.  iiber  die  Speiche),  zum 
anderen  die  grosse  Anzahl  der  dort  befestigten  Bttnder.  Trotz- 
dem  ist  schon  manchen  eine  derartige  gewahsame  Ausrenkung 
begegnet.  Dafiir,  dass  eine  solche  gewaltsame  Ausrenkung 
stattgefunden  hat,  ist  das  Anzeichen  folgendes:  die  Betreffen- 
den  kónnen  den  Ellenbogen  auf  keine  Weise  beugen;  es  tritt 
aber  auch  klar  zu  Tage,  wenn  man  das  Gelenk  abtastet.  Wenn 
die  Einrichtung    nicht  auf   der  Stelle   vorgenommen   wird,    so 


35)  Namlich  in  halber  Beugelage,   wie   es  in    Kap.  VIII    angedeutet 
wurde. 

36)  Námlich  Bruch  des  Humerus  und  Luxation  des  Ellenbogens,  wie 
Pétrequin  wortreich  begrtlndet  (II  229  rt.i. 


224  ^^'  ^^^  Knochenbrtlche  (de  fractis) 

treten  hochgradige,  heftige,  mit  Fieber  verlaufende  Entztind- 
ungen  ein,  wenn  man  sich  aber  zufállig  sofort  einfindet,  so 
gelingt  die  Einrichtung  leicht.  Man  muss  aber  eine  festgeroUte 
Binde  —  denn  eine  festgerollte  Binde  genugt,  und  sie  braucht 
nicht  gross  zu  sein  -  -  quer  heruber  in  die  Armbeu^e  einlegen 
und  dann  plotzlich  den  Arm  beugen  und  dabei  die  Hand 
moglichst  nahe  an  die  Schulter  bringen.  Bei  denjenigen  nun, 
welche  eine  derartige  gewaltsame  Ausrenkung  erfahren  haben, 
geníigt  diese  Art  der  Einrichtung.  Es  kann  aber  auch  die  in 
der  Geraden  (d.  i.  der  Lángsrichtung)  erfolgende  Streckung 
bei  dieser  Art  der  Verrenkung  die  Wiedereinrichtung  bewirken. 
Es  muss  dann  mit  den  Innenfláchen  der  Hftnde  aut  der  einen 
Seite  derjenige,  welcher  die  Einrichtung  vornehmen  will,  den 
jenseitsder  Armbeuge  hervorragenden  Teil  des  Oberarmknochens 
nach  hinten  (innen)  ^^)  zurúckdrángen,  auf  der  anderen  Seite 
ein  Gehilfe  unten  am  áussersten  Ende  des  Ellenbogens  ein- 
setzen,  dasselbe  in  entgegengesetzter  Richtung  fortdrángen 
und  dabei  eine  Drehung  in  der  Richtung  der  Elle  vornehmen. 
Man  kann  jedoch  bei  dieser  Art  von  Verrenkung  auch  mit 
jenem  Streckungsverfahren  etwas  ausrichten,  weTches  oben 
beschrieben  worden  ist  bei  der  Behandlung  der  Frage,  wie 
man^-^)  die  gebrochenen  Knochen  des  Oberarmes  strecken  muss, 
wenn  man  sie  in  den  Verband  legen  will.  Nachdem  aber  die 
Streckung  stattgefunden  hat,  muss  man  das  Auflegen  der 
inneren  Handfláchen  so  einrichten,  wie  es  oben  dargelegt  wurde. 


Kapitel  XLIII. 

Wenn  sich  der  Oberarmknochen  nach  hinten  (innen)  zu 
ausrenkt  —  dies  kommt  selten  vor,  und  es  ist  diese  Verrenk- 
ung  von  allen  die  schmerzhafteste  und  am  meisten  geneigt  zu 
anhaltenden,  die  Ausscheidung  unvermischter  Galle  mit  sich 
bringenden  und  innerhalb  weniger  Tage  totlich  verlaufenden 
Fiebern  — ,  so  konnen  die  BetreflFenden  den  Arm  nicht  strecken. 
WiU  cs  der  Zufall,  dass  man  sogleich  zur  Stelle  ist,  so  muss 
man  den  P^llenbogen  mit  Aufl^ietung  von  Kraft  strecken,  und 
der  Arm  wird  ganz  von  selbst  wiedereinfallen.  Kommt  einem 
aber  das  Fieber  zuvor,  so  darf  man  die  Einrichtung  nicht  mehr 
vornehmen;  denn  wenn  man  dem  Kranken  Gewalt  anthate,  so 
wíirde  ihn  der  Schmerz  toten.  Um  eine  allgemeine  Regel  auf- 
zustellen,  so  darf  man  bei  einem  Fiebernden  tiberhaupt  kein 
Gelenk  einrichten,  am  allerwenigsten  das  des  Ellenbogens. 
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Kapitel  XLIV. 

Es  giebt  aber  am  Ellenbogen  auch  noch  andere  beschwer- 
liche  Verletzungen.  So  kommt  es  vor,  dass  der  dickere  Knochen 
(die  Speiche)  gelegentlich  einmal  von  dem  anderen  Knochen 
losgerissen  wird  und  dass  der  Betreftende  dann  den  Arm  we- 
der  so  gut  wie  sonst  beugen,  noch  strecken  kann*  Man  er- 
kennt  diese  Verletzung,  wenn  raan  die  Armbeuge  in  der 
Gegend  des  Aderastes  ^^),  welcher  sich  am  MuskeP^)  nach 
oben  hinzieht,  abtastet.  Bei  denjenigen,  welchen  ein  solcher 
UnfaH  hegegnet  ist,  ist  es  nicht  leichtj  den  Knochen  in  seine 
ursprutigHche  Lage  zuruckzubringen.  Ueberhaupt  ist  es  gar 
nicht  leicht,  eine  zwei  Knochen  zugehorige  Knochenverbindung, 
wenn  sie  einmal  gelost  ist,  wieder  in  ihrem  alten  Zustande 
festzuhalten,  vielmehr  muss  das  Auseinanderstehen  (der  Kno- 
chen)  eine  Schwellung  zur  Folge  haben*  Auf  welche  Weise 
man  aber  an  einem  Geíenke  einen  Verband  anbringen  muss^ 
das  ist  gesagt  worden,  als  es  sich  um  das  Verbandanlegen  am 
Kndchel  handelte^^). 


Kapitel  XLV. 

Bei  manchen  bricht  der  Knochen  des  Ellenbogens  (díe 
EUe)  in  seinem  unter  den  Oberarmknochen  geschobenen  Teile, 
und  zwar  ba!d  in  der  Knorpehnasse  Ellenbogenfortsatz,  Ole~ 
kranon),  von  wo  die  hintere  Sehne  des  Oberarmes  ausgeht, 
[bald  nach  vorn  zu  an  der  Ansatzstelle  des  vorderen  krummen 
Fortsatzes]  *^K  wenn  diese  letztere  Verrenkung  vor  sich  geht, 
so  besteht  Neigimg  zu  Fieber  und  Verschlímmerungen,  Nichts* 
destoweniger  verbleibt  das  Gelenkende  (des  Oberarmknochens) 
an  seinem  Platze;  denn  die  ganze  Grundfláche  desselben 
ruht  auf  dieser  Stelle  (d.  i.  auf  der  Gelenkhohle)  *^).  Wenn 
die  EUe  hingegen  an  der  Stelle  gebrochen*^)  ist,  auf  welcher 
der  Kopf  des  Oberarmknochens  aufsitzt,   so  wird   das  Gelenk 


37)  Der  A  d  e  r  a  s  t  ist  die  vena  cephalica,  der  M  u  s  k  e  1  der  mus^ 
culus  biceps» 

38)  VergU  Kap,  XIV  und  Oreibasios  ed.  Bussemaker  uïid  Daremberg 
IV  232. 

39^  Der  Satzteil  ist  nach  Littré  IIÏ  384— 38S  aus  dem  Commentare 
des  Galenos  ergíinzt.  Man  verpjkiche  zu  Littrés  Citat,  Graecomm  cbirur- 
gïci  libri  ed.  Cocchi  p.  86:  Oreibasios  (s*  Anm.  38)  IVj  XIV  6. 

40)  Stellung  des  Árms^  wie  in  Anm.  5  beschríebeíi,  also  ist  das  Olekranon 
hintenj  cíer  processus  coronoïdeus  vom^  und  der  humeros  ruht  auf  der  EUe. 

41  j  Das  íïiotYna,  abruptio,  ist  ein  Bmch  in  der  Gelenkgegend  (Galenos 
bci  Oreibasíos  XLVI  6). 
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leichter  verschiebbar,  wenn  der  Bruch,  in  áhnlicher  Weise  wie 
es  bci  einem  Kohlstengel  geschieht,  durch  und  durch  gegangen 
ist.  Alle  diese  Knochenbrúche  sind,  um  einen  allgemeinen 
Grundsatz  aufzustellen,  weniger  von  schádlichen  Folgen  be- 
gleitet,  als  wenn,  ohne  dass  ein  Bruch  der  Knochen  stattge- 
funden  hat,  die  wichtigsten  Blutgefasse  und  Bánder  an  diesen 
Stellen  zerquetscht  sind.  Diese  Fálle  bringen  den  davon  Be- 
troffenen  dem  Tode  naher  als  jene,  wenn  er  von  anhaltendeni 
Fiebcr  befallen  wird.  Allerdings  kommen  Knochenbríiche  dieser 
Art  nur  seUen  vor. 

Kapitel  XLVI. 

Zuweilen  bricht  der  Kopf  des  Oberarmknochens  selbst 
in  seinem  Fortsatzc.  Diese  Verletzung  scheint  zwar  die  bei 
weitem*^)  schwerste  zu  sein,  und  doch  ist  sie  in  gewisser 
Hinsicht  bedcutend  leichter  als  die  den  Ellenbogen  betreffenden 
Verletzungen. 

Kapitel  XLVII. 

Wie  man  im  Allgemeinen  bei  Verrenkungen  in  jedem 
einzelnen  Falle  angemessener  weise  die  Einrichlung  vorzuneh- 
men  und  wie  man  zu  behandeln  hat,  das  ist  nun  also  be- 
schrieben,  desgleichen,  dass  es  vor  allem  gut  ist,  das  Gelenk 
sofort  einzurichten,  wegen  der  Raschheit  der  Entzíindung  der 
Bander.  Denn  selbst  wenn  die  aus  dem  Gelenke  herausge- 
tretenen  Teile  sogleich  wieder  in  dásselbe  einfallen,  pflegen  die 
Sehnen  doch  eine  Spannung  zu  bewirken  und  auf  einige  Zeit 
sowohl  die  Streckung,  als  auch  die  Beugung  zu  verhíndern, 
welche  sie  ihrer  natiirlichen  Bestimmung  nach  ♦^)  bewirken. 
Es  ist  aber  angebracht,  alle  derartigen  Fálle  gleichartig  zu 
behandehi,  sowohl  die  eines  Bruches  in  der  Nachbarschaft 
eines  Gelenkes,  als  auch  die  eines  Abstehens,  als  endlich  die 
einer  Verrenkung.  In  allen  diesen  Fíillen  muss  man  námlich 
mit  ciner  grossen  Zahl  von  Binden,  mit  Compressen  und 
Wachssalbe  behandeln,  wie  auch  bei  den  sonstigen  Knochen- 
bruchen.  Was  aber  die  Haltung  des  Ellenbogens  anlangt,  so 
muss  man  sie  in  diesen  Fallen  genau  dieselbe  sein  lassen  wie 
l)cim  Anlegen  eines  Verbandes  um  den  gebrochenen  Oberarm 

42)  Das  doppelte  r.o\X(*)  ist  nicht  zu  beanstanden.  TtoXóg  beim  Super- 
lativus  kennt  schon  Homeros. 

43)  ihrer  natilrlichen  Bestimmuníy  nach  beruht  auf  Ktthle- 
wcins  Collation. 
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oder  Unterarra.  Diese  Haltung**)  ist  namlich  allen  Fallen  von 
Verrenkunií,  Lageveranderung  und  Bruch  gemein.  Sie  ist 
aber  auch  die  allgemein  giltige  Haltung  fiir  den  spáteren  Zu- 
stand,  mag  es  sich  nun  darum  handeín,  Ím  einzelnen  Falle 
ein  Glied  zu  strecken  oder  zu  beugen*  Denn  von  da  aus  ist 
der  Weg,  um  in  beide  Lagen  zu  gelangen,  der  námliche. 
Ausserdem  ist  aber  auch  diese  Haltung  fiir'  den  Patienten  die- 
jenige,  die  er  am  leichtesten  beibehaUen  und  am  leichtesten*") 
wdedereinnehmen  kann.  Hierzu  kommt  noch,  da.^s,  falls  (die 
freie  Bewegung  des)  Arm(es)  durch  die  Callusbildung  bezwungen 
wiirde  (d*  h*  Ankylose  eintráte),  es  besser  ware,  man 
hátte  úberhaupt  den  Arm  nicht  mehr,  als  dass  er  im  Zustande 
der  Streckung  steif  wíirde ;  denn  er  wurde  dann  bei  vielem 
hindern  und  nur  bei  wenigem  niitzen  konnen.  Wáre  er  hin- 
gegen  im  Zustande  der  Beugung,  so  wúrde  er  besser  zu  ge- 
brauchen  sein;  allein  noch  bei  weitem  besser  zu  gebrauchen 
ware  er,  wenn  die  Callusentwickelung  (d.  i.  die  Ankylose)  er- 
folgte,  wáhrend  sich  der  Arm  in  der  mittleren  Lage,  welche 
die  bessere  ist,  befindet. 


Kapitel  XLVin, 

Den  Verband  aber  muss  man  so  anlegen,  dass  das  Kopf- 

stuck  der  ersten  Binde  auf  die  verletzte  Stelle  aufgelegt  wírd, 
gleichviel^  ob  es  sich  um  einen  Bruch,  eine  Verrenkung  oder 
ein  Auseinanderstehen  handelt,  und  úber  diese  Stelle  ftihre 
man  die  ersten  Touren ;  am  festesten  sitze  die  Binde  an  dieser 
Stelle  auf,  diesseits  und  jenseits  derselben  weniger  fest.  Man 
muss  aber  den  Vorderarm  und  den  Oberarm  in  eine  gemein- 
same  Binde  legen,  und  zw^ar  beiderseits  auf  viel  grossere 
Strecken  hin,  als  man  es  in  den  meisten  Fallen  thut,  damit 
die  Geschwulst  diesseítsw'ie  jenseits  mëglichst  weit  von  der  ver- 
letzten  Stelle  weggedrangt  W'Crde,  Man  schliesst  auch  die 
Spitze  des  Ellenbogens  in  den  Verband  mit  ein,  mag  nun  díe 
Verletzung  dort  ihren  Sitz  haben  oder  nicht,  damit  sich  nicht 
eíw^a  die  Geschwulst  dort  ringsherum  verbreite,  Man  muss 
sich  beim  Anlegen  des  Verbandes  davor  hiiten,  sow^eit  das  nur 
irgend  moglich  ist,  dass  man  in  der  Armbeuge  eine 
grosse  Menge  Bindelagc-n  aufhauft.  Der  Druck  muss,  soviel 
%^e  moglich,  auf  die  verlctzte  Stelle  ausgeiibt  werden.  Auch 
Ím  Uebrigen  lege  man,  was  das  Zuschniiren  und  das  Lockern 
anlangt,  den  Patienten  nach  denselben  Vorschriften  im  Ein- 
xelnen  und  in  den  nêlmHchen  Zeitabschnitten  in  den  Verband, 


44)  Namlich  die  der  halben  Beugungj  (s.  Anm.  5). 
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wie  sie  weiter  oben  bei  der  Behandlung  der  Knochenbríiche 
fingegeben  sind.  Die  Erneuerung  des  Verbandes  erfolge  von 
drei  zu  drei  Tagen;  der  Patient  aber  habe  am  dritten  Tage 
den  Eindruck,  als  wenn  der  Verband  gelockert  wáre,  wie  das 
auch  damals  der  Fall  war.  Die  Schienen  lege  man  zu  dem 
geeigneten  Zeitpunkte  an;  denn  es  ist  durchaus  nicht  un- 
zweckmassig  (sich  ihrer  zu  bedienen),  gleichviel,  ob  ein  Kno- 
chenbruch  vorliegt  oder  nicht,  vorausgesetzt,  dass  der  Kranke 
nicht  fiebert.  Man  muss  sie  aber  móglichst  locker  anlegen, 
wobeimandie  amOberarme  vonobennach  unten,  dieamVorder- 
arme  hingegen  von  unten  nach  oben  gehen  lásst  Die  Schienen 
diirfen  nicht  dick  sein.  Es  ist  aber  auch  notwendig,  dass  sie 
im  Verhaltnis  zu  einander  von  verschiedener  Lánge  sind  und 
dass  sie  auf  einander  aufsitzen  an  der  Stelle,  wo  es,  nach 
dem  Grade  der  Beugung  zu  urteilen,  zweckmássig  erscheint. 
Wasaberschliesslich  die  Compressenbetrifft,  so  muss  auch  deren 
Auflegung  in  der  Weise  vorgenommen  werden,  wie  das  be- 
zuglich  der  Schienen  gesagt  worden  ist,  d.  h.  man  muss  sie 
an  der  verletzten  Stelle  ein  wenig  dicker  auflegen.  Die  von 
der  Entzundung  an  laufenden  Zeitabschnitte  aber  beurteile 
man  ebenfalls  auf  Grund  der  oben  gemachten  Darlegungen. 


41.  Ueber  die  Einrcnkung, 

(Das  Buch  vom  Hebelj 
I  VectJarius  j 

Kapitel  L 


Beschaftenheit  ^)  der  Knochen,  An  den  Fingern  sind  die 
Knochen  und  die  Gelenke  einfacli,  an  der  Hand  und  am  Fusse 
hingegen  sind  sie  mehrfach,  von  einander  verschieden  und 
verschiedenartig  zusaramengefugt.  Am  grossten  aber  sind  sie 
an  den  ol^eren  Teilen  (der  Gliedniassen).  Die  Ferse  weist 
bloss  einen  Knochen,  und  zwar  an  der  Aussenseite  (d.  i.  hin- 
teren  Seite)  auf;  bis  zu  ihr  ziehen  sicli  die  hinteren  Sehnen 
hin-  Der  Unterschenkel  besitzt  zwei  Knochen,  welche  oben 
und  unten  zusammengehen,  in  der  Mitte  aber  ein  wenig  von 
einander  abstehen.  Der  áussere  (das  Wadenbein),  an  der 
kleinen  Fusszehe  gelegen,  ist  etwas  dtinner  und  hat  an  dieser 
Stelle  eine  am  weítesten  (von  der  Geraden)  abweichende,  nach 


»Das  Buch  llber  dit;  Instrumentalrepositioní,  wie  Kobert  (Histor. 
Studien  des  Pharmak.  Instit,  der  KaJs,  Univ,  Dorpat  I  ii)  diese  Schrift 
nennt,  ist  ein  A  uszug  aus  den  Schrií'ten  DíeEinrichtung  derGe- 
lenke  (Littré  IV  32S  ÍT  ;  VIII  S.  VI)  undDíe  K  nochenb  rfich  e  iLittré 
a.  a.  O. ;  IV  335).  Der  Verfasser  war  zweifellos  Arzt^  denn  er  hat  ein 
sachverstandiges,  frcies,  selbstindiges  Urteil.  Die  ParaJlelstellen  findct 
man  sowohl  bei  Líttré,  als  auch  bei  Pétrequin  (II  557  ff.)  vollstíindig ; 
hier  kónnen  síe  nicht  wiedergegeben  werden.  Pasikrates  soll  einen  Com- 
lïientar  zn  dieser  Schnft  ver&st  haben  {Littré    VIII  S.  XXXIII). 

J)  S.  Vorbemerkting  zu  DÍe  NaturderKnochen.  Dieses  ganze 
Buch  bildete  schon  fílr  Bakcheios  tá  itpoaxÊÍ|j.EVï  Tttv  lír^y^Xí^Am^  den  unechten 
Anhang  zum  Buche  vom  Hebel;  es  wurde  erst  nach  Galenos  (XIX  114; 
iiSj  als  selbstándige  Schrift  losgerissen  und  w^ahrscheinlich  verkíirzt.  Ver- 
mutlich  ist  es,  ebenso  wie  AristoteJes,  hist.  anim.  111  2  f.  (s.  Bd.  I  178  f. 
Anm.  19;  21 )»  einer  doxographischen  ZusammensteUung  ( ■Vn'ifivrjHíK)  ílber  den 
Verlauf  der  Blutadem  entrehnt.  S.  Car.  Fredrich,  De  libro  TiEpL  qfOoí-oc  dvS^pífi- 
r.úii  pseudippocrateo^   diss.,    Gottingae  1894,  besonders  pag.  17  sq. 
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dem  Kniee  zu  geringere  Neigung;  von  ihm  geht  die  Sehne 
aus,  welche  sich  aussen  an  der  Kniekehle  zeigt.  Beide  Knochen 
haben  aber  unten  eine  gemeinsame  Epiphyse'),  an  welcher 
sich  der  Fuss  bewegt,  oben  besitzen  sie  eine  andere  Epiphyse  '), 
in  welcher  sich  das  Gelenk  des  Oberschenkels  bewegt,  welches 
einfach  und  im  Verháltnisse  zur  Lánge  (des  Knochens)  leicht 
beweglich  ist.  Es  hat  die  Gestalt  eines  Knorrens  und  trágt 
die  Kniescheibe.  Der  Oberschenkelknochen  selbst  aber  ist 
nach  aussen  und  vorn  zu  gekrummt.  Sein  Kopf  stellt  ein 
rundes  Endstiick  (Epiphyse)  dar,  von  welchem  das  in  der  Ge- 
lenkpfanne  der  Híifte  befestigte  Band  ausgeht  Auch  dieses 
ist  etwas  schrág  angefiigt,  jedoch  weniger  schrág  als  das  des 
Oberarmes.  Die  Hiifte  (das  Seitenwandbein)  ist  an  dem  grossen 
Wirbel,  welcher  an  das  Kreuzbein  angrenzt,  mit  Hilfe  eines 
knorpelig-sehnigen  Bandes  (ligamentum  iliolumbale)  befestigt. 

B. 

Das  Ruckgrat  ist  von  dem  Kreuzbeine  an  bis  zu  dem  grossen 
Wirbel  [(5.  Lendenwirbel)  gekrummt;  in  diesem  Teile  befinden 
sich  die  Blase,  die  (inneren)  Geschlechtswerkzeuge  und  der 
gebogene  Teil  des  Mastdarmes.  Von  dieser  Stelle  aber  bis 
zum  Zwerchfelle  verláuft  das  Ruckgrat  mit  einer  Neigung  nach 
vom  im  Vergleiche  mit  der  Langsrichtung,  und  in  dieser 
Gegend  finden  sich  die  Lendenmuskeln  (Psoas).  Von  hier  ab 
bis  zu  dem  grossen  Wirbel  (7.  Halswirbel;,  welcher  oberhalb 
der  Schulterhóhen  liegt,  ist  es  im  Verháltnis  zu  seiner  Lángs- 
richtung  nach  hinten  zu  gebogen;  es  scheint  dies  aber  noch 
mehr  zu  sein,  als  es  in  Wirklichkeit  der  Fall  ist,  denn  die 
hinteren  Knochenfortsatze  der  Wirbel  sind  an  dieser  Stelle 
am  hóchsten.  Am  Nacken  springen  die  Gelenke  nach  vorn  vor. 
Die  Wirbel  sind  nach  innen  (d.  i.  vom)  zu  unter  einander  ab- 
gepasst  und  werden  durch  ein  von  den  aussen  befindlichen 
Knorpelteilen  ausgehendes  Band  zusammengehalten.  Ihre  Ge- 
lenkverbindung  liegt  an  dem  hinter  dem  Riickenmarke  gelegenen 
Teile;  sie  haben  aber  nach  hinten  zu  einen  spitzen  Fortsatz, 
welcher  ein  knorpehges  Endstiick  besitzt.  Da  sind  in  der 
Richtung  nach  unten  Bánder  angewachsen,  ebenso  sind  die 
von  dem  Nacken  bis  zu  den  Lenden  gehenden  Muskeln  da- 
neben  hervorgewachsen  (der  lange  Riickgratsstrecker,  musculus 
sacrospinalis),  welche  den  Zwischenraum  zwischen  den  Rippen 
und  der  Domenreihe  ausfiillen.  Die  Rippen  sind  aber  nach 
innen   (d.  i.    hinten)   zu    in   den  Zwischenraumen    der  Wirbel 


2)  inltfDOi^  ■=  Ansatz  bedcutct  wohl  GelenkkOpfc. 
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voin  Halse    l)ts   zu    den   Lenden    hin    mit  Hilfe    eines  kleinen 

Bandes  befestigt  1  ligamenta  costovertebralia),  nach  vorn  zu 
arn  Brustbeine,  mdem  sie  díx  ein  lockeres  und  weiches  End- 
stuck  besitzen,  Die  Geíítalt  (der  Rippen)  Íst  im  Vergleiche  zu 
denjenií^en  der  Tiere  die  aller^^ekrtímmteste ;  denn  im  Verhah- 
ni.s  2u  seinem  Raum^ehahe  ist  der  Mensch  in  dieser  Kíchtini^ 
ítl.  h.  von  vorn  nach  hinten  ^emesscn)  am  eníiíijriistií^sten.  Da, 
wií  keine  Rippen  vorhanden  sind,  tindet  sich  quer  vurstehend 
ein  kurzer  und  flacher  Fortsatz  (Querfortsatz,  processus  trans- 
versus);  an  einem  jeden  einzelnen  Wirbel  ist  uiit  Hilfe  eines 
kleinen  Bandes  so  ein  Furtsatz  befestigt* 

C    (D). 

Das  Brustbein  bildet  ein  in  sicli  ^^eschloíísenes  Ganzes 
und  besim  an  der  Seite  Einschnitte,  an  welchen  die  Ripj>cn 
angefiigt  sind ;  es  ist  locker  f^efugt  und  knorpelig.  Die  Schhisseb 
beine  sind  nach  vorn  zu  ab^íerundet  und  haben  nach  dem 
Bmstbeine  zu  eine  geringere,  nach  dem  Akroniion  zu  hingegen 
eine  grossere  Bewegungsfreiheit  Das  Akromion  aber  ist  an 
den  Schulterbláttern  befestigt^  im  Unterschiede  zu  den  meisten 
(Tieren).  Das  Schulterblatt  ist  nach  der  Wirbelsaule  ^^ 
knorpeíig,  im  Uebrigen  aber  luckergeftigt;  es  hat  die  ungleiche 
Fláche  nach  aussen  gekehrt,  besitzt  einen  Hals  und  eine  knor- 
pelige  Gelenkpfanne,  von  welcher  her  die  Rippen  ihre  Be- 
wegung  haben,  und  es  lost  sich  von  den  Knochen  leicht  ab 
mit  Ausnahme  des  Oberarmknochens*  Der  Kopf  des  letzteren 
ïst  durch  ein  von  der  Gelenkpfanne  ausgehendes  dCÍnnes  Band 
befestigt  und  hat  ein  rundes  Endstuck,  bestehend  aus  h>cker 
gefOgter  Knorpehnasse.  Hr,  der  Oberarmknochen,  selbst  ist 
aber  nach  aussen  zu  gebogen,  verláuft  nach  vorn  hin  schrág 
und  geht  nicht  in  gerader  Linie  nach  der  Gelenkpfanne  hin* 
Sein  dem  Ellenbogen  zugewandtes  Ende  ist  breit,  mit  Knorren 
und  mit  Furchen  versehen,  hart,  nach  hinten  zu  mit  einer 
Hohlung  versehen,  in  welcher^  wenn  der  Arm  aus|festreckt 
ist,  die  Ellenbogenkrone  (Olekranon)  sitzt.  Dahin  zíeht  sich 
auch  der  taub  werdende  Nerv  (Ellenbogennerv,  nervus  ulnaris), 
welcher  aus  dem  Zwischenraume  zwischen  den  beiden  Knochen 
des  Vorderarmes  mitten  hervorgewachsen  ist  und  da  endet 


3)  Ich  kann  PétreqiuníU  SS^)  nicht  zugjeben,  dass  xícxótn-'jLsív  *meder- 
d  rQckent  heissen  MoU.  Seine  BeÍspicle  stimmen  nicht,  weil  bei  ihnen  der 
BegrilT  rdrQcken*  ím  Verbum   lie^t  und   hier  nicht     Deshalb  lese  ích  mit 

Littré  xaxá  ti'ííÍsu 
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Kapitel  IL 

Wenn  die  Nase  ^ebrochen  ist,  Sf>  muss  man  sie  mo|^Iichst 
noch  ín  der  námlichen  Stunde  wiedereinríchten.  Ist  es  der 
Knorpel^  so  lege  man  zerzupfte  Leinwand  ein,  welche  man  in 
Karchedonisches  Leder  oder  in  irgend  etw^as  anderes,  was 
nicht  reizt,  einwickelt.  Die  verschobenen  Teile  beklebe  man 
mit  solchem  Leder  und  ríchte  sie  so  auf.  Ein  Verband  hin- 
gegen  richtet  bei  solchen  Verletzungen  Schaden  an,  Eine 
andêre  Art  der  Behandlung:  zu  gleicher  Zeit  mit  dem  Zusam- 
menpassen  (trage  man)  [ Weihrauch]  *)  oder  mit  Wachssalbe  ver- 
setzten  Schwefel  (auf);  man  richte  die  Nase  sofort  aut\  híerauf 
erhalte  man  i?ie  derart  aufgerichtet,  indem  nian  mít  den  Fingem 
untersucht  und  (die  Nase)  Ín  entgegengeset^tem  Sinne  vvendet. 
Auch  das  Karchedonische  (Leder  wende  man  an),  Die  Callus* 
bildung  wird  wohl  vor  sich  gehen,  selbst  wenn  eine  Wunde 
vorhanden  sein  soUte.  Auch  in  den  F'állen,  in  welchen  sichJ 
Knochenteile  loslosen  wollen,  muss  man^  da  sehr  schweref 
Zwischenfálle  nicht  zu  befurchten  sind,  dasselbe  thun. 


Kapitel  m. 

Bei  emem  Bruche  des  Ohres  darf  man  weder  einen  Ver- 
band  anlegen,  noch  einen  Umschlag  machen,  soUte  aber  irgend 
einer  von  Nóten  sein,  so  sei  es  der  denkbar  leichteste:  Wachs- 
salbe ;  man  klebe  auch  an  mit  einem  Pflaster,  in  welchem  sich 
Schw^efel  befindet.  Bei  denjenigen,  bei  w^elchen  die  OhreaJ 
innen  vereitert  sind,  findet  man  diesen  Eiter  erst  nach  dem 
Durchschneiden  einer  dicken  Schicht.  AUe  ein  wenig  schlei- 
migen  und  mit  feuchtem  Fleische  angefullten  Teile  rufen  Táasch- 
ungen  hervon  Man  braucht  nicht  zu  befurchten,  dass  es 
Schaden  bringt,  wenn  an  einer  derartigen  SteUe  eine  Oeff- 
nung  gemacht  wird,  denn  es  sind  fleischlose,  wasserige,  mít 
Schleim  gefullte  Stellen.  Wo  sich  aber  solche  Stellen  fínden 
und  welche  es  sind,  welche  (námhch  nach  erfolgter  Erëftnung) 
den  Tod  herbeifúhren,  das  ist  anzugeben  unterlassen.  ^)  Das 
durch  und  durch  gehende  Brennen  der  Obren  heílt  Ín  denk- 
bar  raschester  Zeit^   aber  wenn  das  Ohr  durch  und  durch  ge- 


4)  Nach  D  i  e  Ei  n  ri  c  h  t  u  ng  d  erGe  1  en  ke,  Kap.  XXXVI  hat Pétrequin 
(II  558  l)  Êúv  ^dvvïj  ^  Weihrauch  ergan^t;  das  oder  kennxeichnete  den 
Ausfall  des  anderen^  zur  Wahl  gestellten  Mittels.  Es  kOiïnte  freiiich  auch 
íj6y  dXir^Tííi^Mehl  eingesetzt  werden^  ftir  dessen  AuísfaH  mOghcherweise 
díe  ihnlícb  klin^enden  urngebenden  Silben  verantwortlích  zu  machen  sind. 

5)  VergL  Die  Einrichtung  der  Gelenke,  Kap,  XU 
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brannt  íst,  so  schrumpft  es  ein  und  wird  kleiner.  Ist  aber  ein 
Eïnschnitt  ^emacht,  so  wird  man  .sich  eines  leichten  fiir  frische 
Wunden  bestimmten  Míttels  l>edienen  mussen, 

fCapitel  IV, 

Díe  Kinnlade  erfáhrt  háufití  eine  Verschiebun^  {Sul>lu* 
xatinn)  und  kehrt  dann  wieder  in  ihre  Lage  zuriick^  selten  je- 
doch  trítt  sie  aus  dem  Gelenke  heraus ;  das  be^egnet  den 
Leuten  am  ehesten  beim  Gáhnen,  und  auch  da  tritt  die  Kinn- 
lade  ja  nur  unter  der  Voraussetzuni^  aus  dem  Gelenke,  dass 
man  í^ie  bei  ausgiebigem  G^hnen  seitwárts  bewegt;  sie  tritt 
aber  um  so  eher  aus  dem  Gelenke,  weil  die  Bánder, 
welche  schrag  gelagert  und  gedreht  sind,  nachgeben, 
Anzeichen:  díe  untere  Kinnlade  steht  vor  und  ist  nach 
der  der  Verrenkung  entgegengesetzten  Seite  verschoben,  die 
BetrefFenden  konnen  die  Kinnladen  nicht  schliessen,  Wenn  es 
beide  Seiten  betrifti,  so  steht  die  Kinnlade  weiter  vor,  sie 
schliesst  sich  noch  weniger  (mit  der  oberen)  zusammenï  ist  aber 
nicht  verschoben,  Das  zeigt  aber  die  obere  Reihe  der  Zahne, 
welche  der  Richtung  der  unteren  entspricht.  Wenn  nun  die 
beiderseits  aus  dem  Gelenke  herausgetretene  Kinnlade  nicht 
alsbald  ^neder  in  das  Gelenk  einfallt,  so  sterben  die  Betreften- 
den  ungefíihr  am  zehnten  Tage  an  anhaltendem  Fieber  und 
betáubendem  Totenschlafe ;  denn  diese  Muskeln  besitzen  solche 
Eigenschaften.  Die  Verdauung  wird  gestort;  spárliche  unver- 
míschte  Massen  (werden  ausgeschieden),  und  wenn  dieLeuteEr- 
brechen  bekommen,  so  erbrechen  sie  Massen  von  solcher  Be- 
schaflenheit.  Die  andere(d.h.  etnseitige)  Verrenkunghat  weniger 
Schaden  im  Gefolge.  Das  Einrichtungsverfahren  ist  in  beiden 
Fallen  dasselbei  wiíhrend  der  Betreffende  liegt  oder  sit^t,  muss 
man  ihrn  den  Kopf  festhalten  lassen  und  selbst  den  Kiefer  an 
beiden  Seiten  innen  und  aussen  mit  beiden  Handen  erfassen 
und  zu  gleicher  Zeit  dreierlei  thun:  emporstossen,  zurúckstossen 
und  den  Mund  schliessen.  Behandlung  mit  en^^eichenden  Um- 
schlagen,  Lagerung,  Aufnehmen  des  Kinnes  durch  eine  Trag- 
binde.     Diese  Dinge  unterstíit^en  die  Einrichtung. 

Kapitel  V, 

Die")  Schulter  verrenkt  sich  nach  unten;  von  einer  an- 
deren  Verrenkungsart  habe  ich  noch  nie  gehórt  Allerdings 
hat  es  den  Anschein,  als  wenn  die  Verrenkung  nach  vorn  zu 
stattgefunden  hátte,  und  zwar  bei  dcnjenigen,  beí  welchen  die 
das  Gelenk  umgebenden  Weichteile  durch  Schwund  abgenom- 
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men  haben,  wassich  auch  bei  den  Rindem  wahrend  des  Winters 
Ínfnlt^e  ilirer  Magerkeit  zeigt  Die  Verrenkungen  treten  haufi^er 
bei  Sdiwiichlichen,  Mageren,  Trockenen  und  bei  solchen  ein, 
welche  in  der  Umgebung  der  Gelenke  Feuchtigkeit  (Geienk- 
schmiere)  haben,  und  zwar  dann  ohne  Entzi.indung ;  denn  diese 
halt  (das  Gelenk)  fest  zusammen^ebunden.  Diejenigen  jedoch, 
w^elche  gerade  bei  den  Rindern  die  Einrichtung  und  die  Wie- 
derbefestigung  vornehmen^  sind  im  Irrtum,  und  es  entgeht 
ihnen  einmal,  dass  dies  wegen  des  Gebrauches,  den  das  Rind 
von  ;í>einem  Beine  macht,  so  ist,  zum  andern,  dass  auch  dem 
Menschen,  wenn  er  sich  Ín  einer  solchen  Verfassung  befíndetj 
diese  Haltung  eigentOmlich  ist,  und  ebenso  vergessen  sie  das 
Wort  des  Homeros  und  den  Grund,  weshalb  die  Rinder  zu 
jener  Zeit  am  mat^ersten  sind.  Alle  diejenigen  Bewegungen 
aber,  zu  deren  Ausfïihrung  man  den  Ellenbogen  seitlich  von 
den  Rippen  wegheben  muss,  konnen  die  nicht  wohl  ausfiihren, 
bei  denen  die  Schulter  nicht  wieder  in  das  Gelenk  zuriickge- 
fallen  ist.  Es  ist  also  gesagt,  bei  wekhen  Leuten  diese  Ver- 
renkung  am  haufigsten  vorkommt  und  welches  ihr  Zustand  ist. 
Bei  denjenigen,  bei  welchen  es  von  Geburt  an  der  Fall  ist, 
werden  die  am  nËchsten  liegenden  Knochen  in  hoherem  Grade 
verkiirzt,  z.  B.  belinden  sich  die  Wieselarmi^en  Ín  dieser  Lage; 
der  Llnterarm  thut  es  weniger,  die  Hand  noch  weniger,  die 
oberhalb  gelegenen  Teile  gar  nicht;  am  meisten  von  ihrem 
Fleische  verlieren  die  in  der  Nahe  gelegenenTeile,  Am  meisten 
aber  nehmen  die  Teile  ab,  welche  der  Verrenkung  ent- 
gegengesetzt  liegen  und  ím  Wachstum  begriflren  sind,  aber 
immerhin  etwas  weniger  als  bei  einer  angeborenen  Verrenkung. 
Die  am  Gelenke  in  der  Tiefe  gelegenen  Eiteransammlungen 
stellen  sich  bei  Neugeborenen  ein,  und  zwar  meistens  an  der 
Schulter,  und  ihre  Wirkung  bei  den  Betreffenden  ist  die  nam- 
liche  wie  die  der  Ausrenkungen,  Handelt  es  sich  hingegen 
um  Erwachsene,  so  nehmen  zwar  die  Knochen  nicht  ab  — 
denn  es  liegt  hier  nicht  der  Grund  vor,  ans  welchem  die 
Knochen  im  anderen  Falle  (bei  angeborener  nder  wáhrend  des 
Wachstums  eingetretener  Luxation)  nicht  gleichmássig  rait- 
wachsen  — ,  wohl  alícr  tritt  der  Schwund  der  Weichteiíe  ein; 
denn  diese  wachsen  und  schwinden  t^glich  und  den  Alters- 
stuten  entsprechend*  (Man  hat  aber  auch  in  Betracht  zii  ziehen), 
welche  Wirkung  die  Stellungen  haben,  und  dann  hinwiederum 
das  Anzeichen,  welches  von  dem  losgerissenen  und  eine  Hohl- 
ung  verursachenden  Akromion  herriihrt,  weil  sich  eben  (die 
Aerzte),  wenn  das  Akromion  losgerissen  ist  und  eine  Hohlung 
entsteht,  einbilden,  dass  der  Arm  ausgerenkt  wáre.  Es  erscheint 
aber  der  Kopf  des  Oberarmknochens  in  der  Achselgrube.    Der 
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Betreffefide    kann    den  Arm    weder    heben,    noch    s<>  ^ut  (wie 

frfiher)  liach  links  und  nach  rechts  hin  bewe^en*     Die  andere 

Schulter  liefert  Hinw^eise-     Einrichtungsarten:  der  Patient  selhst 

schiebe    die  Faust    in  die  Achselhóhle  von  unten   her  ein  und 

íitosi?e  den  Kopf  (des  Oberannknochens)  nach  obenj  den  Unter- 

arm  aber  fúhre  er  nach  der  Brust  zu.    Andere  Einrichtungsart : 

man  dninge    den    Arni   gewaltsam   nach    hinten    zu,    damit    er 

eine      Drehung      erfahre.         Andere      Einrichtungsart:      den 

Kopf   gegen    die    Schulterhdhe    (Akromion)    (gestemmt),     die 

Hande  von   unten    her    in    die   Achselhohle    (eíngefiihrt^    und 

íiun  hebe  man  den  Kopf  des  Oberarmkncïchens,  mit  den  Knieen 

aber  stosse  man  den  Ellenbogen  zuriickj  oder  aber  nian  lasse, 

anstatt  dass    man    es  durch    seine  Kniee  thut,    einen  Gehilfen 

den  Ellenbogen    (nach    dem    Rumpfe)    hinfuhren,    wie    friiher, 

Oder  man  lasse  den  Patíenten  auf  der  Schulter  hangen,  indem 

man  seine  Schulter   unter   dessen  Achselhóhle  stemmt.     Oder 

fman  richte)  mit    der   Ferse    (ein),    nachdem    man    etwas   zum 

Zwecke  des  Ausfullens  in  die  Achselhohle  eingelegt  hat,   und 

zwar  (richte    man)  mit   der  rechten  Ferse   die  rechte  Schulter 

(ein'^p     Oder    um   einen    Pfahl   herum.      Oder   iim   eine   Leiter 

herum*     Oder    eine    Schaukeldrehung    ídes   Armes)    mitsammt 

dem  unter  dem  Arme    liings  hingebreiteten  Stúcke  Holz.     Be- 

handlung:  bezíighch  der  Haltung^  Arm  an  den  Rippen  entlang, 

vorn  die  Hand  gehoben,  Schulter  gehoben;  in  dieser  Stellung 

Einlegen    in  den  Verband,    Aufnehmen  durch  eine  Tragbinde. 

Wenn  aber  das  Wiedereinfallen   in    das  Gelenk   nicht  erfolgt, 

so  wird  die  Schulterhóhe  von  Schwund  befallen. 


Kapítel  VL 

Die  Losreissung  des  Akromions  erweckt  den  Anschein, 
als  w^enn  die  Schulter  ausgerenkt  wáre.  Hs  wird  in  keiner 
Hinsicht  seines  Gebrauches  beraubt,  aber  an  dieselbe  Stelle 
kehrt  es  nicht  wieder  zuriick.  Díe  Haltung  sei  dieselbe  wie 
bei  einem  Patienten  mit  Schulterverrenkung,  sowohl  beim 
Líegen  im  Verbande,  als  auch  beim  Aufnehmen  durch  eine 
Tragbinde.     Das  Veríjinden  der  Vorschrift  entsprechend! 

Kapitel  VIL 
Wenn  sich  das  Getenk  des  Ellenbogens  verschiebt,  sei 
'es  nach  den  Rippen  zu  oder  nach  aussen  hin  (d.  i.  nach  vorn 
oder  hinten),  wáhrend  das  Spitze  in  der  Hcihlung  des  Ober- 
armknochens  daselbst  verbleilit  (námlich  der  Ellenbogenfort- 
satz,  Oiekranon),  so  muss  man  die  Streckung  in  der  naturlichen 
Richtung  vornehmen  und  die  hervorstehenden  Teile  von  hinten 
imd  von  der  (entgegengesetzten)  Seite  her  w^íederzuruckdrangen. 


236     41«  Ueber  die  Einrenkung  (Das  Buch  vom  Hebel)  (vectiarius) 

Kapitel  VIII. 

Wenn  aber  eine  vollstándige  Verrenkung  nach  dieser  oder 
jener  Seite  hin  (d.  i.  nach  vorn  oder  hinten)  statt^efunden  hat, 
so  (ist)  die  Streckung  angezeigt,  und  zwar  in  derjeni^en  Halt- 
ung,  in  welcher  der  Arm  verbunden  wird  (d.  h.  m  halber 
Beugung),  denn  auf  diese  Weise  wird  der  gebogene  Teil  des 
Ellenbogens  (der  Kronfortsatz)  kein  Hindernis  abgeben.  In 
den  meisten  Fállen  erfolgt  die  Verrenkung  nach  der  Rippen- 
seite  zu  (bei  uns :  Verrenkung  der  EUe  nach  hinten).  Was  die 
Einrichtung  betriflft,  so  muss  man  so  weit,  wie  moglich,  abziehen, 
damit  nicht  etwa  das  (unterej  Ende  (des  Humerus)  mit  dem 
Kronfortsatze  in  Beriihrung  kommt ;  man  mache  aber  mit  dem 
erhobenen  Vorderarme  kreisfórmige  Bewegungen  nach  der 
Seite  hin  und  Beugebewegungen  und  hiite  sich  wohl  davor, 
in  gerader  Richtung  Gewalt  anzuwenden,  zu  gleicher  Zeit 
aber  muss  man  beide  Knochen  nach  entgegengesetzter  Richt- 
ung  stossen  und  sie  so  an  ihren  Platz  zuriickstossen.  In 
solchen  Fállen  wíirde  aber  wohl  auch  eine  Drehung  des  Unter- 
armes,  und  zwar  bald  eine  Ruckuberdrehung  (Supination),  bald 
eine  Vornuberdrehung  (Pronation),  mitunterstíitzen.  Das  wáre 
die  Wiedereinrichtung.  Soweit  die  Haltung  in  Frage  kommt, 
muss  man  das  Handende  etwas  hóher  als  den  EUenbogen,  den 
Arm  aber  dicht  an  die  Rippen  halten;  in  dieser  Stellung  er- 
folgt  aber  auch  das  Aufnehmen  in  ein  Tragband;  sie  ist  leicht 
zu  ertragen,  die  natíirHche  Stellung  und  der  gewóhnliche  Ge- 
brauch  (bleiben  erhalten),  und  selbst  wenn  Steifheit  eintritt, 
geschieht  dies  ohne  Schádigung;  zum  Steifwerden  kommt  es 
aber  rasch.  Betreffs  der  Behandhmg  mit  Binden  hingegen 
(verfahre  man)  nach  der  fur  die  Gelenke  gegebenen  Vorschrift 
und  dabei  umwickele  man  die  Spitze  (des  EUenbogens)  mit. 

Kapitel  IX. 

Der  (verrenkte)  Ellenbogen  ist  geneigt  zu  sehr  heftig 
werdenden  Fiebern,  Schmerzen,  Uebelkeit,  Erbrechen  von  reinen 
Gallenmassen,  besonders  wenn  der  Ellenbogen  nach  hinten  zu 
ausgerenkt  ist  (bei  uns :  luxatio  lateraHs  extema  des  Vorder- 
armes),  wegen  des  Steifwerdens  (des  nervus  cubitalis),  náchst- 
dem  wenn  die  Verrenkung  nach  vom  zu  erfolgt  ist  (d.  h. 
Uixatio  hUeraHs  interna  des  EHenbogens).  Die  Behandlung  ist 
die  namHche.  Einrichtungsweise:  bei  der  Verrenkung  nach 
hinten  Streckung  und  Gegenzug.  Anzeichen  ist  aber  der  Um- 
stand,  dass  die  Betreffenden  (den  Arm)  nicht  ausstrecken 
konnen.    bei  der  Ausrenkung  nach  vom  zu    hing^en  konnen 
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sie  ihn  nicht  beugen.  Bei  einem  solchen  lege  tnan  etwas 
Hartes  festgewickelt  (in  die  Armbeuge)  ein  und  biege  (den 
Ann)nach  stattgefundenerStreckung  plotíílich  uni  dasselbe  herura» 


k 


Kapitel  X. 

Ein  Anzeichen  fíir  das  Auseinanderstehen  der  Knochen 
aber  (ergiebt  sich)  fíir  denienigen,  welcher  an  der  Gubehing 
der  den  Arm    durchziehenden  Ader  (vena  cephalica)    abtastet, 

Kapítel  XL 

Diesé  ZustHnde  fíihren  rasch  zum  Steifwerden  des  Ge- 
lenkes.  Sind  sie  angeboren,  so  bleiben  die  unterhalb  des 
Schadens  gelegenen  Knochen  kilrzer,  am  nieisten  die  Knochen 
des  Vorderarmes,  welche  ihm  am  nachsten  hegen^  náchstdem 
die  der  Hand,  an  dritter  Stelle  die  der  Finger,  der  Oherami 
und  die  Schuher  hingegen  bleiben  infolge  der  Érnáhrung  kraf- 
tiger.  Die  andere  Hand  aber  Íst  wegen  ihrer  Verrichtungen 
noch  viel  stSrken  Der  Schwund  der  Fleischteile  jedoch  findet 
innen  statt,  wenn  die  Ausrenkung  nach  aussen  erfolgte,  andcrn' 
falls  nach  der  der  Ausrenkung  entgegengesetzten  beite. 


Kapitel  XIL 


IWenn  der  Ellenbogen  nach  innen  oder  aussen  (d.  i,  nach 
Torn  oder  hinten)  aus  dem  Gelenke  herausgetreten  isí,  so  (Íst) 
die  Streckung  in  der  mittleren  StelUmg  des  winkelig  zum  Ober- 
arme   geljeugten    Vorderarmes  fangezeigt\   und   nun  lege  man 
die  Achselhohle    in    eine   Binde    und    lasse    letztere   (von    der 
Decke)    herunterhangen,    an    deni  Knde   des  Ellenbogens  aber 
^bringe   man   irgend  eïn    Gewícht  in    der  Nahe   des   Gelenkes 
Bunten  an    und   lasse  dieses  frei  herabhángen,   oder  man  ziehe 
^mit  den  Handen  nach    unten.     Ist  das  Gelenk   auseinanderge- 
hoben^   so  erfolgen   die  Ruckfúhrungsversuche  mit  der  flachen 
Hand  wie  bei  den  Verrenkungen  des  Handgelenkes,     In  dieser 
Hahung  (findet  auch)    die  Anlegung   des   Verbandes,    das  An- 
passen  einerTragbinde  und  das  Sttjtzen  miteÍnerUnterlage  (statt). 


Kapitel  XIIL 


II  Bei  den  Verrenkungen  nach  hinten  (bei  uns;  luxatio    la- 

têralis  externa  des  Vorderarmes)  muss  man»  wáhrend  man 
plcStzlicli  streckt,  mit  den  fiachen  Handen  einrichten,  zugleich 
aber   muss    das  geschehen   sowohl  bei  der  Einrichtung  dieser 
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Fálle,  als  auch  bei  den  Fállen  der  anderen  Verrenkungsart. 
Hat  die  Verrenkung  jedoch  nach  vorn  zu  (luxatio  lateralis 
internadesUnterarmes)stattgefunden,  so  muss  man  um  eine  fest- 
gewickelte  Binde  von  grossem  Umfange  herum  die  Beugung 
vornehmen  und  zugleich  einrichten. 

Kapitel  XIV. 

Wenn  eine  unvollstándige  Lageveránderung  (des  Ellen- 
bogens)  nach  der  einen  oder  anderen  Seite  hin  (d.  i.  nach  vom 
oder  nach  hinten)  vorliegt,  so  muss  man  beim  Einrichten  beide 
Handgriffe  (i.  Streckung  oder  Beugung,  2.  Zusammenfiigen) 
zugleich  thun.  Was  aber  die  Behandlung  betriíFt,  so  ist  so- 
wohl  die  Haltung,  als  auch  der  Verband  der  gleiche.  Uebrigens 
konnen  die  Gelenke  in  allen  Fállen  auf  eine  gemeinsame  Art 
durch  die  Streckung  zum  Zuriickgleiten  gebracht  werden. 

Kapitel  XV. 

Was  die  Einrichtungsarten  angeht,  so  erfolgt  das  Wieder- 
einfallen  (des  Gelenkes)  in  dem  einen  Falle  durch  Hebung, 
in  dem  anderen  durch  Streckung,  in  wieder  einem  anderen 
durch  Herumfuhren  im  Kreise,  in  (allen)  diesen  Fállen  durch 
Uebertreibung  der  betreffenden  Haltung  in  dem  einen  oder 
anderen  Sinne  und  mit  Schnelligkeít. 

Kapitel  XVI. 

Das  Handgelenk  vefrenkt  sich  entweder  nach  innen  oder 
nach  aussen  (d.  i.  nach  vorn  oder  hinten),  in  den  meisten 
Fallen  aber  nach  iiïnen  (vorn).  Die  Anzeichen  treten  aber 
deutlich  hervor:  ist  die  Verrenkung  nach  innen  (vorn)  erfolgt, 
so  kónnen  die  Betreffenden  die  Finger  nicht  ganz  beugen,  ist 
sie  hingegen  nach  aussen  (hinten)  erfolgt,  so  kónnen  sie  sie 
nicht  strecken.  Die  Einrichtung  aber  (erfolgt  so),  dass  der 
Patient  die  Finger  auf  den  Tisch  halt,  die  Gehilifen  teils  so, 
teils  entgegengesetzt  ziehen,  der  Arzt  aber  entweder  mit  dem 
Ballen  oder  mit  der  Ferse  zu  gleicher  Zeit  das  Hervorstehende 
zuriickdrSngt  und  nach  vorwËrts  und  nach  unten  drángt,  nach- 
dem  er  unter  den  anderen  Knochen  (namlich  oberhalb  des 
Handgelenkes)  ein  weiches  Biindel  geschoben  hat,  und  zwar 
nimnit  er  dabei,  wenn  die  Verrenkung  nach  oben  (hinten)  er- 
folgt  ist,  eine  Vorniiberdrehung  (Pronation)  der  Hand,  wenn 
sie  hingegen  nach  unten  (vorn)  erfolgt  ist,  eine  Riickiiberdreh- 
ung  (Supination)  der  Hand  vor.  Die  Heilung  aber  geschieht 
mit  Hilfe  von  Binden. 
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Kapitel  XVn. 

_  Das  ganze  Handgelenk  jedoch  renkt  sich  entweder  nach 
Ínnen  (vorn)  und  nach  aussen  (hinteii)  aiis,  am  haufigsten 
aber  nach  Ínnen  (vorn)  oder  nach  dieser  oder  jener  Seite  (lu- 
xatio  lateralis).  BisweÍlen  ist  auch  die  Vereinigungsstelle  (von 
Elle  und  Speiche)  in  die  Bewegung  mit  hineíngezogenj  bis- 
weilen  wieder  steht  der  eine  der  beiden  Knochen  ab.  Bei 
solchen  inuss  man  eine  kraftige  Streckung  vornehmen,  das 
Hervorstehende  zuruckdriingen,  das  andere  dagegen  in  ent- 
gegengesetztem  Sinne  drangen,  zwei  Handgrifl'e  zu  gleicher 
Zeit,  eínerseits  nach  hinten,  andererseits  seit^várts,  sei  es  mit 
den  Hánden  auf  dem  Tische,  sei  es  mit  der  Ferse.  (Diese 
Zustánde)  kdnnen  schUmme  Folgen  und  EntsteHungen  (nach 
sich  ziehen),  doch  erlangt  das  Handgelenk  im  Laufe  der  Zeit 
die  zum  Gebrauche  not^endige  Kraft  wieden  Die  Heilung 
erfolgt  durch  Binden  um  die  Hand  und  um  den  Vorderarm; 
bis  zn  den  Fingern  vor  lege  man  Schienen  an,  Die  derart  in 
Schienen  gelegten  Teile  aber  binde  man  háufiger  auf  als  bei 
Bruchenj  auch  wende  man  mehr  Uebergiessungen  an. 

Kapitel  XVIIL 

(Ist  das  Handgelenk)  von  Geburt  an  (verrenkt),  so  wird 
die  Hand  kurzer,  und  der  Schwund  der  Fleischteile  findet  vor 
allem  auf  der  der  Verrenkung  entgegengesetHten  Seite  statt; 
(erfolgt  die  Verrenkung)  aber  bei  einem  Erwachsenen,  sobleiben 
die  Knochen,  wie  sie  sind. 

Kapitel  XIX, 

Wenn  ein  FÍngergelenk  ausgetreten  ist,  so  kann  man  das 
leicht  erkennen,  und  es  ist  nícht  n5tig,  das  zu  beschreiben. 
Die  Einrenkung  desselben  erfolgt  so,  dass  man  in  gerader 
RÍchtung  streckt,  das  Hervorstehende  zuruckstosst,  den  ent- 
gegengesetzten  Teil  aber  ín  entgegengesetzter  Richtung  drángt 
Die  angemessene  Behandlung  (ertolgt}  durch  Umwíckelung  mit 
Binden,  Wenn  namhch  der  Knochen  nicht  in  das  Gelenk 
zuruckfallt,  so  bildet  sich  ausserhalb  (des  Gelenkes)  ein  falsches 
Gelenk.  Sowohl  wenn  die  Verrenkung  angeboren  ist,  als  auch 
wenn  sie  wáhrend  des  Wachstums  entsteht,  \"erkurzen  sich  die 
Knochen  unterhalb  der  Verrenkung,  und  die  Fleischteile  be- 
ginnen  zu  schwinden,  am  stárksten  auf  der  der  V^errenkung 
entgegengesetzten  Seite.  Bei  einem  Erwachsenen  freiHch 
bleiben  die  Knochen  unverílndert 
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Kapitel  XX, 

Der  Geleiikkopf  des  Oberschenkels    tritt   auf  vier  Arten 

aus  dem  Gelenke,  ani  híiufigsten  nach  innen,  in  zweiter  Linie 
nach  aussen,  gleich  háu%  nach  den  beiden  anderen  Seiten. 
Anzeichen  i  allgemeines,  (die  Vergleichung)  mit  dem  anderen 
Beine  ;  besonderes  fíir  die  Verrenkun^  nach  innen:  man  fuhli 
den  Gelenkkopf  in  der  Gegend  des  Mittellieisches,  die  Betref- 
fenden  konnen  (das  Bein)  nicht  so  gut  beugen,  das  Bein  er- 
scheint  lánger,  ja  sogar  bedeutend  knger,  wenn  man  nicht 
beide  Beine,  um  sie  an  einander  al>zumessen,  nach  der  Mitte 
zu  fiihrt;  denn  in  der  That,  der  Fuss  und  ebenso  das  Knie 
gehen  nach  aussen-  Wenn  die  Verrenkung  von  der  Geburt 
an  vorhanden  w^ar  oder  aber  wahrend  des  Wachstums  einge- 
treten  ist,  so  wird  der  Oberschenkel  kíirzer,  in  geringerem 
Grade  der  Unterschenkel,  in  entsjjrechendem  VerhÉlltms  die 
ubrígen  Teile.  Ks  schwinden  die  Weichteile,  und  zw^ar  aussen 
am  meisten.  Solche  Leule  vernachlassigen  es,  sich  aufrecht 
zu  erhahen,  und  schleppen  sich  auf  dem  gesunden  Beine  dahin; 
werden  sie  hingegen  dazu  (namlich  zum  aufrechten  Gange) 
genótigt,  so  gehen  sie  an  einer  oder  an  zwet  Krucken,  das 
(kranke)  Bein  aber  haUen  sie  in  die  Hohe,  und  je  kurzer  es 
gew^orden  ist,  um  so  leichter  ist  das»  Wenn  jedoch  die  Ver- 
renkung  bei  Erwachsenen  zu  Stande  gekommen  ist,  so  bleiben 
einerseits  die  Knochen  erhalten,  andererseils  aber  scliwinden 
die  Weichteile,  wie  das  schon  beschrieben  worden  Íst;  sie 
werfen  beim  Gehen  das  Bein  herum  wie  die  Rínder,  und  in 
der  Weichengegend  bildet  sich  beí  ihnen  eine  Hohlung,  w^éth- 
rend  die  Húfte  auf  der  gesunden  Seite  hervorsteht,  Das  eine 
Bein  nuissen  sie  nílmlich  darunter  stellen,  um  (den  Korperj  zu 
tragen,  das  andere  míissen  sie,  weil  es  nicht  zu  tragen  ver- 
mag,  bei  Seite  setzen,  wie  das  bei  denen  der  Fall  ist,  welche 
am  Fusse  eine  Wunde  haben.  Auf  der  Seite  des  gesunden 
Beines  aber  stutzen  sie  den  Korper  seÍtHch  durch  einen  Stock, 
auf  der  des  kranken  hingegen  halten  sie  das  Bein  niit  der  Hand 
oberhalb  des  Kniees  gewahsam  fest,  um  beim  Schrittwechsel 
den  Korper  zu  tragen.  Wenn  man  sich  des  Beines  von  der 
Hiifte  an  abwílrts  bedient,  so  nehmen  auch  die  Knochen  unter- 
halb  in  geringerem  Grade  ab,  Ín  hoherem  Grade  dagegen 
nehnien  die  Weichteile  (namhch  aberhaupt)  ab< 

Kapitel  XXL 

Bei   der  Verrenkung  nach   aussen    sínd   sowohl   die   An- 
zeichen,   als  auch  die  Haltungen  entgegengesetzter  Art.     Das 
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Knie  wie  der  Fuss  sínd  ein  wenig  nach  innen  gewendet;  Bei 
denjenigen  aber,  bei  welchen  der  Unfall  wáhrend  des  Wachs* 
tums  eingetreten  ist  oder  von  Geburt  an  vorhanden  war,  wSchst 
das  GUed  nicht  in  gleichem  Masse  und  nicht  in  demselben 
Verhaltnis  (wie  das  andere  Bein);  die  Húfte,  welche  etwas  w^eiter 
oben  zu  liegen  kommt,  (wachst)  nicht  in  gleichem  Masse  (wíe 
die  gesunde).  Diejenigen,  bei  welchen  die  Verrenkung  nach 
aussen  zu  háufif^  eintritt,  ohne  dass  eine  Entzíindung  zu  Stande 
kommtï  haben  ein  Bein  von  feuchterer  Beschaffenheit,  wie  das 
auch  beim  Daumen  der  Hand  der  Fall  ist;  denn  dieser  renkt 
sich  seiner  naturUchen  Beschaffenheit  wegen  am  háufigsten 
aus.  Bei  den  einen  ist  die  Ausrenkung  mehr  oder  weniger 
ausgedehntj  bei  anderen  ist  die  Ausrenkung  von  schwererer 
oder  leichterer  Beschaffenheit,  bei  einigen  besteht  Hoffnung  auf 
schnelles  Wiedereinfallen  des  Gelenkes,  bei  wieder  anderen 
giebt  es  keine  Heilung  dieses  Falles;  bei  denjenigen,  bei  wel- 
chen  die  Verrenkung  hautig  erfolgt,  (erscheint)  eine  (lElngere) 
Behandlung  dieses  Falles  (angezeigt)*  (Tritt  die  Verrenkung) 
von  der  Geburt  an,  wahrend  des  Wachstumes  oder  wahrend 
des  Verlaufes  einer  Krankheit  (ein)  —  am  haufigsten  ist  sie 
nUmhch  die  Folge  einer  Krankheit  — ^  so  wird  bei  einigen  der 
Knochen  hrandig;  aber  auch  derjenige,  bei  wekhem  das  nicht 
eintritt,  muss  alle  Leiden  ^)  ausstehen,  wenn  auch  in  geringerem 
Grade  als  bei  einer  Verrenkung  nach  innen,  vorausgesetzt, 
dass  die  Betreffenden  zweckmiissig  behandelt  worden  sindj  so- 
dass  sie  beim  Gehen  den  ganzen  Fuss  aufsetzen  und  hin-  und 
herschwanken,  Díe  grosste  Pflege  (ist)  fur  die  niedrigsten  Alters- 
stufen  (erforderHch).  UeberUisst  man  den  Zustand  sich  selbst, 
so  tritt  eine  Verschlimmerung  desselben  ein,  ^vird  er  aber  sorg- 
samgepflegt,  sn  kommt  es  zur  Besserung.  Bei  den  Betreffenden 
tritt  an  allen  Teilen  Schwund  ein,  nur  in  etwas  geringerem 
Grade  (als  in  dem  vorbeschriebenen  Falle)* 


Kapitel  XXIL 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  beide  Oberschenkel  in  dieser 
Weise  ausgerenkt  sind,  sind  die  Krankheitserscheinungen  der 
Knochen  die  namlichen.  Sie  haben  viel  Fleischansatz,  abge- 
sehen  von  der  Innenseite,  stark  hervorragende  Hinterbacken 
und   einw^rts    gekrummte    SchenkeL     Wenn   sich    der   Brand 


71  Unter  díeseii  Leideii  vtrr^teht  Foës,  vermutlich  mit  Recht»  lang- 
wierige  Vereiterungen  und  KïiocheïientblOssungen, 

li 
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nicht  einstellt  oder®)  wenn  die  davon  Betroffenen  keinen  Hocker 
íiber  den  Híiften  bekommen,  so  bleiben  sie  zwar  gesund, 
doch  wáchst  bci  ihnen  der  Korper  mit  Ausnahme  des  Kopfes 
nicht  aus. 

Kapitel  XXIII. 

Bei  denjeni^en,  bei  welchen  die  Verrenkung  nach  hinten 
stattgefunden  hat,  sind  die  Anzeichen:  die  vordere  Gegend  ist 
weicher,  die  hintere  hervorgetrieben,  der  Fuss  gerade,  die  Be- 
treffenden  konnen  das  Bein  nur  unter  Schmerzen  beugen  und 
am  allerwenigsten  strecken,  das  Bein  ist  bei  ihnen  kurzer,  aber 
sie  konnen  das  Bein  auch  in  der  Kníekehle  oder  in  der  Leisten- 
gegend  nicht  strecken,  ausser  wenn  sie  es  sehr  weit  in  die 
Hr)he  heben,  und  ebenso  wenig  beugen.  In  den  meisten  Fállen 
giebt  das  obere  Gelenk  den  ersten  Anstoss.  Dieses  gilt  ge- 
meinsam  von  den  Gelenken,  den  Sehnen,  den  Muskeln,  den 
Eingeweiden,  der  Gebarmutter  und  anderen  Organen.  Bei 
diesen  ist  der  Híiftknochen  in  der  Richtung  auf  die  Hinterbacke 
zu  geneigt ;  aus  diesem  Grunde  wird  das  Bein  kurz  und  ferner 
deshalb,  weil  es  die  Betreffenden  nicht  strecken  kónnen.  Die 
Weichteile  des  ganzen  Beines  nehmen  bei  allen  ab,  bei  wel- 
chen  Patienten  am  meisten  und  bis  zu  welchem  Grade,  das 
ist  gesagt  worden.  Jeder  einzelne  Teil  des  Korpers,  welcher 
seine  Verrichtungen  thut,  wird  gekráftigt,  der  unthátige  hin- 
gegen  wird  geschwacht,  abgesehen  von  Krmattung,  Fieber  und 
Entziindung.  (Wenn  sich  der  Oberschenkel)  nach  aussen 
(ausrenkt),  so  (erscheint  er)  kíirzer,  weil  er  (sich)  in  nachgiebige 
Weichteile  (einbohrt),  (wenn  er  sich)  hingegen  nach  innen 
(ausrenkt),  so  (erscheint  er)  lánger,  weil  (er)  auf  einem  hervor- 
ragenden  Knochen  íaufsitzt).  Wenn  nun  der  Gelenkkopf  bei 
Erwachsencn  nicht  wieder  zuriickgefallen  ist,  so  gehen  die 
Leute,  indem  sie  sich  in  der  Leistengegend  vorbeugen,  und 
dic  Kniekehle  der  entgegengesetzten  Seite  ist  gebeugt,  der 
Patient  kann  nur  schwcr  die  Erde  mit  den  Ballen  erreichen,  er 
hiilt  mit  der  Hand  das  Bein  fest,  wenn  er  ohne  Krucke  gehen 
will.  Wcnn  sie  zu  lang  ist,  wird  er  nicht  gehen  konnen,  viel- 
mehr  muss  sie,  wenn  er  gehen  will,  kurz  sein.  Es  tritt 
Schwund  der  Weichteile  ein ;  bei  denjenigen,  welche  korper- 
liche  Anstrengungen  erfahren,  ist  die  Gegend,  (welche  der 
Schwund  befallt,)  die  vordere,  und  bei  dem  gesunden  Beine 
ist  es  in  entsprechendem  Verhaltnis  der  Fall.     Bei  denjenigen 


8)  Ich  habe  diese  Stelle  mit  Die  Einrichtung  der  Gelenke, 
Kap.  LVI  in  Einklang  bringen  zu  mttssen  geglaubt. 
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aber,  bei  welchen  das  Glied  von  Geburt  an  oder  wlihrend  des 
WachHtumes  oder  infnlge  einer  Krankheit  erkrankt  ist  und 
eine  Verrenkung  stattgefunden  hat  —  bei  welchen  Kranklieiten 
das  der  Fall  ist,  das  wird  ange^eben  werden  — ,  bei  diesen 
treten  wegen  der  Unthátigkeit  der  Bander  und  der  Gelenke 
ilie  schwersten  Schadigungen  auf,  und  das  Knie  wird  aus  den 
angefiihrten  Grunden  auch  mit  geschadigt.  Solche  halten  das 
Bein  gebeugt  und  gehen  auf  einer  uder  auf  zi^^eí  Kríicken, 
Das  Bein  der  gesunden  Seite  aber  hat  dank  seines  Gebrauches 
gUteB*  Fleischansatz. 


Kapitel  XXIV. 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  (der  Kopf  des  Oberschenkels) 
nach  vorn  zu  (aus  dera  Gelenke  getreten  ist)^  sind  die  An- 
zeichen  die  entgegengesetzten :  die  hintere  Gegend  ist  weicher, 
die  vordere  herv^ïrgetrieben*  Solche  kónnen  das  Bein  am  aller- 
wenigsten  beugen,  am  besten  hingegen  konnen  sie  es  strecken; 
der  Fuss  steht  gerade,  das  Bein  ist  gleich  lang,  an  derFerse, 
an  der  Spitze  ist  der  Fuss  ein  wenig  nach  oben  gezogen,  Da- 
her  kommt  es  denn,  dass  die  davon  Betroffenen  sogleich  die 
heftigsten  Schmerzen  haben  und  bei  diesen  Verrenkungen  der 
Urin  am  allerliáufigsten  verhalten  wird;  denn  (der  Kopf  des 
Oberschenkels)  Hegt  auf  den  wichtigen  Nervenstrángen  auf. 
Die  vorderen  Teile  sind  gespannt,  sie  htlren  auf  zu  wachsen, 
sind  erkrankt  und  altern  vorzeitig,  die  hinteren  weiscn  inehr 
Falten  auf.  Diejenigen,  bei  welehen  nach  dem  Erwachsensein 
(die  Verrenkung  stattgefunden  hat),  hewegen  sich  in  aufrechter 
Haltung  fort,  wobei  sie  mehr  mit  der  Ferse  auftreten,  Wenn 
sie  aber  grosse  Schrítte  machen  konnten,  so  wQrden  sie  ganz 
(auf  der  Ferse  laufen);  sie  schleifen  den  Fuss.  Der  Schwund 
aber  ist  der  geringste;  der  Grund  hiervon  liegt  bei  diesen 
Leuten  im  Gebrauche  des  Gliedes;  das  geschieht  aber  haupt- 
sachHch  hmten.  Da  bei  ihnen  das  Bein  in  seinem  ganzen  Ver- 
Jaufe  gerader  ist,  alses  sein  soll,  so  brauchen  sie  einen  Stock  auf 
der  kranken  Seite.  Diejenigen,  bei  welchen  (die  Verrenkung) 
von  Geburt  an  (vorhanden  war)  oder  wahrend  des  Wachstumes 
(stattgefunden  hat),  behalten,  wenn  sie  zweckmassig  behandelt 
worden  sind,  den  Gebrauch  des  Gliedes  wie  die  Erwachsenen, 
sind  sie  jedoch  vernachlássigt  worden,  so  bleibt  das  BeÍn  kurz 
und  gestreckt.  Denn  bei  diesen  werden  die  Gelenke  steif, 
und  zwar  mit  besonderer  VorUebe  in  der  geraden  Haltung. 
Die  Almahme  der  Knochen  aber  und  der  Schwund  der  Weich- 
teile  entspricht  dem  VerháltnÍs. 
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Kapitel  XXV. 

Die  Streckung  des  Oberschenkels  muss  eine  starke  sein. 
Die  Wiedereinrichtung  erfolgt  gemeinsam  entweder  durch  die 
Hánde  oder  durch  ein  Brett  oder  durch  den  Hebel,  und  zwar 
durch  den  runden  Hebel  bei  Verrenkungen  nach  innen,  durch 
den  abgeplatteten  bei  solchen  nach  aussen;  besonders  aber 
(bedient  man  sich  des  Hebels)  bei  nach  aussen  erfolgten  Ver- 
renkungen.  Verrenkungen  nach  innen  heile  man  mit  Hilfe 
von  Schlíiuchen,  (welche  man)  bis  zu  der  Stelle  (hinaufschiebt), 
wo  der  Schenkel  díinner  wird,  bei  Streckung  und  Zusammen- 
binden  der  Schenkel.  Man  hange  den  Patienten  an  den  Fiissen 
auf  und  lasse  dieselben  ein  wenig  von  einander  abstehen, 
hierauf  verschránke  ein  Gehilfe  (die  durch  die  Schenkel  des 
Aufgefiángten  hindurchgezwángten  Hánde)  und  hánge  sich 
daran  auf,  indem  er  bei  der  Einrichtung  beide  Hand^iíFe  aus- 
fiihrt  (die  Streckung  und  das  Zusammenpassen).  Dieses  Ver^ 
fahren  genugt  fiir  die  Verrenkung  nach  vorn  und  íur  die  an- 
deren  Arten,  am  wenigsten  aber  fiir  die  Verrenkungen  nach 
aussen.  Das  Unterschieben  eines  Stiickes  Holz,  wie  (es)  z.  B. 
bei  einer  Verrenkung  der  Schulter  unter  den  Arm  (geschoben 
wird),  (ist  am  Platze)  bei  Verrenkungen  nach  innen,  denn  bei 
den  anderen  Arten  ist  es  das  weniger.  Man  muss  aber  be- 
sonders  bei  den  Verrenkungen  nach  vorn  oder  nach  hinten 
das  Drangen  nach  unten  verbinden  mit  der  Streckung,  oder 
es  muss  das  Zuriickbringen  erfolgen  mit  Hilfe  des  Fusses,  der 
Hand  oder  eines  Brettes. 

Kapitel  XXVI. 

Eine  Verrenkung  des  Kniees  ist  gutartiger  als  eine  solche 
des  Ellenbogens  wegen  seiner  einfachen  Einrichtung  und  regel- 
niassigen  Bauart.  Aus  diesem  Grunde  renkt  es  sich  auch 
leichter  aus  und  wieder  ein.  Am  háufigsten  erfolgt  bei  ihm 
die  Ausrenkung  nach  innen  zu,  doch  kommt  sie  auch  in  der 
Richtung  nach  aussen  und  hinten  vor.  Die  Einrichtungsweisen 
bestehen  aber  im  Beugen,  im  pl()tzlichen  Ausschlagen  des 
Unterschenkels  nach  hinten  zu  und  darin,  dass  man  eine  Binde 
zu  einer  Rolle  zusammenwickelt,  sie  in  die  Kniekehle  einschiebt 
und  den  Patienten  plótzlich  mit  dem  Gewichte  seines  Kórpers 
sich  auf  die  Fusszehen  um  die  Rolle  herum  niederkauern  heisst, 
und  zwar  dies  besonders  bei  der  Verrenkung  nach  hinten. 
Verrenkungen  nach  hinten  konnen  jedoch  auch,  wie  es  bei 
dem  Ellenbogen  der  Fall  war,  wiedereingerichtet  werden,  wenn 
nian  eine  mássige  Streckung  vornimmt.  Was  die  Verrenkungen 
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nach  der  Seite  zu  anlangt,  (so  erfolgt  die  Einrenkung:)  durch 
BeugLinfT  oder  plotzliches  Hintenausschlatren  oder  in  der  Streck- 
un»í,  das  letztere  aber  vor  allem  Ijcí  einer  Verrenkung  nach 
hinten^  doch  auch  durch  mássij^e  Streckun^.  Das  Zusammen- 
passen  {der  Gelenkteile  nach  erfolgter  Streckung)  Íst  in  allen 
Fállen  das  nÊimlÍche,  Wenn  aber  der  Gelenkííopf  bei  den- 
jenigení  bei  welchen  die  Ausrenkung  nach  hinten  zu  stattge- 
funden  hat,  nicht  wiedereinfállt,  so  konnen  sie  das  Knie  nicht 
beogen  —  allerdings  konnen  das  die  von  anderen  Verrenkungen 
BetroflTenen  auch  nicht  — ,  der  Oberschenkel  und  der  Unter- 
schenkel  aber  magern  an  der  Vorderseite  ab.  Ist  die  Verrenk- 
ung  nach  innen  zu  erfol^,  so  stellen  sich  die  Fusse  bei  dem 
Betreífenden  mehr  nach  aussen,  und  die  Abmagerung  findet 
an  der  Aussenseite  statt ;  ist  sie  hingegen  nach  aussen  zu  er- 
folgt,  so  stellen  sich  die  Fíísse  mehr  nach  innen  —  doch  gehen 
die  davon  Betroffenen  weniger  !ahm,  weil  das  Korpergewicht 
alsdann  auf  dem  stíirkeren  Knoehen  (dem  Schienbeine)  ruht 
—  und  die  Abmagerun^  findet  an  der  hinenseite  statt  Bei 
den  angeborenen  oder  bei  den  wahrend  des  Wachstumes  ein- 
^etretenen  Verrenkungen  verhált  es  sícli  der  ot>en  gegebenen 
Darlegung  entsprechend- 


Kapitel  XXVIL 

Die  Verrenkungen  an  den  Knocheln  erfordern  eine  starke 
Streckung  —  entweder  mit  den  Handen  oder  mit  anderen 
ahnlichen  Mitteln  — ,  aber  ein  Einrichtungsverfabren^  welches 
beides  zu  gleicher  Zeit  vollbringt  (namHch  die  Streckun|5í  und 
das  durch  HÍn-  und  Herbewegen  bewirkte  Ineinanderpassen 
der  Gelenkteile).     Das  gilt  aber  fUr  alle  Falle. 

Kapitel  XXVIIL 

Die  Verrenkungen  am  Fusse  aber  heilen  ebenso  wie  die 
Verrenkungen  an  der  Hand. 

Kapitel  XXIX. 

_  Die  an  den  Unterschenkel  anorrenzenden  Teile,  welche 
bei  einer  angeborenen  oder  wahrend  des  Wachstumes  einge- 
tretenen  Verrenkung  nicht  wiedereingefallen  sind,  verhalten 
sich  ebenso  wie  die  Teile  an  der  Hand. 
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Kapitel  XX\. 

Bei  denjenigen,  welche  von  einer  erhohten  Stellung  her- 
abspringen  und  dabei  mit  der  Ferse  dermassen  auf  den  Boden 
aufschlagen,  dass  die  Knochen  auseinandertreten,  ein  Blutaus- 
tritt  aus  den  Adern  erfolgt  und  die  Bánder  heftig  gequetscht 
werden  —  wenn,  sage  ich,  derartige  sehr  schwere  Verletzungen 
eintreten,  so  besteht  die  Gefahr,  dass  diese  Teile  brandig  wer- 
den  und  zeitlebens  zu  schaffen  machen ;  die  Knochen  sind 
verschoben  ®),  die  Bánder  hingegen  stehen  mit  einander  in  Ver- 
bindung.  Bei  denjenigen  námHch,  bei  welchen  durch  einen  Bruch, 
durch  eine  Wunde,  z.  B.  am  Unterschenkel  oder  am  Ober- 
schenkel,  durch  Loslósung  der  Bánderteile,  welche  hiermit  in 
Verbindung  stehen,  aus  eben  diesem  Verbande  oder  endlich 
sonst  durch  Vernachlássigung  der  Lagerung  im  Bette  die  Ferse 
schwarz  geworden  ist,  stellen  sich  infolge  dieser  Ereig^isse 
sehr  grosse  Verschlimmerungen  ein.  Zuweilen  gesellen  sich 
zum  Brande  íiberaus  hitzige  (superacute)  Fieber,  begleitet  von 
Schluchzen,  Zittern  und  Geistesverwirrung,  welche  schnell  den 
Tod  herbeifuhren,  ausserdem  auch  noch  Blásse  der  Adern, 
welche  Blut  austreten  lassen,  und  Absterben  (Gangrán).  An- 
zeichen  fíir  einen  sehr  schlimmen  Zustand  sind  es,  wenn  sich 
die  blutunterlaufenen  und  die  schwarzen  Stellen  und  ihre  Um- 
gebung  verhárten  und  roten;  wenn  sich  námlich  zu  der  Ver- 
hártung  Blásse  hinzugesellt,  sobesteht  dieGefahr  des  schwarzen 
Brandes,  wenn  diese  Stellen  hingegen  etwas  blass  oder  sogar 
ganz  blass  sind  und  einen  Bluterguss  aufweisen  oder  aber  gelb- 
lich  und  weiss  sind,  so  sind  dies  in  allen  derartigen  Fállen 
gute  Anzeichen.  Die  Behandlung  besteht  aber,  wenn  die  Be- 
treffenden  fieberfrei  sind,  in  Verabreichung  von  (weisser)  Nies- 
wurz,  im  anderen  Falle  nicht,  sondern  man  gebe  sauersiissen 
Trank  (Essighonig),  wenn  das  notig  sein  sollte.  Der  Verband 
ist  der,  weícher  die  Gelenke  vereinigt.  Alle  Vorschriften 
(gelten)  aber  in  noch  hoherem  Grade  fiir  die  Quetschwunden: 
Verwendung  einer  grósseren  Zahl  Binden  und  solcher  von 
weicherer  Beschaffenheit,  minderfeste  Schniirung,  mehrWasser, 
Legen  der  meisten  Touren  íiber  die  Ferse.  Beziiglich  der 
Haltung  gilt  dasselbe  wie  bezuglich  des  Verbandes:  man  ver- 
meide,  dass  (die  Sáfte)  nach  der  Ferse  gedrángt  werden.  (Die 
Ferse  liege)  híSher  als  das  Knie,  befinde  sich  dabei  aber  in 
einer  guten  Lage.     Der  Schienen  bediene  man  sich  nicht. 


9)  S.  die  Erklarung :  Dic  Einrichtung  der  Gelenke,  Anm   58. 
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Kapitel  XXXI. 

Wenn  sich  der  Fuss  entweder  allein  oder  mitsammt  dem 

Fortsatze   ínach   den  Fusswurzelknochen   liin)    verrenkt   —    er 

verrenkt  sich  háufiger  nach  innen  zu  — ,  so  nehmen,  wenn  er 

sich  nicht  wieder  einrenkt,    mit  der  Zeit  die  Hufte,    der  Ober- 

schenkel  und  der  Unterschenkel  an  der  <Jer  Verrenkung  gegen- 

iiberliegenden  Seite   an  Umfang    ab.     Die  Einrichtung  ist  die- 

selbe  wie  bei  der  Handwurzel,  die  Streckung  aber  (muss)  eine 

stárkere  (sein).     Fiir  die  Behandlung  gilt  die  gleiche  Vorschrift 

wie  fiir  die  Gelenke  (iiberhaupt).     Es  kommen  dabei  schlimme 

Zustánde   in   geringerem  Grade    vor    als  bei  der  (Verrenkung 

der)  Handwurzel,    vorausgesetzt,    dass    sich    der    Betreffende 

ruhig  verhált.     Die  Nahrungsaufnahme   fsei)  eine  verminderte, 

denn  sie  verharren  in  Ruhe.     Mit  den  angeborenen  oder  wáh- 

rend  des  Wachstumes   eingetretenen  Verrenkungen    aber  ver- 

hált  es  sich  der  friiheren  l3arlegung  entsprechend. 

Kapitel  XXXII. 

Unter  den  angeborenen  geringfiigigen  Verrenkungen  ist 
man  im  Stande  einige  wiedereinzurichten,  vor  allem  die  Ein- 
wártsbiegung  des  Fusses;  es  giebt  namlich  nicht  nur  eine  einzige 
Art  der  Krummfiissigkeit.  Die  Behancllung  derselben  aber  ist 
folgende :  man  forme  (den  Fuss),  als  wenn  er  ein  Wachsmodell 
wáre;  mit  Harz  versetztes  Wachspflaster ;  zahlreiche  Binden; 
oder  man  binde  eine  Sohle  oder  eine  Bleiplatte  unter,'  jedoch 
nicht  unmittelbar  aut  die  Haut.  Die  Schwebehaltung  und 
die  Stellungen  sollen  sich  im  Einklange  mit  einander  befinden. 

Kapitel  XXXIII. 

Wenn  sich  (die  Knochen)  verrenkt  haben  und,  nachdem 
sie  eine  Wunde  verursacht  haben,  herausragen,  so  uberlásst 
man  sie  besser  sich  selbst,  jedoch  so,  dass  sie  weder  herunter- 
hángen,  noch  sich  in  einer  gezwungenen  Lage  befinden.  Die 
Behandlung  erfolgt  aber  durch  ein  Pechwachsplaster  oder  in 
warmen  Wein  getauchte  Compressen  -  denn  fur  solche  ist 
die  Kálte  ohne  Ausnahme  etwas  Schlimmes  —  und  durch 
Blátter,  zur  Winterszeit  aber  durch  ungereinigte  WoUe  zum 
Schutze  (der  Stelle).  Man  lege  weder  (etwas  Weiteres)  auf, 
noch  wickle  man  etwas  herum;  knappe  Kost;  Kalte,  grosse 
Last,  Dnick,  Gewalt,  das  Anbefehlen  einer  Hahung,  alles  das 
ist  —  man  wisse  es  wohl  --  verhangnisvoU.  Bei  massvoUer 
Behandlung  werden  die  Betreffenden  durch  Lahmheit  entstellt. 
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wenn  sich  (díese  Veirenkung)  namlich  an  den  FQssen  einstellt, 
so  wird  der  Fuss  nach  oben  ^ezogen,  stellt  sie  sich  anderwSrts 
ein,  so  ist  die  Folge  die  entsprechende*  Knochen  stossen  sich 
kaum  ab,  denn  sie  hegen  nur  in  kleinem  Umfange  bloss,  und 
die  Wunden  bedecken  sich  mit  feinen  Narben,  Die  grossten 
und  am  weitesten  oben  gelegenen  Knochen  verursachen  die 
grosste  Gefahr.  Die  éinzige  Hoffnung  auf  Rettung  besteht, 
wenn  man  die  Einrichtung  nicht  vornimmt,  abgesehen  von  den 
Verletzungen  an  den  FíiSiien  und  oben  an  der  Hand ;  in  diesen 
Fallen  aber  sage  man  die  Gefahren  vorher.  Man  versuche  die 
EÍnrichtung  am  ersten  oder  am  zvveiten  Tage,  sonst  um  den 
zehnten  Tag,  am  allerwenigsten  darf  man  es  am  vierten  Tage 
thun,  Einrichtung:  Hebel  Behandlung:  wie  bei  Knochen- 
(-bríichen)  des  Kopfes,  Wárrae.  Besser  íst  es  aber  auch,  wenn 
dicj  an  welchen  die  Einrichtung  vorgenommen  worden  ist,  un- 
mittelbar  nachher  Nieswurz  verwenden.  Dagegen  muss  man 
sich  bezughch  der  anderen  KnQchen  dessen  wohl  bewusst  sein, 
dass  nach  ihrer  Einrichtung  der  Tod  einzutreten  pflegt,  und 
zwar  um  so  mehr  und  um  so  rascher,  je  grosser  und  je  weiter 
oben  sie  gel egen  sind,  Hat  sich  der  Fuss  verrenkf  (naniHch ; 
mitBlosshegen  der  Knochenfragmente),  (so  bieten)  Krampf  und 
Gangran  (Anlasszur  Besorgnis);  also  besteht  bei  einem,  wenn  ihm 
nachderEinrichtungirgend  etw^asderartiges  begegnet,dieHofTnung 
in  der  Wiederausrenkung,  wenn  uberhaupt  noch  írgendwelcbe 
Hoffnung  besteht.  Denn  nicht  von  lockernden,  sondern  von 
straffer  spannenden  Ursachen  gehen  die  Krampfe  aus,  ^^) 

Kapitel  XXXIV. 

Was  aber  die  Ablosungen  betrifft,  welche  entweder  in 
einem  Gelenke  oder  langs  der  Knochen  erfolgen,  nicht  oben, 
sondern  in  der  Richtung  des  Fusses  oder  in  der  der  Hand,  so 
kommen  die  Leute  nahezu  alle  davon,  sie  niQssten  denn  auf 
der  Stelle  einer  Ohnmacht  erliegen*  Die  Behandlung  ist  die 
námhche  wie  bei  (VerletEungen)  des  Kopfes,  Wárme, 

Kapitel  XXXV. 

(Der  Grund)  jedoch  fur  die  brandige  Zersetzung  der 
Weichteile   (ist)  sowohl    eine  Quetschung   bei  Verwundungen^ 

welche  von  Blutungen  begleiteí  sind,  als  auch  ein  Druck  bei 
Knochenbriichen,   als  endlich  der  schwárzliche  Brand  im  Ver- 


10)  Zu  vergletchen   ist   nicht,   wie  Pétrequin  (U  603)  angiebt,   Die 
Kn  o  c  h  e  n  b  r  a  c  h  e  ,  Kap,  XXXr,  sondem  XXXÏL 
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hande.  Von  denen,  beí  welchen  ein  Teil  des  Oberschenkels 
odrr  áen  Oberartnes  abfallt  und  bei  weklieii  Knoclien  und 
Weichteile  abfallen,  kommen  viele  mit  dem  Leben  davon,  und 
an  anderen  Stellen  sind  solche  Fálle  noch  leichter  zu  ertragen, 
Bei  denjeni^en  nun,  bei  welchen  nach  erfoliítem  Knochen- 
bmche  . . .  ^\),  geht  die  Loslosuntí  ( derabgestorbenen  Teile)  einer- 
seits  rasch  vor  sich,  andererseits  volkieht  sich  der  Abfall  der 
Knochen  an  der  Steliei  wo  sich  die  Grenzhnien  der  Entblossung 
betinden,  jedoch  langsamer.  Man  muss  aber  die  unter  der 
Verletzun^  und  unter  dem  Gesunden  des  Korpers  gelegenen 
Partien  ablosen  —  denn  diese  sterben  zuniichst  ab  —  und 
3Ích  dabei  in  Acht  nehmen,  denn  vor  Schmerz  und  Ohnmacht 
jEugleich  sterben  die  Patienten.  Der  Knochen  des  Oberschenkels 
UïSte  sich  (einmal)  infolge  eines  solchen  Vorkommnisses  am 
achtzigsten  Tage,  der  Unterschenkel  war  aber  am  zwanzigsten 
Tage  abgenommen  worden.  (Ein  anderes  Mal)  losten  sich  die 
Knochen  des  Unterschenkels  in  der  Mitte  desselben  am  sech- 
zigsten  Tage  ab.  bifolge  solcher  Fálle  (erfolgt  die  Loslosung) 
rasch  und  langsami  (die  Schuld  daran  trágt)  in  jedem  Falle  der 
w^íihrend  der  árztlichen  Behandlung  vorhandene  Druck  (des 
Verbandes),  In  den  anderen  FaUen,  in  welchen  (der  Druck) 
ein  sanfter  war,  fallen  die  Knochen  nicht  ab  und  entbldssen 
sich  auch  nicht  von  Fleisch,  sondern  (das  Uebel)  ist  ein  mehr 
oberflachliches.  Man  mus.s  (Heilungen)  soicher  Art  auf  sich 
nehmen,  weil  diese  Fálle  ja  grosstenteils  ein  schlimmeres  Aus- 
sehen  haben,  als  sie  gefahrlich  sind,  Díe  Behandlung  (ist)  eine 
milde  (und  besteht  in)  Warme  und  knapper  Kost.  (Es  besteht) 
díe  Gefahr,  dass  Blutungen  eintreten,  und  die  der  Erkáltung. 
Was  die  Stellung  anlangt^  so  soll  diese  mehr  erhoht  sein, 
spËter,  wegen  der  unten  erfolgenden  Ablagerung  von  Eiter, 
eine  wagerechte  oder  wie  sie  sonst  forderlich  erscheint»  In  Fëllen 
dieser  Árt  und  bei  Brandigwerden  mit  Schwarzung  (stellen 
sich)  Blutungen  und,  um  die  Zeit  der  Krisis.  Ruhranfëlle  ein, 
welche  ungestíim  verlaufen,  alier  nur  wenige  Tage  anhalten, 
Die  Betreffenden  verlieren  kauni  die  Esslust,  es  ist  auch  dabei 
kein  Fieber  vorhanden,  und  es  ist  durchaus  nicht  notig,  durch 
Nahrungsentziehung  die  Gefasse  zu  entleeren» 

Kapitel  XXXVI 

Die  Ruckgratsverkrummung  nach  innen  (vornj  ist  lebens- 
gefahrlich  (infolge  der)  Verhaltung  des  Urins   und  der  Gefuhl- 


11)  Entweder  ist  hier  eine  Lticke,  welche  Die  Einrichtung  der 
Gelenke,  Kap.  LXLX  «icht  vorliegt^  oder  der  Verfertigcr  des  Auszugs 
bat  den  Satzanfang  gedankenlos  abgeschrteben. 
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losigkeit.  Was  hingegen  die  Ruckgratsverkrummungen  nach 
aussen  (hinten)  betrifft,  so  sind  die  meisten  derselben  unge- 
fáhrlich,  und  zwar  dies  in  viel  hóherem  Grade  als  alle  Er- 
schíitterungen  (der  Wirbelsáule)  ohne  Lageveránderung.  Denn 
jene,  die  Verkriimmungen,  bringen  ganz  von  selbst  die  Krisis 
mit  sich,  diese,  die  Erschiitterungen,  hingegen  ziehen  in  ziem- 
lich  hohem  Masse  den  Korper  in  Mitleidenschaft  und  spielen 
sich  in  wichtigen  Teilen  ab. 


Kapitel  XXXVI  a  (XXXVI  Littré). 

P^in  weiteres  Beispiel.  Rippenbriiche  verlaufen  in  seltenen 
Fállen  mit  Fieber,  Blutspeien  und  Brand,  gleichviel,  ob  es  eine 
oder  mehrere  Rippen  betrifft,  wenn  nur  der  Bruch  nicht  nach 
innen  (vom)  zu  geht.  Die  Behandlung  ist  einfach:  man  ent- 
leere  die  Gefásse  nicht  durch  Fasten,  wenn  der  Betreffende 
kein  Fieber  hat;  Verband  nach  Vorschrift.  Die  Callusbildung 
geht  in  zwanzig  Tagen  von  statten,  denn  die  Fíigung  ist  eine 
lockere.  Wenn  aber  (das  Fleisch  an  den  Rippen)  ringsherum 
zerquetscht  ist,  so  stellen  sich  Knotchen,  Hustenanfálle  und 
Charpiebehandiung  erfordemde  (Vereiterungen)  ein,  und  es 
sind  schon  die  Rippen  von  Brand  befallen  worden.  Denn  an 
den  einzelnen  Rippen  entlang  verlaufen  Nervenstrange,  welche 
von  iiberallher  kommen. 


Kapitel  XXXVIL 

Die  ^^)  von  einem  Sturze  herriihrenden  (Riickgratsverkriim- 
mungen)  kónnen  weniger  gut  eingerichtet  werden,  noch  schwie- 
riger  aber  konnen  die  oberhalb  des  Zwerchfelles  zu  Stande 
gekommenen  eingerichtet  werden.  Bei  denjenigen,  bei  welchen 
sie  im  Kindesalter  erfolgt  ist,  wáchst  (der  Korper)  nicht  weiter, 
abgesehen  von  den  Beinen,  den  Armen  und  dem  Kopfe.  Bei 
Erwachsenen  befreit  die  Riickgratsverkriimmung  auf  der  Stelle 
von  der  (etwa  vorhandenen)  Krankheit,  im  Verlaufe  der  Zeit 
aber  macht  sich  (die  Krankheit)  durch  ebendieselben  Anzeichen 
bemerkbar  wie  bei  jiingeren  Leuten,  doch  in  weniger  bosartiger 
Weise.  Schon  manche  haben  (diesen  Zustand)  ohne  Beschwer- 
den  ertragen,  und  zwar  diejenigen,  bei  welchen  (der  K5rper) 
zu  Wohlbeleibtheit  und  Fettbildung  geneigt  war;  einige  wenige 

12)  Ausser  Di  e  Kinrichtung  der  Gelen  k  e  ,  Kap.  XLI  ist  auch 
Kap.  Xm  derselben  Schrift  heranzuziehen. 
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aber  von  diesen  sind  íiber  die  Sechzig  hinausgekommen.  Es 
kommen  aber  auch  Verkrummungen  nach  der  Seite  vor.  Mit 
daran  schuld  sind  aber  aiicli  die  Haltungen,  welche  sie  im 
Bette  einnehmen,  und  sie  schliessen  Vorhersai^ïen  in  sich. 

Kapitel  XXXVIIa  (XXXVII  Littré). 

Viele  aber  haben  (nach  einer  Verletzun^  des  Thorax)  Blut 
gespieen  und  innerHche  Vereiterungen  (Kmpyeme)  bekommen 
Wartung,  Behandlung,  Verband  nach  Vorschrift;  Diat  zu  An- 
fang  genau,  spaterhin  M^eiches  Fleisch  ansetzen  (námhch  durcli 
allmiihhch  gesteigerte  Nahrungsaufnahme) ;  Ruhe,  Stillschweigen ; 
Haltungenj  Leib  (d.  i.  Stuhlgang\  Geschlechtsgenuss!  Allein 
bei  denen,  bei  welchen  kein  Bíutspeien  aufgetreten  ist,  sind 
mehr  Schmerzen  vorhanden  als  bei  Rippenbriichen  und  besteht 
niehr  Neigung  zu  zeitweiHgen  Ríickfallen.  Bei  denjenigen,  bei 
welchen  schleimige  Massen  zuruckbleiben,  macht  sich  (das 
Leiden)  bei  (anderw^eitigen)  Schmerzen  bemerkbar.  Behandlungí 
Brennen,  und  zwar  bei  denjenigen,  bei  welchen  (das  Uebel) 
vom  Knochen  (ausgeht),  bis  auf  den  Knochen,  doch  nicht  diesen 
selbst,  (hat  esj  dagegen  (seinen  Sitz)  zwischen  fden  Rippen,  so 
darf  man)  nicht  durch  und  durch  (brennen),  aber  auch  nicht 
bloss  an  der  Oberfláche.  —  Brand:  man  versuche  es  auch  mit 
eingelegter  Charpie.  Alles  das  hierher  Gehorige  wird  behandelt 
werden.  Was  man  sehen  kann,  nicht  aber  durch  Worte!*^) 
Speise,  Trank,  Warme,  KaUe,  Haltung,  auch  Heilmittel,  trockene, 
feuchte,  rote,  schwarze,  weisse,  zusammenziehende  (adstringie- 
rende),  auf  die  Wunden,  ebenso  auch  die  verschíedenen  Arten 
der  Diat. 

^^^  Kapitel  XXXVIIL 

^^^^F       Vorschrift    fúr    die    Wiedereinfugung    und    Einrichtung: 

f  Welle,  Hebel,  Keil,  Druck;  die  Welle  zum  Auseinanderheben, 

^H  der  Hebel  hingegen  ^um  Wegbringen  (aus  der  falschen  Stelle). 

^B  Die  Teile  aber,  welche  wdedereingefíigt  oder  w^iedereingerichtet 

^^  werden   míissen,    muss    man    durch    Streckung   gewaltsam    ab- 

I  ziehen,   und   zw^ar   in  derjenígen  Stellung,   in   welcher   sie   im 

I  einzelnen  Falle  (uber  ihren  ursprunglichen  Platz)  gehoben  sind, 

^_  den  ausgerenkten  Teil  aber  uber  der  Stelle,  aus  welcher  er  aus* 

13)  Der  Sínn  íst;  man  richte  sích  nach  dem,    was  man  mit  eigeneii 
Auseii  sehen  kann,    lasse   sich  aber  nicht  durch  Worte  des  Patienten  be- 

einnussen. 
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gerenkt  ist     Das  (geschíeht)  entweder   mit   den  Handen    oder 
durch  Aufliíingen    oder  durch  Wellen    oder   um  irgend  einen 
Gegenstand  herum,     Mit  den  Handen  (geschieht  esj  in  kunst* 
gerechter  Weise   je    nach  den    Stellen.     Bei    der  Handwurzel 
und  beim  EUenbogen  ^enugt  t.'s,  einen  gewaltsamen  Zug  aus- 
zuúben,   und   zwar   bei    der  Handwurzei   in  der  Richtung  des 
Ellenbogens,  beim  Hllenbogen  dagegen  in  Winkektellung  zum 
ArmCj  wie   es  beim  Arme  der  Fall  ist,   wenn    eine    Tragbinde 
unter    den  Unterarm    gelegt    wird.     Bei    dcnjenígen  aber,    bei 
w^elchen  (es  sich  ura  Verrenkungen)  einerZehe,  eines  Fingers, 
der  Handwurzel  oder  um  eine  Riickgratsverkrummung  (handelt), 
muss  raan  den  herausgetretenen  Teil  gewaltsam  abziehen  und 
zuriickdrangen ;     hinsichtUch    der    u}:>rigen    Teíle    (ausser    der 
Wirbelsauie)  ist  das  Abziehen  mit  den  Handen  geniigend»  die 
hervorstehenden  Teile  aber   mu^is  man  an  ihren  Platz  scuruck- 
drangen,  {indem  man  sie)  rait  der  Ferse  oder  mit  dem  Ballen 
auf  etwas   (drúckt),    dergestalt^    dass    ein    passendes    weiches 
Bundel  unter  den  hervorragenden  Teil  geschoben  ist;  auf  der 
anderen  Seite    aber  muss   ein   erfahrener  Gehilfe  nach  hinten 
und    nach  unten   zu   drángen,    gleichviel,    ob   die  Verrenkung 
nach  innen  oder   nach  aussen    (d  i,  nach    vorn    oder   hinten) 
stattgefunden  hat.  Bei  seitHchen  Verrenkungen  hingegen  drangt 
man  Ín  dem  einen  Sinne  und  von  hinten  her  im  entgegenge- 
setzten  Sinne  beide  Knochen  auf  einander  7M.     Was  die  Ríick- 
gratsverkríimmungen    betrifiít,    so   (kann    man)  die   nach   innen 
(vom)  erfolgten  weder  durch  Niesen,  noch  durch  HusteUj  noch 
durch  Kinblasen   vnn  Luft    in  den  Leib,    noch    endlich    durch 
einen  Schropfkopf  (heiien);    es   fehlt   aber  an   etwas,    an  dem 
EÍnríchtungsverfahren.     Die  Táuschung   (kommt   daher),   dass 
—  was  sich  manchraal  bei  einem  Bruche  der  Wirbel  (in  ihren 
Dornforts^tzen)  ereignen  kann  —  die  durch  den  Schmerz  ver- 
ursachten  Verkruranmngen  den  Anschein  erwecken^   als  wenn 
eine  Verrenkung    nach    innen    (vorn)    stattgefunden    hatte*     In 
diesen  Fallen  kommt   es   aber  schnell  zura  Wiederzusammen- 
wachsen,  und  sie  sind  leicht.     Was  die  Verkríimraungen  nach 
aussen  (hinten)  dagegen    anlangt,    so  (ist)    die  Streckung  (am 
Platze),   und  zwar,   wenn  sie  oben  erfolgt  ist,   an  den  Fussen, 
wenn  sie  hingegen  unten  erfolgt  ist,  auf  der  entgegengesetzten 
Seite,     Im  Verein  mit  der  Streckung  (ist)  das  gewaltsame  Zu- 
rijckdrangen   mit  Hilfe    des  Gesasses,    des   Fusses   oder  eines 
Brettes    (angezeigt)*     Bei   Verkruraraungen    nach    díeser    oder 
jener  Seíte    ein  gewisser  Grad    der  Streckung  und  ausserdem 
die  Stellungen  bei  Diat. 
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Kapítel  XXXVIII  a  (XXXVIII  LíttréJ, 

Das  Verbandzeu^  seí  ohne  Ausnahme  breit,  schmiegsam  und 

ndtígenfalls  stark.    Man  mms  nicht  v^orher  ZeugstQcke  herum- 

wickeln»     Es  mustí  vor  der  Anwendung  (mechanischer)  Kráfte 

alles  hinsichtlich  der  Liingej    Hohe    und  Breite   den    Massver- 

hltltnissen    entsprechend    hergeríchtet   sein,     Z,   B.    Streckung 

de.s  Oberschenkels :   je    ein  Band  an  den  Knocheln  und  ober- 

halb  des  Kniecs  herumgelegt^  welche  beide  in  derselben  Rich- 

tung    anziehen,    andererseits    in   der    Lendengegend,    in    den 

Achselhohlen,    am  Damme    und  Schenkel   im  Zwischenraume, 

wabei  das  eine  Kopfstuck   auf  die  Brust,    das   andere  auf  den 

Ríicken    zu  liegen    kommt,    Bander,    welche   ihrerseits    wieder 

ohne  Ausnahme  in  ein  und  derselben  Richtung  anziehen ;  man 

lïinde  sie  an  einem  morserkeulenartig  gestalteten  Stíicke  Holz 

oder  an  einer  Welle  fest     Nimmt  man  die  Operation  im  Bette 

vor,  so  muss  man  auf  der  einen  Seite   die  Fússe  (des  Bettes) 

gegen    die  Schwelle    stemmen,    auf  der  anderen  ein   starkes 

Stuck  Holz  fjuer  heruberlegen.     Das  obere  Ende   der  mdrser* 

keulenartig   ge^talteten  Stucke   Holz^   die   daran  einen  Wider- 

stand  tinden,  ziehe  man  in  entgegengesetzter  Richtungan,  oder 

man  grabe  Radnaben  in  den    Boden  ein  oder  lege  eine  Leiter 

hin  und  libe  so  einen  Zug  und  Gegenzug  aus.  Das  allen  FílUen 

gemeinsame  Mittel    (der  Eínrichtung)   aber   (besteht)   in  einem 

Brette  schon  niehr  Blncke\  welches  sechs  Hllen  (langj^ícwei  Hllen 

l>reit  und  eine  Spanne  dick  ist  ^'),  an  beiden  Seiten  zusammen 

zwei  Haspelwellen  von  geringer  H5he  hat,  aber  auch  in  seiner 

Mitte  Pfeiler  vun  angemessener  Hdhe  besitzt,   an  welchen  eine 

Art   Leitersprosse     befestigt     ist*^},     um    fur    die    Holzplanke 

als  Unterhige    zu  dienen,    gleichwie    es  bei   der    Schulter   der 

Holzplanke    gegeníiber    der    Fall    ist.     Der   Block    muss    aber 

Vertiefungen    nach  Art    von  Fugen    (Furchen),    gut    geglattet, 

besitzen,  von  vier  Fingern  Breite  und  Tiefe,  und  zwischen  diesen 

Furchen    muss   sich   ein    solcber  Abstand  befinden,    als  er  fiir 

die     Hebelbewegung    selbst     zum    Zwecke     des     Einrichtens 

notwendig  ist.     In  der  Mitte  (des  Blockesï  aber  muss  sich  eine 

viereckige  Vertiefung    f)efinden    von   der   Beschatïenheit,    dass 

sich  ein  Saulchen  hineinstecken  lasst,  welches,  indem  es  dicht 

an  den  Damm  zu  liegen  kommt,  einerseits  den  Korper  hindert, 

hin-  und  herzurutschen,  andererseits,  wenn  es  freien  Spielraum 


14)  Die  Massangaben  siïid  erkliict  Die  EÍnrichtungder  Gelenk  e^ 
Anni*  50, 

15)  Begrandung    bei    Pétrequin    II    6t8  f.      Das    Ubediaferte   íiiaiat 
d»?T  Handschriften  ist  sinnlos.  l 
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hat,  wie  ein  Hebel  wirkt.  Man  muss  das  eine  Ende  des  Brettes, 
welches  in  einem  Holzpfeiler  einen  Ausschnitt  vorfindet 
fwortlich :  hat),  oder  das  eine  in  der  (mit  Ausschnitt  versehenen) 
Mauer  steckende  Ende  des  Brettes  dorthineinstossen,  am  an- 
deren  Ende  hingegen  einen  gewaltsamen  Druck  erzeugen, 
nachdem  man  irgend  etwas  Weiches  von  geeigfneter  Beschaf- 
fenheit  daruntergelegt  hat. 

Kapitel  XXXIX. 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  ein  Knochen  vom  Gaumen 
abgegangen  ist,  sinkt  die  Nase  mitten  ein  '^.  Bei  denjenigen, 
welche  eine  Verletzung  am  Kopfe  erfahren  haben,  ohne  dass 
eine  Wunde  zu  Stande  gekommen  ist,  mogen  sie  nun  gesturzt 
sein,  etwas  gebrochen  oder  eine  Quetschung  erlitten  haben, 
gehen  manchmal  die  scharfen  Fliisse  vom  Kopfe  nach  dem 
Rachen  und  von  der  am  Kopfe  befindlichen  Verletzung  nach 
der  Leber  und  dem  Schenkel. 


Kapitel  XL. 

Anzeichen  fur  Knochenverschiebungen  und  Verrenkungen : 
wo  und  wie  das  zu  Stande  kommt  und  in  welchem  Grade 
sich  diese  Fálle  von  einander  unterscheiden ;  bei  wem  die  Ge- 
lenkpfanne  einen  Bruch  erfahren  hat,  bei  wem  ein  Band  los- 
gerissen  ist,  bei  wem  ein  Endstiick  des  Knochens  abgebrochen 
ist,  bei  wem  und  auf  welche  Weise  und  ob  ein  oder  zwei 
Knochen  (beschiidigt  sind),  wo  zwei  Knochen  vorhanden  sind ; 
in  diesen  Fallen  bei  wem  Gefahren,  bei  wem  schlechte  Auá- 
sichten  vorliegen,  wann  die  Verletzungen  den  Tod  herbeifíihren 
oder  sichere  Aussicht  auf  Genesung  erófinen;  in  welchen  Fállen 
man  wiedereinrichten  oder  die  Wiedereinrichtung  versuchen 
muss  und  zu  welchem  Zeitpunkte,  in  welchen  Failen  man  es 
nicht  darf  und  zu  welchem  Zeitpunkte  man  es  nicht  darf ;  in 
solchen  Fállen  Hoffnungen,  Gefahren;  unter  welchen  Voraus- 
setzungen  und  zu  welchem  Zeitpunkte  man  Hand  anlegen  muss 
bei  den  angeborenen,  den  wahrend  des  Wachstumes  einge- 
tretenen  und  den  nach  vollendetem  Wachstume  zu  Stande  ge- 
kommenen  Verrenkungen,  was  rascher  und  was  langsamer 
(heilt),   was  lahm  wird  und  wie  es  das  wird  und  was  es  nicht 

i6)  Vcrgl.  Die  epidem  is  chen  Kr  ankheite  n  VI ,  Kap.III.  Ur- 
sache  ist  Caries  und  Nekrose  des  Gaumens,  fressende  Geschwflre  und  an- 
dere  schwere  Mundatfectionen  (Pétrequin  II  620  f.). 
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wird;  aus  welchem  Grunde  und  an  welchem  Teile  die  Abnahme 
íAtrophie)  erfoliít,  in  welchem  Grade  und  auf  welche  Weise 
und  bei  wem  es  in  geríngereni  Mas^se  der  Fall  ist;  dass  die 
gebrochenenfCnochen  rascher  uder  lang^amer  zusammen  wachsen, 
aiif  welche  Weise  die  Al>weichuii^en  von  der  narmalen  Lage 
und  die  Steifheit  der  Gelenke  za  Stande  kommen,  Heilmittel 
fQr  diese  Fálle,  BeÍ  wem  sogleich  oder  spater  Wunden  ent- 
.stehen^  bei  wem  nach  eingetretenem  Bruche  die  Knochen  kurzer 
werden  und  bei  wem  nicht,  bei  wem  die  gebrochenen  Stiicke 
herausstehen  und  an  welcher  Stelle  sie  mit  Vorhebe  heraus- 
stehen;  bei  wem  die  Gelenke  au>sgrerenkt  sind  oder  (bloss)  her* 
vorstehen ;  aus  welchen  Griinden  sich  die  Aerzte  in  dem,  was 
sie  sehen,  in  dem,  was  sie  denken,  úber  die  krankhaften  Zu- 
stande  und  iiber  die  Behandlungsweisen  tauschen, 

Kapitel  XLI  (XL  Littré). 

Die  durch  den  Gebrauch  eri>robten  Vorschriften  (sind  ín 
Anwendung  zm  bringenjbezucílich  der  Anlegung  des  Verbandes  ; 
Vorkehrungen,  Hinhahen  (des  verletzten  Ghedes)  i^,  Streckung, 
Einrichtung,  Knetung  (Massage),  Herumlegen  des  Verbandes, 
Einlegen  in  eine  Binde,  Stiitzen  durch  eine  Unterlage,  Lagen, 
Zeítabschnitte,  Lebensweise.  Die  am  lockersten  gefugten  Teile 
íachsen  am  raschei>ten  w-ieder  zusammen,  bei  solchen  von 
itgegengesetïíter  Beschatienheit  ist  das  Gegenteil  der  FalL 
[rummwerden,  wo  (die  Knochen)  eine  Kriimmung  aufweisen. 
Schwund  der  Weichteile,  Schwund  der  Knochen  (námhch  beim 
Unterbleiben  der  Einrichtung),  Der  wieder  eingefallene  Ge- 
lenkteil  wird  ím  Vergleiche  zu  dem  ausgetretenen  Gelenkteile 
mi'ïglichst  nach  vorn  zu  erhalten  werden  mtíssen  gegeníiber 
íerjenigen  Stelie,  wo  er  ausgetreten  i.st  Von  den  Bándern 
íhen  die  nach,  welche  in  Bevvegung  begrifTen  und  an  feuch* 
ten  Stellen  geleííen  sind,  die,  beí  denen  das  nicht  der  Fall  ist, 
thun  das  in  geringerem  Grade.  Ara  besten  ist  es,  wenn  das  Ge- 
lcnk  da,  wo  es  herausgetreten  ist,  moglichst  rasch  wnedereín- 
ríiHt.  Bei  einem,  der  Fieber  hat,  nehme  man  die  Einrichtung 
weder  am  vierten,  noch  am  funften  Tage  vor,  am  allerwenigsten 
beim  Kllenbogen.  In  allen  mitEmpfindungsIosigkeit  verbundenen 
Fitllen  ist  moírlich.st  rasches  hlingreifen  am  besten,  oder  man 
lasse  die  Entztindung  vorubergehen.  Die  losgerissenen  Teile, 
gleichviel  ob  Bander,  Knorpel  oder  Knochenfortsatze,  oder 
auch  die  Teile,    welche    aus    der  Fuge  (Symphyse)    herausge- 


17)  Die  zu  Grunde  liegenden  Vorbildar  verzeichnet  fOr  jeden  Btigriff 
Pétrequin  (U  624  ff.) 
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treten  sind,  konnen  nicht  wieder  in  den  gleichen  Stand  zu- 
ruckversetzt  werden;  bei  den  meisten  geht  die  Bildung  des 
Callus  rasch  von  statten,  die  Gebrauchsfáhigkeit  aber  bleibt 
erhalten.  Von  den  Verrenkungen  sind  die  der  Extremitáten 
einfacher;  die  am  leichtesten  eintretenden  Verrenkungen  sind 
am  wenigsten  von  Entziindungen  begleitet,  bei  denjenigen 
hingegen,  welche  am  wenigsten  mit  (Fieber-)  Hitze  verbunden 
sind  und  keine  Behandlung  erfahren,  tritt  am  ehesten  von 
Neuem  eine  Ausrenkung  ein.  Die  Streckungen  muss  man  in 
der  Haltung  vornehmen,  in  welcher  (der  Gelenkkopf)  am  besten 
(uber  die  Gelenkhohle)  gehoben  ist,  wobei  man  sein  Augen- 
merk  auf  seine  natiirliche  Beschaffenheit  und  auf  die  Stelle  rich- 
tet,  an  welcher  er  herausgetreten  ist.  Die  Einrichtung:  nach 
hinten  zu  drángen,  sowohl  in  gerader,  wie  in  seitlicher  Richt- 
ung!  In  den  Fallen  aber,  welche  rasch  zu  Krámpfen  fíihren, 
muss  man  rasch  in  entgegengesetzter  Richtung  einen  Zug  aus- 
aben  oder  eine  Kreisbewegung  (Rotation)  eintreten  lassen.  Die 
am  háufigsten  austretenden  Gelenkteile  fallen  leichter  wieder 
ein.  Die  Ursache  hiervon  ist  die  Neigung '«)  (Disposition)  der 
Bánder  oder  der  Knochen  (hierzu),  bei  den  Bándern  die  Lánge 
oder  die  Nachgiebigkeit,  bei  den  Knochen  hingegen  die  Eben- 
heit  der  Gelenkpfanne  und  die  Rundung  des  Gelenkkopfes. 
Die  Gewohnung  bildet  eine  durch  Reibung  entstandene  Hóhle 
(fur  den  Gelenkkopf).  Schuld  hieran  ist  die  BeschaíFenheit 
(der  Teile),  der  Zustand  (des  Patienten)  und  das  Alter.  Das, 
was  ein  wenig  schleimig  ist,  entziindet  sich  nicht. 

Kapitel  XLII  (XLI  Littré). 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  Wunden  entstanden  sind, 
gleichviel  ob  sofort,  z.  B.  durch  hervorstehende  Knochen,  oder 
spáterhin,  z.  B.  durch  Jucken  oder  Rauhwerden,  muss  man,  sobald 
man  das  wahrgenommen  hat,  sogleich  den  Verband  abnehmen, 
mit  Pech  gemischte  Wachssalbe  auf  die  Wunde  auflegen  und 
alsdann  den  Verband  herumlegen,  indem  man  zunáchst  den 
Kopf  der  Binde  auf  die  Wunde  bringt  und  im  Uebrigen  so 
verfíihrt,    als   wenn    an  dieser  Stelle   keine  Wunde  vorhanden 

18)  Im  cod.  Mediceus  2254  steht  vósií:  =  Stechen,  im  Med.  2145 
vOaT.^,  was  es  nicht  giebt,  und  in  der  Vulgata  vúoií:,  was  hOchstens  der 
Name  eines  libyschen  Flusses  sein  kíJnnte;  Kíihn  und  Chartier  vermuten 
XOat^,  -  »Lósung«  und  Littré '^óatg  =  tNatur«,  sehr  ansprechend,  aber  wohl 
zu  unbestimmt.  Um  keine  Ltlcke  lassen  zu  mUssen,  habe  ich  Pétrequins 
Conjectur  vsOai;  in  den  Text  gesetzt,  bezweifle  aber  mangels  treffender 
Belege,  die  auch  Pétrequin  nicht  hat,  dass  vsOotg  in  dem  modemen  Sinne 
von  »Disposition«  in  Gebrauch  war. 
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ware,  Denn  auf  diese  Weise  wird  die  Wunde,  indem  sie  selbst 
moglichst  frei  vun  Geschwulst  bleibt,  am  raschesten  vereitern^ 
sich  die  Loslosung  (der  abge^torbenen  Teile)  am  raschesten 
vollziehen  und  nach  erfolgter  Reniigung  am  raschesten  ver- 
narben.  Schienen  aber  darf  man  weder  auf  díe  Stelle  selbst 
bringen,  noch  darf  man  einen  Druck  erzeugen.  Dieses  Ver- 
fahren  hat  man  sowohl  bei  denen  einzuschlagen,  bei  wek^hen 
kleine  Knachenstucke  afígehen,  als  auch  bei  denen,  bei  welchen 
grosfie  Knochenteile  ab^ehen.  Ist  die  Vereiternng  eine  starke, 
so  sind  diese  Massnabmen  nicht  mehr  in  gleicher  Weíse  an- 
gebracht,  sondern  es  bleibt  die  Wunde  wegen  der  Ablagerungen 
bloss  Hegen*  Was  uber  alle  díe  Knochen  anlangt,  welche 
hervorgestanden  hatten,  nnlgen  sie  nun  eingerichtet  worden 
sein  oder  nicht,  so  ist  das  Anlegen  eines  Verbandes  nicht  zweck- 
massig,  wohl  aber  eine  andauernde  Streckung:  Ringe,  welehe 
-so  angefertigt  sind  wie  Fesseln,  der  eine  in  der  Gegend  der 
Knochel,  der  andere  in  der  des  Kniees,  an  der  dem  Beíne  zu- 
gekehrten  Seite  abgetlaclit,  geschmeídig,  haltbar,  mit  Ringen 
versehen ;  Stiibe  aus  Ivornelkirschbaumhok  von  entsprechender 
Lánge  und  Dicke,  um  die  Streckung  bewirken  zm  konnen ; 
kleine  Riemen,  welche  sich  beiderseits  an  den  Enden  (dieser 
Stábel  anschliesáen,  niíissen  in  den  (kieinen)  Ringen  befestigt 
werden,  damit  sich  die  Enden  gegen  die  (grossenj  Rínge  stem- 
inen  und  so  die  Streckung  bewirken.  Behandlung  :  vvarme,  mit 
Pech  gemischte  Wachssalbe;  Haltungen :  Lagerung  von  Fuss 
wíe  von  Híïfte ;  slrenge  Diat.  Die  hervorstehenden  Knoehen 
muss  man  noch  ani  námlichen  oder  am  náchstfolgenden  Tage 
wiedercinrichten,  nicht  aber  am  vierten  oder  funften  Tage, 
*sondern  dann,  wcnn  dic  Teile  frei  von  Geschw^ulst  sind.  Die 
Einrichíung  (erfolgt)  aber  mit  Hilfe  von  Helieln,  oder  aber, 
wenn  das  zurúckzubringende  KnochenstUck  keinen  Stutzpunkt 
(fflr  den  Hebel)  darbietet,  tragt  man  mit  der  Sage  die  im  Wege 
stchenden  Teile  alx  In  dem  Masse  aber,  in  welchem  die  bloss- 
gelegten  (Knochen)  abfallen,  werden  auch  die  Gliedmassen  kiírzen 

Kapitel  XUII  (XLII  Littré). 

Die  Gelenke  verrenken  sich  bald  in  h^herem,  bald  in 
gcringerem  Grade.  In  den  Ftlllen,  in  welchen  die  Verrenkung 
eine  geringere  íst,  ist  die  Einrenkung  leíchter,  die  anderen 
hingegen  verursachen  grcissere  Scbaden  an  den  Knochen,  den 
Bundern,  den  Gelenken,  den  Weichteilen  und  den  Haltungen. 
Der  Oberschenkel  und  der  Oberarm  verrenken  sich  auf  voll- 
stándig  gleiche  Art* 
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Die  Verletzungen  am  Kopfe. 

(de  capitis  vulneribus.) 

[Einleitung.] 

Von  0  den  Verletzungen  am  Kopfe^)  ist  keine  einzige  mit 
Corinjii^schiltzung  aufzunehmen ;  denn  schon,  wenn  lediglich  die 
Ihuil  durch  cincn  eisernen  oder  irgend  einen  anderen  Gegen- 
sliUid  (vcrlctzt  ist),  verursacht  die  Wunde,  wenn  nicht  eine 
;^Uiiruicsscne  und  einigermassen  vorsichtige  Behandlung  ein- 
4ix\^\  hlagt*n  wird,  z.  B.  wenn  das  zusammengeballte  Blut  nicht 
<^>^rwaschen  oder  irgend  etwas  anderes  versehen  wird,  da- 
vUMvh»  (hiss  sie  mehr  in  den  Zustand  des  Ungekochtseins  úber- 
tóvht»  nicht  unbetrachtHche  Beschwerden,  fuhrt  zuweilen  sogar 
Piírhrr  hcrbei  und  bringt  fur  den  Arzt  einerseits  Verlegenheiten, 
Uu  \\v\\  Kranken  anclererseits  Gefahren  mit  sich,  die  nicht 
ífcivrinjí  sind.  Allein  dieses  geschieht  in  viel  hoherem  Grade, 
wvhu  dcr  Schiidel  und  die  Hirnhaute  zugleich  mit  gesprengt 
^iiiu^l»  sodass  diese  Verletzungcn,  wenn  sie  der  Arzt  nicht  in 
ÍvHlrnt  cinzclncn  Falle  mit  Sorgfalt  behandelt,  háufig  zur  Todes- 
H^^tU'hc  wcrden.  Ueber  alles  dies  haben  wir  an  anderer  Stelle 
i^vh<u\(l(»lt,  doch  ist  auch  jetzt  daruber  zu  sprechen. 


0  Dicse  in  allen  Handschriften  fehlende  Einleitung  wurde  zuerst  von 
i^'Uvijuin  iin  Urtexte  verOffentlicht,  wáhrend  Calvus  die  lateinische  Fassung 
bvivU*  in  seiner  Uebersetzun^  des  Corpus  (Rom  1525)  gebracht  hatte.  Der 
»;iivv  UÍHvht*  Text  wurde  von  Daremberg  aus  den  Randbemerkungen  in  der 
.\l1liu4  {\vs  (^omarius  entnommen,  welche  sich  jetzt  in  Gottingen  befindet. 
hiu  \:\i\\\\  weist  auf  spateren  Ursprung  hin,  z.  B.  y^xxov,  die  Wortstellung 
.iiu  .\iU(«n^(s  das  sTii'^épsi  u.  a.  m.  Auch  der  Gedankeninhalt  ist  von  ge- 
iijit;ui  HeUeutung;  namentlich  der  vorletzte  Satz  ist  thOricht,  und  die 
I  >i.\j>o*ition  am  Ende  ist  zwecklos  und  wird  spater  nicht  ein^ehalten.  Ich 
'-;l«uibv,  drtss  es  sich  lediglich  um  einen  spaten  Versuch  handelt,  zu  dem 
.lu.st  hviutíml  kopflosen  Schriftchen  eine  Emleitung  zu  schreiben. 

2)  Da  es  sich  in  der  ganzen  Schrift  um  traumatische  Schádelverletz- 
uii^vu  hiuulelt,  habe  ich  die  vielfach  gebrauchliche  Verdeutschung  des 
rilvls  v\\m  den  Kopfwunden<  als  zu  unbestimmt  verwerfen  zu  sollen 
v;v^l(4ul>t 
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Zunáchst  muss  man  also,  wenn  der  Kopf  verletzt  worden 
íst,  fragen,  wodurch  die  Verletzung  herbeigefuhrt  worden  ist, 
dann,  was  der  Betrefïende  in  dem  Augenblicke  that,  als  er 
verletzt  wurde,  hierauf,  an  welchem  Teile  sich  die  Wunde 
befindet.] 

Kapitel  I. 

Die  ^)  Kópfe  der  Menschen  sind  weder  einander  durcháus 
áhnlich,  noch  sind  die  Náhte  des  Kopfes  bei  allen  von  derselben 
Beschafïenheit,  vielmehr  sind  bei  demjenigen,  welcher  vorn 
am  Kopfe  eine  Hervorragung  besitzt  —  die  Hervorragung  ist 
aber  der  runde,  im  Verháltnis  zum  Uebrigen  hervorspringende 
Teil  des  Knochens  — ,  die  Náhte  am  Kopfe  von  der  Natur  so 
angeordnet,  wie  der  Buchstabe  Tau  (d.  i.  T)*)  geschrieben 
wird ;  denn  er  hat  die  kurzere  Linie  iiber  dem  Vorsprunge 
quer  herubergelegt,  wahrend  bei  ihm  die  andere,  die  lángere, 
niitten  durch  den  Kopf  der  Lílnge  nach  immer  weiter  zum 
Halse  hin  verlíiuft.  Bei  demjenigen  hingegen,  welcher  den 
Vorsprung  hinten  am  Kopfe  hat,  verlaufen  die  Náhte  entgegen- 
gesetzt  im  Vergleiche  mit  dem  Vorigen;  denn  bei  ihm  geht 
die  kúrzere  Linie  iiber  dem  Vorsprunge  quer  heriiber,  wáhrend 
die  lángere  Linie  mitten  durch  den  Kopf  hindurch  der  Lánge 


3)  Fijr  die  Echtheit  der  durch  ihre  staunenswerte  Gelehrsamkeit  aus- 
gezeichneten  Schrift  von  hier  an  haben  sich  bei  weitem  die  meisten  alten 
und  neuen  Kritiker  ausgesprochen,  so  mittelbar  durch  Interpretation  Bak- 
cheios,  der  SchOler  des  Herophilos  (ca.  290  a.  Chr.),  Epikles  (Littré  VIII 
p.  XXXI V;  Erotianos  ed.  Klein  p.  58),  Euphorion  und  der  Koër  Lysimachos 
(Erotianos  a.  a.  O.),  durch  Citirung  Aristoteles  (hist.  anim.  I  16;  s.  Poschen- 
rieder,  Die  naturwiss.  Schriften  d.  Arist.  in  ihrem  Verháltn.  zu  d.  BQchem 
d.  hippokrat.  Sammlung,  Bamberg  1887,  S.  óyíf.),  durch  unmittelbares  Zeug- 
nis  Erotianos  (p.  36)  und  mehrmals  Gaíenos  (s.  Pétrequin,  Chirurgie  d'Hippo- 
crate  I  413),  dessen  Commentar  verioren  i.st  (a.  a.  O.);  auch  Oreibasios  und 
Niketas  haben,  ersterer  einen  Teil,  letzterer  die  ganze  Schrift,  in  ihre 
Sammelwerke  aufgenommen.  Sprachliche  Unterschiede  gegenúber  den  drei 
vorausgehenden  Schriften  bestehen  unleugbar  (Ermerins  III  proleg.  pag. 
LXXXVIII  u.  s.  w.),  sie  bedingen  aber  keineswegs  die  Verwerfung  des 
Buches.  Die  Textgestaltung  behandelt  Kilhlewein  im  Hermes  XX  (1885); 
der  beste  Commentar  ist  der  von  Pétrequiii  (I  413  ff.);  eine  SonderíJber- 
setzung  hat  Chr.  Gottfr.  Karl  Braune,  Hippokrates  von  den  Kopfwunden  aus 
d.  Griech.  tibersetzt,  Lpzg.  1785,  gelietert.  Auífállig  ist  die  Ausseracht- 
lassung  der  bedeutendsten  Frage,  namlich  in  welcherWeise  Kopfverletzungen 
auf  den  Verstand  einwirken  (Falk  in  d.  »AUg.  Ztschr.  fQr  Psychiatrie  und 
p.sychisch-gerichtl.  Medicin«  XXIII,  1866,  S.  429—566,  besonders  454). 

4)  Kap.  I  bespricht  austQhrlich  Pétrequin  I  552—558 :  »Sur  les  sutures 
du  cráne  d'aprés  Hippocrate  et  les  anciens«,  indem  er  nachweist,  dass  alle 
diese  Schadelnahtformen  noch  heute  vorkommen  und  der  Verfasser  bloss 
den  Fehler  begangen  hat,  anatomische  Besonderheiten  zu  verallgemeinem. 

17* 
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nach  immer  weiter  verláuft  bis  zur  Stim  hin.  Bei  demjenigen, 
welcher  auf  beiden  Seiten  des  Kopfes  einen  Vorsprung  hat, 
vorn  und  hinten,  sind  die  Náhte  ahnlich  beschalfen,  wie  der 
Buchstabe  Eta  (námHch  Uegend  in )  geschrieben  wird;  denn 
die  langen  Linien  verhiufen  iiber  beiden  Hervorragurigen  quer, 
wáhrend  die  kurze  der  Lánge  nach  mitten  iiber  den  Kopf  hin 
verláuft  und  an  den  beiden  langen  Linien  endigt.  Bei  dem- 
jenigen  aber,  welcher  weder  auf  der  einen,  noch  auf  der  an- 
deren  Seite  einen  Vorsprung  hat,  sind  die  Náhte  des  Kopfes 
so  beschaffen,  wie  der  Buchstabe  Chi  (=  X)  geschrieben  wird ; 
denn  von  den  Linien  erstreckt  sich  die  eine  schrág  nach  der 
Schláfe  hin,  wahrend  die  andere  der  Lange  nach  mitten  uber 
den  Kopf  hingeht.  (Kap.  II  Pétrequin).  Der  Knochen  ist  aber 
doppelt  in  der  Mitte  des  Kopfes.  Am  hártesten  und  dichtesten 
ist  bei  ihm  der  oberste  Teil,  da,  wo  die  Oberfiáche  des  Kno- 
chens  unmittelbar  unter  dem  Fleische  liegt,  ebenso  der  unterste, 
der  Hirnhaut  zugekehrte  Teil,  da,  wo  die  untere  Oberfláche 
des  Knochens  gelegen  ist.  Von  der  obersten  und  untersten 
Knochentafel  aus  gelangt  man  von  den  hartesten  und  dichtesten 
Teilen  immer  náher  an  den  weicheren,  weniger  dichten  und 
mehr  hohlen  Teil  heran  bis  zur  Diploë  hin.  Die  Diploë  aber 
ist  der  hohlste,  weichste  und  poroseste  Teil.  Es  ist  aber  der 
ganze  Knochen  des  Kopfes  mit  Ausnahme  nur  eines  sehr 
kleinen  Teiles,  des  obersten  und  des  untersten  Endes,  einem 
Schwamme  áhnHch,  es  hat  der  Knochen  in  seinem  Innern  einc 
Art  feuchter  Fleischstiickchen  in  reichHcher  Menge,  und  wenn 
man  diese  mit  den  Fingern  zerreibt,  fliesst  Blut  aus  ihnen  her- 
vor.  Im  Knochen  aber  befinden  sich  auch  verháltnismassig 
dunne  und  ausgehohlte  Aederchen,  mit  Blut  angefuUt. 

Kapitel  II. 

So  verhált  es  sich  also  mit  der  Hárte,  der  Weichheit  und 
dem  hohlen  Baue.  (Kapitel  III  Pétrequin).  Was  aber  die 
Dicke  und  Feinheit  (des  Knochens)  betrifft,  so  ist  die 
díinnste  und  schwáchste  SteUe  des  ganzen  Kopfes  die  Scheitel- 
gegend,  der  Knochen  hat  an  dieser  Steíle  des  Kopfes  am  wenigsten 
und  das  diinnste  Fleisch,  und  unter  dieser  SteUe  des  Kopfes 
findet  sich  das  meiste  Hirn.  Weil  sich  denn  nun  dieses  so 
verhált,  so  wird  auch  der  Knochen  an  dieser  Stelle  des  Kopfes 
bei  Verletzungen  und  bei  Anwendung  von  Gegenstánden  von 
entweder  gleicher  oder  geringerer  Grósse  und  bei  einem  glei- 
chen  oder  geringeren  Grade  der  Verwundung  mehr  gequetscht, 
mehr  gebrochen,  mehr  nach  innen  gedriickt,  die  Verletzungen 
sind  lebensgefahrlicher,  und  es  ist  schwieriger,  sie  zu  behandeln 
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und  deni  Tode  zu  entrinnen,  als  wenn  Írgend  eine  andere 
Stelle  des  Kopfes  verletzt  worden  wíire.  Beí  dergleichen  Ver- 
letóurigen  erliep^t  der  Betreffende,  ^owohl  wenn  er  in  gleichem, 
a!^  auch  wenn  er  in  g^eringerem  Grade  verletzt  worden  ist, 
falls  er  iiberhaupt  an  seiner  Verletzung  sterben  muss,  der  Ver- 
Íetzung  an  dieser  Stelle  des  Kopfes  in  kiirzerer  Zeit  als  einer 
solchenan  ir^endeiner  anderen  StelIedesKopfes,  DasGehirnspiirt 
namlích  die  in  den  Weichteilen  und  im  Knochen  sich  eLnsteÍÍen- 
den  Schaden  am  schneUsten  und  stárksten  am  Vorderhaupte ; 
denn  da  Jiegt  das  Gehirn  unter  dem  díinnsten  Teile  des  Kno- 
chens  und  unter  der  unbedeutendsten  Fleischdecke,  und  die 
^rosste  Hirnmasse  liegt  unter  dem  Vorderhaupte.  Von  den 
ubri^en  Teilen  al>er  ist  der  an  den  Schlafen  gelegene  der 
ëchwiichste ;  denn  der  Zusammenschluss  des  Unterkiefers  mit 
dem  Schíidel  und  Bewegung.sfreiheit  naeh  oben  wie  nach  unten 
findet  sích  in  der  SchUite,  gerade  wie  bei  einem  Gelenke* 
Auch  das  Gehororgan  befindet  sich  nahe  dabei,  und  durch  die 
Schláfe  zieht  sich  eine  hohle  und  starke  Ader  hindurch, 
(Kapilel  IV  Péírequinj*  Starker  aber  als  an  jeder  Stelle  vorn 
ist  der  Knochen  des  Kopfe^  uberall  hinter  dem  Scheitel  und  hinter 
den  Ohren,  denn  da  sitzt  auf  dem  Knochen  eine  grossere  und 
tíefere  Pleischschicht  auf.  Weil  sich  denn  nun  das  so  verhált, 
so  vvird  der  Knochen  bei  Verletzungen  und  liei  der  Anwendung 
durchweg  gleicher  und  ahnlicher  Instrumente,  sowohl  grosserer, 
als  auch  kïeinerer,  und  hei  gleichartiger  oder  noch  schwererer 
Beschádigung  an  dieser  Stelle  des  Schádels  weniger  gebrochen 
und  nach  innen  gedruckt,  und  wenn  der  Betreffende  ohne- 
hin  an  seiner  Verletzung  sterben  muss,  so  wird  er,  wenn  er 
die  Verletzung  hinten  am  Kopfe  hat,  innerhalb  einer  lángeren 
Frist  erliegen ;  denn  es  erfordert  eine  lángere  Zeit,  bis  sich 
der  Eiter  im  Innern  des  Knochens  einstellt  und  nach  unten  zu 
nach  dem  Gehïrne  durchbricht,  wegen  der  Dicke  des  Knochens, 
die  sich  unter  jener  Stelle  des  Knochens  befindende  Gehirn- 
mas^^e  ist  geringer,  und  diejenigen,  welche  eine  Verletzung 
hínten  am  Kopfe  empfangen  haben,  entrinnen  in  der  Regel 
dem  Tode  in  grósserer  Anzahl  als  diejenigen^  welche  sie  vorn 
erlitten  haben.  Der  Mensch  bleibt  auch  im  Winter  I^ngere 
Zeit  am  Leben  als  im  Sommer,  wenn  er  auch  ohnehin  an  der 
Verletzung  sterben  muss,  mag  sich  die  Verletzung  am  Kopfe 
befinden,  wo  sie  wílh 
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Kapitel  III  (V  Pétrequin). 

Was  aber  die  Kindriicke '')  von  spitzen  und  verháltnis- 
massig  leichten  Instrumenten  anlangt,  welche  einzig  und  allein 
im  Knochen  entstehen,  ohne  dass  ein  Riss,  eine  Quetschung 
oder  eine  Durchschlagung  des  Knochens  nach  innen  zu  vor- 
liegt  —  diese  kommen  aÍDer  ebensowohl  am  vorderen  wie  am 
hinteren  Teile  des  Kopfes  vor  — ,  so  tritt  bei  dem  BetrefFenden 
der  Tod  nicht  als  selbstverstándliche  Folge  dieser  Ereignisse 
ein,  selbst  dann  nicht,  wenn  er  eintritt.  Wenn  sich  eine  Naht 
in  der  Wunde  zeigt  bei  BlossHegen  des  Knochens,  so  ist,  an 
welcher  Stelle  des  Kopfes  sich  auch  immer  die  Wunde  befin- 
den  mag,  der  Widerstand  gegeniiber  der  Verletzung  und  dem 
verletzenden  Gegenstande  sehr  schwach,  falls  sich  der  be- 
treflíende  Gegenstand  in  der  Naht  selbst  festsetzt,  am  allerge- 
ringsten  ist  der  Widerstand  aber  dann,  wenn  dieser  Gegen- 
stand  im  Vorderhaupte  an  der  schwáchsten  Stelle  des  Kopfes 
sitzt  und  wenn  sich  die  Náhte  zufallig  in  der  Nachbarschaft 
der  Wunde  befinden  und  das  Geschoss  zufállig  die  Náhte 
selbst  getroffen  hat. 

Kapitel  IV  (VI  Pétrequin). 

Verletzt  aber  wird  das  Knochengerúst  im  Kopfe  auf  so 
viele  Arten  —  bei  einer  jeden  Art  von  Verletzung  giebt  es 
aber  mehrere  Formen  der  Beschádigung  innerhalb  der  Wunde 
—  :  der  verletzte  Knochen  bricht,  und  wenn  er  bricht,  so  muss 
durch  den  Bruch  ***)  mit  Naturnotwendigkeit  an  dem  den  Bruch 
umgebenden  Knochenteile  eine  Quetschung  auftreten;  denn 
ein  jeder  Gegenstand,  welcher  den  Knochen  bricht,  quetscht 
eben  auch  den  Knochen  in  grosserem  oder  geringerem  Um- 
fange,  sowohl  an  der  Stelle,  an  welcher  er  den  Bruch  hervorruft, 
als  auch  an  den  den  Bruch  umgebenden  Knochenteilen.  Das 
ist  die  eine  Art.  Die  Formen  dieser  Bruche  sind  aber  ver- 
schiedene;    denn   die    einen  (=  Fissuren,    Spalte,   Risse)   sind 


5I  ëSpai  =  Kindruck  (wOrtlich:  Sitz)  bedeutet  >Knochenwunde«,  d.  i., 
mit  Fotfs,  Oeconomia  Hippocratis  g;esprochen,  eine  Verletzung  von  solcher 
BeschafFenheit,  dass  die  Spur  des  verletzenden  Gegenstandes  in  den  Kno- 
chen  eingedrílckt  erscheint.  Galenos  (bei  Oreibasios,  íaxpixai  ouvaYttYaí 
XLVI  21  =  ed.  Bussemaker  und  Darembeig  IV  176)  sagt,  das  scharfe  und 
dabei  leichte  verletzende  Werkzeug  scharfesich  einen  »Sitzc  ^lípáCtiou) 
im  Knochen  und  habe  daher  seinen  Namen. 

6)  Tí  ^coYíi^  vermutet  KUhlewein  treffend  statt  ifjg  fcoYíiíC-  —  Zum 
Kapitel  selbsl  vergl.  Littré  X  S.  XXIII. 
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enger  und  dermassen  eng,  dass  sie  zuweilen  nicht  einmal  sicht- 
bar  werden,  weder  unmittelbar  nach  der  Verletzung,  noch  in- 
nerhalb  derjenigen  Anzahl  von  Tagen,  innerhalb  welcher  ein 
Mittel  gegen  die  Schmerzen  ein  solches  gegen  den  Tod  fur 
den  BetrefFenden  werden  kónnte,  andere  Bruche  wdederum  sind 
weiter  und  breiter,  manche  endUch  sind  sehr  breit.  Die  Bruche 
erstrecken  sich  bald  iiber  eine  grossere  Fláche,  bald  iiber  eine 
kleinere;  die  einen  sind  mehr  gerade,  andere  durchaus  gerade, 
andere  wieder  mehr  gebogen  und  durchaus  gebogen ;  ferner 
giebt  es  von  unten  her  tiefere  und  ganz  durch  den  Knochen 
hindurchgehende,  dann  wieder  von  unten  her  weniger  tiefe 
und  nicht  durch  den  ganzen  Knochen  hindurchgehende. 

Kapitel  V  (VII  Pétrequin). 

Der  Knochen  kann  gequetscht  werden,  indem  er  seine 
naturliche  Lage  beibehált  und  ohne  dass  zu  der  Quetschung 
ein  Bruch  im  Knochen  hinzukommt.  Dieses  ist  die  zweite  Art. 
—  Es  giebt  aber  mehrere  Formen  der  Quetschung;  bald  ist 
námlich  die  Quetschung  eine  gróssere,  bald  eine  geringere, 
bald  geht  sie  tiefer  und  durch  den  ganzen  Knochen  hindurch, 
bald  weniger  tief  und  nichtdurch  den  ganzen  Knochen  hindurch, 
bald  erstreckt  sie  sich  mehr,  bald  weniger  in  die  Lánge  und  in 
die  Breite.  Aber  bei  keiner  einzigen  dieser  Formen  kann  man 
durch  Zuschauen  mit  den  Augen  erkennen,  welche  Form  die 
Quetschung  hat  und  wie  gross  sie  ist ;  denn  wenn  die  Knochen 
gequetscht  sind  und  das  Ungluck  eingetreten  ist,  wird  selbst 
nicht  unmittelbar  nach  der  Verietzung  fur  die  Augen  erkenn- 
bar,  ob  eine  Quetschung  vorliegt  oder  keine  Quetschung  vor- 
liegt,  ebenso  wenig  wie  es  bei  manchen  weit  (von  der  Wunde) 
entfernten  Briichen  der  Fall  ist,  obwohl  sie  thatsáchlich  vor- 
handen  sind  und  der  Knochen  wirklich  gebrochen  ist. 

Kapitel  VI  (VIII  Pétrequin). 

Es  wird  der  Knochen  aus  seiner  naturlichen  Lage  gleich- 
zeitig  mit  dem  Bruche  nach  innen  gedriickt;  denn  auf  andere 
Art  kann  er  nicht  eingedruckt  werden.  Der  nach  innen  ge- 
dríickte  Teil  námlich,  welcher  abbricht  und  nach  innen  zu 
bricht,  wird  von  dem  anderen  Teile  des  Knochens,  welcher  in 
seiner  natiirlichen  Lage  verbleibt,  eingedriickt.  Auf  diese 
Weise  kann  ein  Bruch  zur  Quetschung  hinzutreten.  Das  ist 
die  dritte  Art.  —  Der  Knochen  wird  aber  in  verschiedenen 
Formen  eingedriickt :  bald  namlichwird  der  Knochen  in  grósserem, 
bald  in  geringerem  Umfange  eingedruckt,  bald  mehr  und  tiefer 
nacb  unten  zu,  bald  weniger  und  mehr  in  der  Nahe  der  Oberfliiche. 


264  42.  Die  Verletzungen  am  Kopfe  (de  capitis  vulneribus) 

Kapitel  VII  (IX  Pétrequin). 

Wenn  im  Knochen  durch  den  verletzenden  Gegenstand 
ein  Eindruck  entstanden  ist,  so  kann  zu  dem  Eindrucke  ein 
Bruch  hinzutreten,  und  zu  dem  Bruche  muss  dann  notwendiger- 
weise  auch  eine  Quetschung  von  grosserem  oder  geringerem 
Umfange  hinzutreten,  vorausgesetzt,  dass  ein  Bruch  hinzutritt, 
sowohl  da,  wo  der  Eindruck  und  der  Bruch  erfolgt  ist,  als 
auch  in  dem  Knochenteile,  welcher  den  Eindruck  und  die 
Bruchstelle  umgiebt.  Das  ist  die  vierte  Art.  —  Es  kann  auch 
ein  Eindruck  des  verletzenden  Gegenstandes  entstehen,  welcher 
mit  einer  Quetschung  des  Knochens  ringsherum  verbunden 
ist,  ohne  dass  sich  zu  dem  Eindrucke  und  zu  der  Quetschung 
durch  den  betrefïenden  Gegenstand  ein  Bruch  hinzugesellt.  — 
Es  giebt  endlich  auch  einen  Eindruck  des  verletzenden  Gegen- 
standes  im  Knochengeruste  (des  Kopfes).  Eindruck  (Hedra) 
nennt  man  es  aber,  wenn,  wáhrend  der  Knochen  in  seiner 
natiirlichen  Lage  verbleibt,  der  verletzende  Gegenstand  in  den 
Knochen  eindringt  und  eine  deutlich  erkennbare  Spur  hinter- 
lásst,  an  welcher  Stelle  er  eingedrungen  war.  Bei  einer  jeden 
Art  hiervon  giebt  es  aber  mehrere  Formen.  Bezuglich  der 
Quetschung  wie  beziiglich  des  Bruches,  sei  es,  dass  sich  diese 
beiden  zu  dem  Eindrucke  hinzugesellen,  sei  es,  dass  bloss  eine 
Quetschung  erfolgt,  ist  bereits  ausgefuhrt  worden,  dass  es  viele 
Formen  sowohl  der  Quetschung,  als  auch  des  Bruches  giebt. 
Der  Eindruck  an  und  fur  sich  erfolgt  bald  iiber  einen  grosse- 
ren,  bald  iiber  einen  kleineren  Raum  hin,  bald  in  mehr  ge- 
wundener,  bald  in  mehr  gerader,  bald  in  mehr  runder  Form. 
Es  giebt  auch  vielerlei  andere  Formen  dieser  Art,  je  nachdem 
die  Gestalt  des  verletzenden  Gegenstandes  ist;  die  Eindrticke 
selbst  aber  gehen  bald  tiefer,  bald  weniger  tief  in  den  darunter 
gelegenen  Teil  hinein,  bald  sind  sie  enger  und  weniger  eng, 
bald  breiter  und  ganz  breit  da,  wo  sie  den  Einschnitt  bilden. 
Ein  Einschnitt  (Diakope)  in  den  Knochen  aber,  gleichviel,  in 
welcher  Lánge  und  Breite  er  zu  Stande  kommt,  ist  ein  Ein- 
druck  (eine  Hedra),  falls  im  Uebrigen  nur  die  Knochenteile, 
welche  den  Einschnitt  umgeben,  m  ihrer  natíirlichen  Lage 
yerbleiben  und  sie  nicht  zugleich  durch  das  Einschneiden  aus 
ihrer  naturlichen  Lage  heraus  nach  innen  zu  gednickt  werden; 
denn  dann  wáre  es  eine  Eindruckung  und  kein  Eindruck 
(Hedra)^) 

Kapitel  VIII  (X  Pétrequin). 

Der  Knochen  kann  an  einer  anderen  Stelle  des  Kopfes 
verletzt  werden  als  da,   wo   der  Betretfende   seine  Wunde  hat 
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unrl  der  Knochen  von  Fleisch  entblósst  ist.  Das  ist  die  fíinfte 
Art  Bei  einem  solchen  UngliicksfaUe  wird  mari,  wenn  er  ein- 
getreten  ist,  keíne  Hilfe  brin^^en  konnen,  Denn  wenn  einem 
ein  solches  Ungliick  widerfahren  ist,  ^iebt  es  kein  Mittel,  wie 
der  Arzt    aus   eigener    Untersuohung    erkennen    muss,    ob  der 

^Betreffende    den'Unfall    wirklich    erhtten   hat   und  an  welcher 
Stélle  des  Kopfes* 
Wí 
Wi 


Kapitel  IX  (XI  Pétre(|uin). 


I 


Unter  diesen  Arten  vun  Verletzungen  kommt  es  zur  An- 
wendung  des  Schadelbohrverfahrens  (TrepanirenB)')  einmal  bei 
der  Quetschung,  sei  es,  dass  man  sie  nicht  mit  den  Augen 
walirnehmen  kann,  sei  es,  dass  sie  an  irgend  einer  Stelle  zu- 
fëllig  2u  Tage  tritt,  und  zum  andern  beim  Bruche,  sei  es,  dass 
nian  ihn  nicbt  mit  den  Augen  wahrnehmen  kann,  sei  es,  dass 
er  zu  Tage  tritt.  Sowohl  dann,  wenn,  wáhrend  ein  Eindruck 
des  verletzenden  Gegenstandes  im  Knoclien  entstanden  ist,  zu 
dem  Eindrucke  ein  Bruch  und  eine  Quetschung  hinzutritt, 
als  atich  dann,  wenn  ausschhesslich  eine  Quetschung  ohne 
Bruch  zu  dem  Hindrucke  hinzutritt,  kommt  es  ebenfalls  zur  An* 
wendung  des  Bohrverfahrens.  Wenn  aber  der  Knochen  aus 
seiner  natúrlichen  Lage  heraus  und  nach  innen  gedriickt  ist, 
bedarf  es  nur  bei  wenigen  von  so  und  so  vielen  Fállen  der 
Schádelbohrung*  Díe  grdssten  Eindrúckungen  und  die  grossten 
Brúche  niachen  am  seltensten  die  Bohrung  nótig.  Auch  der 
Eindruck  an  und  fur  sich,  wenn  er  ohne  Bruch  und  ohne 
Quetschung  vor  sich  geht,  erfordert  nicht  einmal  die  Bohrung, 
ja  auch  nicht  einmal  der  EÍnschnitt  (DÍakope),  wenn  er  gross 
und  breit  ist;  denn  Einschnitt  íDiakope)  und  Eindruck  (Hedra) 
sind  ein  und  dasselbe- 


7)  Die  Trepanation,  TtpiT.^*  war  in  práhistoriichen  Zeiten  sehr 
gebrííuchlich  {s.  z,  B.  K  Lehmann,  Ein  Beitrag  zur  prahist  Chirurgie,  im 
Archiv  f.  klin.  Chin  Bd.  LI  Heft  4;  Janus  I,  189Ó,  S.  8o\  Nach  ^Sprengel's 
Geschichte  der  Chirurgie*  1,  Halle  1805,  S.  6  ff.  hat  die  Trepanation,  ob- 
wohl  sie  auch  von  den  Alexandrinern  geClbt  wurde,  keine  Fortschritte  ge- 
macht,  auch  durch  Cebus  nicht.  Gaienos;  vcrsieht  den  Trepan  mit  einem 
Ringej  jim  das  zu  tiefe  Eínsiïiken  zu  verliuten,  bevorzugt  aber  das  linsen- 
Í5rmige  Messer.  Vergl,  Bd,  TI  227,  Anm.  22.  Trepane  der  Griechen  und 
Ramer  scheinen  nicht  erhaJten  zu  sein,  doch  hat  Vidus  Vidius^  Chirurgia 
e  Graeco  in  Latinum  conversa,  Lut.  Paris.  154^,  p.  115—122.  Darstellungen 
von  Trepanierungsinstrumenteu.  An  Nachschlagewerken  sind  zu  empfehlen : 
Sprengel  {s.  o,)  S.  3—46;  Léon  Gallez,  La  trépanation  dti  cráne,  histoire^ 
technioue  opératoire^  indications  et  contre-indjcations,  rêsultats,  Bru^elles 
1893;   F,  Terrier   und  M.  Péraire,   L^opération   du  trépan,  Pari^  1895,  mit 
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Kapitel  X  (XII  Pétrequin). 

Zunachst®)  muss  man  den  Verletzten  betrachten,  um  fest- 
zustellen,  an  welcher  Stelle  des  Kopfes  er  die  Wunde  hat,  in 
den  stárkeren  oder  in  den  schwácheren  Partien,  ferner  muss 
man  die  Haare,  welche  die  Wunde  umgeben,  daraufhin  unter- 
suchen,  ob  sie  von  dem  verletzenden  Gegenstande  durch- 
schnitten  worden  und  in  die  Wunde  hineingedrungen  sind, 
und  wenn  das  der  Fall  ist,  so  sage  man,  es  bestehe  die  Ge- 
fahr,  dass  der  Knochen  vom  Fleische  entblosst  ist  und  dass 
der  Knochen  durch  den  verletzenden  Gegenstand  irgend  eine 
Beschadigung  erfahren  hat.  Dies  muss  man  also  aussagen, 
nachdem  man  aus  der  Ferne  eine  Priifung  vorgenommen  hat, 
ohne  den  BetrefFenden  zu  beríihren,  dann  aber  versuche  man 
durch  die  Betastung  des  Patienten  genau  zu  erfahren,  ob  der 
Knochen  von  dem  Fleische  entblosst  ist  oder  nicht.  Ist  es 
fur  die  Augen  erkennbar,  dass  der  Knochen  bloss  liegt,  (so 
ist  es  gut,)  ist  das  nicht  der  Fall,  so  muss  man  mit  der  Sonde 
untersuchen.  Wenn  man  findet,  dass  der  Knochen  von  dem 
Fleische  entblosst  und  nicht  heil  aus  der  Verletzung  hervor- 
gegangen  ist,  so  muss  man  zunáchst  íiber  das,  was  an  dem 
Knochen  geschehen  ist,  die  Dia^ose  stellen,  indem  man  unter- 
sucht,  wie  gross  der  Schaden  ist  und  welches  Verfahrens  es 
bedarf.  Man  muss  aber  den  Verletzten  auch  ausfragen,  wo- 
durch  und  auf  welche  Weise  er  den  Unfall  erlitten  hat.  Fiir 
den  Fall  jedoch,  dass  nicht  deutlich  zu  erkennen  ist,  ob  der 
Knochen  einen  Schaden  davongetragen  hat  oder  nicht,  muss 
man,  zumal  angesichts  des  Blossliegens  des  Knochengeriistes 
(Schádelsj,  die  Ausfragung  des  Patienten  nur  um  so  viel  griind- 
licher  gestalten,  wodurch  und  auf  welche  Weise  die  Verletzung 
entstanden  ist.  Man  muss  námHch  beziiglich  derjenigen  Quetsch- 
ungen  und  Briiche,  welche  sich  am  Knochen  nicht  zeigen,  wohl  aber 
vorhanden  sind,  zunáchst  aus  der  Antwort  des  Verletzten  zu 
erfahren  suchen,  ob  derKnochen  wirklich  irgendwie  einen  solchen 
Schaden  genommen  hat  oder  nicht.  Hierauf  jedoch  muss  man  sich 
durch  Ueberlegung  und  Handanlegung  iiberzeugen  ohne  Son- 
dierung.  Die  Sondierung  námlich  weist  nicht  nach,  ob  der 
Knochen  irgend  einen  solchen  Schaden  genommen  hat,  ob  er 
irgend  etwas   an   sich  hat   oder   ob    íhm  nichts  geschehen  ist, 

8)  Praktische  Beispiele  zu  den  theoretischen  Anweisungen  dieser 
Schrift  lindet  man  in  der  Schrift  Die  epidemischen  Krankheiten 
V,  Kap.  XCVII  (Littré  V  198;  35  íf.);  VII,  Kap.  XXXV.  Ermerins  nennt 
daher  diese  Schrift  ein  ^praktisches  Handbuch«,  enchirídion  practicum 
(I  p.  CXXXII). 
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^ielmehr  weist  die  Sondierung  den  Eindruck  des  verletzenden 
Gegenstandes  nach,  ferner  ob  der  Knochen  aus  seiner  natíir- 
lichen  Lage  heraus  und  nach  innen  gedriickt  worden  ist  und 
ob  ein  gew^altsamer  Bruch  der  Knochens  vorliegt,  Thatbestánde, 
welche  man,  da  sie  fur  das  Auge  erkennbar  sind,  durch  Be- 
sichtigung  feststellen  kann. 

Kapitel  XI  (XIII  Pétrequin). 

Die  unsichtbaren  und  die  sichtbaren  Bríiche,  welche  der 
Schádel  erfáhrt,  die  unsichtbaren  Quetschungen,  welche  er  er- 
fáhrt,  die  Verdrúckungen  desselben  aus  seiner  natiirlichen  Lage 
nach  innen  zu  entstehen  besonders  dann,  wenn  einer  von  einem 
anderen  vorsálzlich  verletzt  wird  —  vorsatzlich  pflegt  man 
mehr  zu  verletzen,  als  wenn  man  es  unabsichtlich  thut  — , 
oder  wenn  der  Wurf  oder  Schlag,  gleichviel,  was  es  nun  sein 
mag,  von  einer  hóheren  Stelle  aus  erfolgt,  oder  wenn  er  in 
gleicher  Ebene  erfolgt  und  derjenige,  welcher  den  Wurf  thut 
oder  den  Schlag  fuhrt,  mit  seiner  Hand  den  verletzenden 
Gegenstand  voUstándig  beherrscht,  endlich  wenn  ein  Stárkerer 
einen  Schwacheren  vërletzt.  Was  aber  die  angeht,  welche 
durch  einen  Sturz  in  der  Náhe  des  Schadels  oder  am  Schádel 
selbst  eine  Verletzung  davontragen,  so  besteht  bei  einem  aus 
sehr  grosser  Hóhe  und  auf  einen  sehr  harten  und  stumpfen 
Gegenstand  Gefallenen  die  Gefahr,  dass  der  Schadel  gebrochen, 
gequetscht  und  aus  seiner  naturlichen  Lage  heraus  und  nach 
innen  gedrttckt  worden  ist.  Hingegen  bei  einem,  der  von  einer 
Stelle  mehr  in  der  Hohe  des  Bodens  und  auf  einen  verháltnis- 
mássig  weichen  Gegenstand  niederstíirzt,  werden  dem  Schádel 
solche  Scháden  seltener  oder  auch  gar  nicht  widerfahren.  Was 
aber  die  Gegenstánde  betriffl,  welchedurch  Auffallen  aufdenKopf 
die  in  der  Náhe  des  Knochens  gelegenen  Teile  oder  den  Kno- 
chen  selbst  verletzen,  so  wird  derjenige  Gegenstand,  welcher 
aus  sehr  betráchtlicher  und  dem  Boden  am  wenigsten  gleich- 
kommender  Hóhe  herabfállt  und  zugleich  sehr  hart,  sehr  stumpf 
und  sehr  schwer  und  daher  am  wenigsten  leicht,  am  wenigsten 
scharf  und  amwenigsten  weich  ist,  wohl  am  ehesten  den  Schádel 
zerbrechen  und  quetschen.  Am  grossten  ist  die  Gefahr,  dass  dem 
Schádel  so  etwas  widerfáhrt,  dann,  wenn  sich  einmal  derlei  er- 
eignetjzum  andemdieVerletzung  direkt  erfolgt  ist  undder  Knochen 
sich  in  senkrechter  Richtung  zu  dem  verletzenden  Gegenstande 
befand,  sei  es,  dass  der  Hieb  mit  der  Hand  gefuhrt,  sei  es, 
dass  geworfen  wurde,  sei  es,  dass  dem  Betreffenden  etwas  (auf 
den  Kopf)  fiel,  dass  er  sich  selbst  durch  einen  Sturz  verletzte 
oder  dass  der  Betreffende,  wahrend  sich  der  Knochen  in  senk- 


268 


42,  Díe  VerletíEungen  am  Kopfe  (de  capitïjs   vulneríbus) 


recliter  Richtiing   zu    dem    verletzenden   Gegenstande    befand, 

sonstwie  verletzt  wurde.  Die  Ge^enstande  hinp^egenj  welche 
den  Schadel  von  der  Seite  her  streifen,  rufen  seltener  einen 
Bruch  des  Schádels  hervnr  und  quetschen  und  driicken  ihn 
seltener  nach  innen,  selbst  wenn  der  Knochen  vnn  dern  Fleische 
entblí>sst  werden  sollte;  in  einigen  Fallen  aber  wírd  bei  auf 
solche  Weise  zu  Stande  geknmmenen  Verletzungen  nicht 
einmal  der  Knochen  von  dem  Fleische  entblósst,  —  (Kapitel 
XIV  Pétrequin).  Von  verletzenden  Gegenstánden  aber  fuhren 
ani  háufigsten  zu  Knochenbrtichen,  zu  sichtbaren  wie  zu  un- 
sichtbaren,  zu  Ouetschun^en  und  Verdruckungen  de^^  Knochens 
aus  seiner  naturlichen  Lacre  nach  innen  zu  riinde,  kugelformige, 
stumpfe  GegenstÊínde,  wekhe  zugleich  abgeplattet,  schwer  und 
hart  sind.  Diese  t|uetschen  das  Fleisch,  machen  es  murbe 
und  zermalmen  es.  Die  durch  solcbe  Geí^enstande  hervorge- 
rufenen  Wunden,  mogen  sie  nun  quer  heruber  oder  kreisfórmig 
verlaufeuj  werden  hohl,  vereitern  mehr,  sind  feucht  und  fjrau- 
chen  l^ngere  Zeit  bis  zur  Reinigung;  denn  natúrlich  miissen 
die  gequetschten  und  zermahnten  Weichteile  zu  Eiter  werden 
und  sích  auflosen,     Lánghche  verletzende  Gegen.stande,  welche 

fewohnHch  diinn,  scharf  und  leicht  sind,  durchschneiden  das 
leisch  eher,  als  dass  sie  es  quetschen,  und  ebenso  verhált  es 
sich  init  dem  Knochen.  Ein  solcher  Gegenstand  verursacht 
allerdings  auch  durch  sein  Etnschneiden  in  ihm  einen  Eindruck 

—  denn  EÍnschnitt  (Diakope)  und  Eindruck  (Hedra)  ist  ein 
und  dasselbe  — ,  docb  quetschen  Gegenstande  dieser  Art  den 
Knochen  kaiim  so  leicht,  wie  sie  ihn  auch  nicht  so  leicht  bre- 
chen  oder  aus  seiner  natarlicben  Lage  nach  innen  drLicken* 
(Kapitel  XV  Pétrequin).  Man  muss  aber,  abgesehen  von  der 
eigenen  Besíchtigung  alles  dessen,  was  sich  einem  an  dera 
Knochen  zeigt,  auch  noch  iiber  alle  diese  Dinge  Fragen  stellen 

—  denn  das  sind  Anzeichen  fiir  eine  schwere  oder  leichtere 
Verletzung  — ,  ferner  daruber,  ob  der  Betreffende  durch  die 
Verletzung  bet^ubt  wurde,  ob  es  ihm  schwarz  vor  den  Augen 
wurde,  ob  er  Schwindel  fiihlte  und  hingestiirzt  ist. 


Kapitel  XII  (XVI  Pétrectuin). 

Wenn  aber  der  Schádel  durch  den  verletzenden  Gegenstand 
von  dem  Fleische  entljlosst  worden  und  die  Wunde  zutUIlig  in 
die  Náhe  der  Náhte  selbst  gekommen  Íst,  so  ist  es  schwierig, 
beziiglich  des  Eindruckes  des  verletzenden  Gegenstandes, 
welcher  in  dem  ubrigen  Teile  des  Schádels  zu  Tage  treten 
wiirdei  zu  unterscheiden,  ob  ein  st>leher  in  dem  Knochen  vor- 
banden  ist  oder  nichtj  zumal  wenn  der  Eindruck  zufalligerweise 
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in  den  Nábten  selhst  zu  Stande  gekommen  ist  Es  ruft  nám- 
lich  die  Naht  selbst,  da  sie  rauher  ist  als  der  iibrige  Knochen, 
eine  Tauschung  hervor  und  lasst  nicht  mehr  díe  Unterscheid- 
ui\g  zu^  was  am  Knochen  eine  Naht  und  vvas  der  Eindruck 
des  verletzenden  Gegenstandes  ist,  es  míisste  denn  der  Ein- 
druck  sehr  gross  geworden  sein.  In  vielen  Fallen  gesellt  sich 
aber  auch  ein  Bruch  zu  dem  Eindrucke  hinzu,  welcher  in  den 
Niïhten  selbst  zu  Stande  kommt,  und  es  wird  dann  auch  der 
Bruch  selbst,  wennschon  der  Knochen  gebrochen  ist,  aus  dem 
Grunde  schwieriger  erkennbar,  weil  in  den  meisten  Fallen  der 
Bruch,  wenn  er  erfolgt,  in  der  Naht  selbst  erfolgt.  Denn  der 
Schadel  neigt  dazu,  an  dieser  Stelle  zu  brechen  und  ausein- 
anderzugehen  wegen  der  an  dieser  Stelle  vorhandenen  nattir- 
Íichen  Schwache  und  Lockerheií  des  Knochens,  und  weil  ferner 
die  Naht  zu  einem  Bruehe  und  zum  Auseinandertreten  neigt, 
die  íibrigen  Knocheu  aber,  welche  um  die  Naht  herumliegen, 
bleiben  ohne  Bruch,  weil  sie  starker  sind  als  die  Naht  Der 
in  der  Naht  erfolgende  Bruch  aber  ist  auch  ein  Auseinander- 
gelien  der  Naht,  und  er  ist  nicht  leicht  zu  erkennen,  weder 
dann,  wenn  er  infolge  des  durch  den  verletzenden  Gegenstand 
in  der  Naht  hervorgerufenen  Eindruckes  zu  Stande  gekommen 
ist,  falls  ííberhaupt  ein  Bruch  und  ein  Auseinandergehen  statt- 
gefunden  hat,  noch  dann,  wenn  nach  erfolgter  Quetschung  des 
KnochengerQstes  durch  die  Fleischdecke  hindurch  ein  Bruch 
und  einÁuseÍnandergehen  stattgefunden  hat;  das  Schwierigere 
von  beiden  ist  es,  einen  durch  eine  Quetschung  hervorgerufenen 
Bruch  zu  erkennem  Denn  eben  diese  Nahle  selbst  tauschen  das 
Urteil  und  das  Auge  des  Arztes  dadurch,  dass  sie  bruchartig  aus- 
sehen  und  unebener  sind  alsder  Librige  Knochen,  ermússtedenn 
einen  gewakigen  Einschnilt  erhalten  haben  und  bedeutend  ausein- 
andergetreten  sein;  Einschnitt  (Diakope)  und  Eindruck  (Hedra)^) 
ist  alïer  ein  und  dasselbe.  Man  rauss  aber,  wenn  die  Verletz- 
ung  die  Nahte  betroften  und  der  Gegenstand  auf  dem  Knochen 
and  im  Knochen  einen  Eindruck  hinterlassen  hat,  die  Aufmerk- 
samkeit  darauf  verv^enden,  herauszufinden,  was  mit  dem  Kno- 
chen  geschehen  ist.  Denn  wenn  die  verletzenden  Gegenstánde 
einander  in  der  Grosse  gleichen,  áhnlich  oder  selbst  be- 
deutend  kleiner  sind  und  wenn  die  Verletzung  eine  gleiche 
oder  eine  viel  unbedeutendere  ist,  ist  dem,  bei  dem  der  Gegen- 
stand  in  die  Xáhte  eingedrungen  ist,  ein  viel  grf)sserer  Scha- 
den  am  Knochen  erwachsen  als  demjenigen,  bei  welchem  er 
nicht  in  die  Nilhte  eingedrungen  ist.  In  solchen  FUlIen  muss 
man  in  der  Regel  den  Schádelbohrer  anwenden,  doch  muss 
man  nicht  die  Nahte  selbst  durchbohren,  sondern  man  muss, 
wenn  man  bohrt,  in  einem  gewissen  Abstande  von  ihnen  in 
dem  benachbarten  Knochenteile  die  Durchbohrung  vornehmen. 
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Kapitel  XIII  (XVII  Pétrequin). 

Bezuglich^)  der  Heilung  der  am  Kopfe  entstandenen 
Wunden  und  bezuglich  der  Art  und  Weise,  wie  man  bei 
Scháden,  welche,  ohne  sichtbar  zu  werden,  am  Schádel  auf- 
treten,  sich  von  ihrem  Vorhandensein  iiberzeugen  muss,  ist 
meine  Ansicht  folgende.  Eine  Wunde  am  Kopfe  darf  man  mit 
nichts  anfeuchten,  nicht  einmal  mit  Wein,  hochstens  ganz 
wenig.  Man  darf  auch  keine  Umschlage  'o)  machen,  ebenso 
wenig  durch  Charpie  die  Heilung  herbeizufuhren  suchen,  auch 
nicht  eine  am  Kopfe  auftretende  Wunde  verbinden,  es  musste 
sich  denn  die  Wunde  auf  der  Stirn,  an  einer  von  Haaren  freien 
Stelle,  in  der  Umgebung  der  Augenbraue  oder  des  Auges  be- 
finden.  Die  an  diesen  Stellen  auftretenden  Wunden  machen 
eher  einen  Umschlag  ^®)  und  einen  Verband  notig  als  die  sonstwo 
am  Kopfe  vorkommenden ;  denn  die  iibrigen  Teile  des  Kopfes 
umgeben  rings  die  ganze  Stirn,  die  Kntziindung  und  das  An- 
schwellen  aber,  welches  durch  den  Zufluss  des  Blutes  erfolgt, 
geht,  wo  immer  sich  die  Wunden  befinden  mogen,  aus  den 
die  Wunden  umgebenden  Stellen  aus.  AUein  man  darf  selbst 
die  Wunden  in  der  Stirn  nicht  wahrend  der  ganzen  Dauer 
mit  Umschlagen  ^®)  und  Verbanden  behandeln,  sondern  muss 
mit  den  Umschlágen  und  Verbánden  aufhóren,  sobald  díe 
Entziindung  aufgehort  und  die  Geschwulst  sich  gelegt  hat. 
Eine  Wunde  in  den  iibrigen  Teilen  des  Kopfes  darf  man  aber 
weder  mit  Charpie,  noch  mit  Umschliigen,  noch  mit  Verbán- 
den  behandeln,  es  musste  sich  denn  ein  Einschnitt  notwendig 
machen. 

(Kapitel  XVIII  Pétrequin.) 

Einen  Einschnitt  muss  man  aber  bei  Wunden  am  Kopfe 
und  in  der  Stirn  in  allen  Fállen  machen,  wo  der  Schiidel  von 
dem  Fleische  entblosst  ist  und  anscheinend  durch  den  ver- 
letzenden  Gegenstand  irgendwie  Schaden  genommen  hat,  wo- 
fern  die  Wunden  weder  eine  genugende  Grósse,  noch  Breite 
haben,  dass  man  den  Knochen  daraufliin  untersuchen  konnte, 
einerseits,  ob  er  durch  den  betrefïenden  Gegenstand  beschádigt 


9)  Dieses  Kapitel  zeigt  Anklange  an  den  Anfang  der  Schrift  Die 
Wunden  und  Geschwtire. 

10)  xaxaTiXáaastv  bedeutet,  wie  ^e wíihnlich,  nicht'»kalte  oder  warme 
ITmschlage  machenc,  sondern  nrtliche  Heilniittel  auflegen.  Diese  werden 
durch  einrn  Verband  festgehalten  und  sind  deshalb  hier  verboten,  weil  der 
Druck  des  Verbands  schadlich  wirken  wíirde. 
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und  wie  er  beschádigt  ist,  in  welchem  Grade  das  Fleisch  ge- 
quetscht  und  derKnochen  beschádigt  ist,  andererseits,  ob  der 
Knochen  keinen  Schaden  durch  den  verletzenden  Gegenstand 
erfahren  hat  und  ihm  nichts  Schlimmes  widerfahren  ist,  und 
was  díe  Heilung  betrifFt,  was  fíir  eine  die  Wunde,  das  Fleisch 
und  die  Verletzung  des  Knochens  erfordert.  Solche  Wunden 
machen  also  einen  Einschnitt  nótig.  Wenn  nun  der  Knochen 
von  dem  Fleische  entblósst  ist,  die  Wunden  aber  sehr  hohl 
und  langgestreckt  sind,  so  muss  man  die  Hóhle  mit  dem  Messer 
offnen  an  der  Stelle,  zu  welcher  man  nicht  bequem  mit  dem 
Heilmittel  gelangen  kann,  gleichviel,  welchen  es  auch  immer 
bedíirfen  mag.  Was  aber  die  Wunden  anlangt,  welche  kreis- 
fórmig  und  weithin  ausgehóhlt  sind,  so  muss  man  auch  diese, 
und  zwar  an  ihrer  Umrandung  an  zwei  Stellen  in  der  Lángs- 
richtung  (des  Korpers),  wie  der  Mensch  gewachsen  ist,  mit 
einem  Einschnitte  versehen  und  so  die  Wunde  zu  einer  lang- 
lichen  machen. 

(^Kapitel  XIX  Pétrequin). 

Wenn  man  einen  Einschnitt  in  den  Kopf  macht,  so  kann 
man  ruhig  alle  íibrigen  Teile  des  Kopfes  anschneiden,  aber 
die  Schláfe  und  die  noch  oberhalb  der  Schlilfe  gelegenen  Par- 
tien  in  der  Náhe  der  durch  die  Schláfe  verlaufenden  Ader 
(wohl  arteria  temporalis)  —  diese  Stellen  darf  man  nicht  an- 
schneiden ;  denn  denjenigen,  an  welchem  der  Elinschnitt  gemacht 
worden  ist,  befállt  Krampf,  und  zwar  befállt  ihn  der  Krampf, 
wenn  der  Einschnitt  links  an  der  Schláfe  gemacht  worden  ist, 
auf  der  rechten  Seite,  wenn  der  Einschnitt  hingegen  rechts  an 
der  Schláfe  gemacht  worden  ist,  befallt  ihn  der  Krampf  auf 
der  linken  Seite. 

Kapitel  XIV  (XX  Pétrequin). 

Wenn*i)  man  eine  Wunde  am  Kopfe  wegen  der  EntblOss- 
ung  der  Knochen  von  dem  Fleische  mit  dem  Messer  aufschneidet 
in   der  Absicht,   zu  erfahren,  ob  der  Knochen  durch  den  ver- 


11)  Vergl.  Littré  X  S.  XXI. 

12)  Es  bleibt  zweifelhaft,  ob  hier,  wie  gewí^hnlich  (s.  auch  Kapitel 
II,  XV,  XXX),  nfJv.Y^  die  Gesammtheit  der  Himhaute  (matres)  oder  das  Him- 
schalháutchen  (Pericranium)  bezcichnet.  Die  letztgenannte  Annahme  hat 
mehr  ffir  sich,  weil  man  erst  an  die  Haut,  dann  an  den  Knochen  kommt, 
adp^  so  die  tlbliche  Bedeutung  von  Muskelfleisch  (ohne  Periost)  behalt  und 
die  Fleischdecke  des  Schadels  mit  der  dura  mater  thatsachlich  nicht  ver- 
wachsen  ist. 
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leUenden  Gegenstand  irgendwie  beschádigrt  jst  oder  nicht  be- 
schádigt  ist,  30  muss  man  die  Wunde  durch  den  Schnitt  so 
gross  machen,  als  es  einera  ausreichend  erseheint.  Beim 
bchneiden  muss  man  aber  das  Fleisch  an  der  Stelle,  wo  es  an 
die  Haut^*)  und  an  den  Schadel  angewachsen  ist,  von  dem 
Knochen  loslosen;  hierauf  lege  nian  die  Wunde  mit  zerzupfter 
Leinwand  aus,  welche  die  Wundc  bis  zum  ntichsten  Tage  bei 
moghchst  geringem  Schmerze  thunlichst  weit  oíïen  h^h.  'Nach- 
dem  man  aber  die  ZupfleinwHnd  eingelegt  hat,  muss  man  fiir 
so  lange,  als  die  Zupfleinwand  darin  liegen  bleibt,  einen  Um- 
schlag  auflegen,  bestehend  aus  einem  Teige  von  feínem  Gersten- 
mehlcj  welchen  man  in  Kssig  knetetj  kocht  und  so  moglichst 
zah  macht 

(Kapitel  XXI  Pétrequin). 

Am  folgenden  Taj^e  sehe  man  aber,  nachdem  man  die 
Zupfleinwandeinhige  lierausgenommen  bat,  zu,  weklier  Art  die 
Beschádigung  des  Knochens  ist,  und  wenn  ehiem  nicht  die 
Art  der  Verletzung  des  Knochens  klar  crkennbar  ist  und  man 
nicht  unterscheiden  kann,  ob  der  Schiidel  irgendwie  beschildigt 
ist  oder  nicht,  der  verletzende  Gegenstand  aber  augenschein- 
hch  in  den  Knochen  eíngedrungen  Íst  und  Schaden  angerichtet 
hat,  dann  muss  man  mit  dem  Schaber  '^)  in  die  TÍefe  und  der 
Lange  nach  schaben  in  der  Léingsrichtung  (des  Karpers)  des 
Menschen,  wde  ergewachsen  ist,  und  dann  wiederum  quer  iiber 
den  Knochen  heruber  wegen  der  fïir  das  Auge  nicht  erkenn- 
baren  Bruche  und  einer  nicht  erkennbaren  Quetschung,  welche 
entstanden  ist,  ohne  dass  .sonst  ein  Teil  des  Knochengerustes 
des  Kopfes  aus  seiner  natíirhchen  Lage  heraus  und  nach  innen 
verdruckt  wwden  ist.  Das  Schaben  weist  namlich  Ín  vor- 
zugHcher  Weise  die  Sehaden  nach,  wenn  nicht  so  wie  so  diese 
am  Knochen  eingetretenen  Schadigungen  durch  den  verletzen- 
den  Gegenstand  zu  Tage  treten,  Und  wenn  man  einen  durch 
den  verletzenden  Gegenstand  im  Knochen  hervorgebrachten 
Eindruck  sieht,  so  muss  man  sowohl  den  durch  den  verletzen- 
den  Gegenstand  hervorgebrachten  Kindruck  selbst,  als  auch 
die    ihn    umgebenden  Knochenteile  abschaben,   aus  Besorgnis, 


13)  Knócheíischaber  aus  dem  Altertam  stnd  ïiemlich  haufr^. 
Man  veï^feiche  den  Katalog  der  t  HÍstorÍschen  Ausstellung  far  Naturwíssen- 
schaft  und  Medicin*  der  70,  Versammíun°í  deut^cher  Nitiirforsclier  und 
Aeríte,  Díisseldorf  1898,  S.  28  Nr.  17Ó;  178;  iSo  aus  dem  ROmisch-germa' 
nischeu  CentralTnuseum  zu  Maínz;  S.  32  Nn  252;  260;  377  aus  Aquincum 
(Ofen)  im  Kunstgeschichtlichen  Musenm  zu  Wiir^sburg. 
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es  kífmnte,  wie  es  haufig  vorkommt,  zu  deni  Eindrucke  ein 
Bruch  und  eine  Quetschung^  oder  auch  bloss  eine  Quetschuno; 
hínzugetreten  sein  und  es  konnten  einem  dann  diese,  weil  sie 
nicht  sichtbar  werden,  entgehen. 

(Kapitel  XXU  Pétrequin). 

Wenn  man  aber,  nachdem  man  den  Knochen  mit  dem 
Schaber  alígeschabt  hat^  den  Eindruck  gewirmt,  dasy  die  Ver- 
letzun^  des  Knochens  zur  Anwendung  des  Schadelbohrers 
fuhren  muss,  so  muss  man  eben  bohren,  und  dann  darf  man 
nicht  die  (er-^tcn)  drei  Ta^^e  voríibergehen  lassen,  uhne  zu  bohrcn, 
sondern  muss  innerhalb  derselben  bohren^  zumal  wíihrend  der 
warmen  Jahreszeit,  wenn  man  die  árztliche  Behandlung  gleich 
von  Antanií  an  úbernimmt, 

(Kapitel  XXni  Pétrequin), 

Wcnn  man  alier  Verdacht  darauf  hat,  dass  der  Schadel 
gebrochcn,  i^equetscht  oder  dieses  bcides  ist,  indem  man  aus 
den  Reden  des  Verletzten  entnimmt,  dass  er  schwer  verletzt 
worden  i.st,  dass  er,  w^enn  er  von  einem  andern  verletzt  wordcn 
ist,  vun  einem  starkeren  Menschen  (als  er  selbst  ist,)  verletzt 
worden  ist,  dass  der  Gegenstand,  mit  welchem  er  verletzt  wor- 
den  ist,  zu  den  gefahrUchen  Werkzeugen  gehort,  weiter,  ob  den 
Betreffenden  Schwindel  befiel,  ob  es  ihm  schwarz  vor  den 
Augen  W'Urde,  er  betaubt  wurde  und  niedergesturzt  ist — wenn 
man^  sa^e  Ích,  bei  sok:hen  Ereignissen  nicht  erkennen  kann, 
ob  der  Knoclrcn  gcbrochen  oder  gequetscht  oder  beides  ist, 
auch  im  Uebrigen  clurch  die  Besichtigimg  nicht,  so  muss  man 
den  Knochen  mit  der  ganz  schwarzen  losbaren  Snbstanz  úber- 
giessen,  die  Wunde  mit  dem  aufgelosten  *schwarzen  Mittel*  **) 
einreiben,  ein  Stiick  mit  Oel  getrankte  Leinwand  dariiberlegen 
und  dann  cinen  Umschlag  von  TeÍg  machen  und  einen  Ver- 
band  anlegen.  Am  íolgenth_*n  Tage  aber  lóse  man  den  Ver- 
band,  reinige  die  Wunde  und  schabe  dann*  Wenn  nun  der 
Knochen  nicht  heil,  sí mdern  entweder  gebrochen  oder  gequetscht 
ist»  so  wird  zwar  der  iibrige  Teil  des  Knochens  beim  Abscha- 


14)  Gálenos  erklart  im  Glosíiare  (KQhii  XIX  121  j;  *niit  dvm  schwar* 
zcn  MÍtte!].  Wir  díeses  bereitet  wird»  hat  er  seíbst  iíi  dem  Buche  z^pi 
áXitAv  gelelirt*  Eíí  lilsst  sich  aber  bei  dem  Man^el  naherer  Angaben  Jiicht 
bíiweiseiij  da^s  daK  iti  Kap>  XII  daselbst  beschriebene  '^%-iii^ziy.iw  z6  (iáXav 
hierauf  za  beziehen  sei»  da  die  Receple  mí3gHcherweise  tmvollstíindig 
tiberliefeft  ^má.  Ein  anderes  iiáXítv  -i^jiotxsv  findet  sich  ín  deni  I,  Buche 
der  Fratienkrankheitcn,  Kap.  XCVÍ. 
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ben  weiss  erscheinen,  die  gebrochene  und  geciuetschte  Stelle 
hingegen,  welche  nach  dem  Zergehen  des  Mittels  das  schwarze 
Mittel  in  sich  aufgenommen  hat,  wird  inmitten  des  ubrigen 
weissen  Knochens  schwarz  erscheinen.  Dann  aber  muss  nian 
wiedcrum  diese  schwarz  erscheinende  Bruchstelle,  (indem  man) 
in  die  Tiefe  (vordringt,)  abschaben,  und  wenn  man  durch  das 
Abschaben  diese  schwarz  erscheinende  Bruchstelle  beseitigt 
und  unsichtbar  gemacht  hat,  so  war  eine  gnissere  oder  kleinerc 
Quetschung  des  Knochens  eingetreten,  welche  auch  den  durch 
den  Schaber  zum  Verschwinden  gebrachten  Bruch  erzeugt 
hatte.  Weniger  Gefahr  und  weniger  Schwierigkeit  wird  aber 
ein  so  zum  Verschwinden  gebrachter  Bruch  mit  sich  bringen. 
Wenn  der  Bruch  hingegen  in  die  Tiefe  geht  und  beim  Ab- 
schaben  nicht  weggehen  will,  so  fuhrt  ein  derartiger  Unfall 
bereits  zur  Anwendung  des  Schádelbohrers.  (Kapitel  XXIV 
Pétrequin).  Nachdem  man  aber  gebohrt  hat,  muss  man  das 
Uebrige  thun,  was  die  Behandlung  der  Wunde  erfordert. 

Kapitel  XV. 

Man  muss  aber  Acht  gel)en,  dass  der  Knochen  nicht  etwa 
irgend  einen  Scliaden  von  dem  Fleische  ubernimmt,  wenn  dessen 
Behandlung  eine  schlechte  ist.  Denn  fiir  einen  Knochen,  wel- 
cher  angebohrt  ist  oder  aus  sonst  einem  Grunde  bloss  liegt, 
aber  heil  ist,  und  fúr  einen  Knochen,  welcher  durch  den  ver- 
letzenden  Gegenstand  beschádigt  ist,  aber  heil  zu  sein  scheint, 
besteht  mehr  Gefahr,  dass  er  vereitert,  selbst  wenn  er  sonst 
nicht^*)  vereitert  wiire,  wenn  sich  das  den  Knochen  umgebende 
Fleisch  durch  schlechte  Behandlung  entzíindet  und  so  der  be- 
handelte  Knochen  eine  Abschníirung  erfáhrt;  denn  es  stellt 
sich  an  ihm  Fieberhitze  und  eine  heftige  Kntzúndung  ein.  Es 
nimmt  eben  der  Knochen  aus  den  ihn  umgebenden  Weich- 
teilen  Warme,  Entziindung,  Unruhe  und  Hammem  in  sich  auf 
und  was  das  Fleisch  sonst  noch  an  Schádlichem  in  sich  ent- 
halten  mag,  und  infolge  dessen  gelangt  er  so  zur  Vereiterung. 
Es  ist  aber  auch  schlimm,  wenn  das  Fleisch  in  der  Wunde 
feucht  und  schwammig  (fungr)s)  ist  und  zur  Rcinigung  viel  Zeit 
brauclit.  Man  muss  aber  die  Wunde  so  schnell,  wie  moglich, 
zur  Vereiterung  bringen,  weil  sicli  eben  auf  diese  Weise  die 
dii»  Wunile  umgebenden  Teile  am  wenigsten  entziinden  werden 
und  sicli    die  Wunde    mogHchst   schnell    reinigen  wird;  denn 


15^  Dieses  nicht  streicht  KUhlewein  ^Hermes  XX  I93fï.).  Zweifel- 
los  er|TÍe])t  aiich  tler  positive  Satz  einen  Sinn,  indessen  deckt  die  Ueber- 
lieíerunir  den  nicht  niinder  guten  Sinn  der  negativen  Behauptung. 
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natiirlich  mussen  die  durch  den  verletzenden  Gegenstand  zer- 
malmten  und  gequetschten  Weichteile  zu  Eiter  werden  und 
sich  auflosen.  Nachdem  aber  die  Reinigung  eingetreten  ist, 
muss  die  Wunde  trockener  werden;  denn  so  wird  sie  am 
schnellsten  heilen,  wenn  trockenes  und  nicht  feuchtes  Fleisch 
hervorsprosst,  und  auf  diese  Weise  wird  die  Wunde  kaum 
wildes  Fleisch  bekommen.  Dasselbe  gilt  aber  auch  von  der 
das  Gehirn  umgebenden  Haut.  Wenn  man  námUch  den  Kno- 
chen  alsbald  angebohrt  und  durch  Herausnahme  des  betrefíen- 
den  Stuckes  die  Hirnhaut  blossgelegt  hat,  so  muss  man  sie 
moglichst  schnell  reinigen  und  trocken  machen,  damit  sie  nicht, 
wenn  sie  lange  Zeit  feucht  ist,  schwammig  (fungos)  wird  und 
aufschwillt ;  denn  wenn  das  geschieht,  besteht  die  Gefahr,  dass 
sie  fault. 

Kapitel  XVI  (XXV  Pétrequin). 

Der  Knochenteil,  welcher  sich  von  der  iibrigen  Knochen- 
masse  losl()sen  muss,  weil  eine  Wunde  am  Kopfe  und  ein  Ein- 
druck  des  verletzenden  Gegenstandes  im  Knochen  entstanden 
ist  oder  weil  der  Knochen  aus  irgend  einer  anderen  Veran- 
lassung  auf  eine  weitc  Strecke  hin  blossgelegt  ist,  lost  sich  in 
der  Regel  los,  nachdem  er  blutleer  gew^orden  ist.  Es  trocknet 
námlich  das  Blut  aus  dem  Knochen  aus,  sowohl  durch  die 
Lánge  der  Zeit,  als  auch  durch  die  grosse  Mehrzahl  der  Arz- 
neimittel.  Die  Loslosung  wird  aber  dann  am  schnellsten  er- 
folgen,  wenn  man  die  W^unde  so  rasch,  wie  moglich,  reinigt 
und  im  Uebrigen  die  Wunde  sowohl,  wie  auch  den  Knochen- 
teil,  sei  er  nun  grosser  oder  kleiner,  trocknet.  Denn  wenn  der 
Knochenteil  moglichst  rasch  austrocknet  und  gleichsam  zu  einer 
Schuppe  wird,  so  wird  er  dadurch  am  besten  von  dem  ubrigen 
Knochen,  welcher  selbst  blutgefullt  und  lebend  ist,  weggedrángt, 
und  so  wird  er,  nachdem  er  blutleer  und  trocken  geworden 
ist,  eben  von  dem  blutgefiiUten  und  lebenden  Knochen  abge- 
stossen. 

Kapitel  XVII  (XXVI  Pétrequin). 

Diejenigen^'"')  Falle,  in  welchen  Knochen  aus  ihrer  natiir- 
lichen  Lage  heraus  nach  inncn  gedriickt  werden  und  sehr  aus- 
gedehnte  Briiche    oder    Zermalmungen    entstanden    sind,    sind 


16)  Vergl.  Littrc  X  S.  XXI  f. 

17)  Wie  fast  allerwiirts,  so  licwalirt  Pétrcqiiin  aiich  hier  (i  505  íT.) 
seinen  durchdringeiulen  Gcist  untl  seinc  j^^enane  Kcnntnis  der  hippokratischen 
Anschauungs-  und  Ausdruckswcise. 
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weniger  gefahrvoll,  wenn  die  Hirnhaut  heil  ist.  Je  zahlreicher 
und  ausgedehnter  die  Briiche  sind,  desto  gefahrloser  sind  sie 
und  desto  leichter  kommt  man  zur  Entfernung  (der  Knochen- 
splitter).  In  keinem  einzigen  dieser  Fálle  darf  man  den  Schá- 
delbohrer  anwenden  oder  den  gefahrlichen  Versuch  machen, 
die  KnochenspHtter  zu  entfernen,  bevor  sie  sich  nicht  von  selbst 
gehoben  haben,  natíirlicherweise  nach  vorhergegangener  Locker- 
ung.*')  Sie  heben  sich  aber  dadurch,  dass  Fleischteilchen 
(Granulationen)  darunter  hervorwachsen,  und  diese  wachsen 
sowohl  von  der  Diploë  des  Knochens,  als  auch  von  seinem 
gesunden  Teile  aus,  wenn  bloss  der  obere  Teil  (des  Knochens) 
durch  Brand  abgestorben  ist.  Dann  aber  wird  das  Fleisch 
einerseits  am  raschesten  darunter  hervorwachsen  und  hervor- 
sprossen  und  werden  sich  andererseits  die  Knochensplitter  am 
raschesten  heben,  wenn  man  die  Wunde  móglichst  schnell  zur 
Vereiterung  bringt  und  reinigt.  Wenn  der  ganze  Knochen 
mit  seinen  beiden  Tafeln  in  die  Hirnhaut  hineingedruckt  ist, 
mit  seinem  oberen  Teile  genau  so  wie  mit  seinem  unteren,  so 
wird  bei  derselben  Behandlung  die  Wunde  am  raschesten 
heilen  und  werden  sich  die  eingedriickten  Knochen  am  schnell- 
sten  wieder  heben. 

Kapitel  XVIII  (XXVII  Pétrequin). 

Bei  den  kleinen  Kindern  aber  sind  die  Knochen  aus  dem 
Grunde  sowohl  díinner,  als  auch  weicher,  weil  sie  mehr  Blut 
enthalten,  hohl  und  poros  und  weder  fest,  noch  hart  sind. 
Wenn  sie  durch  gleiche  oder  schwáchere  Gegenstande  und 
wenn  sie  gleich  schwer  oder  leichter  verletzt  worden  sind, 
vereitert  der  Knochenteil  bei  einem  kleinen  Kinde  mehr  und 
rascher  als  bei  einem  Bejahrteren,  auch  in  kiirzerer  Frist,  und 
wenn  der  Betreffende  so  wie  so  an  seiner  Verletzung  sterben 
muss,  so  erliegt  der  Jiingere  rascher  als  der  Aeltere. 

Man  muss  aber,  wenn  ein  Knochenteil  von  dem  Fleische 
entbl(')sst  ist,  aufmerksam  zu  erkennen  suchen,  was  man  mit 
den  Augen  nicht  wahrnehmen  kann,  und  zu  entscheiden  trach- 
ten,  ob  der  Knochen  gebrochen  und  gequetscht  oder  bloss 
gequetscht  ist,  ob,  falls  durch  den  verletzenden  Gegenstand 
ein  Rindruck  verursacht  worden  ist,  zugleich  eine  Quetschung 
oder  ein  Bruch  oder  dieses  beides  vorliegt.  Wenn  der  Knochen 
irgend  eine  solche  Beschádigung  erlittcn  hat,  so  lasse  man 
Blut  ab,  indem  man  den  Knochen  mit  einem  kleinen  (Per- 
forativ-)  Bohrer  anbohrt,  wobei  man  behutsam  allmáhlich  (tiefer 
bohrt);  denn  der  Schadel  ist  bei  jungen  Leuten  dttnner  und 
mcíhr  an  der  Oberflache  gelegen  als  bei  Aelteren. 
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Kapitel  XIX  (XXVIII  Pétrequin). 

Wenn*^)  einer  aber  an  den  am  Kopfe  erlittenen  Verletz- 
ungen  sterben  muss  und  eg  unmóglich  ist,  íhn  iií^eííUnd  zu  ma- 
chen  oder  zu  retten,  so  muss  inan  auf  Grund  nachstehender 
Anzeichen  die  Dia*:jnose  fur  den,  welcher  sterben  muss,  stellen 
und  da?í  Bevnrstehende  vorhersagen,  Es  ergeht  íhm  namlich 
folgendermassen,  Wenn  111  an  sich,  nachdem  man  einen  Kno- 
chenbruch,  Knochenriss  (Fjssur)  oder  eine  Knochenquetschung 
oder  auch  irgend  eine  andere  Árt  Sehádelverletzung  untersucht 
hat,  daríiber  tauscht  und  weder  schabt,  noch  bohrt,  als  wenn 
es  dessen  weder  bediirfte,  noch  auch  der  Knochen  in  solcher 
Verfassung  beschíidigt  w^re,  so  wírd  einen  solchen  in  der 
Regel  vor  Ablauf  von  vierzehn  Tagen  im  Winter  Fieber  be- 
fallen.  im  Sommer  aber  befállt  Íhn  das  Fieber  nach  sieben 
Tagen,  und  vvenn  das  eingetreten  ist,  so  verfarbt  sich  die 
Wunde,  es  ílie.sst  ein  w^enig  Jauche  áus  ihr  ah,  das,  was  an 
ihr  entzundet  ist,  stirbt  ab,  wird  klebríg  '^)  und  bekommt  das 
Aussehen  von  PokelHeisch,  indem  es  eine  rótliche,  etvvasblasse*^) 
Farl)e  annimmt  Da  begínnt  der  Knochen  durch  Brand  ab- 
zusterben,  er  v\írd  schwarz,  indem  er  seine  Glátte  beibehSlt^'), 
schliesslich  aber  gelblich  oder  weisslich**).  Wenn  er  aber 
bereits  Ín  Vereiterung  ubergegangen  ist,  entstehen  auf  der 
Zunge  Blaschen,  und  der  Betrefiende  stírbt  im  Delirium.  Der 
Krampf  befíillt  die  meisten  auf  der  einen  Seite  des  Korpers ; 
wenn  der  Kranke  die  Verletzung  auf  der  linken  Seite  des 
Kopfes  hat,    beíallt  der  Krampf   die  rechte  Seite  des  Korpers, 


18)  Vergl.  Littré  X  S.  XXIl  f. 

19)  Eine  alte^  in  unsereïi  Handschriften  nicht  nachweisbare  Variante 
Íst  pXtxt'^^  £  *^  welches  Epikles  bei  Erotianos  (ed.  Klein  p,  58)  als  »schmierig, 
mit  klebrigerung^ereinigter  Feuchti^keit«  oder  íausgepresst  und  ganz  trockeïiíf 
deutet,  wahrend  7íX\yf)Í^^  ^auseinandergeíaJtet,  aiiseinandergespreizt  ( ?)<r 
beissen  solL 

20)  Die  Glosse  mXXár  ^iiLá-^%iú^  (d,  i.  »etwas  grauO  etc.  des  Erotia- 
nos  ied.  Kïeïn  p.109)  kí^nnte  sich  aiif  dieses  Wort  beziehen,  doch  erklárt  er 
auch  bald  darauf  íts  pxv  dv  ^  das  die  Uebedieferung  allein  kennt,  als  !»schwarz<. 

21  ^)  AEíov  i^v  =r  swíihrend  er  gtatt  i^t«  ist  die  einzige  Lesart  der 
Handschriften,  Xsfjy.  óv  ov  ^  ■wahrend  er  weiss  wars  vemiutet  Manialdus. 
Diese  Vermutung  tst  nicht  deshalb  zuríSckzuweisen,  weil  ov  bloss  participiuiu 
praesentis  sein  kann,  wie  Pétreqtíin  (I  515)  irriger  Weise  annimmt,  Kondern 
w^eil  sie  ganzlich  UberliClssig  ist.  —  Um  einen  richtig  construirten  Satz  zu 
erhaJteiï,  muss  man  entweder  Yivd|i3víjv  oder  fj  streichen.  Ich  thue  das 
erstere,  weil  ich  ílas  Charakteristischeï  die  Sejunction  ígelblich  oder 
weisslich«,  nicht  zerstOren  wili  und,  abgesehen  %on  der  Haufung  der  Hilfs- 
verba,  es  fílr  pedantisch  halte,  die  Farbenentwickeïung  vom  Schwarzen 
jÊum  Weissltchen  durch  die  Mittelstuie  des  Gelblichen  (Ysvófisvov)  verfolgen 
m  wollen. 
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wenn  er  hin<j;egen  die  Verletzung  aiif  der  rechten  Seite  des 
Kopfes  hat,  l)efallt  ihn  der  Krainpf  auf  der  linken  Seite  dcs 
Korpers.  Kinige  aber  bekommen  auch  Lahmungserscheinunt^en. 
Auf  diese  Weise  sterben  sie,  vor  Ablauf  von  sieben  Ta«i^en  im 
Sommer,  vor  Ablauf  von  vierzehn  Taj^^en  im  Winter.  Diese 
Anzeichen  haben  aber  dieselbe  Bedeutung,  gleichviel,  ob  der 
Verletzte  in  hoherem  oder  in  niedrigerem  Alter  steht. 

Man  darf  aber,  wenn  man  wahrnimmt,  dass  den  Kranken 
Fieber  befallt  und  dass  sich  noch  irgend  ein  anderes  Anzeichen 
hierzu  gesellt,  nicht  sáumen,  sondern  muss  den  Knochen  bis 
auf  die  Hirnhaut  anbohren  oder  mit  dem  Schaber  abschaben 
—  das  Bohren^-)  und  Abschaben  ist  dann  aber  leicht  —  und 
hierauf  die  sonst  noch  ncHige  Behandlung  eintreten  lassen,  wie 
es  einem  angemessen  erscheint,  wobei  man  sein  Augenmerk  auf 
die  Umstánde  richtet. 


Kapitel  XX  (XXIX  Pétrequin). 

Wenn  aber  im  Gefolge  einer  Verletzung  am  Kopfe  bei 
einem  Menschen,  bei  welchem  die  Schíldelbohrung  vorgenom- 
men  oder  nicht  vorgenommen  worden  ist,  der  Knochen  aber 
bloss  liegt,  eine  rote  und  rotlaufartige  Geschwulst  im  Gc- 
sichte,  an  beiden  Augen  oder  auch  nur  an  dem  einen  von 
beiden  Augen  auftritt,  wenn  er  beim  Beruhren  der  Geschwulst 
Schmerz  emptindet,  ihn  Fieber  und  Starrfrost  befállt,  die  Wunde 
an  sich  aber,  sowohl  was  die  Weichteile,  als  auch  was  den 
Knochen  betrifft,  ein  gutes  Aussehen  hat,  auch  die  die  Wunde 
umgebenden  Teile  gut  aussehen  mit  einziger  Ausnahme  der 
Geschwulst  im  Gesichte  und  sonst  in  der  Lebensweise  hinsicht- 
lich  der  Geschwulst  keinerlei  Fehler  begangen  worden  ist,  so 
muss  man  bei  einem  solchen  den  Unterleib  mit  einem  Mittel, 
welches  die  Galle  abfíihrt,  reinigen^^).  Wenn  die  Reinigung 
auf  diese  Art  erfolgt  ist,  so  lásst  das  Fieber  nach,  die  Ge- 
schw^ulst  legt  sich  und  der  Betreffende  wird  gesund.  Bei  der 
Verabreichung  des  Abfíihrmittels  muss  man  sich  aber  nach  der 
Kraft  des  Betreffenden  richten,  wie  stark  er  noch  ist. 


22)  3  gute  Handschriften  setzen  statt  s?j7iptaTov  nach  Ktihlewein  xanupóv 
=  trocken.  Das  ist  eine  unrichtige  Lesart,  denn  i.  wQrde  der  Parallelis- 
mus  TipíaavTa-eOnp'.axov,  xaTa^úaavxa-s'í^uaTOv  aufgehoben,  und  2.  zeigt  die 
vorangehende  Beschreibung  der  Symptome  zu  Beginn  des  Fiebers,  dass 
der  Knochen  keineswegs  trocken,  vielmehr  die  ganze  Wunde  klebrig  und 
verjaucht,  also  das  Gegenteil  von  trocken,  ist. 

23)  Vergl.  Die  Wunden  und  GeschwUre,  Kap.  IX. 
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Kapitel  XXI  (XXX  Pétrequin). 

Ueber")  die  Schadelbohruncr  niuss  man,  wenn  die  Not- 
wendi{]jkeit  eintritt,  bei  einem  den  Schádel  anzubohren,  Folgen- 
des  wissen.  Wenn  man  die  Behandlunfí^  von  Anfang  an  íiber- 
nommen  hat  und  bohren  will,  so  darf  man  den  Knochen  nicht 
gleich  bis  auf  die  Hirnhaut  durchbohren;  denn  es  ist  durchaus 
nicht  von  Nutzen,  wenn  die  Hirnhaut  lange  Zeit  von  dem 
Knochen  erjtblósst  und  somit  Beschádigungen  ausgesetzt  ist, 
sondern  sie  wíirde  jedenfalls  schliesslich  schwammig  (fungos) 
werden.  Es  besteht  aber  auch  noch  eine  andere  Gefahr,  wenn 
man  alsbald  den  bis  auf  die  Hirnhaut  ausgebohrten  Knochen- 
teil  entfernen  woHte,  namlich  die,  dass  man  bei  dem  Eingriffe 
mit  dem  Schádelbohrer  die  Hirnhaut  verletzen  kónnte.  Man 
muss  vielmehr  beim  Bohren  dann,  wenn  der  Knochenteil  bei- 
nahe  ganz  ausgebohrt  ist  und  sich  bereits  zu  bewegen  anfángt, 
mit  dem  Bohren  einhalten  und  den  Knochenteil  sich  von  selbst 
ablósen  lassen.  Denn  an  einem  angebohrten  Knochen,  bei 
welchem  man  mit  dem  Bohren  innegehalten  hat,  kann  nicht 
wohl  ein  Schaden  entstehen;  wird  doch  der  zuriickgelassene 
Teil  schon  dunn  genug  sein.  Die  w^eitere  Behandlung  aber  muss 
eine  solche  sein,  wie  sie  fiir  die  Wunde  angemessen  erscheint. 

Beim  Bohren  muss  man  den  Bohrer  w-egen  der  Erhitzung 
des  Knochens  háufig  herausziehen  und  in  kaltes  Wasser  tau- 
chen.  Der  durch  die  Umdrehung  erhitzte  Bohrer  námlich  er- 
hitzt  und  trocknet  den  Knochen  aus,  versengt  ihn  und  bewirkt 
so,  dass  sich  der  die  Bohrstelle  umgebende  Knochenteil  auf 
eine  gróssere  Strecke  hin,  als  er  es  thun  sollte,  ablost.  Wenn 
man  den  unmittelbar  auf  der  Hirnhaut  aufsitzenden  Knochen- 
teil  sofort  ausbohren  und  das  Stiick  dann  herausnehmen  will, 
so  muss  man  ebenfalls  den  Bohrer  háufig  herausziehen  und 
in  kaltes  Wasser  tauchen. 

(Kapitel  XXXI  Pétrequin). 

Wenn  man  die  Behandlung  jedoch  nicht  von  Anbeginn 
iibertragen  bekommt,  sondern  von  einem  anderen  iibernimmt, 
wobei  man  mit  der  Behandlung  zuriickbleibt,  so  muss  man 
sofort  mit  einem  scharf  gezáhnten  Schádelbohrer  den  Knochen 
bis  auf  die  Himhaut  durchbohren,  dabei  aber  unter  wiederhol- 


24)  Von  hier  an  bis  zum  Schlusse  der  Schrift  giebt  KUhlewein  auf 
Grund  neuester  sorgfaltiger  Collationen  Text  und  Uebersetzung  im  ;*  Jahres- 
bericht  tib.  d.  KOnigl.  Klosterschule  zu  Ilfeld  von  Ostern  1897  bis  Ostern 
1898«,  S.  10  ff. 
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tem  Herausnehmen  des  Schaclell)ohrers  u.  a.  auch  mit  Hilfe 
der  Sonde  riníJ^s  um  die  Bahn  des  Schádelbohrers  herum  unter- 
suchen.  Uie  Uurchbohrung  des  Knochens  geht  námlich  be- 
deutend  schneller  von  statten,  wenn  sich  zu  der  Zeit,  zu  wel- 
cher  man  bohrt,  bereits  Eiter  darunter  oder  im  ganzen  Kno- 
chen  gebildet  hat,  und  oft  geht  der  Knochen  zufállig  nicht 
weit  hinein,  zumal  dann,  wenn  sich  die  Wunde  an  einer  Stelle 
des  Kopfes  befindet,  wo  der  Knochen  zufállig  eher  diinn  als 
dick  ist.  Uoch  gebe  man  Acht,  dass  man  sich  beim  Aufsetzen 
des  Schadelbohrers  nicht  versieht,  vielmehr  muss  man  immer 
an  der  Stelle,  wo  der  Knochen  augenscheinlich  am  dicksten 
ist,  den  Bohrer  aufsetzen,  indem  man  háufig  untersucht  und 
versucht,  den  Knochen  durch  Hin-  und  Herbewegen  herauszu- 
bringen.  Nachdem  man  ihn  aber  entfernt  hat,  schlage  man 
im  Weiteren  die  Behandluhg  ein,  welche  fur  die  Wunde  an- 
gemessen  erscheint. 

Wenn  man  die  Behandlung  von  Anfang  an  ubernimmt 
und  sofort  nach  der  Bohrung  den  Knochenteil  von  der  Hirn- 
haut  ablósen  wdll,  so  muss  man  gleichfalls  haufig  mit  der  Sonde 
die  Umlauf  bahn  des  Bohrers  untersuchen,  den  Bohrer  stets  auf 
die  dickste  Stelle  des  Knochens  aufstiitzen  und  versuchen,  durch 
Hin-  und  Herbewegen  den  Knochenteil  zu  entfernen.  Wenn 
aber  der  (Perforativ-)  Bohrer  notig  ist,  s«  dringe  man  nicht 
bis  auf  die  Hirnhaut  vor,  falls  man  die  Bohrung  bei  einem 
vornimmt,  dessen  Behandlung  man  von  Anbeginn  ubemommen 
hat,  sondern  man  lasse  eine  díinne  Schicht  des  Knochens 
stehen,  wie  das  auch  bei  der  Uurchbohrung  mit  dem  (Kron-) 
Trepan  beschrieben  worden  ist. 


I 


43.  Die  Wunden  und  Geschwure. 

(de  vulneribus  et  ulceribusj. 
Kapitel  L 

Wunden")  nduss  man  ohne  Aiisnahme  nicht  anfeuchten^ 
ausgenoinmen  mít  Wein,  es  míisste  sích  denn  die  Wunde  an 
einem  Gelenke  beiinden;  denn  das  Trockene  steht  dem  Ge- 
sunden  naher,  das  Feuchte  daí^egen  dem  Nichtgesunden;  die 
Wunde  namhch  ist  feucht,  das  Gesunde  hingegen  trocken*  Es 
ist  beííser,  man  ISsst  die  Wunde,  auf  welche  man  keinen  arz- 
neilichen  Umschlag  maclit,  ohne  Verband,  und  es  ist  auch  bei 
einiííen  Wtmden  nicht  einmal  statthaft,  einen  solchen  Umschlag 
zu  macben^  mehr  al>er  noch  l^ei  frischen  als  bei  alteren  und 
bei  Wunden  an  den  Gelenken,  Nach  Moghchkeit  beschránkte 
Nabrungsaufnahme  und  Wasser  ist  fur  alle  Wunden  zutrSgHch, 
mehr  aber  noch  fur  frtsche  als  fur  áltere  und  sfinst  noch  fur 
eine  Wimde,  welche  entweder  bereits  entzundet  ist  oder  sich 
entzunden  wird^  fiir  die,  lïei  welcher  die  Gefahr  des  Brandig- 
werdens  vorliegt,  filr  die  Wunden  und  ent^ïundeten  Stellen  an  den 
Gelenken,  da,  wo  die  Gefahr  vorhanden  ist,  dass  sich  Krampf 
einstellen  wird,  beí  Wunden  am  Baucbe,  vorallem  jedochbei  den 
durch  Knochenbrilche  verursachten  Wunden  am  Kopfe  und  am 


Pétrequïn  weist  in  der  hihaltsangabe  zu  der  von  ibm  erklárten 
Schrilt  (I  357  íf,)  die  Stdlen  nacb,  an  welchen  die  Alte»,  namenllich  Ero» 
tianoií  und  Galenos^  welch  letzterer  einen  nicht  erhaltenen  Commentar 
vertasst  halte,  fúr  Hippokrates  als  Verfasser  eintreten.  Da  die  sprachiiche 
Seite  noch  nicht  behandelt  ist,  ziehe  ich  trotz  der  za hheichen  naiie  ver- 
wandien  Belegsteilen  atís  den  echten  Schriften  (Pétrequin  1  260 tï.)  vori  die 
Schrift  allgemein  fQr  iïie  hippokratische  Schtile  in  Ansprnch  zu  nehmen. 
An  Bearbeitungen  verdíenen  Erwáhntmg:  D.  von  Gescher,  Die  Wtmdarz- 
neykunst  des  Hippokrates.  Aus  dem  Holiandíschen,  Híldburfíh.  1795;  Arm, 
Elfebrecht»  De  yulneribiïs  et  ulceribLis  secundum  Htppocratem^  Gr;yphis- 
valdae  1845.  Die  Titelform  des  zuletzt  genannten  Werks  ist  die  emzige, 
welche  den  BegrilT  lïêpL  íXyj'íw  und  den  Inhalt  der  Schrift  deckt;  daher 
aach  der  dentsche  DoppeltiteL 

1)  V'^ergl.  Die  V  erletzunEcn  am  Kopíe,  Anm.  9.  Dass  die  hip- 
nokratische  Lehre  vom  Nichtbefeucliteii  der  Wunden  mit  Wasser  noch 
heuté  in  Griechenland  in  Ehren  steht,  erklart  Gurlt  (s.  S.  192  Atim.  i^)  I97* 
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01)(;*rs(h(Mikel  und  sonst  noch  in  dem  Falle,  wo  ein  Knochen- 
bruch  ein^etreten  ist.  Das  Herumstehcn  ist  aber  fíir  Wunden 
am  \v(*ni^sten  zutrao^Hch,  zumal  \v(Min  dcr  Betreffende  die 
Wunde  am  Beine  hat,  und  ebenso  \veni<2^  ist  es  das  Sitzen  und 
Herumlaufen,  viehiiehr  ist  Ruhe  und  Reguno^slosigkeit  fiir  sie 
am  zutráglichsten.  Frische  Wunden  werden  in  jedem  Falle 
am  wenigsten  entzundet  sein,  sowohl  sie  selbst,  aís  auch  ihre 
Umgelmng,  wenn  man  sic  so  rasch,  wie  mogHch,  zur  Vereiter- 
ung  bringt  und  der  Eiter  von  den  Randern  der  Wunde  nicht 
abgeschnitten  und  so  zuríickgelialten  wird,  oder  wenn  man, 
abgesehen  von  der  ganz  geringen  Menge  Eiter,  welche  sich 
unljedingt  bilden  muss,  den  Eintritt  der  Vereiterung  hintanhált 
und  im  Gegenteil  durch  ein  nicht  reizendes-)  Mittel  die  Wunde 
nach  Móglichkeit  trocken  halt.  Denn  es  befállt  sie  Fieberglut, 
wenn  sich  Schauer  und  Hámmern  eingestellt  haben ;  die  Wun- 
den  entzúnden  sich  námHch  dann,  w(*nn  sie  im  Begriffe  stehen 
zu  vereitern,  sie  vereitern  aber,  wenn  sich  das  Blut  umwandelt 
und  erhitzt  wird,  bis  es  schHessHch,  nachdem  es  fauHg  ge- 
worden  ist,  zu  Eiter  wird.  Wenn  bei  Wunden  dieser  Art 
ein  Umschlag^)  notig  zu  sein  scheint,  so  darf  man  den  Um- 
schlag  nicht  auf  die  \\-unde  selbst,  sondern  muss  ihn  auf  die 
sie  umgebenden  Teile  auflegen,  daniit  der  Eiter  abgehen  kann 
und  sich  die  hart  werden(ien  Teile  erweichen  kónnen.  Eine 
Wunde  aber,  welche  infolge  von  Durchschneidung  oder  Durch- 
schlagung  mit  einem  scharfen  Gegenstande  verursacht  ist,  ver- 
trjigt  ein  fur  blutige  Wunden  bestimmtes  Mittel  oder  irgend 
ein  Trockenmittel  (Siccativum),  welches  die  Vereiterung  hindert. 
Solche  Weichteile  hingegen,  welche  durch  den  verletzenden 
Gegenstand  gequetscht  und  zermahnt  worden  sind,  muss  man 
so  behandeln,  dass  sie  mogHchst  rasch  vereitern ;  denn  sie 
entziinden  sich  weniger,  und  natiirHch  miissen  die  geíiuetsch- 
ten  und  zermalmten  Weichteile  faulen,  zu  Eiter  werden  und 
sich  auflosen  und  hierauf  neue  Fleischteilchen  hervorsprossen. 


Kapitel  II. 

Bei  jeder  frischen  Wunde,  ausgenommen  die  Wunden 
am  Unterleibe,  ist  es  gut,  wenn  sogleich  Blut  aus  der  Wunde 
hervorfliesst,    entweder    niehr    oder  weniger;    denn   in   diesem 


2)  zspiay.£?.T5;  erkliirt  Galenos  (XI  88)  mit  >nicht  beissend  oder  stark 
reizendí'. 

3)  Vergl.  Die  Verletzungen  am   Kopfe,  Anm.  lO. 
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Falle  ist  die  Entzundunj?  sowohl  der  Wunde  selbst,  als  auch 
der  sie  umgebenden  Teile  <^erin*^er.  Auch  bei  ahen  Wunden 
ist  es  gut,  wenn  nian  hauti^,  je  nachdem  einem  der  Zeitpunkt 
hierfQr  j^eeignet  erscheinl,  Bhit  aus  ihnen  herausfliessen  lásst, 
sowohl  aus  den  Wunden  selbst,  als  auch  aus  den  sie  umgeben- 
den  Teilen,  namenthch  dann,  wenn  die  Wunde  am  Unter- 
schenkel,  an  einer  Fusszehe  oder  an  einem  Finger  ihren  Sitz 
hat,  und  dann  mehr,  als  ^venn  sie  sich  an  einer  beliebigen 
anderen  Stelle  des  Korpers  befindet.  Denn  indem  das  Biut  abfliesst, 
werden  die  betreffenden  Tcile  trockener  und  kleiner,  weil  sie  zu- 
sammengehen.  Das  namhch,  was  ganz  besonders  solche  Wun- 
den,  in  zweiter  Linie  aber  auch  alle  anderen  Wunden  am  Ver- 
heilen  hindert,  das  ist  das  Fauhgwerden  des  Biutes  und  alles 
das,  was  von  der  Umwandiung  des  Blutes  herriihrt.  Bei  der- 
artigen  Wunden  ist  es  aber  auch  gut,  wenn  man  nach  dem 
Abflusse  des  Blutes  einen  dichten,  weichen,  eingeschnittenen, 
mehr  trockenen  als  feuchten  Schwamm  auf  sie  aufbindet  und 
oben  auf  den  Schwamm  diinne*)  Blátter  auflegt.  Ohvenól  und 
was  es  sonst  alles  an  Mitteln  von  fettiger  oder  oliger  Beschaf- 
fenheit  geben  mag,  alles  dies  ist  fiir  solche  Wunden  nicht  gut, 
sie  mússten  denn  bereits  stark  der  Heilung  entgegengehen. 
Nicht  einmal  fur  frische  Wunden  ist  Olivenól  gut,  ebenso  wenig 
sind  es  Mittel  von  fettiger  oder  talgiger  Beschatfenheit,  zumal 
datm,  wenn  die  Wunde  eine  ausgiebigere  Reinigung  erfordert. 
Um  es  mit  einem  Worte  zu  sagen,  man  nehme  Flinreibungen 
mit  Oel  im  Sommer  wie  im  Winter  nur  in  den  Fállen  vor,  wo 
wir  solcher  Mittel  bediirfen. 

Kapitel  III. 

Abfiihrung  nach  unten  ist  von  Nutzen  bei  der  Mehrzahl 
der  Wunden,  bei  Verletzungen  am  Kopfe,  am  Bauche,  an  den 
Gelenken  in  allen  Fallen,  in  welchen  die  Gefahr  des  Brandig- 
werdens  besteht,  geniiht  werden  muss,  bei  fressenden  und 
weiterkriechenden  (serpiginosen)  Geschwiiren  und  sonst  bei 
alten  und  bei  solchen  Wunden,  bei  w^elchen  man  einen  Ver- 
band  anlegen  muss. 

Kapitel  IV. 

Man  darf  die  Mittel  nicht  eher  auflegen,  als  bis  man  die 
Wunde  ganz  trocken  gemacht  hat;  dann  al)er  muss  man  zum 
Auflegen  iibergehen.     Man  niuss  die  Wunde  híiufig  mit  einem 

4)  Vergl.  unten  Kap.  X. 


284     43-  Dic  Wunden  und  Geschwíire  (de  vulneribus  et  ulceribus) 

Schwamme  abwisclien,  dann  wieder  ein  trockenes  und  sauberes 
leinenes  Tuch  darauf  brin^en  (námlich  zum  Abtrocknen)  und 
nun  so  das  einem  niitzlich  erscheinende  Mittel  aufle^en  und 
entweder  einen  Verband  daríiber  befestigen  oder  davon  absehen. 

Kapitel  V. 

Fiir  die  meisten  Wunden  ist  die  wármere  Jahreszeit  zu- 
tráglicher  als  der  Winter  —  ausgenommen  die  am  Kopfe  und 
am  Bauche  -  ,  in  hoherem  Grade  noch  die  Tag-  und  Nacht- 
gleiche. 

Kapitel  VI. 

Die  Wunden,  welche  nicht  gut  und  in  der  erforderlichen 
Weise  gereinigt  worden  sind  und  nun  immer  vorher  beginnen, 
Fleischknotchen  hervorsprossen  zu  lassen,  sind  es  vor  allem, 
welche  wildes  Fleisch  bekommen  (=  fungós  werden),  die  Wun- 
den  hingegen,  welche^)  gut  und  in  der  erforderlichen  Weise 
gereinigt  worden  sind  und  nun  durch  die  Behandlung  in  einen 
Zustand  immer  grosserer  Trockenheit  íibergefuhrt  werden,  be- 
kommen  in  der  Regel,  wenn  sie  nicht  gerade  mit  Quetschungen 
verbunden  sind,  kein  wildes  Fleisch. 

Kapitel  VII. 

Wenn  sich  an  irgend  einer  Stelle  nach  dem  Brennen  mit 
dem  Glúheisen  oder  nach  erfolgter  Bohrung  oder  auf  beliebige 
andere  Weise  ein  Knochen  abstósst,  so  werden  die  Narben 
solcher  Wunden  mehr  ausgehohlt.  ^) 

Kapitel  VIII. 

Nicht  gereinigte  Wunden  pflegen  weder  dann  zusammen- 
zugehen,  wenn  man  ihre  Ránder  zusammenfíigt,  noch  vereinigen 
sie  sich  aus  eigenem  Antriebe.  Bei  denjenigen,  bei  welchen 
die  Teile  in  der  Umgebung  der  Wunde  entziindet  sind,  pflegt 
letztere  nicht  eher  zusammenzugehen,  als  bis  die  Entziindung 
ihr  Ende  erreicht  hat.  Desgleichen  pflegen  die  Wunden  nichl 
zusammenzugehen,  bei  welchen  die  Teile  in  ihrer  Umgebung 
durch  Fauligwerden  des  Blutes  oder  auch  weil  eine  krampf- 
aderáhnliche    Verstopfung  *)    den    Zufluss    von    Blut    bewirkt, 

5)  Erganzt  aus  Galenos  X  279;  28  r,  da  diese  Worte  in  allen  Hand- 
schriften  ausgefallen  sind. 

6)  Vergl,  DieAphorismenVI45. 
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schwarz  geworden  sind,  wofem  man  nicht  die  die  Wunde  um- 
gebenden  Teile  gesund  macht. 

Kapitel  VlIIa. 

Was  die  runden  Wunden  anlangt,  so  muss  man,  wenn 
sie  unten  hohl  sind,  die  abstehenden  Teile  ringsum  voUstandig 
einschneiden,  entweder  in  ihrer  ganzen  Umrandung  oder  bloss 
in  der  Hálfte  des  Umkreises,  in  der  Langsrichtung  (des  Kor- 
pers)  des  Betreffenden  ^). 

Kapitel  IX. 

Bei  jeder  Wunde  muss  man,  wenn  sich  Rotlauf  dazuge- 
sellt  hat,  die  Reinigung  des  Korpers  auf  dem  Wege  herbei- 
fQhren,  welcher  fiir  die  Wunde  angemessen  erscheint,  entweder 
nach  oben  oder  nach  unten.  **) 

Kapitel  X. 

Bei  demjenigen,  bei  welchem  sicli  neben  der  Wunde  eine 
Geschwulst  einstellt,  wahrend  die  Wunde  von  Entziindung  frei 
bleibt,  bildet  sich  einige  Zeit  spáter  unten  an  der  Geschwulst 
eine  Ablagerung  von  Eiter,  und  bei  einer  Stelle,  welche  sich, 
nachdem  sie  infolge  der  Entzíindung  angeschwollen  war,  nicht 
wieder  legt,  wáhrend  sich  die  anderen  Stellen,  deren  Entziind- 
ung  und  Anschwellung  gleichzeitig  begonnen  hatte,  wieder 
legen,  besteht  die  Gefahr,  dass  sie  sich  auch  nicht  zum  glei- 
chen  Zeitpunkte  wieder  zusammenschliesst.  In  den  Fállen 
aber,  in  welchen  durch  einen  Sturz  oder  auf  irgendwelche 
andere  Weise  eine  Durchschlagung  und  Quetschung  (der 
Weichteile)  stattfindet,  die  die  Wunde  umgebenden  Teile  auf- 
schwellen  und,  nachdem  sie  vereitert  sind,  der  Eiter  von  den 
geschwoUenen  Stellen  weg  nach  der  Wunde  hin  zieht,  darf 
man,  wenn  irgend  eine  derartige  Wunde  einen  Umschlag®)  zu 
erheischen  scheint,  diesen  Umschlag  nicht  auf  die  Wunde 
selber  aufllegen,  sondern  man  muss  ihn  auf  die  sie  umgebenden 
Teile  aufllegen,  damit  der  Eiter  abzieht  und  die  sich  verhárten- 
den  Teile  sich  erweichen.  Nachdem  aber  die  Erweichung  ein- 
getreten  ist  und  die  Entzundung  ihr  Ende  erreicht  hat,  bringe 
man  die  abstehenden  Teile  mit  Hilfe  von  Schwámmen,  welche 


7)  Vergl.  Die  Verletzungen  a  m  Kopfe,  Kap.  XIII  (XVIII). 

8)  A.  a.  O.,  Kap.  XX  (XXIX). 

9)  A.  a.  O.,  Anm.  10. 
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man  dariiber  bindet,  wieder  náher  heran,  wobei  man  von  dem 
gesunden  Teile  anfángt  und  allmáhlich  weitergeht.  Oben  auf 
dem  Schwamme  aber  soUen  sich  viele  ^^)  Blátter  befinden.  Wo 
sich  auch  immer  eine  Stelle  nicht  zusammenschliessen  kann, 
da  ist  die  Feuchtigkeit  des  Heisches  schuld  daran ;  dieses  muss 
man  entfernen.  Wenn  sich  die  Wunde  unter  einer  dicken 
Fleischschicht  befindet,  so  erfáhrt  sie  aus  zwei  Gríinden,  infolgc 
der  Anlegung  des  Verbandes  und  infolge  des  Druckes  (des 
Dariibergelegenen),  eine  krampfaderartige  Verstopfung^*).  Wenn 
man  nun  bei  einer  derartigen  Wunde  einen  Einschnitt  machen 
will,  so  mache  man  diesen  Einschnitt,  der  Sonde  nachgehend,  so- 
weit  das  moglich  ist,  von  der  Oeffnung  der  AVunde  aus,  ihr 
so  einen  leichten  Abfluss  verschaffend,  und  zwar  thue  man 
das  in  der  Richtung,  welche  einem  angezeigt  erscheint ;  ist  das 
geschehen,  so  schlage  man  die  Behandlung  ein,  welche  der 
Pall  augenscheinlich  erheischt.  Im  allgemeinen  werden  bei  einer 
jeden  Wunde,  welche  in  gerader  Richtung  eine  dem  Blicke 
leicht  zugángliche  Hóhlung  aufweist,  ohne  dass  eine  An- 
schwellung  vorhanden  ist,  wenn  sich  Fáulnisstoft'  in  ihr  vor- 
findet  und  das  darunter  befindliche  Fleisch  schwammig  (fungos) 
und  faulig  ist,  sowohl  diese  Wunde,  als  auch  die  die  Wunde 
umgebenden  Teile  ein  schwarzes  und  etwas  fahles  Aussehen 
haben,  und  bei  fressenden  Geschwiiren  wird  jedesmal  an  der 
Stelle,  an  welcher  der  Frass  (Phagedaena)  seinen  Sitz  hat  und 
an  welcher  er  am  starksten  zehrt  und  frisst,  die  Umgebung  dcs 
Geschwiires  ein  schw^arzes  und  etwas  fahles  Aussehen  be- 
kommen. 

Kapitel  XI. 

Umschláge®)  fiir  Schwellungen  und  Entziindung  in  den 
angrenzenden  Teilen.  Gekochtes  WoUkraut  *-),  rohe  Bl^ítter 
des    Asphaltkleees  *^),    gekochte    Felsenpfefferblatter  (?)  ^^)   und 

10)  Oben,  Kap.  II,  stand  dUnne.  Hier  ist  die  Ueberlieferung geteilt, 
und  da  beide  Lesarten  demSinne  entsprechen,  ist  die  EntscheidungunmOglich. 

11)  Siehe  oben  Kap.  VIII. 

12)  «fXd^iog  ist  eine  nicht  nilher  bestimmbare  Art  verbascum  L.  = 
Wollkraut,  KOnigskerze.  Man  hat  an  v.  thapsus  L.  =  Kleinblumige 
(Echte)  KOnigskerze,  Kl.  Wollkraut  gedacht,  indessen  ist  gerade  diese  Art 
selten  und  auf  das  Hochgebirge  beschránkt.  Am  hHufigsten  ist  v.  plicatum 
Sibth.  Hinsichtlich  ihres  pharmaceutischen  Wertes  bestehen  keine  Unter- 
schiede.) 

13)  S.  Bd.  II  433,  Anm.  40. 

14)  Nach  Pétrequin  (I  280)  ist  stiítïsx pov  sedum  acre  L.  =  Scharfcr 
(Gemeiner  Mauerpfefl'er  oder  s.  album  L.  =  Weisser  M.,  bei  Aristoteles 
s.  rupestre  L.         Felsenpfeffer,  bei  Theophrastos  sempervivum  arboreum  L. 
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Poleigamander  ^^).  Wenn  aber  die  Wunde  auch  gereinigt 
werden  muss,  so  dienen  diese  Mittel  ohne  Ausnahme  auch  zur 
Reinigung,  doch  auch  Feigenblátter,  Olivenblatter  und  Andorn  ^«). 
AUes  das  muss  man  kochen,  vor  allen  Dingen  aber  koche  man 
Keuschlamm,  Feigenblátter  und  Olivenblátter ;  auch  Blátter  des 
Granatbaumes  koche  man  in  gleicher  Weise.  In  rohem  Zu- 
stande  aber  wende  man  Folgendes  an:  man  zerreibe  Malven- 
blatter ")  in  Wein,  desgleichen  Gartenrautenblátter  und  solche 
von  grunem  Dosten  **^).  Mit  allen  diesen  Krautern  muss  man 
Leinsamen  vermischen,  nachdem  man  diesen  gerostet  und  mog- 
lichst  fein  zerstossen  hat. 

Wo  aber  die  Gefahr  besteht,  dass  die  Wunden  Rotlauf 
befállt,  da  zerreibe  man  Fiirberwaidblátter  ^*)  und  lege  sie  in 
rohem  Zustande  zusammen  mit  dem  Leinsamen  auf,  oder  man 
weiche  den  Leinsamen  in  Nachtschatten- ^**)  oder  Fárber- 
waidsaft  ein  und  mache  damit  einen  Umschlag. 

Wenn  die  Wunde  zwar  gereinigt  ist,  aber  sowohl  die 
Wunde,  als  auch  die  die  Wunde  umgebenden  Teile  von  Ent- 
zundung  befallen  sind,  so  koche  man  Linsen  in  Wein,  zerreibe 
sie  fein,  ruhre  sie  mit  ein  wenig  Olivenól  an,  mache  damit 
einen  Umschlag  und  befestige  diesen  mit  einem  Verbande. 
Auch  die  Blatter  des  Hundsrosenstrauches^*)  koche  man  in 
Wasser,  zerreibe  sie  fein  und  mache  damit  einen  Umschlag, 
nachdem  man  zuvor  ein  Stuck  feines,  sauberes,  mit  Wein  und 
Olivenol  getránktes  Linnenzeug  daruntergebreitet  hat.  Will 
man  (die  Wundránder)  vereinigen,    so  bereite  man  die  Bliitter 

=^  Baumliebende  Hauswurz,  B.  Hauslaub.  von  Grot  setzt  es  irrtttmlich  - 
ocimum  monachorum  A.  et  W.  -  RIí^nchsbasiHenkraul  an  (s.  Bd.  I  328, 
Anm.  61).  Wegen  Aristoteles  und  des  BegriHsworts  rAzpoL  ~  Felsen  habe 
ich  Felsenpfeffer(?)  gesetzt. 

15)  ndXtov  -tiniaria  der  ROmer  (Scribonius  Largus  83)  —.  Teucrium 
polium  L.  ~  Poleigamander. 

16)  Ttpáatov  zii  marrubium  vulgare  L.  1-  Andorn. 

17)  n  aX  dx'^ij  von  Epicharmosals  Linderungsmittel  gertthmt  (ed.  Lorenz, 
S.  275  Nr.  54:  »lch  bin  milder  als  eine  Malve.€),  ist  w^ohl  allgemein  malva 
L.  —  Malve.  Littré  (H  483)  denkt  an  m.  rotundifolia  L.,  andere  an  m. 
silvestris  L.  Bei  Theophrastos  ist  |i.  áypía  r-  áXiVaía,  also  althaea  officina- 
lis  L.  —  Eibisch. 

18)  ópCyavov  x^<»>P^v  deuten  die  Herausgeber  ttbereinstimmend  auf 
oríeanum  Heracleoticum  L.  -  Herakleotischen  Dosten.  Bei  den 
zahlreichen  Spielarten  der  Gattung  habe  ich  mich  Bd.  I  329,  Anm.  73  mit 
dem  Sicheren  begnttgt. 

19)  S.  Bd.  n  172,  Anm.  48. 

20)  S.  Bd.  I  328,  Anm.  64. 

21)  xovóg  {iáTOc,  x'JvóajjaTOí;  od.  xuvóa^axov  wird  bei  Hippokrates 
und  Theophrastos  rosa  canina  L.  — :  r.  ])omifera  Gml.  ==  Hundsrose, 
Heckenrose,  Hutschepatsch,  Hagebutte  sein.  y.'jvó^líaxov  des  Dioskurides 
~  cyno.sbatus  des  Plinius  ist  rosa  senipcrvirens  L.  -  r.  scandens  MiU.  — 
Immergranende  oder  Kletterrose. 
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des  Hundsrosenstrauches  ebenso  zu  wie  die  Linsen.  Orien- 
talische  Kresse  ^^),  Wein  und  fein  zerriebener  Leinsamen  werden 
mit  einander  vermischt.  Auch  folgendes  (Mittel  wird  ange- 
wandt):  Leinsamen,  rohe  Keuschlamm(blátter),MelischesAlaun^^), 
alles  das  mit  Essig  angemacht. 

Kapitel  XIL 

(Das  schwarze  Wundmittel)  ^*).  Unreife  weisse  Wein- 
trauben  driicke  man  durch  ein  Sieb  in  ein  Gefáss  aus  rotem 
Kupfer,  setze  das  den  Tag  iiber  in  die  Sonne,  nachts  hingegen 
nehme  man  es  wT,g,  damit  es  nicht  mit  dem  Thaue  in  Beriihr- 
ung  komme.  Wahrend  des  Tages  riihre  man  unaufhorlich  um, 
damit  das  Mittel  die  Feuchtigkeit  gleichmássig  abstosst  und 
von  dem  Kupfer  so  viel,  wie  móglich,  in  sich  aufnimmt.  Man 
setze  es  aber  so  lange  in  die  Sonne,  bis  es  dick  wie  Honig 
geworden  ist;  hierauf  schiitte  man  es  in  einen  kupfernen  Topf 
und  (thue)  den  besten  Honig  und  siissen  Wein  (hinzu),  in 
welchem  man  zuvor  Terpentinharz  ^^)  abgekocht  hat.  Dieses 
Harz  muss  man  aber  so  lange  in  dem  Weine  kochen,  bis 
es  so  hart  geworden  ist  wie  gekochter  Honig;  hierauf  nehme 
man  das  Harz  heraus,  den  Wein  aber  schutte  man  zu.  Am 
meisten  sei  es  Saft  unreifer  Weintrauben,  an  zweiter  Stelle 
Wein,  an  dritter  Honig.  Ausserdem  zerreibe  man  tropfenweise 
ausgetretene  Myrrhe")  und  zudem  solche  von  der  allerbesten 
Sorte  zu  feinem  Pulver  und  lasse  sie,  indem  man  allmahlich 
von    demselben    Weine    hinzuschiittet,     in    diesem    zergehen. 


22)  oaupíd'. ov  des  Hippokrates  und  Galenos  ist  nach  Fraas  =z  l^rip';. 
des  Dioskurides,  also  iberis  L.  =  Schleifenblume.  Pétrequin  I  283  setzt 
i.  amara  L.  l—  Bittere  Schl.  Da  sie  Erotianos  (ed.  KJein  117)  dem  xáp5ap.ov 
(s.  Bd.  I  327,  Anm.  57)  áhnlich  nennt,  kOnnte  die  Deutung  richtig  sein. 
Aber  Galenos  (XIX  136)  sa^t  bestimmt,  dass  o.  synonym  mit  xapdajil?  und 
xocpíanov  sei,  also  Ori entalis  che  Kresse.  Falsch  sind  die  Deutungen 
nasturtiumL.  -  Brunnenkresse  (Lexica)  und  O-Xáomí:  —  capsella  bursa  pastoris 
L.  ^"  Hirtentílschel,  Gansekresse,  Taschelkraut  (Hesychios). 

23)  S.  Bd.  II  243,  Anm.  73. 

24)  Der  Titel  steht  bloss  am  Rande  dreier  Handschriften.  Vergl. 
Die  Verletzungen  am  Kopfe,  Anm.  14. 

25)  fyjTívYj  TspfiivO-ívirj  ~  Harz  von  pistacia  terebinthus  L.  —  Ter- 
pentinbaum.  Die  Gewinnung  des  Harzes,  das  besonders  auf  den  Inseln  er- 
zeugt  wurde,  beschreibt  Theophrastos,  hist.  plant.  IX  2,  3.  Unser  Terpentin 
ist  meist  nicht  echt  (Cj'prisches),  sondem  mit  Lárchenharz  (Venetianisches) 
oder  Weisstannenharz  (Strassburger)  versetzt. 

26)  o^iOpva  f^  oTaxTT^  ist  nicht  etwa  der  frische  Saft  der  Bd.  II4I4, 
Anra.  II  genannten  Báumchen,  sondem  nach  Dioskurides,  materia  medica 
I  62  der  fette  Bestandteil  frischer  Myrrhe,  welche  mit  ein  wenig  Wasser 
zusammen  zerstossen  und  ausgedrttckt  wird,  d.  i.  gereinigte  Myrrhe. 
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Hierauf  koche  man  die  Myrrhe  selbst,  allein    mit  dem  Weine, 

wobei  man  umruhrt.  Sobald  sie  einem  die  richtige  Dicke  be- 
kommen  zu  haben  scheint,  schOite  man  sie  zu  dem  Safte  der 
saueren  Trauben,  raste  móghchst  gute  Soda,  mische  sie  langsam 
in  das  Arzneimittel  und  (nehme)  etwas  weniger  Kupferblíite^^) 
als  Soda  (hinzu).  Nachdem  man  das  gemischt  hat,  lasse  man 
P^es  kochen,  und  z^var  mindestens  drei  Tage  lang,  indem  man 
^n  Feigenholz  oder  Kohlen  ein  moglichsl  kleines  Feuer  dar- 
unter  anmacht,  damit  es  nicht  zum  Rosten  kommt.  AUes, 
was  man  dazuthut,  muss  wasserfrei  sein,  und  es  dCirfen  die 
Wunden  nicht  nass  gemacht  werden,  wo  auch  immer  dieses 
Mittel  aufgestrichen  wird,  Man  verwende  aber  dieses  Mittel 
ííeiíeti  alte  und  gegen  frische  Wundeni  fur  die  Vorhaut  und  fur 
Wunden  am  Kopfe  und  an  den  Ohren. 


I 


Kapitel  XII  a. 

Ein  anderes  Mittel  fiir  dieselben  Wunden.  Trockene 
Rindsgalle,  bester  Honig^Weisswein;  in  letzterem  aberkoche  man 
Zurgelbaumschabsel'^) ;  Weihrauch,  Myrrhe  zu  gleichen  Teilen, 
ebensoviel  Safran^  Kupferblíite  desgieichen ;  was  aber  die 
Flussigkeiten  betriftt,  so  sei  es  am  meisten  Wein,  an  zweiter 
Stc-Ue  komme  der  Honig,  am  wenigsten  aber  sei  es  Galle.  — 
Ein  anderes  Mittel  Wein»  Honig,  ein  wenigOel  von  Kretischem 
Wachholder  ^^),  an  trockenen  Bestandteilen  aber  Kupferblute, 
Myrrhe  und  getrocknete  Granatapfelschale.  —  Ein  anderes 
Mittel.  I  Halbteil  gerftstete  Kupferblute,  2  Halbteile  Myrrhe, 
3  Teile  Safran,  ein  weni^  Honig,  dies  in  Wein  gekocht  — 
Ein  anderes  Mitteh     i  Teil  Weihrauch,    i  Teil  Myrrhe,  l  Teil 


37 J  x«^^^5  ^v^oÊ  —  Kupferblttte  fGurlt  —  s.  S.  J15,  Anm.  24  — 
l  374  »Kupferblume«)  ist  flos  aeris  der  Rí5men  Es  ist  rotgelbes^  leicht 
xerreibliches,  hirsekornUhnliches  KupferoxyduL  Das  geschmolzene  Metall 
wird  etitweder  in  einem  SammelbeckeTi  mít  kaltem  Wasser  begosseníDios- 
ktirideSf  mat.  med,  V  88)  oder  vor  ein  starkes  Gebl^se  gebracht  (Plin-, 
hist.j  nat  34,  ii,  24};  in  beiden  F^lUen  bildet  sich  Kupferbuite. 

28)  Xti)T6;  hflt  sehr  viele  Bedeutungen,  námlich  Lotusklee,  Lotus- 
wegdorn,  Aegyptische  Seerose^  rndischeSeerose,  Lotusbirne  ( "~"  Italienische 
Dattelpflaume'jj  Siciiianischer  Síissklee.  Wenn  von  Topv£Ei|iaTa  (  ^  ramenta 
--^  Schabsel)  die  Rede  ist,  versteht  man  allgemein  unter  XniTíSg  wnsere  celtis 
uustralis  L,  =  Ztlrgelbaum ,  Gemeíner  Nesselbaum,  Grosser  Kyrena- 
Ís  chtr  Lotus. 

29)  p.ili  itáSptvciV  wírd  als  mie!  de  cédre  —  liqueur  découlant  de 
Tarbre,  also  als  íSaft  des  Kretischen  Wachholders^  {Bd.  II  599,  Anm.  57) 
erklárt.  Ich  gJaube  nicht  an  diese  FekUnstelte  Erklílrung.  Entweder  ist 
es  mit  einem  Bestandteil  dtis  Kretischen  Wachholders  vermischter  Honig 
oder,  was  ich  fílr  noch  annehmbarer  haltej  Honig  und  Oel  von  Kretischem 
Wachholder, 
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Gallápfel,  3  Teile  Safran.  Einen  jeden  dieser  Bestandteile  zer- 
reibe  man  in  trockenem  Zustande  moglichst  fein,  hierauf  mische 
man  sie  und  zerreibe  sie  in  móglichst  heissem  Sonnenscheine, 
indem  man  so  lange  den  Saft  unreifer  Weintrauben  zuschuttet, 
bis  die  Mischung  vogelleimartig  geworden  ist,  und  zwar  drei 
Tage  lang.  Alsdann  giesse  man  allmáhlich  herben  schwarzen 
Wein  von  gutem  Bouquet  bei  und  lasse  sie  darin  zergehen.  — 
Ein  anderes  Mittel.  Man  koche  in  siissem  Weissweine  Wurzeln 
der  Steineiche(?)*®).  Hat  es  anscheinend  genug  gekocht,  so 
fiiUe  man  um,  nehme  2  Teile  von  diesem  Weine  und  i  Teil 
moglichst  wasserfreie  Olivenólhefe**)  und  koche  das  hierauf, 
indem  man  es,  um  das  Rósten  zu  vermeiden,  umríihrt,  an  leich- 
tem  Feuer,  bis  es  einem  die  richtige  Dichtigkeit  bekommen  zu 
haben  scheint.  —  Ein  anderes  Mittel.  Die  tibrigen  Bestand- 
teile  seien  dieselben,  aber  an  Stelle  des  Weines  sei  es  mog- 
lichst  scharfer  weisser  Weinessig ;  da  hinein  tauche  man  WoUe, 
welche  móglichst  viel  Wollfett  enthált,  hierauf  setze  man 
Olivenolhefe  zu  und  koche  diese  mit;  weiter  giesse  man  Saft 
vom  wilden  Feigenbaume  hinzu  und  mische  Melischen  Alaun '•;, 
Soda  und  Kupferblúte  bei,  letzteres  beides  geróstet.  Dieses 
Mittel  reinigt  die  Wunden  besser  als  das  vorige,  doch  trocknet 
das  vorige  durchaus  nicht  schlechter  aus.  —  Ein  anderes  Mittel. 
Man  tauche  die  Wolle  in  móglichst  wenig  Wasser,  hierauf 
schíitte  man  ein  Dritteil  Wein  hinzu  und  koche  dies,  bis  es 
die  richtige  Dichtigkeit  erlangt  hat. 

Kapitel  XIII. 

Durch  diese  Mittel  werden  frische  Wunden  am  raschesten 
zum  Vereitern  gebracht,  die  folgenden  hindern  am  besten  die 
Vereiterung  frischer  Wunden.  Man  streue  trockenen  Aronstab'*-; 
auf  und  reibe  die  in  Feigenbaumsaft  zerstossene  gríine  Feigen- 
baumrinde  fin  die  Wunde)  hinein ;  dieses  Hineinreiben  erfolgt 
aber  sowohl  mit  Wein,  als  ohne  Wein  und  mit  Honig.  —  Ein 
anderes  Mittel.  Weinessig,  in  welchem  man  Ziirgelbaumschabsel 
abkocht.     Der   Weinessig   muss    aber  weiss  sein;   hierauf  ver- 

30)  Tiptvoí;  ist  nicht  ^onau  zu  bestimmen,  da  es  wie  unser  «Eichec 
ein  Sammelname  ist.  Oft  ist  es  cjuercus  ilex  L.  ^-  ImmergrQne  Eiche, 
Híilseneiche,  Steineiche,  Stecheiche,  manchmal  qu.  cerris  L.  ==  Zerr- 
eichc,  manchmal,  námlich  wenn  xóxxot  =»  Kermesbeeren  erwáhnt  werden, 
qu.  coccifera  L.  11:1  Kenneseiche,  Scharlacheiche. 

31)  áfiópYYj  =  amurca  z=  Olivenólsatz  (Die  Aphorismen  VII 
45),  O  í  i\  enOlh  e  fe,  Oelhefe,  Satzmehl,  d.  i.  der  Bodensatz  des  ausge- 
pressten  Olivensaftes  (Dioskurides,  mat.  med.  I  140  —   134). 

32)  Vergl.  Bd.  II  437,  Anm.  49. 
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setze  man  ihn  mit  Olivenolhefe  und  dem  wásserigen  Bestand- 
teile  des  Pechs,  letzteres  in  rohem  Zustande;  damit  reibe  man 
ein,  oder  man  tráufle  es  ein  und  lege  einen  Verband  an. 

Kapitel  XlIIa. 

Trockne  Mittel;  sie  verhindern  die  Vereiterung  frischer 
Wunden.  Man  wasche  entweder  mit  Weinessig  ab  oder  tupfe 
mit  einem  in  Wein  getauchten  Schwamme  ab.  Man  nehme 
Bleistaub,  zerstosse  diesen  zusammen  mit  Ofenbruch  von  K3'- 
pros  und  streue  das  auf.  —  Man  streue  auch  Zurgelbaumrinden- 
schabsel  auf,  ferner  Kupferschuppen  **),  Alaun  und  Chalkitis'*), 
sowohl  mit  dem  Metalle  zusammen,  als  auch  einzeln  und  mit 
den  Ziirgelbaumschabseln.  Auch  sonst,  wenn  es  trockner 
Mittel  bedarf,  verwende  man  dergleichen  wie  zerstossenen 
Illyrischen'*)  Ofenbruch  mit  Zurgelbaumschabseln,  ihn  allein, 
die  betrefFenden  Schabsel  allein  oder  ganz  fein  gestossene 
Silberbliite'*)  fur  sich  allein.  Man  schabe  und  zerstosse  auch 
Osterluzei*^  zu  einem  feinen  Pulver  und  streue  dieses  auf. 

Kapitel  XIV. 

Ein  anderes  Mittel  fúr  frische  Wunden.  Myrrhe,  Weih- 
rauch,  Gallápfel,  Gríinspan,  gerostete  Kupferbliite,  gerosteter 
Aegyptischer   Alaun'®),  Schwarze  Zaunrube(?j**),  ungereinigte 


33)  S.  oben  S.  61,  Anm.  54. 

34)  A.  a.  O.,  Anm.  43. 

35)  tXXopi(í)xt5i  ist  die  Vulgata.  Aber  i.  ist  die  Form,  welche 
>Illyrisch«  bedeuten  soU,  aufïallig,  2.  hat  der  Verfasser  soeben  erst  Kypri- 
schen  Ofenbruch  verordnet,  und  3.  kennt  man  Uberhaupt  keineu  Illyrischen 
Ofenbruch,  wohl  aber  solchen  aus  den  Laurischen  Silberhtitten.  AaopttBxtg 
(s.  Plin.,  hist.  nat.  34,  13,  34).  Daher  halte  auch  ich  die  letztffenannte  Form 
fQr  richtig.  Aa'3p(s)tov  ist  ein  Gebirgszug  in  SQdostattika,  dicht  bei  dem 
Vorgebirge  Soóvtov  (jetzt  Cap  Colonna). 

36)  ápYúpou  SvO-og,  wórtlich  SilberblQte,  kann  nichts  anderes 
sein  als  ápYopCxtg  des  Dioskurides,  d.  i.  Sicilische  Bleifflátte,  welche  ein 
silberweisses  Aussehen  hat.  Auch  wir  sprechen  von  Silberglátte.  Littré 
sagt  richtig  »oxyde  de  plomb«  (VIII  131),  Pétrequin  »litharge  ?«,  d.  i.  Blei- 
glatte  (I  291). 

37)  S.  Bd.  II  477,  Anm.  29. 

38)  AIyotcxCtjv  oTuiïXY)p£av(sic)erklárt  Galenos  imGlossar  (XIX  71): 
•Derselbe  AÍaun,  welchen  wir  auch  den  spaltbaren  (oxtoxfjv)  und  dreimal 
spaltbaren  nennen.c     Dieser  aber  wurde  Ba.  II  243,  Anra.  73  bestimmt. 

39)  olváv^Y]  istnatQrlich  nicht,  wie  Fraas  will,  phytolacca  decandra 
L.  —  Amerikanischer  Nachtschatten,  Gemeine  Kermesbeere.  Von  dem 
Dutzende  sonstiger  Bestimmungen  hat  am  meisten  fQr  sich  die  von 
Littré  und  Pétrequin:  tamus  communis  L.  et  Sprengel  z=z  Schwarze 
ZaunrQbe,  Gemeine  Schmeerwurz. 
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Wollzotten  ^*^),  Molybdaina**),  von  eineni  jeden  dieser  Bestand- 
teile  die  gleiche  Menge;  die  Auflosung  erfolgt  in  Wein  wie 
in  dem  vorhergehenden  Falle.  —  Auch  eine  andere  Zube- 
reitung  fiir  diei^elben  Fálle:  moglichst  scliarfer  weisser  Wein- 
essig,  Hnnig,  Acíi^yptíscher  Alaun^'^),  allerbeste  Soda,  welche 
man  langsam  gerrjíítet  hat,  ein  wenig  Galle,  dies  koche  man 
zusammen.  —  Folgendes  Mittel  reinigt  Stellen  mit  wildem 
Ifungosem)  Fleische  und  macht  sie  hohl,  ohne  zu  beissen:  daá 
Kraut  mit  kldnen  Blattern,  welches  das  kleinblattrige  Mutter- 
kraut*^)  ^enannt  wírd,  dasselbe,  welches  die  Feigwariíen  (spitzen 
Kondylome)*^)  der  Vorhaut  wet<nimnit,  Chalkitisalaun  (Kupfer- 
vítriol)  **)  und  rohe  Melische  Erde  *^).  —  Man  reibe  trockene 
und  fein  zerslossene  Eselsgurke  *^)  eÍUi  getrocknete  und  fein 
Kerstossene  Granatapfelschale  desgleíchen, 

Kapitel  XV. 

Die  AusfuIIung  hohler  gereini^er  Wunden  aber  bewirken 
besonders:  das  Kraut,  welches  >Haáenweizen*  lktíyoi7T.tHyiicY^} 
genannt  wird  —  es  ist  aber,  wenn  es  trocken  wírd,  der  Kleie 


40)  oLatiTCÍSs;  erkIS.rt  Galenos  im  Glossar  (XIX  125):  >Schmutz  vom 
Schafe  oder  schmutïige  Wollec  und  «zusammen^eballte  Sttlcke  Schniutï 
vom  Schafe,  tloch  betleutet  e-s  aucli  eiue  Zotte  schmutzíge  Wolle.  VergK 
im  Index  tiie  ^stamjnverwandten  BejEcríffe* 

41)  Dn  dje  Alten  mit  íioX^jJíí  at!.v  a  ^o  ziemlich  alïe  Bleiverbindun|ren 
bezeichnet  háben,  Plinius  unklar  i>t  und  ÍQr  die  hippokratLsche  ^eit  cin 
Fachschriftsreller  nicht  vorhandeïi  ht^  habe  ích  das  Fremdwurt  belassen, 
Pétrequin  schwankt  zwischf^n  Bleiglaiiz  und  Bïei^elb. 

42)  napït-áviíiv  isl  trotz  der  Unbestimnitheit  dcr  Ghjsse  des  Galenos 
(XIX  12S)  und  der  abweicheiiden  Ánsicht  neuerer  Botaniker  doch  wahr- 
scheiníich  matíkaria  jiarthenium  L.  —  chrysanthemump.  Persoon  ~pyre- 
thrum  p.  Sm.  rr-.  W  u  1 1  e  r  k  r  a  u  t  ( k  a  m  Í  U  e),  Dt,-r  Zweck  lie^t  im  Naríien, 
der  gewiss  aoch  collrctiv  ííir  die  ganze  Grnppe  verwandíer  Pflamcen  ge- 
braucht  wurdc. 

43)  So  ht  iKjjniíí  nach  Celsns  V  2K,  14  zu  erkliireíi,  Der  Name; 
kommt  von  ckr  Aehnhchkeit  mit  einem  Thvmiankopfe  iBd.  1  329,  Anm. 
751,  Vcr^l.  Gurjt  [s.  S,  115,  Anm.  24;  I  372;  348^  II  309;  630;  Ul  536, 
Sie  kíjnnen  isyphiliti.sch  sthi  (Hirsch  —  s.  Bti  ^H  356,  Aiim.  ib—Il  42). 

44)  Vergl.  S.  57,  Anm,  43. 

451  Mt/.lse;  (sc.  yf^  ist  dassclbe  wie  Mviat  ^í^  Ersteres  giossirt  Gíi- 
lertos  í.XÍX  \2i}  mít  *Melrscbc  ChalkitïS  cder  Melischer  Alaun*  (s*  Anm. 
44).  Thecíphrastos  neuntdÍeM.  mild>  aberauch  raiih»  so  dass  man  an  alaun- 
haltïq;en  Vhon  {oúet  Kreide/  mit  vulkíínischrr  Asche  denken  kann,  Virlet 
beschreíbt  sie  als  schneewcÍiiMen  Alauntuff»  Sie  wiirde  auch  als  SchOn- 
heifsmitlel  ^febraucht.     S.  BíL  11  243    Autn.  73, 

461  S.  Bd.  II  190,  Anm.  117/* 

47)  Galenos  |rIo!isirl  (XIX  117)  t  »Áaíj;iTjp'i;»  díe  X'xymdzTi  genannte 
Fútmze.'t  D;i  KÍch  tlas  Wort  AÍ|iTitjfí>;  nirgends  beí  Hippokrates  fi ndet, 
wird  man  bcrechtigt  scin,  die  Glosse  auf  unsere  Stelle  m  beziehen.     Wenn 
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ahnlich  tind  hat  kleÍQe  Blátter  váe  die  des  Oíívenbauines,  und 
zwiiT  lane^ere  — .  die  Blatter  des  Andorns  ^*)  niit  OlivenoK  — 
Pflaster,  Von  einer  mo*JcUchst  tfdckenen  Feige  das  fettige, 
honi^artige  Innere,  2  Teile  Wasser  und  i  Teil  nicht  stark  ge- 
rosteter,  moglichst  fein  zerstossener  Leinsamen,  —  Ein  anderes 
MitteL  Getrocknete  Feíge,  ein  weni^  zerstossene  Kupferblute 
und  Saft  des  Feïgenbaumes.  —  Der  betreffende  (d.  i.  innere) 
Teil  einer  Ketrockneten  Feige,  schwarzes  Chainaileon  **),  ge- 
trocknete  Rindsgalle,  im  Uebric^en  dieselben  Bestandteile.  — 
Trockene  Mittel ;  Orientalische  Kresse  *^|,  fein  zerstossen  und 
roh.  Raiike^).  heides  zu  gleichen  Teilen,  2  Teíle  getrocknete 
Fei^%  2  Teite  Leínsamen,  Saft  des  Feigenbaumes.  —  Wcnn 
man  eines  dieser  Mittel  verwenden  wil!,  so  lege  man  obeo  ín 
Essïg  getrankte  Compressen  darauf,  íe^e  oben  auf  die  Com* 
pressen  einen  Schwamm^  lege  einen  Verband  an  und  ziehe 
etiaas  straffer  an.  Wenn  aber  die  benachbarten  Teile  ent- 
zíindet  íind,  m  mache  man  darOber  Umschlage,  wie  sie  einem 
eben  angezeigt  erscheinen. 


Kapitel  XVL 

Wenn  man  ein  feuchtes  Mittel  anwenden  will,  so  kann 
man  auch  das  Karische  Mittel  einreiben,  daruber  aber  einen 
Verband  in  der  namlichen  Weise  anlegen.  wie  er  fur  die 
fruheren  Fálle  bcíichrieben  worden  ist,  Das  Mittel  wird  aber 
aus  folgenden  Bestandteilen  bereitet:  schwarze  f  orientalische) 
Nieswurz  *)•  Realgar^*),  Kupferschuppen.  mit  viel  Schwefel  ge- 
branntes  Blei,  Auripignient  ^-),  Spanische  Fliegen  (?;*  Man  ge- 
brauche  dieses  Mittel  ín  l>el!ebi§er  Zusammenstellung.  Ange- 
macht  wird  es  mit  Oel  von  Kretischem  Wachholder.  Nach- 
dem  man  aber  die  Wunde  genugend  bestrichen  hat,  thuí  man 
das   Mittel    weg   und   streut   gekochten  und  fein  ^erstossenen 


«ich  auch  il5ix*v5i-T,  sonst  nicht  íindet,  so  ist  es  doch  verkehrt,  bloss  deshalb 
das  richtíg  |;ebtldete  Woit  zu  vcrindem  und  etwa  k%^Á^O'^  zu  schreihcn. 
Lit&és  Bestinunung  als  lan^rus  ovatus  L.  =  EifSrmiges  Saminetgras  ist 
rdn  erraten. 

48.  x=^*'-^**^  fiáAa;  ist  carthanius  cof\*mbosus  L,  z^  Doldentrau- 
bigerSmflor  (carlina  vulgaris Tragus,  echinopa  sphaerocepbaluin  Fuchs). 
ogr*  yxjiaiXiínv  hat  beute  noch  diesen  Sinn. 

49)  S.  Bd,  I  337,  Anm.  57. 

50)  A.  a,  O.  331,  Anm.  19» 
51}  Bd.  11  346,  Anm.  83. 
J3)  A,  a.  O.  4i6,  Anm,  12. 
53;  d^pi^ixdv  oder  i.p2s^'My  íst  nicht  Arsenik,  sondetn  Aurípig- 

ïnent,  Opemient  Olanus*  von  Henschel  II  loz),  Gelbe  Arsenblen^, 
RauschgeJb,  Gelbes  Scfawefelarsen,  wie  Dioskurides  lehrt. 


294     43-  I^i^  Wunden  und  Geschwíire  (de  vulneribus  et  ulceribus) 

oder  zerriebenen  trockenen  und  mit  Honig  angemachtenAronstab 
auf.  Wenn  man  dieses  Karische  Mittel  in  trockenem  Zustande 
anwenden  will,  so  muss  man  erst  damit  bestreuen  und  dann 
das  Mittel  wegthun.  Es  wirkt  aber  auch  das  lediglich  aus  Nies- 
wurz  und  Realgar  hergestellte  trockene  Mittel. 

Kapitel  XVII. 

Ein  anderes  feuchtes  Mittel.  Das  Kraut,  dessen  Blátter 
in  der  Form  denen  des  Aronstabes  gleichen,  aber  weiss,  mit 
Flaum  bedeckt  und  etwa  von  der  Grósse  der  Epheublátter 
sind**);  dieses  Kraut  wird  zusammen  mit  Wein  als  Umschlag 
aufgelegt.  —  Oder  man  zerreibe  das,  was  man  rings  um  den 
Stamm  der  Steineiche(?)^®)  herum  findet  (Moos?,  Bast?,  Rinde?) 
in  Wein  und  mache  damit  einen  Umschlag.  —  Ein  anderes 
Mittel.  Saft  unreifer  Weintrauben,  mógUchst  scharfer  Essig, 
Kupferbliite,  Soda,  Saft  des  wilden  Feigenbaumes.  In  den  Saft 
der  unreifen  Weintrauben  aber  werfe  man  móglichst  fein  ge- 
stossenen  Alaun,  dann  stelle  man  das  in  einem  Gefásse  von 
rotem  Kupfer  in  die  Sonne,  riihre  es  um  und  nehme  es  wieder 
weg,  sobald  es  einem  die  richtige  Dicke  bekommen  zu  haben 
scheint. 

Kapitel  XVHa. 

Zehrende  trockene  Mittel  sind  folgende.  Es  wird  so  lange 
moglichst  fein  zerstossene  schwarze  (-  orientalische)  Nieswurz 
aufgestreut,  als  noch  irgendwelche  Feuchtigkeit  und  irgend  etwas 
Fressendes  vorhanden  ist.  Der  Verband  aber  ist  der  námhche 
wie  bei  den  Pflastem.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  werfe  móg- 
lichst  trockene  Salzkorner  in  ein  neues  kupfernes  oder  thónernes 
Gef^ss,  thunHchst  solche  von  gleicher  Grósse,  doch  nicht  zu 
grosse,  und  giesse  auf  die  Salzkomer  vom  besten  Honige 
schatzungsweise  das  Doppelte  der  Salzkórner,  hierauf  setze 
man  das  Gefáss  iiber  Kohlen  und  lasse  es  so  lange  stehen, 
bis  das  Ganze  verbrannt  ist.  Nachdem  man  alsdann  die  Wunde 
mit  einem  Schwamme  abgetupft  und  gereinigt  hat,  streue  man 
davon  auf,  lege  einen  Verband  wie  in  dem  vorhergehenden 
Falle  an  und  driicke  diesen  etwas  fester  an.  Am  náchstfolgen- 
den  Tage  streue  man  auf  die  Stellen,  an  welchen  das  Mittel 
nicht  gehaftet  hat,   etwas  davon   auf,   drticke  den  Verband  an 


54)  Auf  Grund  so  alleemeiner  Angaben  lasst  sich  nichts  versichem. 
Vidus  Vidius  hat  den  Huflattich  (s.  oben  S.  154,  Anni.  42)  darin  er- 
kennen  wollen,  aber  bis  auf  Manialdus  verhalten  sich  alle  Spflteren  skeptisch. 
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untl  ljefestit<e  ihn.  Wenn  man  aber  das  Mittel  entfernen  wiU, 
sn  schutte  man  so  íanst^e  warmen  EssÍjíí  dariiber,  bis  es  abf^eht, 
und  mache  notigenfalís  dasselbe  noch  einmal,  nachdem  man 
(die  Stelle)  zuv^or  mit  dem  Schwamme  abgetupft  hat.  —  Ein 
anderes,  beissendes  Tn)ckenmitteL  Nachdem  man  (die  Stelle) 
mit  dem  Schwamme  abgetupft  hat,  verbrenne  man  úber  einer 
Scherbe  mit  eineni  Kienspane  mogHchst  fetthaltige  Wolle  und 
halte  diesen  dabei  so  lange  daran,  bis  alles  verbrannt  Íst;  nun 
zerreibe  man  das  z\i  feinem  Pulver,  streue  dieses  auf  und  le^e 
denselben  Verband  daruin.  —  Kin  anderes  Trockenmittel,  wel- 
ches  ebenfalls  beisst.  Man  streue  auf  die  feuchten  und  fau% 
«?ewordenen  Stellen  móglichst  fein  gestossenes  MÍsy^*)  und 
zerkleinerte,  nicht  ganz  fein  zerstossene  Kupferblute,  —  Fur 
dieseliien  Wunden  :  Doldentraubiger  Saflor**),  mit  Feigenbaum- 
saftangerLihrter  Alaun;  letztcren  aber  rúhre  man  in  gerostetem 
Zustamie  an  und  mische  Farl>ende  Ochsenzunge^®)  hinzu.  — 
Ackergauchheil^'),  Aegyptischer  Alaun^*),  gerostet,  Orchomeni- 
sches  Streupulver^^),  das  streue  man  auf. 

Kapitel  XVIIL 

Gegen    fressende   Geschwílre»     Alaun    von    Aegypten*®)» 

^erostet,  imd  Alaun  von  Melos  ^^).  Zuvor  aber  tupfe  man  mit 
gerosteter  Soda  und  mit  einem  Schwamme  (die  Stelle)  ab. 
Auch  gerósteter  Chalkitisalaun  (Kupfervitríol)**);  diesen  aber 
roste  man  so  lange,  bis  er  feuerrfit  wird. 


Kapitel  XIX. 

Bei  alten  Geschwíiren,  welche  sich  an  den  Schienbeinen 
einstellen,   werden    die   betreffenden    Stellen   leicht  blutig   und 


55I  Als  Beweis  fílr  die  UnmdgJichkeit,  das  Mineral  ]iía\3  m  bestím- 
men,  verzeidine  ich  die  Angaben  der  berufensteii  Fachleute:  Schwefelkies 
(Hofmaim,  daher  auch  Iwan  von  MoJler),  Kiïpíersulfat  (Littré),  Eisenvitriol- 
haltiger  KOrper  (von  Grot),  Galmei  ?  tLenz^  Basisches  Ejsetisulfat(Schwe- 
felsaure  Salze  ^  mit  Kupfer-  und  Alaunsulfaten  vermengt  (Berthelot),  Chal* 
kitis  (Sprengel,  weil  Galenos  áKá^O-tjjia  j^%X:<Íxim^  —  »Bltite  der  Ch.«  er- 
kiarth  Rinne  hat  gan2  Recht,  wenn  er  *  Unbestimmbarc  sagt,  denn  die 
Alten  stimmen  nicht  ílbeiein* 

56)  áYXotJ^í*  —  anchusa  tinctoria  L.  —  (Farbende)  Ochsen- 
ruBge,  Sdnninkwursel,  (P^rber-)  Alkajina.    Vergl.  axsíi^C^ 

57)  á  V ay  aXX  íg  --=  anagallis  arvensis  L.  -^  (A  c  ke  r) g  a u  c  h h  e  i  K 

58)  'Upx<i|AÍvt&v  rr:  von  OrchoTnenos  (Hauptstadt  der  boiotischen 
Mínyer,  an  einem  See  gelegen ;  Ruinen  beim  Dorfe  Skripu  erhalten),  Raud- 
nitz  hált  das  unbekannte  Mittel  fQr  -^calami  cortex  ustus*  z:^  verbrannte 
Kalmusrinde,    Wahrscheinlích  ist  es  pulverisirte  Sdiilfrohrasche. 
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schwarz.     Man   zerreibe   Steinkleebluten  ^®),    verrahre    sie    mit 
Honig  und  gebrauche  dies  als  Pflaster. 

Kapitel  XX. 

Auf  durchschnittene  Nerven  aber  bindeman  auf  zerkleinerte, 
durchgesiebte  und  mit  Oel  verruhrte  Wurzeln  der  wilden  Myrte, 
fdes  Máusedomsj.^o)  Man  zerreibe  auch  in  Olivenól  Fiinffinger- 
kraut  —  es  ist  aber  w^eiss  und  mit  Flaumhaar  iiberzogen  und 
erhebt  sich  etwas  mehr  uber  die  Erde  als  das  schwarze  FUnf- 
fingerkraut  (Kriechendes  Fingerkraut)^")  — ,  befestige  es  mit 
Hilfe  eines  Verbandes  und  lose  diesen  am  dritten  Tage. 

Kapitel  XXI. 

Erweichende  Mittel.  Folgende  Mittel  hat  man  mehr  im 
Winter  als  im  Sommer  anzuwenden.  Erweichende  Mittel, 
welche  auch  eine  schóne  Narbenbildung  bewirken.  Man  zer- 
reibe  den  inneren,  schleimigen  Teil  der  Meerzwiebel**)  oder 
Kiefern(harz?)*^^j  zusammen  mit  frischem  Schweinefette,  ein 
wenig  Ólivenol,  ein  wenig  Harz  und  Bleiweiss.  —  Gánsefett, 
frisches  Schweinefett ,  Meerzwiebel,  ein  wTnig  Olivenól.  — 
Moglichst  weisses  Wachs,  frisches  gereinigtes  Fett.  —  Oder 
Meerzwiebel,  weisses  Olivenol,  ein  wenig  Harz.  —  Wachs, 
altes  und  frisches  Schweinefett ,  Olivenól,  Grilnspan,  Meer- 
zwiebel,  Harz.  Es  sei  aber  das  Verháltnis  des  alten  zum  fri- 
schen  Fette  2  :  i,  von  dem  Uebrigen  aber  sei  es  so  viel,  als 
man  fiir    angemessen  hált.  —  Ein    anderes  Mittel.     Man  lasse 


59)  [leXíXíOTov  nr  sertula  Campana  Scribon.  Larg)  =  melilotus  L. 
-  Steinklee,  Honigklee.  Wahrscheinlich  ist  m.  officínalis  L.  gemeint, 
doch  kónnen  auch  m.  Messanensis  L.  sowie  m.  parviflora  Desf.  in  Betracht 
kommen. 

66)  jio  p  pív 7]  á  Yp ÍY] :—  dgunopoívY]  des  Dioskurides  —  myrtus  silvestris 
des  Plinius  —  ruscus  aculeatus  L.  =  Stechender  (Stacheliger  M&use- 
dorn,  Mvrtendom,  Bruske.  Vereinzelt  lindet  sich  in  Gríechenland  auch 
r.    hypophyllum  L. 

6i)  TÓ  Xeuxcv  7:evTá^oXXov  ist  die  Bd.  II  432,  Anm.  39  an  zweiter 
Stelle  eenannte  Pflanze,  xó  [léXav  n.  die  an  erster  bezeichnete. 

62)  oxíXXa  -I  urginea  sciUa  Steinheil  zz  u.  maritima  Baker  zzr  scilla 
maritima  L.  nz  Gemeine  Meerzwiebel,  SguiUe.  Schon  im  Papyrus 
Ebers  (vor  1550  a.  Chr.  niedergeschrieben  imd  viel  frUher  abgefasst)  nndet 
sie  sich  als  Abtreibungsmittel  erwáhnt. 

63)  Dass   TieOxT]  _—   picea  — -  pinus  L.  rr  Kiefer  ist,  steht    fest. 

Íedenfalls  ist  auch  der  griechische  Name  so  wie  der  deutsche  ein  Sammel- 
egriíf,  sodass  es  tiberflassig  ist,  den  Meinungsverschiedenheiten  úber  die 
Unterarten  naher  zu  treten. 
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frisches  Fett  zergehenj  fiille  es  in  eine  undere  Pfanne  um,  zer- 
reibe  Molybdaina**)  zu  moglichst  feinein  Pulver,  siebe  es  durch, 
mische  beides,  koche  es  und  ríihre  gleich  zu  Anfang  um,  Man 
koche  es  aber  so  lange,  bis  es,  auf  die  Erde  getr^ufelt,  ge* 
rinnt.  Hierauf  nehme  man  es  vom  Feuer  und  gies^e  das  Ganze 
bis  auf  den  steinartigen  Rúckstand  ab;  man  setze  Harz  bei, 
ruhre  um  und  mische  ein  wenig  Oel  vom  Kretischen  Wach- 
holder  dem  Abgegossenen  bei. 

Bei  allen  erv\TÍchenden  Mitteln  muss  man,  falls  man  Harz 
hinzusetzt,  dieses  Harx,  sobaki  man  die  Arznei  vom  Feuer  ge- 
nommen  hat,  in  die  noch  heisse  Masse  bineinthun  und  um- 
riihren, 

Ein  anderes  MítteL  Altes  Schweinefett,  Wachs  und  Oliven- 
ol,  an  trockenen  Bestandteilen  aber  Zilrgelbaumrinden* 
schabsel'^),  Weihrauch,  Mnlybdaina,  und  zwar  von  dem  einen 
I  Teílj  von  dem  anderen  l  Tei!  und  von  den  Schabseln  l  Teil; 
es  seien  aber  altes  Fett  2  Teile,  Wachs  l  Teil,  Olivenol  r  TeiL 
—  Oder  lediglich  altes  Schwcinefett;  mit  diesem  zusammen 
verreibe  man  frisches,  moglichst  hautfreies  gereinigles  Ziegen- 
fett  fein  oder  hacke  es  fein,  dann  schLitte  man  Olivenól  hinzu, 
liestreue  es  mit  Blei,  welchem  Ofenbruch  beigemengt  ist,  und 
Inehme)  112  Teil  Zurgelbaumrindenschabsel  (hinEu).  —  Ein 
anderes  Mittel.  ZÍegenfett,  Ofenbrucb,  blaue  Chalkitis*^^), 
Olivenob 

Kapitel  XXIL       , 

Ueber  Brandwunden,  Man  muss  die  feinen  Wur^eln  der 
Steíneiche(?)*o)  kochen,  und  wenn  deren  Rínde  sehr  dick  und 
sehr  grun  ist,  so  muss  man  sie  in  kleine  Stiícke  zerschneiden, 
Weísswein  hinzugiessen,  dic  Mischung  an  leichtem  Feuer 
kochen,  bis  sie  augení^cheinlich  díe  richtige  Dichtigkeit  be- 
kammen  hat,  und  sie  als  Salbe  (verwenden).  (Es  kann  dies) 
auf  die  níimliche  Weise  auch  in  Wasser  (gekocht  werden).  — 
Ein  anderes  Mittel,  welches  nicht  beisst  Man  streiche  bloss 
altes  Schw^einefett  auf,  nachdem  man  dieses  fur  sich  hat  zer- 
gehen  lassen,  oben  darauf  aber  lege  man  eine  xerschnittene 
Meerzwiebelwurzel  und  binde  sie  fest.  Aoi  folgenden  Tage 
mache  man  Uebergiessungen.  —  Ein  anderes  Mitteh  Man  lasse 
altes    Schweinefett    und    Wachs    zergehen,    mische    Olivenol, 


64)  xQt^^^Ttí  x'jotvéT)  —  blaue  Chalkitis  wtirde  'sich  gut  als 
Kupfenitriol  erklaren  lassen  (s.  Anm,  44^  Manche  lesen  H'>?5£v&{;  —  Kupfer- 
lasur,  Azurít,  Chessylit  und  setzen  vorher  cin  Komtna.  >Blauer  Kupfer- 
nrkci  der  WOrtcrbticher  iz.  B.  Rost)  ist  ein  Verlegeïiheitsausdruck.  Ma- 
tiíaldus  conjicirt,  wenig  glúcklich  fíirwahr,  xwtauïiévïj  —  gebrannte. 
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Weihrauch,  Zurgelbaumrindenschabsel  und  Rótel^*)  bei  und 
bestreiche  (die  Stelle)  damit,  hierauf  koche  man  Aronstabblátter 
in  Wein  und  Olivenol  ab,  lege  sie  auf  und  befestige  sie  durch 
einen  Verband.  —  Ein  anderes  Mittel.  Nachdem  man  mit  dem 
alten  Schweinefette  eingerieben  hat,  zerreibe  man  AfFodilwurzeln 
in  Wein  fein  und  streiche  das  daruber.  —  Ein  anderes  Mittel. 
Man  lasse  altes  Schweinefett  zergehen,  mische  es  mit  Harz 
und  Asphalt,  trage  dies  auf  ein  Stuck  Leinwand  auf,  erwárme 
diese  am  Feuer,  lege  sie  auf  und  befestige  sie  durch  einen 
Verband. 

Kapitel  XXIII. 

Ein  anderes  Mittel.  Wenn  auf  dem  Riicken  infolge  von 
Schlágen  oder  aus  anderer  Veranlassung  eine  Wunde  entsteht, 
so  muss  man  gekochte  Meerzwiebel  zerreiben,  auf  ein  Sttick 
Leinwand  auftragen  und  dieses  durch  einen  Verband  befestigen. 
Spáter  aber  muss  man  Ziegenfett,  frisches  Schweinefett,  Ofen- 
bruch,  Olivenól  und  Weihrauch  einreiben. 

Kapitel  XXIV. 

Bei  Geschwiilsten,  welche  entweder  von  selbst  oder  nicht 
von  selbst  an  den  Fíissen  entstehen,  sich  bei  Anwendung  von 
Umschlágen  ®*)  durchaus  nicht  setzen,  und  zwar  bei  Geschwíilsten 
so  gut  wie  bei  Entzundung,  ferner  wenn  beim  Befestigen  von 
Schwámmen,  WoUe  oder  irgend  etwas  anderem  auf  der  ge- 
sunden  Stelle  spáterhin  ganz  von  selbst  eine  Geschwulst  und 
eine  Entzundung  zu  Stande  kommt,  liegt  bei  dem  BetrefFen- 
den,  falls  nicht  eine  Quetschung  die  Ursache  ist,  die  Ursache 
in  dem  durch  die  Blutadern  vermittelten  Zuflusse  des  Blutes, 
und  wenn  an  einer  beliebigen  anderen  Stelle  des  Kórpers  et- 
was  derartiges  vorkommt,  so  ist  dasselbe  der  Fall.  Man  muss 
aber  Blut  abzapfen,  besonders  aus  den  den  Zufluss  vermittelnden 
Blutadern,  falls  diese  deutlich  zu  erkennen  sind;  ist  das  nicht 
der  Fall,  so  muss   man    auf  den   Geschwiilsten    ziemlich  tiefe 


65)  iiíXto;  ist  rubricum,  Rotel,  jedenfalls,  wie  bei  Theophrastos, 
mit  Einschluss  von  rotera  Bolus  und  rotem  Eisenocher.  Mennige  kann  es 
wegen  der  von  Theophrastos  bezeugten  Háufiffkeit,  Zinnober  aber  schon 
wegen  der  Fundstellen  nicht  sein.  Der  Rotel  Itam  námlich  von  Lemnos 
(jetzt  Limno,  Stalimene)  und  Keos  (jetzt  Zia).  Auf  sehr  firOhzeitíge  Ver- 
wertung  dieses  Minerals  weist  hin  das  homerische  vfjsg  ....  \ixXxoizdp'^oi  =■ 
ro(e)t(el)wangige  Schiffe  íll.  II  637),  der  uralte  Brauch  der  Athener.  den 
verspateten  Zutritt  zur  Volksversammlung  durch  ein  mit  [ílXxo^  bestrichenes 
Tau  zu  verhindem,  sowie  der  thrakische  Eigenname  MiXtoxó^^. 

66)  Vergl.  Die  Verletzungen  am  Ropfe,  Anm.  lO. 


^ 
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und  zahlreíche  blutige  Schropfungen  vnrnehmen  —  und  auch 
wenn  man  eine  beliebíge  andere  Stelle  bhvtiíí  schropfen  will, 
muss  man  in  jedera  Faíle  so  verfahren  — ,  und  zv^^r  mit  mog- 
lichát  spitzen  und  míjglichst  dunnen  eisernen  histrumenten. 
Wenn  man  das  Blut  abzapft,  so  darf  man  mit  der  Sonde  nicht 
stark  drúcken,  damit  nicht  etwa  eine  Quetschun^  hinzutritt. 
Man  spule  mit  Essig  ab,  lasse  auch  keinen  Blutklumpen  an 
den  Schropfstellen  zuruckbleiben,  bestreiche  die  Stelle  mit  dem 
fur  frische  Wunden  bestimmten  MhteU'),  befestige  fetthahige 
gekrílmpehe,  weiche  Wolle  dariiber,  nachdem  man  diese  mit 
Wein  und  Olivenol  getrankt  hat,  und  hahe  den  geschropften 
Korperteil  in  einer  solchen  La^e^  dass  ein  HinaufHiessen  des 
Bluteiïij  nicht  aber  ein  Herabíiiessen  stattfindet.  Man  vermeide 
durchaus  jede  AnfeuchtuniJ^  {der  Wundel,  vermindere  die 
Nahrungsauínahme  und  trinke  Wasser,  Wenn  man  aber  beim 
Abnehmen  deí4  Verbandes  die  Schropfstellen  entzundet  findet, 
so  muss  man  einen  Umschlag  mit  Keuschlamm  und  Leinsamen 
machen.  Wenn  hingegeii  die  Schropfstellen  verschwáren  und 
aufbrechen,  so  prLife  man  den  Fall,  wende  dasjenig^e  Verfahren 
an,  welches  erforderUch  ist,  und  setze  im  Uebrigen  die  Be- 
handlung  fort 

Kapitel  XXV. 

Wenn  aber  auf  dem  Schienbeine  eine  Krampfader  ent- 
weder  zu  Taige  hegt  oder  unter  den  W^eichteilen  (verborgen) 
ist*  wenn  die  Schienbeinge^end  schwar^  aussieht  und  es  not- 
wendig  erscheint,  dass  ein  Blutabfluss  an  dieser  Stelle  erfolgt, 
so  darf  man  Ín  derartio^en  F^allen  unter  keinen  Umstanden 
schropfenj  denn  in  den  meisten  Fallen  entsíehen  dann  aus  den 
Einschnitten  infolge  des  durch  die  Adern  bewirkten  Zuflusses 
grosse  Wunden,  vielmehr  muss  man  von  Zeit  zu  Zeit  in  die 
Krampfader  selbst  einstechen,  je  nachdem  einem  der  Zeitpunkt 
dazu  gekommen  erscheint. 

Kapitel  XXVL 

Wenn  man  aber  eine  Ader  geoffnet  hat,  so  muss  man, 
wenn  nach  dem  Abzapfen  des  Blutes  und  nach  Abnahme  des 
Verbandes  kein  Stílbtand  der  Bhttuntr  erfolgt,  mag  es  nun  den 
Arm  oder  das  Bein  betreffen,  den  Korperteil  in  der  dem  Blut- 
Euflusse  entgegengesetzten  Lage  halten,  weil  dann  das  Blut 
zuriickstromt,  und  Ín  dieser  Stellung  bleibe  man   langere  oder 


67J  Vergl.  B±  II  250,  AmTi.  100, 
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kúrzere  Zeit  úber  liegen.  Hierauf  lege  man  dem  Patienten  in 
dieser  Stellung  einen  Verband  an,  ohne  dass  dabei  ein  Gerinnsel 
in  dem  Schnitte  zuriickbleibt.  Hierauf  lege  man  eine  doppelte, 
mit  Wein  getránkte  Compresse  auf  und  daríiber  reine,  in  OeÍ 
getauchte  Wolle ;  denn  auch  dann,  wenn  der  Zufluss  des  Blutes 
ein  starker  ist,  erfolgt  ein  StiUstand  des  Zuflusses.  Wenn  da- 
durch,  dass  sich  ein  Gerinnsel  in  dem  Einschnitte  befindet, 
eine  Éntzíindung  zu  Stande  kommt,  so  tritt  eine  Vereiterung 
ein.  Zur  Ader  lasse  man  aber,  nachdem  der  Betreff'ende  reich- 
licher  oder  weniger  reichlich  gegessen  und  getrunken  und  sich 
ein  wenig  erhitzt  hat,  und  zwar  an  einem  eher  warmen  als 
kalten  Tage. 

Kapitel  XXVII. 

Wenn  man  einen  Schropfkopf  aufsetzt,  so  muss  man, 
wenn  nach  Abnahme  des  Schropfkopfes  das  Blut  nachfliesst, 
sei  es,  dass  es  stark  fliesst,  sei  es,  dass  Blutwasser  (íx^Óq)  her- 
ausfliesst,  diesen  rasch  auf  die  námlichen  Stellen,  noch  bevor 
sie  sich  fiiUen,  nochmals  aufsetzen  und  so  das  Zuriickgebliebene 
nachtráglich  herausziehen ;  «^eschieht  dies  nicht,  so  setzen  sich 
Gerinnsel  in  den  Schnittstellen  fest,  und  hierauf  entwickeln 
sich  daraus  infolge  von  Entzundung  Wunden.  Man  muss  aber 
in  allen  Fállen  dieser  Art  mit  Weinessig  nachspúlen  und  sich 
hiemach  der  Anfeuchtung  ( der  Stellen)  enthalten ;  der  Patient 
darf  auch  nicht  auf  den  Schropfstellen  liegen;  die  Schrópf- 
stellen  aber  muss  man  mit  irgend  einem  der  fur  frische  Wun- 
den  bestimmten  Heilmittel  bestreichen.  Wenn  es  n5tig  wird, 
den  Schropf  kopf  unterhalb  des  Kniees  oder  am  Kniee  aufzu- 
setzen,  so  muss  man  dies  thun,  wáhrend  der  Patient  gerade 
steht,  vorausgesetzt,  dass  er  stehen  kann. 


44*   I^ie  Hámorrhoiden. 

(de  haemorrhoidibus). 

Kapitel  I. 

Das  Hámorrhoidalleiden  kommt  auf  folgende  Weise  zu 
Stande.  Wenn  sich  Galle  oder  Schleim  in  den  am  After  be- 
findlichen  Blutadern  festsetzt,  so  erhitzt  dies  das  in  diesen 
kleinen  Blutadern  enthaltene  Blut ;  wenn  sich  aber  diese  kleinen 
Blutadern  erhitzen,  so  wird  aus  den  am  niichsten  gelegenen 
kleinen  Blutadern  das  Blut  herbeigezogen,  und  w^enn  sich  nun 
die  ersteren  fullen,  so  bildet  das  Innere  des  Afters  eine  her- 
vorstehende  Geschwulst,  und  die  Kopfe  der  kleinen  Blutadern 
bilden  Hervorragungen,  und  wenn  sie  nun  einerseits  durch 
den  nach  aussen  fortgehenden  Kot  gequetscht,  andererseits 
aber  durch  das  sich  ansammelnde  Blut  bedrangt  werden,  so 
lassen  sie  das  Blut  hervorschiessen,  namentlich  mit  den  Ent- 
leerungen  zusammen,  zuweilen  jedoch  auch  ohne  Entleerungen. 

Kapitel  II. 

Die  Heilung  aber  muss  man  auf  folgende  Weise  vor- 
nehmen.  Das  Erste  soll  immer  sein,  zu  wissen,  an  welcher 
Stelle  sich  die  Hámorrhoiden  bilden.  —  Man  kann  den  After 
mit  Einschnitten  versehen,  ihn  ausschneiden,  ihm  Náhte  an- 
legen,  ihn  (mit  dem  Gliiheisen)  brennen,  binden  und  (Teile  des- 
selben)  zum  Verfaulen  bringen  —  diese  EingriiTe  sind  nám- 
lich    die   schwersten    — ,    ohne    ihm    irgendwelchen     Schaden 


Die  von  Pétrequin  (I  329 íf.)  aufgefilhrten  GrQnde  scheinen  in  ihrer 
Gesammtheit  sicher  zu  ervvcisen,  dass  DieHiimorrhoiden  undFisteln 
ein  einheitliches  Buch  bilden  und  von  einem  koischen  Zeitgenossen  oder 
Schtiler  des  Hippokrates  (so  Littré,  Daremberg)  verlasst  sind,  ja  machen 
es  sogar  wahrscheinlich,  dass  Hippokrates  selbst  der  Verfasser  ist.  Auf 
sprachlichem  und  stilistischem  Gebiete  fehlt  es  leider  noch  an  Untersuch- 
unj^en.  Wichtig  ist  der  umfangreiche  Commentar  Pétrequins,  von  dessen 
Wiedergabe  und  Heleuchtung  wegen  Raummangels  Abstand  genommen 
werden  muss. 
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zuzufíigen.  Ich  empfehle  aber,  sieben  oder  acht  Eisen,  eine 
Spanne  (0,222  m)')  lang,  bereit  zu  legen,  etwa  von  der  Dicke 
einer  starken  Sonde,  sie  an  dem  einen  Ende  umzubiegen  und 
an  eben  diesem  Ende  eine  Abplattung  anzubringen  etwa  wie 
ein  kleines  Obolenstiick.  *)  An  dem  vorhergehenden  Tage 
reinige  man  (den  After)  mit  Hilfe  eines  Abfúhrmittels,  an  dem 
Tage  selbst  aber,  an  welchem  man  zum  Brennen  iibergehen 
will,  lege  man  den  Patienten  auf  den  Riicken,  schiebe  ihm  ein 
Kissen  unter  das  Kreuz,  drange  mit  den  Fingern  den  After 
móglichst  weit  heraus,  mache  aber  auch  die  Eisen  weissgliihend 
und  brenne  dann  so  lange,  bis  man  vollstandige  Trockenheit 
herbeigefiihrt  hat,  und  man  hiite  sich  ja,  dass  man  (die  Stellen) 
nicht  bloss  leicht  beruhrt,  (wie  wenn  man  sie  einreiben  wollte,) 
man  brenne  aber  auch  so,  dass  man  keinen  einzigen  Blufader- 
knoten  von  dem  Gliiheisen  unberiihrt  lásst,  sondern  alle  ohne 
Ausnahme  wegbrennt. 

Man  wird  aber  die  Blutaderknoten  unschwer  erkennen; 
sie  bilden  námlich  an  der  inneren  Seite  des  Afters  Hervor- 
ragungen  von  blasser  Fárbung,  ahnHch  wie  Weinbeerenkerne, 
und  lassen  gleichzeitig  mit  dem  Herausdrángen  des  Afters 
Blut  hervorschiessen.  Den  Patienten  aber  soUen,  wáhrend  das 
Brenilen  an  ihm  vorgenommen  wird,  Gehilfen  sowohl  am  Kopfe, 
als  auch  an  den  Armen  halten,  damit  er  sich  nicht  bewegt; 
er  schreie,  wáhrend  das  Brennen  an  ihm  vorgenommen  wird, 
denn  dann  steht  der  After  mehr  heraus.  Nachdem  man  aber 
gebrannt  hat,  koche  man  Linsen  und  Erven  in  Wasser  ab, 
zerreibe  sie  fein  und  lege  sie  fiinf  oder  sechs  Tage  lang  auf, 
am  siebenten  Tage  aber  schneide  man  einen  weichen  Schwamm 
zu  einer  móglichst  diinnen  Scheibe  —  die  Breite  des  Schwammes 
betrage  sechs  Fingerbreiten  in  jeder  Richtung  — ,  lege  alsdann 
auf  den  Schwamm  eine  Compresse  von  gleicher  Grosse, 
wie  sie  der  Schwamm  hat,  diinn  und  glatt  und  mit  Honig  be- 
strichen,  bringe  alsdann  den  Zeigefinger  der  linken  Hand  unter 
die  Mitte  des  Schwammes  und  stosse  ihn  moglichst  weit  in 
den  After  hinein.  Hierauf  lege  man  Wolle  auf  den  Schwamra, 
damit  er  im  After  unbewegHch  stecken  bleibt.  Man  lege  um 
die  Weichen  einen  Gurt,  fiihre  unter  ihm  von  hinten  her  eine 
Binde  durch,  bringe  diese  Binde  von  den  Beinen  her  nach 
oben  hinauf   und  befestige   sie    in    der  Nabelgegend    an    dem 


1)  Nach  Bd.  I  268,  Anni.  60. 

2)  Díe  Mttnzen  waren  damals  bloss  annáhemd  rund.  Beim  Obolos, 
welcher  in  Athen  12*/«  Pf.  galt,  war  der  grOsste  Durchmesser  noch  unter 
I  cm ;  bei  dem  kleinsten  Obolenstttcke  mag  er  etwa  '/*  cm  betragen  haben. 
Die  Brennflíiche  ist  demnach  bedeutend  kleiner  als  die  eines  silbernen 
20  Pf.-Stttckes.  —  Vergl.  oben  S.  115,  Anm.  24. 
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Gurte*  Das  Heilmittel,  welches  ich  durch  einen  Verband  be- 
festigen  hiess,  lásst  das  Fleisch  kráftitï:  und  mderstandsfáhig- 
hervorwachsen ;  ^J  dksen  Verband  aber  muss  man  mindestens 
zwanzig  Tage  lang  anlegen,  Der  Patient  geniesse  einmal  des 
Tages  Mehlbrei,  Hirse  oder  eine  Kleienabkochung  und  trinke 
Wasser.  Wenn  er  aber  zu  Stuhle  geht,  wasche  er  sich  mit 
warmem  Wasser  ab.     Alle  drei  Tage  nehme  er  ein  Bad. 

Kapitel  IIL 

Ein  anderes  Heilverfahren.  Man  dránge  den  After  so 
weit,  als  mtíglichi  heraus,  ubergiesse  ihn  mít  warmem  Wasser 
und  schneide  hierauf  die  Spitzen  der  Hílniorrhoiden  weg*  Fur 
den  Schnitt  aber  muss  man  folgendes  Heilmittel  im  Voraus 
zubereiten,  Man  lasse  seinen  Urin  in  ein  kupfernes  GefSss 
laufen,  streue  in  den  Urin  gerostete  Kupferbliite,  wekhe  fein 
zerrieben  ist,  alsdann  lasse  man  diese  zergehen,  schiittele  das 
kupferne  Gefass  und  lasse  seinen  Inhnh  an  der  Sonne  trocknen. 
Nachdem  er  aber  trocken  geworden  ist,  schabe  man  íhn  zu- 
sammen  und  zerreibe  ihn  fein.  Man  lege  davon  auf  den  After 
auf^  lege  in  OUvenol  getránkte  Compressen  auf  und  befestige 
einen  Schwamm  oben  darauf, 

Kapitel  IV. 

Eine  andere  Art  der  Behandlung.  Es  wachst  an  der 
feig^^arzenáhnHch  ausgebuchteten  Blutader  etwas  wíe  eine 
Maulbeerbaumfrucht  *)  an,  und  wenn  die  Feigwarze^)  sehr  weit 
nach  aussen  hervorragt,  so  entsteht  rings  um  sie  herum  eine 
vom  Fleische  gebildete  Híille,  Man  lasse  nun  alsn  den  Be- 
trefFenden  niederknieen  und  nehnie  an  dem  zwischen  den  bei- 
den  Hinterbacken  gelegenen  Teile')    eine    Untersuchung    vor. 


3)  Es  Íst  TtoiÍEi  oder  ieolsï  mu  lesen^  nícht  aber  der  nicbt  zu  construi- 
tende  Infinitivus  der  Handschriften  zu  belassen. 

4)  arjxdjitvog  r—  moriïs  nigra  i^  Schwarzer  Maulbeerbatim ;  ^- 
AiYïJTfEíít  1=  ú^j^rjixúp^^  bei  Dïoskundeii  =^  ficus  syconiorus  L.  z^  Maulbeer- 
f e  í gba  u  m »  Sy kom  o  re . 

5)  Hier  UTid  Ítti  Folgenden  steht  Feigwarze  (xova'Utóaig ;  bei  Ga- 
lenos  XEX  446  xovitjXíiï^a  ^  mit  Entzílndung  einhergehende  Hervor- 
ragting  in  den  Anusfalten-  natíiHích  nicht  ín  technischetn  Sinfie. 

6)  áXí^oc  ist  nacK  dem  SchoUasten  z\i  Aristophanes  (Phitos  9)  »der 
zutn  Sitzen  bestimmte  KGrperteilf,  nach  Hesychios  ^enauer  »die  Híihlung, 
welche  beiderseits  unter  dem  fleischigen  Teile  der  Hinterbacken  nach  dem 
Schenkel  zu  liegtí*  Dazu  passt  Pollti]ïi  ïder  untere  Teil  des  Rurapfes#. 
Dass  sich  dcr  zu  ÍJntersucbende  auf  zwei  *walzenfOrmige  Steineí  (Foes, 
Ermerins)  oder  gar  *MOrser«  iCornarius^  Mercudalí)  knieen  soll,  heisst 
dftch»  dem  gelehrten  Verlasser  der  Schrift  eine  unglaubliche  Ungeschick- 
Uchkeit  im  Untersuchen  andichten. 
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Man  wird  námlich  die  ^wischen  den  Hinterbacken  um  den 
After  hermii  *ífelegenen  Partien  ííeschwoUen,  das  Blut  aber 
von  innen  nach  aussen  herauslaufen  sehen,  Giebt  nun  die 
Feigwarze^)unterder  Hallenach.so  muss  man  sie  mítdem  Finger 
entfernen;  denii  das  ist  durchaus  nicht  schwerer,  als  wenn 
man  bei  einem  Schafe,  welchem  man  die  Haut  abzieht,  den 
Finger  zwischen  Haut  und  Fleisch  durchschiebt.  Dies  thue 
man  unbemerkt  mitten  in  der  Unterhahung.  Nachdem  man 
aber  die  Feigwarze'')  entfernt  hati  muss  das  Blut  natudicher- 
weise  an  der  ganzen  AbtrennLuigsfláche  in  Stromen  hervor- 
fliessen,  Das  muss  man  denn  nun  mít  herbem  Weine»  in 
welchem  man  Gallapfel  eingeweicht  hat,  ahspiilen,  Die  Blut* 
ader  wird  mitsammt  der  Feigwarze  ^)  verschwindeUj  und  die  HíiUe 
wird  sich  wieder  legen*  Je  alter  das  Uebel  ist^  desto  leichter 
ist  die  Heilung. 

Kapitel  V, 

Wenn  aber  die  Feigwarze^)  weiter  oben  sitzt,  so  muss 
man  mit  dem  MastdarmspiegeP)  untersuchen  und  sich  dabei 
durch  den  Spiegel  nicht  tauschen  lassen ;  denn  dadurch,  dass 
er  sich  5ffnet,  macht  er  die  Feigwarze  ■'^)  eben,  wahrend  er  sie 
andererseits,  wenn  er  sich  wieder  zusammenschliesst,  von 
Neuem  gut  hervortreten  lásst,  Man  muss  sie  aber  entfernen, 
den  After  mit  schwarzer  (  -  orientaHscher)  NÍeswurz  bestreichen 
und  hierauf  am  dritten  Tage  mit  herbem  Weine  nachspCilen, 
Wenn  jedoch,  nachdem  man  die  Feigwarze^)  entfernt  hat,  kein 
Blut  hervorfliesst^),  so  wundere  man  sích  nicht;  denn  wenn 
man  Arme  oder  Beine  in  den  Gelenken  absetxt^  so  wird  eben- 
so  wenig  Bhit  fliessen,  wenn  man  hingegen  oberhalb  oder 
unterhalíi  der  Gelenke  die  Absetzung  vornimmt,  so  wird  man 
Hohladern  und  viel  Blut  fuhrende  Adern  vorfinden  und  nur 
schwer  den  Stillstand  (der  Blutung)  erreichen*  So  wírd  auch 
bei  einem  Hámorrhoidalknoten  am  After,  mag  man  nun  ober- 
halb  oder  unterhalb  der  Abtragungsstelle  der  Feigwarze^) 
schneiden,BIut  flicssen,  wahrend,  wenn  mandie  Feigwarze  selbst 
an  der  Stelle,  wo  sie  angewachsen  ist,  entfernt,  keines  fliessen 
wird.  Wenn  nun  (die  Blutung)  so  aufhort,  so  ist  es  gut,  ge- 
schieht  das  nicht,  so  brenne  man  und  gebe  dabei  darauf  Acht^ 


7)  %úLtrjr.zÝip  Íst  dcr  MastdarmspiegelT  bei  Antyllos  ^z 
í6p5»5iotaToAÊij:  (Aftererweitcrer),  1>ei  Paiilos  von  Aigina  tó  ]i;-Apdv  *Ío*ct^o>. 
Ein  zwejanní^esSpeculiim  ist  in  Fomj>ejí  gefunden  worden  (Gurlt  —  S.HS, 
Anm.  24  —  I  51  s;  Taf.  IIl  Abbiïdiing}. 

8)  Vergl.  bie  F.inr  i  c  htiinií  der  Gelenke,  Kap.  LXVIII  ; 
Ueber  die  Kin  renkunj^  íDas  R  lu:  li  vtim  Kebel),  Kap.  XXXV, 
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dass  man  die  betreffende  Stelle  mit  dem  Glíiheisen  nicht  be- 
ríihrt^  sondern  durch  nahes  Heranbringen  der  Eisen  aiistrocknet, 
und  dann  lege  nian  Kupferblúte  in  Urin  <auf. 

Kapitel  VL 

Eine  andere  Art  der  Behandlung  der  Hamorrhoiden,  Man 
muss  sich  eine  Rohre,  dem  zu  Ziiunen  verwendeten  Rohre^) 
áhnHch,  anfertiiíen  lassen,  ein  gut  passendes  Eisen  einpassen, 
darauf  die  Róhre  in  den  After  einfuhren^  das  bis  zur  Weiss- 
glut  erhitzte  Eisen  hinablassen  und  es  h^ufig  wieder  zurúck- 
ziehen,  damit  der  Patient  die  Hitze  besser  vertrágt;  dann  wird 
er  einerseits  keine  Wunde  durch  die  Hitze  bekommen,  anderer- 
seits  aber  werden  dïe  kleinen  Adern  dadurch,  dass  sie  ausge- 
trocknet  werden»  heilen, 

Kapitel  VIL 

Wenn  man  hingegen  weder  brennen,   noch  ausschneiden 

will,  so  nehme  man  zunSchst  Abgiessungen  mit  reichlichen 
Mengen  warmen  Wassers  vor^  stiilpe  den  After  nach  aussen 
herum,  zerreibe  Myrrhe  und  Ganá]jfe!  zu  einem  feinen  Pulver, 
brenne  Aegyptischen  Alaun  ^*),  iV*  Teile  im  Verhaltnis  zu  dem 
Uebrigen,  ferner  eben.so  viel  Schusterschwarze "),  und  dieses 
wende  man  in  trockenem  Zustande  an,  Der  Hámorrhoidal- 
knoten  aber  wird  durch  diese  Mittel  wie  ein  Stúck  gebrannte 
Haut  zum  Ahfallen  gebracht  Das  muss  man  so  lange  fort- 
setzen,  bis  man  alle  Hiímorrhoiden  zum  Verschwinden  gebracht 
hat      7»  Teil  gebrannte  Chalkitis   hat    die  níimliche  Wirkung. 


9)  Dk*  Ueberlíeferung,  xaXst^ibx'sv  ^apiiaxÍTTjv  ==  eine  ftlr(das  Einfahren 

von)    ArzncistDíïeín)     bestimmte    Ri^hret    CanQle^    hat    Foes    geschickt    in 

X.  ^paf^CTiïv  corrigirt,  Bei  DÍoskurides  f^ntspricht  xáXa|io;  ^fp.  dcm  einfachen 

xdXati^^g  bei  Thcophrastos  =:    arundo    phragmites  L.  =:    phragmites    com- 

niums  Trin.  =  (Gemeines)  (Sch  i  l  f  ír  oh  r ,  f Rohrjschiif,  Teichrohr^  Rieth* 

lOi  S.  Di  e  Wun  d  e  n  u  nil  G  e  s  c  h  w  íl  re  ,  Anm,  38. 

U)    Díoskurides    nennt     zwei    Arten    j4sX  a  y  iTipía    =    Schusttír- 

ïbwirze:   IJ  Grubenwasser  verlasííener  Kupferbei^werke,  weiches  sich 

íe  Salzsoole    aujskrj^stallisirt^    nicht  bestimmbarj   aber    wohl  vitriolbaltig; 

3)  Ueberíug  an    cbensolchen  Stellen,    von  erdiger  Beschaffenheit,  ja  sogar 

als  Erz  Ín  Kilikien  u.  s.  w.  vorkommetid.     Die  bfste  Sorte  ist  schwefelgelb, 

^latt  anzufuhíen,  rein  und  w  ird  bei  Befeuchtung  mit  Wa^Ker  sofort  schwarz. 

Die  Wirkung  ist  eine    bei;ïende,    Da  unsere  Kupferschwárze  Wemer  brítun- 

lich    oder    blauschwarz    aussieht,  so    wird  das    íKupfer^chwarz*  der  W5r- 

^_      terbílcher  ein  bloss  volkstíimlicher  Ausdruck  sein.    Scribonius  Largus  netint 

^B     diese  medicinische   E  rde   creta   sutoria,    Schusterkreide.  aíraroentum    suto- 

ir 


m 
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Kapitel  VIII. 

Wenn  man  mit  Stuhlzápfchen  behandeln  will,  so  nehme 
man  die  Rúckenschale  eines  Tintenfisches,  ein  Dritteil  Moly- 
bdaina,  Asphalt^  Alaun,  ein  wenig  (Kupfer-)Blut^,  Gallápfel,  ein 
wenig  Griinspan,  schíitte  gekochten  Honig  daruber,  mache  da- 
von  einen  ziemlich  langen  Stuhlzapfen  und  lege  diesen  so  lange 
ein,  bis  man  (die  Hámorrhoiden)  zum  Verschwinden  gebracht  hat. 

Kapitel  IX. 

Beim  Weibe  behandle  man  die  Hámorrhoiden  auf  folgende 
Weise.  Man  mache  Uebergiessungen  mit  reichlichen  Mengen 
warmen  Wassers,  koche  aber  zugleich  in  diesem  warmen 
Wasser  wohlriechende  Krauter  mit  ab,  zerreibe  Tamariske  "), 
gerostete  Bleiglatte  *^),  GaMpfel,  schiitte  Weisswein,  Olivenol 
und  Gánsefett  hinzu,  zerreibe  dies  alies  mit  einander  und  gebe 
es  zum  Einreiben,  nachdem  die  Spulungen  vorgenommen  wor- 
den  sind.  Man  spiile  den  After  aber  ab,  nachdem  man  ihn 
móglichst  weit  herausgedrángt  hat. 


12)  íiopíHY]  —  tamarix  L.  —  Tamariske.  Fraas  und  Pétrequin 
\l  355)  nehmen  t.  Africana  Desfont.  —  Aírikanische  T.  an,  Leunis,  Dierbach, 
Wittstein,  von  Grot,  Rinne  mit  Sprengel  (zu  Dioskurides)  t  Gallica  L.  = 
FranzOsische  oder  Gemeine  T.,  Sprengel  (zu  Theophrastos)  und  Lenz  lassen 
beide  zu.  Jedenfalls  wurden  die  Tamariskengallen  verwendet,  welche 
43%  Gerbsíiure  enthalten. 

13)  Xt^ápYopo^  =  Bleiglatte,  Massicot,  Bleioxyd,  Pb  O,  bei 
Scribonius  Largus  spuma  argenti.  Plinius,  welcher  den  Herdí  in  lithargyrus 
miteinschliesst,  wirtt  lithargyrus,  molybdaena  und  galena  durch  einander. 
S.  Die  Wunden  und  Goschwttre,  Anm.  36. 


45-  Die  Fisteln. 

(de  fistulis). 

Kapitel  I  (X  Pétrequin). 

Fisteln  *)  (am  After)  aber  entstehen  durch  Quetschungen 
und  Geschwdlste,  doch  entstehen  sie  auch  durch  Rudern  und 
Reiten,  wenn  sich  das  Blut  an  der  Hinterbacke  in  der  Xáhe 
des  Afters  ansammelt.  Indem  es  námUch  fauHg  wird,  dringt 
es  in  aie  Weichteile  ein,  da  der  After  feucht  und  das  Fieisch, 
in  welches  es  eindringt,  weich  ist,  bis  die  Geschwulst  auf- 
bricht  und  den  unteren  Teil  des  Afters  ganz  in  Fáulnis  bringt. 
Sobald  dieses  geschehen  ist,  bildet  sich  eine  Fistel,  es  fliesst  eine 
jauchige  Flússigkeit  heraus,  es  fliesst  Kot  durch  sie  hindurch, 
und  (es  gehen)  Bláhungen  und  ein  starker  Gestank  (von  ihr 
aus).  Durch  Quetschungen  entsteht  die  Fistel  dann,  wenn 
irgend  eine  der  den  After  umgebenden  Partien  infolge  eines 
Schlages,  eines  Falles,  einer  Wunde,  infolge  von  Reiten  oder 
Rudern  oder  aus  irgendwelcher  anderen  Veranlassung  dieser 
Art  gequetscht  worden  ist.  Dann  sammelt  sich  namlich  das 
Blut  an,  wird  faulig  und  vereítert:  infolge  dieser  Vereiterung 
aber  suchen  den  Betreffenden  die  (soebenj  bei  der  Besprechun  g 
der  Geschwiilste  erwáhnten  Leiden  heim. 

Kapitel  II  (XI  Pétrequin). 

Das  Erste  ist  also,  dass  man,  sobald  man  eine  Geschwulst 
dieser  Art  sich  bilden  sieht,  sie  moglichst  rasch  aufschneidet, 
noqh  im  Zustande  des  Rohseins  (Ungekochtseins),  bevor  die 
Vereiterung  bis  zum  After  durchbricht. 


i>  Vergl.  die  Vorbemerkung  zu  der  Schrift  Die  H  ilm  o  r  rhoi  den. 
Unterstfltzt  wird  die  Annahme  der  ZusammengehOrigkeit  beider  Schriften 
durch  das  a  b  e  r  im  ersten  Satze. 

20* 
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Kapitel  III  (XII  Pétrequin). 

Wenn  man  einen  Patienten  ubernimmt,  welcher  bereits 
an  einer  Fistel  erkrankt  ist,  so  nehme  man  einen  frischen  Knob- 
lauchstengel,  lege  den  BetreíTenden  auf  den  Riicken,  ziehe  ihm 
die  Beine  aus  einander,  das  eine  nach  dieser,  das  andere  nach 
jener  Seite,  senke  den  Stengel  so  tief  ein,  bis  er  anstësst, 
und  messe  mit  dem  Stengel  die  Tiefe  der  Fistel  aus.  Man 
zerhacke  auch  Liebstockelwurzeln  ^?)  ^)  so  fein,  wie  móglich, 
schútte  Wasser  darúber  und  w^eiche  sie  so  vier  Tage  lang  ein. 
Der  Patient  faste  zuvor  und  trinke  dann  bis  zu  3  Kyathoi 
(=  3  X  0,042  1  =r  0,126  l)^)  von  diesem  mit  Honig  versetzten 
Wasser.  Bei  dieser  Gelegenheit  reinige  man  den  Betreffenden 
auch  von  Spulwíirmern.  Alle  diejenigen,  welche  ohne  Be- 
handlung  gelassen  werden,  miissen  sterben.  Hierauf  tránke 
man  eine  Binde  von  feiner  Leinwand  mit  dem  Safte  der  grossen 
Wolfsmilch  (des  Thalwolfsmilchstrauches)*),  streue  zerriebene 
gerostete  Kupferblíite  daríiber,  forme  davon  eine  Wieke  von 
gleicher  Lange  wie  die  Fistel,  ziehe  durch  das  Ende  der  Wieke 
und  ausserdem  durch  den  Knoblauchstengel  einen  Faden,  lege 
den  Betreffenden  auf  den  Ríicken,  untersuche  mit  einem  Spiegel 
die  durchfressene  Stelle  des  Afters  und  fuhre  da  den  Stengel 
durch ;  sobald  er  im  After  zum  Vorschein  gekommen  ist,  er- 
fasse  man  ihn  und  ziehe  an  ihm,  bis  die  Wieke  durchgezogen 
ist  und  dem  oberen  und  unteren  Rande  (der  Fistel)  gleich- 
kommt.  Nachdem  sie  aber  eingefíihrt  worden  ist,  lege  man 
einen  Stuhlzapfen  von  Horn  in  den  After  ein,  nachdem  man 
den  After  mit  Walkererde^)  eingerieben  hat,  und  lasse  ihn  in 
diesem  Zustande.  Wenn  der  Patient  zu  Stuhle  gehen  will,  so 
nehme  man  das  heraus  und  lege  es  dann  wiederum  ein,  bis 
dcr  fiinfte  Tag  herangekonimen  ist.     Am    sechsten  Tage   aber 


2)  S.  B(l.  II  337,  Anm.  90. 

3)  Wahrscheinlich  rechneten  die  koischen  Acrzte  nach  aiginetischeni 
Masse.     Xach  Bd    I  224,  Anm    15  hat  die  xoi''jXr<  6  xOaífoi.    Die  aiginetische 

. Kotyle  stcllt  sich  aber  nach  Bd.  II  604    auf  0,253  h   ^^^<^    ist    I  xúaSVos  = 
0,25^  l  —  0,042  1. 
6' 

4)  Vergl.  Bd.  II  366,  Anni.  32. 

5)  jjiy^xxpída  yf,  V  erklart  Erotiano.s  (ed.  Klein  p.  122)  mitxíjv  K;^(oX£av 
—  Kimolische  Erde.  Galeno.s  stimmt  unter  a|ir,XT£ia  yíiv  und  y%  ofiy^xTÍÍi 
(XIX  139;  90)  bci.  Die  creta  (—  Kreide)  Cimolia  des  Plinius  findet  sich 
noch  heutc  an  der  Ostkiiste  der  Insel  Kimolos  im  Aigaiischen  Meere  als 
frrauweissliche,  sich  fettií;  anfílhlende  Mergel-  oder  Thonerde.  Der 
Hauptmarktphitz  ist  Syra,  die  Kaufer  sind  mcist  TUrken.  Als  kosmetisches 
Mittel  war  die  schneeweisse  C'hiische  Erde  mehr  geschátzt.  S.  auch  Bd,  II 
224,  Anm.   II. 
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nehme  man  es  heraus  und  ziehe  dabei  die  Wieke  au.s  dem 
Fleische  heraus;  hierauf  zerreibe  man  Ahiun,  fulle  das  Stuhl- 
ziipfchen  damit  aus^  schiebe  es  in  den  After  ein  und  lasse  e.s 
so  lange  darin,  bis  der  Alaun  verfliissigt  ist.  Den  Mastdarm 
aber  bestreiche  man  so  lange  mit  Myrrhe,  bis  er  augenschein- 
lich  verwachsen  ist. 

Kapitel  IV  (XIII  Pétrequin). 

Ein  anderes  Heilverfahren.  Man  nehme  einen  mo^IÍchst 
feinen  Faden  von  rohem  Flachse,  lege  ihn  fiinfmal  zusammen, 
sodass  er  ungefahr  eíne  Spanne  (=0,222  mj^'^lang  ist,  und 
drehe  ihn  mit  einem  Rosshaare  xiií^amTnen,  Hierauf  mache 
man  sích  aus  Zinn  eine  an  dem  einen  Ende  mit  einem  Oehre 
versehene  Sunde,  fádle  Ín  die  Sonde  das  Knde  des  zusammen- 
gelet^ten  Fadens  von  rohem  Fiachse  ein,  schiebe  die  Sonde  Ín 
die  Fistel  hinein  und  ftïhre  zu  gleicher  Zeit  den  Zeígefinger 
der  Hnken  Hand  in  den  After  ein.  Sobahl  nun  die  Sonde  mit 
dem  Finger  in  Beriihrung  kommt,  biege  man  das  Knde  der 
Sonde  mit  dem  Finger  um  und  ziehe  es  und  zugleich  den  in 
der  Sonde  steckenden  Anfangsteil  (des  Fadens)  hervor.  Die 
Sunde  ninimt  man  nun  wieder  heraus,  die  Enden  des  flachsernen 
Fadens  aber  verknupfe  man  zwei-  bis  dreimal  mit  einander, 
die  ubrig  bleibenden  Enden  des  Flachsfadens  drehe  man  zu- 
sammen  und  befestige  sie  in  der  Nahe  des  Knotens,  Hierauf 
heisse  man  den  Betreffenden  fortgehen  und  seinen  Geschaften 
nachgehen.  Weiteres  Heilverfahren.  Um  soviel  nun,  als  in- 
fnlge  des  Fauligwerdens  der  Fistel  der  Flachsfaden  lockerer 
wird,  mnss  man  ihn  ailtaghch^  ohne  auszusetzen,  anziehen  und 
zusammendrehen*  Wenn  einem  aber  der  Flachsfaden  verfault, 
bevor  noch  die  Fistel  zerfressen  ist,  so  muss  man  an  das  Haar 
einen  anderen  Flachsfaden  binden  und  diesen  einfuhren  und 
seine  Enden  verknupfen.  Das  Haar  wird  namHch  deshalb  mit 
dem  FJachsfaden  zusammengethan,  weil  es  nicht  verfault.  So- 
bakl  nun  aber  die  Fistel  zerfressen  ist,  muss  man  einen  weichen 
Schwamm  Ín  mc^ghchst  feine  Scheiben  zerschneiden,  um  ihn 
aufzulegen.  Alsdann  ffihre  raan  mit  Hilfe  der  Sonde  reichliche 
Mengen  gerosteter  Kupferblute  in  die  Fistel  ein,  den  Schwamm 
aber  bestreiche  man  mit  Honig,  bringe  seine  Mitte  unter  den 
Zeigeíinger  der  línken  Hand,  stosse  Íhn  hinein,  lege  einen 
anderenSchwamm  auf  und  befestige  íhn  auf  dieselbe  Art  wie 
bei  den  H^morrhoiden  ^)    durch    euien    Verband.     Am  náchst- 


6)  Nach  Bd.  1  268,  Anm.  60. 

7)  S.  in  Kap.  II  der  so  betitelten  Schrift. 
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folgenden  Ta^e  aber  nehme  man  den  Verband  ab,  spiile  mit 
warmem  Wasser  ringsum,  versuche  mit  Hilfe  eines  Schwammes 
'mit  dem  (Zeige)finger  der  linken  Hand  die  Fistel  zu  reinigen 
und  befestige  wieder  von  Neuem  eine  Kupferbliitenlage  durch 
einen  Verband.  Dies  thue  man  sieben  Tage  lang;  denn  inner- 
halb  dieser  Frist  verfault  meistenteils  der  Mantel  (die  Membran) 
der  Fistel.  Im  Uebrigen  setze  man  das  Anlegen  eines  solchen 
Verbandes  so  lange  fort,  bis  der  Patient  genesen'  ist.  Denn 
wenn  die  Fistel  auf  diese  Weise  durch  den  Schwamm  aus- 
einandergedrángt  und  ofTen  gehalten  wird,  so  wird  sie  sich 
weder  w4eder  zusammenschliessen,  noch  wird  zwar  ihr  einer  Teil 
verheilen,  der  andere  aber  sich  von  Neuem  (mit  wildem  Fleische) 
fiillen,  sondern  sie  wird  in  allen  ihren  Teilen  verheilen.  Wáh- 
rend  dieses  Verfahrens  aber  spule  man  reichlich  mit  warmem 
Wasser  und  verordne  strengste  Diát. 

Kapitel  V   (XIV  Pétrequin). 

Wenn  hingegen  die  Fistel  nicht  ganz  durchgefressen  hat, 
so  untersuche  man  zunachst  mit  einer  Sonde,  schneide  bis 
zu  dem  Punkte,  bis  zu  welchem  sie  durchgekommen  ist,  ein, 
streue  Kupferbliite  darauf  und  lasse  diese  bis  zum  fiinften 
Tage  liegen.  Man  mache  Uebergiessungen  mit  warmem  Wasser, 
verriihre  Schrotmehl  mit  Wasser,  trage  das  oben  auf  und  be- 
festíge  Mangoldblatter  mit  Hilfe  eines  Verbandes.  Nachdem 
aber  die  Kupferblute  abgefallen  ist  und  die  Fistelwunde  sich 
gereinigt  hat,  schlage  man  dasselbe  Heilverfahren  ein  wie  in 
dem  vorhergehenden  Falle. 

Kapitel  VI   (XV  Pétrequin). 

Wenn  sich  die  Fistel  aber  an  einer  Stelle  befindet,  an 
welcher  man  keinen  Einschnitt  machen  kann,  und  wenn  sie 
tief  ist,  so  spiile  man  mit  Kupferbliite ,  Myrrhe  und  Soda, 
welche  man  in  Urin  hat  zergehen  lassen,  und  in  die  OefFnung 
der  Fistel  stecke  man  einen  Bleistab  hinein,  damit  sie  nicht 
zusammenwachsen  kann.  Die  Spiilungen  aber  nehme  man 
vor,  indem  man  einen  Federkiel  an  eine  Blase  bindet,  ihn  in 
die  Fistel  hineinsenkt  und  spiilend  bis  zu  diesem  Punkte  vor- 
drino^t.  Der  Patient  kann  jedoch  nicht  gesund  werden,  wenn 
er  nicht  mit  dem  Messer  behandelt  wird. 

Kapitel  VII  (XVI  Pétrequin). 

Wenn  der  After  entzundet  ist,  den  Betreffenden  Schmerz 
und  Fieber  heimsucht,  er  háufig  zu  Stuhle  gehen  muss,   ohne 
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dass  etwas  abgeht,  wenn  er  den  Eindruck  hat,  als  trate  der 
Mastdarm  ínfolge  der  Entzundung  heraus,  und  ihn  unter  Um- 
stánden  Harnstrenge  befállt^  so  kommt  diese  Krankheit  dítnn 
zu  Stande,  wenn  sich  aus  dem  Korper  kommender  Schleim 
im  After  festgesetzt  hat*  Von  Nutzen  sind  die  wartnen  Mitteli 
denn  diese  knnnen,  wenn  man  sie  anwendet,  den  Sehleim  ver- 
díinnen  und  zum  Zer^ehen  bringen  und  gleichzeitig  mit  dem 
Scharfen  auch  das  Salzige  in  Wasser  auflíisen,  dergestait,  dass 
weder  Hitze,  noch  Beissen  in  dem  Eingeweide  vorhanden  ist. 
Man  niuss  nun  folgendes  Heilverfahren  einschlagen.  Man  setze 
den  Fatienten  in  warmes  Wasser,  zerreibe  60  Knidi- 
sche  Beeren  (=  Seidelbastbeeren),  lasse  sie  in  i  Kotyle 
(=0,253  1)8)  Wein  und  '/1  Kotyle  (^0,126  1)®)  Olivenol  zergehen, 
mache  das  lauwarm  und  spiïle  damit,  Diese  Stoffe  fuhren  den 
Schleim  und  den  Kot  nach  aussen  ab.  Wahreod  der  Zeit,  zu 
welcher  er  nicht  in  dem  Wasserbade  sitzt,  muss  man  in 
schwarzem,  wohlriechendem  Weine  gekocbte  Eier  auf  den 
After  auflegen  und  irgend  etwas  Warmes  von  unten  her  dar- 
unterschieben,  eine  Blase  mit  warmem  Wasser  fiillen  oder 
gerósteten  Leinsamen  zermahlen,  zu  Pulver  zerstossen,  mit 
ebenso  viel  Mehl  in  schwarzem,  wohlriechendem  Weine  und 
in  Olivenol  versetzen  und  dies  Ín  moglichst  heissem  Zustande 
als  Umschlag  auflegen.  Oder  man  setze  Gerste  oder  zer- 
stossenen  Aegyptíscben  Alaun  ^)  bei,  forme  hierauf  ein  langes 
Stuhlzápfchen  darauSj  und  zwar  forme  man  es,  indem  nmn  es 
vor  dem  Feuer  leicht  erw&rmt,  und  setze  es  dann  der  Hitze 
aus,  Das  Formen  geschieht  mit  den  Fingern.  Hierauf  mache 
man  es  lauwarm  und  lege  es  in  den  After  ein.  Aussen  aber 
mache  man  Einreíbungen  von  Wachssalbe  und  lege  in  schwarzem 
verschnittenen  Weine  gekochten  Knoblauch  auf,  Wenn  man 
es  wieder  herausnimmt,  lásst  man  den  Patienten  wiederum  ein 
warmes  Sitzbad  nehmen,  mischt  Nachtschattensaft,  Gánse-  und 
Schweineschmalz ,   ChrysokoOa  *<'),    Harz    und   weisses  Wachs, 


8)  Vergl.  oben  Ánm.  3  mit  Bd,  II  604. 

9)  Zur  Erkiarung  s,  Die  Wunden  und  Geschwílre,  Anni.  38. 

10)  xptigroHíïXX  a  haMe  lch  mit  Matthioli,  Agrícola,  Berendt^s  fttr 
Borax^  ífinkal,  wekher  durch  Venmreinigung  mit  Kupfersalzen  setne 
porreegrtine  Farbe  erhahen  hat.  Lenz  deutet  *Goldleim  oder  Goldlot*  als 
MaJachit,  aber  mit  Malachit  kann  man  Gold  nicht  lOtenj  sondem  nur  durch 
eine  Legierung  von  Edelmetall  mit  aus  dem  Malachit  gewonnenem  reinen 
Kupfer,  Der  Name  sGoldlot*  mtlsste  also  dgens  zum  IrrefUhren  gewiihlt 
sein,  Armenicn  aJs  Heimat  des  Borax  schHesst  Lenz  aus^  indetn  er  an 
Kr^^stailablagerunjíen  an  den  Tibetischen  Seeen  denkt,  aber  auri  sanies  bei 
Plinius  zeigX^  ciass  Goldbergwerke  und  nicht  Salzseeen  vorschweben.  Fast 
níe  ist  der  Tinkai  farblos,  sondem  gew5hnlich  sieht  er  grtlnlich-  oder  gelb- 
lichweiss  aus. 
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hierauf  lásst  man  das  zusammen  zergehen,  vermengt  es  mit 
einander  und  macht  damit  Einreibungen ;  so  lange  Entzundung 
vorhanden  ist,  mache  man  Umschlage  von  warmem  Knob- 
lauche.  Wenn  der  Schmerz  durch  diese  Mittel  vertrieben  wird, 
so  genuge  das  ;  geschieht  es  nicht,  so  gebe  man  das  weisse 
Mekonion  (—  Gartenwolfsmilch)^*)  zu  Irinken,  andemfalls  ein 
anderes  Arzneimittel,  welches  den  Schleim  entleert.  Die  Kost 
aber  bestehe,  so  lange  Entzundung  vorhanden  ist,  in  leichten 
Krankensuppen. 

Kapitel  VIII  (XVII  Pétrequin). 

Die  Harnstrenge  aber  befiiilt  einen  aus  folgenden  Griinden: 
die  Blase,  vom  After  her  erhitzt,  zieht  infolge  der  Hitze  Schleim 
zu  sich  heran;  durch  den  Schleim  aber  entsteht  die  Harn- 
strenge.     Wenn  diese  nun  zugleich  mit  der  Krankheit  aufhort 

—  denn  so  pflegt  es  in  der  Regel  zu  geschehen  — ,  (so  ist  es 
gut,)  ist  das  nicht  der  Fall,  so  gebe  man  die  fur  die  Harn- 
strenge  bestimmten  Arzneien. 

Kapitel  IX  (XVIII  Pétrequin). 

Wenn  der  Mastdarm  vorfállt,  so  stosse  man  ihn  mit  einem 
weichen  Schwamme  zuriick,  bestreiche  ihn  mit  einer  Schnecke**), 
wobei  man  den  Patienten  an  den  Hánden  bindet  und  fíir  eine 
kurze  Zeit  aufhángt  (námlich  an  den  Fiissen),  und  der  Mast- 
darm  wird  zuriicktreten.  Wenn  aber  der  Vorfall  bedeutender 
ist  und  der  Mastdarm  (zuriickgebracht)  noch  innen  verbleibt,  so 
binde  man  dem  Betreffenden  einen  Gurt  um  die  Weichen, 
lasse  hinten  von  dem  Gurte  eine  Binde  nach  unten  gehen, 
dr^inge  den  Mastdarm  nach  innen  zuriick,  lege  einen  weichen 
Schwamm  darauf,  welchen  man  mit  warmem  Wasser,  in  wel- 
chem  man  Zurgelbaumrindenschabsel  abgekocht  hat,  tránkt, 
giesse  aber  auch  von  eben  diesem  Wasser  iiber  den  After  und 
driicke  den  Schwamm  aus.  Hierauf  ziehe  man  die  Binde 
unten  mitten  zwischen  den  Beinen  durch  und  binde  sie  in  der 
Náhe   des  Nabels    fest.     Wenn  der   Patient    zu  Stuhle    gehen 

II)  S.  Bd.  II  342,  Anm.  115. 

I2j    y.oyXiri  =-  ^oxXía^    des  Aristoteles,    Dioskurides    und   Galenos 

—  Schnecke.  Nach  Aristoteles  ist  es  eine  Landschnecke,  deren  ge- 
wundenes  Gehause  im  Winter  mit  einem  Deckel  verschlossen  ist,  also 
helix  —  Weinbergschnecke.  Der  Verfasser  wird  keine  bestimmte  Species 
im  Auge  haben.  Die  Weichteile  der  Schnecke  werden  gehackt  iind  im 
MOrser  zerstossen.  Die  Masse  trocknet  feuchte  Stellen  gut  aus  (Galenos 
bei  Oreibasios,  laTpixai  a'jvaYtoYaí  XV  2  =  ed.  Bussemakcr  et  Darem- 
berg  II  737  f.). 
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will,  so  thue  er  das  auf  eineni  móglichst  entijen  Nachtstuhle; 
ist  es  ein  Kind^  (so  lasse  man  es)  auf  den  Fiissen  einer  Frau 
(sitzen)  und  sich  an  deren  Kníee  anlehnen.  Beim  Zustuhle- 
geben  aber  strecke  man  die  Beine,  denn  so  wird  der  Mast- 
darm  am  schwersten  vorfallen. 

Wenn  der  Mastdarm  voH  Feuchtigkeit  ist  und  Jauche 
abfliesst,  so  muss  man  ihn  mtt  gero^teter  Weinhefe  und  Myrten- 
wasser  ringsum  abwaschen,  Frauenhaar'^)  trocknen,  zerkleinern, 
durchsieben  und  ihn  damit  bestreuen,  Wenn  Blut  aus  íhm  aus- 
tritt,  so  wasche  man  lihn)  mit  denselben  Stoften  ringsherum 
abj  zerreibe  Chalkitis^^  Cypressen-,  Wachhokler-  (juniperus 
oxycedru.s  L,),  Kíefern-  ï*)  oder  Terpentínbaumschabsel^  mische 
diese  zu  gleichen  Teilen  unter  die  Chalkitis  und  mache  da- 
mit  einen  Umschla^,  die  áusseren  TeÍle  jedoch  bestreiche  man 
mit  dicker  Wachssalbe. 

Wenn  der  Mastdarm  vorfílllt  und  nicht  mehr  an  seinem 
Platze  verbleii>en  will,  so  schabe  man  moghchst  g-utes  Silphion 
fein  uhd  lege  davon  eine  moglichst  dicke  Schicht  auf,  halte 
das  **)  Niesmittel  unter  dte  Nase  und  rege  den  Patienten 
(zum  Niesen)  an.  Oder  man  weiche  in  warmem  Wasser  Gra- 
natapfel  ein,  zerreibe  Alaun  in  Weisï^weín  und  ubergiesse  da- 
mit  den  After,  Hierauf  lege  man  Zeug  unf  und  binde  die 
Beine  drei  Tage  hmg  zusammen;  der  Betretïende  faste^  trinke 
aber  siissen  Wein.  Wenn  es  alïer  auch  so  nicht  gUicken  will, 
so  mische  man  Róthel  '^)  mit  Honig  und  reibe  damit  ein, 

Wenn  der  Mastdarm  voTfáHt  und  ein  Bluterguss  statt- 
findet,  so  lose  man  von  der  Wurzel  des  Aronstabes  die  Rinde 
ab  und  knche  sie  in  Wasser;  hierauf  zerreií»e  man  sie  unter 
Hinzusetzung  von  Mehl  und  luache,  wáhrend  dieses  heiss  ist, 
damit   einen     Umschlag.   —   Ein   anderes  Mitíel.     Man    schabt 


13^  S,  Bd.  11  322,  Aíim.  61. 

14^  Nach  uligemeinem  Sprachgebrauche  |und  nach  von  Grot  im  hip- 
pokratischen  Corpus)  bedeuttt  tïítjp  in  spíUcrrrr  Zeit  pinus  pinea  L.  — 
PÍTiic,  Btíi  Homeros  ist  íc,  zweifeUos  eine  KÍefer,  und  zwar  pinus 
uigricans  —  p,  Austriaca  =_  p  laricio  Poir.  —  Schwarze  Kiefer.  Der 
Athener  scheint  zwischen  rtit^j;  (Pinie)  ufid  -s'Vxy^  (Kiefer,  s,  Die  Wunden 
und  Gesctiware,  Anni.  63)  nicht  immer  unterschieden  zn  haben,  der 
Arkader  braucht  rdvj^,  wie  der  ROmer  pinus,  in  doppeitem  Sínne.  Bei 
Theophrastos  ist  Ttsiixí^  ÍM^P^v  die  Pinie  (bloss  hist.  plant.  V  7^  i  mit  den 
Arkadem  kIvj^  genannt),  ïï,  ^Ypio^^  die  Kiefern^ruppe.  Das  íilosse  Wort 
Tdvjo^  hier  kann  den  Zweifel  natílrlich  nicht  heben,  aber  die  grOssere  Wahr- 
scheiniichkeit  spricht  far  die  gerade  auf  den  Inseln  besonders  háufigen 
Kiefernarteii  p.  lariciOj  p.  Halepensis  Mill.  —  Aleppokiefer  und  p.  mari- 
tima  Lamb,   —  Strandkiefer. 

15)  Also  ein  bestimmtes  Mittel  wie  Bd.  11  350,  Anm.  loo.  Seine 
Zusammensetzung:  ist  nicht  bekannt. 

16)  Vergl,  Die  Wunden  und  Geschwtire,  Anm.  65. 
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die  feinsten  Wurzeln  des  Wilden  Weinstockes  (der  Rotfruch- 
tigen  Zaunriibe),  welchen  manche  Psilothrion  (Enthaarungs- 
mittel)  *^)  nennen,  und  koche  sie  in  schwarzem,  unvermischtem, 
herbem  Weine  ab,  hierauf  zerreibe  man  sie  und  mache,  wáh- 
rend  sie  lauwarm  sind,  einen  Umschlag  damit.  Man  mische 
aber  auch  Mehl  darunter  und  verriihre  dieses  mit  lauwarmem 
Weissweine  und  lauwarmem  Olivenóle.  —  Ein  anderes  Mittel. 
Man  zerreibe  Schierlingssamen  ^®).  tráufle  wohlriechenden  Weiss- 
wein  dazu  und  mache  alsdann  davon,  wahrend  es  lauwarm  ist, 
einen  Umschlag. 

Wenn  aber  der  After  entzundet  ist,  so  koche  man  Epheu- 
wurzel  in  Wasser  ab,  zerreibe  sie  fein,  mische  móglichst  scho- 
nes  Mehl  darunter,  verruhre  das  mit  Weisswein  und  mache 
davon,  nachdem  man  auch  einen  FettstofF  zu  diesem  hinzu- 
gesetzt  hat,  einen  Umschlag.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man 
nehme  Alraunwurzel  ^®),  móglichst  griin  noch,  ist  das  nicht 
moglich,  dann  trockene;  die  grune  wasche  man  ab,  man  zer- 
schneide  sie,  koche  sie  in  gemischtem  Weine  und  mache  einen 
Umschlag  davon.  Die  trockene  aber  zerreibe  man  und  mache 
davon  in  gleicher  Weise  einen  Umschlag.  —  Ein  anderes 
Mittel.  Man  zerreibe  das  Innere  einer  Melone  *•)  fein  und 
mache  damit  Umschláge. 

Kapitel  X  (XIX  Pétrequin). 

Wenn  sich  aber  Schmerz  einstellt  und  keine  Entzíindung 
vorhanden  ist,  so  roste  man  rote  Soda,  zerreibe  sie  fein,  róste 
Alaun  und  Salzkomer  und  zerreibe  sie  fein  und  mische  beides 
mit  einander,  alles  zu  gleichen  Teilen.  Alsdann  mische  man 
dies  mit  Pech  der  besten  Sorte,  trage  es  auf  ein  Stíick  Zeug 
auf,  lege  es  auf  und  befestige  es  durch  einen  Verband.  — 
Ein  anderes  Mittel.  Man  zerreibe  griine  Kappernstrauchblátter, 
thue  sie  in  einen  Beutel  und  befestige  sie  durch  einen  Ver- 
band.     Wenn   sie  Brennen    zu    verursachen   scheinen,   nehme 


17)  Unbestritten  ist  die  Deutung  von  &\ítz6Xoi;  i}  oLfplyi  als  bryonia 
L.  —  Zaunrttbe.  Die  meisten  nehmen  aber  br.  Cretica  =  Kretische  Z. 
an.  Man  hátte  von  dem  Beiworte  «{^'.Xwd'ptov  ausgehen  mtissen.  Plinius, 
Dioskurides  und  Galenos  bezeugen,  dass  dieses  der  ijiTceXog  Xeux^  zukomme. 
Letztere  ist  aber  vitis  alba  =  br.  dioeca  L.  =  Rotfrttchtige  Zaun- 
rttb  e,  zweiháusige  Zaunrttbe. 

18)  >ttí)vetov  =  conium  maculatum  L.  =  Gefleckter  Schierling. 
S.  besonders  Demitsch  in  Koberts  Hist.  Stud.  d.  Pharm.  Inst.  d.  Kais.  Univ. 
Dorpat  I  192—195;  II  587,  Anm.  35. 

19)  S.  Bd.  II  433,  Anm.  43. 

20)  S.  Bd.  I  331,  Anm.  ico.  Pétrequin  (I  379)  macht  den  dort  ge- 
rttgten  Fchler  vielen  seiner  Vorgánger  nach. 
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man  sie  weg  und  lege  sie  dann  von  Neuem  auf.  Wenn  man 
aber  keine  Kappernstrauchblátter  hat,  so  zerkleinere  man  die 
Wurzelrinde,  verreibe  sie  mit  schwarzem  Weine  und  befestige 
sie  auf  die  námliche  Art  durch  einen  Verband.  Dieses  Mittel 
ist  auch  bei  Milzschmerzen  gul.     (Kap.  XX  Pétrequin). 

Von  diesen  in  Form  von  Umschlágen  zu  benutzenden  Mitteln 
besteht  die  Wirkung  der  kiihlenden  darin,  dass  sie  den 
Fluss  hindem,  die  der  erweichenden  und  erwármenden  darin, 
dass  sie  auflósen,  die  der  anziehenden  darin,  dass  sie  trocknen 
und  abschwáchen.  Diese  Krankheit  entsteht  aber,  wenn  sich 
Galle  und  Schleim  an  diesen  Stellen  festsetzen.  Wenn  der 
After  entzíindet  ist,  so  muss  man  mit  dem  Mittel  einreiben, 
welches  aus  Harz,  Olivenól,  Wachs,  Molybdaina  und  Fett  zu- 
sammengesetzt  ist.  Es  wurde  aber  genau  afigegeben,  dass 
man  das  moglichst  warm  auflegen  muss.  ^*) 


21)  Gegen  Ende    des  Kap.    VII  (XVI):    ^lasst    nian    das    zusammen 
zergehen*. 


46.    Vom  Sehen. 

(de  visu). 

Kapitel  I. 

Die  Pupilien,  welche  unter  Verlust  (ihres  gewóhn- 
lichen  Aussehens)  von  selbst  bláulich  werden*),  werden  plótz- 
lich  so,  und  wenn  sie  so  geworden  sind,  giebt  es  keine  Heilung 
mehr  fíir  sie.  Diejenigen  Pupillen  aber,  welche  die  Farbe  des 
Meerwassers  annehmen,  verlieren  ihr  gewohnliches  Aussehen 
ganz  allmjihlich  und  wahrend  eines  langen  Zeitraumes,  und 
schon  oft  hat  das  eine  Auge  erst  geraume  Zeit  nach  dem  an- 
deren  sein  gewóhnliches  Aussehen  eingebusst.  Bei  einem 
solchen  Patienten  muss  man  den  Kopf  reinigen*)  und  die 
Adern  brennen,  und  wenn  einer  wegen  derartiger  Erkrankungen 
gleich  von  Anbeginn  behandelt  wird,  wird  das  Uebel  zum 
Stillstande  gebracht  und  verschlimmert  sich  nicht.  Was  aber 
(di^  Veránderungen  der  Pupille)  betrifft,  welche  inmitten  der 
blaulichen    und    der  meerwasseráhnlichen  Fárbung    liegen,    so 


Die  schlecht  erhaltene  und  unvollstándige  Schríft  ist  nicht  echt.  Die 
Alten  citiren  sie  nicht.  Beziehunpjen  zur  knidischen  Schule  scheinen  ob- 
zuwalten  (Bd.  II  349,  Anm.  7),  allein  die  wenigen  Redensarten,  welche 
Ermeríns  (III  p.  XLI)  beibringt,  sind  nicht  beweiskraftig,  da  man  sich  ge- 
meingricchisch  auch  nicht  viel  anders  hatte  ausdrUcken  kOnnen,  und  die 
*Stiláhnlichkeit<f  zwischen  Kap.  VI  und  IX  und  Die  Leiden,  Kap.  II, 
IV  f.  (Littré  IX  127)  kann  ich  nicht  anerkennen.  Aus  der  sehr  reichen 
Litteratur  dienen  zur  Erklarung  dieses  Buches  besonders :  Andreá,  Augen- 
heilkunde  des  Hippokrates,  Magdeburg  1863 ;  Aug.  Hirsch  bei  Grafe  und 
Sámisch,  Handb.  d.  ges.  Augenheilkunde  VII  (Lpzg.  1877^  Cap.  XIV,  S. 
235  ff.;  Rohlfs  Deutsches  Archiv  f.  Gesch.  d.  Med.  I  (Lpzg.  1878)  S.  43  ff.; 
Hugo  Ma^us,  Die  Anatomie  d.  Auges  b.  d.  Griech.  und  ROm.,  Lpzg.  1878. 
Wertlos  ist  die  Sonderausgabe  von  lo.  Frider.  Jugler,  Helmstadii  1792 . 
S.  auch  Littré  V  583  f  ;  Sichel  bei  Littré  IX  122  ff.;  X,  S.  XXXVIII  --  LIL 

1)  Ueber  die  verschiedenen  Verfárbungen  handelt  Sichel  in  den 
>Annales  d'oculistique«  VI  (1842)  S.  216. 

2)  Nach  Hirsch  (s.  o.,  S.  249',  —  Ableitung  des  aus  dem  G^hime 
kommenden,  auf  die  Augen  gerichteten  Saftestromes.  Dasselbe  besagt 
{qpa(v8iv  xf^v  xscpaXrjv  r=  »den  Kopf  trocken  machen«.  S.  Die  Stellen 
amMenschen,  Kap.  XIII. 
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kommen  sÍCj  wenn  síe  eine  in  jugendlichem  Alter  stehende 
Person  betreffen,  mit  fortschreitendein  Alter  zum  StiUstande, 
wenn  sie  hingegren  einen  betreffen,  welcher  álter  ist  als  sieben 

Jahre, *)  kann  er  besser   sehenj   er  kann  zwar  sehr 

grosse  und  glanzende  Gegenstánde  í^ehen,  auch  aus  der  Ent- 
femung,  aber  er  sieht  sie  nicht  deutlich,  und  er  sieht  auch 
das,  was  er  seinem  Auge  ganz  nahe  briníít,  aber  sonst  nichts, 
Bei  einem  solchen  erwei^t  sich  die  Reinigung  und  das  Brennen 
des  Kopfes  als  níitzlich,  nicht  als  nútzlich  erw^eist  e^  sich  da- 
^egen,  den  Betreffenden  B!ut  abzuzapfen^  und  zwar  sowohl 
bei  blauUcher,  als  auch  í:ïei  meerwasserfarbener  Pupille. 

Kapítel  IL 

Was  das  Sehvermogen  der  Augen  anlangt,  so  kann  man 
bei  jCingeren  Leuten,  sie  mtjgen  weibUchen  oder  mánnUchen 
Geschlechts  sein,  falls  die  PupiUe  gesund  íst,  durch  kein  Mittel 
nachhelfen,  so  lange  ihr  Korper  noch  im  Waehstum  begriffen 
ist  Wenn  er  aber  nicht  mehr  wachst,  so  muss  man,  índem 
man  seine  Aufmerksamkeit  auf  die  beiden  Augen  selbst  ríchtet, 
die  AugenUder  diinner  machen,  indem  man  sie  schabt^)  und, 
wenn  man  das  fur  notwendig  hált,  auch  noch  innen  mit  nicht 
bis  zur  Weissglut  erhitztem  Eisen  brennt. 


Kapitel  IIL 

[Diejenige  KorpersteUe,  welche  man  híiufig  fur  das  Brennen 
mit  dem  GHiheii?en  auswíOiIt,  ist  der  Rucken.  Zu  dem  Zwecke 
bringt  man'  den  Patienten  in  die  hierfur  ndtige  Stelkmg>]^) 
hierauf  bindet  man  ihn  fest,  lasst  ihn  die  Beíne  von  sich  strecken 
und  schiebt  ihm  einen  Schemel  unter,  auf  welchen  er  die 
Hiinde  stut^en  kann,  ein  Gehilfe  aljer  halte  ihn  in  der  Mitte 
fest.  Hierauf  bezeichne  man  sich  die  Adern  im  Rúcken  {mit 
Farbe),  nchte  aber  seinen  Bhck  auf  die  hintere  Seite.  Hier- 
auf  brenne  man  mit  dicken  Gliiheisen,  und  zwar  erhitze  man 
sie  langsam,  damit  nicht  beim  Brennen  das  Blut  herausschiesst 
Man  zapfe  aber  zuvor  Blut  ab,  wenn  einem  das  angezeigt  er- 
scheinen  soUte,     Man  brenne  hinten  dicht  am  Knochen.    Hier- 


3^  Ueber  Umfanj|  und  Tnhalt  der  Lflcke  fehlt  jede  Vermutimg, 

4)  gÚE;v  heisst  bloss  schaben,  niemals  scarificiren  —  anschnei- 
áen.  Dass  Blut  dabei  fliesst  nnd  somit  einc  Art  Aderlass  zu  Stande  kommt, 
Urgt  Ín  den  Umst^nden,  ist  abt*r  im    Vt^rbum  nicht  ausgedrUckt. 

5)  Um  das  Kapïtel  ílbtrhaupt  verstándlích  zu  machen,  hat  Sichcl 
dicse  Worte  ín  ansjyrcchendcr  Weise  erganzt,  Díe  Llicke  wird  schon 
durch  das  Wurt  hieríiuf  vciraten. 
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auf  lege  man  eínen  mit  Oel  |ïetránkten  Schwamm  eín  und 
brenne  mit  diesera  weiter  híniíín,  nur  nicht  ^anz  nahe  am 
Knochen  seUxst  Wenn  das  Gluheisen  das  Schwammchen  zu 
sich  herannimmt  (dp  h.  der  Schwamm  am  Eisen  hangen  bleibt)**), 
leira  man  ein  andere^,  noch  melir  mit  Oel  getr^nktes  SchwHmm- 
chtm  eiii  und  set^e  das  Brennen  damit  furt.  Hierauf  weiche 
man  Aronstab  in  Honíg  ein  und  lege  ihn  auf  die  Brandstellen 
auf.  Wenn  man  aber  dicht  neben  emer  Ader  gebrannt  hat 
oder  mit  dem  Glaheisen  ganz  durch  síe  hindurchgekommen 
ist,  so  ist  die  Ader  nach  dem  Abfalle  des  Schorfes  genau  noch 
so  gespannt,  «^eschwollen  und  gefullt  und  es  hammert  genau 
ntích  so  in  ihrem  Innern  (wie  vordem),  da  ja  der  Zutluss  von 
untcn  hc^r  erfolgt.  Wenn  er  (d.  i.  der  Rúcken)  aber  weiter 
unten  ííel>rannt  worden  ist,  so  sind  alle  diese  Érscheinungen 
schwíicher.  Man  hat  aber  noch  einmal  zu  brennen,  wenn  man 
das  erste  Mal  nicht  gehí>rig  gebrannt  hat,  und  man  muss  niit 
den  Schvvïimmchen  ihcliter  Ijet  der  Ader^  welche  das  Blut 
flit!sscn  lasst^  stark  brennen*  An  den  Stellen^  an  welchen  man 
mehr  geríistct  hat  {d*  i.  Tnehr  Brandschorf  hat  entstehen 
lasscn),  fallen  die  Schorfe  rasch  aÍK  Die  Brandnarben  dicht 
am  Knochcn  fallen  schóner  aus.  Nachdem  aber  die  Wunden 
verhcilt  sind,  blídien  sich  (die  Adern)  von  Neuem,  schwelien 
an.  bektvmmen  im  Vergleiche  niit  den  ubrigen  Teilen  ein 
rotes  Aussehen,  und  es  gewinnt  den  Anschein,  als  wollten 
sie  aiifbrechen,  bis  eine  gewisse  Zeit  verstrichen  ist,  sowohl 
wcnn  am  Kopfe,  als  auch  wenn  an  der  Brust  gebrannt  worden 
iíït,  Hbenso  verhalt  es  sich  aher  mit  dem  ganzen  Kófper,  wo 
auch  imnier  gebrannt  sein  mag, 

Kapitel  IV. 

Wcnn  man  die  Augentider  schaben  will,  schabe  man  sie 
(und  brennc}')  sie  hieraiif  mit  krauser  gereinigter  Mílesischer 
Wnllct  welche  man  um  eine  Spindel*)  wickelt,  wobei  man 
sit^h   vi>r   der   Beruhrung    des  Augenkranzes  ^)    selbst    wohï  in 


6)  ^irmdïlich  com*ct  ist  blasí^  der  von  rair  conjtt-irte  Nominativuií 
t^  nwiT^Mv  Alr  deti  D;ilivus  cU-r  Handschriftcïï.  Vieííeicht  ist  aber  der 
Bcgrirtí  m%  HiiiuI^rkUnii^  des  voríingifhenden  uiigewfihnlidieïi  íiÍT^^^st  ku 
^itTt^Ícheii. 

71  Sichel  rrg&iuit  tltm  Kïiftvmit  Racksicht  Auf  denSatxschluss:  tdurcii- 
bTenQtt.   M5gli<3ierwrÍ!te  ist  dit^  Ainvcisung^,  wie  maii  schatten  sall,  aus- 

S>  V^eq^  Die  initrrrn  KrAiikheiten,  Kap,  XXVni  Schlus^i. 

<jT  g tt  I  ë  V  -  »—  >  ■  -^pt''hral  { Anngiia^takts,  C  ontributions  k  rhistoirr 
ác  U  chJniTKte  -   Irs  Ancirn^  Athí'nes  1872,    p.  jn  =  Lid- 

rAnii     Hie    l\ ;  KVronvScirrïilrantl»  \Magiiu«    —    s.  o,    —  9 
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Acht  nimmt,  damit  man  ja  nicht  auf  den  Knorpel  (=  Tarsus) 
durchbrennt.  Das  Anzeichen  aber  daíQr,  dass  gendgend  ge- 
sGhabt  ist,  ist  das,  dass  nicht  mehr  hetles  Blut,  sondern  eine 
blutige  oder  wilsserige  Flussigkeit  abiiiesst.  Da  muss  man  denn 
mit  irgend  einem  der  feuchten  Mittel,  welches  Kupferblute  ent* 
halt,  abreiben.  Nach  dem  Schaben  und  Brennen  aber,  wenn 
der  Schorf  abgefallen  ist,  die  Wunden  sich  gereinigt  haben 
und  (Fleischknotchen)  hervorgesprosst  sind,  muss  man  eínen 
Schnitt  in  der  Scheitelgegend  machen.  Wenn  das  Blut  heraus* 
geflossen  ist,  niuss  nian  mit  dem  fiir  frische  Wunden  be- 
stimmten  Miítel  *")  einreiben,  Die  allernílchste  Aufgabe  aber 
ist  die  Reinigung  des  Kopfes,*) 

Kapitel  V. 

_  Was  die  ungewohnlich  dicken  AugenHder  anlangt,  so 
schneide  man  unten  so  viet  Fleisch  ab,  als  man  ganz  leicht 
abschneiden  kann,  hierauf  brenne  man  das  Augenlid  mit  keines- 
wegs  bis  zur  Weissglut  erhitzten  Gluheisen,  wobei  man  sich 
sorgfítltig  von  der  Ansatzstelle  der  Haare  fernhált,  oder  man 
reibe  ausserdem  niit  gestussener  gebrannter  Kupferblíite  ein.  1*) 
Nachdem  aber  der  Schorf  abgefallen  ist,  muss  man  weiter  be~ 
handeln. 

Kapitel  VL 

^         Wenn   aber    die    Augenlider  krátzig    sind   (^  Erosionen 
"aufweisen)  ^^)  und  juckeUj  so  zerreibe  man  auf   einem  Schleif- 


Anm.  l),  sComeo-Scleralfalzc  (S.  13),  *comeae  margo*  (Hirsch,  De  collec- 
tionis  hippocraticae  aiictoTum  anatomia  etc.»  Berol  1864,  p,  33\  pGrenze 
zwischem  áem  Schwarzt'n  und  Weissen^  (Andrea  —  s.  o,  —  p.  55)  und 
^Bindehaut  deis  Augapfels*  (Hirschberg  ím  aRlinischen  Jahrbuch*  VI,  Jena 
ÍS97,  S.  287 f,  Anm,  5)  berQcksichtigen  die  in  ^Ts^pctvTj  liegende  Vorstellung 
eines  mauerrandilhnlichen  Gebildes  nicht  und  ^ehen  von  der  beutigen  An- 
schauung  aus.  Zu  dieser  und  den  folgenden  Stellen  vergleiche  man  aach 
Anagnostakts  in  der  'Ja's;iixrj  ^E'^y^^í^^í-  1860^  Nr.  73;  Giornale  d^oftalmologia 
italíano  1860,  p.  177;  Gazette  hebdomadaire  Vlll  Nr  B;  Annales  d*ocidistique 
XLV  Ó7;  Compte-rendu  du  congrës  d^ophthalmologie  de  Pariíi,  1863^  p. 
IÍ3 ;  Dav.  Maucbart,  Dissertatio  de  ophthalmoxysi  nova-antiqua  s.  Wool- 
housiano  HÍppocratica,  Tubingae  1726  bei  Haller,  DissertatÍones  chirurgLcae 
ï  321.  Dasselbe  Verfahren,  von  VVoolhouse  im  18  Jabrhunderte  eingeFílhrt, 
batte  sich  im  Or^ent  crhalten  und  wird  noch  von  Kcinig  untl  Abadie  an- 
gewendet.    (Hirschberg  a.  a.  O*^  S.  376;  287). 

10)  S.  Bd.  II  250,  Anm,  100. 

1 1 }  TTp^dTeaa;  heisst  niclit  «adstringito  t  (zíehe  zusammeUí  d*  i*  átze), 
auch  nicht  >réprimez^  (unterdriicke),  sondern  es  ist  jtpoía^rcErXat  ~  >reibe 
auch  noch  eiii«  zu  schreiben  (s.  Gaienos  XIX  J40  unter  axEtXaO, 

13)  '|.tiipo^í^a?ip.ía  fítsst  Hirsch  —  s.  Eingangsbemerkungi  S.  248  — 
pIs  schwere  chronische  Blennorrhi5e  der  Lider     -Lidkratzeíi  im  SÍnne  chro- 
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steine  ein  Stíickchen  Kupferblíite  und  reibe  hierauf  das  Augen- 
lid  damit  ab.  Alsdann  zerreibe  man  Kupferhammerschlag  so 
fein,  wie  moglich,  giesse  hierauf  abgeseihten  Herlingssaft  dar- 
iiber  und  verreibe  das  fein,  den  Rest  des  Herlingssaftes  aber 
schiitte  man  in  einem  Gefásse  von  rotem  Kupfer  (Uber  die 
Masse)  und  verreibe  das  nun  allmáhlich,  so  lange,  bis  sie  dick  wie 
Brei  geworden  ist.  Nachdem  'sie  hierauf  trocken  geworden 
ist,  zerreibe  man  sie  fein  und  gebrauche  sieJ**) 

Kapitel  VII. 

Fíir  einen  Tagblinden.  Der  BetreflFende  nehme  ein  Ab- 
fíihrmittel  und  lasse  sich  den  Kopf  reinigen,*)  nachdem  man 
am  Nacken  moglichst  stark  angefrischt  und  (den  Kranken)  sehr 
lange  Zeit  iiber  auf  strenge  Diát  gesetzt  hat.  **)  Nach  einiger 
Zeit  aber  tauche  man  eine  moglichst  grosse  rohe  Ochsenleber 
in  Honig  und  gebe  davon  ein-  oder  zweimal  zum  Einnehmen. 

Kapitel  VIII. 

Wenn  bei  einem,  obwohl  die  Augen  gesund  sind,  ihr 
Sehvermógen  zerstort  ist,  so  muss  man  bei  ihm  einen  Ein- 
schnitt  in  der  Scheitelgegend  machen,  die  Haut  abziehen,  den 
Knochen  mit  dem  Schádelbohrer  ausbohren  und  durch  Her- 
ausnahme  der  wásserigen  Fliissigkeit  die  Heilung  herbeifiihren ; 
so  werden  (die  Kranken)  wieder  gesund.  **) 

Kapitel  IX. 

Bei  der  alljáhrlichen  epidemisch  auftretenden  Augenent- 
ziindung  hilft  die  Reinigung  des  Kopfes ")  und  des  Unterleibes, 
und  wenn  der  Kórper  des  Betreflfenden  in  [guter]  w)  Verfassung 
ist,  hilft  in  einigen  Fállen  bei  derartigen  Schmerzen  Blutent- 
ziehung  und  das  Aufsetzen  von  Schropfkópfen  auf  die  Adern. 
Als  Speise  diene  ein  wenig  Brot  und  Wasser  ais  Getránk. 
Der  Kranke  liege  aber  im  Finstern,  abseits  von  Rauch,  Feuer 


nischer,  mit  Granulationen  verbundener  BindehautentzQndung  war  im  Alter- 
tum  ungleich  haufiger  als  heute.  Erst  die  Arabisten  gebrauchen  Psoroph- 
thalmíe  fílr  Trachom. 

13)  Zu  Brei  vergl.  Bd.  II  S.  599,  Anm.  58.  Zwei  áhnliche  Mittel  s. 
Die  Frauenkrankheiten,  Kap.  CIV. 

14)  xaTágag  der  besseren  Ueberlieferung  ist  jedenfalls  ein  Schreibfehler 
fQr  xaxaaxáoaí;  —  »angefrischt  (scarilicirt)  habend*.  Ich  glaube,  dass  zu 
wiéCetv  —  »drttcken«,  welches  bildlich  zu  fassen  ist,  diaixTj  =  »durch  Diát« 
su  erganzen  ist,  nicht  aber  xií  avx'ja^  _=  »die  SchrOpfkOpfe«  ;  denn  das 
Aufdrttckcndieser  (»pression«  bei  Littré)  wUrde  das  Ausfliessen  erschweren. 

15)  Vergl.  Die  Krankheiten  II,  Kap.  XV. 
16}  sO  hat  Ermerins  eingesetzt. 
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und  sonsti^en  leuchtenden  Dingen,  und  lege  sich  auf  die  Seite, 
bald  auf  die  rechte,  bald  aufdie  linke.  Den  Kopf  mache  man 
nicht  nass,  denn  das  ist  nicht  von  Nutzen.  Ein  Umschlag  ist, 
wenn  nicht  Schmerz,  wohl  aber  eine  Art  anhaltenden  Flusses 
vorhanden  ist,  ohne  Nutzen.  Bei  schmerzlosen  Geschwíilsten 
und  nach  Anwendung  scharfer  Einreibemittel  gegen  den  Schmerz 
ist  es,  wenn  der  Schmerz  nach  dem  Einreiben  des  Mittels  auf- 
gehftrt  hat  und  verschwunden  ist,  von  Vorteil,  ein  beliebiges 
Mittel,  welches  einem  nutzlich  erscheint,  in  Form  von  Cber- 
schlágen  aufzulegen.  Es  ist  auch  nicht  gut,  wenn  der  Kranke 
lange  Zeit  einen  Gegenstand  in's  Auge  fasst;  denn  dadurch 
wird  Thránen  (der  Augen)  verursacht,  weil  ja  das  Auge  an- 
gesichts  glanzender  Gegenstánde  keinerlei  Anstrengung  zu 
ertragen  vermag.  Andererseits  darf  er  aber  die  Augen  auch 
nicht  lange  Zeit  úber  geschlossen  halten,  naijientlich  dann 
nicht,  wenn  er  einen  heissen  Fluss  hat;  denn  die  zuriickge- 
haltene  Thráne  erhitzt.  Hat  er  jedoch  keinen  Fluss,  so  hilft 
ihm  eine  Einreibung  mit  einem  der  trockenen  Mittel.  '') 


17)  Ermerins  (111  283^  hat  ein  staunenswertes  Geschick,  den  klarcn 
Ausdruck  zu  verderben.  lch  stimme  ihm  bloss  in  der  einen  Vermutung  zu, 
dass  im  letzten  Satze  »nach  der  Einreibung  m.  e.  d.  tr.  M.*  zu  lesen  und 
bei  itotéeod-a'.  z=.  machen  etwas  ausgefallen  ist,  vielleicht  iipoaxXúT.as  = 
Spfilun^en,  sicher  nicht  xaxatiXáaiiaTa,  wie  Ermerins  will,  da  deren  Verwen- 
dung  eoen  gerade  verboten  wird. 


2: 


47-    Die  Krankheiten  der  Jungfraueii. 
(de  eb  quae  ad  virgines  spectaiit). 

Kapitel  L 

Den  ^)  Ausgangspunkt  der  Abhandlun^  bildet  ÍLÍr  mich 
das  Ewige  in  der  ámlichen  Kunst;  denn  es  ist  unnioglich,  die 
Natur  der  Krankheiten  zu  erkennen  —  und  das  ist  es,  was  zu 
finden  der  Kunst  zukommt  — ,  wenn  man  nicht  die  Natur  in 
dem  Unteilbaren  kennt,  an  dem  Ausgangspunkte,  von  welchem 
aus  sie  sich  entwickeU  hat, 

(Ich  handle)  zuerst  von  der  so  genannten  >heiUgen  Krank- 
heitt,  von  den  Ohnmachtsanfóllen-)  und  von  den  Schreck- 
bildern,  vor  welchen  die  Menschen  ein  so  starkes  Entsetzen 
haben,  dasí*  sie  írrereden  und  ihncn  feindh'che  Damonen  zu 
erblicken  vermeinen,  bald  in  der  Nacht,  bald  am  Tage,  bald 
zu  beiden   Zeiten.    Infolge    solcher  Wahngebilde    haben    sich 


Da  D  i  e  Fra  u  enk  rankli  e  Í  t  éii  ï,  Kap.  II  Schluss  und  XLI  eïn 
Buch  tlber  die  Jungfraucn  erwahnt  wird,  nimtnl  LÍttré  denselben  Vcrfasser 
fíir  beíde  Schnften  an  {VIU  464),  Ich  halle  das  Buch  ftlr  abseits  stehend, 
iclaube  aber,  dass  nicht  ein  Sophist  (so  Ermerins  lí  p.  XCIV),  sondern  ein 
latrosophist,  also  ein  Arzt^  der  Verfasser  ist^  und  zwar  schon  wegen  Anm. 
3  ein  amkrer  alsderBd.  II  S.  547  bezeichnete.  Cíalenos  erklart  das  Wort 
^ov^i  gegén  Endedes  einzif^en  Kapítels{XIX  155).  Zur  Erkiarung  sámtntlicher 
gynákalogiscber  Schriftrïn,  deren  jt^egenseitige  Vergleichung  zu  weit  ftihren 
wtlrde,  empfelde  ich  z-  B.  Aristoíeles  Thiertcunde  von  Auiiert  und  Wimmer 
II,  1868,  S.  334  ff.  (die  untergeschobenen  gynílkologischen  Btlcher  V^U  und 
X);  M,  Wulfsohn,  Stud.  tlb*  Geburtsh.  und  Gynák.  d.  Hippokratiker,  Diss., 
Dorpat  18S9;  Baltimore  John  Hopkins  Hosp.  Bulletín  III,  (892  (HunterU 
A.  XpTi>ií^íïu  <ípx<iíií  IaXtj'wíxï,  v->v3tixEii'vXí(Yía  etc*^  áv  Kmv^-EayTvvQUTióXi',  1894; 
Stnmpf  in  d*  Deutsch.  Medi/inal-Ztg.  Iii95,  S.  768  C ;  P.  Bucher^  Die  noch 
heute  intercss.  Angabeu  d.  Hipp.  íl,  geburtshtlUi  und  g^Tiák.  Gegensttnde, 
Diss.,  Strassburg  i.  E.  i8<^;  H.  Fasbender,  Entwicklurigslehre*  'Gcburtsh. 
und  Gyn.  in  den  Hlppokrat.  Schriften.  Stuttjtj,  1897  (bestêr  sachlicher  Com- 
ifientaf);  l.  M.  Dupouy,  Les  femmes-médecins  dans  rantíquité,  Méd.  Par. 
X!  Nr.  15  (18851  S.  auch  die  einleitenden  Bemerkungen  zu  den  folgenden 
Schriften, 

1)  Diesen  Satz  und  namentiich  das  Gí>ítliche  (tó  O^ííïv)  besprichl 
LÍttré  Vni  527  ff. 

2)  áïEÍTtXTfXTog  wurdc  erkMrt  Bd.  1  S.  82,  Anm,  41, 


^ 
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schon  viele  hinterher  erhangt^  doch  mehr  Frauen  als  Manner ; 
clenn  die  Frauen  sind  ihrer  Natur  nach  zaghafter  und  unver- 
nunftiger»  Diejenigen  Jungfrauen  aber,  fiir  welche  die  Zeit 
der  Ehe  (gekommen  ist),  leiden,  wenn  sie  keinen  Mann  be- 
VcoTïiiTien,  an  diesen  Zustanden  mehr  zur  Zeit  des  Abganges 
der  Kegel,  wáhrend  sie  fruher  nicht  sehr  unter  diei^en  Obeln 
Utten,  Erst  spáter  námhch  sickert  das  Blut  nach  der  Geb^r- 
ï^utter  hin  zuaammen,  um  sich  einen  Abfluss  zu  suchen.  Wenn 
nun  die  Mundung  des  Ausgangs  nicht  geoffnet  ist,  dafíir  aber 
sou^ohl  wegen  der  Nahrungsaufnahme,  als  auch  wegen  des 
Wachstumes  des  Korpers  mehr  Blut  hinzustrómt,  so  sturmt 
i  das  Blut,  welches  zu  jenem  Zeitpunkte  keinen  Abfluss  hat,  in- 
L^  folge  seiner  Anhaufung  gewaltsam  nach  dem  Herzen  und  dem 
^m  Zwerchfelle  hinauf.  Sobald  sich  nun  diese  Stellen  gefiiUt  haben, 
^M  wird  das  Herz  betáubt,  dann  befalh  es  infolge  der  Betáubung 
^P  Empfindungslosigkeit  (Torpor),  dann  infolge  der  Empfindnngs- 
r  losigkeit  Deliríum.'^)  So  ist  es  auch^  wenn,  nachdem  man  lange 
1  Zeít  gesessen  hat,  das  aus  Huften  und  Schenkeln  weg-  und  nach 
1  den  Unterschenkeln  und  den  Fússen  zu  gedrilngte  Btut  Em- 
pfindungslosigkeit    (d,    i.    das   Gefuhl    des   Eingeschlafenseins) 

!bewirkt.  Durch  die  Empfindungslosigkeit  aber  werden  die 
FCisse  zmn  Gehen  zu  schwachj  bi^  das  Blut  an  seinen  Platz 
zuríickgekehrt  ist;  es  kehrt  aber  am  raschesten  zuruck^  wenn 
man  aufsteht  und  sich  die  Fusse  bis  úber  die  Knochel  mit 
kaltem  Wasser  benetzt.  Dieser  Empfindungslosigkeit  nun  tst 
leicht  Einhalt  zu  thun,  denn  wegen  der  Geradheit  der  Adern 
fliesst  das  Blut  rasch  wieder  zuruck,  und  die  betrefTende  Kórper- 
stelle  Íst  keine  gefahrliche  Stelle;  von  dem  Herzen  und  von 
dem  Zwerchfelle  dagegen  strdmt  es  nur  langsam  wieder  znriíck, 
denn  da  liegen  die  Adern  schrág,  und  die  Stelle  ist  eine  ge* 
fáhrliche  und  zu  Delírten  und  Tobsucht  genei^e.  Wenn  sich 
aber  diese  Teile  gefiillt  haben,  so  sucht  einen  zugleich  mit 
dem  Fieber  Fr^steln  heím;  das  nennt  man  »erratische  Fieberf* 
Die  Betreffende  verfállt  unter  solchen  Umstánden  infolge  der 
hitzigen  Entzundung  in  Tobsucht,  hat  infolge  der  FSulnÍs 
Mordgedanken,  ^)  sieht  infolge  des  Dunkels  Schreckbilder  und 
fiirchtet  sich,  und  die  Madchen  werden  durch  den  Druck  am 
Herzen  so  weit  geljracht,  dass  sie  sich  erhangen,  wahrend  sich 
der  Geist,  durch  die  sclilechte  Beschaffenheit  des  Blutes  in 
Unruhe    und    Aufregung    versetzt,    anderen    Schaden   zuzieht 


3)  Der  Verstand  hfitte  demnach  ím  Herzen  und  ZwerchfeUe  seinen 
Sitz,  wahrender  nach  Die  heiHge  Krankheit,  Kap*  XVI  {Xlll  Littré) 
ff.  vielmehr  in  das  Gt^hirn  zu  verlegen  ist. 

4)  So  erklart  Cíiílenos  ijp^v|  (s,  Eíngangïfibemerkung)* 

21* 
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Ein  solches  Madchen  spricht  furchtbare  Worte  aus,  sie  fordern 
dazu  auf,  in  die  Brunnen  zu  springen  und  sich  hineinzustiirzen 
sowie  sich  zu  erhan^en,  da  das  ja  besser  sei  und  alles  mog- 
hche  Gute  niit  sich  bringe.  Ist  die  Betreft'ende  dagegen  frei 
von  Wahnvorstellungen,  so  beseelt  sie  cine  gewisse  Lust,  in- 
folge  deren  sie  den  Tod  herbeisehnt,  als  wenn  er  etwas  Gutes 
wíire.  Nachdem  die  Betreffende  wieder  zu  sich  gekommen 
ist,  weihen  die  Weiber  unter  vielen  anderen  Gegenstánden  der 
Artemis  auch  die  práchtigsten  Frauenkleider ''),  auf  Geheiss 
der  Wahrsager,  von  welchen  sie  betrogen  werden.  Die  Be- 
freiung  v(m  diesem  Zustande  erfolgt  aber  dann,  wenn  nichts 
den  Abrtuss  des  Blutes  hindert.  Ich  fiir  mein  Teil  gebe  den 
jungfrauen,  wenn  sie  an  derartigen  Zustanden  leiden,  den  Rat, 
so  rasch,  wie  mcighch,  mit  einem  Manne  eine  eheHche  Ver- 
'lúndung  einzugehen;  denn  wenn  sie  schwanger  werden,  ge- 
nescn  sie,  wenn  das  nicht  geschieht,  so  wird  die  Betreflíende 
eíitweder  gleichzeitig  mit  der  Geschlechtsreife  oder  kurze  Zeit 
darauf  von  dicsem  Leiden  heimgesucht  werden,  sie  miisste 
denn  eine  andere  Krankheit  (bekommen).  Von  den  verhei- 
rateten  I^Vauen  aber  leiden  die  unfruchtbaren  mehr  an  diesen 
Zustíinden. 

5)  Wohl  weil  sie  die  jungfrauliche  GOttin  ist. 


48-  Die  Natur  der  Frau. 
(de  natura  muliebri). 

Kapitel  I. 

Ober  die  Natur  der  Frau  und  ihrer  Krankheiten  aber 
habe  ich  Folgendes  zu  sagen.  Das  GottHche  ist  die  wichtigste 
Ursache  bei  den  Menschen^;,  náchstdem  die  naturliche  Be- 
schafFenheit  und  die  Farbe  der  Frauen.  Es  sind  námHch  die 
einen  iibermássig  weiss,  feuchter  und  in  hoherem  Grade  Fliis- 
sen  unterworfen,  die  anderen  schwarz,  trockener  und  straffer 
gebaut,  die  Weinfarbigen  (d.  i.  Briinetten)  aber  nehmen  zwi- 
schen  beiden  die  Mitte  ein.  Dasselbe  gilt  auch  von  den  Alters- 
stufen.  Die  jungen  sind  námHch  in  der  Regel  feuchter  und 
voHblutig,  die  alten  dagegen  trockener  und  arm  an  Blut,  die 
in  mittleren  Jahren  bilden  die  Mitte  zwischen  beiden.  Der- 
jenige  aber,  welcher  solche  Fálle  richtig  behandeln  wiU,  muss 
zunachst  von  den  gottHchen  Dingen  ausgehen,  sodann  die 
KorperbeschafFenheit  der  Frauen,  ihr  Alter,  die  Jahreszeiten 
und  die  Gegenden,  wo  das  der  FaH  ist,  unterscheiden  kónnen. 
Denn  die  einen  Gegenden  sind  kalt  und  rufen  leicht  Fluss 
hervor,  die  anderen  dagegen  sind  warm  und  trocken  und  bringen 
zum  Stehen.  Ich  gehe  aber  in  meinen  Lehren  von  dem  seiner 
Natur  nach  Feuchten  aus. 

Dieses  Buch  ist  ein  Auszug  aus  Die  Frauenkrankheiten  I  und 
II  und  ist  wohl  fUr  Lehrzwecke  hei:gestellt  worden.  Es  tragt  daher  kni- 
disches  Geprage.  Bloss  weeen  der  SchUttelung  bei  Prolapsus  uteri  (Kap.  V) 
darf  man  es  Euryphon  nicnt  zuweisen,  wie  Littré  Vll  308  f.  schlagend 
darthut.  Die  Stefle  Uber  Euryphon  findet  sich  bei  Soranos,  gynaecia  II  31 
§  85  (bei  Lttneburg-Huber  S.  149)  Der  Titel  n&pi  Yuva'.x5Ír,í:  -^úo'.oi;  ist,  weil 
schlecht  gewahlt,  anscheinend  spáteren  Ursprungs.  Erláuterungen  bieten 
ausser  dem  frtiher  Aufgezáhlten  Theod.  Georgiades,  de  morbis  uteri  secun- 
dum  librum  Hippocratis  tt.  y.  ^.,  diss.  inaug.,  lenae  1797;  Littré,  Remarques 
détachées  sur  les  livres  reJatifs  aux  maladies  des  femmes  ^VIII  520—535). 

I)  Vergl.  Die  Krankheiten  der  Jungfrauen,  Anm.  1. 
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Kapitel    II. 

Wenn  ^)  sich  Wkssersucht  in  der  Gebármutter  einstellt, 
so  wird  die  Regel  geringer,  nimmt  eine  schlechtere  Beschaffen- 
heit  an,  setzt  dann  plotzlich  aus,  der  Leib  schwillt  an,  die 
Bruste  werden  trocken,  auch  sonst  fuhlt  sich  die  BelreíFende 
leidend  und  erweckt  den  Anschein,  als  w^enn  sie  schwanger 
wáre.  Das  sind  die  Merkmale,  an  welchen  man  erkennen  kann, 
dass  sie  die  Wassersucht  hat.  Ein  Anzeichen  íindet  sich  aber 
auch  am  Muttermunde ;  der  ihn  Befíihlenden  erscheint  er  nám- 
lich  díirftig.  Fieber  und  Wassersucht  sucht  sie  heim.  Geht 
mehr  Zeit  dahin,  so  stellt  sich  Schmerz  im  Unterleibe,  in  den 
Lenden  und  Weichen  ein.  Diese  Krankheit  entsteht  besonders 
durch  eine  Fehlgeburt,  doch  kommt  sie  auch  durch  andere 
Ursachen  zu  Stande.  Wenn  es  so  steht,  so  muss  man  die 
Kranke  mit  warmem  Wasser  abwaschen  und  ihr  warme  Um- 
schláge  an  den  Stellen  machen,  wo  der  Schmerz  sitzt.  Man 
muss  ein  nach  unten  wirkendes  Abfiihrmittel  eingeben.  Nach 
der  Verabreichung  des  Abfiihrmittels  aber  rauchere  man  die 
Gebarmutter  mit  Kuhfladen  aus.  Hierauf  muss  man  ihr  das 
aus  Spanischen  Fliegen(?)  zusammengesetzte  Mittel  einlegen 
und  nach  einer  Unterbrechung  von  drei  Tagen  das  mit  Galle 
gemachte.  Nach  eintagiger  Unterbrechung  mache  sie  drei 
Tage  lang  Spulungen  mit  Weinessig.  Wenn  nun  der  Leib 
weich  wird,  die  Fieber  ihr  Ende  erreicht  haben  und  sich  die 
Regel  eingestellt  hat,  so  ruhe  sie  bei  ihrem  Manne;  ist  das 
nicht  der  Fall,  so  thue  sie  noch  einmal  dasselbe,  bis  sich  die 
Regel  eingestellt  hat,  und  sie  verwende  einige  Einlagen.  ®) 
Wahrend  der  dazwischen  gelegenen  Tage  aber  nehme  sie  in 
Getránkform  Meerfenchelrinde,  die  schwarzen  Kerne  der  Gicht- 
rose  und  niichtern  in  Wein  Hollunderbeeren ;  sie  esse  auch 
moglichst  viel  Bingelkraut  und  gekochten  sowie  rohen  Knoblauch 
und  verwende  erweichende  Speisen,  Seepolypen  und  andere 
weiche  Tiere.  Wenn  sie  aber  ein  Kind  bekommt,  wird  sie 
gesund. 


2)  Zu  dem  ganzen  Kapitel  ist  zu  vergleichen  Die  Frauenkrank- 
heiten  I,  Kap.  LIX. 

3)  TipóatS-Êxa  oder  TipoatS-exá  -^  Tieaaoí  sind  Einlagen  in  die Scheide 
oder  auf  den  Muttermund,  Mutterzápfchen,  auch  Vorlagen  auf  die  Scham ; 
»Mutterkránze«  oder  »Pessare«  wird  von  manchen  in  missverstándlicher 
Weise  iibersetzt.  Sie  heissen  auch  Tipóad-ena,  êitíO-sxov,  xoXX(o)ópiov.  Die 
Fixirung  erfolgt  durch  Schwamme  (Die  Frau  e  n  krankhei  ten  II,  Kap. 
XXXV  =  CXLIV  Littré)  oder  durch  einen  Granatapfel  (a.  a.  O.,  Kap. 
XL  -^  CIL  Littré).  Recepte  s.  a.  a.  O.  I,  Kap.  LlVf.;  II,  Kap.  XCVI  = 
CCV  Littré.  Vergl.  Littré  VIII  520;  Xpr^aT(5yj€  S.  142—143;  Fasbender 
S.  2i6f. 
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Wenn  sich  die  Gebarmutter  gegen  die  Leber  zu  wendet, 
so  verliert  die  Betreffende  sogleich  die  Stimrae,  knirscht  mit 
den  Záhnen,  und  ihre  Farbe  wird  schwarz*  Das  begegnet  ihr 
aber  plotzlích,  wahrend  sie  in  voUer  Gesundheit  steht  Ein 
solches  Leiden  stellt  sich  besonders  bei  alten  jun^frauen  und 
Witwen  ein,  vvelche  jung  sind^  Kinder  gehabt  ha!>en  und  nun 
als  Wítwen  weiterleben.  Unter  solchen  Umstánden  rauss  man 
mit  der  Hand  (die  Gel>ftrmutter)  von  der  Leber  weg  nach 
unten  zu  drangen  *),  eine  Binde  unter  den  Hypochondrien  (dem 
Oberbauche)  herumlegen,  der  Patientin  den  Mund  aufmachen, 
Íhr  sehr  stark  gewiírzten  Wein  hineingiessen,  ihr  etwas  vor 
die  Nase  halten  und  díese  mít  ubelriechenden  Substanzen,  die 
Gebármutter  hingegen  mit  wohlriechenden  Substanzen  ráuchern* 
Sobald  síe  aber  zu  sich  gekommen  isl,  gebe  man  ihr  ein  nach 
unten  wirkendes  Abfúhrmittel  ein,  lasse  sie  hintérher  Esels- 
milch  trinken,  ráuchere  darauf  die  Gebarmutter  mit  wohlriechen- 
den  Stoffen  und  trage  das  mit  Buprestis  ^)  bereitete  Mittel,  am 
náchstfoígenden  Tage  aber  Bittermandelol  ^)  auf.  Nach  zwei- 
tagiger  Unterbrechung  spíile  man  die  Gei>armutter  mit  wohl- 
riechenden  Flussigkeiten  aus,  Am  náchstfolgenden  Tage  lege 
man  ein  Mutterzápfchen  von  Polei  ein.  Nach  eintÊigiger  Unter- 
brechung  ráuchere  man  mit  wohlriechenden  Stoffen.  Das  muss 
man  bei  einer  WÍtwe  machen ;  am  besten  aber  wáre  es,  wenn 
sie  concipirte»  Einer  Jungfrau  aber  gebe  man  den  Rat  zu 
heiraten,  an  die  Gebarmutter  aber  bringe  man  ihr  nichts,  gebe 


4)  Hier  und  sehr  hánfig  steht  das  Maisculinuni»  Darausi  tlarf  ma  n 
aber  nicht  etwa  schhessen,  dass  der  Arzt  áic  EingrifFe  voraehme,  das  Mas- 
culinum  steht  vielraehr  bloss  wie  unser  Jiman-i  als  allEemehister  Ausdruck. 
Die  Untersuchung  und  Behandlung  erfolgt  stets  durch  die  Kranke  selí>st| 
jeine  Verwandte  oder  Freundin  oder  die  Hebamme.  Nur  da,  wo  es  aus- 
rdrúcklich  hervotigehoben  wird,  hat  man  sich  den  Arzt  persOnlich  eingreifend 
voT^ustellen* 

5}  potJnpTjaTt;  kann  nicht  bestimmt  werden,  da  der  Name  »Rinder- 
lahmere  (von  dem  mit  dem  Futter  verschluckten  Tiere  gesagt)  zu  allgemein 
ist  und  vemíinftige  Beschreibungen  fehlen,  Galenos  (XfX  89)  glossirt: 
sDas  der  %oíAHpÍ<;  ahnliche  Tier*j  aber  auch  die  xstv9-apí£  war  nicht  be- 
stiminbar  (s,  oben  S.  57,  Anra.  41).  Erkiarungsversuche :  nach  Sprcngel 
vielleicht  Ivtta  veiïicatoria  -^^  Spanische  Fliege;  nach  Latreiile  tnelot?  — 
Maiwurm^  OelkMer  ;  nach  Raudnitz  carabus  bucidum  (! )  Rínder  tíMender  Lauf- 
káfer;  nach  Berendes  c,  bucida  =  li.  L.  oder  cimex  baccarum  L.  ^^ 
Beerenwanzcj  Quaïster,  oder  lytta  segetum  —  Saatpflasterkafer;  nach 
Littré  VII  317  lixus  parripïecticuís  F.  =  Lahmender  Stengelbohrer. 

6)  véTíF>T£(5v  oder  veTíímiov  erklMrt  Hesychios  als  »(wohlriechende) 
Salbe  aus  vielen  Bestandteilen,  bei  manchen  liSTtímLstt  (lies  |LETfí>ra'^v).  Ero- 
tianos  (ed.  Klein  p.  98)  erkl^rt  richtiger  j>das  aus  bitteren  NUssen 
(d.  i.  Mandeln)  bereitete  Oel<^  also  Bitt  ermandelí^U  S.  Ánm.  17, 
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ihr  aucli  kein  Abfuhrmitteí  zu  trinken,  dahing^egen  verabreiche 
man  ihr  nuchtem  in  Wein  Bcnifkraut  und  Bibergeil ;  áie  salbe 
sich  nicht  den  Kopf  mit  wohlriechenden  Salben  und  rieclie 
auch  nicht  daran* 

Kapitel  IV. 

Wenn ')  die  Gebannutter  vorfalU  und  nach  aussen  her- 
vortritt,  so  befáUt  be.sonders  die  Geschlechtsteile  und  das 
Gesáss  Hitze,  und  der  Urin  láuft  allmáhUch  tropfenweise  her- 
aiis  und  verursacht  einen  beissenden  Schmerz,  Daran  erkrankt 
eine  Frau,  wenn  sie  gleich  nach  der  Entbindung  bei  ihrem 
Manne  ruht  Unter  solchen  Umstíinden  muss  man  Myrten- 
beeren  und  ZurgelbaumrindenschaKsel  in  Wasser  abkochen, 
unter  freien  Himmel  setzen,  wenn  es  ganz  kalt  gewnrden  ist, 
ílie  Geschlechtsieile  damit  l>eg:ie.ssen,  sie  fein  zerreiben  und 
als  Umschlag  auiiegen,  Alsdann  trinke  die  Patientin  Linsen- 
wasser,  Hcmig  und  Weinessig  und  breche  so  lange^  bis  sich 
die  Gebárinutter  wieder  gehoben  hat;  das  Bett,  Ín  welchem 
sie  Hegt,  sei  an  der  Fussseite  hoher,  und  sie  rauchere  die 
Geschiechtsteile  nvit  ubelriechenden,  die  Nase  hingegen  mit 
wohlriechenden  Dingen*  Die  Speisen,  welche  síe  verwendet, 
seien  muglichst  erweichend  und  kalt,  und  sie  trinke  den  Wein 
weiss  und  mit  Wasser  versetzt  Sie  meide  Bader  und  das 
Beilager  ihres  Mannes. 

Kapitel  V. 

Wenn^)  (die  Gebarmutter)  aber  vollstándig  aus  den  Ge- 
schlechtsteilen  vorgefallen  ist,  so  hSngt  sie  wie  ein  Hodensack 
heraus,  und  es  steHt  sich  Schmerz  im  Unterleibe  und  in  den 
Lenden  ein.  Wenn  einige  Zeit  verstrichen  Íst,  will  die  Ge- 
barmutter  nicht  wieder  an  ihren  Platz  zuriickkehren.  Die 
Krankheit  befálh  eine  Frau  aber  dann,  wenn  sie  gleich  nach 
ibrer  Niederkunft  schw^er  arbeitet®)  oder  wáhrend  der  Zeit  des 
Wochenflusses  mit  ihrem  Manne  verkehrt  hat,  Unter  solchen 
Umstánden  muss   man   kCihlende    Mittel    auf  die   Geschlechts- 


7)  Vergl.  Die  Frauenkrankheiten  U,  Kap.  XXXIV  (CXLIII 
Líttré);  Dit'  U  n  fruch  t  bark  e  it  der  Frauen,  Kap,  XXXV  ^CCXLVIi 
Littré), 

S)  VereL  a.  a*  O.  je  das  folgende  Kapitel;  zum  Schijttelíi:  Die  Ein- 
ríchtung  aerGelenke,  Kap.  XLIl— XLllV  und  bezíiglich  Eur>  phons 
die  Eingangsbemerkang,     S.  Littré  VIII  534  f. 

9)  LTebediefert  ist  %m'tii^  lá^  {j^xipiQ  =  *an  der  Gebárniutter  ein 
Leiden  bekonimt'.  Nachdeni  boi  noyy)':^^  =1  *schwer  arbeitet*  xk^  ^iQTÍpx^ 
tOrichterweiise  eingeschoben  war^musst^  es  seÍneGrundbedeutungso  wandeln. 
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teile  aufle^en,  das,  was  sich  aussen  befindet,  reini^en,  dann 
niuss  man  einen  Granatapfel  in  schwarzem  Weine  abkochen, 
es  damit  ringsum  abwaschen  und  wieder  nach  innen  zuríiek* 
drangen.  Hierauf  mische  man  Honig  und  Harz  mit  einander 
und  mache  damit  eine  Eingiesisung,  Die  Frau  nehme  die 
Rúckenlage  ein  und  halte  die  Ftisse  bei  ausgestreckten  Beinen 
hoch.  Danach  lege  man  Schwílmme  aiif  und  befestige  sie  an 
den  Lenden.  Wshrend  es  so  mit  ihr  steht,  enthalte  sich  die 
Kranke  (fester)  Speisen,  nehme  dabei  aber  mo^lichst  wenig 
Getrá'nke  2u  sich,  bis  sieben  Tage  verstrichen  sind.  Wenn 
nun  die  Gebarmutter  bei  solchen  Eingriifen  freiwilH^  in's 
Innere  íiuruckkehrt,  rsn  ist  es  gut,)  geschieht  das  nicht,  so 
reibe  man  .^ie  an  ilirem  aussersten  Ende  ringsum  auf,  erwarme, 
wasche  und  bestreiche  sie  mit  Salbe;  die  Frau  binde  man  mit 
dem  Kopfe  nach  unten  an  eine  Leiter,  schuttele  die  Leiter,'^) 
stosse  mit  der  Hand  die  Gebármutter  nach  innen,  alsdann 
binde  man  ihr  die  Schenkel  kreuzweíse  zusammen  und  lasse 
sie  einen  Tag  und  eine  Nacht  in  dieser  Lage,  Man  reiche 
ihr  ein  wenig  kalten  Getreideschleimsaft,  sonst  nichts,  Am 
Dáchsten  Tage  setze  man  der  Frau,  wÉihrend  sie  datiegt,  einen 
moglichst  grossen  Schropfliopf  auf  dte  HOfte  auf  und  lasse 
ihn  lange  ziehen,  Nachdem  man  ihn  alïer  abgenommen  hat, 
frische  man  nicht  an,  sondern  lasse  die  Patíentin  liegen.  Man 
reiche  ihr  nichts  anderes  a!s  den  Schleimsaft,  bis  sieben  Tage 
um  sind.  Wenn  sie  Durí4t  hat,  gebe  man  ihr  ganz  wenig 
kaltes  Wasser.  Nachdem  die  sieben  Tage  verstrichen  sind, 
náhre  sie  sich  von  niíSghchst  erweichenden  Speisen  in  sehr 
geringen  Mengen,  Wenn  sie  zu  Stuhle  gehen  will,  so  thue 
sie  das  im  Liegen,  bis  vierzig  *"'l  Tage  verstrichen  sind;  darauf 
stehe  sie  auf,  gehe  mnghcbst  wenig  herum,  bade  sich  nicht, 
mache  sich  Raucherungen    mit  widrigriechenden   Dingen   und 


Kapitel  VI, 

Wenn  sich  die  Gebarmutter  fan  die  Hufte]  'M  anlegt,  so 
drúckt  sie  darauf,  und  wenn  man  abtastet.  wird  man  unter- 
halb  der  Weiche  etwas  Hartes  wahrnehmen,  es  befallen  den 
untersten  Teil  des  Leiïjes,  die  Weichen  und  die  Lenden 
Schmerzen,  der  Schmerz  wirft  sich  auf  das  Bein,  und  die  Be- 
tretïenden  konnen  es    nicht  strecken  ;    haufig   aber   knmmt  es 


lO)  Nach  einigen  Handscbriften  vierzehn. 

li)  Diesen  ZusatE,  -'í^i  l'^xí^yf,  hat  Ermerins  (11  831  ï  dem  Sinne  und 
der  Construction  entsprechend  ^uerst  íjemacht.  S.  Die  Frauenkrank- 
heiten  11,  Kap.  XXV  =  CXXXIV  Littré. 
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bei  ihnen  auch  zu.  einer  Vereiterung,  infolge  deren  sich  die 
Behandlung  mit  Zupfleinwand  notwendíg  tnacht,  und  sie  er- 
liegen  [eínem  Flusse],  <*)  wenn  man  sie  weder  mít  dem  Glíih- 
eisen,  noch  mit  dem  Messer  behandelt  Unter  solchen  Um- 
standen  rquss  man  der  Betreffenden  ein  nach  unten  wirkendes 
Abfiihrmittel  eingeben,  sie  mit  reichlichen  Mengen  warmen 
Wassers  abwaschen,  ihr  ein  Dampfbad  verordnen  und,  wenn 
sie  frisch  abgewaschen  ist  oder  soeben  das  Dampfbad  ver- 
lassen  hat,  (der  Hebamme)  den  Auftrag  geben,  mít  dem  Finger 
hinzufassen  und  den  Muttermund  wegzuziehen ;  ferner  nehme 
man  Raucherungen  vor  mit  Purgierwindensaft  ^^  und  Myrrhe, 
welche  man  mit  Rosenol  ^*)  Qbergossen  hat.  Sie  trinke  aber 
5  schwarze  Gichtrosenkórner  in  gewiirztem  Weine  unter  Zu- 
satz  von  Bibergeil,  liege  auf  der  gesunden  Hufte,  streiche  sich 
auf  die  gesunde  Híifte  Ol  von  Blutrotem  Ruhrkraute(?J  *^)  oder 
weisses  Oel  **)  auf,  esse  moglichst  vielen  rohen  und  gekochten 
Knoblauch,  schliirfe  den  Saft  davon  und  níihre  sich  von  er- 
weichenden  Speisen*  Sobald  aber  der  Schmerz  sein  Ende  er- 
reicht  hat,  bringe  man  (die  Gebarmutter)  nach  der  gesunden 
Húfte  herúber,  hierauf  rêluchere  man  mit  dem  Urine,  welchen 
man  mit  Lorbeer  bestreut,  und  mache  nach  der  Ráucherung 
eine  Einlage  ví>n  Saubrot.  Am  náchstfolgenden  Tage  aber 
nehme  die  BetreflFende  ein  Bad  und  mache  sich  eine  Ráuche- 
rung  von  aromatischen  Krautern.  Besonders  infolge  dieser 
Krankheit  werden  die  Frauen  unfruchtban 


12)  pËÓ^iÊvot;  ist  ein  sprachlÍGh  falscber  Einschub ;  es  kOnnte  hóchstens 
píoí>oai.  heisseii.     Ermerins  íiat  ihn  mit  Recht  beseitigt 

13)  xaXíflvtav  ist,  wie  Ermerins  aus  der  gleichen  Corruptel  in  Kap, 
XXXII  111  einígen  Handschriften  nachweisl,  das  verderbte  ax5tji|jtiivíT^v. 

14)  Unter  ^d^Lvov  (IXat^v)  ist  nicht  unser  feines  áthcrisches  Rosen5l 
2U  verstehén,  sondem  init  Kosen  behandeltes  OUvenól  be^vv.  mit  Rosen 
behandelte  Fettstoífe  (s.  Anm.  15).  Littrés  seau  de  roses*  ist  unrichtig. 

J5)  ^dxxaptí;  erklárt  Hesychios  als  ïaus  der  gleichnamigen  Pflanze 
heïKestelltesíOel«|  er  fQgt  aber  hinzu,  dass  manche  Myrtenól  oder  Lydisches 
Oel  darunter  verstUnden.  i*Ein  lyiiisches  SalbíSl«  erkl^rt  auch  Galenos 
XIX  87;  Erotianos  (ed.  Kleín  p.  59)  sagt :  itEine  Art  Pflanze  und 
Salbe,  die  auch  Aristophanes  erwahnt*.  Wahrscheinlich  ist  mit  der  Pflanze 
heliochr>'sum  sangmneum  W.  =r  griaphalium  s.  L.  =  Blutrote  Strohblume, 
BL  Immbrtelle,  Bl^  ImmeníchOn,  Blutrotes  Ruhrkraíit  gemeint.  Beren- 
des  llsst  auch  valerianíi  ^  Baldrian  und  geiim  urbanum  =  Gemeines 
Benedictenkraut,  G.  Neïkenwurz  zii.  Das  Oel  ist  eitie  Mischung  des  aus- 
gezogenen  Saftes  mit  Olivendl  (s.  Anm.  14), 

16)  Die  umstandliche  BereÍtung  des  weissenOeles  beschreibt 
Dioskurides  (mat.  med,  I  32;  deutsch  bei  Han  Othm.  Len»,  Botan.  d.  alt 
Gr.  und  RíVm.,  Gotha  1859^  S.  199).  Bestandteíle :  juriges  helles  OlivenOl, 
in  Wasser  eingeweichter  Bockshomklee,  Kiefernkienspáne,  alter  Wein, 
Steinklee,  Schwertblie.  Dieses  Oel  wird  bereits  lOOOjahre  frtiher  in  dem 
agyptischen  Papyrus  Ebers  verordnet^  aber  nicht  beschríeben. 
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Wenn  sich  der  Muttermund  uitigelegt  hat,  kommt  die 
Regel  nieht  mehr  zu  Stande,  kommt  i^ie  jedoch  zu  Stande, 
dann  ist  sie  spárlich  und  von  schlechter  Beschaffenheit ;  vvenn 
die  Frau  zu  ihrem  Manne  geht,  hat  sie  Schmerzen;  der  Schmerz 
befallt  den  untersten  Teil  des  Leibes  und  die  Lendengegend, 
und  wenn  man  niit  dem  Finger  fúhlt  und  den  Muttermund 
untersuchen  will,  so  kommt  er  nicht  zum  Vorschein,  Unter 
solchen  Llmstanclen  muss  die  Frau  eine  Raucherung  mit  mensch- 
Hchem  Urine  vornehmen.  Nachdem  sie  dies  aber  gethan  hat, 
wasche  sie  sích  mit  einer  Linsenahkochung,  hierauf,  nach  der 
Abwaschung,  ráuchere  sie  die  Gebarmutter  mit  der  Ágypti- 
schen  Salbe*^)  aus,  und  wenn  der  Duft  bis  zur  Nase  empor- 
steigt,  so  besteht  HofFnung,  dass  sie  wieder  gesund  wird* 
Wenn  sie  sich  sehlafen  legen  wiU,  mache  man' ihr  eine  Ein- 
lage  von  WoUe,  welche  mit  Ágyptischem  Óle  ^®)  getránkt  ist, 
Am  nachstfolgenden  Tage  aber  untersuche  man,  ob  sich  die 
Geb^rmutter  etwas  mehr  aufgerichtet  hat,  hierauf  mache  man 
Ríiucherungen  von  wohlriechenden  Substanzen,  mache  eine 
Einlage  viin  reinigenden  Stoffen,  welche  nicht  beissen,  und 
nehme,  nachdem  die  Einlage  gemacht  war,  eine  nachtr^gliche 
Spíilung  (mit  Wasser)  vor,  welchem  ein  gleicher  Teil  Weín- 
essig  beigesetzt  ist.  Nachdem  sich  aber  die  Regel  eingestellt 
hat^    faste  sie»    meide   das  Bad,    nehme    eine    Raucherung   vor 

fiand   gehe    zu    ihrem    Manne*     Besonders    aber   infolge  dieser 

I  Kxankheit  werden  die  Frauen  unfruchtbar. 


Kapitel  VIIL 

Wenn  sich  die  Gebarmutter  gegen  die  Hiiíte  hin  begiebt, 
so  tritt  die  Regel    nicht  ein,    es    stellt    sich  Schmerz   in    dem 


17)  Al^u-iiíív  p.'ip'sv  —  i^aus  der  BlQte  des  Aegyptischen  Domes 
(dxdvlhfjí^  bereitetes  Salból^  welches  auch  liSTtími'av  ^enannt  wird*  (Galenoiï 
XIX  71).  ixava-a  r^  acanthus  der  RCimer  =  mímosa  Nilotica  L*  ^  acacia 
H.  Línk  ^  a.  vera  Richard  =^  a.  Arabica  Decand.  -^  Nilmimose,  NiUkaziej 
Echte  Akazie.  Der  einf^edíckte  Saft  aus  Samen  und  BÍattern  crgiebt 
die  bertlhmte  Aegyptische  Augensalbe.  Nach  Dioskundesí  ist  iisiíímv^v  einc 
andere,  sehr  comt>hcirte  Salbe  (mat.  med.  I  yi)-  Das  tinguentum  Aegyptia- 
cum  unisererZeit  ist  mel  cupratum,  ein  ebenfalls  in  der  aitesten  Heirkunde 
verwendeíes  Mittel,  heute  Antidiphtericom.  (s.  Anm.  6.) 

i8)  iAIyOïïuov  i^a>.ov  ist  solches  1, welches  sie  sclbst(die  Aegypter) 
KÍxí-vov  nennen;  die  Alten  aber  nannten  es  nach  der  xUi  auch  xíxtvov* 
íGaJenos  XIX  70),  %Íymov)  —  xpditov  ~  wXXí  K'jnpLov  ^Herodotos  II  94) 
^  (Gemeiner)  Wunderbaum»  (G.)  Ricinus.  Auffállig  Íst^  dass  Galenos 
XL\  115  behauptet,  xpdTiwvof  ^ív"*  (~  Wurzel)  sei  das  xíxííïv  derAegypter; 
denn  das  RicÍnusQl  wird  bekanntlich  aus  dem  Samen  gewonnen. 
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untersten  Teile  des  Leibes  und  in  der  Weiche  ein,  und  wenn 
man  mit  dem  Finger  hinfuhlt,  wird  man  den  Muttermund  nach 
der  Híifte  hin  gewendet  finden.  Unter  solchen  Umstánden 
wasche  man  die  Patientin  mit  warmem  Wasser  ab,  gebe  ihr 
moglichst  viel  Knoblauch  zu  essen,  und  sie  trinke  unvermischte 
Schafsmilch,  nachdem  sie  davon  gegessen  hat.  Hierauf  nehme 
man  eine  Raucherung  vor  und  gebe  ein  nach  unten  wirkendes 
Abfuhrmittel  ein ;  nach  erfolgter  Entleerung  rauchere  man  von 
Neuem  die  Gebármutter  aus,  und  zwar  mit  einer  Mischung 
von  Fenchel  und  Wermuth.  Sofort  jedoch,  nachdem  sie  die 
Rilucherung  vorgenommen  hat,  ziehe  man  den  Muttermund 
mit  dem  Finger  weg,  hierauf  mache  man  eine  Einlage 
von  Meerzwiebeln,  nach  diesem  aber  nach  einer  Unterbrechung 
eine  Narcisseneinlage.  Wenn  man  glaubt,  dass  die  Reinigung 
erfolgt  ist,  mache  man  eine  Einlage  von  Bittermandelól,  am 
nachstfolgenden  Tage  eine  solche  von  Rosensalbe.  Mit  den 
Einlagen  hóre  man  an  dem  dem  Eintritte  derRegel  vorausgehen- 
den  Tage  auf,  beginne  jedoch  damit  wieder  an  dem  Tage, 
welcher  auf  den  ihres  Aufhorens  folgt.  Wenn  wáhrend  der 
Regel  das  Blut  hervorbricht,  (so  ist  es  gut,)  andernfalls  nehme 
sie  einen  Trank  ein,  bestehend  aus  4  Spanischen  Fliegen  (? ', 
welchen  sie  die  Fíisse,  die  Flíigel  und  den  Kopf  abgerissen 
hat,  5  schwarzen  Gichtrosenkornern,  Tintenfischêiern  und  ein 
wenig  Petersiliensamen  in  Wein.  Wenn  sich  Schmerzen  ein- 
stellen  und  wenn  Harnstrenge  vorhanden  ist,  so  nehme  sie 
ein  warmes  Sitzbad  und  trinke  mit  Wasser  versetzten  Honig- 
mischtrank.  Sollte  die  Regel  bei  ihr  durch  einmaliges  Ein- 
nehmen  nicht  herbeigefiihrt  werden,  so  trinke  sie  so  lange  er- 
neut  davon,  bis  sie  eintritt,  nachdem  sie  aber  eingetreten  war, 
faste  sie  und  gehe  dann  zu  ihrem  Manne.  Wahrend  der  monat- 
lichen  Reinigung  esse  sie  Bingelkraut  und  gekochte  Seepolj^pen 
und  verwende  erweichende  Speisen.  Sie  wird  von  ihrer  Krank- 
heit  befreit,  sobald  sie  schwanger  wird. 


Kapitel  IX. 

Wenn  eine  Frau  nach  der  Entbindung  keine  Reinigung 
erfáhrt,  so  schwellen  der  Leib  und  die  Schenkel  an,  und  es 
stellen  sich  Starrfrost  und  Schmerz  im  untersten  Teile  des 
Leibes  und  in  den  Lenden  ein,  allein  zuweilen  zieht  letzterer 
auch  nach  den  E^ingeweiden  hinauf,  und  die  Betreffende  fáUt 
dann  in  Ohnmacht.  Das  sind  ihre  Leiden  bei  Beginn  der 
Krankheit.    Wenn  aber  eine  lángere  Zeit  daruber  hingegangen 
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ist,  róten  KÍch  im  Gesichte  die  Vertiefungen^®)  unter  dem  Auge< 
Unter  solchen  Umï^tanden  nehine  man  eine  Ríiucherun^  der 
Gebarmutter  vor  iind  mache  eine  EÍnlage  von  Sauhrot  Patientin 
trínke  einen  Aufguss  von  kienhaltigen  Zweigen,  bis  der  Fluss 
in  Bewegung  gekonnnen  ist.  Man  bestreiche  aber  den  Mutter- 
niund  mit  Gansefett,  Myrrhe  und  lauwarmem  Harze,  trage  da- 
vim  nioglichst  viel  als  Umschlag  auf,  die  Kranke  esse  vor  dem 
Mahle  gekochtes  Bin^elkraut.  Knoblauch,  Porree,  schlurfe  Kohh 
saft,  nilhre  sich  von  erweichenden  Speisen,  jedoch  mehr  von 
solchen,  die  das  Meer  liefert,  und  nehme  warme  Bader.  Von 
fetten  und  sússen  Speisen  hingegen  halte  sie  sich  so  lange 
fern,  bis  sie  genesen  ist. 

Kapitel  X, 

Wenn  die  Geharmutter  infolge  von  Entííundung  ge- 
schwoUen  ^^}  isí,  so  stellt  sich  Wind  ein,  und  die  abgehende 
Regel  sieht  weiss  aus  uníi  Íst  schleimiger  Natur,  zuweilen  aber 
geht  auch  diinnes,  von  Háutchen  durchsetztes  Blut  ab-  Wegen 
der  Fetichtigkeit  (der  Geschlechtsteile)  will  sie  mit  ihrem  Manne 
nicht  verkehren,  und  sie  wird  blass  und  mager»  Man  muss 
eine  solche  nun  frageii,  ob  der  FÍuss  Beissen  und  Verschwá- 
rungen  verursacht,  und  wenn  er  nicht  beisst,  sagen,  dass  der 
Fluss  aus  dem  Gehirne  komme,  andernfalls,  dass  er  aus  dem 
Leibe  komme,  Kommt  er  aus  dem  Leibe,  so  erbreche  die 
Frau  nach  dem  Genusse  von  Linsenwasser,  hierauf  fuhre  man 
mit  Nieswurz  ab  und  schiebe  ihr  alsdann  welche  in  die  Nasen- 
locher  ein.  Wenn  einem  der  obere  Teil  des  Leibes  gereinigt 
zu  sein  scheint,  gebe  man  ihr  eín  nach  unten  vv'irkendes  Ab- 
luhrmittel  ein,  Was  die  Speisen  angeht,  so  enthaUe  sie  sich 
fetter  und  síisser,  scharfe  aber  kisse  man  sie,  w^eil  sie  zutrag- 
lich  sind,  geniessen,  vorausgesetzt,  dass  die  Geschlechtsteile 
nicht  versclnvílrt  sind,  besser  aber  sindkalte;  sie  wasche  sích 
mit  wenig  Wasser,  nur  nicht  mit  warmem  und  auch  nicht  den 
Kopf.  In  nuchternem  Zustande  aber  trinke  sie  Johanniskraut, 
Leinsamen^^}    und    Salbei*^)    in    mit    Wasser    verschnittenem 

í9>  HJer  und  an  der  ParaUelstelle,  Die  Frauenkrankh eiten  1  37, 

wïll  Ermerins  (II  834;  570 >,  wohl  mit  Recht,  lieber  X'JxXoi  —  »Watigen< 
einselzen.  ÚberlÍefert  ist  %^AX^^  y.oíXa,  ít^Lvát,  k*jX«;  das  letztgenannte  Wort 
ist  in  den  Text  oben  aufj^enoTnmen.     S,  Bd,  11  440,  Anm.  55. 

20)  Variante  :  mit  Schleim  geftiUt,  ípXáyiia-cog  KXyii^í^iii,  statt  des 
Qbersetzten  ífXif.iVivaast!,  7ipTf]aïí^tjlj*„     Vei^gl.  a.  a.  O.  Kap.  LVII. 

21)  Fíir  Xívou  anAp\í<3L  —  *Leinsameti«  will  Ermeríns  (II  835)  aelCvou 
ir.épii%  ==  »Petersiliensamea4  verordnen.  —  iXa?sí3:fáxov  wird  deshalb  seines 
Epithetons  A pfeltrage  n  der  beraubt  und  einfach  mit  Salbei  wieder- 
gegeben,  weil  die  engere  Bedeutung  ^s.  Bd.  I  321,  S.  17)  in  hippokratischen 
Zeíten  nicht  nachweisbar  isí* 

22)  Ver^L  Die  Frauenkrankíieiten  lï,  Kap.  LX  (CLXIX). 
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Weine.  Wenn  der  Fluss  aufgehort  hat,  spule  sie  mit  dem 
Safte  unreifer  Feigen  und  nehme  hiernach  Spulungen  mit  zu- 
sammenziehenden  Stoffen  vor.    Die  Krankheit  ist  aber  schwer. 

Kapitel  XI. 

Wenn  ")  sich  die  Gebármutter  entziindet  hat,  so  stellt  sich 
die  Regel  íiberhaupt  nicht  ein,  oder  sie  ist  von  schlechter  Be- 
schaffenheit  und  spárlich.  Wenn  die  Betreffende  niichtern  ist, 
bekommt  sie  Erbrechen,  hat  sie  hingegen  etwas  genossen,  so 
erbricht  sie  die  Speisen,  es  sucht  sie  Schmerz  im  untersten 
Teile  des  Leibes  und  in  den  Lenden  heim  und  befállt  sie  eine 
Ohnmacht.  Der  Leib  ist  bald  hart,  bald  weich,  er  schwillt  an 
und  wird  gross,  und  die  Betreffende  glaubt,  sie  sei  schwan^er ; 
allein  wenn  man  hinfasst,  so  wird  das  Volle  leer.  Bei  einer 
solchen  nimmt  die  Geschwulst  bis  zum  zehnten  Monate  hin 
allmáhUch  zu,  wie  das  bei  einer  Schwangeren  der  Fall  ist, 
wenn  aber  die  zehn  Monate  verstrichen  sind,  fiillt  sich  der 
Leib  mit  Wasser,  der  Nabel  steht  hervor,  und  wenn  man  mit 
dem  Finger  hineinfiihlt,  wird  man  den  Muttermund  diinn  und  zu- 
sammengefallen  finden.  Wenn  sich  die  Regel  zeigt,  ist  sie 
spárlich  und  von  schlechter  Beschaffenheit,  die  Betreffende 
magert  an  den  Schlíisselbeinen  und  am  Halse  ab,  und  ihre 
Fiisse  schwellen  an.  Unter  solchen  Umstánden  gebe  man  ihr 
ein  nach  unten  wirkendes  Abfiihrmittel,  mache  Einlagen  in  die 
Gebármutter  von  solchen  Stoffen,  welche  reinigen  und  dabei 
kein  Beissen  verursachen,  nehme,  nachdem  die  Einlagen  ge- 
macht  sind,  Spiilungen  der  Gebármutter  vor,  wobei  man  (Wasser 
und)  Weinessig  zu  gleichen  Teilen  mischt,  sie  esse  Bingel- 
kraut,  werfe  in  Bingelkrautsaft  Mehl  und  geniesse  das,  nach- 
dem  es  gekocht  hat,  als  Schliirftrank.  Die  Krankheit  ist  aber 
gefáhrlich. 

Kapitel  Xn. 

Wenn^^)  Rotlauf  in  der  Gebármutter  auftritt,  so  entsteht 
eine  Geschwulst,  welche  von  den  Fussen  ausgeht  (und  sich) 
iiber  die  Beine  und  die  Lendengegend  (erstreckt).  Im  weiteren 
Verlaufe  der  Zeit  schwillt  auch  dêr  Leib  an,  und  es  befallt 
die  Kranke  Starrfrost,  Fieber  und  Schwáche.  Sie  kann  sich 
wegen  des  Schmerzes  nicht  ruhig  verhalten,  sondern  wirft  sich 
hin  und  her.  Der  Schmerz  zieht  sich  aber  aus  dem  untersten 
Teile  des  Leibes  nach  den  Lenden  hinauf,  hierauf  steigt  er 
weiter  nach  oben  in  die  Oberbauchgegend,  die  Brust  und  den 


23)  Vergl.  ebendaKap.  LXVa(CLXXIVa);  Die  Aphorismen  V43. 
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Kopf,  und  es  scheint,  als  wenn  die  Patientin  sterben  wurde. 
Sobald  der  Schmerz  nachgelassen  hat,  stellt  sich  Empfindungs- 
losigkeit  (Torpor)  in  den  Há.nden  ein^  zuweilen  aber  auch  in 
der  Leistengegend,  den  Schenkeln  und  den  Kniekehlen,  die 
Betreffende  wird  blass,  zu  gewissen  Zeiten  scheint  es  ihr  eín 
wenig  besser  zu  gehen,  dann  hat  sie  von  Neuem  unter  den 
namlichen  ZustRnden  zn  leiden;  die  Haut  bedeckt  sich  mit 
Blasen,  das  Gesicht  rótet  sich,  es  sucht  sie  heftiger  Durst  heimj 
und  die  Kehle  ist  trocken.  Wenn  diese  Krankheit  eine 
Schw^angere  befallt,  so  muss  sie  sterben»  ist  die  davon  Be- 
troffene  nicht  schwanger,  so  kommt  sie  dank  der  Behandlung 
mit  dem  Leben  davon.  Unter  solchen  Umstánden  muss  man, 
wenn  der  Schmerz  auftritt,  kQhlende  Míttel  anw^enden  und  eine 
Leibesstdrung  herbeifúhren.  Falls  sie  schwanger  ist,  geniesse 
sie  solche  Speisen  und  Getranke,  dass  keine  Fehlgeburt  der 
Frucht  erfolgt ;  w^enn  der  Stuhl  nicht  abgeht,  so  gebe  man 
ihr  ein  Klystier,  Ist  sie  hingegen  nicht  schwanger,  so  ^ebe 
man  ihr  ein  Abfíihnnittel  ein,  sie  geniesse  mogíichst  gennge 
Mengen  moglichst  erw^eichender  und  kalter  Speisen,  esse 
Bingelkraut  und  Hollunder  und  meide  salzige,  fette  und  scharfe 
Speiseni  wie  z.  B.  Dosten,  Thymian  und  Gartenraute.  Wenn 
aber  die  FiebergUit  und  das  Ersticken  nachgelassen  hat  und 
sich  die  Geschwulst  nicht  legt,  so  lasse  man  sie  hinterher  ein 
starkeres  nach  unten  wirkendes  Abftihrmittel  einnehmen.  Bei 
dieser  Krankheit  aljer  kommen  nur  wenige  davon, 

Kapitel  XriL 

Wenn  die  Gebármutter  in  unnaturlicher  Weise  klafft,  so 
geht  die  Regel  rcichlicher  ab,  als  sie  soll,  und  sie  íst  záher 
und  tritt  haufig  auf,  der  Samen  bleibt  nicht  darin  ;  wenn  man 
init  deín  Finger  hinfiihlt,  wird  man  den  Muttermund  offen- 
stehend  finden,  Fieberglut,  Starrfrost  und  Schmerzen  stellen 
sich  im  untersten  Teile  des  Leibes  und  in  den  Lenden  ein. 
Diese  Krankheit  befallt  die  Weiber  nach  einem  Blutflusse.  Sie 
kummt  aber  dann  zu  Stande,  wenn  die  monatliche  Reinigung, 
w^elche  verhalten  war,  pl6tíïlich  hervorbricht.  Wenn  derSchmerz 
am  heftigsten  ist,  mache  man  warme  Umschláge,  man  nehme 
eine  Ráucherung  der  Gebarmutter  vor,  lasse  ein  nach  unten 
wirkendes  Abfuhrmittel  einnehmen,  lege  Mittel  in  Form  von 
Zápfchen  ein,  welche  kein  Beissen  verursachen,  nehme,  nach- 
dem  díe  Einlagen  gemacht  waren,  Spíilungen  mit  zusammen- 
ziehenden  Stoffen  vor,  und  die  Betreffende  nehme  m^glichst 
wenig  Báden  Als  Speisen  verwende  sie  aber  mogHchst  trockene 
DÍnge,     Wenn  sie,  obw^ohl  sie  dies  raacht,  nicht  gesund  wird, 
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so  gebe  inan  ihr  ein  Abfúhrmíttel  ein,  durch  welches  bei  Íhr 
eine  Reinigun^  nach  oben  sowoh!  als  nach  iinten  statttindet 
Zu  der  Zeit,  zu  welchtïr  der  monatliche  Fluss  in  Bewegungl 
kommt,  und  zu  derjenigen,  zn  welcher  er  sein  Ende  erreicht^ 
sei  ihre  Lebensweise  ein  und  dieselbe,  Die  Krankheit  ist 
lebensgefáhrUch  *  * ). 

Kapitel  XIV, 

Wenn^^)  sich  die  Gebiirmutter  mitten  zwischen  den  Len- 
den  befindet,  so  stellt  sich  Schmerz  im  unterï^ten  Teile  des 
Leibes  und  sp^ter  in  den  Beinen  ein.  VVenn  die  Betreiïende 
2U  Stuhle  gehen  wiU,  treten  die  Schmerzen  heftig^er  auf|  der 
Kot  geht  nur  mit  grosser  Anstrengung  ab,  der  Urin  fliesst 
tropfchenweise  ab,  und  die  Patientin  fálU  in  Ohnmaeht*  Unter 
solchen  Umstílnden  binde  man  eine  ROhre  an  einer  Blase  fest,1 
blase  die  Geb^irmutter  aut,  bíihe  oder  wasche  die  Kranke 
mit  reichlichen  Mengen  warmen  Wassers  und  nehme  eine 
RHucherung  der  Geschlechtsteile  mit  íibelriechenden,  der  Nase 
mit  wohlriechenden  Stoffen  von  Sobald  der  Schmerz  ver* 
gangen  ist,  lasse  man  sLe  zunachst  Linsenwasser  trinken,  hier- 
auf  reiche  nian  ihr  ein  nach  oben  wirkendes  Abfuhrmittel  zum 
Einnehmen,  durch  welclies  der  Unterteib  nicht  in  Bewegung 
gebracht  wird*  Nachdem  aber  die  Gebarmutter  an  ihren  Platz 
uuruckgebracht  ist,  gebe  man  íhr  ein  nach  unten  wirkendes 
Abfuhrmittel  und  darauf  MiJch  zu  trinken,  alsdann  ráuchere 
man  die  Gebarmutter  mit  Wein  und  macbe  die  (bekannten) 
Einlagen  mit  Lorl.ieer,  man  lege  Stofte,  wekhe  kein  Beissen 
verursachen,  als  Zapfchen  ein,  indem  man  ihnen  Weinessig 
zusetzt,  und  hierauf  n,ehme  man  eine  Ráucherung  mít  wohl- 
riechenden  Stoffen  von  Die  Kranken  werden  infolge  dieser 
Krankheit  unfruchtbar  und  lahm. 


Kapitel  XV. 

Wenn  sich  aber  ein  weisserFluss  einstellt,  so  sieht  dieser 
wie  Eselsurín  aus,  es  stellt  sich  Schmerz  im  untersten  TeÍle 
des  Leibes,  in  den  Lenden  und  in  den  Weichen  ein,  die  Beine 
und  Arme  schwellen  auf,  die  Vertiefungen  unter  den  Augen 
schwellen  an,  die  Augen  werden  feucht,  die  Haut  verfárbt  sich 
so  wie  bei  der  Gelbsucht  und  wird  weiss,   und  wenn  die  Be- 


24)  Emierins*  (lí  838)  vermisst  die  Ne^atícm,  weil  er  l^stvawSr^;  mit 
*letalts«,  t5tlích,  wiedtriíiebc.  VergL  zur  Wklerleguti^  Bd.  I  107,  Anïn*  2; 
rí2,  Anm-  30;  114,  Aniii.  43;  Die  Krankheiten  11,  Kap.  LXVIL 

35)  Vergl.  Die  Fr a tï e nk ra nkhe i te n  11,  Kap.  XXU  (CXXXI); 
Soranos,  de  morb.  muL  II  4  §  39  (LUneburg-Huber  S,  114). 


48*  Die  Natur  der  Frau  (de  natum  muliebri) 


337 


treft'ende  geht,  bekommt  sie  Atembeschwerden.  Die  Krankheít 
kommt  aber  dann  zu  Stande,  wenn  die  Betreffende,  welche 
eïne  schleimige  Constitution  hat,  in  Fieber  verfállt  und  die  Ín 
Bewegung^  g^eratene  Galle  nicht  entleert  wird  ;  wenn  dann  nun 
der  Leib  saiier  ist,  so  entstehen  Durchfalle,  wendet  sich  dagegen 
(der  Schleim)  nach  der  Gebarmutter,  so  entsteht  der  Fluss. 
Wenn  eine  Patientin  den  F'luss  hat,  so  zerreibe  man  Rinde 
von  weissem  und  feuerrotem  Mohne  zu  gleichen  Teilen,  zer- 
reibe  die  PVucht  der  Akazie  in  gemischtem  Weine,  thue  frische 
Gerstengraupen  dazu  und  Uisse  sie  das  trinken.  Wenn  man 
aber  will,  stecke  man  einen  Granatajifel  in  die  Asche  und  gebe 
Íhn  ihr  in  Wein  zu  trinken^  nachdem  man  einc  gleiche  Menge 
Cerstengraupen  und  (Roggen-)  Mehl  hinzugethan  hat  Sie 
bade  mrjglichst  wenig,  Die  Speisen,  welche  sie  geniesst,  seien 
mnghcbst  trocken  und  kah,  Nacbdem  der  Fluss  aufgehíjrt  hat» 
gebe  man  ihr  ein  AbfQhrmittel  ein^  durcb  welches  die  oberen 
Teile  gereinigt  werden^  und  sie  trinke  Eselsmilch.  Ist  aber 
die  Reinigung  der  unteren  Teile  erfolgt,  so  trínke  sie  Kuh- 
niilch,  vierzig  Tage  lang^  wenn  sie  kann,  und  zwar  Milch, 
welche  sie  in  unvermischtem  Zustande  unter  freien  Himmel 
gesteUt  iind  welcher  sie  ein  Viertteil  Wasser  beigesetzt  hat. 
Des  Aljcnds  aber,  nachdem  sie  alles  getrunJten  hat,  geniesse 
sie  Graupen  als  Krankensuppe.  Wenn  der  zehnte  Tag  heran- 
gekommen  ist^  nehme  man  ein  Zehntel  von  der  Milch  und 
dem  Wasser  weg,  soviel  aber,  als  man  weggenommen  hat, 
trinke  sie  warme,  eben  gemolkene  Milch.  Am  nachstfolgenden 
^age  nehme  man  zwei  Teile  weg,  dergestalt,  dass  in  den  zebn 
lagen  aus  der  vermischten  Milch  reine  Milch  wird.  Davon 
trinke  sie  zehn  Tage  lang  unter  (steter)  Hinwegnahme  eines 
Zehntets,  und  síe  sïteigere  die  Menge  der  Suppe*  Wenn  der 
zwanzigste  Tag  herangekommen  ist,  so  nehme  sie  von  der 
unvermischten  Milcli  einen  Teil  zehn  Tage  hindurch  weg,  wenn 
der  dreissigste  Tag  herangekommen  ist,  trinke^ie  den  zehnten 
Teil  der  Milcb  unter  Beisetzung  eines  Dritteiles  Wasser  zehn 
Tage  lang  und  nehme  Speisen  zu  sich*  Dies  macht  Ím  Ganzen 
vierzig  Tage  aus. 


Kapitel  XVL 

Ein  anderer  Fluss*  Wenn  eine  ihrer  Natur  nach  frucht- 
bare  Frau  eine  Fehlgeburt  erleidet,  so  bleibt  die  Regel  zu- 
náchst  aus  oder  wird  geringer  und  ilbersehreitet  die  Frist, 
innerlialb  welcher  sie  vordem  einzutreten  pHe^e,  spáter  tritt 
sie  plutzhch  auf,  reichlich,  rein  nnd  heftig,  Wenn  ílie  Regel 
^bei  ihr  bloss    einmal  (in  dieser  Weise)  auftritt,    so  wird  sie  in 

2a 
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der  Folgezeit  regelrecht  schwanger  werden,  geschieht  das  nicht, 
so  kommt  die  Regel  im  Monate  ein  erstes,  ein  zweites  und 
ein  drittes  Mal,  hierauf  wird  der  Fluss  von  selbst  aufhoren, 
und  die  Frau  wird  blass  und  mager.  Unter  solchen  Umstán- 
den  muss  man  der  Kranken  ein  nach  oben  wie  nach  unten 
wirkendes  Abfúhrmittel  und  hinterher  Eselsmilch  oder  Molken 
zu  trinken  geben.  Hierauf  nehme  man  eine  Ráucherung  vor, 
reinige  die  Gebarmutter  mit  Hilfe  eines  Mittels,  welches  kein 
Brennen  verursacht,  spiile  dann  mit  dem  mit  Essig  bereiteten 
Mittel,  alsdann  nehme  man  eine  Ráucherung  mit  wohlriechen- 
den  Stoffen  vor.  Das  richte  man  aber  so  ein,  dass  es  am  Tage 
vor  dem  Eintritte  der  Regel  gemacht  ist.  Die  Frau  bleibe 
weder  ohne  Bad,  noch  ohne  Speise;  sie  trinke  einen  dicken, 
ungesalzenen  Mischtrank  (xvxeaiv)  ^®),  nehme  Raucherungen  mit 
wohlriechenden  Stoffen  vor,  íiber  welche  sie  Bittermandelól 
und  Rosensalbe  gegossen  hat ;  hierauf  gehe  sie  zu  ihrem  Manne. 


Kapitel  XVII. 

Wenn  sich  die  Kotyledonen '^)  mit  Schleim  angefttllt 
haben,  so  kommt  zwar  die  Regel  und  die  Betreffende  wird 
schwanger,  aber  sie  erleidet  eine  Fehlgeburt,  wenn  die  Frucht 
stíirker  geworden  ist;  sie  kann  sie  namlich  nicht  bei  sich  be- 
halten,  sondern  sie  reisst  sich  los.  Das  erkennt  man  aber  an 
Folgendem.  Die  Betreffende  wird  feucht,  es  fliesst  bei  ihr  eine 
schleimige  und  záhe  Masse  ab,  welche  kein  Beissen.  verursacht, 
und  wáhrend  der  monatlichen  Reinigung,  sobald  der  Fluss 
sein  Flnde  erreicht  hat,  gehen  zwei  und  drei  Tage  lang  aus 
der  Gebíirmutter  Schleimmassen  ab.  Bei  einer  solchen  muss 
man  mit  dem  Abwasser  unreifer  Feigen  Spulungen  vornehmen, 
zwei-  oder  dreimal  mit  zusammenziehenden  Substanzen  nach- 
spiilen,  wahrend  der  íibrigen  Zeit  Einlagen  machen,  durch 
welche  der  Schleim  ausgetrieben  wird,  mit  milden  Stoffen 
Raucherungen  machen,  nachdem  die  Einlagen  gemacht  waren, 
Spiikmgen  vornehmen,  wobei  man  (Wasser  und)  Weinessig  zu 
<íleichen  Teilen  mischt,  und  wíihrend  des  Monátsflusses  mit 
wohlriechenden  Substanzen  ráuchern.  Hierauf  gehe  sie,  nach- 
dem  sie  gefastet   und  Bíider  gemieden    hat,    zu  ihrem  Manne. 


26)  Vergl.  die  Erklarunja:  in  Bd.  I  271,  Anm.  66. 

27)  Vergl.  Bd.  I  114,  Anm.  45  und  als  weitere  Belege  Galen.  II  QG^f.; 
Plutarch  ,  de  plac.  philos.  V  (Rciske  IX  594);  Soran.,  dc  morb.  mul.  3  -— 
ed.  Ermerins  pag.   14. 
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Wenn  die  Regel  verhalten  ist,  su  stellt  sich  Schraerz  in 
iem  untersten  Teile  des  Letbes  ein,  es  kommt  der  Betrefïen- 
ien  vor»  als  driicke  eine  Last  auf  sie,  und  sie  hat  Schmerzen 
in  den  Lenden  und  in  den  Weichen*  Wenn  sich  die  Regel 
aber  auf  den  Oberbauch  (die  HypDchondrÍen)  wirft,  so  bekoni- 
men  die  davon  Betroffenen  Erstickungsanfálle,  die  Frau  er- 
bricht  háufig  sauere  Massen,  und  nachdem  sie  erbrochen  hatj 
fi'ihlt  sie  fur  kiirze  Zeit  eine  Erleichterung^.  Der  Schmerz 
wendet  sich  aber  auch  nach  dem  Kopfe  und  dem  Halse.  Wenn 
ihr  der  Schmerz  allzu  sehr  zusetzt,  so  mache  man  warme 
Llmschlágev  ráuchere  mit  ubelriechenden  Stnffen  und  ^ebe  ihr 
Bibergeil  und  Berufkraut  zu  trinken ;  wendet  er  sich  nach 
unten,  so  r-auchere  man  mit  ubelriechenden  Stoffen  unten,  die 
Nase  hingegen  mit  wohlriechenden,  Nachdem  aber  die  Schmerzen 
veríían^en  sínd,  gebe  man  ein  Abfuhrmittel  und  hinterher 
Eselsmilch  zu  trinken,  hierauf  gebe  man  ihr  einen  Saft,  durch 
den  bei  Íhr  Erbrechen  herbeigefíihrt  wird,  und  in  die  Nase 
mache  man  Einlagen.  Nachdem  man  so  die  Reinigung  her- 
beigeflihrt  hat,  r^tjchere  man  die  Gebármutter  mit  dem  mit 
Lorbeer  gemischten  Mittel  und  lege  die  von  Narcissen  bereitete 
Einlage  ein.  Nachdem  man  die  Ráucherungen  drei  Tage  lang 
unterbrochen  hat,  lege  man  das  mit  der  SpanÍschen  Fhege(?) 
zubereitete  Zápfchen  ein,  am  folgenden  Tage  G^nsefett,  dann, 
nach  einer  Unterbrechung  von  dreí  Tagen,  mache  man  Spul- 
ungen  mit  dem  Weinessigmittel.  Wáhrend  dieser  Reinigungs- 
zeit  esse  sie  vor  dem  Mahle  Bingelkraut,  die  Speisen,  welche 
siegeniesst,  seien  so  erweichend,  wie  m5glich,  sie  esse  Scharfes 
und  nehme  den  Tag  iiber  zwei  warme  Báder.  Wenn  aber 
die  Periode  nicht  kommt,  obwohl  sie  alles  das  zur  rechten 
Zeit  gethan  hat,  so  gebe  man  ihr  Spanische  Fliegen(?)  zum 
Einnehmen,  und  wenn  dann  die  Regel  eingetreten  war,  faste 
sie,  meide  das  Bad,  nehme  Raucherungen  vor  und  gehe  dann 
zu  ihrem  Manne. 

Kapitel  XIX, 

Wenn^*)  eine  schwanger  gewordene  Frau  nach  einem 
Monate  oder  nach  zwei  Monaten  eine  Fehlgeburt  erleidet,  das 
Kínd  nicht  austragen  kann  und  unnaturlich  mager  wird^  so  muss 
man  bei  ihr  auch    díe  Gebarmutter  rejnigen    und    sie  wohlbe- 


38)  Vergl  DíeAphorismeii  V  44;  Die  U  nfruchtbftrkeit  der 
Frauen,  Kap.  XXV  tCCXXXVlI). 
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leibt  niachen.  Denn  sie  wird  nicht  eher  das  Kind  austragen 
konnen,  als  bis  bei  ihr  die  Gebármutter  feist  geworden  und 
erstarkt  ist. 

Kapitel  XX, 

Wenn^^)  (eine  Frau)  ungewóhnlich  dick  geworden  ist,  so 
empfËngt  sie  nicht,  denn  es  drúckt  das  auf  der  Gebármutter 
aufliegende  massige  und  dicke  Netz  ^®)  diese  zusammen,  und 
so  nimmt  die  Gebármutter  den  Samen  nicht  in  ihr  Inneres 
auf.  ¥Áne  solche  Kranke  muss  man  mager  machen,  man  muss 
ihr  ein  nach  unten  wirkendes  Abfiihrmittel  eingeben  und  ihr 
cine  Einlage  auf  die  Gebarmutter  machen,  welche  sie  reinigt 
und  in  ihrem  Innern  [keinen]  ^®)  Wind  erzeugt. 

Kapitel  XXI . 

Wenn  sich  der  Muttermund  oder  Mutterhals  ^*)  verhártet 
hat,  so  wird  man  das  durch  Einfiihrung  des  Fingers  erkennen 
kónnen,  ebenso  wenn  die  Gebármutter  nach  der  Híifte  zu  aus 
ihrer  Lage  gewichen  ist.  Unter  solchen  Umstánden  darf  man 
nichts  heftig  Wirkendes  daranbringen ;  denn  wenn  man  eine 
VerschwËrung  des  Muttermundes  herbeifuhrt,  so  besteht  die 
Gefahr,  dass  die  BetrefTende,  nachdem  es  zur  Entziindimg  ge- 
konimen  ist,  vollkommen  unfruchtbar  wird.  Man  muss  vicimehr 
solche  Mittel  auflogen,  welche  nicht  beissen  und  durch  welche 
die  Reinigung  herbeigefuhrt  wird. 

Kapitel  XXII. 

Wenn^^)  man  eine  Frau,  welche  keine  Kinder' bekommen 
kann,  reinigen  will  und  sie  von  galliger  oder  schleimiger  Con- 
stitution  ist,  so  kann  man  an  folgendem  Mittel  erkennen,  wel- 
ches  von  beiden  in  hoherem  Masse  vorliegt.  Man  werfe,  wenn 
(He  Regel  eingetreten  ist,  Sand  in  die  Sonne,  giesse  von  diesem 
Bhite  daruber  und  lasse  es  trocknen.  Wenn  die  Betreffende 
cine  galHge  Constitution  hat,  wird  das  Blut  oben  auf  dem 
Sandc  gelb  aussehen,  wenn  sie  hingegen  eine  schleimige  hat, 
wird  es  wie  Schleim  aussehen.  Welches  von  beiden  nun  vor- 
liegen  niag,  man  fuhre  unten  ab  und  mache  Einlágen  fíir  die 
Gcbarmutter. 

29)  VerKl.  a.a.O.Kap.  XVII  (CCXXIX);  Die  Aphorismen  V46. 

30)  aOxv^  ist,  wie  schon  die  Construction  erjj^iebt,  collum  uteri, 
nicht  vagina.  —  Zum  Kapitcl  vergl.  Die  Unfr uch tbarkei  t  der  Frauen, 
Kap.  XVIII  (CCXXX). 

31)  A.  a.  O.  Kap.  XIV  (CCXXVI). 
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Kapitel  XXIII. 

Wenn  die  Regel  iiberhaupt  nicht  eintritt,  so  entleere  man 
zunáchst,  wenn  Schmerz  die  Ursache  ist,  den  Leib  unten  durch 
ein  Abfuhrmittel,  hierauf  mache  man  eine  Einhige,  durch  welche 
das  Blut  aus  der  Gebarmutter  entleert  wird,  alsdann  lasse  man 
eine  Unterbrechung  von  einem  oder  zwei  Tagen  eintreten  und 
etwas  einnehmen  8*),  wodurch  Blut  entleert  wird.  Wáhrend 
der  ubrigen  Zeit  aber  trinke  die  Kranke  Meerfenchelrinde,  in 
Wein  zerrieben. 

Kapitel  XXIV. 

Wenn^^)  der  Muttermund  feuchter  ist,  als  er  sein  soll, 
so  muss  man  Einlagen  aus  scharfen  Bestandteilen  machen, 
damit  an  ihm  Beisseji  hervorgerufen  wird  und  er  infolge  von 
Entziindung  hart  wird.  Wenn  er  sich  hingegen  in  eine  harte 
Geschwulst  verwandelt  hat,  so  muss  man  scharfe  Substanzen 
auflegen,  denn  dadurch,  dass  sie  Beissen  verursachen,  bewirken 
sie  die  Auflosung  der  Verhártung ;  hierauf  muss  man  Einlagen 
von  milden  Stoffen  machen.  Bei  den  iibrigen  Krankheiten 
aber  muss  man  so  wenig,  wie  móghch,  (scharfe  Bestandteile) 
zu  Einlagen  verwenden. 

Kapitel  XXV. 

Wenn  sich  bei  einer  Wóchnerin  die  Gebármutter  an  der 
Hiifte  oder  an  der  Weiche  fest  anlegt,  so  muss  man  auf  die 
gesunde  Húfte  weisses  Aegj-ptisches  OeP^)  oder  Oel  vom 
Blutroten  Ruhrkraute  ( ?)  ^^)  aufstreichen,  die  Betreff'ende  liege 
auf  der  gesunden  Hufte  und  trinke  5  schwarze  Gichtrosenkor- 
nerj  eine  Miesmuschelschale  Hollunderbeeren  und  Bibergeil 
soviel  wie  eine  Saubohne,  in  Wein;  hierauf  nehme  sie  ein 
Bad,  nehme  eine  Ráucherung  vor  und  geniesse  erweichende 
Getránke  und  Speisen,  Bingelkraut  und  alle  scharfen  Nahr- 
ungsmittel  mit  Ausnahme  von  Rettig  und  Zwiebel. 

Kapitel  XXVI. 

Wenn  die  Gebármutter  Erstickungsanfálle  verursacht,  so 
muss  man  die  Nase  mit  allen  móglichen  iibelriechenden  Dingen 
ráuchern,    mit  Asphalt,    Schwefel,    Horn,    Lampendocht,    See- 


32)  Dass    es   sich   um    Einnehmen,    nicht   aber    um    nochmalige 
Zapfcheneinlage  handelt,  zeigt  Die  Frauenkrankheiten  I,  Kap.  3. 

33)  S.  a.  a.  O.  Kap.  XVIH. 
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hundsóP^),  Bibergeil,  die  Geschlechtsteile  hingegen  mit  wohl- 
riechenden  Dingen. 

Kapitel  XXVII. 

Wenn  sich  bei  einer  Wochnerin  die  Gebármutter  ent- 
ztindet,  so  schwillt  sie  auf  und  es  befallt  die  Betreffende  Er- 
sticken.  Unter  solchen  Umstánden  muss  man  ein  Stuck  Lein- 
wand  hinbreiten  und  mit  fein  zerstossenem  Meerlattiche  '*)  einen 
Umschlag  machen;  hierauf  koche  man  die  »rohe  Lósungc, 
Klematisasche '*)  und  Leinsamen,  nachdem  man  Weinessig 
und  Olivenól  hinzugeschúttet  hat,  so  lange,  bis  es  wie  Teig 
geworden  ist,  dann  mache  man  einen  Umschlag  auf  den  unter- 
sten  Teil  des  Leibes  mit  diesem  verháltnismássig  heissen  Teige, 
vorausgesetzt,-  dass  es  die  Kranke  aushalten  kann. 

Kapitel  XXVIII. 

Wenn  die  Gebarmutter  steif  ist,  so  koche  man  Linsen 
in  Weinessig  und  viel  Minze  ab,  ziehe  den  Dampf  in  den 
Mund  ein  und  halte  die  Nase  daran,  dieKranke  macheRáucherungen 
mit  tíbelriechenden  Dingen  und  esse  Bingelkraut ;  als  Kranken- 
suppe  esse  sie  in  Bingelkrautsaft  gekochtes  Mehl.  Gleich 
nachdem  sie  geboren  und  bevor  sich  noch  Schmerz  eingestellt 
hat,  muss  man  Arzneimittel  verabreichen,  welche  den  Schmerz 
in  der  Gebármutter  vertreiben,  und  sie  verwende  die  Verdau- 
ung  anregende  Speisen.  Wenn  sich  aber  der  Leib  erhitzt,  so 
gebe  man  ein  Klystier. 


34)  qpd)xifj  bedeutet  Seehund,  Robbe,  Seekalb.  Im  Mittelmeere  íindet 
sich  fast  ausschliesslich  die  phoca  monachus  =  pelagius  m.  L.  =  leptonyx  m. 
=  MOnchsrobbe,  SeemOnch,  vor.  Mit  íXatov  zz  ó\  ist  unser  Tnran 
gemeint. 

35)  ^púo^  bedeutet  Knospe,  Kátzchen  oder  Blttte,  Moos,  Flechte, 
Meeralge.  Wenn  man  die  Schilderung  bei  Theophrastos  (hist.  plant.  4, 
6,  6)  in  frtlhere  Zeiten  Obertragen  dart,  bedeutet  ppóov  ^aXdooiov  ulva 
lactuca  L. z^ Meersalat,  Salat-Ul va,  Meerlattich,  Obwohl fQr  meine  engere 
Deutun^  Theophrastos  aufgerufen  werden  kann,  soll  eingeráumt  werden, 
dass  die  allgemeine  Deutung  Alge  ebenfaUs  zulássig  ist.  Berendes' 
Deutung  »Seetang<(  ist  zu  speciell.  Benseler  Obersetzt  »Hopfen«  treflfend 
mit  Ppóov  =  Kátzchen;  bekanntlich  wird  diese  Pflanze  von  den  Alten 
nicht  genannt. 

36)  xXrjíiaTÍg  (von  xXfJíia)  bedeutet  allgemein  Ranke  und  ist  daher 
nicht  zu  bestimmen.  Bei  Theophrastos  unbekannt,  bezeichnet  es  bei 
Dioskurides  vinca  (major  oder  mmor)  L.  =  ImmergiÍQn,  SingrQn,  Winter- 
grtln.  Littré  (VII  345)  sagt  »dématite«,  d.  i.  Waldrebe,  clematis  L.;  doch 
scheint  es  mir  vorsichti^er,  xXrjíiaTlg  von  xXrjíiaTrTi^  vollkommen  ZU  trcwicn, 
zumal  auch  dieses  wiederum  mehrdeutig  ist. 
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Wenn  ^^)  die  Gebármutter  infolge  einer  Entbindung  ent- 
ziindet  íst,  so  mache  man  eine  Eins^Íessuníí  von  Nachtschatten- 
saft  in  die  Geschlechtsteiie,  und  wenn  dieser  Saft  heisís  ge- 
worden  ist,  so  giesse  man  neuen  ein,  Hat  man  keinen  solchen, 
^o  nehme  man  Mastix''*},  Wegdom  oder  Runkelruben,  —  Em 
anderes  Mittel  Man  presse  aus  einem  Kíirbisse  den  Saft  aus 
und  mache  daíiut  eine  Eingiessun^  und  man  schnitze  aus 
seinem  ^^)  ^^)  mittelsten  und  zartesten  Teile  ein  lángliches  Stiick 
und  lege  es  ein.  Spáter  zerreibe  man  Bleíweiss  in  Wasser, 
sauge  dies  mit  Wolle  wie  mit  einem  Schwamme  auf  und  mache 
damit  eine  Einlage;  wenn  die  Betreffende  aber  Frosteln  be- 
knmmt,  so  nehme  man  e^s  heraus,  —  Wenn  eine  Frau  eine 
von  der  Gebármutter  ausgehende  Schwáche  fílhlt,  die  Gallen- 
massen  bei  Íhr  Erstickungsanfalle  herbeifuhren  und  man  bei 
ihr  leicht  abfuhren  und  den  Schmerz  vertreiben  muss,  so  gebe 
man  3  Kyathoi  (3  x  0,042  l  ^  0,126  1)  Haarstrangsaft***)  als 
Trank. 

Kapitel  XXX. 

Wenn  sich  die  Geburmutter  in  der  Lenden-  oder  Wei- 
chengegend  befindet,  so  zerreibe  man,  falls  man  síe  von  ihrem 
Platze  wegbringen  will,  Schwefel  und  Asphaltj  schíitte  gekoch- 
ten  Honig  dariiber»  mache  davon  eínen  dicken  Stuhlzapfen 
und  lege  díesen  in  den  After  ein.  Wenn  die  Betreffenden 
von  der  Gebármutter  her  trocken  werden,  so  muss  man  die- 
selben  Stoffe  so  rasch,  wie  moglich,  einlegen, 

Kapitel   XXXL 

Wenn^*)  sich  bei  einer  Frau  die  Gebarmutter  verhártet 
und  in  die  Schamteile  hervorragtj  sich  die  Leistendrusen  ver* 
hárten  und  Hitze  in  den  Geschlechtsteilen  vorhanden  ist,  so 
íst  bei  ihr  Krebs  im  Entstehen  begriffen,     Unter  solchen  Um- 


371  Vergl  Die  Frauenkrankheiten  I,  Kap.  LXJCVIII  gegen  Ende. 

38)  axfv^í   ist   dle   Meerzwiebel    (s.   Dte  Wunden     11  nd  G  e-      y-  í 
'schwUre,  Anm.^^^  Galenos,  gloss.  XIX   145),   aber  auch  pistacia  Íentis-    /&A/ 
cus  L.  ^    Mastixpistazie,     Mastixbaum,   hier    das    von    ihr   geiieferie 
Hartharz,  M  a  s  t  i  x.     Heute  liefert  der  m  Griechenland  schr  haufige  Baum 
bloss  noch  auí  Chios  brauchbares  Harz. 

39 j  aïit%  —  seinem    und  áKif^g  —  Hollunder  stehen  m  beiden 
Stellen  zur  Wahl. 

40)  n  f  u  y,  á  5  5t  V  G  V  ==  peucedanUTO  ofíieinale  L.  =Gemeiner  Haar- 
strang,  Rossktímmel,  Rossfencheli  Saufenchel.  Himmeldill,  SchwefelwurzeL 

41)  Vergl  Dïe  Frauenkrankhe  iten  11»  Kap-  L  (CLIX). 
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stánden  muss  man  das  Innere  eines  Kiirbissés  und  eine  Wabe 
zerreiben,  i  Kotyle  ( :::  0,253  1)  Wasser  dariibergiessen,  damit  eine 
Eingiessung  in  den  After  machen  und  so  die  Reinigung  zu 
Stande  kommen  lassen. 

Kapitel  XXXII. 

Wenn  man  einer  Frau  ein  Arzneimittel  giebt,  so  mische 
man  diesem  Arzneimittel^  Stoffe  bei,  welche  die  Gebármutter 
reinigen  und  welche  austreiben.  — Andere  *^)  Arzneitránke  und 
Einlagen,  welche  im  Stande  sind,  die  Lederhaut  (das  Chorion) 
auszutreiben  und  die  monatliche  Reinigung  herbeizufiihren. 
Man  nehme  5  Spanische  Fliegen  (?)  und  reisse  ihnen  die 
Flíigel,  die  Fiisse  und  den  Kopf  aus,  hierauf  zerreibe  man 
eine  Muschelschale  voll  am  Meeresstrande  wachsenden  Tribo- 
los  *^)  mitsammt  der  Wurzel,  zerreibe  ferner  einen  gleichen 
Teil  gelber  Farberhundskamille (?)**) ^*),  ebensoviel  Petersilien- 
samen,  15  Tintenfischeier  und  gebe  das  in  verschnittenem 
síissen  Weine  zu  trinken.  Wenn  sich  Schmerz  einstellt,  so 
nehme  die  Betreffende  ein  w^armes  Sitzbad  und  trinke  mit 
Wasser  versetzten  Honigmischtrank.  —  Ein  anderes  Mittel. 
Zerriebene  Blátter  und  Blíiten  des  Hahnenfusses ")  gebe  man 
in  der  Gabe  eines  Aiginetischen  Staters  (~  12,12  g)  in  siissem 
Weine  zu  trinken.  Wenn  sich  aber  Schmerz  einstellt,  so  koche 
man  weisse  Kichererbsen  und  Rosinen  in  Wasser  ab  und  gebe 
das  nach  vorheriger  Abkiihlung  zu  trinken,  und  wenn  Harn- 
strenge  zu  Stande  kommt,    so  nehme  die  Betreffende  ein  lau- 


42)  A.  a.  O.  I,  Kap.  LXXVIII. 

43)  xpííioXo;  ist  im  Corpus  nicht  sicher  bestimmbar.  von  Grot 
denkt,  dass  das  Beiwort  und  die  Vervvendung  in  der  Gynákologie  auf  die 
eisenhaltige  trapa  natans  L.  (tribulus  aquaticus  der  Alten)  =  Wasser- 
nuss.  Jcsuitennuss,  Wasserkastanie  hinltihre.  Fraas  und  Littré  erkláren 
senebiera  coronopus  =  cochlearia  c.  L.  zz  Krahenfussbláttrige  Senebiere, 
Kriechender  Krahenfuss;  Dalechamp(s)  sagt  echinophora  spinosa,  und 
Sprengel  bleibt  unentschieden. 

44)  Bei  Theophrastos  ist  ácvO-enov  qpuXXc55sí;  —  matrícaria  chamo- 
milla  =  Echte  Kamille,  át.  ái^OXXavO-eí;  --  cotula  aurea  s.  anacyclus  Creticus 
—  Goldene  Laugenblume,  G.  Apothekerkreisblume,  G.  Bertram.  Ich  glaube 
nicht,  dass  bei  den  Knidem  die  Echte  Kamille  áv(í'eíiov  und  EOávO-síiov  hiess, 
weil  die  Doppelbezeichnung  bei  so  constant  verwechselten  Píianzen  auf 
die  Absicht  cler  Irreftihrung  hinauskSme.  Ich  denke,  dass  xkiapóy  nicht 
»grtln  —  frisch*  heissensoll,  sondemdie  >ávO-sjilí;  radio  luteo«  des  Dioskurídes 
bedeutet;  diese  aber  ist  unsere  anthemis  tinctoría  L.  —  Fárberhunds- 
kamiUe,  nach  Lobelius  mit  Einschluss  der  Goldenen  Laugenblume. 

45)  ÍJaxpáx'.ov  -.1  ranunculus  L.  —  Hahnenfuss.  Aus  dem 
blossen  VVorte  genauere  Bestimmungen  entnehmen  zu  wollen,  ist  un- 
methodisch.  Ich  habe  6  solcher  unbeweisbarer  Vermutyngen  in  der  Lit- 
teratur  gefíinden. 
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warmes  Sitzbad.  —  Ein  andereís  Mittel.  Man  gebe  Frauen- 
haar  in  der  Galíc  eines  Aiginetischen  Stciters  (12,12  g)  in 
Weisswein,  wekher  ^u  gleichen  Teilen  niit  Wasser  versehnítten 
isí,  'm  trinken.  —  Ein  anderus  Mitíel.  Man  nehíue  soviel 
Levkcjiensamen**},  als  nian  mit  den  drei  Fingern  fassen  kann, 
und  gebe  dies  in  auf  die  námliche  Art  verschnittenem  Weiss- 
weine  7ai  trinken,  —  Ein  anderes  MitteL  Man  verwende  die 
Wurzel  der  schwarzen  Levkoie  in  Wein  auf  die  námliche  Art,  — 
iJEin  tinderes  Mittel.  Man  reiche  Mauerpfetrer  ^^,  welcher  auf 
^den  Háusern  wêichst,  in  ebenderselben  Forni  als  Getríink.  — 
Ein  anderes  Mittel.  Man  reiche  2  Handvoll  Blátter  der  Far- 
benden  Ochsenzunr^e  in  ^ekochtem  Weine,  welchen  man  rait 
einem  gleichen  Teile  Wasser  verschnitten  hat,  als  Trank.  — 
Ein  anderes  MitteL  Man  zerschabe  soviel  von  der  Wurzel 
des  Doldentraubigen  Saflors.  als  nian  Nieswurz  in  einen  Arz- 
neitrank  thut^'*),  und  lasse  dies  in  gekochtem  Weine,  welchen 
man  mit  Wasser  verschnitten  hat,  trinken.  —  Ein  anderes 
Mittel      Man  mische  Kohl-  und  Porreeabwasser    mit    einander, 

I   1/2  Obolen{— '_         g  =  0075    gi  Silphionsaft;    dies  mische 

man  mit  einer  gleíchen  Menge  Weisswein  und  reiche  es  als 
Trank-  —  Ein  anderes  Mittek  Man  zerschneide  weisse  Oliven, 
ehe  noch  Oel  in  ihnen  ist,  und  trockne  sie ;  hierauf  zerstosse 
man  sie,  siel>e  sie  durch,  thue  sie  in  Wein  und  reiche  sie  als 
Trank*  Dieses  Mittel  ruft  die  Regel  hervor  und  wird  zur  Aus- 
treibun^  der  Lederhaut  ^des  Chorínns)  dienen,  —  l  Oboios 
(zr  1 ,05  g)  Kretischen  Diptamdosten,  in  Wasser  zu  trínken,  Wenn 
man  die  Lederhaut  (das  Chorion)  durch  Arzneitranke  nicht 
austreiben  kann,  so  mache  man  eine  vorgíingige  Raucherung 
mit  Hollunder,  werfe  in  dessen  gekochten  Auszug  auch  noch 
eine  Spanische  Fliege(?j  und  mache  datnit  eine  Einlage. 
Díeses  Mittel  stosst  auch  die  Frucht  aus.  Wenn  es  aber  Beissen 
verursacht,  nehme  es  díe  Kranke  herauSj  tauche  es  in  Rosen- 
salbe  und  lege  es  sich    auf  so  lange  ein,    bis  die  Frucht  aus- 


46)  XstíXóïííV  ist  ein  Sammelname  ftlr  cheiranthus  L.  n:  Galdlack, 
Malthiola  L.  —  Levkoie  imd  léucoiiim  vemum  L.  =  Frahlingsknotenbluine, 
bei  Theophrastos,    Cohunella    Lmdt    Díoskurides    imsere    Levkoie.     Wenn 

rDioíikurides  bei  Galenos  (ííIciss.,  Kahn  XÏX  118)  ïvi  ?.s'j>tíjv  =  »des  weisïien 

rVeilchen.s*  crkHlrt,    so   ist  das  wohl    bloss  etymologisch   zutrcffend;    Dios- 

kuHde^  ííelbst  uennt  cheiranthus  incanus  L.,  Matthiola  incana  Dec.  ^rjKÓIov, 

X.  jiáXav  ist  nach  Berendes  WMhrscheinlicU  die  piïrpurfarbcne  Varietát  hiervon, 

47)  >tpLváví>Efiov  ist  wegen  de^  Beiwortes  wohl  sedum  L.  —  Fett- 
henne,  Mauerpfeffer. 

48)  Die  Dosis  ist  nach  Bd-  It  246,  Anm*  83  nnbekannt,  aber  jeden- 
lalls  war  sie  sehr  gross. 
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gretrieben  ist  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  zerreibe  9  Harz- 
kíi^elchen  von  der  Kretíschen  Schwarzpappel  **)  und  gebe  sie 
in  Wein  als  Arzneitrank  ein.  Mit  diesem  Mittel  kann  auch 
die  Entbindung  in  den  Eállen  herbeigefuhrt  werden,  wo  die 
Geburt  eine  schwierige  ist.  —  Ein  anderes  Mittel.  Eine  Hand- 
voU  Berufkraut  lasse  man  von  Porreewasser  ausziehen,  mische 
eine  Miesmuschelschale  Bittermandelól  hinzu  und  gebe  dies  in 
Wein  zu  trinken.  —  Folgendes  Mittel  fíihrt  die  monatliche  Reinig- 
Ung  herbei.  Man  gebe  gemeinen  Haarstrang,  Heilwurz  (?)  ^*') 
und  Gichtrosenwurzel  in  Wein  als  Arzneitrank.  —  Dieses  treibt 
die  abgestorbene  Erucht  und  die  Nachgeburt  aus.  Veilchen- 
und  Portulaksamen  mische  man,  zerstosse  sie  fein  und  gebe 
sie  in  altem  Weissweine  zum  Einnehmen.  —  Dieses  ftihrt  die 
Regel  herbei.  3  Finger  voll  Levkoiensamen*®)  und  5  oder  6  Stiick 
Ziegenkot  mische  man  mit  sehr  gut  gewurztem  Weine  und  mache 
eine  vorgángige  Ráucherung,  wobei  man  die  Kieselsteine  **) 
in  Wasser  und  Olivenol  wirft;  diese  Ráucherung  nehme  man 
aber  auf  einem  (durchbohrten)  Stuhle  vor;  nachdem  man  aber 
die  Ráucherung  vorgenommen  hat,  gebe  man  (davon)  zu  trinken, 
und  nachdem  man  dann  die  Kranke  moglichst  rasch  hat  baden 
lassen,  bringe  man  sie  zu  Bett.  Zu  essen  gebe  man  aber 
Kohl  und  als  Schliirftrank  das  Abwasser  davon.  —  Ein  anderes 
Mittel.  3  Finger  voll  Levkoiensamen*®)  gebe  man  in  Wein 
zum  Einnehmen,  und  die  Betreffende  nehme  ein  warmes  Sitz- 
bad.  Hat  man  das  nicht,  so  zerkleinere  man  Fenchelwurzeln, 
weiche  sie  in  lauwarmem  Honigmischtranke  ein  und  reiche  sie. 
—  Ein  anderes  Mittel.  10  Kugelchen  von  der  Mannaesche  ^') 
gebe  man  in  Wein  zum  Einnehmen.  Dieses  Mittel  ist  gut  bei 
jeder  Art  Gebarmutterschmerz  und  befórdert  die  Urinausscheid- 
ung  in  hohem  Grade.  —  Ein  anderes  Mittel.  Siiphionsaft  von 
Ervengrósse  und  Samen  von  der  Orientalischen  Kresse  zerreibe 
man  fein,  mische  sie  in  Wein  oder  Hundsmilch  durch  einander 


49)  oLÍyeipo^  populus  nigra  L.  z=  Schwarzpappel.  Littré  VII  351 
setzt  >populus  graeca«. 

50)  lïávaxeg  ist  schon  bei  Theophrastos  mehrdeutig:  i)  ferula  feni- 
lago,  2)  ícrula  Persica  W.  (?),  also  Steckenkraut,  3)  als  Xstptí)vitov  vielleicht 
inula  Helenium  L.  =  Wahrer  Alant,  Helenenkraut,  4)  als  'AaxXifjiiíiiov  echi- 
nophora  tenuifolia  :=^  DQnnblíittrige  Stacheldolde,  5)  als  'HpdxXstov  ferula 
opopanax  Sprengel  ^  o.  pastinaca  L.  —  o.  Chironium  Koch  —  Herculische 
dyí)  Heilwurz,  Allheilkraut,  Panaxkraut.  Letztgenannte  Pflanze  soll 
oie  Ifatterpílanze  des  Opopanax-Harzes  sein,  doch  fehlt  bis  heute  der 
MÉdiweis. 

51)  nupía  bezeichnet  hier  die  erhitzten,  zum  sog.  Steinkochen  die- 
1  xóxXaxEj,  xocxXr^xs^  oder  xá^'-xec;,  d.  i.  Kiesel. 

52)  iieXíYj  -=  íraxínus  L.   ~  Esche,  hier  wegen  der  Erwfthnung  des 
t  omus  L.  =  o.  £uropaea  Pers.  =  Mannaesche. 
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und  gebe  das  zu  trinken.  Dieses  Mittel  treibt  auch  die  Frucht 
aus-  —  Ein  die  Frucht  austreibendes  MÍtteL  Hahnenfuss  und 
ein  wenig  Eselíigurke  mische  man  in  Weinessig  und  gebe  es 
gut  verschnitten  als  Arzneitrank.  —  Zu  demselben  Zwecke. 
Man  nehme  einen  zarten  Knhlstengel^  bestreiche  ihn  an  dem 
einen  Ende  mít  Bittermandehil  und  lege  ihn  ein  ^^).  —  Wenn 
die  Regel  nicht  eintritt.  Man  zerreibe  Terpentinbaumsamen, 
lasse  ihn  in  Wein  und  Wasser  ^erí^ehen^  seihe  das  durcb  und 
gebe  es  nuchtern  zu  trinken;  Fatientin  nehme  ein  warmes 
Bad,  —  Um  die  Regel  herbeizufiihren,  Man  gebe  rote  Beeren  ^*) 
núcbteni  in  Wein  zu  trinken.  —  Um  den  Wochenfluss  zu 
entleeren,  Man  gebe  Fencbelsanien,  Meerfenchelrinde  und 
Weihrauch  in  Wein  zu  trinken.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  koche 
einen  mogUchst  kienhahigen  Zweig  in  Wein  ab,  zerreibe  5 
Gichtrosenkerne  inWeinund  gebe  davon  r^  Kotyle  {0,253  1:4 

—  0,063  1)  2um  Einnehmen.  —  Ein  anderes  MitteL  Samen 
und  Blatter  vom  Bingelkraute  gebe  man  in  Wein  zum  Ein- 
nehmen.  —  Ein  anderes  MitteL  5  schwarze  Kerne  der  Gicht- 
rose  und  Tintenfischeier  gebe   man  in  Wein  zqm  Einnehmen* 

—  Fur  jede  Wochnerin.  Rauke*')  und  Gerstenschrot  iibergiesse 
man  mit  Olivenól,  und  die  Kranke  nebnie  das  als  Suppe,  wenn 
es  gekocht  ist,  zu  sicb  und  verwende  moghchst  erweichende 
Speisen,  —  Ein  anderes  MitteL  Man  *')  zerreibe  eine  Purgier- 
winden(wurzel)  in  Frauenmilch,  sauge  das  mit  Wolle  wie  mit 
einem  Schwamme  auf  und  mache  davon  eine  Einlage.  —  Ein 
anderes  Mittel  Man  zerreibe  Bingelkrautblátter  und  lege  sie 
in  einem  Stíicke  Zeug  ein.  —  Ein  anderes  Mittel  Man  zerreíbe 
Beifusskraut*^),  weiche  es  in  Rosensalbe  ein  und  mache  damit 
eine  Einlage.  —  Ein  anderes  Mitteh  Die^*)  weisse  Wurzel  ^*) 
zerstosse  man  fein,  weiche  sie  in  Rosensalbe  ein  und  mache 
damit  eine  Einlage.  —  Ein  anderes  Mitteh  Eine**)  Gichtrose 
weiche  man  in  Honig,  Rosensalbe  und  Aegyptischer  Salbe*^) 
ein  und  leg^e    sie    in  einem  Stíicke  WoUe  ein*  —  Ein  anderes 


53)  Nach  Die  Fr  au  enkrankhei  ten  I,  Kap.  XCl  Schluss,  ist  fílr 
das  sinnlose  T'í^at  =  »schlagen«  oder  Tpí^a-,  —  -reiben-t  á|ip«Xá3t)'(fi  zu 
schreiben.  Das  allgemeine  genus  mascuiinum  fiiuss  auch  dann  beibehallen 
werden,  vvenn  ei»  sich,  wie  hier,  um  eine  Patientin  handdt. 

54)  íjpoivtxtxíil  xdxKov  sind  rote  Beeren.  Die  ErkJárer  vor  Foes  er- 
g^zen  TXi>xyíji6rjí  -^  *der  Gichtrose*^,  und  Foes  versteht  damnter  die  xóxxoi 
Kvt5'.ot  =  Seidelbastbeeïen ;  Ích  denke  an  die  Kermes-  oder  ScharlachkOrner, 
d.  h.  m  die  trachtigen  KermesschiÍdlausweibchen,  coccus  ilicis.  Von  der 
medicinischen  Wirkung  ist  mir  nichts  bekannt,  vielleicht  wird  das  Mittel 
bloss  wegen  der  blutroten  Farbe  gegeben. 

55)  ap-£^it3íot  artemisía  L.  -^  Beifuss;.  Jede  genauere  Bestimin- 
uiïg  ist  blosse  Mutmassung. 

56J  VergJ.  Bd.  II  440,  Anm.  58. 
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Mittel.  Von*^)  un<^ewaschenem  Mehle  mache  man  in  derselben 
Weise  eine  EinlatJ^e. -- Ein  anderes  Mittel  Taumellolchmehl*') 
und  Weizen  verriihre  man  gleichzeitij?  mit  Honig  und  lege  es 
in  einem  Stucke  Wolle  ein.  Ein**)  Mittel,  um  die  Regel  und 
den  Wochenfluss  auszuscheiden ;  es  lásst  auch  das  Wasser 
abfliessen.  Drei  Finger  voll  fein  zerstossene  SeifenkrautwurzeP®) 
weiche  man  in  Honig  ein  und  mache  damit  eine  Einlage.  Es 
wáchst  aber  auf  Andros^®)  an  den  Meeresgestaden.  —  Ein 
anderes  Mittel;  um  die  Gebármutter  zu  reinigen.  Man  nehme 
zerstossenes  Bingelkraut,  verreibe  ein  wenig  Kurbis,  weiche  das 
in  Wein  und  Honig  ein  und  mache  davon  eine  Einlage.  — 
Ein  anderes  Mittel.  Man  verbrenne  Hasenhaare,  zerreibe  sie 
in  Wein,  weiche  sie  in  gekochtem  Honige  und  Wasser  ein, 
gebe  das  zu  trinken,  und  die  Betreffende  nehme  ein  warmes 
Bad.  —  Um  nach  der  Entbindung  zu  reinigen.  Man*^)  schrote 
einen  Viertelchoinix  (1,012  1:4  =  0,253  1)  Gerste  und  koche 
sie  in  4  Kotylen  (0,253  x  4  —  0,012  1)  Wasser;  sobald  dieses 
aber  aufgewallt  hat,  gebe  man  es  zwei-  oder  dreimal  als 
Krankensuppe.  —  Um  den  Wochenfluss  zu  entleeren.  Man^*) 
koche  Hollunderblatter  in  Wasser,  giesse  Olivenol  dazu  und 
gebe  das  zum  Einnehmen.  Die  Betreíïende  esse  aber  auch 
gekochten  Kohl  und  Porree.  —  Ein  Mittel  zur  Reinigung  der 
Gebármutter.  Die*^)Blátter  und  die  Frucht  des  Gerbersumachs 
gebe  man  in  Wein  zum  Einnehmen;  man  zerstosse  Rauke  fein 
in  Wein,  thue  Mehl  hinzu  und  gebe  das  zum  Einnehmen.  — 
Ein  anderes  Mittel.  Man")  verreibe  2  Obolen  (2  x  1,05  g 
—  2,1  g)  Schwefelkies(?)^9)  in  Wein,  verruhre  sie  und  mache 
davon  eine  Einlage.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  zerreibe 
Leinsamen  in  Wein,  verruhre  ihn  und  mache  davon  eine  Ein- 
lage.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  gebe  Asphaltkleesamen  in 
Wein  zu  trinken.  —  Wenn  sich  die  Gebarmutter  in  der  Len- 
dengegend  fest  anlegt,  so  esse  die  Betreffende  gekochte  und 
geróstete  Seepolypen  und  trinke  moglichst  viel  unverschnittenen 
schwarzen  wohlgewurzten  Wein.  —  Andere  der  Reinigung 
dienende  Arzneitranke  und  Einlagen.  Man  koche  roten  Gerber- 
sumach  und  Weinkerne    in  Wasser  ab,   werfe  Sommerweizen- 

57)  aípa  —  lolium  temulentum  L.  n-i  Taumellolch,  Sommerlolch, 
Schwindelloich,  Giftiger  Lolch,  Schwindelhafer,  Tollkom. 

58)  aipoíjO-íov  ist  der  Sammelname  fUr  saponaria  L.  und  ^nliche 
Pflanzen,  also  r  Seitenkraut.  Am  seltensten  ist  jedoch  unsere  s.  offi- 
cinalis  L.  jremeint,  wahrend  gypsophila-Arten  und  der  von  den  Beduinen 
wuschnán  genannte  Seifenbaum  Ofter  darunter  zu  verstehen  sind.  Andros 
ist  die  nOrdlichste  der  Kykladen,  sUdOstlich  von  Euboia  (Êgribo  oder 
Negroponte)  gelegen,  und  heisst  noch  heute  Andro.  Die  Insel  ist  sehr 
fruchtbar  und  hat  eine  reiche  Vegetation. 

59)  S.  Die  Wunden  und  GeschwUre,  Anm.  55, 
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mehl  ín  das  Wasser  und  gebe  das  als  Arzneitrank.  —  Ein 
anderes  Mittel.  Man  werfeMeh!  in  Wasser  und  gebe  das  zum 
Einnehmen.  —  Ein  anderes  Mitteh  Beeren  des  Brombeer- 
strauches  trockne  und  zerreibe  man  feín,  mische  frisches  Mehl, 
und  zwar  je  ein  t)xybaphon  (0,063  1)  von  beíden,  in  wohlge* 
wur^tem  und  mit  Wasser  versetztem  Weíne  hinzu  und  lasse 
das  einnebmen.  —  Kin  anderes  MitteU  Man  zerreíbe  schwarze 
Erde  von  Samos^o)  von  der  Grosse  eines  Wurfels*")  in  Was>ser 
ond  Kel>e  das  zum  KÍnnehmeu-  —  Ein  anderes  MitteL  Man 
|ïebe  Hypocist^^)  in  Wein  zum  Einnehmen.  —  Ein  anderes 
Mitteb  Man  presse  den  Saft  weinarti«í  schmeckender  Granat- 
íipfel  aus,  verruhre  Gerstenmehl  mit  diesem  Safte  und  lasse 
das  trocknen,  hierauf  verreibe  man  es  fein  in  Wein  und  gebe 
es  zum  Kinnehmen.  —  Ein  anderes  MitteL  Man  zerreibe  Beeren 
der  scliwarzen  Myrte,  Lisse  sie  in  Wasser  zer^ehen,  thue 
Gerstenschrot  hinzu  und  ^ebe  das  zum  Einnehmen.  — -  Ein 
anderes  MitteL  Man  roste  einen  síissen  Granatapfel,  zerreibe 
davon  eine  Drachme  (63  g)  ^^)  in  Wein  und  gebe  das  zum 
Einnehmen.  —  P^in  anderes  MÍtteL  Man  zerreibe  Weissen  und 
Gerste^  ruste  sie,  mache  sie  zu  Mehl  und  gebe  sie  in  schwarzem 
Weine  zum  EÍnnehmen,  —  Ein  anderes  MitteL  Das  Innere 
eines  sQssen  Granatapfels  mische  man  mit  eiuem  ^leichen  Teile 
Wasser  und  get>c  es  zum  EÍnnehmen.  —  Ein  anderes  MitteL 
Drei  Finger  voll  Schíerlin^  gebe  man  in  Wasser  zum  EÍnneh- 
men*  —  Ein  anderes  MitteL  Sommerweizenmehl  und  Gyps 
mische  man  zu  gleichen  Teílen  in  Wasser  und  gebe  es  zum 
Kiinnehmen,  ~  EÍn  anderes  MÍtteL  Die  Rinde  eines  .siissen 
Granatapfelbauines  und  Granatapfelscbalcn  gebe  man  in  Wein 
zum  Einnehmen.  —  Wenn  Blut  aus  der  Gebíirmutter  hervor- 
fliesst,  sn  gebe  man  Keuschlamml>latter  in  schwarzem  Weine 
zum  Fjnnehmen,  —  Bei  Fluss  und  Schmerz,     Kosmarinwurzel^*) 


60)  y%  l<x\ilri,  Erde  von  Samos  (jetzt  Samoi  ist  eine  sehr  weisse 
(-íYav  Xs^íxfj.  Dioskiirides»  mat  mecU  V  171)  thonige^  mergelií^e  oder  kreidige 
Erdíirt,  wcisscr  Bolii?í.  Sie  diente  den  VValkern  zur  Reinigung:  der  Ge- 
w^nder  von  FeíL  Ám  Ííeliebtesten  war,  namentlich  bei  spáteren  Aerzten^ 
die  Slernnifirke^  Y^if  '^^^'^iP^  w^t^íche  blHtterte  und  díck  war  Dic  schwarze 
Samische  ÍCrde  Imt  sich  vermutlich  bloss  durch  dunklere  Farbunff  von  der 
boluïs  alba  unterschieden. 

6ïj  •i^':pd^(oiXog  ist  das  Sprungbein  und  be^eichnet  in  flbertragener 
Bedeutung  den  daraus  gefertigtcn  WQrfel  nnd  das  entsprechende  Raummass. 

62)  ííïïOxtTTáí  ^  cytinus  hypocistis  L.  —  Gemeiner  Hypocist. 
Es  ist  eine  SchmarotzeriiíÍauze  des  CistrOscheníï  (s*  o.  S,  67^  Anm.  g. 
DÍe  Bcdeutuníí  Hundsrose  ínidet  sich  erst  bei  Scriboniuíí  Largus^  Leibarzt 
des  Kaisers  Claudius  [41—54  n.  Chr)^ 

63)  IXy.íi    —  SpKXM^J  ^    Bd,  11,  S.  Ó04. 

64)  scítyp'jc:  ^  Xi^%yoiti^  ^  rosE  marinus  L,  =  Rosmarin;  der 
Pluralis  bezdchnet  gerí3sicte  Gerstenkíirner  (Galenos  im  Glossar,  XIX  tti). 
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gebe  man  in  Wein  zum  Einnehmen.  —  Andere  Arzneitranke 
fur  die  Gebármutter.  Wachholderfriichte,  Liebstóckel  ( ? ) , 
Aethiopischer  Kreuzkíimmel,  Cassienfrucht  ^%  Wachholder- 
beeren.  Hirsekdrner,  kleine  Seeigel,  Schwarzkiimmel  ®*),  Wurzel 
und  Samen  der  Kretischen  Augenwurzel ;  als  WQrzen  :  Thymian, 
Kretisches  Bohnenkraut,  Baumartige  Heide®'),  Johanniskraut, 
(Weisser  Mohn)®*),  Wurzeln  und  Samen  des  Meerfenchels, 
Malvenwurzeln,  Samen  und  Blátter  des  Bingelkrautes,  Brenn- 
nesselsamen,  Salbei,  Pappel,  Diptamdosten,  unechter  Diptam- 
dosten,  Amomum  *•),  Cardamomum  'o),  Alant  ^*),  Osterluzei, 
Bibercreil,  Frauenhaar,  Schlangenwurzel,  Gemeiner  Haarstrang, 
Blátter  und  Samen  der  Gartenraute,  Petersiliensamen,  Fenchel- 
samen,  Samen  und  Wurzeln  des  Gemeinen  Myrrhenkrautes  '*), 
Samen  und  Wurzeln  von  Morisons  Nussdolde ''),  Samen  und 
Wurzeln    des   Seifenkrautes*^),     Kilikischer    Dosten^*),    Rauke, 

Andere  setzen  x.  —  cachrys  Pall.  —  Nussdolde,  nehmen  aber  bald  c.  li- 
banotis,  bald  c.  Cretica  an. 

65)  Nach  Schumanns  schla^enden  Ausfíihrungen  (A.  Petermanns 
Mitteihingen  aus  Justus  Perthes'  Geogr.  Anstalt,  Erg.-Bd.  XVI,  Helt  73, 
S.  12  IV.,  Liotha  1884)  kommt  fOr  das  Altertum  bloss  cortex  casiae  —  Cas- 
sionrindc  in  Fragc.  Mutterpflanze:  laurus  cassia  Ait.  —  Persea  cassia  Spr. 
:  Cassienbaum,  Cassienlorbeer,  Zimmetcassie;  nach  der  jUng^sten  Reichs- 
pharmakoi>{Nc  cortex  cinnamomi  Chinensis.  Dass  abcr  wirklich  die  Frflchte 
dcs  Cassienbaumes  nach  Hellas  eingeftihrt  wurden,  ist  schwer  zu  glauben ; 
os  wird  sich  um  Unterschiebungen  gehandelt  haben. 

(yb)  ntXdvO-tov  _~  nigella  sativa  L.  =  Sch warzkammel.  Nach 
Koberts  verdienstlichen  Forschungen  (Histor.  Studien  der  Univ.  Dorpat 
Bd.  I  ff.,  s.  Indices)  ist  ji.  vielfach  und  \s»  xó  éx  x(3v  iiupé5v  stets  Mutter- 
korn,  secale  comutum  L. 

67)  ápsíxr^  ---_    erica  arborea  L.  =  Baumartige  Heide. 

68)  Í)as  Eingeklammerte  passt  nicht  unter  die  Wúrzen. 

69)  5|ioMiOv  ist  nicht  mehr  zu  bestimmen,  da  sich  infolee  fort- 
dauornder  VerfïUschungon  die  Kenntnis  des  indischen  Pflanzenmittels  schon 
im  Mittelaltor  verloron  hatto.  Vielleicht  ist  es  Samen  und  Balsam  von 
cissus  vitiginoa  L.  :  .  Woinrebonartige  Klimme,  nach  Flúckiger  vielleicht 
unsor  fructus  oardamomi  ^s.  Anm.  70),  d.  i.  Gewílrze  ingwerahnlidier  Pflanzen. 

70)  xapdi)im)tov  ist  wahrscheinlich  eine  Art  fructus  cardamomi 
i^s.  Anm.  64)^.     Fast   allgomoin   denkt   man   an   amomum   cardamomum    L. 

Alpinia  c.  Koxb.  ~  ellottaria  c.  White  et  Maton  =  Cardamomalpinie, 
l^iirtlamomptlanzo,  Cardamomingwer. 

7O  iXáviov  híUt  man  fQr  inula  Helenium  L.  =  Wahrer  Alant, 
Holononkraut.  Ltnmis  orklilrt  bei  »Hippokrates«  thymus  incanus  Sibth. 
iíríUitT  rhymiun,  Gr.  Quondol,  Sprengel  bei  Theophfastos  aber  Teucrium 
mAium  L.         Katzongamander,  Katzenkraut. 

I^)  IniiojéXivov  —  an'jpvíov  — :  smymium olus atrum  (oder olusatrum) 
'L  hipposolinum  o.  a.  Pl.  =r  Gemeines  My  rr  henkraut,  G.  Ma- 
Hvns'íwo,  rtonlooppich. 

7\^  inno^iisaiVpov  --  cachrjs  Morisonii  Vahl.  =  Morisons 
^VAsdolde,  M.  Kachrvs. 

^,\^  Naoh  l^l.  1  S*.  3Jg.  Anm.  76  wftre  vielleicht  botanisch  origanum 
^  ^bfilUMU  an/usotzon,  ontsproohond  don  dort  genannten  Arten  sowie  dem 
t>\^««ÚM«i.soh(*n  o.  Aogyptium.    8.  auch  Bd.  U  468,  Anm.  14. 
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Gichtrose,  Heilwurzí?)^*^);  hiervon  koche  man,  was  man  wiU, 
sowohl  in  Mischung,  als  auch  das  Einzelne  fur  sich»  in  Wasser 
oder  ín  Wein  ab,  wie  man  das  will,  und  gebe  es  als  Arznei- 
Irank  ein.  —  Gute  reinigende  und  die  Schmerzen  beruhigende 
Alittel.  Man  gebe  Malvenwurzel  in  Wasser,  —  FOr  die  Ge- 
Ijarmutter.  Man  mische  Gichlrosensamen  und  ein  wenig  mit 
Kretischem  Wachholder  gevvurztesOeU  gebe  das  in  Wein  zum 
EÍnnehmen,  und  man  wird  die  Gebármutterschmerzen  vertrei- 
ben.  —  Wenn  die  Gebármutter  Ersticknngsanfalle  verursacht 
Man  Ktíbe  Bibergeil  und  Berufkraut  in  Weisswein  zum  Ein- 
nehmen.  Wenn  aber  der  Zustand  {an  der  NaseJ  ^^)  anhalt'*), 
so  mische  man  mit  Honig  das  weisse  Innere  der  (Knidischen) 
Beere  (d,  i.  Seidelbastbeere)  und  bestreiche  die  Nase  damit 
—  Ein  anderes  die  Schmerzen  beruhigendes  Mitteb  Man  gebe 
Malvenwurzel,  Fencheirinde  und  Meerfenchelrinde  in  Wasser 
zum  Einnehmen,  —  Ein  anderes  Mitteh  Man  mische  schwarze 
Seesterne^*)  und  Kohl  in  gewurztem  Weine  und  lasse  das 
einnehmen,  —  Ein  anderes  Mittel  3  Obolen  (3  ;x  1,05  g 
=  3,15  g)  Myrrhe,  ein  wenig  Koriander,  Harz,  Gichtrosen- 
vvurzel,  Aethiopischer  KreuzkOmmel,  dies  verreibe  man  fein, 
lasse  es  in  Weisswein  zergehen  und  gebe  es,  nachdem  man 
es  lauwarm  gemacht  hat,  zum  Einnehmen.  —  Mittel^^)  zum 
Vortreiben  der  Gebarmutter.  Man  j^ebe  die  Wurzel  der  Hunde- 
lausálHiIichen  Píianze^^)'^)  als  Arzneitrank.  —  Wenn  sich  die 
Gebarmutter  auf  das  Herz  wirft  und  so  Erstickungsanfane  her- 
vorruft,  so  gebe  man  in  Wein  Keuschlamm-  und  Gichtrosen- 
samen  zum  Einnehmen*.  —  Scharfe'^)  Einlagen^  welche  Blut- 
abgang  herbeifuhren,  Man  mische  5  Spanische  Fliegen  (?)  mit 
Weihrauch  und  Myrrhe,  forme  das  zu  einer  Kugel  von  Gall- 
apfelgrosse,  mache  es  íánglich,  lege  Wolle  darum,  wickle  es 
in  ein  Stiíck  feine  Leinwand,  tranke  sie  mit  weisser  Aegyp- 
tischer  Salbe  '*>)  oder  Rosensaibe    und  mache   davon  eine  Ein- 

75)  Das  Eingeklammert€  Íst  irrtamlích  dahín  geraten,  wie  Die 
FrauenkrankhL-iten  II,  Kap.  XCÍ  f.  (CC  f.)  bewclst*  Ermerins  (II  854) 
sagt  unrichtJg  »wcnn  i^ie  es  crtragen  kann^» 

jê)  áatrip  ^oíXáoQio^  ^  asterias  ~  astracanthion  =  SÊestern, 
und  síwar  jedenfails  asterias  bispinosa  Lamarck* 

77)  XP&-ÍIÍV  bcjíeichnet  Epizoen  von  Vierfíisíilem»  z.  B.  die  Pferde- 
und  Schaflaií.s  ihippobosca)  und  die  Hundszecke,  Hundelaus  (ixodes 
Latr).  xpíJ-í'ïvos'.íéc  wílre  demnach  *die  einem  xpÓTíjyv  álinliche  Ptianzet, 
also  vvohl  wegcn  der  stachligen  Frucht   der  Wunderbaum  (s.  Antn.   18). 

78)  Vergl.  Dic  Fra  uenk  ran  kh  e  i  te  n  I,  Kap,  LXXIV. 

79)  Vergl.  zu  Anm.  17  í.  Galcnos  im  Gloissare  XLK  70  sq*:  »-welche 
(Salbe)  atich  MsverjjaLcv  {—  von  Mcndes,  Hafenplat^  im  Nildelta)  heiast 
und  aus  LiUen  und  aromatischen  Stoffeïi  bereitet  vvirtL  Deshalb  heisst  sie 
auch  n*ïpov  (Salbc),  nicht  Ê3^.atov  {^  Ól>.  Ebendieselbc  wird  aber  aiich 
xp'.vdpypov  (Liiiensíalbe)  und  jo^bivov  ^1.  (Libensaibe)  genannt^. 
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lage.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  ^®)  nelime  eine  Buprestis,  wenn 
sie  klein  ist,  eine  ganze,  wenn  sie  gross  ist,  die  Hálfte  davon, 
mische  das  den  genannten  Stoffen  bei  und  mache  davon  auf 
die  námliche  Art  eine  Einlage.  —  Wenn'®)  man  sich  aber 
milderer  Mittel  bedienen  will,  so  werfe  man  die  Buprestistiere 
in  Wein,  thue  Aethiopischen  Kreuzkiimmel,  Liebstockel  (?)  und 
Anis  dazu,  lasse  das  aufkochen,  wobei  man  auf  lo  Buprestistiere 
ein  Oel-Oxybaphon  (0,063  1)  (Wein)  giebt,  wahrend  von  allem 
Uebrigen  je  die  gleiche  Menge  genommen  wird ;  man  mische 
aber  Myrrhe  und  ein  wenig  Weihrauch  hinzu;  hiervon  nehme 
man  eine  Handvoll  und  mache  davon  eine  Einlage  auf  die- 
selbe  Weise  wie  bei  der  vorigen  Einlage.  —  Ein  anderes 
Mittel.  Man^®)  zerreibe  Mutterkorn'*)^^)  mit  Honig,  lasse  das 
in  Wein  zergehen,  mache  davon  einen  Mutterzapfen,  (befestige 
diesen)  an  einer  Feder  und  schiebe  ihn  ein.  Ein  anderes 
Mittel.  Man  mache  es  mit  Klebkraut^o)  genau  ebenso  und 
lege  es  ein.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  mache  es  niit  Stern- 
formigem  Mauerpfeff er  ®*)  genau  ebenso  und  lege  das  ein.  ^- 
Ein  anderes  Mittel.  Man  zerreibe  die  Blíitter  der  Anemone^*), 
lege  sie  in  ein  Stiick  Zeug,  mische  ein  wenig  Myrrhe  hinzu 
und  mache  davon  den  námHchen  Gebrauch.  ~-  Mittel,  um 
Blutabgang  zu  bewirken.  Man  zerreibe  eine  Aegyptische  Eichel 
(Behennuss)*^)  und  Lilien()l»*),  [was  Aegyptenland  ist]®*),  lasse 
das  in  Wasser  zergehen,  wickle  es  in  Wolle  und  mache  damít 
eine  líinlage.  —  Ein  ®^)  anderes  Mittel,  welches  die  Galle  ent- 


80)  Zu  cptXíoT'.ov  bemerkt  Galenos  im  Glossare  (XIX  151):  »Dies 
scheint  dasselbe  zu  sein  wie  die  ánapívyj  und  das  ^tXexaípiovíf.  Es  ist  also 
galium  aparine  L.  —  Klebkraut,  Kleber,  Kleine  Klette,  Klettemdes 
Labkraut. 

81)  xr^Xé-^tov  ist  nach  Galenos  la.  a.  O.  146)  =  áeí^coov  ^Ypiov  = 
áv5páxvrj  áypía  =  lateinisch  illecebra.  illecebra  ist  nach  Dioskurides,  mat. 
med.  IV  91,  sedum  stellatum  L.  =  SternfOrmiger  Maucrpfeffer. 
Lenz  deutet  sedum  Telephium  L.  =  Gemeine  Fettehenne  unter  Berufung 
auf  die  italienische  Apothekersprache. 

82)  ávÊ|iwvTj  =■  anemone  L.  =^  Anemone,  WindrOschen.  Es 
kommt  besonders  a.  coronaria  L.  =  Kronen-A.,  Garten-A.,  nach  ihrer 
Verwendung  auch  »Kranzwindróschen«  genannt,  in  Betracht,  daneben 
a.  stellata  Lam.  u.  s.  w. 

83)  gdXavoí;  Aíy'J'ï'círj  =  myrobalanus  ist  die  Frucht  von  hyper- 
anthera  Moringa  Vahl.  =  M.  pterygosperma  Gaert.  =  Guilandina  M.  L. 
— -  M.  oleifera  ^=.  Flílgelsamige  Móringie,  Ol-M.,  Behennuss.  In  Agypten 
gedeiht  besonders  M.  aptera.  Nur  die  aromatische  Fruchtschale  wurde 
verwendet. 

84)  aoúaivov  IXatov  ist  nach  Anm.  79  und  Galenos  XIX  119  =  Li- 
lien5l.  Das  Folgende  ist  anscheinend  die  in  den  Text  geratene  An- 
merkung  zu  dcm  vermcintlichen  Agyptischen  Orte  ^SoOaa. 

85)  Vergl.  Die  Frauenkrankheiten  I,  Kap.  LXXIX. 
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leert  Man  zerreibe  das  Innere  eines  Kiirbisses  fein,  verríihre 
es  mít  Honig,  mache  daraus  ein  Mutterzápfchen  und  lege  dieses 
ein,  —  Rin  anderes  Mittel  Man  zerreibe  das  Innere  einer 
Koloquinthe  fein,  verrúhre  es  mit  Honig  und  lege  es  auf  die 
n^mliche  Weise  ein.  —  Ein  anderes  Mitteh  Man®^)  nehme  4 
Gaben  Eselsgurkensaft,  mische  Ganse-  und  Ziegenfett  und 
Misy  hinzu,  mache  darau.^  ein  Mutterzápfchen  und  lege 
dieses  in  einem  Stúcke  Zeug  ein,  —  Ein  anderes  Mittel. 
Man®^)  verwandle  Hirtententáschel  in  feinen  Stauh,  verrúhre 
es  mit  Honíg  und  lege  es  ein.  —  Ein  anderes  Mitteh  Man^-*) 
schabe  den  fetten  Bestandteil  einer  alten  Feige,  mische  2  Gaben 
Eselsgurkensaft  und  ebensoviel  Soda  wie  Eselsgurkensaft  hinzu, 
wciche  das  in  Honig  ein  und  mache  damit  eine  Einlage.  — 
Ein  anderes  Mittel,  ftir  den  Fall,  dass  eine  Entzundung  vor- 
handen  ist  {oder:  dass  die  Gebarmutter  mit  Schleim  gefullt 
i*ït)»  Man  zerreibe  rote  Soda,  das  fette  Innere  einer  Feige, 
von  beiden  die  gleiche  Menge,  zu  einem  feinen  Pulver,  forme 
davon  eine  Kugel  von  der  Grosse  eines  Gallapfels  und  mache 
damit  eine  Einlage.  —  Ein  anderes  MitteL  Man*')  zerreibe 
Kreuzkummelblatter  in  Wein  und  lege  das  in  einem  Stiicke 
Zeug  ein.  —  Ein  anderes  Mittel,  Die^**)  weisse  Wurzel 
{=  Schlangenwurzel)  zerreibe  man  fein,  úbergiesse  sie  mit 
Honig,  lasse  das  aufkochen,  mache  daraus  ein  Mutterzílpfchen 
und  íege  das  ein.  —  Ein  anderes  Mittel  Man  ®^)  mische  Sil- 
phionsaft  und  F'eigen,  stelle  daraus  ein  Mutterzápfchen  her  und 
Íege  dieses  ein.  —  Ein  anderes  MitteL  Man  ^^)  zerreibe  Kur- 
bissamen  und  mache  davon  auf  die  námliche  Art  ein  Mutter- 
zapfchen*  ~  Ein  anderes  Mittei  Man*^)  nehme  Stiergalle,  rote 
Soda,  Bíttermandelol  und  Saubrot,  verreibe  davon  eine  der 
Grosse  eines  Gallapfels  gleichkommende  Menge,  von  dem 
Saubrote  aber  mehr,  mische  das  mit  Honig  durch  einander 
und  lege  das  ein,  —  Ein  anderes  MitteL  Man*^)  reinige  einen 
Zwiebelkopf,  verreibe  ihn  in  Wasser,  binde  ihn  in  ein  StQck 
Zeug  ein  und  mache  damit  eine  Einlage,  —  Ein  anderes  MitteL 
MjTrhe  ^%  Salzkí3rner,  Kreuzkummel,  Stiergaile,  dies  verriihre 
man  mit  Honig,  lege  es  in  ein  Stíick  Zeug  und  lege  es  ein. 
—  Ein  anderes  MÍtteL  30®*)  Beeren  (Seidelbastbeeren),  welche 
man  ausgelesen®'}  hat,  und  Geriebenes  von  dem  medischen, 
ftir  die  Augen  bestimmten  ArEneimittel,  welches  >Pfetfer*  ge- 
nannt  wird**®),  und  von  dem  so  genannten  iRunden*^),  dieses 

86)  A.  a.  O.,  Kap.  LXXXI. 

87)  Der  Text   ist  híichst   zweífelhaft;   deshalb  hahe   ich  es   fíir  ver- 
kehrt,  die  eine  Oberiiefening  nach  der  anderen  zix  corrigieren. 

88j  Nach  den  ParaJlelen  (s.  Anm,  86;  Die  Frauenkrank heiten  11, 
Kap,  XLIX  =  CLVIIl;  XCVI  =  CCV)  ist  Ivetx^fi  fílr  MíjïtK^^fi  einzusetzen, 
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dreies  zerreibe  man  in  altem  Weine  zu  einem  feinen  Pulver, 
lasse  es  zergehen,  verriihre  es  mit  síissem  Oele,  lege  Wolle 
darum  und  mache  damit  eine  Einlage.  Die  Betreffende  wasche 
sich  mit  Urin.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man®^)  verriihre  Wolfs- 
milchsaft  mit  Honií»;,  thue  das  in  ein  Stuck  Zeug  und  lege  es 
ein.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  ^)  nehme  eine  6  Finger  lange 
Meerzwiebel,  wickle  davon  ein  2  Finger  langes  Stiick  in  WolTe 
und  mache  damit  eine  Einlage.  —  Andere®^),  erweichende 
Mittel,  durch  welche  Wasser  und  Blut  entleert  und  díe  monat- 
liche  Reinigung  herbeigefiihrt  wird,  wenn  das  Leiden  (námlich 
die  Verhaltung  der  Regel)  nicht  langwierig  ist,  und  durch 
welche  der  Muttermund  weich  gemacht  wird.  Man  nehme 
Narcissenol,  Aethiopischen  Kreuzkiimmel,  Weihrauch,  Wermuth, 
Cypergras®^),  und  zwar  im  Uebrigen  von  jedem  gleiche  Teile, 
dagegen  von  dem  Narcissenól  4  Teile,  mische  in  der  Hechel 
hangen  gebliebenes  rohes  Werg  hinzu,  verreibe  das,  mache 
daraus  ein  Mutterzapfchen  und  lege  dieses  ein.  —  Ein  anderes 
Mittel.  Man^^)  zerreibe  Saubrot  von  der  Grósse  eines  Wiirfels^*  ) 
und  Kupferbliite,  so  gross  wie  eine  Saubohne,  weiche  das  in 
Honig  ein,  mache  daraus  kunstgerecht  ein  Mutterzápfchen  und 
schiebe  dieses  ein.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man®^)  verriihre 
Polei,  Myrrhe,  Weihrauch  und  Schweinsgalle  mit  Honig,  mache 
daraus  ein  Mutterzápfchen  und  schiebe  das  ein.  —  Andere, 
zusammonziehende  Mittel.  Man  verriihre  Gerbersumach  mit 
schwarzem  Weine  und  lege  das  ein.  —  Ein  anderes  Mittel. 
Man  mache  es  mit  echtem  Saflor  ebenso  und  lege  ihn  ein.  — 
FÁn  anderes  Mittel.     Man  mache    es  mit  Ziirgelbaumschabseln 


Nach  Galenos  (Glossar,  XIX  105  sq.)  hielten  cinige  namentlich  au^eiiihrte 
Krklíirer  von  Arzneinamen  das  'lvd'.xdv  filr  ^i^yC;i&p;  —  zingiber  officinale  L. 
Ingwer,  diesen  aber  fttr  die  Wurzel  des  Pfefferstrauchs,  ein  Irrtum,  den 
Dioskurides  bcseitigtc  (mat.  nied.  II  188  f.  —  ed.  Kílhn  XXV  300  f.).  Der 
jQniíere  Glossograph  Dioskurides  wieder  erklUrte  'í.  ftir  die  myrtenbeeren- 
íihnliche  Frucht  einer  dem  Ptefferstrauche  iihnlichen  indischen  Pflanze. 
Dadurch  kanien  Foes  u.  a.  auf  piper  cubeba  L.  •-  c.  officinalis  Miq. 
Cubebenpfeffer,  Schwanzpfefler,  Sticlpfcffer.  Aber  nach  Galenos  XIX 
123  hielten  dic  Meisten  }i'jpxí5avov  nicht  fUr  Cubebenpfeffer,  sondem  fUr 
<>ew()hnlichen  Pfefler,  wilhrend  »Hippokrates«  die  Pfeiterfrucht  ^.  nannte. 
Nach  demselbcn  (XIX  141)  ist  sxpoYY'^^'^v  r=:  |i.,  dieses  aber  nach  der  letzt- 
oenannten  Parallele  »das  Runde  des  Pfeffers«,  also  das  bekaunte  Pfeffer- 
korn.  Somit  bleibt,  da  anderes  als  die  BlUtenspindeln  (piper  longum)  und 
(lii-  ausorereiíten  Beeren  (piper  candidum  vel  nigrum)  ni<;]bt  nach  Hellas 
i^claní^t  sein  kann,  ftír  den  ersterwíihnten  Teil  des  Pfeffers  bloss  die  Deu- 
tuno-  h-mtrer  Pfeílcr'<  ttbrig.  —  DieFrauenkrankheitenlI,  Kap.  LXXVI 
('LXXXV^),  Schhiss,  wird  ein  Zahnmittel  'lvd-.xóv  genannt. 

8<))  Vergl.  unten  Kap.  CIX  Schluss;  Die  Frauenkrankheiten  I, 
Kap.  LXXIV. 

90)  x'JTis'. poí;  —  cyperus  L.  ^^  Cypergras,  und  zwar  die  Arten 
c.  rotundus,  c.  longus,  c.  officinalis,  c.  esculentus,  c.  comosus. 
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ebenso,  —    Ein    anderes    Mittel     Man    mische    Gerbersumach 

mit  Himig  und  mache  davon  eine  Kinlage.  —  Andere,  er- 
weichende  MitteL  Man^')  verrúhre  Schwefel,  Talg,  das  Gelbe 
eines  Eies  und  Mehl  mit  Honicj^^  mache  die.s  lauwarm,  (fange) 
das  davon  Abtropfende  mit  einem  Stiicke  Wolle  (auf)  und 
mache  davon  eine  Einlage.  —  Ein  anderes  Mittel  Man  ^i) 
nehme  Gansefett,  Schaffett,  weisses  Wachs,  Harz  und  Rosen- 
salbe,  zerzupfe  ein  Stuck  Zeug  zu  feinen  Fíiden  und  mache 
damit  eine  Einlage.  —  Ein  anderes  Mitteh  Hirschmark  und 
Hirschtalg  lasse  man  zergehen  und  mache  davon  vermíttelst 
Wolle  eine  Einlage.  —  Ein  anderes  MitteL  Man  verrtthre 
Schaf-  oder  ZÍegenfelt  und  Eiweiss  mit  Rosensalbe,  ziehe  es 
mit  Wolle  wie  mit  einem  Schwamme  auf  und  mache  davon 
eine  Einlage. 


Kapitel  XXXIIL 

Spiilungen.  Man  thue  unreife  Winterfeigen  in  Wassetj 
koche  sie  darin,  índem  man  ein  leichtes  Feuer  darunter  an- 
macht,  fulle  dann  das  Wasser  ab,  setze  ihm  Oliventïl  liei  und 
spQle  damit.  Man  nehme  aber  eine  Nachspulung  vor  mit  Gra- 
natapfclschalen,  Gallíïpfeln  und  Zurgelbaumschabseln,  welche 
man  in  herbem  Weine  abkocht;  die  Fliissigkeit  fúlle  man  ab 
und  spíile  damit,  —  Ein  anderes  Mitteh  Man  brenne  Weinhefe, 
werfe  sie  in  Wasser,  mache  hierauf  mit  dem  Wa,sser  eine 
Spúlung,  spuleaber  nach  mit  Granatapfelschalen,  Myrtenbeeren 
und  Gerbersumachblltttern,  welche  man  in  Wein  abkocht.  — - 
Kin  anderes  Mitteh  Blatter  der  Mastixpistacie,  Salbei-  und 
Johanniskrauthlátter  koche  man  in  schwarzem  Weine  ab ;  ^venn 
aber  die  Gebarmutter  an  irgend  einem  Teile  entztindet  ist,  so 
nehme  man  Butter,  Weihrauch,  Myrrhe  und  ein  \venig  Harz; 
hiermit  muss  man  sptilen*  —  Ein  anderes  MitteK  Man  koche 
Porree  in  Wasser  ab,  giesse  das  Wasser  ab,  mische  es  mit 
Wein  und  spQle  damit  —  Hollunderbeeren,  Anis,  Weihrauch^ 
'^lyrrhe,  Wein ;  mit  dem  Absude  dieser  Dinge  spille  man,  — 
Ein  anderes  Mitteh  Man  koche  Kohl  in  Wasser  ab,  in  dem 
Kohlauszuge  koche  man  Bingelkraut,  thue  etwas  Leinsamen 
hinzu,  fuIÍe  ab  und  nehme  damit  eine  Spiíking  vor.  —  Ein 
anderes  Mittel  i  Oxybaphon  (0,063  I)  Myrrhe,  Weihrauch, 
LÍebstockel  (?),  Anis,  Leinsamen,  BíttermandelOl,  Harz,  Honig, 
Gansefett,  weisser  Essig,  Aeg^^ptische  (Salbe),  von  jedem  ein- 
zelnen  dieser  Stolfe  zerreibe  man  den  gleichen  Teil,  lasse  das 
in  2  Kotylen  (2  x  0,253  1   —  o>5o6  Ij  Weisswein  zergehen  und 


91)  VergL  a.  a.  O,  II,  Kap.  XCVI  (CCV). 
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spiile  dann  damit,  nachdem  es  lauwarm  gemacht  ist.  —  Ein 
anderes  Mittel.  Man  koche  Bingelkraut  in  Wasser  ab,  schlage  es 
durch,  mische  i  Oxybaphon  (0,063  1)  Myrrhe,  Weihrauch, 
Bittermandelol  zu  gleichen  Teilen  bei,  mache  es  lauwarm  und 
spule  damit.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  koche  Salbei  und 
Johanniskraut  m  Wasser  ab  und  spiile  mit  diesem  Wasser.  — 
Ein  anderes  Mittel.  Man  koche  Hollunderbeeren  und  Lorbeeren, 
von  beiden  gleiche  Teile,  in  Wein  ab  und  nehme  dann  mit 
diesem  Weine  eine  Spiilung  vor.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man 
koche  Polei  in  Wasser  ab,  schiitte  OHvenol  dariiber  und  spiile 
mit  dem  Wasser.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  lasse  Gansefett 
und  Harz  zusammen  zergehen  und  spiile  damit.  —  Ein  anderes 
Mittel.  Man  mische  Butter  mit  ein  wenig  durch  Kretischen 
Wachholder  gewiirztem  Oele,  lasse  dieses  in  Honig  zergehen, 
mache  es  lauwarm  und  spiile  damit.  —  Ein  anderes  Mittel. 
Cypergras,  wohlriechende  Binse**),  Kalmus®*),  von  diesem 
mische  man  gleicheMengen  mit  Myrrhe,  koche  Wasserminzeí?)  **) 
in  Wein  ab  und  mache  eine  Spiilung.  —  Ein  anderes  Mittel. 
Man  koche  Petersiliensamen,  Anis,  Liebstóckelsamen(?)  und 
Schwarzkiimmel  in  Wein  ab  und  spiile  damit.  —  Ein  anderes 
Mittel.  Man  koche  Kretischen  Wachholder  in  Wein  ab  und 
spule  damit.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  weiche  Rotfnichtige 
Zaunriibe^^)  und  Myrrhe  in  Wasser  ein  und  spiile  damit.  — 
Ein  anderes  Mittel.  Man  spiile  mit  Silberbliite^)  in  Wein  und 
Wasser.  —  Ein    anderes  Mittel.     Man    lóse   2  Gaben  ®')  Esels- . 


92)  ax^^'^'^S  erklátt  Galenos  im  Glossare  (XIX  145)  fQr  die  i%5úo3fioc 
und  áp(0|iaTtxy/  =  angenehm  riechende  und  aromatische  Art.  Es  ist  dem- 
nach  juncus  odoratus  zir  Wohlriechende  Binse.  An  anderen  Stellen 
ist  a.,  wie  bei  Homeros,  i.  maritimus  L.  =  Strandbinse,  an  vielen  endlich 
bleibt  die  Art  unentschieden,  sodass  bloss  Binse  oderSimse  verdeutscht 
werden  kann. 

93)  xáXaiioc;  bezeichnet  hicr  wegen  der  Zusammenstellung  mit 
Wíirzen  den  x.  vm^ri^  .-.—  acorus  calamus  L.  =  Kalmus,  Deutscher 
Zittwer,  Magenwurz.  Blosses  x.  ist  sonst  arundo  phragmites  L.  in.  p.  com- 
munis  Trin.  :=:  (Gemeines)  Schilfrohr,  Rohrschilf,  Teichrohr,  Rieth 
(s.  Die  Híimorrhoiden,  Anm.  9).  Dass  es  auch  híiufig  Zimmetarten  be- 
deutet,  bclegt  Schumann  —  s.  o.  Anm.  65  —  S.  12  ff.  (Kyphi-Recepte, 
Septuaginta). 

94)  ai aO|i3ptov  ist  gedeutet  nach  Bd.  I  321,  Anm.  19. 

95)  Galenos  sagt  im  Glossare  (XIX  loi):  ^êxéxpwaig,  f<  Xsuxt)  ppy«vía« 
Nun   ist  aber  bei  Dioskurides  die  pipotovía,    welche  zugleich   Si\iniXo^  Xsuxti 
(s.  Die  Fisteln,  Anm.  17)  und  ê.  heisst,  bestimmt  unsere  brj^onia  dioeca 
L.  —  Kotfríichti^e  Zaunrílbe;  man  wird  wohl  nicht  fehl  gehen,  wenn 
man  in  fríiheren  Zeiten  dieselbe  Gleichsetzung  vomimmt. 

96)  V^crgl.  Die  Wunden  und  Geschwtire,  Anm.  36. 

97)  Zur'Zcit  des  Dioskurides  (mat.  med.  IV  155  ■=-  ed.  Kahn  XXV 
638)  betru^  die  grOsste  Gabe  fOr  Erwachsene  i  ó'^oXói;  =  0,57  g,  die 
kleinsto  (]ie  Hálfte,  fQr  Kinder  2  x^Xy,ol  =  0,14  g. 
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t^urkensaft  iii  Wasser  Lind  spLile  damit,  —  Ein  anderes  Mtttel, 
Man  weiclie  zwei  wilde  Koloquinthen  in  Wein  oder  gekochter 
Milch  ein,  und  zwar  4  Kotylen  (4  x  0,253  '  "  l*Of2  1),  schlage 
da^  dnrch  und  spule  damit,  —  Ein  anderes  Mittel,  Man  koche 
eine  Handvoll  von  dem  Innern  eines  Kurbisses  in  4  Kotylen 
(1,0 12  J)  Wasser  ab,  schiitte  Honi^  und  Olivenol  daruber  und 
spiile  damit  —  Ein  anderes  MitteL  Man  nehme  2  Gaben 
Thapsiawurzelj  Honig^  und  Olivenol,  las.se  dies  in  2  Kotylen 
(2  X  0,253  1  =  o?5íï6  l)  Wasser  zergehen  und  spule  damit. 
—  EÍn  anderes  MitteL  Man  lasse  2  Gaben  Nieswurz  in  2 
Kotylen  (0^506  1)  síissen  Weines  xertíehen,  mache  das  lauwarm 
und  spiile  damit  —  Ein  anderes  MitteL  i  Oxybaphon  (OjOÓ^  I) 
Hirtentaschel  mische  man  mit  Honigj  lasse  das  in  2  Kotylen 
(0,506  1)  Wasser  zergehen  und  verwende  es  lauwarm  zum 
Spillen  —  Ein  anderes  Mittel.  Pjne  Handvoll  Kiirbis  koche 
man  in  5  Kotylen  (1,265  ^)  Wasser  ab,  set^e  Olivenol  bei  und 
spíile  damit  -  Ein  anderes  MitteL  60  Knidische  Beeren 
(=  Seidelbastbeeren),  Honig  und  OHvenol  las.se  man  in  Wasser 
zergehen  und  mache  damit  Spillungen^s^*  —  Ein  anderes  Mittel, 
fiir  den  Fall,  dass  die  Betreffende  von  schleimiger  Korperver- 
fassung  ist.  Ein  wenig  Blatter  vom  Knídischen  Seidelbaste 
zerreibe  man,  dann  weiche  man  sie  in  j  AiginetÍschen  Kotyle 
(0,253  1)  Honigmischtrank  ein  und  spCile  damit  Fiir  den  Fall 
hingegren,  dass  die  BetrefFende  eine  gallige  Korperverfassung 
hat  I  Gabe  Lorbeer,  von  dem  wohlriechenden  ^*)  Lorbeer  í 
Drachme  (6,3  g)*  —  Ein  anderes  MitteL  Man  zerreibe  l  Gabe 
Purgierwinde  und  weiche  das  ín  Honigmischtrank  oder  in  einem 
Rosinenauszuge  ein^  l  Attische  Kotyle  í  0,253  I),  —  Ein  anderes 
Mittel.  I  Gabe  Lorbeerseidelbast^***'),  in  gleicher  Weise  be- 
handelt,  nehme  man,  falls  die  Betrefïende  vnn  gulliger  Kdrper- 
verfassung  ist,  zum  Spiilen.  Wenn  sie  hingegen  von  schlei- 
miger  KorperverfassLing  ist,  so  spíile  man  in  gleicher  Weise 
mit  ausgeiesenen  Beeren  (=  Seidelbastbeeren)  und  i  Gabe 
WoIfsmiTchsaft,  Desgleichen  hat  man  sich  der  Blatter  des 
Knídischen  Seidelbastes  und  des  Gartenwolfsmilchsaftes  in 
dem  einen  und  in  dera  andern  Falle  zu  bedienen.     Man  spiile 


98)  Corrigirt  nach  Die  FrauenkrankheiteTi  I,  fCap   LXXVIII. 

99)  Das  Wort  ó  5tí>57];  —  *wohlriechend<r  ist  zweifelhaft,  Littrés  &^MriQ 
(VII  -^70)  erst  recht.     Die  eanze  Stelle  erregt  Bedenken. 

^ioo)  Sa^pvísttí^^í  oder  íxív-^eLÏáfi  bei  Dioskundes  ist,  wegen  der 
schwarzcn  FrUchte,  daphne  laureola  L.  —  Lorbeerseidelbast,  Immer- 
grQner  S„  Zeíland.  Die  Beeren  von  á.  alpina  ==  Alpenseidelbast,  wie 
Fraasj  Sprengel  und  Leunis  woUen,  sehen  niemals  schwarx  aus.  S,  auch 
Bd,  II  445,  Anm.  73. 
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aber,  wenn  es  notig  ist;   mit  einer  Spíilmenge  von  mehr  als  2 
Kotylen  (2  x  0,253  =  0,506  l)  »•*). 


Kapitel  XXXIV. 

Ráucherungen  aber  bestehen  aus  folgenden  zerkleinerten 
Substanzen.  Man  ráuchere  mit  Gallapfeln.  —  Man  mische 
Zíirgelbaumschabsel  mit  zerstossenen  getrockneten  Olivenblát- 
tern,  verriihre  sie  mit  Olivenol  und  mache  damit  eine 
Ráucherung.  —  Man  lege  Kohlen  unter,  lege  feuchte  Gersten- 
spreu  darauf  und  mache  damit  eine  Ráucherung.  —  Man  brenne 
[den  Deckel]  den  Stopfen^^-)  einer  Oelamphore  darunter  an, 
werfe  Cypressenschabsel  unten  hin  und  ráuchere  damit.  — 
Purgierwindensaft,  Myrrhe,  Weihrauch,  darúber  schiitte  man 
wohlriechende  Salbe  und  mache  damit  eine  Ráucherung.  — 
Man  mische  Asphalt  und  Gerstenspreu  und  mache  damit 
eine  Ráucherung.  -  Man  weiche  Schwefel  in  Mónchsrobben- 
thran  ^^)  ein  und  mache  damit  eine  Ráucherung.  —  Man  weiche 
(Kiigelchen  der)  Mannaesche^^)^  Cypressenschabsel,  Cypergras- 
wurzel  in  Rosensalbe  auf  und  mache  damit  eine  Ráucherung. 
-  Kalmus  (Schilfrohr  ?)  ®'),  Cypergras,  die  Rotfríichtige  Zaun- 
riibe^^)  und  Bryon^^)  ï'"'*)  mische  man  mit  Petersiliensamen  und 
zu  gleicher  Zeit  mit  Anis,  weiche  das  in  Rosensalbe  ein  und 
mache  damit  eine  Ráucherung.  —  Man  werfe  trockenes  Harz 
auf  (glimmende)  Asche  und  mache  damit  eine  Ráucherung.  — 
Zimmet^'^^),  Myrrhe,  Cassienrinde^'^),  von  einem  jeden  gleiche 
Teile,  mische  man  mit  Safran.  —  Myrrhe,  Bryon '^''^),  ebenso- 
viel  Safran.  —  Man  zerreibe  SchiIfrohr^^\  Blátter  des  Kni- 
dischen  Seidelbastes,  Safran  und  die  roten,  lieblich  riechenden 
Blatter  der  Rose    und    trockne  das ;    man  mische    zum  Safran 


10 P  nicht  mehr  steht  im  Originale  (s.  Anm.  98). 

102)  Die  axoi^Y,  poterium  spinosum  L.  —  Dornige  Becher- 
1)1  ume  lieferte  in  ihren  Bláttem  geeignetes  Materíal  zum  Verschliessen 
dcr  Kruge  und  Flaschen.  Es  soll  also  ein  von  Ol  durchzogener  alter  Spund 
angeztindet  werden.  Das  eingeklammerte  Wort,  griechisch  áïiíO-ena,  ist  die 
Interlinearvcrsion  des  selteneren  Ausdrucks  oxotgfj  im  Sinne  von  »Ver- 
schluss«  und  darum  zu  streichen. 

103)  Vielleicht  ist  ppóov  als  Dittographie  zu  pprxoviYjv  zu  streichen. 

104)  xtv(v)á^(ojiov,  bei  Nikandros  xívva|iov»  sind  mit  Rinde  versehene 
Zweige  von  Zimmetgewáchsen,  wie  sie  sich  besonders  in  China  íinden, 
pharmakologisch  aber  noch  nicht  genauer  bestimmt  sind;  cinnamomum 
Zeylanicum  war  den  Alten  unbekannt,  daher  gehOrte  ihr  x.  unter  cortex 
casiac  (s.  o.  Anm.  65)  und  stellte  die  aromatischen  Sorten  unseres  cortex 
cinnamomi  Chinensis  dar.  Merkwíirdigerweise  wurde  der  Zimmet  nicht 
als  Gewarz  gebraucht,  sondem  bloss  zum  Rauchem,  zur  Salben-  und  Ol- 
bereitung  und  in  der  Heilkunde. 


4^.  Dle  Nalur  tler  Fmu  ide  natura  muUebd) 
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auch  halb  so  viel  Storax  ^**^),  als  es  Safran  \sL  Dieses  mische 
inan  in  fein  ge^tosseïieni  Zu^^tande  durch  einander,  trockne  es 
und  weiche  es  in  ganz  weniíí  gekochtern  Honige  ein*  Aus 
einem  Gemische  von  allem  diesen  aber  bestehe  die  Riiucher- 
masse,  i  Attischer  Obolos  an  Gewiclit  (073  g).  Damit  rauchere 
man  auf  eínem  Kuhfladen ;  dem  Kuhfladen  gebe  man  aber  die 
Fnrm  eines  Oelnápfchens;  sein  Boden  sei  dunn,  er  selbst  sei 
trocken.  Das  Feuer,  auf  welcheís  der  Kuhfladen  in  einer 
Schussel  fíesteUt  werden  soll,  w^erde  mit  Weinranken  unter- 
'hahen.  Die  Patientín  stelle  sich  dariiber  und  nehme  so  die 
Raucherung  vor.  -  Mutterharz,  Harz,  orestossenen  Weihrauch 
weiche  mm  in  Rosensalbe  ein  und  nUichere  damit.  ~  Heil- 
wurz-  ( ? )  und  Cypressenschabsel  Ws^iclie  man  in  weisser 
Aegyptischer  Salbe  ^^}  ein  und  riiuchere  díimit.  —  Zimmet, 
Baldrian  *''*^}  und  Myrriie  weiche  man  in  Rosensalbe  ein  und 
mache  damit  eine  Ráucherung.  —  Levkoiensamen,  Schabsel 
vum  Kretischen  Wachholder  und  Mutterharz  verruhre  man 
mit  Honig  und  mache  damit  eine  Raueherung,  ZÍegenkot 
und  Hasenhaare  weiche  man  in  Mrmchsrobbentliran  ein  und 
nehme  damit  Raucherungen  vor.  —  Die  ^^'^j  Haut  vom  Labe 
der  Mónchsrobbe  zerstosse  man  fein,  mische  einen  fein  zer- 
stossenen  Schwamm  und  fein  zerstossenes  Br^^on  (Moos? , 
Algen?)^^)  bei,  verarbeite  das  mit  Seehundsthran  und  mache 
damit  eine  Rélucherung.  —  Man  i'")  mache  eíne  Ráucherung 
von  Ziegenkot,  Monchsrobbenhinge  und  Schabseln  des  Kre- 
tischen  Wachholders.  —  Man  ^'''}  mache  eine  Ráucherung  von 
Kuhfladen,  Hornschabseln  und  Asphalt  ~  Man^^')  nehme 
Fruchte  von  dem  Aegyptischen  Dorne  {=^  der  Echten  Akazie)  ^^), 
Schabsel  von  dem  Kretischen  Wachholder  und  trockene  Myr- 
tenblátter,  diese  pulverisiere  man  fein,  weiche  sie  in  Gilead- 
b  alsamsalbe  ^**')  ^*^}  ein  und    mache  damit  eine  Raucherung.  — 


105)  cï'c'jpag,  5  und  f^,  ist  derSt orax(baum),  ^jtjTax  offidnalis  L», 
TÓ  der  S  t  o  r  a  X.  Beide  waren  bereits  ím  graueti  íigypti  schen  Altertum 
beliebt.  Heute  líefert  der  verkílmnierte  st.  o.  keinun  Storax  mehr,  soiidem 
statt  dessen  Uquidamber  orientalis^  Mill.,  cíer  Morg^enlilrnlische  Amberbaum. 

106  í  V  á  p.  5  o^  wird  erst  bei  Dioskurides  getiauer  behanddt.  In  den 
»hippokratisGhen<r  Schriften  ist  damit  aligemein  valeriana  riiardus  der  Rí^mer) 
_-  Baldrían  u.  íi.  bezeichnet.  Nach  Kobert  (s.  o.  Anm.  ó6j  t  68;  23S 
wird    den  Hippokratikem   bekannt    gewesen    seini    v.  Jatamanïíi  Roxb.    et 


—  Gemeiner  B.,  Bullerjahn,  Hexenkraut. 

1071  Vergi.  Die  Fra  uenkrankh  eiten  H,  Kap.  XCíV  (CCni). 

108)  gfcí  ^itXa«|iov  ist  der  Saft  voa  balsannodendron  (amyrís^  Gile- 
adense    L.  oder    seiner    Spielart   U   ^a*)  opobalsamum  _.    Balsambaiuii  von 
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Man  rëuchere  mít  wurxigen  Stoffen,  welche  in  eine  Salbe  ge- 
wnrfen  werden.  —  Man  **'')  zerschla^e  Weinkerne  fein,  mische 
Beeren  des  Kreíischen  Wachholders  und  Kiefernharz'^)  dar- 
unter,  weiche  das  in  eingekochtem  sussen  Weine  ein  und 
rauchere  damit;  —  Man*"')  thue  zu  einem  zerstossenen  uiïd 
durchfjresiebten  Kuhtladen  halb  so  viel  Weinessig  und  halb  so 
viel  Ervenmehl  und  mache  damit  eine  leichte  Raucherung. 
Nachdem  man  aber  die  Ráucherung  hat  vornehmen  iassen, 
gebe  man  eine  Linsenabkochung  zum  Einnehmen,  lasse  er- 
brechen,  verabreiche  Mehl  und  laí^se  Wein  dazu  trinken.  Ani 
folgenden  Tage  gebe  man  Beeren  (^  Seidelbastheeren)  als 
Arzneitrank,  am  nachstfolgenden  aber  ein  urintreibendes  MitteL 
Man  "^')  jeerreihe  2  weiíise  Kichererbsenï  1  Dritteil  Rosi nen, 
schiitte  halb  soviel  Wasser  daríiber,  koche  das  ab,  hierauf 
fulle  man  ab,  stelle  das  Abgefïillte  unter  freien  HÍmmel  und 
gebe  es  am  náchstfolgenden  Tage  zum  Einnehmen,  Im  i**^ 
Uebrigen  mische  man  Salbei,  Leinsamen  und  Getreideschrot 
zu  diesen  beiden  Dingen  hinzu  und  gebe  es  zweimal  ta^Hch 
in  4  Kotylen  {4  x  0,253  1  =  1,012  1)  verschnittenen  Weines. 
~  Man  ^**^)  nehme  i  r/2  Kotylen  (0,38  1)  Olivenul  und  eine 
HandvoII  Honunderhlíitter ;  dieses  koche  man  ;  nachdem  man 
es  in  einen  warm  gemachten  Mischkrug  geschúttet  hat,  nehme 
man  mit  HÍlfe  warm  ^emachter  irdener  Gefásse  eine  Raucher- 
ung  vor,  wobei  man  die  Betreffende  auf  einen  Stuhl  setzt  und 
mit  Decken  ringsum  verhullt.  —  Eine  ^^'^)  Handvoll  Hollunder- 
blatter  und  el)enso  viel  Myrte  werfe  man  in  Wasser,  koche 
das  ab,  fíille  das  Wasser  ab,  thue  Gerstenspreu  hinein,  koche 
ab,  thue  das  in  ein  Stiick  Zeug  und  ráuchere  dann  damít 
in  so  heissem  Zustande,  wie  sie  es  nur  ertragen  kann.  — 
WeinessÍg  ^*''},  Olivenol,  Wasser,  Honig  mische  man  ;  man  lasse 
das  stark  aufkochen,  nehme  dann  eine  Blase,  welche  einen 
Choeus  (3,04  1)  fasst,  oder  einen  Schlauch  mit  moglichst  diínner 
Haut,  giesse  es  ein,  wickle  ein  Stiick  wollenes  Zeug  ringsherum 
und  nehme  die  Raucherung  voí\  Sol>ald  das  Zeug  durch- 
feuchtet  ist,  wickle  man  ein  anderes  Stiick  herum.  —  Kiefern* 
rinde^'^^j  und  Gerbersumachblatter  thue  man  (in  Wasser)**^), 
koche  sie  stark  ab,  fíille  das  Wasser  ab  und  koche  (darin) 
Gerstenspreu,  nachdem  man  Olivenol  hinzugeschúttet  hat 
Nachdem  man  das  aber  zusammen   gekocht  hat,    thue  man  es 


Gilead»  B.  von  Mekka,  Arabischer  Balsamstrauch^  also  Giieadbalsa  111^, 
Mekkab.,  B.  von  Judaa^  B.  von  Matarea;  bei  Theophrastos  bloss  pdXc3ap.íïv 
genannt.  Er  war  sehr  rar  uníl  teuer,  wurde  vielfacn  gefMscht,  auch  durch 
geringwerti^es  fuXo^dXaaiiov  (Hokbalsam). 

109^  Vergl  Dj  e  Fisteln,  Anm.  14. 


48.  Dte  Natur  dcr  Frau  ,de  natura  muliebri) 


361 


in  ein  Stuck  Zeug  und  ráuchere.  —  Man  **^J  nehme  Zíirgel- 
baum-  und  Cypressenschabsel,  schutte  Wasser  und  Olivenol 
dartiber,  koche  das,  bis  inan  alles  zusammen  gar  gebrachl  hat, 
thue  es  dann  in  ein  StQck  Zeug  und  rauchere  damit.  —  Man 
thue  wohlriechende  Stoffe  in  eínen  Choinix  {1,012  Ij  Wasí^er, 
koche  das,  koche  in  dem  Wasser  Weizenkleie  ab  und  nehme 
damit  eine  Ráucherung  auf  die  námhcbe  Weise  vor.  —  Man 
zerstosse  einen  Gallapfel  und  Wegdornrinde,  koche  es  gehorig, 
verruhre  Weizenkleie  mít  dem  Wasser  und  mische  Olivenol 
hinzu  ;  hierauf  mache  man  davon  ein  halbgebackenes  Brot  von  2 
ChoinÏK  (2,024  1)?  wickle  es  in  ein  Stuck  Zeug  ein  und  rjluchere 
damit.  —  Man  kocbe  Kohl  und  ZuckerwurzeH^^j  (Vulgata: 
Porree)  ab  und  verfahre  mit  dem  Saftaus^uge  auf  dieselbe 
Weise.  —  Man  koche  Gerstenspreu  mit^"),  schíitte  Olivenol 
dazu,  binde  das  in  ein  Stíick  Zeug  ein  und  nehme  damit  eine 
Ráucherung  vor.  —  Man  koche  Nachtschatten-  und  Oliven- 
biatter  ab  und  verfahre  damit  ebenso. 

Mit  diesen  Dingen  also  nehme  man,  der  gegebenen  An- 
weisung  gemSss,  wenn  man  feuchte  Mittel  anwenden  will,  die 
Raucherung  vor,  Will  man  hingegen  trockene  anwenden,  so 
forme  man  daraus  Brote,  sowohl  durchgebackene  als  halb- 
durchgebackene,  und  ráuchere  damit.  ífan  nehme  aber  die 
Raucherung  auch  vor  mit  Muschelschalen  (Scherben?),  welcbe 
man  in  Zeug  einwickelt,  mit  den  warm  gemachten  Zeug- 
stClcken  .selbst  und  mit  irdenen  Gefássen  von  Linsenform»  in 
welche  man  gekochtes  Wasser  einfullt  Man  lege  das  aber 
auch  an  die  Fiisse. 

Man  zerstosse  und  koche  Schwertlilienwurzel  "^)  und  nehme 
damit  auf  die  nêlmliche  Art  Raucherungen  vor. 


110)  aíuap'iv  halt  man  fíir  ^iiim  sísíirum  L,  —  Zuckerwurzel, 
Gcierlein,  KlingelniOhre,  Klitigelrtibe,  2iíckerrflbe,  Sprengels  Getrengriiude, 
dass  es  vielmehr  pastmaca  sativa  L.  —  Genieine(r)  PastJnak(e)  sei,  werden 
dadurch  aufgehoben,  dass  er  5?.*^';|íCigxov  *sine  dubio6  ~  Pastinake  setzt 
Das  >Rapunzel"  der  WOrterbucher  widerspricht  in  jedem  einzelnen  Punkte 
der  Schitderung  der  Alten. 

ilï)  Wegen  des  mit,  das  man  sonst  hdchstens  auf  das  selbstver- 
stindlich  hinzugenommeíie  Wasiser  beziehen  kíïnnte,  schlágt  Ermcrins  (TI 
866)  vor,  nach  Hinzunahme  des  vorhergehefiden  Satzes  imd  entsprechenden 
Streichungen  so  íu  lesen :  'Man  koche  K.  und  Porree  ab,  koche  zusammen 
mit  der  S.  Gerstenspreu,  schtltte  u.  s.  w.*. 

113)  EpL^  ~  ms  L.  ^  Schwertlilie.  Obwohl  in  Griecheuland 
viele  Arten  wuchsen  und  noch  wachsen,  kanu  man  iu  erster  Linie  an 
i*  Florentína  L.  =  Florentinische  Schw.,  Veilchenwurzel,  denken-  Theo- 
phrastos  nennt  sie  L  "lX7jipiY,i^. 
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48^  DÍe  Natur  der  Fraii  (de  natura  muliehriï 
Kapitel  XXXV. 


Wenn^'^)  sich  Wasser  in  der  Gebarmutter  einstellt^  wird 
der  Moníitsfliiss  sparlicher,  bekommt  eine  schlechtere  Beschaf- 
fL'niieit  und  komnit  in  Uingeren  Abstanden,  und  die  Betreffende 
Ijehíilt  in  jedern  Falle  die  Frucht  wenifí  líinger  als  zwei  Mo- 
nate  bei  sich.  Wenn  dieser  Zeitpunkt  aber  eingetreten  Íst, 
erleidet  sie  eine  Fehlgeburt,  und  es  stellt  sich  in  ihreni  Leíbe 
viel  Wasser  ein-  Eine  solche  Patientin  muss  man  Milch  trinken 
lassen  und  ihr  Mohn  so  lan^íe  zu  trinken  geben,  bis  die  Frucht 
Bewe^nnK^n  zu  machen  be/^innt  Allein  gewnhnHcb  ^tirbt  die 
FVuclit  vor  diesem  Zeitpunkte  ab  und  wird  durch  Febltfeburt 
ausgetrieben,  und  dann  lliesst  Blut  aus  der  Gebarmutter  ab, 
Dies  stosst  den  Frauen  ebensowohl  infolge  korperhcher  An- 
strengung,  alsauch  aus  anderer  Veranlassunorzu.  Dassaber  Wasser 
darin  (nílnilich  in  der  Gebarntutter)  entluilten  ist,  wird  man 
durch  Betasten  mit  dem  Fini^Ter  erkennen ;  man  wird  námlich 
den  Mundennund  díinn  und  infol^e  der  Anfúlhmg  mit  Fliissig- 
keit  fast  verschM'Unden  finden,  Wenn  aber  bei  der  Betreflien- 
den  die  Frucht  nicht  zu  Beginn^  sondern  erst  nach  eingetretener 
Bewet(un«^sfahigkeit  ab^tirbt  und  erstickti  so  schwiUt  der  unterste 
Teil  des  Leiljes  an,  die  Kranke  fuhlt  beider  Beruhrung  Schtnerzen,^ 
wie  wenn  es  eine  Wunde  wííre,  es  sucht  sie  Pleber  und  Z^hne- 
knirschen  heim,  und  es  l>efállt  sie  in  den  Geschlechtsteilen 
selbst,  itn  untersten  Teile  des  Leibes,  in  den  Húften^  den 
Weichen  und  in  der  Lendengegend  ein  hefíip^er  und  empfind- 
lieher  Schmerz.  Unter  solchen  Umstílnden  muss  man  die 
Kranke  ein  warmes  Bad  nehmen  lassen  und  auf  diejenigen 
Stelíen,  an  welchen  sie  Schmerx  hat,  niit  dem,  \vas  sie  bei 
Versuchen  am  besten  vertr^gt,  warme  Umschlage  machen  und 
ferner  ein  die  untere  Korperhálfte  reinigendes  Abfuhrmittel 
zum  EÍnnehmen  geben,  Nachdem  man  aber  dann  eine  Unterljrech- 
ung  hat  eintreten  lassen,  wie  sie  einem  ani^emessen  erscheínt, 
lasse  man  auch  eine  Raucherung  vornehmen  und  mache  dann 
eine  EinlagCï  und  zwar  binde  man  ein  wenig  Saubrot  ein,  lege 
es  in  ein  Stiick  Zeug,  befeuchte  dies  mit  Honig  und  lege  es 
an  den  Muttermund.  Man  schabe  auch  Cypressenteile,  weiche 
síe  in  Wasser  ein  und  lege  sie  auf  die  namliche  Weíse  ein^ 
jedocli  (lasse  man)  das  kiirzere  Zeit  (darin)  und  (lege  es)  in 
lángeren  AbstHnden  (ein),  weil  es  in  hoherem  Grade  beisst  und 
Verschwarungen  hervorruft.  Man  fertigesicheinezinnerne  Sonde 
an  und  fiihre  sie  ein,  und  mit  dem  Finger  (mache  man  es) 
ebenso.     Man    versuche,    welchen  Ar^neitrank    die  Betrefl^nde 


Ii3)  Zum  Kapitel  vergL  Die  Fraueíikrankheiten  I,  Kap.  LX 
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vertraiítfn  kann,  und  lasse  ihn  einnehmen*  Sie  ruhe  bei  ihrem 
Manne,  besonders  wenn  die  Zeiten  (— Reujel)  voruber  sintP^-**); 
denn  wenn  sie  den  Samen  íïei  sich  aufnimmt,  schwan^er  wird 
und  niederkommt,  so  werden  damil  zugleich  auch  die  vormals 
in  ihrcm  Leibe  unten  belindlichen  Stoffe  au^getrieben,  und 
so  wird  sie  denn  am  besten    Íhre  Gesundheit    wiedererlangen. 

Kapitfl  XXXVL 

Wenn  sich  die  Gebármutter  in  eine  harte  Geschwukt 
verwaudelt,  stï  wird  der  Muttermund  rauh  und  die  Regel  ver- 
schwindet,  wenn  sie  sich  hingegen  zeigt^  so  gleicht  sie  dem 
Sande,  und  w^áhrend  dieser  Zeit  komrat  es  nicl^t  zur  Zeugung. 
Wenn  man  mit  dem  Finger  abtastet,  w^ird  man  den  Muttermund 
rauh  finden-  Unter  solchen  Umstánden  muss  man  Saubrot 
zerreil>en,  Salz  und  rohe  Feigen  hinzumischen,  das  mit  Honig 
anmachen  und  davon  eine  Ëinlage  machen,  ferner  nach  vor- 
gántriger  Raucherung  mit  reinigenden  Mitteln  Spúlungen  vor- 
nelimen,  Die  Betreffende  esse  aber  Bingelkraut  und  gekochten 
Kohl,  schliirfe   den  Saft    davon  und    gebrauche  warine  Baden 


Kapitel  XXXVIL 

Wenn  sich  die  Gebarmutter  in  eine  harte  Geschw^ulst 
verwandelt,  so  verschwnndet  die  Regel,  der  Muttermund  schliesst 
sich,  und  díe  Betreffende  wird  nicht  schwanger,  So  lange  das 
der  Fall  ist,  wird  man^  wenn  man  mit  dem  Finger  abtastet, 
den  Muttermund  rauh  tínden,  er  lEsst  den  Finger  nicht  ein- 
dringen,  F'ieber  und  ZiUineknírschen  befíiUt  die  Kranke,  und 
es  stellt  sich  bei  ibr  im  Unterleibe,  in  den  Weichen  und  Huften 
Schmerz  ein.  So  geht  es  ihr  aber,  falls  die  Frucht  Ín  Íhrem 
Leibe  abgestorben  ist  und  nun  verfault.  Bei  manchen  kommt 
dieser  Zustand  von  einer  Fntbíndung  her,  háufig  aber  auch 
aus  anderen  Gríínden,  Unter  solchen  Umstánden  muss  man 
die  Patientin  ein  reichliches  warmes  Bad  nehmen  lassen  und 
Íhr  ein  Dampfbad  verordnen.  Sobald  sie  aber  aus  dem  Bade 
oder  aus  dem  Dampfbade  kommt,  fiihre  man  die  Sande  ein, 
offne  den  Muttermund  und  erweitere  ihn,  und  ebenso  mache 
man  es  mit  dem  Finger;  Finlagen  maclie  man  gemáss  der 
Anw^eisung  im  vnrhergehenden  Falle,  man  gebe  dieselben  Arj:- 
neitránke  2um  Einnehmen  und  schlage  dieselbe  Behandlung 
ein  w^ie  in  dem  vorhergehenden  Falle, 
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Kapitel  XXXVIII. 

Wenn^**)  sich  die  Gebármutter  auf  die  Rippen  wirft,  so 
befállt  die  Betreffende  Husten  und  Schmerz,  (es  findet  sich) 
eine  kugeláhnliche  Geschwulst  auf  der  Seite,  wenn  man  sie 
beruhrt,  hat  sie  Schmerzen  wie  bei  einer  Wunde,  und  sie  wird 
hinfállig.  Es  hat  den  Anschein,  als  wenn  es  eine  Lungenent- 
ziindung  wáre,  es  kommt  zu  Krámpfen,  sie  wird  bucklig,  und 
die  Regel  kommt  iiberhaupt  nicht  zum  Vorschein,  bei  manchen 
dagegen  kommt  sie  bloss  zum  Vorschein  um  (alsbald  wieder) 
zu  verschwinden,  der  Monatsfluss  aber,  welcher  eintritt,  ist 
schwach  und  spárlich,  oder  er  hat  eine  schlechtere  Beschaffen- 
heit  als  vordem,  und  wáhrend  dieser  Zeit  kommt  es  nicht  zur 
Zeugung.  Unter  solchen  Umstilnden  muss  man  als  nach  unten 
wirkendes  Abfiihrmittel  Eselsgurkensaft  zum  Einnehmen  geben, 
die  Kranke  ein  reichliches  warmes  Bad  nehmen  lassen,  warme 
Umschlílge  machen,  welche  sie  am  besten  vertragen  kann,  so- 
wie  Einlagen  machen,  durch  welche  Blut  entleert  wird.  Man 
roste,  zerstosse  und  siebe  Leinsamen,  nehme  weissen  Mohn*^*) 
zusammen  mit  feinem  Schrote  und  Ziegenk^se,  bei  welchem 
man  den  Schmutz  und  díe  Salzlake  ringsum  abgeschabt  hat, 
mische  das,  und  zwar  2  Teile  Káse,  i  Teil  von  dem  Uebrigen, 
I  Teil  abgestandenen,  ungesalzenen  Schrotes  und  gebe  ihr 
das  in  niichternem  Zustande  in  Wein  zu  trinken.  iDes  Abends 
aber  reiche  man  einen  dicken  Mischtrank  (xvxeciv)^^^)^  welchem 
man  Honig  beisetzt.  Was  die  Getránke  anlangt,  so  lasse  man 
das  trinken,  was  die  Kranke  am  besten  vertrágt.  Man  lasse 
sie  háufig  Ráucherungen  vomehmen  und  mache  Uebergiess- 
ungen  mit  warmem  Wasser.  Indem  man  sanft  Wachssalbe  "*) 
aufstreicht,  versuche  man  die  Gebá.rmutter  von  der  Seite  weg- 
zudrángen,  und  man  lege  eine  breite  Binde  um  die  Seite.  Man 
lasse  móglichst  viel  Kuhmilch  trinken,  vierzig  Tage  lang.  Die 
Speisen,  welche  sie  geniesst,  seien  so  erweichend,  wie  m5g- 
lich.  Die  Krankheit  aber  ist  heftig  und  lebensgefahrlich,  und 
wenige  kommen  davon,  selbst  wenn  sie  behandelt  werden. 

Kapitel  XXXIX. 

Wenn  sich  der  Muttermund  schliesst,  so  wird  er  hart  wie 
eine  wilde  Feige ;  wenn  man  mit  dem  Finger  hinfasst,  so  wird 


114)  Vergl.  a.  a.  O.  II,  Kap.  XX  (CXXIX)  zu  dem  ganzen  Kapitel. 

115)  S.  Bd.  I  271,  Anm:  65. 

Í16)  Statt  y.rip(iiz^  liest  Ermerins  (II  870)   mit  einer  einzigen  Hand- 
schrift  der  Parallelstelle  (s.  Anm.  114)  xs^pl  ~  mit  der  Hand. 
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man  finden,  dass  er  hart  und  zusammengezagen  ist,  er  Usst 
den  Finger  nicht  eindringen,  die  Rege]  verschwindet,  die  Be- 
treffende  nimmt  wahreBd  dieser  Zeit  den  Samen  nicht  auf,  es 
befaUt  sie  Schmerz  im  untersten  Teile  des  Leibes,  im  Kreiize 
und  in  der  Weiche,  zuweilen  aber  zieht  sich  der  Schmer2  nach 
oben  hin  und  fuhrt  Erstickungsanfalle  herliei.  Unter  solchen 
Umstíínden  musï^  man  ein  nach  unten  wirkendes  Abfuhrmittel 
eingeben,  die  Betreftende  ein  reichlíches  warmes  Bad  nehmen 
lassen,  ihr  eine  Einlage  machen,  welche  den  Muttermund  er- 
weicht,  die  Sonde  einfuhren  und  damit  den  Muttermund  offnen, 
es  mit  dem  P'inger  ebenso  machen  und  Uebergiessungen  vor- 
nehmen,  Wenn  nun  der  Muttermund  weich  gevvorden  hu  lege 
man  solche  Dinge  ein,  welche  Blut  entleeren*  Was  aber  die 
Getriinke  anlan^ït,  so  versuche  man,  was  sie  vertragen  kann, 
und  reiche  ihr  das.  Sie  esse  Kohl  und  schlurfe  das  Abwasser 
davon. 

Kapitel  XL. 

Wenn  ííich  dic  Gebarmiitter  schief  gelagert  hat,  so  stellt 
sich  auch  ihr  Muníl  schief,  die  Regel  verschwindet  bald  bei 
der  Kranken,  linld  komnit  sie  zum  Vorschein^  um  (alsbald 
wieder)  auszubleil>en,  sie  ist  nicht  von  der  gleichen,  sondern 
von  schlcchterer  Beschaffenheit  und  sparlicher  als  vordeni,  es 
kommt  withrend  dieser  Zeit  nicht  zur  Zeugung,  es  stellt  sich 
Schmer^  im  untersten  Teile  des  Leibes,  in  den  Seiten,  im 
Kreuze  und  an  der  Hufte  ein  und  iibt  einen  Zug  auf  letztere 
aus.  Unter  solchen  UmstRnden  muss  man  ein  Abfúhrmittel 
eingeben^  ein  warmes  Bad  verordnen  und  Raucherungen  vor- 
nehmen  lassen,  Sobald  die  Betreffende  aber  aus  dem  Dampf- 
bade  oder  aus  dem  Bade  kommt,  fasse  die  Hebamme  mit  dem 
Finger  hinein,  richte  den  Muttermund  auf  und  bringe  ihn  in 
die  rechte  Lage.  Patientin  nehme  Ráucherungen  mit  wohl- 
riechenden  Dingen  vor.  Was  die  Getranke  anlangt,  so  ver* 
suche  man,  was  sie  am  besten  vertragen  kann^  und  reiche  es 
ihr.  Die  Speisen,  welche  sie  geniesst,  seien  erweichend,  sie 
^esse  gekochten  und  rohen  Knoblauch,  ruhe  beim  Manne  und 
Pege  sich  auf  die  gesunde  Hufte,  auf  die  andere  Híifte  aher 
machtí  sie  warme  Úmschlage.  Die  Krankheit  aber  ist  schwer 
zu  vertreiben. 


Kapitel  XLL 

Wenn^*^)  die  Gebarmutter  mit  Luft  angefuUt  ist,  so  schwÍUt 
der  Leib  und  blaht  sich  auf,   die  Fusse    und  ini  Gesichte    die 
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Augen^ruben  schwellen  an,  die  Farbe  wird  schlecht,  die  Regel 
verschwindet,  es  kommt  wáhrend  der  Zeit  nicht  zur  Zeugung, 
die  Kranke  ist  schwach,  wird  von  Unruhe  gepeinigt,  sie  fiihlt 
Beklemmung,  wenn  sie  aufsteht  oder  umhergeht,  alles,  was  sie 
essen  oder  trinken  mag,  belástigt  sie,  sie  stohnt  und  ist  mut- 
loser,  als  sie  war,  ehe  sie  gegessen  hatte,  hiiufig  aber  bekommt 
sie  Erstickungsanfalle.  Unter  solchen  Umstánden  muss  man 
ein  nach  unten  wirkendes  Abfiihrmittel  zum  Einnehmen  geben 
und  warme  Báder  und  Ráucherungen  verschreiben.  Nachdem 
man  einige  Zeit  ausgesetzt  hat,  mache  man  ihr  eine  Einlage 
von  solchen  Dingen,  durch  welche  eine  Reinigung  bewirkt  und 
Beissen  verursacht  wird.  So  oft,  wie  nur  moglich,  nehme  man 
Ráucherungen  des  ganzen  Korpers  vor;  dann  aber  ráuchere 
sie  sich  die  Geschlechtsteile  mit  wohlriechenden  StofFen,  die 
Nase  dagegen  mit  ubelriechenden.  Man  gebe  auch  Arznei- 
triinke,  welche  die  Gebiirmutter  reinigen.  Sie  esse  Bingelkraut 
und  trinke  Milch,  wie  das  bezugHch  der  Lageveránderung  nach 
der  Seite  hin  angegeben  war.  Uie  Krankheit  ist  aber  lang- 
wierig.  ^*') 

Kapitel  XLII. 

Wenn  die  Gebármutter  mit  Gerinnseln  gefiillt  ist,  so  wird 
der  Muttermund  so,  als  wenn  er  mit  Erven  angefiiUt  ware; 
wenn  man  hinfasst,  wird  man  finden,  dass  sich  das  so  verhált; 
die  Regel  tritt  nicht  ein,  und  es  wird  auch  der  Samen  nicht 
festgehalten.  Unter  solchen  Umstánden  nehme  man  Saubrot, 
dessen  Rinde  man  abgeschalt  hat,  Knoblauch,  Salzkorner, 
Feigen  und  ein  wenig  Honig,  dieses  zerreibe  und  mische  man 
zusammen,  mache  daraus  ein  Zápfchen  und  lege  dieses  an  den 
Muttermund;  ebenso  wiihle  man  unter  den  iibrigen  Mutter- 
ziipfchen  die  geeigneten  aus,  niimlich  die,  welche  scharf  sind 
und  fressen  und  durch  welche  Blut  ausgetrieben  wird.  Was 
aber  die  Arzneitránke  anlangt,  so  gebe  man  solche,  welche 
die  Gebarmutter  reinigen,  und  indem  man  eine  Striegel  mit 
Haut  [oder  mit  der  Membran](?)  von  einem  Geier  umwickelt, 
schabe  man  den  Muttermund  ab. 

Kapitel  XLIII. 

Wenn  die  Gel)armutter  eine  Drehung  erfáhrt,  so  kommt 
dit^  Regel  nicht  zu  Stande,  es  kommt  innen  zu  keiner  Zeugung, 
es  befiiUt  den  untersten  Teil  des  Leibes,  die  Lenden  und  die 


117)  Vergl.  Die  Frauen  kran  kheiten    II,    Kap.  XLV   (CLIV). 
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Weichen  Schmerz;  wenn  man  mit  dem  Fin^er  hinfasst^  so 
kann  man  den  Muttermund  nicht  beruhren^  viehnehr  ist  díeser 
weit  zuruckgewichen.  Unter  stilchen  Umstanden  nmss  man 
der  Betreffenden  ein  Abfuhrmittel  eingeben^  durch  welches 
sie  oben  wie  unten  gereinigt  wird^  indesí^en  mehr  unten.  Man 
niuchere  clen  Kí^rper  und  díe  Gebarmutter  soviel,  wie  nur 
mo^hch,  und  lasse  sie  zweiínal  taí^^hch  ein  warmes  Bad  nehmen. 
Man  veriíuche,  welchen  Arzneitrank  síe  am  Íïesten  vertragen 
kann,  und  gebe  ihr  díesen.  Sie  ruhe  bei  ihrem  Manne  so  oft, 
%vie  mogUch,  und  esse  Kohl. 


Kapitel  XLIV, 

Wenn  die  aus  ihrer  Lage  gekommene  Gebármutter  nicht 
an  Ort  und  Stelle  bleibt,  sondern  bald  nach  dieser,  bald  nach 
jener  Seite  umiidlt,  so  verm'sacbt  sie  Schmerzen  und  ver- 
schwindet  í>ald,  bald  steht  sie  wieder  vor,  wie  dan  beim  After 
vorkommt*  Wenn  die  Betreffende  auf  dem  Kílcken  liegt,  so 
bleibt  die  Gebarmutter  an  ihrcm  Platze,  wenn  sie  aber  aufsteht, 
sich  biickt  oder  iriíend  eine  andere  Bewegung  macht^  fallt  síe 
vor;  hrmfig  ereignet  sích  dies  aber  auch,  withrend  sie  sich 
ruhig  verhíilt,  Hine  solche  Patientin  muss  sich  so  viel,  wie 
moglich,  ruhig  verhalten,  sich  nicht  ruhren,  das  Bett,  in  wel- 
chem  sie  Ue^,  muss  an  der  Fussseite  hoher  sein.  Sie  wende 
dieselben  Mittel  an,  wie  es  Ín  den  vorhergehenden  Fállen  ge- 
schah,  mache  Uebergiessungen  mit  zusammenziehenden  Mitteln 
nnd  nehme  unten  Rilucherungen  mit  ubelriechenden  Substanzen 
vor,  die  Nase  hingegen  niuchere  sie  mit  wohlriechenden  DÍngen. 
Man  durchbohre  Granatai>fel  Ín  der  Mitte  an  ihrcm  Stielansatzej 
warme  sie  in  Wein  und  schiebe  dcnjenigen  so  weit,  wie  mógUch, 
_dn,  welcher  am  besten  passt  und  nicht  alku  sehr  druckt.  Nach- 
'  3em  er  aber  eingeschoben  ist,  halte  man  ihn  durt  durch  eine 
breite  Binde,  welehe  mun  um  die  Lendengegend  legt,  fest,  so- 
dass  er  nicht  berausrutscben  kann,  sondern  darin  bleibt  und 
seine  Schuldigkeit  thut.  Man  lasse  sie  Mohn  mit  Kílse  und 
Craupen  einnehnienj  wie  es  bei  dem  Auffallen  auf  die  Seite 
bescbrieben  worden  ist.  Was  aber  die  Arzneitránke  anlangt, 
so  versuche  man,  was  sie  am  besten  vertragen  kann,  und  gebe 
ihr  das  zum  Kinnehmen,  Die  Speisen,  %velchc  sie  geniesst, 
seien  míjglicbst  crweichend,  und  sie  ruhe  moglichst  viel  bei 
ihrem   Manne* 
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Kapitel  XLV. 

Wenn  ^")  der  Muttermund  weiter  offen  steht,  als  es  von 
Natur  der  Fall  ist,  so  koinmt  die  Regel  reichlicher,  bekommt 
ein  schlechteres  Aussehen,  wird  wásseriger  und  hált  lángere 
Zeit  iiber  an,  der  Samen  kommt  mit  ihr  nicht  in  Beríihning 
und  bleibt  auch  nicht  darin,  sondern  ergiesst  sich  wieder  nach 
aussen.  Wenn  man  mit  dem  Finger  den  Muttermund  abtastet, 
so  wird  man  finden,  dass  er  ofFen  steht.  Die  Patientin  befilllt 
Schwílche  infolge  der  Regel,  dann  Fieber  und  Starrfrost,  und 
es  stellen  sich  Schmerzen  im  untersten  Teile  des  Leibes,  in 
den  Weichen  und  Lenden  ein.  So  ergeht  es  ihr  aber  beson- 
ders  dann,  wenn  in  ihrem  Leibe  ein  Erguss  stattgefunden  hat 
und  die  Flussigkeitt  verdirbt  und  faulig  wird,  indessen  leiden 
sie  daran  auch  infolge  einer  Entbindurig,  manche  auch  noch 
aus  anderer  Veranlassung.  Unter  solchen  Verháltnissen  nun 
muss  man  der  Betreffenden  ein  Abfuhrmittel  zum  Einnehmen 
geben,  durch  welches  sie  oben  gereinigt  wird.  Jedesmal,  wenn 
sie  der  Schmerz  befállt,  mache  man  warme  Umschláge,  lasse 
sie  warm"®)  baden,  nehme  nach  einiger  Zeit  AusspUlungen 
vor,  wie  das  fúr  den  vorhergehenden  Fall  angegeben  war, 
gebe  ihr  diejenigen  Arzneitránke,  welche  sie  am  besten  ver- 
tragen  kann,  riluchere  sie  mit  Mitteln,  welche  austrocknen,  und 
sie  esse  Seepolypen  und  Bingelkraut. 

Kapitel  XLVI. 

Wenn  *^^)  die  Geb^rmutter  glatt  geworden  ist,  so  wird  die 
Regel  reichlicher,  bekommt  ein  schlechteres  Aussehen,  wird 
feuchter  und  tritt  háufiger  auf,  der  Samen  bleibt  nicht  darin, 
sondern  fliesst  wieder  heraus ;  wenn  man  mit  dem  Finger  hin- 
fasst,  so  wird  man  finden,  dass  der  Muttermund  glatt  ist;  die 
Patientin  befállt  infolge  der  Re^el  Schwache,  Fieber,  Starrfrost 
und  Schmerz  im  untersten  Teile  des  Leibes,  in  den  Lenden 
und  Weichen,  meistenteils  dann,  wenn  irgend  etwas  in  ihrem 
Leibe  abgestorben  ist  und  sich  nun  faulig  zersetzt,  ferner  auch 
infolge  einer  Entbindung  und  aus  anderer  Veranlassung.  Unter 
solchen  Umstanden  muss  man  die  Behandlung  auf  die  Stellen 
erstrecken,  wo  sie  Schmerzen  fiihlt,  wie  das  bei  dem  vorher- 
«ehenden  Falle  beschrieben  worden  ist. 

118)  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  LVIII  (CLVII). 

119)  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  LIX  (CLXVIII). 
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Kapitel  XLVII. 

Wenn  sich  die  Gebármutter  nach  der  linken  Seite  neigt, 
so  befállt  die  Hiifte  ein  heftiger  und  gewaltiger  Schmerz, 
ebenso  die  Lenden  und  die  Weichen,  und  die  Betreffende  hinkt 
auf  diesem  Beine.  Unter  solchen  Umstanden  muss  man  ihr 
ein  abfiihrendes  Mittel  eingeben,  am  fol^enden  Tage  aber  eine 
Raucherung  vornehmen,  und  zwar  zerkleinere  man  2  Choinix 
(2  X  1,012  I  =  2,0241)  Gerste  und  Olivenblátter  fein,  zerstosse 
einen  Gallapfel  und  siebe  ihn  durch,  nehme  1/3  Choinix  (0,337 1) 
Bilsenkraut,  mische  das,  verarbeite  es  mit  1/2  Kotyle  (0,253  1-  2 
zz  0,126  1)  Olivenol  in  einem  Topfe  und  mache  damit  vier 
Tage  lang  dreimal  të.gHch  eine  Raucherung.  Wáhrend  der 
Nacht  aber  trinke  sie  Kuhmilch,  Honig  und  Wasser,  und  sie 
nehme  warme  Báder. 

Kapitel  XLVm. 

Wenn  sich  die  Gebarmutter  nach  dem  Kopfe  hin  wendet, 
so  ist  das  Merkmal  folgendes  :  die  Betreffende  sagt,  dass  sie  an 
den  Adern  in  der  Nase  und  an  denen  unter  den  Augen  Schmerzen 
habc.  Eine  solche  Patientin  muss  man  mit  reichlichen  Mengen 
warmen  Wassers  abwaschen,  am  Kopfe  mit  Wasser,  in  welchem 
nian  Lorbeer  und  Myrte  abgekocht  hat,  den  Kopf  reibe  sie  sich  mit 
Roscnsalbe  ein,  sie  mache  Ráucherungen  mit  wohlriechenden 
Dingen,  esse  Kohl  und  schliirfe  den  Saft  dazu. 

Kapitel  XLIX. 

Wcnn  sie  sich  nach  den  Beinen  und  den  Fiissen  zu 
wendet,  so  wird  man  das  an  folgendem  Merkmale  erkennen  : 
die  Betrefïeride  bekommt  Krampfe  an  den  grossen  Fusszehen 
unter  den  Nágeln,  und  es  befallt  sie  Schmerz  in  den  Unter- 
schenkeln  und  Oberschenkeln.  Unter  solchen  Umstánden  muss 
man  die  Kranke  mit  reichlichen  Mengen  warmen  Wassers  ab- 
waschen,  ihr  von  demjenigen  ein  Dampfbad  bereiten,  was  sie 
am  l)esten  vertragen  kann,  Raucherungen  mit  iibelriechenden 
Stotïen  machen  und  sie  sich    mit  Rosensalbe  einreiben  lassen. 

Kapitel  L. 

Wenn  eine  Frau,  welche  ein  Gebármutterleiden  hat, 
Mangol    an    Ksslust,    Fieber   und   Starrfrost  befallt,    so  nehme 

man  den  fiinften  Teil  eines  halben  Choinix  (d.  i. 1  ~  0,101 1\ 
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ebenso  viel  Brennnesselsamen,  schabe  7*  Choinix  (0,506  1) 
Ziegenkáse,  mische  das  zusammen,  lasse  es  in  altem  Weine 
durchziehen,  koche  es  darauf  und  gebe  es   als  Krankensuppe. 

Kapitel  LI. 

Wenn^^^j  eine  Frau  infolge  der  Entbindung  Fluss  heim- 
sucht  und  die  Speisen  nicht  im  Leibe  bleiben,  so  zerreibe 
man  schwarze  Rosinen,  das  Innere  eines  siissen  Granatapfels 
und  Lab  eines  jungen  Ziegenbockes,  lasse  dies  mit  schwarz- 
farbigem  Weine  durchziehen,  schabe  Ziegenkáse,  thue  gerósteten 
Weizenschrot  dazu,  mische  das  gehórig  und  reiche  es  zum 
Einnehmen. 

Kapitel  LIL 

Wenn*20)  eine  Frau  infolge  einer  Entbindung  Blut  er- 
ff>é-i/rt^  bricht,  so  ist  die  »Rohre<  (=  der^gfli^!  Teil)***)  der  Leber 
wund,  es  stellt  sich  Schmerz  in  den  Eingeweiden  und  am 
Magenmunde  ein,  und  es  kommt  zu  Krámpfen.  Eine  solche 
Kranke  muss  man  ein  reichhches  warmes  Bad  nehmen  lassen, 
ihr  dasjenige  in  Gestalt  eines  warmen  Umschlages  auflegen, 
was  sie  am  besten  vertragen  kann,  und  man  muss  ihr  wahrend 
5  Tagen  Eselsmilch  zu  trinken  geben.  Hierauf  aber  lasse  man 
sie  40  Tage  lang  Milch  von  einer  schwarzen  Kuh  trinken,  wo- 
bei  sie  fasten  muss*'");  gegen  Abend  zerreibe  man  Sesam  und 
reiche  ihn  ihr  zum  Trinken.    Die  Krankheit  ist  aber  gefáhrlich. 

Kapitel  Lin. 

Wenn  eine  Frau  lange  Zeit  hindurch  nicht  schwanger 
wird,  so  zerreibe  man,  wenn  sich  die  Regel  einstelit,  am  dritten 
oder  vierten  Tage  Alaun  zu  feinem  Pulver,  lasse  es  von  wohl- 
riechender  Salbe  durchziehen,  tupfe  es  mit  Wolle  wie  mit 
einem  Schwamme  auf  und  lege  es  ein;  das  lasse  sie  3  Tage 
lang  liegen.  Am  dritten  Tage  aber  zerschabe  man  trockne 
Rindergalle,  trage  sie,  nachdem  man  das  Zerschabte  von  Oliven- 


120)  Vergl.  zu  diesem  und  dem  folgenden  Kapitel  a.  a.  O.  I,  Kap. 
XLII  f. 

121)  Foes  denkt,  dass  statt  des  aberlieferten  oDptY§  vielmehr  d-plg  = 
*Haar<v  wie  an  der  Parallelstelle  zu  lesen  sei.  Da  die  einstimmige  Ueber- 
lieferung  an  dieser  Stelle  wohlverstándlich  ist,    muss  sie  gehalten  werden. 

122)  Statt  dessen  sagt  Ermerins  (II  877V  vielleicht  ebenso  gut : 
•  ieiunae  .  .  .  propinare*  —  »man  lasse  sie  ntlcntern  trinken«. 
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úl  hat  durchziehen  und  in  ihm  weichen  lassen,  auf  ein  Stuck 
Zeugf  auf  und  lege  es  ein;  das  behalte  sie  3  Tage  U^ng,  Am 
náchstfolgenden  Tage  aber  nehme  síe  es  heraus  und  vereinige 
sich  mit  Íhrem  Manne.  —  Man  zerstosse  eine  Handvoll  ge- 
spaltenen  Leinsamen  mitsammt  dem  Stengel  fein,  vveiche  das 
die  Nacht  iiber  in  mog^lichst  silssern  Weissweine  ein,  schlage  es 
dann  durch,  mache  es  m  einem  Tópfcjien  warm,  tauche  m5glichst 
weiche  Wolle  hinein  und  lege  ímmer  das  eine  Stuck  ein, 
wahrend  man  das  andere  wegnimmt.  —  Wenn  man  die  Ge- 
barmuíter  reinigen  will,  so  muss  man  ^íunáchst  mit  in  01Íven5l 
eingeweichten,  auf  Kohlen  gelegten  Gerstenk5rnern  eine  Riiuche- 
rung  machen.  Am  náchstfolgenden  Tage  aber  muss  man 
Schaffleisch  kochen,  welches  man  Ín  einem  Topfe  unter  den 
freien  Himmel  gesteilt  hatte;  der  Topf  fasse  aber  i  Choeus 
(3,04  1),  und  man  lasse  seinen  Inhalt  tuchtig  kochen.  Nach- 
dem  das  gar  geworden  ist,  esse  es  die  Patientin  in  lauwarmem 
Zustande  und  schlilrfe  die  Briihe  dazu.  Am  náchstfolgenden 
Tage  aber  stosse  man  Weihrauch  und  Polei  zu  feinem  Pulver, 
feuchte  das  mit  Honig  an,  tupfe  es  rait  WoUe  wie  mit  einem 
Schwamme  auf  und  lege  es  3  Tage  lang  ein. 

Kapitel  UV, 

Wenn  sich  idie  Gebármutter)  nach  dem  After  hin  wendet 
und  die  Entleerungen  an  der  Entleerung  hindert,  so  befallen 
das  Kreuz,  den  untersten  Teil  des  Leibes  und  die  Lenden 
SchuKTzen.  Unter  solchen  Umstanden  muss  man  die  Betreftende 
mit  warmem  Waí^ser  aljwaschen,  das  Kreuz  l>áhen,  iibelriechende 
Stofle  zum  Ráuchern  verwenden,  diejenigen  Mittel  einlegen, 
welche  die  Gebarmutter  reínigen  und  aus  ihr  austreiben,  und 
ihr  dasjenige  zLunEtnnehmen  geben,  was  sie  am  besten  vertrágt. 

Kapitel  LV. 

Wenn  der  Muttermund  verschwart  oder  entzííndet  ist, 
so  mische  man  Myrrhe,  Gansefett,  weisses  Wachs  und  Weih- 
rauch  mit  Hasenhaaren,  wekhe  man  unten  am  Bauche  weg- 
genommen  hat,  zerstosse  das  zu  einem  feinen  Pulver  und  lege 
es  in  moglichst  weicher  Wolle  ein, 

Kapitel  LVL 

Wenn^**)  die  Nachgeburt  nicht  ausgetrieben  werden  kann» 
so  muss  man  die  Betreffende  sogleich  fasten  lassen.    Man  ver- 


1 23)  Vergl.  Die  Frauenkrankheilen  í,    Kap*  XLVI,   Miíte,   zu 
Kap.  LVIl  a.  a    O,  das  folge^nde. 

24» 
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reibe  Keuschlammblátter  fein  in  Wein  und  Honig,  schiitte 
Olivenól  daruber,  lasse  das  lauwarm  werden  und  gebe  davon 
I  Kotyle  (0,253  1)  zu  trinken. 

Kapitel  LVIl. 

Wenn  ^^)  die  Gebármutter  entzundet  ist,  so  koche  man  die 
zartesten  Blatter  des  Hollunderbaumes  in  grobem  Sommer- 
weizenschrote  und  gebe  das  lauwarm  als  Krankensuppe. 

Kapitel  LVIII. 

Wenn  die  Gebármutter  eine  Lageveránderung  erfahren 
hat,  so  zerreibe  man  móglichst  trockenen  Epheu  zu  feinem 
Staube,  binde  das  in  ein  Stiick  Leinwand  und  lege  es  ein. 
Man  bringe  nichts  Fettes  daran.  Zu  trinken  aber  gebe  man 
^»*^'^'**^  Mehl  von  fíisch^m  Weizen  ^**),  gerosteten  Mohn,  Salbei**), 
Cypergras,  Anis ;  dies  zerreibe  man  fein,  lasse  es  in  Wein 
zergehen,  nehme  dazu  Gerstenspreu  '**)  und  gebe  davon  zwei- 
mal  táglich,  jedes  Mal  1/2  Kotyle  (0,253  1:2=  0,126  1). 

Kapitel  LIX. 

Wenn  die  Regel  in  der  bestimmten  Zeit  nicht  eintritt,  so 
zerreibe  man  Kohlblatter  und  Gartenraute  zu  einem  feinen 
Pulver,  feuchte  hierauf  l  Choinix  (1,012  1)  Gerstenspreu  so 
lange  an,  bis  sie  davon  durchzogen  ist,  und  setze  das  unter 
freien  Himmel.  Friih  morgens  aber  nehme  man  davon  l  Kotyle 
(0,253  1),  lasse  damit  den  Kohl  und  die  Gartenraute  durch- 
ziehen,  schiitte  Olivenól  dariiber,  riihre  um  und  reiche  das  zum 
Einnehmen.  Hierauf  ertranke  man  Seepolypen  in  Weisswein 
und  gebe  sie  zum  Essen  und  den  Wein  zum  Trinker\.  Wenn 
man  aber  will,  koche  man  sehr  wohlfeile  kleine  Fische  und 
gebe  sie  zu  essen  und  die  Briihe  zu  trinken. 

Kapitel  LX. 

Wenn*26j  ^j^^h  Schwámmchen(Aphthen)  an  den  Geschlechts- 
teilen  bilden,  so  koche  man  Myrtenbeeren  in  Wein  ab  und 
spule  damit  die  Geschlechtsteile.  Hierauf  koche  man  die 
Schalon  siisser  Granatápfel  in  Wein,  mische  Myrrhe  und  Harz 

124)  So  erklilrt  Galenos  im  Glossar  (XIX  133)  npoxeDvfa. 

125)  »y.i>pT<^ia:  Spreu,  es  bezeichnet  aber  auch  die  Kleie  und  die 
Ahfiílle  (ler  Gerste«  nach  Galenos  XIX  116. 

126)  Herni.  Friedberg,  Die  Lehre  von  den  venerischen  Krankheiten 
in  (lcm  Alterthume  und  Mittelalter,  Berlin  1865,  S.  38,  bezieht  diesen  Fall 
aul  venerischc  »BlennorrhO«  und  GeschwOre. 
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hinzu,  lasse  das  in  Wein  zergehen,  tauche  ein  StQck  Leinwand 

hinein  und  mache  damit  eine  EÍnlage. 

Kapitel  LXL 

Wenn  ein  Weib  Harnstrenge  befallt,  so  tïchneide  man 
den  Kapf  und  das  Stielende  eines  Kiirbisses  ab,  mache  ein 
Kohlenfeuer  darunter  an,  umg^ebe  es  mít  dem  Kurlïisse,  ííitreue 
trockne  zerstossene  Myrrhe  auf  das  Feuer,  laísse  die  Betrefïende 
sich  auf  den  Kúrbis  setzen,  und  nun  schiebe  sie  die  SpÍtze 
des  Kiirbisses  moj^hchst  weit  in  die  Geschlechtsteile  ein^^;), 
damit  moííHcbst  viel  Dampf  in  die  Schamteile  hinHÍntreleÍtet 
werden  kann,  Ausserdem  í^elie  man  der  Betrfffenden  in  nílch- 
ternem  Zustande  urintreibende  Arzneitranke, 

Kapitel  LXIL 

Wenn  die  Gebármutter  dadurch,  dass  sie  sich  nach  dem 
Ma^enmunde  (Herzen?)  hin  l>e^iebt,  Erstickungsanfalle  verur- 
sacht  und  nicht  wieder  zuruckgeht,  so  zerreibe  man  Porree- 
samen  und  Polei,  lasse  das  in  3  Kyathoi  Í5  x  0,042  1  0,126!) 
Wasser,  i  Kj^athos  (0,042  1)  weissem  Weinessige  und  1/3  Kya- 
thos  (0,014  1)  Honig  weichen,  mache  es  lauwarm  und  gebe 
das  der  Kranken   in   níichternem  Zustande  als  Krankensuppe. 

Kapitel  LXIIL 

Wenn  eine  Frau  infolge  einer  Entbindung  oder  eíner 
Fehlgeburt  Starrfrost  befállt,  so  zerreibe  man  Beeren  von  Phoe- 
nicischem  Wachholder*^®}  und  Salbei*^)  zusammen,  lasse  das 
in  I  Kyathos  (0,042  I)  w^eissem  Weinessige  weichen,  schutíe 
einen  Becher  verschnittenen  Weisswein  daruber,  misehe  es 
und  lasse  es  sich  setzen,  Am  Morgen  aber  sehlage  man  es 
durch,  mache  es  lauwarm  und  gebe  es  zu  trínken. 

Kapitel  LXIV. 

Wenn  sich  die  Gebarmutter  mit  Winden  fiiUt,  [wenn  sich 
Wind    im  Mutterleibe   bildet]  ^^'*)    und  Schmerz    vorhanden  ist, 


127)  Dasselbe  Verfahren  mit  tiner  Koloauinthe  ist  geschildert  D  i  e 
Stelïen  am  Menschen,  Kap.  XLVI  (XLVÍI),  VergU  noch  Díe  Un- 
fruch  tb  arkeit  der  Frauen,  Kap.  X  (CCXXII). 

128)  Ípxa-j^^S  =  juniperus  Phoenicea  L.  ^  Ph  o  e  n  i  cí  scher 
Wachholder,  Cypressen-W.,  Rotbeeriger  W.,  ^^elleicht  auch,  nach 
von  Groí  und  Demítzsch,  j,  communi^  L.  ^  Gemeiner  W. 

U9)  Von  Ermerins  (U  880)  als  Randerklárung  gestríchen. 
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so  zerstosse  man  Salbei  und  Cypergras,  lasse  das  die  Nacht 
ííber  vf>n  P'euchtigkeit  durchzogen  werden,  seihe  es  am  fruhen 
Morgen  durch,  lasse  das  Reine  in  eine  SchQssel  laufen«  werfe 
Weizenschrot  hinzu,  schutte  i  Kyathos  (0,042  1)  weíssen  Wein- 
essig  daríiber,  thue  Silphionsaft  von  der  Grosse  einer  Saubohne 
hinzu,  lasse  das  ein  weni^  k^ichen  und  gebe  es  als  Kranken- 
suppe. 

Kapitel  LXV. 

Wenn  sich  an  den  Schamteilen  (ibler  Geruch  zeigt  oder 
ein  Gewáchs  in  Form  einer  Sáule  (x/aii')»*')  bildet  und  Schmerz 
vorhanden  ist,  so  wird  man  den  Schmerz  vertreiben,  wenn 
man  der  Betreffenden  in  ntichternem  Zustande  Petersiliensamen 
in  Wein  giebt,  den  Qblen  Geruch  aber  wird  Anis  vertreiben, 
welchen  man  in  gleicher  Weise  verabreicht.  Das  Gewáchs 
aber  muss  man  abtragen. 

Kapitel  LXVL 

Wenn  sich  Verschwárungen  an  den  Geschlechtsteilen 
bilden  und  díe  Kranke  Jucken  befállt,  so  zerreibe  man  Blátter 
des  Olivenbaumes,  des  Epheus,  des  Brombeerstrauchs  und  des 
sUssen  Granatbaumes  zu  feinem  Pulver,  weiche  das  in  altem 
Weine  auf,  hierauf  nehme  man  frisches  Fleisch,  mache  damit 
eine  Kinlage  und  streiche  die  (zerriebenen)  Blátter  dariiber, 
und  sie  lasse  das  die  Nacht  uber  liegen.  Frtih  morgens  aber 
nehme  sie  es  heraus,  koche  Myrte  in  Wein  ab  und  spiile  sich 
mit  dem  Weine  die  Geschlechtsteile  aus. 

Kapitel  LXVII. 

Wenn  (die  Frau)  den  Samen  nicht  aufnimmt,  wáhrend  die 
Kejijel  in  der  der  Natur  entsprechenden  Weise  eintritt,  so  liegt  das 
an  (ler  Haut  vorn;*^*)  indessen  h^ngt  dieser  Zustand  auch  mit 
anderen  Ursachen  zusammen.  Man  kann  das  aber  an  Folgen- 
dem  erkennen:  wenn  man  mit  dem  Finger  hinfasst,  wird  man 

130)  So  stfht  auch  Die  Fraiienkr ankh  eiten  II,  Kap.  CIIl 
lC'CXII).  Clalcnos  (Glossar,  XIX  iii)  erklart  zu  jener  Stelle :  »Haufen  von 
klciiu'n,  Cic'trride  vfrzehrenden  Tieren,  deren  jedes  einzelnex.  genannt  wírd«. 
Das  !)asst  natUrlich  nicht,  sondem  es  ist  nach  dem  Zusammenhange 
rine  Wucherung,  ein  Auswuchs,  nach  Friedberg  (s.  Anm.  126;  S.  49)  eine 
Keigwarzt». 

131)  Diesc  angeblich  auf  dem  Muttermunde  beíindliche  Membran 
wird  auch  sonst  erwílhnt:  Die  Frauenkrankheiten  I,  Kap.  XX;  Dic 
Unfruchtharkcit  der  Frauen,  Kap.  XX  (CCXXIII), 
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das  Hindemis  fuhlen.  Einer  solchen  Kranken  muss  man  eine 
Einiage  machen,  indem  man  Harz  und  Kupferblíite  in  Honifí^ 
zergehen  lásst,  ein  Stiick  Leinwand  damit  bestreicht  und  dieses 
so  weit,  wie  nur  móglich,  einschiebt,  nachdem  man  einen  Faden 
am  Ende  angebunden  hat.  Wenn  man  es  aber  herausgenom- 
men  hat,  koche  man  Myrte  in  Wein  ab,  und  (die  Frau)  mache 
mit  dem  lauwarmen  Weine  eine  Spulung. 


Kapitel  LXVm. 

Wenn  eine  Frau  Atembeschwerden  befallen,  so  nehme  man 
Schwefel  von  Saubohnengrósse,  ebensoviei  Cardamomum  ^") , 
ferner  Gartenraute  und  Aethiopischen  Kreuzkíimmel;  dieses 
zerreibe  man  zu  feinem  Pulver,  weiche  es  in  Weinessig  ein 
und  gebe  es  in  niichtemem  Zustande  zu  trinken.   Die  BetreflFende 

muss    sich    aber  auch *'^)  Speisen    enthalten    und   darf 

nicht  oft  essen. 

Kapitel  LXIX. 

Wenn***)  sich  bei  einer  Kreissenden  (die  Gebármutter) 
mit  Luft  ftillt,  so  lege  man  eine  Schafs-  oder  Ziegenleber  in 
die  Asche  und  gebe  ihr  davon  vier  Tage  lang  zu  essen,  und 
sie  trinke  alten,  ziemlich  reinen  Wein. 


Kapitel  LXX. 

Wenn  eine  Frau  an  den  Lenden  Schmerzen  hat,  so  trinke 
sie  Anis  und  Aethiopischen  Kreuzkummel,  nehme  ein  warmes 
Bad  und  trinke  nach  dem  warmen  (Bade). 


Kapitel  LXXL 

Wenn  sich  die  Regel  nicht  einstellt,  so  verbrenne  man 
eine  dicke  Muschelschale,  zerreibe  sie  zu  feinem  Pulver,  koche 
Dosten  ab,  verreibe  ihn  in  Gánsefett  fein,  mische  das  mit  der 
Muschelschale  und  lege  es  in  einem  Stucke  Zeug  in  lau- 
warmem  Zustande  ein. 


132)  Wahrscheinlich  fehlt  hier  die  nahere  Bestimmung  der  verbotenen 
Speisen,  etwa  scharfer. 

133)  Vergl.  Die  Fr  auen  krankh  eiten  I,  Kap.  XXXIV. 
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Kapitel  LXXII. 

Wenn  "^)  die  Gebármutter  geschlossen  ist  und  die  Regel 
nicht  eintritt,  so  nehme  man  eine  wilde  Koloquinthe,  Silphiou- 
samen  *3*) '^*),  Aethiopischen  Kreuzkummel,  Soda,  Tliebaisches 
Salz,  Nierenfctt*^*''),  Mehl,  Myrrhe  und  Harz,  hisse  dieses  alhs 
aufkochen,  mische  es  in  fein  gestossener  Form  durch  einander, 
mache  daraus  ein  Mutterzápfchen,    und  sie   lege  sich  das  ein. 

Kapitel  LXXIII. 

Wenn  sich  die  Gebarmutter  gegen  die  Kingeweide  wendet 
und  so  Krstickungsanfalie  verursacht,  so  trinke  die  Bctreffende 
mit  Kretischem  Wachholder  gewíirzten  Wein  und  Aethiopischen 
Kreuzkummel,  nehme  ein  warmes  Bad  und  trinke  nach  dem 
warmen  (Bade). 

Kapitel  LXXIV. 

Wenn  die  Regel  nicht  eintritt,  mische  die  Frau  Gansefett, 
Bittermandelol  undHarz  durch  cinander  undmachesich  davon  eine 
Kinlage,  indem  sie  das  mit  WoUe  wie  mit  einem  Schwamme 
auftupft.  Wenn  sie  sich  hingegen  in  starkerem  Grade  zeigt, 
als  sic  soll,  so  mache  sie  sich  eine  Kinlage  von  Liliení)!  **';  und 
Batoszunge '^^)  in  Wolle. 

Kapitel  LXXV. 

Wenn  die  Gebármutter  aus  ihrer  Lage  kommt  und  auf 
etwas  auffállt,  so  zerstampfe  man  Gerste  mitsammt  der  Spreu, 
Promak)s  ^^)  und  Hirschhorn  zu  feinem  Staube,  weiche  es  in 
Wein  ein  und  rauchere  damit. 

134)  Ver^rl.  a    a.  O.  Kap.  XX;  II  Kap.  LV  (CLXIV). 

135)  »:p'JXXov  (Blatt):  dcr  Samen  dcs  Silphion,  weil  er  platt  ist  .  .  . ; 
er  setzt  aber  auch  seibst  in  der  Schrift  bakl  »Libysches<',  baUi  »Aethiopisches* 
hinzu^s  sagt  Galcnos  im  Glossare,  XIX  153,  und  ebenda  126  bestatigt  er 
das  unter  d:io'j  xapTióv  durch  die  Worte :  »Samen  des  Silphion,  welcher 
auch  einfach  ^'iXXov  und  iiayýdap'.c  von  manchcn  genannt  wird«. 

i36)\Vie  man  Nierenfett  einfacher  und  natUrlicher  benennen  kOnnte, 
wíisste  ich  nicht  zu  sagen.  Trotzdem  findet  Ermerins  (II  882)  dieses  Wort 
so  verwundeHich,   dass    er  in  v;-^p{5iov   eine  unbekannte  Pflanze    vermutet. 

137)  Far  páxoí;  versagen  die  Angaben  der  Alten  vollstándig  (Bd.  II 
498,  Anm.  23).  Di(i  Zunge  dieses  Fisches  ist  ein  auflalliger  Receptbe- 
standteil.  Daher  deutet  Ermerins  (II  883)  íiáTo;  als  Brombeerstrauch  und 
vermutet  in  Zunge  eine  Corruptel. 

138)  »7:pójiaXov  ist  eine  Pflanzenart,  deren  auch  Eupolis  in  den 
>Ziegen<>  (AÍysí:)  Erwahnung  thut«,  sagt  Erotianos  (ed.  Klein  p.  112).  Hes}'- 
chios  erklitrt  »Tamariske  oder  Keuschlamm<r,  das  Etymolog^cum  magnum 
(p.  689,36)  r.pójiaXoí:  mit  *\yilde  Eiche«,  und  ApoUonios  von  Rhodos  (III  201) 
stellt  z.  mit  iiéa'.  -  -  Weiden  zusammen.  Es  ist  also  unmóglich,  die  bo- 
tanische  Benennung  festzustellen.  S.  Die  Frauenkrankheiten,  Kap. 
XCIV  (CCIII). 
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Kapitel  LXXVI. 

Wenn  die  Nach^eburt  nicht  aus^estossen  werden  kann, 
so  lasse  man  Fenchelwurzel  in  Wein,  Olivenol  und  Honig  auf- 
kochen  und  ^ebe  es  zu  trinken. 

Kapitel  LXXVII. 

Wenn  sich  die  Regel  nicht  zeigt  und  man  sie  herbeifiihren 
will,  so  koche  mangrobenWeizenschrot  und  Knoblauchszehen^^^), 
schiitte  Olivenol  daruber  und  gebe  das  dann  zu  essen. 

Kapitel  LXXVIII. 

Wenn  die  Gebármutter  entziindet  ist,  so  koche  man  Nabel- 
krautblátter  ^*^)  und  Poree  in  grobem  Weizenschrote,  schiitte 
OHvenol  dariiber  und  gebe  das  zu  essen. 

Kapitel  LXXIX. 

Wenn  die  Gebármutter  eine  Lageveranderung  erfahrt,  auf 
irgend  etwas  auffállt  und  so  Schmerz  verursacht,  so  koche 
man  Olivenbaumkrátze  und  Lorbeer-  und  Cypressenschabsel 
in  Wasser  ab,  thue  das  in  ein  Stiick  Leinwand  und  mache 
damit  eine  Einlage. 

Kapitel  LXXX. 

Wenn  eine  Frau  ein  Gebármutterleiden  hat  und  der 
Schmerz  in  der  Richtung  der  Blase  seinen  Sitz  hat,  so  zerreibe 
man  Porreesamen  in  Wasser,  gebe  das  der  Betreffenden  in 
niichternem  Zustande  zu  trinken  und  mache  warme  Umschlage. 

Kapitel  LXXXI. 

Wenn  die  Gebarmutter  heraussteht,  so  wasche  man  sie  mit 
lauwarmem  Wasser  ab,  bestreiche  sie  mit  OHvenol  und  Wein, 
bringe  sie  wieder  zuriick,  befestige  sie  nach  oben  zu  von  den 
Lenden  her,  mache  Raucherungen  mit  ubelriechenden  Dingen, 
und  wenn  sie  den  Urin  nicht  lassen  kann,  so  wasche  man  sie  mit 
warmem  Wasser,   bereite   ihr   ein   Dampfbad,   mache   ihr   eine 


139)  Statt  yéXyi^a.;,  der  ausgezeichneten  Wiener  Handschrift  iindet 
sich  sonst  tiberali  xptíVig  .-   »Gerstenk(^mer«. 

T40)  xoxuXtjÍwv  -_r  cotyledon  umbilicus  L.  -  u.  pendulinus  DC- 
—  umbilicus  Veneris  der  ROmêr  —  Nabelkraut. 
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Raiicherun^  von  Cypressenschabseln  und  gebe  ihr  urintreibende 
Arzneitránke  zum  Einnehmen. 


Kapitel  LXXXII. 

Wenn  sich  der  Fluss  einstellt,  so  mache  man  Ráucher- 
un^en  mit  zusammenziehenden  Dingen,  schabe  Eselsmist,  binde 
ihn  in  wollenes  Zeug  und  lege  das  ein.  Der  Eselsmist  sei 
aber  trocken. 

Kapitel  LXXXIII. 

Wenn  sich  Verschwárungen  an  den  Geschlechtsteilen 
einstellen,  so  bestreiche  man  sie  mit  Rinderfett  und  lege  solches 
als  Zapfchen  ein,  und  man  mache  Sptilungen  mit  in  Wein  abge- 
kochter  Myrte. 

Kapitel  LXXXIV. 

Wenn"^)  der  Muttermund  infolge  einer  Entbindung  ver- 
schwart,  so  zerreibe  man  eine  Rose  zu  ffeinem  Pulver,  weiche 
sie  in  Wein  ein  und  lege  das  in  Hasenhaaren  ein ;  man  nehme 
ferner  Spiilungen  mit  zusammenziehenden  Mitteln  vor. 

Kapitel  LXXXV. 

Wenn  eine  Frau  Sclimerzen  an  der  Gebármutter  hat,  so 
zerreibe  man  eine  Knoblauchszehe  "*),  gerostete  Soda  und 
Kreuzkummel  zu  feinem  Pulver,  weiche  das  in  Honig  ein  und 
mache  eine  Einlage  davon.  Sie  nehme  warme  Báder  und 
trinke  nach  den  warmen  (Bádern). 

Kapitel  LXXXVI. 

Wenn  sich  Schwámmchen  (Aphthen)  an  den  Geschlechts- 
teilen  bilden,  so  mische  man  Rinderfett,  Butter,  Gánsefett  und 
Liliení')!  durch  einander,  bestreiche  die  Geschlechtsteile  damit 
und  nehme  Spiilungen  mit  lauwarmem  Wasser  vor. 


141)  Vergl.  a.  a.  O.  I,  Kap.  XLIX. 

142)  »|i(í)Xo;;a  =  Knoblauch,  welcher  einen  einfachen  und  nicht  in 
Zchen  geteilten  Kopf  hat;  nach  einigen  aber  das  fié&Xuc,  sagt  Galenos  im 
Glossare  (XIX  124).  An  das  Zauberkraut  der  Kirke  ist  natOrlich  nicht  zu 
denken.  Ich  sage  Knoblauchszehe,  weil  es  die  oben  beschriebenen 
KOple  nieines  Wissens  nicht  giebt. 
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Kapitel  LXXXVII. 

Wetïn  die  Gebíirmutter  auf  etwas  aufstosst  und  so  Er- 
stickungsanfálle  hervorruft,  so  zLinde  man  einen  Lanipendocht 
an,  losche  ihn  aus  und  halte  ihr  ihn  unter  die  Nase,  danxit 
sie  den  Rauch  einziehe.  Hierauf  lai?se  man  Myrrhe  in  wohl- 
riechender  Salbe  zergehen,  befeuchte  Wolle  damit  und  mache 
davon  eine  Einlage,  Zu  trinken  gebe  nian  Harz,  weJches  man 
in  Olivenol  zergehen  lásst. 

Kapitel   LXXXVIIL 

Wenn  die  Nachgfeburt  nicht  abgehen  will,  so  zerreibe 
man  Berufkraut  und  lege  es,  in  WoUe  (geschlagen),  ein.  Man 
zerreibe  es  aiich  mit  Wein  zusammen  in  einem  Mórser  zu 
feinem  Pulver  und  gebe  das  zi\  trinken. 

Kapitel  LXXXIX. 

Wenn  ein  Weib  im  Kopfe,  im  untersten  Teile  des  Leibes 

und  in  der  Lenden^egend  Schmerzen  hat,  so  behndet  sich 
Galle  ín  der  Gebarmutter.  Eíner  solchen  Patientin  muss  man 
ein  MÍttel  zum  Einnehmen  geben,  welches  snw^ohl  nach  oben, 
als  auch  nach  unten  abfuhrt,  man  muss  ihr  w^arme  Bclder  ver* 
ordnen  und  sotche  Dinge  einlegen,  welche  die  Galle  entleeren, 
und  Anis  und  Schwarzkummel  in  Wein  zergehen  lassen  und 
es  ihr  zu  trinken  geben. 


Kapitel  XC. 

Wenn  sich  ein  Fluss  einstellt,  so  erlranke  man  Fluss* 
krebse  in  Wein  und  gebe  den  Wein  zu  trinken,  und  man 
rauchere  und  mache  Éinlagen  von  solchen  Dingen,  welche 
trocken  machen.  —  Wenn  sich  ein  Fluss  einstellt,  so  zerreibe 
man  ein  Bíindel  Porree  und  gebe  das  in  Wein  zu  trinken, 
und  man  verwende  trockene  und  zusammenzieliende  Mittel. 
—  Wenn  sich  ein  Fluss  einstellt,  so  verbrenne  man  Maulesel- 
kot,  zerstosse  ihn  fein,  siebe  ihn  durch,  lasse  ihn  in  Wein 
zerweichen  und  gebe  ihn  zum  Einnehmen.  Die  anderen  Mittel 
aber  verwende  man  auf  gleiche  Weise*  —  Wenn  sích  ein  FIuss 
einstellt  und  bereits  lange  Zeit  gedauert  hat,  so  verbrenne 
man  einen  Schwamm,  zerreibe  ihn  fein,  lasse  ihn  ín  Wein 
von  guter  Blume  zergehen  und  reichc  ihn  zum  Eínnehmen. 
Man  bewirke  durch  Raucherungen  Trockenheit  und  le^í^e  ein, 
was  zusammenzieht. 
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Kapitel  XCI. 

Wenn  man  die  Gebármutter  reinigen  wiU,  so  zerreibe  man 
Soda,  Kreuzkiimmel,  Knoblauch  und  Feigen,  befeuchte  das  mit 
Honifj^  und  lege  es  ein ;  ferner  nehme  die  BetrefFende  ein 
warmes  Bad  und  trinke  nach  dem  warmen  (Bade). 

Kapitel  XCII. 

Wenn  eine  Frau  Schmerzen  an  der  Gebármutter  hat,  so 
gebe  nian  ihr  in  nuchternem  Zustande  Saubrotwurzel  in  Weiss- 
wein  zum  Einnehmen  ;  sie  nehme  ein  warmes  Bad  und  trinke 
nach  dem  warmen  (Bade\ 

Kapitel  XCIII. 

Wenn"^)  die  Milch  versiecht  ist,  so  behandle  man  im 
Uebrigen  auf  die  námliche  Art,  zu  trinken  aber  gebe  man 
Fencheisamen  und  -Wurzeln,  enthulste  Gerste  und  Butter, 
welche  man  zusammen  kocht.  Nachdem  das  aber  gar  gekocht 
ist,  lasse  man  es  sich  abkíihlen  und  gebe  es  zu  trinken.  Gut 
ist  es  aber  auch,  wenn  man  Morisons  Nussdolde  '')  und  Ge- 
meines  Myrrhenkraut  ^^)  zusammen  kocht.  —  Wenn  die  Milch 
versiecht  ist,  so  zerreibe  man  Porree,  lasse  ihn  in  Wasser 
zerweichen,  gebe  das  zu  trinken,und  dieBetreffende  nehme  warme 
Bíider,  esse  Porree  und  Kohl,mit  welchen  sie  zugleich  Schnecken- 
kleeblátter  abkocht,  und  schltirfe  den  Auszug.  —  Wenn  die 
Miich  versiecht  ist,  so  [zerreibe  man  Porree,  lasse  ihn  in 
Wasser  zerweichen,  gebe  das  zu  trinken,  und  die  Betreffende 
nehme  warme  Báderji")  koche  die  Betreffende  Salbei*^),  thue 
Beeren  des  Kretischen  oder  Phoenicischen  Wachholders  ^^) 
hinein,  fuUe  den  Saft  ab,  schíitte  Wein  hinzu  und  trinke  das. 
In  das  Uebrigbleibende  thue  sie  Mehl  und  Bisamhyacinthe(  ? ), 
schutte  ein  wenig  OHvenol  daríiber  und  esse  das.  Sie  enthalte 
sich  aiier  scharfen,  saueren  und  salzigen  Speisen  und  roher 
Gemuse.  OrientaHsche  Kresse  aber,  welche  in  Wein  getrunken 
wird,  ist  gut  und  entleert  die  Milch.  Sie  nehme  ein  warmes 
Bad  und  trinke  nach  dem  warmen  (Bade). 


143I  Vcrgl.  zu  diesem  Kapitel  Die  Frauenkr ankheiten  I,  Kap. 
XLIV. 

144)  Das  Eingeklammerte  ist  die  w5rtliche  Wiederholung  eines  Teiles 
dcs  vorigen  Keceptes. 
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Wenn'^*)  nian  wiU,  dass  ein  Weib  schwanger  wird,  so 
reinige  man  sie  und  die  Gebámiutter,  hieranf  ^ehe  man  íhr  ín 
níichternem  ZiLstande  Dill  zn  essen  und  unverschniítenen  Weín 
zu  trinken  und  rcjte  Soda,  Kreuzkummel  und  Harz  zum  Ein- 
leo^en,  Man  weiche  dies  in  Honip^  ein  und  lege  es  in  einem 
Stíicke  Leinwand  ein.  Wenn  Wasser  abgeflossen  ist,  lege 
sie  sich  die  áchwarzen  Mutterzapfchen  ein  [als  erweichendes 
Mittel]  "*)  und  schlate  bei  ihrem  Manne.  —  Wenn  man  ein 
Wcib  schwanger  machen  will,  ,so  reini^e  man  sic  und  die  Ge- 
bíirmutter,  Ie«íe  an  dte  Gebármutter  ein  ganz  feines  trockenes 
Stiick  Zeug^,  welches  man  niit  Honig  angefeuchtet,  in  Zíipfchen- 
form  gebracht  und  in  Feigensaft  getaucht  hat.  Diese  Kinlaiíe 
niache  man  so  lange,  bis  sich  der  Muttermund  íreoffnet  hat, 
dann  aber  j^chiebe  man  es  noch  weiter  hinein.  Wenn  Wasser 
abgeílossen  ist,  wasche  sie  sich  mit  Wein  und  OHveníil  und 
schlafe  bei  ihrem  Manne,  Sie  trinke  aber  auch,  wenn  síe 
schlafen  gehen  will,  Polei  mit  Wein,  welcher  mit  Kretischem 
Wachbolder  gewCirzt  ist 

Kapitel  XCV, 

Miítel  '*')  zum  Austreiben  der  Frucht  und  der  Nachgeburt 
Die  Frau  forme  auí;  einer  Gabe**^)  Saft  der  wilden  Gurke 
íEííek||j;urke)  eine  Art  Brot  und  íege  dieses  ein,  nachdem  sie 
zuvor  zwei  Tage  kmg  gefastet  hatte,  —  Man  gebe  2  Handvoll 
Láuserittersporn  *^"),  welche  man  in  Hnnigmischtrank  einge- 
weiclit  hat,  zum  Einnehmen. 

Kapitel  XCVL 

VersuchsmitteU"}*^**).  Man  schabe  eine  Knoblauchszehe  ^*^) 
ab  und  lejs^e  sie  an  die  Gebármutter.  Am  nachstfolgenden 
Tage  aber  fiihre  díe  Betreffende  den  Finger  ein,  taste  innen 
ab  und  untersuche,  und  wenn  der  Mund  (danach)  riecht,  so  ist 


145)  VeriíL  a.  a.  O.  Kap.  LXXXIX,  Sdilus.^. 

146)  Ermerins  (H  886)  hitlt  Uie  schwaraien  Mu  tterzápf  c  hen 
fOr  eine»  Einíicbiíbj  Ích  Jas  EÍnKí^klammerte;  tlcnn  der  íïlltilgíicho  Ausdruck 
erweichendcíí  Mittcl  bedarf  keincr  ErkliLritng,  wohl  aljcr  koimtc  sie 
bei  tlem  amïeren,  nicht  allbckannten  Heilmittt^lnamen  notwendig  erscheinen. 

I47J  Vergl.  a.  a,  O.  Kap.  LXXVIII  xu  diesem  und  den  folgenden 
Kapiteln. 

148)  ata^tí  *ypÍ5t  -  ï'hipdxTovo^i  —  uva  taminea  und  pedícularis 
lerba  der  KOmer  _  jelphinium  staphisagria  L,  —  Lauíse  r  i  ttersporti, 
Stephans-R.,  Stephanskraut,  Liinsekraut. 


14Í))  Namlich 


Unfruchtba 


mlich    zur   Feststellung  cler  Frnchtbarkeit     Ver^b  noch  Die 
rkeit  clerFrauen,  Kap.  Ilf.(CCXlVj;  Die  Aphorismen 
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es  gut,  wenn  nicht,  so  mache  sie  sich  erneut  eine  Einlage.  — 
Ein**')^*^)  anderes  Versuchsmittel.  Man  wickle  ein  wenig  Bit- 
termandelol  in  Wolle  ein  und  mache  damit  eine  Einlage,  und 
dann  sehe  man  nach,  wonach(?)'^)  bei  der  Betreflíenden  der 
Mund  riecht. 

Kapitel  XCVII. 

Einlagen  ^*^).  Man  wickle  die  Galle  des  Meerdrachen- 
kopfes  in  WoUe  ein,  lasse  sie  im  Schatten  trocknen  und  lege 
sie  ein.  —  Man  ^^')  zerstosse  trockenen  Polei  zu  feinem  Staube, 
weiche  ihn  in  Honig  ein  und  lege  ihn  in  einem  Stíicke  Wolle 
ein.  —  Man  ^*')  verbrenne  Gurkensamen  und  eine  Muschelschale 
(Ri'ickenschale  eines  Tinteníisches  ?),  weiche  sie  in  Wein  ein 
und  lege  sie  in  Hasenhaaren  oder  in  einem  Stíicke  Wolle  ein. 
—  Man^^')  wickle  Aegyptischen  Alaun  in  WoUe  und  lege  ihn 
ein.  —  Man"')  weiche  Spanische  Fliegen(?)  in  Wein  ein  und 
lege  sie  in  einem  Stiicke  Wolle  ein.  —  Man**')  weiche  das 
Beifusskraut  in  Wein  ein  und  mache  davon  eine  Einlage.  — 
Man  "^  verreibe  Schwarzkiimmel  in  Weisswein  und  lege  das  in 
einem  Stucke  Wolle  ein.  —  Fiir  eine  frisch  Entbundene.  Man 
mache  eine  Einlage  von  Rosensalbe  und  Wachs  in  Wolle.  — 
Aus  ^*')  Weizenfeldern  genommene  Schopfige  Bisamhyacinthe(?) 
verreibe  man,  weiche  sie  in  Wein  ein  und  lege  sie  in  einem 
Stucke  Wolle  ein.  —  Man^*')  verbrehne  die  Hefe  von  altem 
Weissweine,  losche  sie  in  Weisswein,  verreibe  sie  und  lege 
sie  in  einem  Stiicke  Wolle  ein.  —  Man"'')  lege  Mutterharz, 
Bittermandelol  und  Misy,  in  Rosensalbe  gethan,  in  einem 
Stiicke  feiner  Leinwand  ein.  —  Eselsgurkensaft  **'),  etwa 
2  Gaben^'),  und  eine  Wabe,  in  Wein  gethan,  lege  man  in 
einem  Stiicke  feiner  Leinwand  ein.  —  Man^^^  weiche  Butter 
und  Alaun  in  Honig  ein  und  lege  es  in  einem  Stiicke  feiner 
Leinwand  ein.  —  Man**')  mische  Purgierwindensaft  und  Talg 
mit  Fladenteig  zusammen,  weiche  das  in  Wein  ein  und  lege 
es  in  einem  Stiicke  feiner  Leinwand  ein. 

Kapitel  XCVIII. 

Wenn  ^^^)  eine  Frau  nicht  schwanger  werden  wiU,  so  lasse 
man     Misy     von     der    Grósse     einer    Saubohne     in    Wasser 

V  59;  Die  Frauenkrankheiten  II,  Kap.  XXXVII  (CXLVI);  Die 
U  e  1)  e  r f r u  c  h  t  u  n  g,  Kap.  XXV.  Ueber  aristotelische  Wundermittel  dieser 
Art  berichtet  Littrc  IV  432  ff. 

150)  Die  Fassung  ist  keine  glQckliche.  Man  erwartet  statt  5^v 
viemehr  st  =  ob,  wobei  hinzuzudenken  i.st  danach. 

151^  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  LXXVI. 
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zergehen  und  gebe  das  zum  Einnehmen,  und  sie  wird  ein  Jahr 
lang  nicht  schwanger. 

Kapitel  XCIX. 

Wenn"*)  man  bei  einer  Frau  versuchen  will,  ob  sie  ein 
Kind  bekommt  oder  nicht,  so  bestreiche  man  ihr  die  Augen 
mit  dem  roten  Steine  ^*^),  und  wenn  das  Mittel  eindringt,  so 
bekommt  sie  ein  Kind,  andernfalls  nicht. 

Kapitel  C. 

Wenn  ***)  sich  an  den  Geschlechtsteilen  eines  Kindes  (einer 
Frau,  welche  ein  Kind  bekommen  hat?)^")  Schwammchen 
(Aphthen)  bilden,  so  zerreibe  man  Mandeln  und  Rindermark 
zu  einem  feinen  Pulver,  koche  das  in  Wasser  ab,  thue  ein  wenig 
Mehl  hinzu,  bestreiche  die  Geschlechtsteile  damit  und  nehme 
Sptilungen  mit  dem  Abwasser  von  Myrtenbeeren  vor. 

Kapitel  CI. 

Wenn  ein  junges  Mádchen  ein  Steinleiden  hat,  so  gebe 
man  ihr  (i  Drachme)^**)  an  Gewicht  (6,3  g)  von  dem  Blatte 
der  Aethiopischen  Wurzel*^®)  [und  zwar  gebe  man  das]^**)  10 
Tage  lang  in  altem  Weine ;  das  Uebrigbleibende  aber  schíage 
man  durch  und  reiche  es  20  Tage  lang  in  Wasser,  und  sie 
nehme  táfflich  zweimal  ein  reichliches  warmes  Bad. 


■*?>' 


Kapitel  CII. 

Mittel  ^^')  zum  Auflegen.  Man  mische  Knoblauch,  Portu- 
lak,  Petersilie,  Ziirgelbaumschabsel  und  Schabsel  des  Kretischen 
Wachholders  in  Gestalt  eines  feinen  Pulvers  durch  einander, 
lasse   es   in    Honigmischtrank    zergehen,    [mache    damit    einen 


1521  S.  oben  Anm.  149,  Schlusssatz. 

153)  í  êpuO-pá  Xid-o^  ist  wohl  fiíXxog  —  rubrica,  also  eine  Rothelart 
im  Sinne  vonDie  Wunden  und  GeschwUre,  Anm.  65,  vielleicht  auch 
yfj  AY]|ivía  —  Lemnische  Erde,  die  mit  Ziegenblut  untermischt  gehandelt 
wurde. 

154)  Vergl.  Die  Frauenkrankheiten.  Kapitel  XXXIV  Schluss. 
Vielleicht  gehórt  Koische  Pro^nosen  533  hierher. 

155)  Die  Massangabe  fehlt  m  der  schlecht  erhaltenen  Formel.  Mo'k 
=  undzwargebe  man  istzu  streichen. 

156)  Nach  allgemeiner  Annahme  salvía  Aethiopis  L.  =  Aethiopi- 
scher  Salbei,  Mohrensalbeí,  Wolliger  S. 

157)  Vergl.  Die  Frauenkrankhe  iten  II,  Kap.  LXXXIV  (CXCIII). 
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Umschla^  und]^^)  lege  dies  aiif.  —  Mani^')  lasse  Brombeer- 
strauchblátter  und  Myrtenblatter  Ín  Form  eines  feinen  Pulvers 
zusaminen  in  Hiíniormischtrank  zergehen^  verruhre  das  zusani- 
tiien  niit  Getreideschnn  und  let^e  es  auf,  —  Man^^^)  le(ífe  Hol- 
hinderblatter,  Myrtenljlatter  und  die  zartesten  Terpentin* 
baumbUltter  in  derselben  Weise  auf*  —  Ziirgelbaumrínden* 
scbabsel'^^)  und  Blátter  des  Schwarzen  Míiulbeerbaumes  niiscbc 
man  als  feincs  Puiver  durch  einander,  lasse  das  Ín  Rnsinen- 
wasser  zergehen  und  le^e  es  auf. 

Kapitel  CIIL 

Raucherungsmittel  ^"^^).  Man  zerstosse  trockenes  Ziegen- 
híiarfett  und  gen'vstete  und  geschrntene  Gerste,  weiche  sie  in 
Olivenol  ein  und  ráuchere  damit.  —  Man*^")  mische  Hirschhorn 
und  Olivenj  welche  noch  keín  Oel  enthalten,  als  feines  Pulver 
durch  einander  und  niuchere  damit*  —  Man^^®)  weíche  rolen 
Gerbersumach  und  gerósteten  Getreideschrot  in  <  )IivenoI  ein 
und  r^uchere  damit  —  Man  weiche  Getreideschrot  *^^0.  Kiih- 
fladen  und  (Gersten)spreu  '''*)  in  Olivenól  eín  und  raucliere 
damit.  —  Man*^^)  weiche  Zúrgelbaumschabsel,  Gerbersumach- 
blatter  und  Schabsel  von  getrockneter  Cypresse  in  schwarzem, 
herbem  Weine  ein  untl  rauchere  damit,  —  Mutterharz  ^^^),  Weih- 
rauchpulver  und  Harz  weiche  man  in  wohlriechender  Salbe 
ein  und  rauchere  damiL  —  Ziegenhorn  *^^},  GalUipfel  und 
Schweinefett  weiche  man  in  Oel  des  KretLschen  Wachliolders 
ein  und  riiuchere  damit.  —  Die  Erde,  welche  am  Fusse  der 
Esel  sitíït,  schabe  man  ab,  ^veiche  sie  und  Eselskot  in  scliwar- 
zem  Weine  ein  und  rauchere  damit 


Kupitei  CIV. 

Spíilmittel '^*)*  Man  (koche)'®'j  Myrten-,  Lorbeer-  und 
Epheublatter  in  Wasser  (und)  ^^^)  mache  eine  lauwarme  Spíi- 
lung.  -  Man  koche  Gerbersumachblatter,  Blaíter  vom  síissen 
Granatljainue  und  Bn>mbeerstrauchblatter  in  Himigmisclurank 
ab,  fQIIe  ab  und  spíile  damit.  —  Man  koche  Hollunder-  und 
MastÍKpistazienblatter  in  Wasser,  fulle  ab  und  spiile,  w^librend 
es    lauwarm    ist  —  Man   zerstosse    Fenchelwurzel,   koche   sie 


158)  Die  emgeklaniiiienen  Worte  sind  íiberflCíssig  und  íiit5rend. 

159)  Vergl.  a.  a.  O.  It  Kap,  LXXXVI  íCXCVï. 

160)  Da    im   áer    PariiUelstelli"    í.ljL'níio    fítelit,    halte    ioh    Oie    Lesart 
áaqpstXTov  i^    AsphEilt  (so  Ernitríns  U  Hip)  Hïv  mrnder  gesicheït. 

161)  VergL  a.  a.  O.,  Kap.  LXXXV  (CXCIVi. 
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in  Wasser  ab,  (nehme)  Kohl  .  ,  .  ^,^"^*)  schUtte   Olivenól    dar- 

iiber,  fillle  hierauf  ab  und  spule  damit  —  Mari*^*)  koche 
Schwarze  Zaunriibe  ^^),  Cvpergras  und  Rasinen  in  Honigxnisch- 
trank  ab  und  spúle  damit.  —  Man  koche  irgend  ein  erweichen- 
deí;  Mittel  in  Wasí^er,  fuUe  das  Wasser  ab  und  spíile  damit, 
wahrend  es  lauwarm  ist  —  Man  koche  Cypressenschabsel  und 
Majoran'**)  Ín  (gekochtem)  Moste,  welcher  mit  Wasser  ver- 
schnitten  ist,  und  spole  damit.  —  Man  koche  Feldthymian  ^^^) 
und  Levkoienw^urzeí  in  Honigmischtrank  ali  und  spiile  damit, 
-  Man  koche  Johanniskraut,  Mastix**)  und  Beercn  des  Kreti- 
schen  Wachholders  in  Wasser  ab  und  spiile  damit^  wahrend 
es  lauwarm  ist.  —  Man  koche  eine  Wabe,  Biitter,  Harz  und 
Gansefett  in  Wasser  ab  iind  spiile  damit 

Kapitel  CV. 

BahmitteL  Man  ^^*)  roste  und  mahle  Taumellolch  ^*)  und 
koche  ihn  in  ziemlich  unverschnittenem  Essigmischtranke  *^). 
Nachdem  man  ihn  aber  gekocht  hat,  binde  man  Íhn  in  ein 
StQck  feine  Leinwand  und  báhe  damit.  —  Man*"*^)  roste  Linsen, 
schale  sie,  verwandíe  sie  in  ziemlich  grobes  Schrotmehl,  koche 
sie  in  Wasser  ab,  binde  sie  in  ein  Stuck  feine  Leinwand  ein 
und  lege  sie  auf,  —  Mit  Erven  mache  man  es  ebenso  und 
bahe  damit  [Gut^^)  ist  aber  auch  auf  die  namHche  Art  be- 
handelter  Salbei]*^).  —  Salbei^*)^^)  und  Johannískraut  koche 
man  in  Wasser  ab,  in  der  Abkochun^  koche  man  Gerstenspreu, 
binde  sie  in  ein  Stiick  feíne  Leinwand  ein^  und  báhe  damit 
—  Man  **^)  koche  Ziirgelbaum-  und  Cypresseiíschabsel  in  einem 
Rosinenaufgusse,  binde  sie  in  ein  Stiick  feine  Leínwand 
ein  und  bilhe  damit.  —  Man  ^^)  koche  Oelbaum-^  Myrten-, 
Epheu-'und  Lorbeerblatter  in  Wasser,  fiiUe  die  Abkochung  ab, 
koche  in  ihr  Gerstenspreu  ab,  binde  diese  hierauf  in  ein  Stiick 
feine  Leinwand  ein  und  bahe  damit  —  Man  *^)  mische  Cypres- 
senschabsel,  Schabsel  des  Kretischen  Wachhotders  und  Gersten- 
kleie  in  einem  Rosinenaufgusse  durch  einander,  verriihre  das, 


163)  Es  wird   blatter,  ï^jXXx^  zu  erganzen  seÍD. 

163)  S*  Die  Wuttden  und  Geschwíire,  Anm.  39. 

164)  S.  Bd,  I  329,  Anm.  73, 

165)  Í^K'iXX*^^  1=  thvmus  serpyllum  L.  ^  F  e  1  d tli  y  mian  ,  Feld- 
quenJel,  \Víïdt?r  Th,,  Wiidef  Qu.     Vefgl.  Bd.  1  329,  Anm.  75. 

166)  VergL  Die  Frauenk  rankh  ei  t  en  11,  Kap.  LXXXIV  lCXClII). 

167)  Daíi  d^úxpa-Tov  besteht  darm  aus  Essig^  dur  mit  gansc  wenig 
Wasser  versetzt  ist* 

iffcS)  Die  ungriechische  Fassung  verrát  den  unííejíchickten  Fálscher, 
der  da.s  stichwortartige  Recept  der  Vorlage  (s.  Anm.  f66)  niich  seinerWeise 
ujnschreibt.    Salbeisainen  ist  dort  schwerlich  gemeint. 
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forme  daraus  ein  Brot,  backe  dieses,  binde  es  warm  in  ein 
Stuck  Zeug  ein  und  báhe  damit.  —  Man  koche  Levkoiensamen 
oder  Levkoienwurzeln  in  Wasser  ab,  verríihre  mit  dem  Wasser 
Weizenkleie,  forme  daraus  ein  Brot,  wickle  es  warm  in  ein 
Stuck  Zeug  ein  und  bahe  damit.  —  Man  koche  Feldthymian  ^^^^^) 
in  Wasser  ab,  thue  in  die  Abkochung  Weizenkleie  und  bahe 
damit  auf  die  gleiche  Weise.  —  Man  ^^)  báhe  aber  auch,  indem 
man  einen  Schwamm  wármt  und  auflegt,  femer  mit  weicher 
Wolle,  mit  [wollenem]  Zeug,  mit  irdenen  Gefássen,  in  welche 
man  Wasser  einfullt,  und  man  báhe  mit  kleinen  Schlauchen 
auf  die  gleiche  Weise,  indem  man  Abkochungen  einfullt 

Kapitel  CVI. 

Ein  Keinigungsmittel.  Wenn^**®)  man  eine  Frau,  welche 
keine  Kinder  bekommen  kann,  dahin  bringen  will,  dass  sie 
schwanger  wird,  so  muss  man  wahrend  der  Regel  untersuchen, 
ob  sie  von  galliger  oder  ob  sie  von  schleimiger  Kórperver- 
fassung  ist.  Das  wird  man  aber  an  folgendem  Merkmale  er- 
kennen.  Man  streue  zunáchst  feinen,  trockenen  Sand  in  die 
Sonne,  schiitte,  wenn  die  Regel  eingetreten  ist,  von  dem  Men- 
struationsblute  daruber  und  lasse  es  in  der  Sonne  trocknen. 
Wenn  sie  nun  eine  gallige  K5rperverfassung  hat,  so  wird  das 
auf  dem  Sande  trocknende  Blut  gelb,  hat  sie  hingegen  eine 
schleimige  Kc)rperverfassung,  so  sieht  es  wie  Schleim  aus. 
Gleichviel  nun,  welcher  von  diesen  beiden  Fállen  vorliegt, 
man  purgiere  den  Leib,  entweder  nach  oben  oder  nach  unten 
zu,  wie  es  einem  notwendig  erscheint,  dann  setze  man  wenige 
Tage  aus  uhd  reinige  die  Gebarmutter. 

Kapitel  CVII. 

Rílucherungen  fíir  die  Gebármutter.  Wenn"*')  die  Ge- 
barnuitter  hart  ist  und  die  Betreffende  nicht  schwanger  werden 
vvill,    so  verschneide    man  mogHchst  sussen  Wein  zu  gleichen 

Teilen  mit  Wasser,  und  zwar  i  1/2  Attische  Choen  (3,28   1  x-^ 

=r  4,92  1),  und  nehme  Fenchelwurzeln,  den  vierten  Teil  Fen- 
chelsamen  und  1/2  Kotyle  (0,253  1:2^-  Oïi^y  1)  Rosensalbe. 
Letzteres  schiitte  man  in  einen  neuen  Topf,  den  Wein  giesse 
nian  dazu,  in  den  Deckel  des  Topfes  bohre  man  ein  Loch, 
stecke    oin  Stí'ick    Schilfrohr    hinein    und    rauchere   nun.     Das 


\(yi))  Vorjrl.  Die  Frauenkrankheiten  I,  Kap.  XXII. 
170)  Vcrgl.  a.  a.  O.  II,  Kap.  LXIII  (CLXXII). 
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Schilfrohr  rauss  man  aber  zugleich  mit  dem  Deckel  wegnehmen; 
denn  wenn  man  es  ohne  tien  Deckel  wefíiiimmt,  so  wird  man 
sich  brennen,  Nach  erfolgter  Raucherung  lege  sie  sich  eine 
Meerzwiebel  ein,  wie  es  weiter  unten  beschrieben  ist*  Sie  lege 
sie  sieh  aber  so  lange  ein,  bis  sie  sagt,  dass  der  Muttermund 
weich  und  weit  ist. 


Kapitel  CVIIL 

Wenn'^i)  sich  bei  einer  Frau  Verschw^rungen  und  Blás- 
chen  wáhrend  der  Reinigung  einstellen,  so  muss  man,  falls  die 
Muttermundlippen  an  ihrem  áusserstenEnde  verschwart  sind,  Anis 
und  Gunsefett  Ín  Rosenul  zerreiben,  dies  ín  Wolle  einwickeln, 
ein  Stiick  Rindfleisch  nehmen,  welches  dicker  als  die  grosse 
Fusszehe  und  6  Finger  lang  ist,  es  mit  diesem  Mittel  bestrei- 
chen,  in  ein  Stuck  Wolle  einwickeln,  damit  wie  mit  einem 
Schwamme  das  Mittel  auftupfen,  das  Ende  des  FleischstuckeSj 
welches  aussen  bleiljen  soll,  an  einen  Flachsfaden  binden  und 
das  freie  Ende  des  Stuckes  Fleisch  bis  an  die  Gebarmutter 
hinschieben,  wo  die  Verschwarung  sitzt 

Kapitel  CIX, 

Reinigungsmittel  fur  Frauen,  Wenn*^^)  die  (mfmatliche) 
Reinigung  nicht  von  Statten  geht,  so  nehme  man  3  Obolen 
(3  X  1,05  g  ~  3*15  g)  von  dem  Innern  eines  Kíirbisses, 
Beifusskraut  und  l  Obolos  {1,05  g)  Weihrauch,  zerreibe  das, 
mische  es  mit  Honig,  wickle  es  in  Wolle  und  lege  es  an  den 
Muttermund;  dies  mache  man  l^lglich  funfmab  —  Man  ^^^)  zer* 
reibe  eine  grQne  Weinranke  in  Honíg,  wickle  das  Ín  Wolle 
und  lege  es  auí  dieselbe  Weise  ein,  —  Man  ^^-)  zerreíbe  Cy- 
pressenzapfen,  das  Innere  einer  Koloquínthe  und  Weihrauch 
Eusammen,  lasse  das  in  Rosensalbe  und  Honig  zerweichen, 
wickle  es  in  WoIIe  und  mache  davon  auf  die  namliche 
Art  eine  Einlage,  —  [Man  zerreibe  Cy|>ressenzapfen  und  Weih- 
raucli  zusammen,  lasse  das  in  Rosensalbe  und  Honig  zerweichen, 
wickle  es  in  Wolle  und  mache  eine  Einlage]  '^^).  —  Man  *'^ 
verreibe  3  Obolen  (3^15  g)  Eberraute  in  Honig,  wickle  das  in 
Wnlle  und  lege  es  ein,  —  Man  zerreibe  l  Obolos  (1,05  g)  Esels- 
gurkensaft  und  I  Obolos  Myrrhe  in  Honig,  wickle  das  in  Wolle 
ein    und    lege    es    ein.  —  Reínigungsmittel,    wenn    eine    Frau 


170  Vergl  a.  a.  O.  I,  Kap.  XC. 

172)  VergL  a,  a.  O.  I.  Kap.  LXXVIIL 


173)  Die  Abschreiber  haben    versehentUcli    dajï    vori^e   Mi  Ud    poch 
eitimal  gesetzt,  allerdings  mit  kleítien  Varianten* 
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nicht  schwanger  wird.  Man  sammle  3  Kotylen  (3  x  0,253  1 
=  0,759  h  Stierurin,  nehnie  hierauf  Beifusskraut  oder  Mutter- 
kraut  oder  Frauenhaar,  íerner  grunen  Lorbeer  und  Schabsel 
voo  dem  Kretischen  Wachholder,  zerstosse  das  zusammen  in 
einem  Morser  zu  feinem  Pulver,  grabe  hierauf  ein  Loch,  zíinde 
Kohlen  darin  an,  setze  einen  Topf  daríiber,  schíitte  den  Stier- 
urin  hinein»  werfe  das  in  dem  Morser  Zerstossene  hinein,  stelle 
hierauf  einen  Stuhl  darum»  legfe  Beífusskraut,  Smyrnaischen 
Dosten  oder  Dosten  darauf,  lasse  dann  die  Frau  darauf  Platz 
nehmen  und  ráuchere  sie  sn  lange,  bis  sie  zu  schwitzen  be- 
ginnt  Wenn  sie  aber  in  Schweiss  geraten  ist,  wasche  man 
síe  mit  warmem  Wasser  al).  In  das  Waschwasser  thue  man 
von  dem  Beifusse  und  Lorbeer,  Hierauf  mache  man  eine  Ein- 
lage,  indem  man  entweder  Beifuss  oder  Schopfige  Bísamhya- 
cinthe  (?)  in  Weisswein  ^erreibt,  Ín  ein  Stiick  Wolle  einwickelt 
und  einíeg:t,  Das  thue  man  3  Tage  lang,  Hierauf  ruhe  sie 
bei  ihrem  Manne,  —  Eine  Schwángerung  bewírkende  Etnlage, 
Man  fertige  in  Honig  auí^  Soda  und  Weihrauch  ein  Zápfchen 
und  lege  es  ein.  —  Eine  ^'*)  reinigende  und  erweichendc  Ein- 
lage,  Man  nehme  eine  trockene  Feige,  koche  sie,  bis  ihr  die 
kleinen  Samenkornchen  ausfallen,  drucke  sie  aus,  reibe  sie  so 
fein,  wie  nur  irgend  inogHch,  und  lege  sie  ïn  einem  Stiicke 
Wolle  und  in  Rosensalbe  ein.  —  Eine  *^*)  andere,  scharfere, 
Man  zerreibe  gleiche  Mengen  Kohl  und  Gartenraute  und  wende 
das  in  gleicher  Weise  an,  —  Kine*^*)  andere,  weiche  und  zu- 
gleich  reinigende  EinUige.  Man  nehme  Mark  *^^)  von  einer 
Gans,  einem  fíinde  oder  einem  Hirsche,  soviel  wieeíne  Saubohne 
ausmacht,  schiitte  Rosensalbe  und  Frauenmilch  hinzu,  zerreibe 
das,  wie  das  erweichende  Mittel  zerrieben  zu  werden  pflegt, 
und  hestreiche  dann  damit  den  Muttermund,  —  Ein  ^^*)  anderes, 
lauwarmes  Reinijíungsmitteh  Gansemark  *'^),  soviel  wie  eine 
Nuss,  Mastixharz  oder  Terpentinharz,  soviel  vvie  eine  Nuss ; 
dieses  lasse  man  in  Rosensalbe  iiber  leichtem  Feuer  zergelien, 
bereite  {hiraus  eine  Arí  Wachspaste,  bestreiche  dann,  wabrend 
es  nocli  hiuwarm  ist,  den  Muttermand  damit  und  nehme  Ueber- 
giessungen  des  Schamberges  *^*)  vor.  —  Man  nehme  3  oder  4 


T74^  Vergl.  Die  Frauenkr ankheiterï  I,  Kap.  LXXIV. 

175)  Littré  [VII  427)  sagt  j^graisse*,  Er  hat  nicht  daran  gedachi, 
dass  die  Vog:elknocheii  nídit  fturchweg  leer  sind  uncl  dass  gerade  die 
jungen  Vr«geí  ziemlich  viel  Mark  in  Íhreti  Knochen  haben. 

1761  Man  kann  schwanken,  ob  xxsCí;  ===  Kaniin  ini  Sinne  von  x€7.no^ 
^  Vagina  (s,  Gaïenos  z,  IL  XIV''  706)  oiler  nKins  VenerÍ!*,  worauf  schon 
die  Etytnokigie  hinweist,  zii  verstohen  sei.  Huíu^  (de  appelh  ïiart  corp. 
hum.  147;  255)  erklart  ttlas  dreieckige  Ende  des  Unterieibeii*,  das  wM^rÊ 
ETtÍJEví^v,  filJT,  oder  Schamber^. 
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rote  Kerne  der  Gichtrose,  zerreibe  diese  in  Wein  und  lasse 
sie  einnehnien.  Wenn  man  aber  (die  Re^el)  in  noch  hoherem 
Grade  herbeifuhren  will,  si*  zerreíbe  man  die  schwarzen  Kerne 
der  Gichtrose  ebenso  und  laïí^e  sie  einnehmen,  —  Ein  anderes 
Mittel  zur  Reinigung  und  Herbeifiihrung  (des  Monatstiusseí?). 
Hochstens  20  Lcírbeeren  und  1/2  Oxvbaphon  (0,0(13  1:2^  0,031  Ij 
Liebstockel  (?)  zerreibe  inan  mit  Wein  und  trinke  es.  —  i   1/2 

Attische  Obolen(^^^ — ^  g  ^  1,092  g)  Stiergalle  zerreibe  man, 

gebe  síe  in  nuchternem  Zustande  in  Wein  zu  trinken  und 
forme  sie  zu  Pastillen  und  crebe  diese  zum  Einnebmen,  — 
Sommer%veÍzenmehP'^*),  3  Obol  en  (3  x  1,05  =  3,15  g)  Myrrhe, 
ebenso  viel  Safran,  i  Obolos  (1,05  ^)  Bibergeil ;  dieses  ver- 
reibe  man  in  Rosensalbe  und  mache  eine  Einlage  davon,  — 
Ein  anderes  Reinigungsmitteb  Man*'*)zerreibeBrcnnnesselsamen 
und  Malvenauszuíí  in  Gansefett  und  mache  damit  eine  Einlaí^^e, 

—  Wenn  bei  einer  Frau  die  Reinigun*^  nicht  erftilgt,  so  koche 
man  drei  Finger  voll  Mehl  der  schwarzen  Níesw-urz*^^)  in  Honig, 
schutte  das  in  ein  Gefass,  verarbeite  das  Mehl  *")  und  gebe 
das  zuni  Einnehmen,  —  Ein  Mittel,  um  den  Muttermund  zu 
offnen,  und  zum  Reinigen,  Man  zerreibe  5  Spanische  Fliegen  (?), 
indem  man  weissen  Weinessig  daruberschiittet,  mache  es 
nicht  allzu  feucht,  sondern  nur  so  feucht,  dass  es  der  Flnger 
kneten  kann,  nehme  eine  weisse,  fette  Feíge  ohne  Samenkerne 
und  Schale,  mische  davon  doppelt  soviel,  als  es  Spanische 
Fliegen  (?)  sind,  hinzu,  verwandle  das  in  feines  Pulver,  wickle 
es  in  ein  Stúck  feine  WoUe  ein,  und  die  Betreffende  mag  es 
sich  einlegen.  —  Reinigungsmittel  *^^}  fiir  den  Fall,  dass  die 
(Wochen-)  Reinigung  nach  der  Entbindung  nicht  vor  sich 
geht  Man  trinke  Asphaltklee  in  Weisswein.  Dieses  Mittel 
bringt  aber  auch  die  Regel  zum  Durchbruche  und  treibt  die 
Leibesfrucht  aus.  —  Reinigungsmittel"^)  fur  die  Gebarmutter 
fur  den  Fall,  dass  nach  dem  im  Unterleibe  erfolgten  Absterben 
des  Kindes  das  Blut  darin  zuríickbleibt-  Die  Betreffende  zer- 
reibe  einen  wilden  Kiirbis  (d.  Í*  Koloquinthe)  in  Honig  und 
nehme  das  als  Latw^erge  fïder  mache  sich  davon  eine  Einlage. 

—  Entleerungsmittel  fiir  das  Blut,  um  das  Blut  aus  der  Gebar- 


177)  ixTt>)iísv  Imt  diesen  Sinn  nach  dem  ilberemstimmenden  Zi^ug- 
nisse  der  Glossographen  Galenos,  Erotianos  und  Hesychios.  Erotianos 
beruft  sích  auf  áen  zuverlássigsten  Zeu^en,  auf  den  *secundus  aetate 
famatiuet  Díokles,  um  360— 350  v.  Chr.  Ftir  die  zweite  Deutun^  »un2er- 
teilter  (  schwer  teilbaVer)  Weihrauch«  bei  Hesychios  kennen  wir  keínen 
Gewahrsmann.  —  Statt  niXr(V  =  Mehl  haben  einige  Handschriften  und 
Ausgaben  (auch  Ermerins  II  896)  x&lXíi^v  ^  Bauch.  Dann  wird  der  Sat^ 
allerdings  sehr  awejfelhaft,  »dubium<. 
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mutter  herauszutreiben.  Man  zerreibe  Levkoiensamen  zu  feinem 
Pulver,  lasse  ihn  in  Wein  zergehen  und  gebe  das  zum  Ein- 
nehmen  -  Mittel,  um  das  Blut  auf  dieselbe  Weise  áus  der 
Gebarmutter  herauszutreiben :  man  zerreibeGerbersumachbeeren, 
wenn  sie  rot  sind,  30  griine  Beeren  (—■  Seidelbastbeeren)  und 
rote  Hundsrosen  ^'®),  wobei  man  das  Rote  ausliest,  und  gebe 
das  so  lange  in  Wein  zu  trinken,  bis  das  Blut  hervorbricht. 
Eine^^*)  reinigende  Einlage  fur  den  Fall,  dass  sich  die  Regel 
nicht  zeigt.  Man  zerreibe  Storax  und  Dosten  zu  feinem  Staube, 
mische  es  durch  einander,  schiitte  Gánsefett  dariiber  und 
mache  dann  eine  Einlage  davon.  —  Eine*'^)  reinigende  Ein- 
lage,  sodass  die  Gebármutter  gereinigt  und  entleert  wird.  Man 
zerreibe  eine  Wermuthwurzel  zu  feinem  Staube,  mische  Honig 
hinzu  und  lege  das  mit  OHvenol  ein.  —  Einlage  zur  Reinigung 
der  Gebármutter,  zum  Oeffnen  des  Muttermundes  und  zum 
Austreiben  des  Wassers.  Man'^'*)  nehme  eine  Meerzwiebel  von 
6  Fingerlángen  und  einer  Dicke  wie  der  kleine  Finger,  schabe 
diese  auf  eine  Lánge  von  2  Fingern  ringsum  ab,  glátte  sie, 
wickle  das  Uebrigbleibende  in  pngereinigte  Wolle  und  lasse 
das  abgeschabte  Ende  einen  Tag  und  eine  Nacht  auf  dem 
Muttermunde  aufliegen.  Nachdem  die  Frau  ein  Bad  genommen 
und  (die  Meerzwiebel)  entfernt  hat,  nehme  sie  Waschungen 
mit  wohlriechendem  Wasser  vor.  —  Ein^''')  erweichendes  Rei- 
nigungsmittel,  welches  Wasser  und  Schleimmassen  austreibt, 
gelbe  und  blutige  Regeln  herbeifúhrt,  wenn  das  Leiden  (nám- 
lich  die  Verhaltung  der  Regel)  nicht  langwierig  ist,  und  den 
Muttermund  erreicht.  Narcissensalbe,  Kreuzkilmmel,  welchen 
wir  essen,  Myrrhe  und  Weihrauch,  Wermuth,  Cypresse,  Salz, 
Rosensalbe,  von  jedem  der  iibrigen  Bestandteile  i  Choeus 
(3,04  1),  von  der  Narcissensalbe  hingegen  ^Teile;  man  mische 
in  der  Hechel  hángen  gebhebenes  rohes  Werg^^)  hinzu,  ver- 
reibe  alles,  mache  daraus  ein  Mutterzápfchen,  binde  es,  nach- 
dem  man  ein  Stuck  feines  Zeug  herumgelegt  hat,  um  einen 
Federkiel,  tauche  es  in  weisse  Aegyptische  Salbe  und  lege  es 
ein.  Man  lasse  es  einen  ganzen  Tag  lang  darin  liegen,  hier- 
auf  nehme  die  Betreffende  ein  Bad,  entferne  das  Mutterzápf- 
chen  und  wasche  sich  mit  wohlriechendem  Wasser  ab. 


i78)>tuvóí  ^ó5ov      rosacanina  ^  Hundsrose,  Hagebiitte,  Hecken- 
rose,  Hainbutte,  Hiften,  Gemeine  Rose. 

179)  Vergl.  oben  Kap.  XXXH;  Die  Frauenkrankheiten  I,  Kap. 
LXXXIV. 

180)  sTU'.xxév.ov  bedeutet  nach  Galenos  (Glossar,  XIX  99)  den  Scham- 
berg,  in  der  Industrie  hat  es  den  oben  angedeuteten  Sinn, 


49^  Dic  Fraucnkrankheiten, 

(de  morbis  Tnulierum). 
Erstes  Buch. 


Kapitel  I. 

Was  aber  die  Krankheiten  der  Frauen  anlangt^  so  (verhalt 
es  sich)  damit  folííenderma.sí5en.  lch  behaupte,  dass  eine  kin- 
derlose  Frau  durch  die  Regel  schwerer  und  rascher  leidet  aU 
eine  Frau,  welche  geboren  hat.  Sobald  namlich  eine  Frau  ge- 
boren  hat,  bieten  bei  ihr  die  Venen  einen  besseren  Durchtiuss 


DcrTitel  dieses  Werkes  wird  kz^í  ywWMltnY  (voúaíúv  oder  vostíJiqI-cíov) 
sein  (Ertnerins  II  pag.  LXXXVIl).  Das  aber  zu  Anfang  verrat, 
Teil  cines  grOsseren  Wf*rkes  vorliegt.  GegenQber  Litíré  (VIII  8) 
betoTit  Ermerinïí  (II  pag.  LXXVIll  íí.)  Jie  Sondersrellung:  von  II  wegen 
der  íiblichen  AnktSndigLmg  dessen,  was  nun  behandelt  werden  j?o11  {Wiy^<siz)* 
Enge  Beziehungen  bestehen  mít:  Die  Natur  der  Frau,  ohnc  dass  das 
einqfttus  dem  andereïi  entlehnt  oder  au.s  ^lteren  Schriíten  ausgesíogen  zu  f'^'^^^ 
sein  braucht,  wie  Ermerins  will  (11  pa^,  XClllj;  Die  UnfruchtbaVke  í  t  ^Ur  J^m 
(Littré  VIII  Si;  Der  Samen  (Kap.  IV  Schluss);  Die  Entstehung  des 
Kindes,  s.  Kap,  XV  (IV)  Schluss;  XVIII  (Vll)i  XXI  (X);  XXVI  "(XV); 
XXXI  (XXl^  W02U  besonders  unser  Kap.  I  zu  vergleicKe»  ist;  Die  Krank* 
heiten  IV;  vergl.  hierxu  Littré  VII  30S;  Ermeríns  TI  pag.  LXXVIlï  íT. 
Trotzdem  k^nnen  alleíí  besondere  Schriften  sein^  entgegen  Ermerins*  Ver- 
mutung.  Dass  Bucb  I  und  II  nícht  von  Polybos  herrúhren  (Ktihlewein  im 
Philologus  XLII,  i8ii2— 1S84,  S.  132,  l>esoKders  wegen  I  Kan,  LXXIII 
Schluss),  sondern  knidischen  Ursprunges  sind,  iiteht  fest  wegen:  des  sprach- 
Uchen  Ausdruckes  {Kap.  VII:  ^fiX-^"*  Totj^  dïdvxaí,  wiederholt  SXXott  xai 
ëXkr>xt\  der  Krankheítsbeschreibungen  und  -Einteiluneen  [z*  B.  Kap. 
LXI  nX  des  regclmassigen  Abftlhrens^  der  steteu  Darreichuug  von  Mtlch 
und  MoÍken,  des  SchQttelns  schwer  Gebarender  und  iler  eigeriartigen  pro- 
gnostischen  Schlussformeln  (vgl.  Die  inneren  Krankhei t en).  Diese 
Fragen  erOrtem  Littré  VII  305;  VIII  6  L\  Ermerins  ïl  pag.  LXXXVIII; 
III  pag.  VIII;  Xprp^íïrjí;  S.  224  f.  Der  Text  hat  vrelfach  geïitten,  wie  die 
Vergleichung  mit  Die  Ueberfruchtunjj  unc!  Die  Zerstllckelung 
der  Frucht  im  Mutterleibe  j^elegentbch  It^hrt  (Littré  VIII  532).  — 
Als  Commentar  dient:  Hippocratis  liber  prior  de  morbis  mulienjm  Mauricio 
Cordaeo  Rhemo  interprete  et  cxplicatore,  Paris.  1585.  —  DÍe  pseud- 
aristotelischen  Anklánge  iu  der  bistoria  animalium  fUhrt  Littré  V^IIÏ  4  iF. 
im  EinzeÍneai  auf  ihre  pseudhippokratische  Grundlage  zurílck. 
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fíir  die  RegeL  Dass  sie  aber  bei  ihnen  einen  leichteren  Durch- 
fluss  fíewáhren»  das  bewirkt  die  Wocbenreiniguníí  und  der 
Durchbruch  (der  der  Auflosung  verfallenen  Teile)  des  Karpers 
nach  unten;  am  meisten  aber  sind  die  benachbarten  Teile  des 
Leibes  und  der  Bruste  dem  (durcli  Auílusung  bewirkten)  Durch- 
bruche  unterworfen,  allein  auch  die  úbrigen  Teile  des  Korpers 
gehen  íaufgelosti  nach  unten  ab.  Woher  das  aber  kommt, 
das  ist  von  mir  Ín  detn  Buche  Ueber  die  Entstehun^  des 
in  der  Geburt  begriffen  en  Kindes  gesagt  worden.  Nach- 
dem  sich  nun  der  Kiïrper  aufgeldst  hat,  miissen  sich  die  Adern 
naturlicherweise  mehr  níïnen  und  fur  die  monatliche  Reinigung 
einen  bec|uemeren  Zufluss  gewahren,  auch  muss  sich  die  Ge- 
bHrmutter  mehr  ofi'nen  angesichts  des  Umstandes,  dass  das 
Kind  durch  sie  hindurchge^angen  Íst  und  Gewalt  an^ewen(!et  und 
Schmerz  verursacht  hat.  Unter  solchen  Umstánden  wird  bei 
der  Frau  der  Monatsfiuss  unter  geringeren  Schmerzen  ausge- 
schieden,  wenn  sie  einen  Wochentluss  durchgemacht  hat.  Ge- 
setzi  aber  auch  den  Fall,  dass  sich  bei  einer  Frau,  welche 
schon  geboren  hat,  irgend  ein  Leiden  einstellen  sollte  von  der 
Art,  dass  die  nionatliclie  Reinigung  nicht  entleert  werden  kann, 
so  wird  sie  den  Schnierz  leichter  ertragen,  als  wenn  sie  kin- 
derlos  gebUeben  wáre.  Denn  es  ist  ja  die  Gebarmutter  daran 
gewohnt  und  der  K5rper  dazu  geneigt,  sich  2U  fullen,  wetl 
bei  einer  Schwangeren  viel  Spielraum  im  Korper  vorhanden 
ist^  dieser  aber  fur  das  Bkit  sogarnoch  grosser  wird,  nachdem  eine 
Entbindung  stattgefunden  hat,  weil  díe  aufgelosten  Teile  des 
Kórpers  nach  unten  durchgebrochen  sind :  da  sich  nun 
das  Blut  in  einein  weiteren  Raunie  beíindet,  ísi  der  lCOq>er 
weniger  schmerzhaft,  es  mussten  denn  die  Adern  úbennássig 
angefiillt  sein  und  ubermassig  schmerzen,  Da  hingegen  l*ei 
einer  Kinderlosen  der  Korper,  wenn  er  sich  fullt,  nicht  daran 
gewdhnt,  andererseits  aber  mderstandsfáhiger,  hárter  und  derber 
ïst,  als  wenn  die  Betreftende  einen  Wochenfiuss  durchgemacht 
hatj  und  da  endlich  díe  Gebármutter  weniger  w^eit  geoífnet  ist, 
so  verursacht  bei  ihr  der  Abgang  der  Regel  mehr  SchmerEen, 
und  es  stellen  sich  bei  ihr^  falls  sie  keine  Kinder  gehabt  hat, 
mehr  Leiden  von  solcher  Beschaffenhett  ein,  dass  die  Regel 
verhalten  wird.  Damit  steht  es  aber  so,  wie  ich  auch  schon 
oben  gesagt  habe:  ich  behanpte,  die  Frau  bat  Fleisch  von 
lockererer  Fugung  und  zarterer  Beschaffenheit  als  der  Marm. 
und  da  sich  das  nun  so  verhalt,  so  zieht  der  Korper  der  Frau 
die  Feuehtigkeit  ans  dem  Leíbe  sowohl  rascher,  als  auch  in 
hóherem  Grade  herbeí  als  der  des  Mannes.  Denn  geset^t  den 
Fall,  es  wiirde  jemand  zwei  Tage  und  zwei  Xáchte  lang  úber 
Wasser  oder  auch  uber  einer  feuchten  Stelle  gereinigte  Wolle 
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und  ein  reines  Gewand  von  diclitem  Gewebe  und  der  Wolle 
genau  entr^prechendeni  Gewichte  anbrini^^en,  so  wird  er,  wenn 
er  das  we|^nimmt  und  abwagt,  íinden,  dass  die  Wolle  viel 
schwerer  ist  als  das  Gewand.  Das  geschieht  aber,  weil  von 
Wasser,  welohes  sich  in  einem  Gefásst;  mit  weiter  Oeffnung 
be6ndet,  Ímmer  elwas  nach  uben  steigt  und  die  Wollej  da  sie 
ja  locker  und  weich  ist,  nnehr  von  dem  Wegziehenden  auf- 
nimmt,  das  Gewand  hingegen^  da  es  voU  Lind  dicht  gewebt 
ist,  sich  fullt,  ohne  sonderlich  viel  von  dem  Wegziebenden  in 
sich  aufzonehmen-  So  kommt  es  denn  auch,  dass  die  Fran, 
weil  sie  ein  lockereres  GefOge  hat,  mehr  Feuchtigkeit  fur  den 
Korper  aus  dem  Leibe  herbeizieht  und  es  schneller  thut  als 
der  Mann,  und  da  nun  das  Weib  lockereres  Fleisch  hati  so  stellt 
sich  bei  ihr,  nachdem  sich  der  Korper  mit  BUit  gefiilh  hat, 
falls  kein  Abrtuss  statttindet,  infolge  der  AnfuUung  und  Erhitz- 
ung  der  Weichteiie  Schmerz  ein  ;  denn  das  Weib  hat  w^armeres 
Bkit,  und  aus  diesem  Grunde  ist  es  wílrmer  als  der  Mann. 
Wenn  dagegen  der  entstandene  Ueberschuss  abfiie.^st,  so  stellt 
sích  weder  Schmerz,  noch  Hitze  infulge  der  Einwirkung  des 
BUites  ein.  Der  Korper  des  Mannes  aber  uberfuUt  sich,  da 
sein  Fleisch  derber  ist  als  das  des  Weibes,  nicht  dermassen 
im  nberen  Teiïe  des  Bauches  mit  BUit,  dass  sich  Schmerz  ein* 
stellen  musste,  wenn  nicht  jeden  Monat  ein  Teil  des  BUites 
abfliesst,  er  ziehl  nur  soviel  herbei,  als  zur  Krnahrung  des 
Kcírpers  erforderUch  ist,  und  da  bei  Íhm  der  Kórper  nicht  zart 
ist,  so  erfahrt  er  weder  eme  ubermássige  Spannung,  noch  eine 
ilbermássige  Erhitzung  durch  den  Ueberschuss,  wte  es  beim 
Weibe  der  Fall  Íst.  Híerzu  tragt  aber  beim  Manne  der  Um- 
stand  viel  bei,  dass  er  sich  mehr  anstrengt  als  das  Weib;  denn 
díe  Anstrengung  nimmt  ibm  einen  Teil  der  Feuchtigkeit. 


Kapiteí  IL 

Wenn  *)  nun  bei  einem  Weibe,  welches  kinderlos  gebUVben 
ist^  der  Monatstiuss  verhaUen  wird  und  keinen  Weg  nach 
aussen  finden  kann,  so  entsteht  eine  Krankhcit*  Das  tritt  aber 
ein,  wenn  der  Muttermund  geschlossen  isí,  eine  Lageverander- 
ung  erfahren  hat  oder  wenn  sich  irgend  etwas  an  den  Ge- 
schlechtsteilen  zusammengezogen  hat.  Wenn  namHch  irgend 
eines  von  diesen  Ereignissen  eintritt,  so  kann  der  Monatsfluss 
keinen  Weg  nach  aussen  finden,  bevor  nicht  die  Gebërmutter 
(d,  i.  Zeiigungsorgane)  in  den  Zustand  der  Gesundheit  iiber- 
gefLÍhrt  Íst  (sind).     Diese  Kranklieit  kommt  aber  besonders  hei 


1)  VergL  Die  Uebe  rf  ruchtunsf ,  Kap.  XXVllL 
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solchen  zu  Stande,  weklie  einen  engen  Muttermund  haben 
nder  bei  welchen  der  Halíí  in  den  Schamteilen  nach  vorn  zu 
gelef^en  ist,  Wenn  der  eine  oder  der  andere  der  beiden  ^e- 
nannten  Fálle  vorliegt,  das  Weib  mit  dem  Manne  keinen  Ver* 
kehr  hat  und  der  Bauch  durch  irgend  ein  Leiden  in  holierem 
Grade,  als  es  geschehen  soHte,  entleert  wird,  so  erfóhrt  die 
Gebannutter  eine  Verlagerung,  Denn  einerseits  ist  de  an  sich 
nicht  feucht,  weil  ja  die  Betreffende  keinen  geschlechtlichen 
Verkehr  unterhált,  und  andererseits  hat  sie  viel  Spielraum, 
weil  ja  der  Bauch  eine  ausgiebigere  Entleerung  erfahren  hat, 
und  i5i>  kommt  es,  dass  sie  sich  verlagert,  weil  sie  trockener 
und  leichter  ist  als  gew5hnh\"h.  Zuweilen  findet  sich  liei  einer 
Lageveránderung  der  Gehármutter  der  Muttermund  nach  vorn 
zu  verdreht,  w^eil  der  Hals  vorn  in  den  Schamteilen  gelegen 
ist.  Denn  vvenn  die  GebSrmutter  durch  den  Geschlechtsgenuss 
feucht  gewarden  und  der  Bauch  nicht  entleert  wird,  so  erfahrt 
die  GeMrmutter  nicht  so  leicht  eine  Lageveranderung.  Daê 
ist  also  der  Grund,  weshalb  sie  sich  schhesst,  namlich  der, 
dass  die  Frau  keinen  Geschlechtsverkehr  hat.  Wahrend  dreier 
Monate  aber  wird  es  ihr  sehr  gut  gehen,  wenn  der  bei  ihr 
eintretende  Mnnatsfluss  das  wegfilhrt,  was  sich  vorher  dort 
zusammengefunden  hat,  Geschieht  das  nicht»  so  wird  die  Frau 
in  folgende  Leiden  verfallen:  sie  ward  von  Zeit  zu  Zeit  Er- 
stickungsaníatle  bekommen,  ond  von  Zeit  zu  Zeit  wird  sie 
Fieber,  Frosteln  und  Schmerz  im  Kreuze  befallen,  Darín  wer- 
den  ihre  Leiden  wáhrend  eines  Zeitraumes  von  3  Monaten 
bestehen,  wenn  bei  ihr  kein  Abgang  stattrtndet.  Wahrend  des 
vierten  Monats  aber  wird  sie,  falls  IjeÍ  ihr  die  Regel  nicht  ein- 
tritt  und  so  auch  nicht  den  Abgang  des  zuvor  (angesammelten 
Blutes)  herbeifuhrt,  an  den  Beschwerden  der  drei  Monate  ohne 
Ausnahme  in  hoherem  Grade  leiden,  am  meisten  jedoch  zur 
Zeit  der  Rege! ;  spáterhin  wird  sie  weniger  daran  leiden,  haufig 
aber  wird  es  sogar  den  Anschein  haben,  als  wenn  sie  frei  von 
Beschw^erden  ware.  Im  vierten  Monate  aber  w^erden  beí  ihnen 
auch  noch  foJgende  weitere  Anzeichen  auftreten  :  sie  wird  von 
Zeit  zu  Zeit  reichliche  Mengen  dicken  Urins  ausscheiden,  ihr 
Leib  wqrd  hart  und  dicker  werden  als  zuvor^  sie  wnrá  mit  den 
ZShnen  knirschen,  die  Esslust  verlieren  und  nicht  schlafen 
konnen,  Darin  werden  Íhre  Beschwerden  w^ahrend  des  vierten 
Monats  bestehen»  Wenn  sie  aber  behandeU  wird,  so  wird  sie 
auch  in  diesem  Zeitabschnitte  genesen.  In  dem  funften  Monate 
wnrd  sie,  falls  bei  ihr  nicht  die  Regel  in  reichhchem  Masse 
unten  aljgeht,  11  ur  um  so  heftigerer  Schmerz  heimsuchen.  In 
dem  sechsten  Monate  al)er  wird  es  fOr  sie  bereits  keine  Heilung 
mehr  geben.     Einerseits  w^erden  sich  bei  ihr  die  fruheren  An- 
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zeichen  Ín  stílrkerem  Masse  fíihlbar  machen,  andererseits  werden 
zu  ihnen  aíier  auch  nnch  folgende  Anzeichen  hinzutreten:  sie  wird 
von  Zeit  zu  Zeit  Beangíítifíungen  haben  und  sich  hin-  und 
herwtírfen,  in  Ohnmacht  fallen  und  Schleim  eriirechen,  es  wird 
sie  heftjger  Durst  quálen,  da  der  Leib  durch  die  mit  B!ut  ^e- 
fulhe  Gebarmutter  ííleichsam  au.sgebrannt  wird,  die  Beriihrun^ 
wird  bei  ihr  Schmerzen  verurskchen,  besonders  am  Unterleibe, 
von  Zeit  zu  Zeil  vvird  sie  an  hitzigem  Fieber  leíden,  von  Zeit 
zu  Zeit  wird  bei  ihr  die  Gebarmutter  einen  knurrenden  Ton 
von  sich  j^eben,  weil  das  Blut  in  ihrem  Innern  hin-  und  her- 
wogt  und  in  ihr  keinen  Ausweg  finden  kann,  der  Stuhl  wird 
nicht  regelrecht  abgehen,  die  Harnblase  wird  den  Urin  nicht 
durcliseihen.  nachdem  Íhr  die  Gebarmutter  auf  den  sehnigen 
(nervenreichen  ?)  Hals  aufgefallen  ist  und  sich  gegen  den 
Bauch  gewendet  hat ;  síe  hat  Schmerzen  an  der  Wirbelsáule 
und  im  ganzen  Kiicken,  es  ist,  wie  wenn  Íhrer  Znnge  ein  Zaum 
angelegt  wurde,  und  sie  kann  mit  ïhr  nicht  deuthch  arttculiren, 
die  Kranke  fallt  in  Ohnmacht,  manche  verlieren  aber  auch  die 
Stimme,  es  stellt  sich  bei  ihr  Beissen  am  jMagenmunde  ein,  es 
geht  gelbe  Galle  ab,  die  Atmung  erfolgt  stossweise,  die  Kranke 
hat  Beángstigungen,  wirft  sich  hin  und  her,  und  es  kommt  zu 
einer  Entzímdung.  Wenn  al)er  eine  Verlagerung  (der  Gebar- 
mutter)  erfolgt  und  die  Blase  den  dunnen  Bestandteil  des 
Blutes  aus  der  Gebármutter  herbeizieht,  so  ist  der  Urin, 
welchen  díe  Betreffende  ausscheidet,  rot,  sie  hat  in  den  tibrigen 
Teílen  des  Korpers  Schmerzen,  besonders  am  Halse,  am  Riick- 
grate,  in  der  Lendengegend  und  Ín  den  Leisten.  und  wenn  es 
bei  ihr  so  weit  gekommen  ist,  dann  wird  Ijeí  ihr  der  Leib  auf- 
getrieben,  die  Beine  schwellen  iiber  die  Massen  an,  ebenso 
die  Unterschenkel  und  die  Fússe,  und  der  Tod  naht.  Dahin 
fúhrt  bei  einer  solchen  Patientín  schliesslich  eine  sich  sechs 
Monate  lang  hinziehende  Verhahung  der  Regel,  Doch  treten 
auch  folgende  Erscheinungen  auf:  bei  manchen  Frauen  wendet 
sich  die  Regel,  wenn  sie,  und  zwar  in  grosser  Menge,  zwei 
Monate  iiber  in  der  Gebíirmutter  Íst,  nach  der  Lunge,  voraus- 
gesetzt,  dass  die  Regel  verhalten  war,  und  die  Betretiende  hat 
nufi  alle  die  Leiden  zu  ertragen,  welche  bei  der  Lungenschwind- 
sucht^)  angegeben  worden  sind,  und  sie  kann  keinen  Wider- 
stand  leisten.  Es  treten  aber  auch  folgende  Erscheinungen 
auf.  Bei  manchen  wird  der  MonatstÍLiss,  nachdem  er  w^hrend 
zweier  oder  dreier  Monate  (verhalten)  war,  mít  der  Zeit  eitrig. 


2)  Man  wird  erinnert  an  Die  Krankheiten  11,  Kap.  XLIX;  Die 
inneren  K  rankhe  i  tert,  Kap.  X  ff.  und  m  die  Bti  í  271,  Anm,  67  er- 
waJinte  verlorene  Schrift. 


^  mcWr. 


l  fát  meiúáM 


D 


Das  tritt  Ije^mders  dann  ein,  wenn  er  duTch  die  (FÍeber-)  Glut 
erfaitzl  wixd.  Die  AiUEeichen  dafúr.  dass  er  eitri^  geworden  ist, 
bestehen  aber  Ín  Folgendem  :  es  stellen  sích  heftige  Schmerxen 
und  Haromern  in  der  Unferbauchgegend  ein,  die  Ívranke  duldet 
keine  Beruhrung:  wenn  l>ei  ihr  Be^*!ening  eíntreten  soll,  so 
brichl  dieRegel  durch  die  Schamteile  nach  unten  durch,  und 
es  gêht  Eiter  und  Bïm  ab.  Dieser  ubelriechende  Abgan^ 
wáhrt  sieben,  acht  oder  neun  Ta^e.  Die  ganze  Zeit  vorher 
bestehen  Íhre  Beschwerden  Ín  dem  oben  Bezeichneten.  Xach- 
dem  aber  die  Reinigung  eingetreten  tst,  Íst  es  am  besten,  wenn 
keine  Verachwárung  eintrítt.  Bleiben  dagegen  V^erschwárungen 
zuritck,  so  wird  es  einer  ausgedehnteren  Behandlung  bedurfen, 
damit  die  Verschwanjngen  nicht  schwammig  (fungos)  und 
widrigiriechend  werden.  Die  Kranke  wird  aher  selbst  dann 
unfruchtbar  bleiben,  wenn  sie  sich  erholt  hat,  wofern  die  in 
der  Gebármutter  entstandenen  Verschwarungen  gross  gewesen 
sind.  Wenn  aber  bei  ihr  die  eitrig  gewordenen  Regelmassen 
nÍLht  durch  die  Schamteile  abgehen,  so  wird  es  dahin  konimen, 
dass  sie  in  der  Weiche  oberhalb  der  Leiste  durchbrechen,  und 
zwar  ohne  Geschwulst,  da  sich  ja  der  Eiter  durchfrisst,  und 
es  werden  an  jener  Stelle  eitrige  ubelriechende  Massen  ab- 
gehen.  Wenn  das  geschieht,  mid  die  Frau  nicht  mit  dem 
Leben  davonkommen,  solUe  sie  aber  doch  mit  dem  Leben 
davonkommen,  so  wird  sie  inimerdar  unfruchtbar  sein;  denn 
fur  die  Folgezeit  wird  sich  die  Re^el  bei  ihr  an  dieser  Stelle 
den  Weg  nach  aussen  bahnen,  weil  sich  ja  der  Muttermund 
nach  dieser  Gegend  hin  verlagert  hat. 

Es  iritt  aber  auch  Folgendes  ein*  Bei  manchen  bildet 
sich,  wenn  die  Regel  zwei,  drei  oder  noch  mehr  Monate  (ver- 
halten)  war  und  sie  sich  nun  nach  der  Weiche  wendet,  ohne 
dass  der  monatUche  FUiss  eitrig  geworden  ist,  eine  Art  Ge- 
schwulst  oberhalb  der  Leiste,  ohne  Kopf,  gross  und  rot, '*) 
Diese  Geschwulnt  haben  schon  viele  Aerzte,  da  sie  nicht  wuss- 
ten,  was  es  war,  angeschnittcn,  uíïcÍ  sn  haben  sie  die  Frauen 
in  Gefahr  gebracht.  Diesc  Art  Geschwulst  bildet  í^ich  aber 
auf  folgende  Weise.  Die  Wt^iclitcÍle  entnehmen,  da  der  Mutter- 
mund  der  Seite  aiilícgti  ftlr  sich  vun  dem  Blute  und  fíiUen 
sich  mit  iUni,  und  weíl  sicU  nun  die  Weichteile  mit  dem  Blute 
gefullt  hal>en,  so  Ireten  sit-  Ueraus.  Zuweilen  legt  sich  die  in 
der  Weiuhe  ht^nuisgeírctene  Cíeschwulst  wieder,  wenn  sich  der 
Gebarniutterniund  wiedcr  unigelagert  und  in  die  Scham  einge- 
stellt  hat  und  nun  der  Monatsfluss    durch    die  Scham  abgeht ; 


3)  Fnsbciidrr  [S-  J30)  deukt,  ohïie  es  bestimmt  versidiem  zu  k5nnen, 
an  ein  Hat^niulatnii  cittnipcnkinealc. 
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es  giebt  niimlich  die  Geschwulst  (das  Bliit)  an  die  Gebiirmutter 
ab,  diese  hingegen  lásst  es  nach  aussen  abgehen,  Wenn  sich 
der  Muttermund  aber  nicht  in  die  Scham  zurúckwendet,  so 
kommt  eine  Vereiterung  \n  der  Weichengegend  zu  Stande 
und  entsteht  da  ein  Weg  fíir  die  monatliche  Reinigung ;  die 
Gefahren  sind  die  niimlichen  wie  in  dem  vorgenannten  Falle. 
Die  Regel  kann  aber  auch  in  Erbrechen  ubergehen,  bis- 
weilen  (nimmtsie)  jedoch  auch  den  Weg  zuni  After,  wie  von  mir 
in  dem  Buche  iiber  dieKrankheítenderJun  gfr  a  u  en^) 
ausgefííhrt  worden  ist,  und  es  sind  dann  die  Anzeichen  und 
Beschwerden,  welche  díeser  Fall  aufweist,  ■dieselben  wie  in 
den  dort  besprochenen  FHllen,  Indessen  nimmt  die  Regel  bei 
Frauen  diesen  Weg  seltener  als  bei  jungen  Mádchen. 


Kapitel  IIi 


^W  Wenn  aber  die  Regel  verhalten  wird,  so  stellt  sich  Schmerz 
ín  dem  untersten  Teile  des  Leibes  ein,  es  kommt  der  Kranken 
vnr,  als  wenn  eine  Last  auf  ihm  ruhte,  und  sie  hat  Ín  den 
Lenden  und  WeÍchen  furchtbare  Schmerzem  Wenn  die  Regel 
infolge  einer  Krankheit  íiberhaupt  nicht  eintritt  oder  díck,  záh 
und  leimartig  ist,  so  muss  man  zanachst  den  Leib  oben  und 
B  unten  reinigen.  Híerauf  muss  man,  die  Gebarmutter  durch 
H  eine  Einlage,  durch  welche  Blut  entleert  wird,  reinigen, 
f  dann  eine  LTnterbrechung  eintreten  lassen  und  sie  ein  Mittel 
einnehmen  lassen,  durch  welches  das  Blut  entleert  wird.  Sie 
trinke  aber  auch  Meerfenchel  in  Wein^  welchen  raan  mit  KÍen- 
spiihnen  t^rewurzt  hat  Wenn  sich  bei  ihr  der  Monatsfluss 
niclit  einstellt,  so  wird  es  den  Anschein  gewinneUj  als  wenn 
sie  schwanger  wílre:  sie  hat,  wenn  sie  mit  ihreni  Manne  ge- 
schlechtHchen  Verkehr  unterhiUt,  Schmer^en,  als  wenn  irgend 
eine  Last  auf  ihr  ruhte,  es  stellt  sích  Schweregefuhl  in  ihrem 
Leibe  ein,  der  Leib  wird  vorstehend,  die  Geliiste,  welche  sie 
hat,  sind  denen  Schwangerer  nahe  verwandt,  sie  hat  Schmerzen 
am  Magenmunde,  wenn  etwa  fiinfzig  Tage  verstrichen  sein 
werden,  und  vím  Zeit  zu  Zeit  suchen  sie  Leibschmerzen  in 
der  Nabelgegend,  sowie  Schmerzen  im  Halse,  in  der  Leisten- 
gegend  und  im  Kreuze  heim.  Nachdem  zwei  oder  drei  Monate 
vergangen  sind,  bricht  bisweilen  der  Monatsfluss  in  Masse 
durch  die  Scham  durch^  und  die  Abgiinge  sehen  aus  wie 
Fleischstuckchen,  wie  nach  einer  Fehlgeburt,  und  sind  schwarz 


4)  Es  wird  hlúT  auf  cine  nicht  erlialtene  Schrift  angespielt;  denn 
díe  sn  betitelte  des  Corpus  Imt  mit  dem  gegemvartigen  Buche  nichl  dai 
Mindeste  ^u  thun  (Ermerins  11  pag,  LXXXVj. 


3<>8  49*  ^^  FmuenkranUidteii  1    de  xnoiiiís  mnlienira  I- 

í/efarbt.  Bei  manchen  wieder  bilden  sich  auch  Verschwáningen 
ín  der  Gebánnutter.  und  es  wird  dann  not^-endig  sein,  dass 
man  der  Pflege  sein  Augenmerk  zuwendeL  Bei  vielen  hat  es 
den  Anschein,  als  wenn  sie  sechs  Monate  oder  etwas  kúrzere 
Zeit  in  der  HoflFnung  wáren,  der  Leib  wird  vorstehend,  und 
auch  die  úbrigen  bei  ihr  auftretenden  Anzeichen  en^-ecken  den 
Eindruck,  als  wenn  sie  schwanger  wáre.  Dann  giebt  es  Fálle, 
in  denen  bei  den  Frauen  im  fúnften  oder  sechsten  Monate 
eitrige  Massen  oberhalb  der  Leiste  durchbrechen  und  sich  an 
dieser  Stelle  einen  Weg  bahnen.  In  anderen  Fállen  bilden 
sich  in  der  Gebílfmutter  Verschwarungen  in  der  oberhalb  der 
Leiste  gelegenen  Gegend,  sie  láuft  Gefahr  zu  erliegen,  sollte 
sie  aber  auch  mit  dem  Leben  davonkommen,  so  wird  sie  un- 
fruchtbar  sein.  Wieder  bei  anderen  kommt  es  zum  Durch- 
bruche  der  Massen  durch  die  Schamteile,  und  es  gehen  dann 
l)ei  ihnen  faulige  und  eitrige  Massen  ab ;  durch  diese  entstehen 
dann  Verschwílrungen  in  der  Gebármutter,  das  Leben  der 
Kranken  steht  auf  dem  Spiele,  und  man  muss,  damit  die  Ver- 
schwílrungen  nicht  chronisch  werden  (inveteriren),  eine  um- 
sichtigc  Btíhandlung  eintreten  lassen.  Aber  auch  in  diesem 
Falle  wird  die  Kranke  unfruchtbar  bleiben,  soUte  sie  selbst 
g(íh(íilt  werden.  Wenn  der  bis  zu  sechs  Monaten  verhaltene 
Monatsfluss  bei  ihr  nicht  durchbricht,  so  wird  sie  an  allen  den 
Hcschw(?r(len  leiden,  welche  bei  einer  Kinderlosen  der  Monats- 
lliiss  hervorruft,  wenn  er  keinen  Ausweg  finden  kann.  Wird 
sie  hehandelt,  so  wird  sie  geheilt  werden,  geschieht  das  nicht, 
so  wird  sie  bis  zu  acht  Monaten  Widerstand  leisten  konnen 
und  (lann  erliegen.  Bei  vielen  aber  kommt  es,  wenn  der  ab- 
gehendí»  Monatsfluss  schleimiger  Natur  ist,  dahin,  dass  er  lange 
Ztíit  ílher  abgeht  und  spíirlicher  ist  als  der  Fluss  im  gesunden 
Zustande.  Bei  angemessener  Behandlung  wird  die  Kranke 
wi(Ml(»r  gesund. 

Kapitel  IV. 

W(Min  (lie  Regel  bei  einem  Weibe  zwar  abgeht,  aber  in 
giTÍng(*rer  Mcínge,  als  sie  abgehen  soll,  weil  der  Muttermund 
(Mn  w(Miig  von  der  Richtung  der  Geschlechtsteile  abgewichen 
ist  o(l(T  weil  er,  genau  in  der  Richtung  liegend,  geschlossen 
ist,  (liTgestalt,  dass  der  Fluss  zwar  abgehen  kann,  aber  die 
zur  l)urchl(Mtung  bestimmten  Bahnen  durch  die  Gebarmutter 
versptíiTt  werden,  wenn  der  Monatsfluss  in  die  Gebármutter 
hinal)g(*konimen  ist,  so  fliesst  die  Regel  in  kleinen  Mengen 
luMaus,  wímI  ja  das  Blut  unablássig  gegen  den  Muttermund 
andrilngt.     Wenn  hiernach  die  Tage,  an  welchen  die  Reinigung 


49*  DÍ€  Frauenkrankheiten  I  (de  morbls  mulierum  T) 


399 


einzutreten  pflegte,  verstrichen  sind,  das  zuriickgebHebene  Blut 
in  der  Geljármutter  eingeschlossen  ist  und  die  weitcr  hinzu- 
tretende  Regel  dai^  eingeschlossene  Bkit  nicht  hinaustreibt, 
vielmehr  die  hinHbstromenden  Massen  fortwahrend  einen  Druck 
ausiiben,  so  kann  der  Fall  eintreten,  dass  die  Frau  das  wahrend 
der  ersten  zwei,  drei  Monate  nicht  sehr  merkt.  Allein  wenn 
niehr  Monate  dahingegangen  sind,  wird  sie  die  Beschwerden  in 
imnier  híjherem  Grade  spiiren,  síe  w^ird^  snlange  dieser  Zustand 
dauert,  nicht  schwanger  werden,  und  sie  wird,  besonders  an 
den  Tagen,  an  welchen  die  Reinigung  einzutreten  pflegte, 
schwachesFieberbekommen,  wahrscheÍnHcherweise  aber  wird  sie 
auch  ín  der  Zwischenzeit  Fíeber  haben,  von  Frdsteln  und 
Schmerzen  am  Magenmunde  befallen  werden  und  den  ganzen 
Tag  tiber  reichUch  erbrechen;  von  Zeit  zu  Zeit  wird  sich 
Schmerz  im  Korper  bemerkbar  machen,  besonders  im  Kreuze, 
am  Ruckgrate,  in  der  Leistengegend  und  in  den  Arm-  und 
Beingelenken.  An  diesen  Schmerzen  leidet  sie  aber  nicht  zu 
gleicher  Zeit,  sondern  bald  an  diesem,  bald  an  jenem,  je  nach 
der  Richtung,  in  welcher  das  abgCi^onderte  Blut,  welches  nicht 
in  der  Gebarmutter  verbleiben  kann,  driickt  An  der  Stelle 
des  Kt>rpers,  wo  es  sich  festsetzt,  stellt  sich  zuweilen  eine 
Geschwulst  und  ein  starker  Krampf  der  Gelenke  dcs  Korpers 
ein^  und  von  den  ubrigen  vorerwáhnten  Anzeichen  tritt  bald 
das  eine,  bald  das  andere  auf,  Wenn  eine  solche  Patientin 
in  angemessener  Weise  behandeh  wird,  so  wird  sie  gesund, 
andernfalls  ftíhrt  die  Krankheit  voraussichtHch  nach  sieben 
Monaten  oder  auch  nach  lángerer  Zeit  den  Tod  herbei,  oder  sie 
bewirkt  bahmwerden  oder  Schwache  des  einen  oder  anderen  Ghe- 
des,  falls  sich  das  Bhit  infolge  derKálteund  der  Rnthaltsamkeit 
von  Speisen,  da,  wohin  es  sich  gewendet  hat,  im  Umkreise  von 
Nerven  (Sehnen?^festsetzt.  Diese  Krankheit  knmmt  aber  haufitrer 
bei  nichtverheirateten  Frauen  vor;  solUen  aber  diese  erwahnten 
Krankheiten  oder  die,  welche  noch  besprochen  werden  sollen, 
eine  Frau  heimsuchen,  welehe  bereits  eine  Entbindunnr  durch- 
gemacht  hat,  so  ziehen  sie  sich  langere  Zeit  hin  und  sind 
weniger  schmerzhaft.  Die  Anzeichen  aber  und  der  Ausgang, 
welche  bei  einer  F'rau  ohne  Entbindung  und  bei  einer  solchen, 
welche  einen  Wochenfluss  durchgemacht  hat,  eintreten.  sind 
die  gleichen,  vorausgesetiít,  dm^  sie  nicht  behandelt  werden. 
Man  muss  aber  sofort  mit  der  Behandlung  beginnen,  geschieht 
das  nicht,  so  treten  die  Krankheiten  zu  Tage. 


Kapitel  V- 

Wenn  die  Regel  in  groïiserer  Menge,  als  sie  soll,  abgeht" 
und  wenn  sie  dicker  ist,  weil  der  Korper  von  Natur  zum  Fíusse 
geneigt  und  der  Muttermund  in  der  Náhe  der  Scham  gelegen 
íst,  und  wenn  die  Frau  ausserdem  haufig  mit  ihrem  Manne 
verkehrl  und  nur  ein  einziges  Mal  gelegentlich  ein  Qppiges 
Mahl  eínnimmt,  so  erweitert  der  Fhiss,  welcher  in  grosser 
Menge  nach  unten  geht  und  in  dichtgedrangter  Masse  dahin- 
flie^st,  den  Muttermund  gewaltsam  mehr  und  mehr»  und  wenn 
nun  obendreín  die  Gef^sse  nicht  entleert  sind^  sondem  sie  von 
Neuem  viel  und  reichlích  isst  und  sn  eine  Ausweitnng  des 
Muttermundes  herbeifilhrt,  und  wenn  teroer  der  Kiirper,  weil 
ja  die  Frau  gut  lebt,  Geluste  hat  und  mit  ihrem  Manne  ver- 
kehrt,  nach  der  Gebarmutter  hin  einen  leichten  Fluss  gewahrt 
und  reichUche  Massen  zugefiihrt  werden,  so  vvird  die  Frau,  so 
lange  dieser  Zustand  anhált,  ihre  Farbe  verlieren.  Wenn  sie 
spiUer  irgend  eine  Krankheit  r>der  irgend  ein  I^eiden  befaUt 
von  der  Art,  dass  sie  korperlich  aufgerieben  wird^  so  wird  die 
Gebílrmutter  ebenfalls  wie  gewohnlich  einen  weiten  Mund  haben 
und  der  KOrper  den  Zuduss  nach  íhr  hin  begíinstigen.  Infolge 
dessen  bekommt  sie  Fieber,  verliert  die  Esslust,  fahlt  Beíing- 
stigungen,  wird  durch  die  Kegel  mager  und  hinfállig,  hat 
Schmerzen  im  Kreuze,  und  im  weiteren  Verlaufe  der  Zeit  wird 
sie^  falls  sie  nicht  Ijehandelt  wird,  in  der  Zwischenzeit  an  allen 
diesen  Erscheinungen  in  hoherem  Grade  leiden,  und  sie  wirdfl 
Gefahr  laufen,  unfruchtbar  zu  werden  oder  aber,  wenn  sich " 
noch  irgend  eine  andere  Krankheit  dazugesellt,  infolge  der 
langen  Dauer  der  Krankheit  an  dieser  zu  sterben. 


Kapitel  VL 


4 


Díe  Regel  ist,  soweit  sie  an  den  mittleren  Tagen  abgeht, 
sehr  dick  und  reichlich,  zu  Anfang  und  zu  Ende  hingegen  ist  _ 
sie  geringer  und  díinner.  Der  durchschnittliche  Abgang  anfl 
Monatsfluss  betrHgt  aber  bei  jedem  Weibe,  wenn  es  gesund  ist, 
2  Attische  Kotylen  (2  x  0,273  f  =  Oi546  I)  oder  etwas  mehr 
oder  etwas  weniger,  clas  aber  wiihrend  zweier  oder  dreier 
Tage ;  eine  l£tngere  oder  kiirzere  Dauer  ist  krankhaft  und  fiihrt 
zu  Unfruchtbarkt^it.  Sein  Urteil  muss  man  aber  abgeben,  in- 
dem  man  seinen  Blick  auf  den  Kíjrper  der  Frau  richtet,  und 
man  muss  sie  ausfragenj  indem  man  Vergleiche  mit  friiher 
zieht,  ob  der  abgehcnde  Fhiss  krankhaft  oder  nicht  krankhaft 
ist  Wenn  er  namhch  wilhrend  weniger  oder  mehr  Tage  als, 
gew5hnlich  abgeht  oder    wenn   er    sparlicher  oder   reichíicherj 
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ist,  so  ist  er  krankhaft,  es  musste  denn  die  Korperverfassung 
an  sich  krankhaft  und  die  betrefFende  Frau  unfruehtbar  sein. 
Unter  solchen  Umí;tánden  ist  ein  Umschlag  nach  dem  gesun- 
deren  Zustande  hin  bessen  Das  Blut,  welches  abgeht^  sieht 
dem  eines  Opfertieres  ^hnlich^),  und  es  gerinní  schnell,  wenn 
das  Weib  gesund  ist*  Diejenigen  Weiber,  beí  welchen  es  in 
der  Natur  liegt,  dass  sie  mebr  als  vier  Tage  lang  die  Reinig- 
iing  erfahren  und  beí  welchen  der  Monatsfluss  ín  sehr  grosser 
Menge  abgeht,  werden  mager,  und  die  Leibesfrucht  ist  bei  ihnen 
inimer  mager  und  schwáchhch.  Dahingegen  sind  diejenigen,  bei 
welchen  die  ReÍnigung  in  weniger  als  drei  Tagen  stattfindet 
oder  ein  spárhcher  Abgang  erfolgt,  dick,  von  guter  Farbe  und 
von  mannhchenr  Aussehen,  jedoch  sind  sie  der  Zeugung  wenig 
geneigt  und  werden  auch  nicht  schwanger, 

Kapitel  VU. 

Wenn^)  sích  plótElich  Ersticken  einstellt,  so  tritt  dieses 
meistens  bei  solchen  ein,  welche  nicht  init  ihren  Mánnern  ver- 
kehren,  und  mehr  bei  ^lteren  als  bei  jíingeren  Frauen;  denn 
deren  GebHrmutter  ist  leichter.  Ks  tritt  aber  besonders  aus 
folgendem  Grunde  ein.  Wenn  bei  der  Frau  die  Gefctsse  leerer 
sind  und  sie  sicb  korperlich  mehr  anstrengt  als  gewohnUch, 
so  erfóhrt  die  durch  die  Anstrengung  ausgetrocknete  Gebar- 
mutter  eine  Veriinderung  ihrer  Lage,  da  sie  leer  und  leicht 
Íst.  Síe  hat  ja  duch  einen  weiten  Raum,  so  dass  sje  ihre 
Lage  verandern  kanUï  da  die  Bauchhdhle  leer  ist  Wenn  sie 
sieh  nun  verlagert,  so  wirft  sie  sich  auf  díe  Leber,  hangt  mit 
íhr  zusammen  und  wirft  sich  nun  gegen  die  Oberbauchgegend; 
denn  sie  hiuft  und  geht  nach  oben  zu  der  Feuchtigkeit  nacb, 
weil  sie  durch  die  Anstrengung  íibermássig  ausgetrocknet  wor- 
den  ist,  die  Leber  aber  ist  feucht.  Wenn  sie  sich  aber  gegen 
die  Leber  wirft,  so  ruft  sie  plotzlich  Ersticken  hervor,  weil  sie 
die  im  Bauche  befiiidUche  Atmungsbahn  versperrt.  Bei  man- 
chen  íliesst,  wahrend  sich  die  Gebarmutter  auf  die  Leber  zu 
werfen  begtnnt,  gleichzeitig  Schleim  aus  dem  Kupfe  herab 
nach  dem  Oberbauche,  weil  die  Kranke  eben  zu  ersticken  drnht, 
und  zuweilen  kehrt  die  Gebarniutter  zu  gleicher  Zeit  mit  dem 
Herabflusse  des  Schleimes  von  der  Leber  an  ihren  Piatz  zu- 
ruck,  vmd  so  nimmt  denn  das  Ersticken  ein  Ende.  Sie  kehrt  aber 
zuruck,  nachdem  sie    Feuchtigkeit   zu   sich   herabgezogen   hat 


5)  VerEl.  Aristoteles,  historía  anítnalmm  VII  1,3:  »Der  Monatsfluss 
ïst  Blut,  abmich  dem  eines  frísch  geschlachleten  Thieréíí*  (Aubert  und 
VVimmer,  Lp^g.  1868,  II  ^^5  ff.). 

6)  Vcrgï,  unteiï  Kap:  XXXI L 
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und  damit  beschwert  worden  ist;  es  geht  ein  gurgelnder  Ton 
von  ihr  aus,  wenn  sie  an  ihren  Platz  zunickgeht.  Ist  sie  zu- 
ríickgekehrt,  so  wird  der  Leib  spáter  unter  Umstanden  feuchter, 
als  er  vorher  war;  denn  der  Kopf  lásst  nunmehr  Schleim  in 
den  Bauch  abgehen.  Wenn  sich  aber  die  Gebármutter  auf 
der  Leber  und  in  der  Oberbauchgegend  befindet  und  so  Er- 
stickungsanfalle  hervorruft,  so  verdreht  sich  das  Weisse  in  den 
Augen  nach  oben  zu  und  die  Kranke  wird  kalt;  manche  wer- 
den  aber  auch  schon  bleich.  DieKranke  knirscht  mit  den  Záhnen, 
es  fliesst  Speichel  nach  dem  Munde,  und  die  davon  Betroffenen 
gleichen  solchen,  welche  von  der  Krankheit  des  Herakles^ 
befallen  sind.  Wenn  die  Gebármutter  wahrend  langer  Zeit 
auf  der  Leber  und  in  der  Oberbauchgegend  Megen  bleibt,  so 
muss  die  Frau  ersticken.  Manchmal  verándert  die  Gebármutter, 
nachdem  die  Gefásse  der  Frau  leer  geworden  sind  und  sie 
sich  kOrperlich  angestrengt  hat,  ihre  Lage,  fállt  auf  die  Mund- 
ung  der  Blase  auf  und  ruft  so  Harnstrenge  hervor ;  ein  anderes 
Leiden  jedoch  befáUt  sie  nicht,  und  sie  wird,  wenn  sie  behan- 
delt  wird,  rasch  wieder  gesund,  zuweilen  aber  auch  von  selbst. 
Bei  manchen  fallt  die  Gebármutter  infolge  korperlicher  An- 
strengung  oder  Speiseenthaltung  gegen  die  Lende  oder  gegen 
die  Haften  und  verursacht  dadurch  Schmerzen. 


Kapitel  VIIL 

Wenn  sich  aber  die  Frau  kórperlich  in  schlechtem  Zu- 
stande  befindet  und  gallige  Monatsflusse  bei  ihr  abgehen,  so 
kann  man  das  an  folgendem  Merkmale  leicht  erkennen  *).  Der 
Monatsfluss  ist  ganz  schwarz,  manchmal  aber  glanzend  schwarz, 
er  geht  immer  nur  in  ganz  kleinen  Mengen  ab,  gerinnt  nicht^) 
rasch,  der  Samen  beider,  des  Mannes  wie  des  Weibes,  verliert 
seine  Kraft,  und  letzteres  wird  nicht  schwanger.  Zu  Beu^jnn 
der  Krankheit  hRlt  zwar  die  Reinigung  bei  der  Frau  soviel  Tage 
an  wie  gew()hnlich,  nicht  mehr,  aber  im  weiteren  Verlaufe  der 
Kegeln  erstreckt  sich  die  Reinigung  uber  mehr  Tage,  der 
Monatsfluss  zeigt  sich    mit  jedem  Tage    in   geringerer   Menge, 

7)  Erotianos  (ed.  Klein  pag.  75)  sap^t:  »'HpaxXeíyig  vóaou:  der  Epi- 
lepsie,  wcjjen  der  Heftigkeit  und  schweren  Bekampf  barkeit  der  Krankheit, 

wie  auch  Aristoteles bezeugt  (vielleicht  problem.  XXX  i).  Einige 

al>er  sagen,  dass  der  Wahnsinn  (jiavíav)  gemeint  sei,  weil  der  Held  bloss 
von  diesem  Leiden  befallen  wurde«.  Von  Aretaios  an  wird  auch  die 
Elephantiasis  (sc.  Graecorum)  aus  ahnlichem  Grunde  »Herakleskrankheit« 
genannt. 

8)  Vergl.  unten  Kap.  XXH. 

9)  nicTit  fehlt  in  der  Vulgata,  die  ausserdem  den  Superlatívus  setzt. 
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es  treten  mit  Frostschauern  verbundene  hit^ige  unregelmássig 
verlaufende  Fieber  auf,  von  Zeit  zu  Zeit  stellt  sich  Mangel  an 
Esslust  ein,  es  kommt  zu  Schmerzen  am  Magenraunde,  und 
die  Kranke  hat  die  meisten  Schmerzen  dann,  wenn  bei  ihr  der 
Monatsfiuss  naht  Hingegen  wírd  sie,  nachdem  bei  ihr  die 
Reinigung  eingetreten  ht^  kurze  Zeit  íang  eine  Besserung  im 
Verháltnis  zu  friiher  wahrnehmen^  dann  vvird  íhr  Zustand  wie- 
derum  derselbe  sein,  Wenn  sie  aber  behandeh  wírd,  so  wird 
sie  rasch  gesund;  wird  sie  nicht  behandelt  und  geht  die  Zeit 
dahin,  so  werden  alle  die  vorerwáhnten  Beschwerden  bei  ihr 
in  hoherem  Grade  auftreten,  sie  wird  Schmerzen  bekommen, 
bald  im  Bauche  unterhalb  des  Nabels,  bald  in  der  Leisten- 
gegend,  bald  im  Krenze  und  in  der  Gesassgegend,  bald  am 
Halse  í'oder  Nacken),  bald  suchen  sie  wieder  heftige  Erstick- 
ungsanfálle  heim,  es  wird  ihr  dunkel  vor  den  Augen^  und  sie 
bekommt  Schwindelanfálle,  weil  sich  die  monatHche  Reínigung 
nach  oben  begiebt  und  emporsteigt  Bei  einer  Frau,  weiche 
sich  korperlich  in  schlechtem  Zustande  betindet,  geht  der 
monatliche  Fluss  in  geringerer  Menge  ab,  und  bei  denen,  bei 
welchen  der  Kórper  vo!l  ist,  ist  der  monatliche  Fluss  reich- 
lichen  Frstgenannte  aber  bef^llt,  wenn  die  alígehenden  Regeln 
von  gaUiger  BeschafFenheit  sind,  Ohnmacht,  von  Zeit  zu  Zeit 
Mangel  an  Esslust,  Beílngstigung,  Schlaflosi^keit,  sie  hat  hau% 
Aufstossen,  kann  nicht  herumgehen,  verlíert  den  Mut^  kann 
ein  Ding  anscheinend  nicht  in's  Auge  fassen  und  fiirchtet  sich, 
Wenn  sie  tmhandelt  wird,  wird  sie  von  diesen  Zustanden  ge- 
heilt  werden,  wenn  aber  Zeit  daruber  hingeht,  so  werden  die 
Beschwerden  mehr  und  mehr  zunehmen.  Das  Beste,  was  ihr 
begegnen  konnte,  ware,  dass  Erbrechen  galliger  Massen  oder 
eine  nicht  heftige  Leibesst5ning  eintrate  und  gallige  Massen 
nach  unten  abgingen  oder  dass  sich  bei  ihr  ein  nicht  starker 
Fluss  einstellte.  Denn  wenn  irgend  etwas  von  dem  mit  Heftig- 
keit  den  aufgerieïïenen  Korper  befiele,  so  wQrde  die  Kranke  in 
Gefahr  kommen,  wenn  hingegen  ein  Teil  des  galHgen  Stoiïes 
oder  der  ganze  die  Beschvverden  verursachende  Stofli^  l)ei  ihr 
sanft  ausgeschieden  wird,  so  wird  sie  gesund.  Wenn  sie  aber 
weder  behandeh  wird,  noch  auch  irgend  eine  dieser  Rrschein- 
ungen  eíntritt,  so  stirbt  die  Frau.  Jedoch  kommt  es  in  den 
weitaus  meisten  Fallen  dahin,  dass  eine  derartige  Krankheit  einen 
galhgen  Fluss  herbeifiihrt.  Wenn  nun  ein  Fluss  zu  Stande 
kommt,  so  sind  bei  ihr  die  auftretenden  Massen  fur's  erste  gering, 
aber  fur  gewohnlich  wird  er  mit  jedem  Tage  reicíilichen  Wenn 
die  Zeit  weiter  fortschreitt*t,  wird  die  Krankheit  m  tler  Regel  eu 
einer  schweren,  und  Ín  der  Gebíirmutter  werden  flurch  den 
abgehenden  galhgen  Reinigungsfluss  Beissen    und  Verschwár- 

2&* 
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ungen  hervorgerufen.  Aber  auch  noch  zu  diesem  Zeitpunkte 
wird  die  Kranke,  wenn  sie  behandelt  wird,  wieder  gesund, 
vorausgesetzt,  dass  bei  ihr  dem  Flusse  Einhalt  geboten  wird. 
Wenn  dagegen  die  Gebármutter  durch  die  Verschwárungen 
in  den  Zustand  der  Entzundung  ubergefiihrt  wird,  so  wird  die 
Krankheit  bei  der  Betreffenden  noch  schwerer  werden,  die 
nunmehr  aus  der  Gebármutter  selbst  abgehenden  Massen  sind 
reichlich,  iibelriechend  und  mit  Eiter  durchsetzt,  es  findet  fort- 
wáhrend  der  Abgang  einer  dem  Fleischsafte  ahnHchen  Flussig- 
keit  statt,  an  allen  den  vorerwáhnten  Beschwerden  wird  sie  in 
hoherem  Grade  leiden,  und  die  Verschwarungen  werden  eine 
noch  bósartigere  Form  annehmen,  bis  sie  síe  dahinraffen. 
Doch  selbst  dann,  wenn  sie  geheilt  werden  sollte,  wird  sie  in- 
folge  der  Narben  unfruchtbar  sein. 

Kapitel  IX. 

Wenn  sich  eine  Frau  kórperlich  in  schlechtem  Zustande 
befindet  und  eine  schleimige  Kórperverfassung  hat,  so  werden 
bei  ihr  schleimige  Monatsfllusse  abgehen.  Wenn  aber  schleimige 
Monatsflússe  abgehen,  so  kann  man  das  daran  erkennen,  dass 
sie  bei  ihr  ein  háutiges  Aussehen  haben,  sich  eine  Art  Spin- 
nengewebe  durch  sie  hindurchzieht  und  dass  sie  weissUch  aus- 
sehen.  Das  gesehieht  aber,  wenn  bei  ihr  der  Korper  und  der 
Kopf  mit  Schleim  gefúUt  sind  und  dieser  weder  durch  die 
Nasenlocher,  noch  durch  den  After,  noch  auch  durch  dieHarnrohre 
nach  unten  zu  ausgeschieden  wird,  vielmehr  zur  Zeit  der  Regel 
und  der  Erregung  des  Blutes  zusammen  mit  dem  Reinigungs- 
fllusse  nach  aussen  abzieht.  Unter  solchen  Umstánden  nimmt 
sie  bis  zu  zwei  oder  drei  Monaten  nichts  wahr,  wenn  aber 
mehr  Zeit  dariiber  hingeht  und  sie  nicht  behandelt  wird,  so 
werden  sich  bei  ihr  die  Beschwerden  verschHmmem,  es  wird 
sie  ein  unregelmiissig  verlaufendes  Fieber  befallen,  sie  wird 
von  Zeit  zu  Zeit  die  Esslust  verlieren,  Schmerzen  am  Magen- 
munde  habcn,  und  die  Schmerzen  werden  den  Hóhepunkt  er- 
reichen,  wenn  bei  ihr  die  Regel  naht.  Nachdem  jedoch  bei 
ihr  die  Reinigung  eingetreten  war,  bessert  sich  ihr  Zustand 
^egeniiber  fruher  fiir  kurze  Zeit,  hierauf  kommt  es  wieder  mit 
ihr  auf  denselben  Stand,  und  wenn  sie  dann  nicht  behandelt 
wird  und  die  Zeit  weiter  fortschreitet,  so  werden  in  jeder  Be- 
ziehung  glciche  Erscheinungen  auftreten  wie  dort,  wo  gallige 
MonatsHiisse  abgingen,  bis  der  Fluss  zum  StiUstand  gebracht 
wurde.  Bei  einer  solchen  Kranken  stellt  sich  aber  auch  in 
der  F'olgezeit  ein  schleimiger  Fluss  ein  oder  alles  das  andere, 
was  ich  ein  wenig  spáter  ausfiihren  werde.     Kommt  der  Fluss 
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th  hinzu,  so  geht  er  ununterbrochen  Tatj  fur  TaL/  Ijei  ihr 
ab,  bald  in  «^rossen,  bald  in  geriniíen  Mengen^  und  dieses  Mal 
sieht  der  Abganf^  wie  Fleiseliwasser,  jenes  Mal  wie  Jauche  aus^ 
es  finden  sieh  in  dem  Monatsflusse  viele  Blutkluinpen,  er  wuhlt 
die  Erde  Eiuf  wie  Essig  ^%  verursacht  an  den  Teilen  der  Frau, 
mit  welchen  er  in  Beruhruns^  kommt,  Beis,sen  und  erzeugt 
Verschw^arungen  an  der  Gebarmutter,  Wenn  es  mit  ihr  so 
weit  gekommen  ist,  su  hat  sie  im  ubrigen  zwar  dieselben  Be- 
schwerdeii  wie  die  vorerwahnte^  jedoch  weniger  Kopfschmerzen 
als  jene,  und  die  Versehwárungen  sind  weder  von  so  schlech- 
tem  Aussehen,  noch  so  gross,  noch  so  eitrig,  noch  so  widrig 
riechend  wie  bei  jener^  sondern  bei  dieser  ist  das  in  geringerem 
Grade  der  FalL  Wenn  sie  behandelt  wird,  wird  sie  wieder 
gesund,  selbst  wenn  die  Krankheit  vorher  einige  Zeit  bestan- 
den  hat,  und  sie  erliegt  íhr  nicht  so  leicht,  doch  kann  sie  bei 
einem  solchen  Zustande  nicbt  schwanger  werden. 

Kapitel  X. 

Diejenigen  aber,  welche  trotz  geschlechtlichen  Verkehrs 
It  schwanger  werden  konnen,  muss  man  fragen*  ob  sich 
T>el  ihnen  die  monathche  Reinigung  zeigt  oder  nicht  und  ob 
der  Samen  sogleich  oder  am  nachstfolgenden,  dritten,  sechsten 
oder  siebenten  Tage  w^Íeder  fortgeht  Wenn  die  Betreftende 
nun  sagtt  er  gehe  sogleich  wieder  fort,  sobald  sie  den  Bei- 
schlaf  vollzogen  habe,  so  ist  der  Muttermund  nicht  gerade, 
sondern  schief  gestellt  und  nimmt  so  den  Samen  nicht  auf ; 
sagt  sie  hingegen,  am  aweiten  oder  dritten  Tage,  so  ist 
die  Gebarmutter  von  Feuchtigkeit  durchdrungen  und  wird  der 
Samen  deshalb  hinausgespLUt;  sagt  sie  endlich,  am  sechsten 
und  siebenten  Tage,  so  verfault  der  Samen  und  geht  nach 
dem  Faulwerden  fort  Wenn  nun  der  Samen  uberhaupt  nicht 
aufgenommen  wnrd,  so  muss  man  zunáchst  den  Muttermund 
behandeln,  dergestalt,  dass  er  sich  gerade  einsteUt,  wird  er 
aber  am  zweiten  und  dritten  Tage  weggespíílt,  die  Gebármutter 
und  den  Kopf,  wird  er  endlich  faulig  und  geht  er  so  fort,  so- 
wohl  die  Gebarmutter,  als  auch  den  ganzen  Korper,  w^eil  er 
feucht  ist  AUe  diese  Zustande  muss  man  auf  die  angegebene 
Weise  von  einander  unterscheiden. 


[O)  VergL  Bd.  ÏI  460,  Anm.  joo. 
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Kapitel  XI. 

Wíílchcr  Stoff  es  íst,  dessen  Entleerung  not\%'endicr  ist, 
ílas  kann  man  folgendermassen  erkennen.  Wenn  die  RegeÍ 
í!Íntrítt,  falte  rnan  ein  Stiick  Zeufj  von  der  Grósse  einer  Spanne 
/UMammen  und  breíte  es  íiber  feine  Asche,  hierauf  sorge  man 
dafUr,  dasH  díe  Abgánge  darauf  fliessen.  Man  muss  aber  zwei 
Molcher  Zeugstíicke  haben,  jedes  fíir  sich,  das  eine  fiir  den 
Tag,  das  anrlere  ftír  die  Nacht.  Das  Stiick  fur  den  Tag  muss 
marj  íinmer  am  folgenden  Tage  waschen,  das  fiir  die  Nacht 
híngeg(;n,  nachdem  immer  ein  Tag  und  eine  Nacht  darúber 
híngcgangen  íst,  wáhrend  welcher  es  iiber  der  Asche  gelegen 
hat.  licím  Waschen  aber  muss  man  zusehen,  welches  Aus- 
si'hrn  dic  gewaschenen  Zeugstiicke  bekommen,  wenn  sie  in 
dcr  Sonní!  getrocknet  werden ;  am  besten  ist  es  allerdings, 
(nian  trocknet  siej  an  einem  dunklen  Orte.  Wenn  es  nun  der 
Schlí-im  isl,  der  das  Hindernis  bildet,  so  werden  die  Zeugstiicke 
mit  Schlí-im  (iberzogen  sein;  ist  es  hingegen  etwas  Salziges 
und  (ialle,  so  werden  sie  rotgelb  und  wie  mit  etwas  blasser 
Isirbí'  (ilxTzogen  sein.  Nachdem  man  diese  Stiicke  angesehen 
und  finer  gr.nauen  Untersuchung  unterworfen  hat,  betrachte 
man  drn  ganziín  Korper  daraufhin,  ob  er  augenscheinlich  einer 
gr(hulli<'h(*n  Keinigung  bedarf  oder  nicht,  wobei  man  seinen 
IMick  auf  die  Farbc,  das  Alter,  die  Krafte,  die  Jahreszeit  und 
aul  dic  Lcbrnsgewohnheiten  richtet,  welche  die  Betreffenden 
habiMj.  I)ie  ilrztliche  Behandlung  besteht  darin,  seine  Fursorge 
sowold  dem  ganzen  K6rper  zuzuwenden,  als  auch  die  Gebar- 
uuitttM'  und  (len  Muttermund  zu  heilen.  Ist  letzterer  geschlos- 
sen,  so  muss  num  ihn  ^ffnen,  ist  erster  geneigt,  so  muss  man 
sití  gtTade  rii^hten,  ist  sie  feucht,  sie  trocknen  und  in  den 
(ibrigen  I^'Ulen  das  Kntgegengesetzte  anwenden.  Es  ist  aber 
dit*  I^t*handlung  bt*inahe  bei  allen  im  Wesentlichen  dieselbe, 
abgt\selu»n  vim  dem  Herabziehen  des  Monatsflusses ;  denn  bei 
dtMien,  bei  wek^hen  er  eintritt,  ist  es  keineswegs  notwendig, 
ihn  herabzuziehen,  sondem  man  muss  immer  (las  Schlechte, 
das  in  dem  Monatsflusse  darinsteckt,  wegbringen,  wenn  z.  B. 
srhleimige,  hilutige,  gallige,  jauchige,  diinne  oder  weisse,  ge- 
I  innselartige  Massen  und  wenn  schwarze,  kohlenartige,  dunkle, 
si  harfe,  salzige,  schmutzige  und  eitrige  Massen  abgehen.  Alle 
diese  Ursaclien  miissen  aus  dem  Wege  geráumt  werden,  denn 
sie  hindern  die  Kmpfhngnis. 

W^\  denjenigt^n  nun,  deren  Regel  schleimig  und  háutig 
ist  uuil  woK  he  selhst  viel  Fleischansatz  haben,  ist  der  Mund 
(iberaus  tVucht.  sie  haben  viel  und  záhen  Speichel,  und  wenn 
oiiïc  Si>K  lio  irgend  etwas  Saueres  oder  Scharfes  genossen  hat, 
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so  wird  der  Speichel  im  Munde  fltissiger  und  fade  werden. 
Was  sie  aiich  essen  oder  trtnken  mogen,  immer  stellen  sich 
bei  ihnen  Beschwerden  ein^  der  Leib  wird  aufgetrieben,  und 
es  treten  Uebelkeit  und  háufiges  HÍn-  und  Herwerfen  ein* 
Aus  dem  Kopfe  láuít  ein  Fluss  hinab,  alle  Teile  werden  davon 
uberzngen,  er  fCihrt  viel  Feuchti^keit  mit  sich,  und  die  Gegend 
unter  den  Augen  wird  hlass  und  geschwollen*  Solchen  muss 
nian  Dampfljader  fur  den  ganzen  Korper  verordnen,  man  muss 
sie  hfiufig  sowohl  nach  eingenommenem  Maíile,  als  auch  Ín 
nuchternem  Zustande  erbrechen  lassen,  den  Unterleib  aber 
muss  man  mit  ganz  leichten  Abfíihrmitteln  erweichen,  welche 
an  Galle  so  wenig,  wde  moglich,  abfCihren*  Sie  díirfen  nur 
eine  Mahlzeit  halten,  mússen  híiufig  kíirperliche  Uebungen  ver- 
anstahen,  eine  moglichst  trockene  Diat  befolgen  und  moglichst 
wenig  Getránk  (—  Wein)  in  reinerer  Form  zu  sich  nehmen* 
Den  Leib  dauernd  oíTen  zu  halten,  ist  besser.  DÍe  Gebármutter 
aber  muss  man,  wenn  sie  auf  diese  Lebensweise  hin  keine 
Rúckwirkung  aussert,  mit  solchenarzneiHchen  Einlagen  reinigen, 
welche  kein  Beissen  verursachen.  Immer  muss  man  vor  diesen 
Reinigungen  eine  Ráucherung^*)  vornehmen^  zunáchst  mit 
Fencheldampf,  dann  aber  mit  dem  Dampfe  von  Raucherwerk. 
Die  Bereitung  der  Raucherungen  und  der  Finlagen  muss  man 
so  berechnen,  dass  alles  zu  dem  Zeitpunkte  fix  und  fertig  und 
in  gehoriger  Ordnung  ist,  ^u  wekhem  die  Regel  eintritt,  Ist 
diese  nun  rein,  ohne  Beimischung  und  blutig,  so  gehe  die 
Frau  in  diesem  Zustande  zu  Beginn  des  Monatsfiusses  zu 
ihrem  Manne,  am  besten  jedoch  gegen  deren  Ende  hiuv  und 
zwar  lieber  zu  der  Zeit,  wo  noch  etwas  abgeht,  als  zu  der^ 
wo  der  Fluss  verschwunden  .ist.  Wenn  sie  aber  zu  ihrem 
Manne  gehen  wiU,  rauchere  sie  mit  irgend  einem  zusammen- 
ziehenden  RauchermÍttel*  Die  Raucherung  nehme  sie  aber  bei 
sich  vor  mit  Hulfe  einer  Sturze  und  eines  Schilfrohres,  indem 
sie  das  Arzneimittel  auf  heisse  Asche  aufstreut;  nach  erfolgtem 
Aufstreuen  lege  sie  die  Stiirze  und  das  Schilfrohr  darum  herum, 
setze  sich  dariiber  und  r^uchere  sich  so  aus,  Wenn  sie  die 
Rííucherung  an  sich  vornehmen  muss,  bediene  sie  sich  der 
bleiernen  Sonde,    damit   sie  bei  geóífnetem  Muttermunde  rau- 


II)  Wenn  Littré  VIII  45  von  Dampfbádern  sprícht,  so  iiít  un- 
verstandiich,  weshalb  Fenchelwasser  und  nicht  einfach  Waíiserdampf 
dazti  2U  verwendeti  iat*  Bei  eíner  Ríiucherunff  hingegen  verwandten  die 
Alten  {^em  Fenchel.  Ferner  liejít  es  nliher,  dass  díe  Scheide  erst  ausge- 
ráuchert  und  ámm  mit  einer  Einlage  vcrschen  wird,  als  dass,  um  die  Ein- 
laee  jn  die  Scheide  wirksam  m  machen,  ein  DampfvoUbad  gegeben  werden 
soílle.  UebrÍgens  Íst  der  Sinn  von  nypía  u.  s.  w.  =^  >Anwendung  von 
Warme  in  jederForm^  m^ht  immer  so  leicht  ^^u  bestimmen  wie  gerade  hier 


408  49-  I^i^  Frauenkrankheiten  (de  morbis  mulienim) 

chern  kann.  Wenn  sie  sich  hierauf  erhoben  hat,  lege  sie  im 
Bette  die  Bleisonde  von  Neuem  ein.  Spáterhin  nehme  sie  sie 
weg,  vollziehe  sogleich  den  Beischlaf  mit  ihrem  Manne,  und 
vvenn  die  von  dem  Manne  herríihrenden  Samenmengen  bei  ihr 
nicht  zum  Vorschein  kommen,  so  strecke  sie  die  Beine  aus, 
kreuze  sie  und  liege  regungslos.  Nuchtemheit  ist  an  diesem 
Tage  von  Nóten,  abgesehen  von  einem  mit  Wasser  zubereiteten 
Mischtranke*^  ohne  Salz,  wenn  sie  wiU.  Dieses  muss  sie  aber 
dann  thun,  wenn  sie  eine  Ráucherung  vornehmen  wiU.  Behált 
sie  nach  der  Vereinigung  mit  ihrem  Manne  den  Samen  in  der 
Gebármutter  **)  und  geht  er  auch  nicht  am  náchsten  Tage  ab, 
so  halte  sie  sich  von  Speisen  und  von  Bádern  fern,  trinke  aber 
zwei-  bis  dreimal  des  Tages  ungesalzenen  Getreideschrot  in 
Wasser.  Dieses  sei  die  Lebensweise  wáhrend  sechs  Tagen, 
besser  noch  wáhrend  sieben,  falls  die  von  dem  Manne  gekom- 
menen  Samenteile  nach  erfolgtem  Geschlechtsgenusse  nicht 
fortgehen.  Wahrend  der  ganzen  Zeit  meide  sie  Báder  und 
befleissige  sich  einer  ruhigen  Lebensweise.  WiU  sie  herum- 
gehen,  so  thue  sie  das  auf  ebenem  und  glattem  Boden  und 
gehe  weder  bergauf,  noch  bergab.  Sie  setze  sich  auf  einen 
weichen  Sitz,  wenn  sie  empfangen  hat.  Im  Uebrigen  halte  sie 
die  gleiche  Lebensweise  bis  zu  dreissig  Tagen  fest.  Sie  bade 
nicht  oder  wasche  sich,  wenn  sie  eines  Bades  bedarf,  mit  ein 
wenig  nicht  allzu  warmem  Wasser,  den  Kopf  aber  benetze  sie 
riicht.  Als  Speisen  geniesse  sie  sowohl  Brol,  als  Fladen,  wenn 
anders  sie  mag,  an  Fleisch  Tauben  und  dem  Aehnliches,  an 
Meertieren  alles,  was  den  Leib  verschliesst.  Sie  enthalte  sich 
scharfer  Gemíise.  Der  Wein,  welchen  sie  zu  sich  nimmt,  sei 
schwarz,  das  Fleisch  mehr  gerostet  als  gekocht,  und  es  stamme 
sowolil  von  Haustieren,  als  auch  von  Wildpret. 

Kapitel  Xn. 

So  muss  sie  also  verfahren,  wenn  sie  empfangen  hat. 
Wenn  sie  dagegen  nicht  empfangen  hat,  vielmehr  die  von  dem 
Manne  herriihrenden  Samenteile,  von  sehr  viel  Feuchtigkeit 
triefend,  am  zweiten  oder  dritten  Tage  fortgehen,  so  liegt  es 
auf  der  Hand,  dass  die  Gebármutter  zu  feucht  ist.  Da  muss 
man  denn  auf  die  vorerwáhnte  Art  so  lange  behandeln,  bis  sie 
trocken  geworden    ist.     Wenn   sie  aber   trocken   geworden  zu 


12)  Es  ist  der  xuxewv  gemeint,  Bd.  I  271,  Anm.  66. 

13)  zl  OaxepaíiQ  der  Ueberlieferung  heisst  amnáchstenXage.  Da 
dieser  Ta^  gleich  darauf  nochmals  genannt  wird,  hat  Ermerins  (II  547) 
x^  OaxépTg  im  Sinne  der  obigen  Uebersetzung  empfohlen. 


49»  DÍe  Frauenkrankheiten  (de  morbís  roulierura) 


409 


sein  scheint,  so  besteht  die  beste  Behandluiif^  in  dem  Einlegen 
eines  nadi  hinten  wie  nach  vurn  erweichenden  Mittels,  und 
zwar  fQr  so  lange,  bis  die  Gebarmutter  ihren  naturlichen  Zustand 
wiedererlangt  hat  Darauf  gehe  sie  wiederum  zu  ihrem  Manne, 
wenn  die  Regel  nicht  mehr  reichUch,  sondern  spárhch  und 
von  guter  Farbe  ist  und  sie  den  Trieb  dazu  verspiirt.  Auch 
an  den  ubrigen  Tagen  muss  sie  Verlangen  nach  dem  Manne 
haben,  wenn  die  Gebármutter  in  ganz  gutem  Zustande  sein 
soll.  Sobald  sie  aber  an  den  an^egebenen  Tagen  geschleeht» 
Uchen  Verkehr  unterhalten  hat,  darf  síe,  falls  die  Gebarmutter 
in  Ordnung  ist  und  falls  síe  den  Samen  bei  sich  behiilt,  wah- 
rend  zehn  oder  zwolfTagen  nicht  zum  Manne  gehen.  Hat  sie 
nicht  empfangen,  ist  aber  die  Gebarmutter  gesund  —  denn 
auch  dieses  kommt  bei  vielen  Frauen  vor,  wenn  die  Gebiir- 
mutter,  obwohl  gut  genÉihrt,  durch  ein  Leiden  oder  durch  vieles 
Abfiihren  und  viele  Rauchernngen  geschwacht  ist  — ,  so  kann 
die  Gebilrmutter  den  Samen  nicht  eher  tragen,  als  bis  sie  sich 
daran  gewohnt  und  sich  gekr^ftigt  hat.  Das  kann  man  aber 
an  folgenden  Zeichen  erkennen.  Wenn  der  Samen  bei  ihr 
fortgeht  —  er  geht  aber  am  zweiten  oder  dritten  Tage  und 
auch  noch  spater  fort  — ,  so  ist  das,  was  abgeht,  dick  und 
khmipig  wíe  Schleim,  wofern  nícht  irgend  ein  Leiden  vorhan- 
den  ist  und  sich  der  Samen  wegen  einer  anderen  Gebarmutter- 
krankheit  losmacht.  Wenn  nun  derartige  Erscheinungen  auf* 
íreten,  so  geniigt  die  Behandlung  der  Gebármutter  [nichtj  **), 
vielmehr  sorge  man  fiir  den  Rest  des  Korpers^  dass  er  in  so 
guter  Verfassung  ist,  dass  er  zugleich  fest  gefiigt  und  von  ge- 
horigem  Umfange  ist.  Wenig  Bílder,  ziemlich  viel  leichte 
Leibesúbungen,  Enthaltung  von  scharfen  und  salzigen  Speisen, 
Herbeifiihrung  von  Erbrechen  vor  den  Tagen,  an  welchen  die 
Regel  einzutreten  pflegt,  und  dann  wieder  strengste  Diát,  und 
im  Uebrigen  fiihre  man  alles  das  durch,  was  angegeben  wor- 
den  ist     DÍes  die  Behandlung  fur  solche  Fálle, 


Kapitel  XIL 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  die  von  dem  Manne  aus- 
gehenden  SBmenteiIe  sofort  nach  voílzogenem  Geschlechtsge- 
nusse  abfliessen,  íst  der  Muttermund  die  Ursache.  Die  Be- 
handlung  muss  man  aber  also  einrichten,  Wenn  der  Mutter- 
mund  fest  geschlossen  ist,  so  muss  man  ibn  mit  den  bekannten 


14)  n  i  ch  t  fehlt  ín  der  Ueberliefenine.  Dass  diese  Ergánzung  von 
Foes  nícht  entbchrt  werden  kaniij  zeigeti  di^  unmíttelbar  folgenden  Vor- 
schriften. 
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KieiLstabchen  un*i  Bleisonden  oShen.  ilan  mache  mflde  Raa- 
chenmi^en  mit  Fencheldampf  und  reinige  dorch  5«Dlche  Ein- 
la^en,  wdche  díe  Gebármutter  dunn  machen  und  gerade  ríchten. 
Nach  den  Reinijyungen  und  Ráucherungen  aber  spúle  man 
mit  Mitteln.  welche  der  Ur^ache  entgegenwirken-  Bei  den- 
jenÍLcen,  bei  welchen  der  Muttermund  abgewendet  und  gegen 
die  Hufte  gefallen  ist  —  denn  auch  derardge  Hindemisse  fur 
die  Aufnalmie  des  Sameas  kommen  bei  der  Gebármutter  vor 
— ,  wenn.  sage  ich,  etwas  derartiges  bes^es^net,  so  muss  man 
mít  wohlriechenden  StotFen  ráuchem.  Xach  der  Raucherun*:^ 
mu-ss  aber  die  Frau  den  Finger  einfuhren  und  die  Gebármutter 
von  der  Húfte  wegziehen.  Hat  sie  sie  weggebracht,  so  muss 
sie  sie  auf  die  oben  an<re$:ebene  Weise  mit  Kienstabchen  und 
eíner  Bleisonde  auírichten.  Ist  sie  aiifgerichiet  und  geoffnet, 
so  reinige  man  sie  mit  milden  Einlagen  und  verfïhre  im 
Uebrigen  nach  der  oben  ^egebenen  Anweisung.  Wenn  die 
Gebármutter  weiter  ^eoffhet  ist,  als  sie  soIL  so  tfaut  eine  Rei- 
níguns:  not,  nach  den  Reinio^ungen  bedarf  es  der  Spulungen 
und  Ráucherungen.  Steht  sie  <dem  Eino^aaace)  náher,  als  sie 
soll.  so  verlangt  der  Zustand  der  Gebarmutter  Erbrechen  sowie 
Ráucherungen  mit  úbelriechenden  Stotfen,  bis  sie  an  ihren 
Platz  zuruckgekehrt  ist:  was  aber  die  Lebensweise  angeht.  so 
brauche  man  die  vorerwáhnte.  Wenn  der  Muttermund  fett 
und  dick  ist  und  die  Frau  aus  diesem  Grunde  nicht  schwanger 
^ird,  s^j  esse  sie  núchtera  gekochten  weissen  Senf  und  trinke 
ungemischten  Wein  dazu.  AIs  Einlage  wáhle  sie  aber  rote 
Síxia,  Kreuzktimmel  und  Harz  —  am  besten  ist  es,  das  in 
einem  Stticke  Leinwand  einzulegen  —  oder  Soda  mit  Myrrhe, 
Harz,  Kreuzkúmmel  und  weisser  Salbe ;  **^  oder  man  verbrenne 
Hirschhom,  mische  die  doppelte  Menge  »roher  Losung*  hinzu, 
und  die  Kranke  trinke  das  vier  Tage  lang  in  Wein.  Tritt 
jedoch  keine  Besserung  ein,  so  koche  sie  Porree  ab  und  nehme 
darin  ein  Sitzbad,  oder  sie  zerreibe  Buchenteile  und  mache 
davon  Einlagen.  Sie  esse  auch  frischen  Knoblauch,  trinke 
Honigmischtrank  dazu  und  erbreche. 

Kapitel  XrV'. 

Denjenigen,  bei  welchen  (der  Samen'*  darinbleibt,  dort 
verfault  und  Beschwerden  verarsacht,  reiche  man  den  Samen 
der  wilden  Melde^')  oder  ihren  Saft  in  Honig  zusammen  mit 
Kreuzkúmmel  als  Latwerge. 

15)  Verj^i.  Die  Natar  der  Fraa,  Anm.  79. 
16;  VergL  Bd.  I  329,  Anm.  69. 
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Kapítel  XV, 

Wenii  ein  vvídngriechender  Monatsfluss  nbgeht  und  die 
Frau  nicht  schwan^er  wird,  so  mische  man  Pórtulak  i^)  und 
GHnsefett  und  mache  davon  eine  Einlage. 


I 


Kapitel  XVL 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  die  von  dem  >íanne  her- 
konimenden  Samenteile  am  sechsten  oder  sielïenten  Tajíe  faulig 
zersetzt  abgehen,  liegt  es  auf  der  Hand,  dass  das  infol^íe  des 
Zuflusses  zweier  Stoffe  geschieht,  der  Galle  und  salzigen  Saftes. 
Man  muss  aber  mit  Nieswurz  oder  Purgierwindensaft  und 
Meer^trandsw^olfsmilch  behandehi ;  denn  diese  scheiden  den 
SchleÍm  und  die  Galle  nach  oben  wie  nach  unten  aus  und  fíihren 
die  Winde  weg,  Vor  dem  jedesmaligen  Abfiihren  aber  verwende 
man  aus  w^ohlríechenden  Stoffen  bereitete  Raucherungen,  Nach 
den  Raucherungen  fíihre  man  auf  dieselbe  Weise  wie  in  den 
vorgenannten  Fállen  eine  Reinigung  durch  Einlagen  herbeij 
und  nach  den  Raucherungen  und  Reinigungen  verwende  man 
erweichende  Miítel,  Einlagen  von  Bingelkraut,  Beifusskraut, 
Anemone,  ^veisser  oder  schw^arzer  Nieswurz.  Was  also  die 
Behandlung  durch  Arzneimittel  anlangt,  so  sind  die  angegebenen 
fiir  solche  Patientinnen  zu  gebrauchen.  Was  híngegen  die 
Diat  betrifft,  so  muss  man  sie  so  gestalten,  wie  es  die  Betracht- 
ung  des  ganzen  Korpers  der  Betreffenden  lehrt,  (wobei  man 
darauf  achtet,)  ob  sie  augenscheinlich  einen  mehr  trockenen 
oder  einen  mehr  fleischigen  Korper  hat.  Hat  sie  einen  mehr 
trockenen  Kdrper,  so  wende  man  mehr  Bíider  an  und  verordne 
durchweg  gekochte  Zukost,  gleichviel  ob  Seetiere  oder  Fleisch, 
mit  Wasser  versetzten  Wein,  sowie  gekochte  Gemiise,  welche 
durchw^eg  fett  und  suss  sein  iniissen;  denn  diese  erzeugen  in 
der  Regel  sow^ohl  in  dem  Obrigen  Korper.  als  auch  in  der 
Gebárnmtter  Feuchttgkeit,  Hat  sie  hingegen  einen  mehr  feuch- 
ten  Korper,  so  vertangt  die  Gebarmutter  in  einem  solchen  Falle 
nach  nichts  von  alledem,  sondern  nach  dem  Entgegengesetzten. 
Man  darf  sie  nicht  beriihren  und  ebenso  w^enig  von  Neuem 
Spiilungen    oder  Ráucherungen    vornehmen,     Denn   nach  dem 


17)  EnuurÍns  (II  551)  findet  die  Zusammenstellung  wunderlich  und 
wtlrde  JiebcT  a^viotpdxTjv  ~  Realgar  fíir  áv5paxvT]v  lesen.  Uuíï  ersdieinen 
aber  sehr  viele  Recepte  wunderlích,  ohne  dass  wir  sie  deshalb  anjsutasten 
wagen,  und  der  áhnhdie  Klang  von  WQrtern  als  Ursache  der  Verwechsel- 
ung  durdi  den  Schreiber  besticht  bloss  den  Kritiker,  aber  Uberzeugt  andere 
nicht. 
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Teile,  welchen  man  in  Bewegung  versetzt,  pflegt  (der  Fluss) 
zu  gehen.  Wenn  die  Gebármutter  mehr,  als  es  ihrer  Natur 
entspricht,  von  Feuchtigkeit  durchsetzt  ist,  so  muss  man  sie 
trocken  machen  und  Ráucherungen  vornehmen.  Setzen  sich 
galhge  Massen  nach  ihr  hin  in  Bewegung,  so  gebe  man  etwas, 
was  die  Galle  austreibt,  sind  es  dagegen  salzige  Sáfte,  so  gebe 
man  Eselsmilch,  Wein  und  die  sonstigen  Heilmittel. 

Kapitel  XVII. 

Man  muss  aber,  indem  man  die  Wirkungen  der  Krank- 
heiten  in's  Auge  fasst  und  sich  die  Ursachen,  aus  welchen 
die  Krankheiten  entstehen,  nach  Gebiihr  klar  macht,  auf  folgende 
Weise  zu  den  weiteren  Massnahmen  iibergehen  und  folgender- 
massen  die  órtliche  Behandlung  einrichten.  Bei  denjenigen, 
bei  welchen  der  Muttermund  den  hindernden  Grund  dafur  ab- 
giebt,  dass  sie  nicht  schwanger  werden,  muss  man  den  Mutter- 
mund  so  herrichten,  dass  er  in  guter  Verfassung  ist.  Bei  den- 
jenigen,  bei  welchen  die  Feucntigkeit  das  Hindernis  bildet, 
muss  man  darauf  sehen,  dass  er  nicht  hindert,  und  dabei  alle 
bei  den  Frauen  in  Betracht  kommenden  Umstánde  einer 
Prufung  daraufhin  unterwerfen,  ob  irgend  etwas  anscheinend 
in  Bewegung  geraten  ist,  und  zwar  ob  es  aus  dem  ganzen 
Korper,  aus  der  Gebármutter  selbst  oder  aus  beiden  herriihrt. 
Die  Geb^rmutter  muss  man  so  behandeln,  dass  sie  weder  feucht, 
noch  allzu  trocken  ist.  Bei  trockenerer  Gebarmutter  erzeugt 
man,  je  trockener  sie  ist,  um  so  mehr  gute  Sáfte,  und  zwar 
durch  eine  solche  Feuchtigkeit,  dass  sie  eher  fett  als  mager 
wird  *®).  Dahingegen  macht  man  eine  von  Feuchtigkeit  durch- 
setzte  und  durchnásste  Gebármutter  trocken,  lásst  dabei  jedoch 
so  viel  Feuchtigkeit  zuríick,  dass  sie  noch  feucht  und  nicht 
zu  sehr  ausgetrocknet  ist.  Denn  in  diesen  Fállen  ist  das 
Uebermássige  durchaus  zu  vermeiden.  Schwanger  werden 
kann  aber  weder  die,  bei  welcher  Feuchtigkeit  vorhanden  ist, 
noch  die,  bei  welcher  Austrocknung  erfolgt,  es  mUsste  denn 
dieses  ihr  Leiden  einigermassen  auf  den  urspriinglichen  Stand 
zuriickgebracht  sein  >•).  Zum  Manne  aber  muss  die  Frau  gehen, 
wenn  die  Behandlung  von  Erfolg  begleitet  war,  gegen  Ende 
oder   zu    Beginn    des    Monatsflusses,    sehr    zweckm^ssig   aber 


i8)  Venjl.  Die  Uebe  rfrucht  u  ng,  Kap.  XXI. 

19)  D.  h.  geheilt  sein.  Littré  (VIII  57)  si^:  ^esmflssten  denn  dlese 
Zust^nde  in  ihrer  eigenen  Constitution  b^^rtindet  sein«.  Der  Veríasser 
meint  aber,  dass  zu  feuchte  und  zu  trockene  Frauen  iiberhaupt  nicht 
ompfangen  kOnnen,  gleichviel,  welches  ihre  ROrperverfassung  ist. 
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auch,  wenn  er  zu  Ende  gehen  wilL  Vorzugsweise  an  diesen 
Tagen  itiuss  man  versuchen,  ob  sie  schwanger  werden  kann; 
denn  díese  sind  von  entscheidender  Bedeutung,  Falls  sie 
aber  nicht  sofort  empfángtï  wahrend  alles  andere  in  Ordnung 
ist,  so  hindert  sie  nichts^  an  den  anderen  Tagen  mit  dem  Manne 
Verkehr  zu  haben;  denn  die  Uebung  (Behandlung?)  erref^  bei 
ihnen  die  Geschlechtslust,  und  die  kleinen  Adern  lockern  sich, 
und  wenn  nun  die  von  dem  Manne  kommenden  Samenmengen 
unmittelbar  zusammentrefFen  mit  dem  vom  Weibe  ausgehenden 
Samen,  so  wird  es  schwanger  werden.  Denn  auch  díes  (níím- 
lich  dass  dle  Adern  nicht  gelockert  sind  und  der  Sanien  nicht 
zusammentrifft)  íst  bei  manchen  die  Ursache,  (dass  sie  nicht 
empfangen,)  gleichgiltig^  ob  der  Samen  sofort  oder  spáter 
aus  ihrem  Korper  abgeht. 

Kapitel  XVIIL 

Wenn-*)  der  Muttermund  zu  feucht  ist,  so  kann  die  Ge- 
bërmutter  den  Sanien  nícht  herbeiziehen.  Man  muss  scharfe 
Einlagen  machen,  denn  der  gebeizte  und  in  Entziindung  ver- 
setzte  Muttermund  wird  zuweilen  fest  Mit  diesem  Zustande 
ist  aber  in  gewisser  Hinsicht  auch  der  der  Verhartung  verwandt, 
bei  welchem  es  doch  vorzuziehen  ist,  dass  man  scharfe  Einlagen 
macht  Durch  ihr  Beissen  namlich  bewirken  sie,  da  sie  diinn  und 
heiss  sind,  die  Auflrïsung  der  Verhártung,  Sobald  aber  die 
Verhártung  erweicht  ist,  muíss  man  mit  milden,  nicht  beissen- 
den  Mitteln  behandeln. 

Kapitel  XIX. 

Wenn  eine  Frau  lange  Zeit  hindurch  nicht  schwanger 
wird,  obwohl  die  Regel  erscheint,  so  zerreibe  man,  w^enn  der 
dritte  oder  vierte  Tag  herangekommen  ist,  Alaun  zu  feinem 
Pulver,  lasse  da^  Ín  wohlriechender  Salbe  zergehen,  tupfe  es 
mit  Wolle  wie  mit  einem  Schwamnie  auf,  lege  es  eín,  und  die 
Frau  behalte  es  drei  Tage  lang  bei  sich.  Am  vierten  Tage 
aber  koche  man  getrocknete  Rindsgalle  ín  Olivenrïl  auf,  be* 
feuchte  damit  Charpie,  lege  sie  ein,  und  die  Frau  behalte  sie 
drei  Tage  lang.  Ani  nachsten  Tage  aber  nehme  sie  es  heraus 
und  gehe  zu  ihrem  Manne, 


20)  Vcrgl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap,  XXIV. 
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Kapitel  XX. 

Wenn^')  die  Frau  den  Samen  nicht  aufnimmt,  wahrend 
die  Regel  in  naturlicher  Weise  verláuft,  so  wird  vom  eíne 
Haut  entstanden  -lein  ;  Índessen  hángt  dies  auch  mit  anderen 
Ursachen  zusammen.  Man  kann  das  aber  erkennen,  vvenn 
man  mit  dem  Fin^er  das  Hindernis  fuhlt.  Man  mache  alïer 
eine  Einlage,  indem  man  Harz  und  Kupferblute  in  Honig  zer- 
gehen  líisíit,  ein  Stuck  Leinwand  damit  bestreicht  und  die^es 
so  weit,  wie  nur  moghch,  einschiebt,  naehdem  man  einen  Faden 
am  Ende  angebunden  hat,  VV'enn  man  es  aber  herausgezogen 
hat»  koche  man  Myrte  in  Wein  ab,  und  die  Frau  wasche  sich 
mít  dem  lauwarmen  Weine  ab.  Noch  besser  ist  es  aber,  man 
nimmt  die  Haut  weg, 

Kapitel  XXL 

Es  giebt  Frauen,  welche  leicht  schwanger  werden,  jedoch 
die  Frucht  nicht  austragen  konnen,  viehnehr  gehen  bei  ihnen 
die  FrCichte  im  dritten  oder  vierten  Monate  zu  Grunde,  ohne 
dass  die  Einwirkung  einer  Gewalt  oder  der  Genuss  irgend 
eincr  unzutrílglichen  Speise  stattgefunden  hat.  Bei  diei^en 
Frauen  bildet  einer  der  vorgenannten  Umstande  die  Ursache, 
Eine  besonders  heftige  Verdauungsstdrung  aber  tritt  bei  ihnen 
ein,  wenn  die  Gebilrmutter  etwas  von  den  dem  Wachstume 
der  Leibesfrucht  dienenden  StutTen  entweichen  lasst,  und  es 
hefitlh  sie  Schwílche,  heftigeíí  Fieber  und  Mangel  an  Esslust 
jedesmal  um  die  Zeit,  zu  welcher  sie  eine  Fehlgeburt  der 
Frucht  erleiden.  Allein  auch  der  Umstand  ist  mit  Schuld,  dass 
die  Gebiirmutter  entweder  von  Natur  oder  vveil  sichGeschwLíre  an 
Íhr  gebildet  haben,  glatt  sein  kann.  Wenn  sie  namhch  glatt 
ist,  so  losen  sich  zuweilen  die  das  Kind  umgebenden  Háute 
von  ilir  los,  vvenn  sich  dieses  zu  bevvegen  anfangt,  aus  dem 
Grunde,  vvcil  sie  vveniger  fest  an  der  Gebarmutter  hafteni  als 
sie  sollen,  da  ja  letztere  glatt  ist.  Alle  diese  Einzelheiten 
wird  man  aber  erkennen,  wenn  man  zielbevvusst  danach  fragt, 
die  Glatte  der  Gebarmutter  hingegen  dann,  wenn  eine  andere 
Frau  díe  Gebilrmutter  betuhlt,  vvabrend  diese  leer  ist,  denn 
es  wird  nicht  sogleich  deutlich  erkennbar.  Wenn  aber  der 
M<matsHus:s  bei  solchen  Frauen  vor  sich  geht,  so  lauft  er  auf 
eininul  in  grosser  Menge  ab.  Einige  von  ihnen  kunnen  die 
Frachte  austragen,  Bei  denen,  welche  einer  BehandUmg  unter* 
worfen  werden,  besteht  Aussicht  auf  Geburten.  Soviel  hieriiber, 


ai)  VcrgU  a.  a.  O  ,  Kap.  LXVIL 
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Wenn  **)  raan  will,  dass  eine  Frau.  die  keine  Kinder 
bekommen  kann,  welche  bekommt,  somuss  raan  die  Reo^el  darauf- 
hin  untersuchen,  ob  sie  schleimig  oder  galUg  ist^).  Das  wird 
man  aber  an  folgendera  Merkraale  erkennen :  man  streue,  wenn 
bei  ihr  die  Regel  eintritt,  feinen  und  trnckenen  Sand  unten 
hin,  schiitte  in  der  Sonne  einen  Teil  des  Menstruationsblutes 
daríiber  und  lasse  es  trocknen*  Wenn  sie  nun  eine  gallige 
Korperverfassung  hat,  so  wird  das  in  dem  Sande  trocknende 
Blut  gelb  aussehen,  hat  sie  hingegen  eine  schleimige  Korper- 
verfassung,  so  wird  es  wie  Schleim  aussehen.  Gleichviei,  wel- 
cher  von  diesen  beiden  Filllen  vorliegt,  man  pur^Íere  den  Leib 
je  nach  Bedarf  entweder  nach  oben  oder  nach  unten  ^u,  und 
dann  reinige  raan  die  Gebarmutten 

Kapitel  XXIIL 

Wenn  raan  will,  dass  eine  Frau  empfángt,  so  lasse  man 
sie  allmonathch  sieben  Epheukómer  oder  Epheutjlátter  in  altem 
Weine  trinken,  zu  der  Zeit,  wo  der  Monatsíluss  zu  Ende  geht, 
Oder  man  k[>che  Granatapfelschale  in  unverschnittenem  WeÍne 
mit  guter  Blume  ab,  forme  daraus  ein  Zápfchen  und  lege 
dieses  bis  gegen  Mittag  hin  ein.  Oder  man  zerreibe  Aegypti- 
schen  Alaun  zu  einem  feinen  Pulver,  binde  dieses  in  Wolle 
ein  und  lege  es  so  lange  ein,  bis  die  Sonne  untergehen  will, 
hierauf  nehme  es  die  Frau  heraus  und  wasche  sích  mit  wtir- 
zigem  Wi'ine  ab,     Das  thue  man  aber  gegen  Ende  der  RegeL 


Kapitel  XXIV. 

Aber  auch  Folgendes  ist  der  FalL  Die  Frauen  werden 
besonders  dann,  wenn  sie  die  raímathche  Reinigung  gehabt 
haben,  infolgc  ihres  Liebesverlangens  schwanger,  und  es  knif- 
tigt  sich  bei  ihncn  der  Samen,  wenn  sie  sich  zur  recbten  Zeit 
dem  Geschlechtsgenusse  hingeben  ;  der  des  Mannes  mischt 
sich  leícht  darunter,  und  wenn  er  sich  behauptet,  so  ist  die 
innige  Vereinigung  mit  jenem  vollzogen.  Denn  gerade  zu 
diesem  ZeÍtpunkte  stcht  der  Muttermund  nlfen,  er  ist  nach  er* 
folgter  Regel  im  Zustunde  der  Spannung,  und  die  Adern  ziehen 
den  Samen  herbei.     Wahrend   der  vorangegangenen  Zeit  hin- 


aa)  VergL  unten  Kap.  LXXXIII;  Die  Natur  derFrau,  Kap, 
XCVI;  Die  Unfruchtbarkeit  der  Frauen,  Kap.  XIV  (CCXXVl 
Littré). 


Ai()  49.  Die  Frauenkrankheiten  (de  morbis  mulierum) 

gegen  war  der  Muttermund  mehr  geschlossen,  und  da  ziehen 
die  mit  Blut  gefullten  Adern  den  Samen  nicht  so  gut  herbei. 
Wenn  aber  der  Samen  in  reinem  Zustande^^)  abfliesst  und 
nicht  aufhort  (zu  fliessen)*'),  so  hatdie  Frau  die  geschlechtliche 
Vereinigung  mit  dem  Manne  nicht  gem  und  wird  auch  nicht 
schwanger.  ihre  Híiften  schmerzen  sie,  und  es  befállt  sie  ge- 
lindes  Fieber,  Schwáche  und  Ohnmacht,  zuweilen  bleibt  auch 
die  Gebármutter  nicht  an  ihrem  Platze.  Wenn  nun  der  Fluss 
infolge  der  UeberfiiUe  abgeht,  so  ist  es  am  besten,  ihn  sich 
selbst  zu  uberlassen ;  wenn  dagegen  die  Gebármutter  erschlaflFt 
ist,  so  bestehe  die  Diát  in  Graupen,  Schweine-  oder  Ringel- 
taubenfleisch,  schwarzem  Weine  und  solcheh  Getránken,  welche 
gegen  den  Fluss  verschrieben  werden  wer&en. 

Kapitel  XXV. 

Jetzt  werde  ich  iiber  die  Krankheit  der  Schwangeren 
reden.  Ich  behaupte,  eine  Frau,  welche  im  zweiten  oder  dritten 
Monale  und  noch  lánger  schwanger  ist,  muss  notwendigerweise 
mager  und  entkráftet  werden,  wenn  bei  ihr  die  Regel  allmonat- 
lich  abgeht.  Bisweilen  sucht  sie  auch  Fieber  an  den  Tagen 
vor  dem  Abgange  und  wáhrend  des  Abganges  des  Monats- 
flusses  heim.  Nach  seinem  Abgange  wird  sie  gelb;  es  geht 
aber  nur  wenig  ab.  Bei  solchen  steht  die  Gebármutter 
weiter  off'en,  als  sie  soll,  und  lásst  einen  Teil  der  das  Wachs- 
tum  der  Frucht  befórdernden  Stoffe  entweichen.  Wenn  nSm- 
lich  eine  Frau  schwanger  ist,  fliesst  bei  ihr  aus  dem  ganzen 
Kórper  allmáhlich  Blut  zur  Gebármutter  hinab,  und  es  wird 
nun,  indem  es  sich  um  das  in  der  Gebármutter  Befindliche  im 
Kreise  herumstellt,  dieses  zum  Wachsen  bringen.  Wenn  aber 
die  Gebiirmutter  weiter  offen  steht,  als  sie  soll,  und  allmonat- 
lich  von  dem  Blute  entweichen  lásst,  wie  es  ja  (auch  bis  dahin) 
abzugehen  pflegte,  so  wird  auch  das,  was  sich  in  der  Gebár- 
mutter  befindet,  mager  und  schwáchlich.  Wird  die  Frau  be- 
handelt,  so  wird  einerseits  der  Zustand  der  Frucht  dadurch 
gebessert,  andererseits  wird  die  Frau  selbst  wieder  gesund ; 
wird  sie  hingegen  nicht  behandelt,  so  geht  die  Frucht  zu 
Grunde,  die  Frau  selbst  aber  lauft  Gefahr,  dass  sich  die  Krank- 
heit  bei  ihr  in  die  Lánge  zieht,  wofern  bei  ihr  nach  der  Fehl- 
geburt  die    monatliche  Reinigung    in   starkerem  Masse  eintritt, 


23)  ?ú*7:8X7jg  erklárt  Erotianos  (ed.  Klein  pag.  65)  mit  »durchsichtig 
(^hell,  glanzend)  und  rein«.  Fflr  jnfj  XV^Y^g  vermutet  Ermerins  (II  556)  |iiv 
Xii^  —  es  ihr  verborgen  bleibt  (d.  h.  sie  es  nicht  gewahr  wird).  Da  cíer 
Sinn  nichts  Zwingendes  eiigiebt,  bleibt  auch  der  Text  zweifelhaft. 


49'  Die  Frauenkrankheiten  I  (de  morbis  niulierutn  1} 


4Í7 


ats  sie  eintreten  sollte,  aus  dem  Grunde,  weil  die  Gebármutter 
weiter  creíjffnet  ist,  und  es  wird  Gefahr  (fur  sie)  %wlíegen. 
Wenn  <iber  bei  einer  schwangeren  Frau  der  Kopf  viel  Schleim 
enthalt,  so  stei^  dieser  scharfe  Schleim  nach  dem  Bauche 
hinab  und  erxeugt  vom  Kopfe  her  im  Bauche  Durchfall ;  es 
befiilU  sie  ein  gehndes  Fieber,  bei  manchen  stellt  sich  schwaches 
Hílmmern  ein,  welches  nachlásst,  im  -Falle  des  Zunehmens 
aber  bedrohHch  wird.  Wenn  sie  aber  auch  noch  die  Esslust 
verliert  und  SchwacheanfíCUe  bekomnit,  so  ist  die  Gefahr  vor- 
handen,  dass  sie  bald  darauf  eine  Fehlgeburt  erleiden  wird, 
und  sie  selbst  wird  in  Lebensgefahr  schweben,  wenn  sie  nach 
dem  Eintrcten  der  Fehlgel>urt  nicht  behandelt  wird,  weil  ja 
der  Leib  zum  Flusse  ^eneigt  ist;  man  niuss  ihn  aber  auf  der 
Stelle  verstopfen.  Ooch  giebt  es  auch  noch  viele  andere  Ge- 
fahren,  bei  deren  Eintritt  die  Leibesfrucht  zu  Grunde  geht, 
z.  B.  wenn  eine  schwangere  Frau  krank  und  schwach  wird, 
eine  Last  gewaltsam  hel>t,  einen  Scblag  oder  Stoss  bekonimt, 
spriníít,  die  Hsslust  verliert,  in  Ohnmacht  fállt,  zu  viel  oder 
wenig  Nahrung  zu  sich  nimmt,  Beiintístigungen  hat  und  in 
Schrecken  gerat,  schreit  oder  ihren  Leidenschaften  nicht  wider* 
stehen  kann ;  denn  auch  reichliches  Essen  und  reichliches 
Trinken-*)  kónnen  an  der  Fehlgeburt  schuld  sein,  Aber  auch 
die  Gebarmutter  selbst  ist  von  Natur  so  beschalïen,  dass  eine 
l^'ehlííeburt  zu  Stande  kommen  kann,  naniHch  wenn  sie  mit 
Luft  gefQllt,  dicht,  locker,  gross,  klein  oder  sonst  dem  áhnlich 
ist*  Wenn  eine  schwangere  Ftslu  im  Bauche  oder  Kreuze 
Schmerzen  hat,  so  ist  zu  befíirchten,  dass  die  Frucht  durch 
Fehlgeburt  ausgestossen  wird,  nachdem  die  Hiiute,  welche  sie 
umschliessen,  zerrissen  sein  werden.  Bei  manchen  erfolgt  die 
F'ehlgelmrt  der  FVucht  dann,  wenn  sie  irgend  etwas  Scharfes 
oder  Bitteres  entgegen  ihrer  Gewohnheit  gegessen  oder  ge- 
trunken  haben,  so  lange  das  Kind  noch  ganz  klein  íst.  Denn 
wenn  dem  kleinen  Kinde  irgend  etwas  Ungewohntes  begegnet 
zu  einer  Zeit,  wo  es  noch  kknn  ist,  so  stirbt  es,  so  auch, 
wenn  die  Frau  etwas  isst  oder  trinkt,  wodurch  eine  heftige 
Storung  der  Verdauung  hervorgerufen  wird,  wáhrend  das  Kind 
ganz  klein  Ísl ;  denn  es  wird  ja  die  GebÉlrmutter  durch  den 
aus  dem  Leibe  abgehenden  Fluss  in  Mitleidenschaft  gezogen. 
Aoch  dann,  wenn  sich  die  Frau  Qber  Gebuhr  anstrengt  oder 
aher  der  Leib  verstopft  oder  auch  aufgetrieben  wird,  geht  die 
Frucht  ab,  weil  sie  durch  die  Anstrengung  erhitzt  und  vom 
Leibe  gedrtickt  wïrd,  Denn  es  sind  in  der  Tliat  die  kleinen 
Fruchte   gewóhnlich    in  hohem  Grade    gliederschwach.     Doch 


a4)  Statt  TEdiiíx  ^  Trinken  bietet  C  al|i«  ;:^  Blut. 
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aucFi  f>ei  CTOssen  FrQchten  l>egegnen  Fehlgeburten.  Daher 
firauchen  sich  díe  F'rauen  nicht  zu  wundem,  wenn  sie  g^en 
íhren  Willen  einmal  eine  Fehlgeburt  erleiden.  Denn  es  bedarf 
vieler  Vorsicht  und  víelen  Verstándnisses,  um  das  Kind  in  der 
(\t'\)'Árxn\x\XftT  aijstragen,  genugend  emáhren  und  bei  der  Ent- 
fiindung  zur  Welt  kommen  zu  lassen. 

Kapitel  XXVI. 

Wenn  sícfi  al>er  eine  schwangere  Frau  korperlich  in  schlech- 
teni  ZuHtande  befindet,  viel  Galle  in  sich  hat,  uber  Schmerzen 
klagt,  von  Z<!Ít  zu  Zeit  Fiefjer  hat,  einen  bitteren  Geschmack  im 
Muníle  l>ekommt,  eine  gelbe  Zunge,  Augen  wie  bei  Gelbsucht, 
gallig<;  Nagel,  einen  beissenden  Urin  hat,  besonders  aber  wenn 
HÍe  auch  noch  fiebert,  so  ist  zu  erwarten,  dass  nach  ihrer 
Níederkunft  díe  Reínígung  galliger  Natur  und  das  Kind  schwách- 
lích  Hcin  wird ;  die  Wochenreinigung  wird  entweder  gallig  oder 
ganz  «chwarz  aussehen,  es  wird  Fett  auf  ihrer  Óberfláche 
Htííhen,  und  sie  wird  allmáhlich  abgehen  und  langsam  gerinnen. 
Díe  Frau  wird  ihren  Zustand  wáhrend  der  ersten  Zeit  leichter 
<;rtragen,  spater  aber  schwerer,  und  die  Wochenreinigung 
wird  ín  geringerem  Masse  eintreten,  als  sie  soll.  Denn  wenn 
der  K^rpcr  in  schlechter  Verfassung  ist,  wird  auch  der  ab- 
geh(;ncle  Wochenfluss  bei  ihm  geringer  und  von  schlech- 
terctr  lieschaffenheít  sein.  Die  Beschwerden  werden  ohne 
Ausnahnu!  dieselljen  sein  wie  bei  einer  Frau,  bei  welcher  die 
ahgcíhcnílen  Mc^natsflíisse  gallig  sind,  nur  wird  sie  weniger 
langc;  krank  sein;  die  Krankheit  wird  die  gleichen  Ge- 
fahrcn,  Krscheinungen  und  Verilnderungen  mit  sich  bringen, 
(lcnn  es  stellt  sich  bci  ihnen  entweder  Erbrechen  galliger 
Massen  oíUt  einc  Kntleerung  solcher  Massen  durch  den  Lerb 
cin,  und  dic  (ï(íbilrmutter  verschwárt.  Die  Frau  muss  aber 
gut  gchíU(*t  w(*rden,  wenn  irgend  etwas  derartiges  bei  ihr  ein- 
tritt,  (lainit  si(í  nicht  stirbt  oder  unfruchtbar  wird.  Tritt  aber 
kciiu»  tlicser  ICrscheinungen  auf  und  wird  sie  nicht  behandelt, 
soiulcrn  wird  bfi  ihr  der  Wochenfluss  verhalten,  so  stirbt  sie 
in  (lcr  K(»gcl  innerhalb  von  einunddreissig  Tagen.  Einer  sol- 
clH'n  inuss  man  ein  die  Galle  abfíihrendes  Mittel  zum  Einnehmen 
gt'bcn,  auch  Anis  hilft  und  was  sonst  alles  auf  die  Urinaus- 
si'hcidung  (únwirkt.  Man  lasse  sie  erbrechen,  rege  die  Schweiss- 
absontU^rung  an  und  lasse  sie  den  Leib  mit  Getreideschleim- 
saft  und  llonig  oder  Eiern  und  Malvenwasser  abspúlen. 
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Denjenigen  schwangeren  Frauen,  bei  welchen  gegen  den 
siebenten  oder  achten  Monat  plotzlich  die  vollen  Bruste  iind 
der  volle  Leib  zuisammenfallen,  die  Brúste  crunz  díinn  werden 
und  sich  keine  Milch  zeigt,  erklare  man,  dass  das  Kind  ent- 
weder  abgestorben  ist  oder  lebendig  und  schwachljch  ist. 

Kapitel  XXVIIL 

Bei  denjenigen  Schwangeren,  bei  welchen  die  Regel  auf- 
tritt,  komnit  es,  w^enn  diese  ziemlich  reichlich  und  abelriechend 
ist,  zur  Fehlgeburt,  oder  die  Kinder  werden  krankhch. 


Kapitel  XXIX. 

Wenn  eine  schwangere  Frau  eine  schleimige  Korperver- 
fassung  hat  und  Kopfschmerzen  und  von  Zeit  zu  Zeit  Fieber 
bekommt,  so  drangt  sich  in  ihrem  Kopfe  der  Schleira,  sie  hat 
ein  Schwere-  und  KL^ltegefuhl,  und  der  Schleim  ergiesst  sich, 
sobald  der  Kopf  damit  cmgefúllt  ist,  durch  den  Korper  und 
durch  die  Adern.  Sie  bekommt  aber  auch  eine  bleierne  Farbe, 
erbricht  Schleimj  die  Zunge  und  der  Urin  werden  w^eiss,  die 
durchfalJarligen  Kntleerungen  des  Leibes  sind  von  ganz  weisser 
Farbe  und  kaït,  und  síe  kann  sich  kaum  bewegen.  Nachdem 
sie  aber  entbunden  ist,  wird  bei  ihr  der  Reinigungsfluss  in 
der  Forra  íschleimiger  Massen  abgehen,  er  wird  háutig  er- 
scheinen,  und  es  wird  sich  eine  Art  Spinnengewebe  durch  ihn 
hindurchziehen,  ihre  Beschwerden  werden  durchw^eg  die  glei- 
chen  sein  wie  die  eíner  Frau,  bei  welcher  schleímige  Regeln 
abzugehen  pflegten,  doch  wird  síe  weniger  lange  krank  seín. 
Die  Krankheit  wird  die  gleichen  Gefahren,  Erscheinungen  und 
Veránderungen  mit  sich  bringen,  denn  es  wird  bei  ihr  dahin 
kommen,  dass  sich  Erbrechen  schleimiger  Massen  und  langere 
Zeit  anhaltende  Beschw^erden  derselben  Art  wie  in  jenem  Falle 
einstellen,  Denn  der  Wochenfluss  und  die  schleimigen  Monats* 
fliisse  Iiangen  in  gleicher  Weise  von  dem  Zustande  ab^  nur 
dauert  es  dort  weniger  lange  als  bei  den  Monatsflilssen.  Wenn 
bei  einer  Frau  die  langere  Zeit  ausgebliebene  Wochenreinig- 
ung  nicht  zum  Durchbruche  kommt,  so  stirbt  sie  innerhalb 
von  funfundvierzig  Tagen,  Wenn  bei  ihr  eine  schleimige 
Wochenreinigung  abgeht,  so  wird  sie  kCirzere  Zeit  hindurch 
abgehen  als  in  gesundem  Zustande,  Wird  die  Frau  aber  be- 
handelt,  so  wird  sie  genesen,  und  es  wird  sich  bei  ihr  von 
Anbeginn  bis  zur  Genesung  Aufgetriebensein  einstellen ;  denn 
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das  Leiden  ist  schwer.  Einer  solchen  muss  man  ein 
Mittel  einí^eben,  welches  den  Schleim  abfuhrt,  und  man 
muss  sie  gekochte  Ziegenmilch  mit  Honig  dazu  trinken  lassen. 
Wenn  daraufhin  keine  Ruckwirkung  erfolgt,  so  reiche  man 
ihr  Orientalische  Kresse,  Echten  Saflor,  Blátter  des  Knídischen 
Seidelbastes,  Gemeinen  Tupfelfam,  Molken  oder  das  mit  Salz**) 
zubereitete  MitteK  so^^-ie  alles  das,  was  den  Schleim  frei  macht 
und  weoffuhrt. 


Kapitel  XXX. 

Wenn  aber  eine  schwan^ere  Frau  ein  Milzleiden  bekommt 
infv>lge  der  Krankheitserscheinungen,  deren  Erwáhnung  gethan 
wurde  bei  der  Beschreibung  der  Frau,  bei  welcher  wásserige 
und  schleimige  MonatsflQsse  abgehen*^,  so  wird  bei  ihr  der 
abgehende  Wochenfluss  wásseriger  Natur  sein,  es  wird  bald 
Yiel,  bald  wenig  kommen,  und  der  Abgang  wird  bald  wne 
Fleischwasser  auss<*hen,  als  wenn  einer  blutiges  Fleisch  abge- 
waschen  hatte,  bald  etwas  dicker  sein  und  nicht  gerinnen. 
Die  Beschwerden  werden  bei  ihr  ausnahmslos  dieselben  sein 
wie  bei  der,  bei  welcher  wílsserige  Monatsfliisse  abgingen,  und 
die  Krankheit  wird  die  gleichen  Gefahren  und  Veránderungen 
im  Gefolge  haben.  Denn  es  wird  bei  ihr  dahin  kommen,  dass 
sich  entweder  ein  wiisseriger  FIuss  einstellt  oder  der  Reinig- 
ungsfluss  verhalten  wird  und  sich  nun  nach  dem  Bauche,  den 
Beinen,  der  Brust  oder  nach  irgend  einem  anderen  derartigen 
Teile  wendet,  und  so  werden  die  Gefahren  die  gleichen  sein, 
wie  sie  fruher  angegeben  worden  sind. 


Kapitel  XXXI. 

Weiin  sicli  bci  einer  Scliwangeren  cine  Schwellung  ein- 
st<-llt,  sí)  gttbe  nian  ihr  moglichst  viel  Brennnesselsamen,  Honig 
und  verschiiitttMien  wiirzigen  Wein  zweimal  des  Tages  als  Ge- 
triink.  W(*nn  Ixm  einer  Schwangeren  die  Galle  Beschwerden 
verursacht,  so  gebe  niím  ilir  Getreideschleimsaft,  in  welchen 
inan  rote  (icrbtTsuniaclifruchte  oder  die  Fruchte  desSchwarzen 
Maulbccrbaumes  gestreut  hat.  Dies  nehme  sie  aber  kalt,  und 
(lie  iiescluverden  werden  sich  legen. 

25)  Wenij((!  Handschriften  haben  statt  áTcó  dtXcSv  =^mitSalz  zu- 
hereitete:  á.ni  Jtni  cod.  (')  tioXXóív  —  aus  vielen  Bestandteilen 
z  u  s  a  ni  m  (*  n  jí;  e  s  e  t  z  t  e. 

26)  Namlich  in  Kap.  IX. 
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Weiin*^)  sicli  bei  einer  Schwanffeien  plotíïlich  Hrsticken 
einstelU  -  dies  tritt  aber  iTesoníiers  tlann  ein,  wenn  sich  die 
Frau  an^^estreiigt  und  die  Ks^luíst  verbuen  hnt,  índetn  díe  Ge- 
barrnutter  durch  die  An.strengun^  erhitzt  vvírd  und  sich  die 
Feuchtiííkeit  fur  die  Frucht  verringert,  wubei  sich  ju  der  Leib 
der  Mutter  uber  Gebíilir  leert  — ,  su  wendet  sich  die  Frucht 
in  t(erader  Richtung  gegen  dic  Leber  un<Í  die  Olierlíauchjíegend^ 
da  die.^e  mit  F>uchti^keit  durchsetzt  sind,  und  so  wird  sie 
hefti^t^  KrstickungsanfáUe  hervorryfcn.  SÍe  versperrt  nilmlich 
die  im  Bauche  befindliche  Atmung.sbahn,  die  Frau  vertiert  die 
Sprache,  sie  verdreht  das  Weisse  in  den  Aui^tín  nach  oben 
und  wird  im  Uebrigen  alle  jene  Beschwerden  durchzumachen 
haben,  wt^lche  nach  meiner  Darleí^ung  eine  Frau  zu  ertrajren 
hat,  bei  welcher  die  Gebarmuíter  Krstickun^sanfalle  hervtirruft* 
Zu  derselben  Zeit,  zu  wTlcher  sich  die  Erstíckungsanfalle  ein- 
stellen,  beginnt  bei  der  schwan^eren  Frau  auch  Schleim  von 
dem  Kopfe  nach  dem  Oberbauche  [vinabzufliessen,  weil  der 
Korper  den  Atem  nicht  einzieheu  kann.  Wenn  nun  ílie  Frucht 
zu  gleicher  Zeit  mit  dem  Herabkommen  des  Schleimes  an 
ihren  F^Iatz  zuruckkehrt>  weil  sie  die  Fcuchtigkeit  aní^ezogen 
hat  und  nun  von  dem  Schleime  nach  unten  gedrangt  wird,  so 
wird  die  Frau  ^esund,  FIs  geht  aber  ein  gurgelnder  Ton  von 
der  sich  von  da  wegw^endendt^n  und  an  ihren  Platz  zurúck- 
kehrenden  Frucht  aus,  und  in  der  Re^el  wird  der  Leib  der 
Frau  feucht.  Wenn  dagegen  die  Frucht  nicht  rasch  an  ihren 
Platz  zuruckkehrt,  so  ist  es  zwTÍerlei,  was  ihr  Beschwerden 
macht,  der  Schleim,  welcher  aus  dem  Kopfe  herabkommt  — 
denn  er  druckt  auf  sie  und  kiihlt  sie  beharrlích  ab  —  und 
der  ungewohnte  Ort,  und  so  wírd  das  Leben  der  Frau  gefflhrdet 
werden,  wenn  anders  man  nicht  schnell  geeignetere  Verhal- 
tungsmassregeln  giebt :  sie  wird  námlich  ersticken.  So  verhalt 
es  sich  also  hiermit- 


Kapitel  XXXIIL 

Wenn  fiir  eine  schwangere  Frau  die  Zeit  der  Entbindung 
bereits  herangekommen  Íst,  Wehen  vorhanden  sind  und  die 
Frau  sich  wáhrend  langer  Zeit  von  dem  Kinde  nicht  frei 
machen  kann,  so  w^ill  das  Kind  ín  der  Regel  seiUich  oder  mit 
den  Fíissen  voran  austreten^  wahrend  es  doch  mit  dem  Kopfe 
voran    austreten    miisste.      Dieser   Zustand    ist   aber    mit    der 


37)  VergL  Kap.  VI L 


ThaisAche  xu  wrv^icheiK  di>>  inan,  wenn  nsan  esnen  Ohven- 
kern  ïn  e:i;e  er^ralsij^  FJasche  hineinwirn,  itn,  «nn  er  sich 
^eitlíoh  vorie^t,  nichi  w\*l  herausoehea  kacc,  und  so  verur- 
ísjicht  tienn  Jiuch  JSe  Frach:  \íea:  Weil^  >chwere  Leideii  ^r«n 
sie  >ich  *iuer  Liáierï,  denn  >ie  trin  «imn  nichi  azsSw  Schwieris: 
i>t  es  jiber  jiuchl  wnn  das  Kind  mh  -iec  FÚTSse*:  TC«n  ausíreien 
w-í::,  uisí  schon  vA  áÍDdl  entwevier  die  Miner  •'>3er  5e  Kmder 
vxier  Ji;xí*  Nfide  Te5e  mi  Grun-ie'  ^ie^íri^iii^rL-  Frn>er  i^efcc  es 
jiiich  eínen  wichti::^^  Gr:;rfi  fSr  den  <cí:w^erc:i  AaeírTn 
áes  K:r50e:>  jiK  weeat  e<  al^pfístoff^etr.  Tr:ci  Scíilfec^  s:^rúhix 
i>ï  .x3er  ó.^c^ït    d.  L  ir:  eïrficiíer  SceÍ5^!i5?e^    ISe^r*. 

KiTÍte:  XXXIV. 

Weínïr  eÊrse  Frji^z  5ci:w-jL=^:er  Í5C  s:  tkítí  soe  iri:=x  ;s?tíT-^ 
we£I  NH:  :hr  izrrser  ier  reir^e  Betidrïiseil  Ses  Bíhice^  ti:£5.:íi 
jl;í>  arc:  K  :crier  irtsiciert  ::r5Í  r^'h  5er  Leí:t^r^5rr:>:^c  riciG^aer- 
i^ec::  :in'i  w«eïse  iifirrv?:  wi.^r^ic.  W-e!r:i  -::—  5is  3EEr:  =: 
K>rr«er  ^eirïe  V-erTr'bsoer'jr;:^  ^frrirr:.  5»:-  zi'iik^  5»?  Fn.  "Mf^- 
iïïccrfr  Wíbse  ^e^r  i;:2ï5?e&er^  íi*  ^^"  5:rr»''irjrrC'i  r^:'2:  -^í^oier- 
^«irec:  Soíi.S":r:  V-erÍLnï^r^  ■ets  "•rr'i  ir  '!lteL*^.  -zi*i  sdí  *w~i 
íccwif^íwr.  wïetl  fácí:  it<  Sí^t  «"^er^rizíi^fn  I-:!r  'z^tbtíizot  -L?:«er- 
iii:55>  esrje  FrJt^  w»fC2:  i^e  Xbe-^erii— .^  '::»er-i::ice^'  rrrmt^z  :ï?c.  •íine 
fr?'^.i»ecre  Atr-'jrsc  bjt:^  uc»i  rr  3e!r  Azi£'e!ri:o:k-e«  'w:  ÏDt  ^zis^ 
<:!:ís^^^^  Jrr-c  Ar.'urg  crniir:.  i?t  ier  3iit:ti  •x-.Cl  xrii  iteíi?c?w 
wríriTr  irojr  iiru.v:f  irioiL^  I>je  ArrrirT^  :::?c  lirer  -rierji  fií5er>  jtz 
3eírr  i^cíirrïinicïf  rre^^íRetai  w:  iie  Eccrmiu:::^  Tktrc  mïi  iunrr 
^riíitf  !:ar  iiïe  Fr^o:  iii  Kreícste  Sciai?er2ïfc :  i«c  í^  "viri  imcfi 
iisï'  Sr^a:.r  iirsrc  ib*  Fmcírc  ,s::et;cEieí5ccc  Ji  3er  ^snxTi  Z^- 
ïcaeïr^fl:  jírer  rac  >«  ^:a  Zítc  srz  Zea:  >cíuii»er::í«r  mi  >Lia?saL- 
iimioe-  '«•efr  s»:c  ier  Baji».~ír^  vt.x  iZeni  i:er  iire  v>í*:iinriirr»er 
XTi  i^e  Fricrrc  wmn  3U2SinTiir«ec-c»eíra  W-?rrii  >ic:t  :«ei  -;íir*er 
xrfí:5?Sííc»it;c  iirf  GecamcinKr  -nrc  Ijfr  rlilt.  s:  lte!s?e  "nan:  -ecre 
5ccar-  :«ii;r  Zzieíifícliecer  tt  ine  Asccie,  'i  crre  5;»í  iamr  xn^í. 
'is^ís*:  5ie  5i»e  v-n^írnec.  urc.  miii  *a2ïí?<í  iite  rriíi*  -\^n  i-ein  rïir- 
ir:r:ri2!'  re^oehïL  "'Mír  Ti^*;  -anjc.  T'-r-np-^^O'rTr  ia^^^  iie  Nleoer- 
inrrt  3»:ci  rrv-isí'  :»er:r  jác  iitjec.  ^tenriicit  ríirrrrc  Vv"-.ji  musÊen:. 


^    rit    "irbcmtHBnmc   -r'inie    'autirn.      t*?'   -niiiíícn     :mc:sj»i    ^lussvs 

-=^     r:'^  -vrr?i    ÍTr   iDÍs      mrrzi    -íimnrísjauiwnt;  irsJirTmjpsi    T^tn    mu    tji-^ 
=r*T<^ct:rT  imL  -amgi  fsu  jniiezist  Sum  >Erittimzmst  ^-^ 
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Wenn  sie  aber  Schmerzen  in  den  Hiiften  liat,  so  trinke  sie 
Anis  und  Aethiopi^chen  Kreuzkuinmel  und  nehme  ein  warines 
Bad.  Wenn  sie  Atembeschwerden  heimsuelien,  so  nehme  man 
Schwefel  von  der  Grosse  einer  Sauljohne,  ebenso  viel  Carda* 
momum,  Gartenraute  und  Aethioï^ischen  Kreuzkumm'el,  zer- 
reil>e  das,  la^se  es  in  Wein  zertrehen  und  lasse  sie  nuchtern 
hêíuíi^  davnn  trinken.  Der  (festen)  Speisen  enthalte  sie  sich. 
Wenn  bei  der  Klntbindung  díe  Reinigung  eine  ausgiebige  íst, 
so  ziehen  sich  die  Gebármutter,  die  Blase  und  die  Eingeweide 
zusammen,  und  sie  hahen  dann  weder  den  Kot,  noch  den 
UrÍn  zurOck,  sondern  beides  ergiesst  sich  nach  aussen,  Man 
gebe  dann  Eier  zu  schUirfen  und  in  der  Asche  gebackenes 
Brot  und  was  sonst  noch  angegeben  ist^  zu  essen.  Wenn  die 
Frau  hingegen  bei  der  Niederkunft  trocken  Íst  und  keine 
Flussigkeit  kommt,  so  lasse  man  sie  Olivenol  trinken  und  iiber* 
giesse  die  Teile  mit  warmem  OHvenÓle  oder  Malvenabwasser, 
reibe  sie  mit  flilssio;er  Wachssallje  ein  und  mache  eine  Ein- 
giessung  von  GSnsefett  mit  Ohvenol.  Wenn  sie  nicht  gebáren 
kann,  so  ráuchere  man  mit  Har^,  Kreuzkummel  oder  Kiefern- 
rinde;  [hiermit  ráuchere  man  auchj^'*).  Bei  Gebarmutter- 
schwellungen  aber,  welche  entweder  wahrend  der  Entbindung 
oder  gleich  nach  der  Entbindung  auftreten,  darf  man  nicht, 
wie  es  die  Aerzte  thun,  zusammenziehende  Mittel  anwenden, 
Die  besten  Mittel,  welche  man  anwenden  kann,  sind  folgende, 
Man  nehme  Aethiopischen  Kreu^kummel,  i  Prise,  [5  oder  6]  ^^), 
Anis  und  Liebstockel  (?),  1/2  Miesmuschelschale  voll  Gicht- 
rosenwurze)  oder  auch  Gichtrosensamen,  dies  gebe  man  in 
weissem  w^Qrzigen  Weine,  besonders  in  núchternem  Zustande. 
Oder  man  verfahre  mit  der  Wurzel  der  Aethiopischen  Augen- 
wurzeli  Liebst5ckel(? )  und  Gichtrosenwurzel  ebenso,  Oder 
Samen  des  Gemeinen  Myrrhenkrautes  und  der  Aethiopischen 
Augenwurzel  in  gleicher  Zubereitung,  Oder  Meerfenchelwurzel 
oder  4  Attische  Obolen  (4  x  0,728  g  =  2,912  g)  Aethiopischen 
Kreuzkiimmel  oder  Pfetfer,  Anis,  KretÍsche  Augenwurzel,  Hol- 
lunder,  Gichtrosenwurzel ;  dies  zerreibe  man  in  Wein  und  lasse 
es  einnehmen.  Oder  2  bis  3  Zweige  Cubebenpfeffer  (?),  Aethio- 
pischen  Kreuzkummel,  Gichtrosenwnrzeh  Oder  Leinsamen  in 
gleicher  Zubereitung,  wie  es  auch  die  kleinen  Kinder  beim 
Husten  zusammen  mit  gebackenem  Eigelbe  und  gerostetem 
Sesam    bissenweise   bekommen.     Wenn  ^*)    sich    an    den   Ge- 


50)  Der  eingeklammerte  Satz  itit  eine  thOríchte  WÍederïio!ung  des 
Vorh  ergehe  nd  en. 

31)  Das  Eingekkmmerte  passt  nicht  hierher,  denn  wenn  5  oder  6 
Prisen  Kemcint  waren^  mílsste  es  Tïsvcaxtc  fj  ítáxE-E  heissen. 

3Z)  Vergh  DicNaturderFrau,  Kap.  C 
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schlechtsteilen  einer  Frau,  welche  ein  Kind  bekommen  hat, 
Schwammchen  (Aphthenï  bilden,  so  zerreibe  man  Mandeln  und 
Rindermark,  ki>che  das  in  Wasser  ab,  thue  ein  wenig  Mehl 
hinzu,  bostreiche  die  Geschlechtsteile  damit  und  nehme  Spiil- 
un^en  init  dem  Abwasser  von  Myrtenbeeren  vor. 

Kapitel  XXXV. 

|et/t  aber  werde  ich  von  dem  Wochenflusse  und  dem, 
was  luu  l^  iler  Kntbindung  abgeht,  sprechen  Wenn  eine  Frau 
den  WocluMifluss  nicht  ausscheidet,  die  Regel  nicht  abfliesst 
oder  auch  die  Gebármutter  hart  ist,  so  hat  sie  Schmerz  im 
Kieu/e,  fOhlt  heftige  Schmerzen  in  den  Weichen,  der  Leisten- 
^r^eiul,  den  Schenkeln  und  den  Fiissen,  ihr  Leib  wird  aufge- 
trieben,  Frostschauer  jagen  durch  ihren  Korper  hindurch,  aus 
derartigen  Schauern  aber  entstehen  hitzige  Fieber.  Kiner 
solchen  Patientin  muss  man  unter  diesen  Umstánden,  wenn 
sie  tieberfrei  ist,  Báder  verordnen,  aber  ihr  auch  den  Kopf 
mit  LiHenól'^^)  einreiben.  Man  koche  Malven  oder  giesse 
Hennaól  -^^)  in  Wasser  und  lasse  sie  darin  ein  milderndes  Sitz- 
bad  nehmen.  Bei  allen  Krankheiten  aber,  bei  welchen  die 
Anwendung  von  Wárme  hilft,  ist  es  bessen  sich  hinterher  mit 
Fett  einzureiben.  Wenn  Fieber  vorhanden  ist,  muss  man  sich 
der  Bader  enthalten  ;  man  nehme  aber  Dampfbáder  und  be- 
handle  den  untersten  Teil  des  Leibes  und  die  Lendengegend 
mit  warmen  Umschlágen.  Zum  Einnehmen  gebe  man  auf  die 
Gebílrmutter  wirkende  Arzneien,  denen  man  entweder  Tinten- 
fischeier  oder  Bibergeil  beisetzt.  Hiernach  gebe  man  mit 
Gartenraute  zusammen  gekochtes  Mehl  oder  Getreideschleim- 
saft  als  Krankensuppe. 

Kapitel  XXXVI. 

Wenn  bei  einer  Frau  bei  der  Entbindung  die  Fliissigkeit 
nicht  so,  wie  sie  soU,  zusammen  mit  dem  Kinde  abgeht,  son- 
dern  in  geringerer  Menge,  so  wird  sie  Kopfschmerzen  be- 
kommen,  falls  sich  die  durch  die  Wárme  bei  der  Entbindung 
und  kurz  vorher  zusammengezogene  Fliissigkeit  in  ihrem  Kopfe 
befindet ;  kommt  sie  dagegen  in  grosser  Menge  nach  dem  Leibe 


33)  »áv^tvóv  IXatov  wird  das  Lilien-  und  Schwertlilienól  genannt; 
dasselbe  heisst  auch  aoóotvov^,  sagt  Galenos  im  Glossare  (XIX  82). 

34)  xóTcptvov   IXatov   ist  OlivenOl  mit  Zusatz  von  Hennaól.    x»>7ipog 
Lawsonia  inermis  L.  ■--  L.  alba  Lam.  =  Hennastrauch,  Alkannastrauch. 

In  der  Bibel   wird   er  kopher  genannt.     Dieser  sehr  geschátzte  Farbstoff 
wurde  aus  Ágypten  bezogen. 
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hinunter,  so  wird  sie,  nachdem  síe  dahin  gestúrmt  iï^t,  eine 
Str>rung  verunsachen,  aber  nichts  weiter.  Man  hat  aber  Hilfe 
zu  leisten,  damit  nicht  etwa  ein  Durchfallï  welcher  infolge 
davon  den  in  schlechter  Vcrfaí4sung  behndUchen  KtVrper  heim- 
sucht,  bei  der  Frau  Beschwerdeii  veruisacht.  Wenn  sich  je- 
tioch  der  aus  dem  Kopfe  kommende  Fhiss  auf  die  Wochen- 
reintf^ung  w^irft  und  sich  so  viel  zusammenfindeti  so  tritt  Bes- 
serung  ein.  Ist  es  úbermássig  vieK  so  muss  man  behandeln. 
Wirft  sich  der  Flnss  auf  den  Leib,  so  wird  der  Austritt  des 
Kindes  erleichtert  werden.  Wenn  aher  der  Reiniguntísfluss 
bei  der  Frau  spárlich  abgeht,  so  sucht  ein  heftiger  Schmerz 
die  Lenden  und  die  ganze  Gegend  um  die  Schamteile  herum 
heini,  es  bildet  sich  eine  Geschwulst,  die  Beine  sind  ange- 
schw*ollen,  aus  dem  Munde  und  aus  der  Nase  íiiesst  wásseriger 
Schleim  ab,  sie  bekommt  Kopfschmerzen,  hat  Fieber,  Schauer 
und  Schw^eissausbruche,  sie  knirscht  mit  den  Záhnen,  ftillt  in 
Ohnmachtj  Leib  und  Blase  sind  bei  ihr  verstopft,  die  Augen 
rollen,  und  es  vvird  ihr  schwarz  vor  den  Augen.  W'enn  sich 
bei  einer  Frau  nach  der  Entbindung  der  Reinigungstluss  ein- 
stellt,  so  kann  es  vorkommen^  dass  sich  der  Abgang  nicht 
leicht  vollzteht,  w^eil  sich  die  Gebiirmutter  entzundet  und  sich 
ihr  Mund  geschlossen  hat.  Es  krummt  sich  nilmlich,  nachdem 
das  Kind  ausgetreten  ist,  der  Hals  (CervixJ  der  Gebarmutter 
ríngsum  zusammen.  Wenn  also  dergleichen  stattgefunden  hat, 
so  kann  die  ReinÍgung  bei  der  Betrefïenden  nicht  von  Stalten 
gehen,  wenn  aber  die  Reinigung  bei  ihr  nicht  von  Statten  geht, 
so  wird  es  dahin  kommen,  dass  ste  in  Fieber  verfêdlt,  Schauer- 
froste  bekommt  und  ihr  Leib  aufgetrieben  ist;  wenn  man  sie 
berúhrt,  wdrd  sie  der  ganze  Korper  schmerzen,  vor  allem  aber 
wird  es  w^eh  thun,  w^enn  man  den  Bauch  beruhrt,  von  Zeit  ku 
Zeit  wird  sie  Schmerzen  am  Magenmunde  und  im  Kreuze 
haben,  und  es  wird  sieh  Mangel  an  Esslust,  Schlaflosigkeit  und 
Stechen  einstellen.  Alsdann  wird  unter  Umstanden  am  fLmften 
oder  siebenten  Tage  eine  Verdauungsstorung  auftreten,  und  es 
werden  schw^arze  und  sehr  widrig  riechende  Massen  al)gehen, 
von  Zeit  zu  Zeit  sieht  der  Urin  wie  Eselsurin  aus,  und  nach- 
dem  dieser  abgegangen  ist,  fCihlt  sie  sich  wohler  und  wird, 
wenn  sie  Pflege  erhalt,  rasch  wieder  gesund.  Andernfalls  wird 
sie  durch  den  p^intritt  eines  heftigen  Durchfalles  gefáhrdet 
werden,  und  der  W'ochenfluss  wird  bei  ihr  verhalten  w^erden, 
Wenn  aber  hei  ihr  keine  Verdauungsstorung  eintritt,  weder 
der  Reinigungsfluss  freiwillig  abgeht^  noch  rasch  die  ncitigen 
Mittel  bei  ihr  angewandt  w^erden  und  so  die  Zeit  dahingeht, 
so  werden  sich  die  vorgenannten  Beschwerden  in  hoherem 
Grade    bemerkbar    machen^    ausserdem    aber   w^rd  sie  Gefahr 
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Íaufen,  so'  \ÁasB  zu  werden  wie  Bleï  und  dïe  Wassersacht  zu 
bekommen.  Es  wird  l^jei  íhr  der  Xaljel,  durch  die  Gebánnutter 
gehoben,  heraustreten,  ujid  er  wird  scliwárzer  aussehen  als  dic 
íhn  rifi^s  umgebenden  Teile.  Wenn  es  so  weit  gekommen  isl, 
m  kann  díe  Frau  nicht  am  Leben  erbalten  werden  Die  einen 
erliefcen  aber  zu  dieser,  die  anderen  zu  jener  Zeit,  je  nach  der 
Verfassung  des  Korpers  und  nach  dem  Stande  des  Leidens  ; 
einundrwanzig  Tage  Oberleben  sie  in  den  weitaus  raeisten 
Fállen  ntcht  Wenn  bei  der  Frau  die  Reini^nf;  zum  Durcb- 
bruche  kommt^  gletchviel  ob  durch  Arzneien  oder  freiwiUig  ^ 
denn  auch  díeses  kommt  vor,  wetin  díe  Gebarmutter,  durch 
das  plotzlich  in  grosser  Ma^se  herabkommende  Blut  uberwaJ- 
tí^,  den  Muttermund  erscblaffen  lá^st  — ,  wenn,  sage  ich,  die 
Reínigunj^  znm  Darchbrucbe  kommt,  so  sínd  die  entJcerfen 
Massen  ubelriechend  und  eitrig,  bisweilen  auch  schwarz.  Der 
Zustand  wird  sich  bessem^  und  wenn  die  Frau  behandelt  wírd, 
sií  wd  sie  genesen,  Es  bilden  sich  aber  aach  Geschmiire  an 
der  Gebirmutter  unter  der  Einwirkung  des  faulí^  zersetzten 
WocbenHuíïAes.  Geschieht  das,  so  bedarf  es  sorgfáltigerer 
Wartung,  damit  nícbt  etwa  die  Geschwure  bei  ihr  gross  und 
faulig  werden;  denn  dann  besteht  die  Gefahr,  dass  die  Fraa 
entweder  stirbt  oder  unfruchtbar  várá,  Folgende  Anzeichen 
aber  stellen  sich  ein,  wenn  sích  in  der  Gebármatter  Geschwure 
bilden.  Wenn  der  Reinigungsflusí^  abgeht,  kommt  es  der 
Kranken  vor,  ab  wenn  ihr  Stiche  ^wortlich:  Domenï  durcli 
die  Gebarmutter  gíngen,  und  es  sucht  sie  Fieber  heim,  am 
meisten  am  Bauche.  Es  pflegen  sie  aber  fol^ende  Erschein- 
ungen  zu  befaUen:  wenn  die  Ge^end  unter  dem  Nabel  abge- 
tastet  wird,  schmerzt  es  sie^  wie  wenn  man  eine  frische  Xer- 
venwunde  beríihren  wurde,  dann  befallen  von  Zeit  zu  Zeit  die 
Gebármutter  heftige  Schmerzen,  es  kommt  zu  Fieber,  welches 
unter  Umstánden  beim  Auflegen  der  Hand  gelinde  erscheint, 
und  von  Zeit  zo  Zeit  ist  der  abgehende  Wochenfluss  von 
ziemlích  boser  Art,  eitrig  und  widrigriechend.  Dieses  sind  die 
Anzeichen,  wenn  Geschwiire  in  der  Gebarmutter  vorhanden 
sind,  und  díe  Betreffende  bedarf  vieler  Pflege.  So  sind  also 
die  verschiedenen  Ausgánge  dieser  Krankheít  beschaffen, 
Wenn  der  Wochenfluss  wáhrend  der  ersten  drei  oder  vier 
Tage  abgeht,  sich  dann  aber  pldtzltch  verliert,  so  verf^Ut  sie 
ín  ganz  áhnliche  Zust^nde  wie  die  Vorer^^^hnte,  nur  in  ge- 
ringerem  Grade,  und  wenn  die  Krankheit  umschlágt^  T^-ird  der 
Umschlag  in  ganz  derselben  Richtung  erfolgen;  die  Krankheit 
aber  wird  langwierig  und  leichter  sein  als  die  vorhergehende, 
Wenn  die  Frau  díe  Díát  einhalt,  kommt  sie  mit  dem  Leben 
davon,  vorausgesetzt  dass  sie  alsbald  in  Verpflegung  genom- 
men  wird.     So  verhált  es  sich  mit  dieser  Krankheit. 


49-  Die  Frauenkrankheiten  1  (de  morbis  mulierum  I) 


427 


Kapitel  XXXVIL 

Wenn  eine  Frau  nach  der  Entbintlung:  keine  Reini^ung 
erfahrt,  so  schwellen  der  Leib,  die  Milz  und  die  Beioe  an,  es 
sucht  sie  Fieberíílut  heim,  es  befállt  sie  Starrfrost,  und  es 
durchziehen  ihren  Korper  nach  den  Lenden,  zuweilen  aber 
auch  nach  den  Eingeweiden  hin  fliegende  Scbinerzen,  bald 
wird  síe  kalt,  bald  bekotnmt  sie  Hitze^*),  die  Pulsí^chlEige  sind 
schwach,  manchmal  auch  beftig,  bald  gehoben,  bald  aussetzend. 
Das  sind  ibre  Leiden  bei  Be^inn  der  Krankheit,  und  so  ergeht 
es  ihr.  Wenn  aber  eine  langere  Zeit  daruber  hin^egan^en  ist, 
so  róten  sich  im  Cresichte  die  Vertiefunp^en  unter  dem  Áuge^^), 
Unter  solchen  Umstánden  muss  man  leichte  Speist*n  geben. 
Strotzt  sie  fvon  Sáften),  so  muss  man  ein  nach  unten  wirken- 
des  Abfuhrmittel  eingeben,  hat  sie  viel  Galle,  eines,  welches 
die  Galle  wCfífQhrt^  hat  sie  hingegen  viel  Schleim,  eines,  wel- 
ches  den  Schleim  wegfíibrt.  Hierauf  ráuchere  man  die  Gel>ár- 
mutter  mit  wohlriechenden  Stofïen  aus  und  lege  den  Tag  íib^ 
ein  erweichendes  Zíipfchen  ein.  Wenn  aber  der  Muttermund 
hart  ist,  so  muss  man  alle  Tage  warme  D^mpfe  anw^enden  und 
erweichende  Kinlagen  macben.  Alsdann  wasche  sich  die  Frau 
in  warmem  Wasser  ab,  und  man  lege  die  Bletsonden  ein. 
Spaíerhin  binde  man  Salzk5rner  und  Myrrhe  in  eínen  Zeut^- 
fetzen  und  gekochtes  Pech  in  Wolle  ein,  mische  wohlriechende 
Stoffe  hinzu,  von  allem  gleiche  Teile,  und  forme  das  zu  einer 
Einlage  von  der  Grosse  eines  kleinen  Gallapfels.  Dieses  lasse 
man  einen  Tag  und  eine  Nacht  liegen,  hierauf  aber  setze  man 
drei  Tage  aus  und  ráuchere  mit  den  gleichen  Dingen.  Man 
mache  aber  auch  eine  Einlage  von  2  Gaben  (KnidÍHcher} 
Beeren  (Seidelbastbeeren),  welche  man  geschÊih  hat,  und  Pfeffer; 
dies  zerreibe  man  zu  einem  feinen  Pulver,  mische  weisses 
Aegyptisches  Oel  und  móglichst  schí^nen  Honig  binzu^  knete 
es  in  ein  Stiick  Wolle  hinein,  wickle  es  um  einen  Federkiel 
und  lege  es  einen  Tag  und  eíne  Nacht  uber  ein,  Wenn  einem 
die  Reínigung  erfolgt  zu  seín  scheint,  so  ist  es  besser,  man 
láí^st  es  dabei  bewenden,  bedarf  es  aber  augenscheínHch  noch 
weiterer  Reinigung,    so  setze  man    zwei  Tage   aus  und  mache 


35I  Fasbender  (S.  184  11  nd  Anm.  4)  verwechseU  iica{j'>jf&-x:  —  ulc 
wird'kalt  mit  xnoi'^yji,  was  sie  falU  in  Ohiimacht  heisseti  wttrde. 
Seine  Parallele  Ín  Kap.  XXXViII  ist  missvcrstandcrn.  Ermerins*  Vorschlag 
ár.o.\iúy^^i  t=  xat  'jq^yxi^^^  P^^íXí^'^^  (f^lit  i"  Ohnmachti  und  die  Pulse  sind 
schwach,  11  569;  ist  deshalb  unannthmbar,  weíl  er  zu  ihrer  Hcrstdlung 
gut  Beglaubigtes  streichen  und  die  Correlation  von  xai-xxt  —  bald-bald 
verleugnen  muss. 

36)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  IX,  Anm.  19. 
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dann  von  Neuem  einen  Tag  und  eine  Nacht  lang  eine  aus 
Kiirbis  hergestellte  Kinlage.  Hierauf  nehme  man  Bittermandelol 
und  moglichst  duftendes  Rosenol,  lasse  Hirschtalg  zergehen, 
lege  das  einen  Tag  lang,  in  Wolle  eingeschlagen,  ein;  dann 
wasche  man  die  Frau  so  sanft,  wie  nur  moglich,  mit  reichlichen 
Mengen  warmen  Wassers  ab.  Sobald  man  aber  die  schmerz- 
haften  Stellen  mit  reinigenden  Mitteln  und  warmem  Wasser 
gereinigt  hat,  bestreiche  sie  sich  den  Muttermund  mit  Gánse- 
fett,  Myrrhe  und  lauwarmem  Harze  und  mache  warme  Um- 
schiáge.  Am  náchstfolgenden  Tage  spule  sie  die  Gebármutter 
mit  Wein  und  Narcissenól  aus,  hat  sie  aber  kein  Narcissenól, 
dann  bloss  mit  Wein.  Man  muss  dafiir  sorgen,  dass  dies  einen 
Tag  vor  dem  Eintritte  der  Regel  geschehen  ist  Sobald  die 
Regel  eingetreten  ist,  zerreibe  man  im  Laufe  der  ersten  drei 
Tage  Kyprisches  Schwarz  (=  Kupferschwarz)®'),  streue  Salz- 
korner  dariiber  und  lege  das  in  ein  Stiick  WoÍle  ein.  Dies 
behalte  die  Frau  einige  Zeit  lang  in  ihrem  Kórper,  und  sie 
trinke  in  niichternem  Zustande  unvermischten  wurzigen  Wein 
Sazu.  Sobald  aber  die  Regel  ihr  Ende  erreicht  hat,  lege  sie 
den  Tag  iiber  das  aus  Polei  bereitete  Mutterzápfchen  ein  und 
gehe  dann  zu  ihrem  Manne.  Wenn  sie  schwanger  wird,  wird 
sie  gesund.  Wáhrend  der  monatlichen  Reinigung  geniesse  sie 
(feste)  Speisen.  Ausserdem  hilft  es  aber,  wenn  man  Bingel- 
kraut  abkocht,  Porree,  Knoblauch,  Kohl  und  Granatapfelkerne'®) 
hinzusetzt ;  den  Auszug  hieraus  trinke  die  Frau.  Im  Uebrigen 
geniesse  sie  mehr  Seetiere  als  Fleisch,  siisser  und  óliger  Spei- 
sen  hingegen  enthalte  sie  sich.  Sie  trinke  immer  niichtern 
Kienspahnauszug,  bis  die  monatiiche  Reinigung  kommt,  wáh- 
rend  der  Reinigung  aber  trinke  sie  viel  davon. 

Kapitel  XXXVIII. 

Wenn  bei  einer  Frau  der  Wochenfluss  etwas  spárlicher, 
als  er  soU,  abgeht,  weil  die  Gebarmutter  einen  engen  Mund 
hat  und  verlagert  ist  oder  weii  die  Schamteile  durch  Entziind- 
ung  sehr  zusammengezogen  sind,  so  bekommt  die  Frau  ein 
hitziges  Fieber,  Schmerzen  am  Magenmunde,  Schmerzen  im 
ganzen  Kórper,  sie  wirft  sich  unruhig  hin  und  her,  der  Schmerz 
zieht   sich    nach    den    Gelenken    der  Arme    und  Beine,    sowie 

37)  i'fiéXav  xó  xúTiptov:  die  Kyprische  Asche,  welche  wir  bei  den 
Augen  anwenden«,  erklárt  Galenos  im  Glossare  (XIX  121).  Vergl.  Bd.  II 
186,  Anm.  100. 

38)  Galenos  sagt  (a.  a.  O.  113):  »xóxxa)va:  xóxxov  (Kom),  wie  man 
es  gemeinhin  nennt,  nicht  das  Knidische  (námlich :  Korn  =  Seidelbastbeeren), 
obwohl  er  auch  das  letztere  gelegentlich  xóxxo^  ohne  Zusatz  nennt«. 
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der  Lendengegend^  die  Kranke  wird  auch  in  der  Halsgegendj 
am  Riick^ate  und  in  den  Leisten  Schmerzen  bekommen,  und 
das  eíne  oder  andere  Glied  des  Korpers  wird  von  Schwáche 
befallen  w^erden;  hierauf  beruhi^  sich  das  Fieber,  und  es 
stellt  sích  deuttich  wahrnehmbares  Fn'^steln  ein.  Dte  Patien- 
tinnen  erbrechen  jedoch  auch  schleimige,  bittere  und  scharfe 
Massen*  So  steht  e^^  also  damit.  Wird  die  Kranke  behandelt, 
so  wird  sich  bei  ihr  Genesung  einstellen,  ^eschieht  das 
nicht,  so  wird  irgend  ein  GHed  des  Kurpers  gel^hmt  oder  von 
SchwEiche  befallen  werden,  Die  Krankheit  bewirkt  durchaus 
nicht  immer  Unfruchtbarkeit.  Wenn  die  Gelïarmutter  ver- 
schwart  ist  und  der  Wochenfíuss  nicht  in  der  Weise  eintritt, 
wie  er  soll,  so  werden  sich  bei  ihr  alle  Beschwerden  einstellen, 
und  w^enn  díe  Verschwárungen  nicht  bedeutend  sind,  so  wird 
sie  durch  Behandluníí  in  Kiirze  wiederhergesteMt  werden.  Man 
niuss  aber  die  Behandhmi^  der  Verschwárungen  in  der  Gebár- 
mutter  unentwegt  fortsetzen-  Denn  dadurch^  dass  sie  in  einer 
weichen,  sehr  emptíndhchen  und  nervenreichen  HohUmg  ge- 
legen  sind,  auf  der  anderen  Seite  aber  viele  Teile  mit  ihnen 
in  Verbindung  stehen,  so  der  Vorderkopf,  der  Magen  imd  der 
Verstand,  werdcn  sie  zunehmen^  und  sie  nehmen  dann  einen 
btïsartigen  Charakter  an  und  zeigeu  keine  Neigung  zu  leichtem 
Zusammenschhisse.  Wenn  sich  aber  bei  einer  Frau  der  Miit- 
termund  verengert  hat  und  die  Gebarmutter  die  Wochenreinig- 
ung  nicht  abgehen  ISsst  und  auch  noch  Entziindung  eintritt, 
so  w^erden  sich  bei  íhr^  falls  sie  nicht  rasch  behandeh  wird, 
alle  Beschwerden  in  stárkerem  Masse  benierkbar  machen,  es 
stellt  sicli  widriger  Geruch  und  eine  SchweUung  des  Ausgangs 
(der  Geschlechtsteile)  ein,  Wenn  sich  die  Gebarmutter  nicht 
entziindetj  gehen  von  selbst  íibelriechende  blasse  oder  schw^arsr- 
liche  klumpige  Massen  ab,  und  die  Frau  erfahrt  die  Wochen- 
reinigung.  Zuweilen  jedoch  geheo  diese  Massen  nicht  ab, 
sondern  zeigen  aUj  dass  die  Frau  dem  Tode  verfallen  ist,  wo- 
fern  man  ihr  nicht  rasch  zur  Ader  lasst  oder  den  Leíb  óífnet^ 
besser  ist  aber  die  Verabreichung  eines  Klystiers.  Wenn  sie 
leicht  erbrechen  kann,  lasse  man  sie  auch  erbrechen,  Verhált- 
nismássig  am  besten  ist  esj  die  Urinausscheidung  anzuregen 
und  Schweisse  zu  erzeugen,  Fiir  diese  Eingriffe  ist  derjenige  Zeit- 
punkt  der  beste,   wo   zwingende  Notwendigkeit    dazu  vorHegt. 


Kapitel  XXXIX. 

Wenn  bei  einer  Frau  nach  der  Entbindung  der  Reinig- 
ungsfluss  etwas  reichlicher  ist,  als  er  sein  soU  —  denn  auch 
dies  kommt  vor,  wenn  einerseits  die  Gebarmutter  einen  weiten 
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Mund  hat  und  andererseits  einige  der  Adem,  welche  sich  nach 
den  unterhalb  der  Gebarrnutter  gelegenen  Teílen  hinziehen, 
durch  die  Gewalt  des  Auslritts  des  Kindes  zerreissen  — ,  so 
wird  sie  leichtes  Fieber,  Hitze  im  ganzen  Knrperj  zuweilen 
aber  auch  Frosteln  und  Mangel  an  Esslust  befalleni  sie  wird 
vor  alleni  Ekel  bekommen^  mager,  schwach  und  gelb  werden, 
es  wird  zu  Anscliwellungen  kommen,  und  sie  wird  nichts  essen 
wollen.  Wenn  sie  aber  etwas  isst  oder  trinkt,  so  kann  sie  esj 
nicht  verdauen.  Bei  manchen  tritt  aber  auch  Durchíall  undl 
pltVtzlicher  Urinabgang  ein,  und  das  Frosteln  steigert  sich  bei 
ihnen*     So  verhik  es  sich  hiermit. 


Kapitel  XL. 

Wenn  sich  aber  bei  eíner  Wuchrlerin  irgend  ein  Teil  der 
Scham  verschloasen  hatte  —  auch  dies  habe  ich  schon  ge- 
sehen,  wenn  der  Muttermund  verftchwárt  war  -  und  wenn 
dieser  Teil,  wekher  bei  der  Entbindung  durch  den  Austritt 
des  Kindes  gewaltsam  verletzt  worden  war»  verschwárt  war, 
da  entí^tand  ein  einem  Schwilmmchen  fAphthe)  ahnUches  Ge- 
bilde^  es  kam  zu  einer  beftigen  Entzflndung,  und  die  Lefzen 
schlossen  sich  infolge  der  EntzOndung  zusammen  und  hafteten 
fest  an  einander,  weil  sie  ja  verschwíirt  waren.  Sie  beruhren 
sich  und  bilden  eine  Art  Schwamm,  welcher  beide  Lefzen  fest 
verschlossen  h^lt,  da  ja  der  Reinigungsfluss  verhalten  ist. 
Wúrde  der  Reinigungsfluss  abgehen,  so  wLirden  die  Veríïchwíir- 
ungen  nicht  eine  Art  Schwamm  bilden;  nun  fliesst  aber  immer 
hinzu,  und  so  verdichtet  sich  der  Teil  durch  die  Bildung  wil- 
den  Fleisches.  Die  Behandlung  muss  die  gleic}ie  sein  wie  bei 
Verschwarungen  an  anderen  Stellen  des  Korpers,  und  man 
muss  Narbenbildung  veranlassen»  Die  Stelle  muss  aber  glatt 
und  von  gleichmássiger  Farbe  sein. 

Phrontis.  Die  Frau  litt  aber  an  alledem,  was  die  Frauen 
durchíïumachen  halien,  bei  welchen  die  Wochenreinigung  nicht 
erfolgt,  und  zudem  hatte  sie  Schmerzen  an  den  Geschlechti>* 
teilen.  Durch  Befublen  erkannte  sie,  dass  bei  ihr  ein  Ver- 
schluss  vorhanden  war,  und  sagte  es.  Durch  die  Behandlung 
wurde  bci  ihr  die  Reinigung  herbeigefuhrt,  sie  wurde  gesund 
und  Ijlieb  fruchtban  Wáre  sie  dagegen  nicht  behandeít  wor- 
den  und  wáre  bei  ihr  der  Reinigungsfiuss  nicht  freiwiUig  her- 
vorgebrochen,  so  hátte  das  die  Verschwárung  vergróssert,  und 
sie  w^re  Gefahr  gelaufen,  dass  beim  Unterbleiben  der  Behand- 
lung  die  Verschwárungen  krebsartigen  Charakter  angenommen 
hátten. 
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Kapitel  XLL 

Wendet  sich  clie  Wochenreinigung  bei  einem  Weibe  nach 
dem  Kopfe,  dem  Bmstkorbe  und  der  Lunge  —  denn  auch 
díeses  kommt  vor  —^^  ^o  sterben  die  Betreffenden  háufig  sofort, 
wenn  er  zuruckcrehalten  wird;  wenn  er  hingegen  in  gehóriger 
Weíse  durch  Mund  und  Nase  abgeht,  so  kommt  die  Kranke 
davon*  Fails  sich  abcr  die  Krankheit  etwas  langer  hinziehen 
sollte,  so  wird  es  der  Frau  genau  so  ergehen,  vvie  Ijeziiglich 
des  jungen  Madchens  angegeben  wurdeï  bei  welchem  sich  die 
zum  ersten  Male  auftretende  Regel  auf  die  oberen  Teile  ge- 
wnrfen  hat^^).  AUein  die  Frau  wird  langere  Zeíl  widerstehen 
als  ein  junges  Mcldchen^  und  es  werden  bei  ihr  die  Krankheits- 
zufálle  in  geringerem  Grade  auftreten,  bis  zu  dem  Zeitpunkte, 
EU  welchein  die  Lunge  durch  und  durch  vereitert  sein  wird, 
Wenn  aber  die  Wochenreinigunpc  bei  ihr  nicht  durch  den  Mund 
abgelit,  sondern^  nach  oben  gewendet,  die  Richtung  andert,  so 
wird  der  Wochentluss  verhahen  bleiben  und  nicht  in  gehr>nger 
Weise  abgehen,  es  werden  die  P>au  Hustenanfálle  und  Atmungs- 
beschwerden  heimsuchen,  sie  wird  dadurch^  dass  sich  die 
Lunge  mít  Bhit  fullt,  heftige  Schmerzen  in  der  SeÍte  und  im 
Rucken  bekommen  und,  wenn  sie  hustet,  trockene,  zuweilen 
aber  auch  schaumige  Massen  auswerfen ;  im  weiteren  Verlaufe 
der  Zeit  wird  sich  schw^irzhcher  und  schmutzigtír  Auswurf 
zei^en,  und  die  Brust  wird  grossere  Hitze  befallen  als  den 
iibngen  Korper,  weil  ja  das  Blut  sie  erhitzt.  Die  Frau  bekommt 
Fieber,  es  tritt  bei  ihr  Hartleibigkeit  auf,  sie  verliert  die  Ess- 
hist,  kann  nicht  schlafen,  klagt  úber  UebelkeÍt,  und  sie  kommt 
nicïit  mit  dem  Leben  davon,  sondern  erliegt  in  der  Regel  inner- 
halb  vun  einundiíwanzig  Tagen,  Wenn  aber  der  Wochcntluss, 
wekher  ,sich  nach  oben  gezogen  hat,  nicht  durch  den  Mund 
herauskommt,  sich  auch  nicht  nach  der  Lunge  wendet,  so 
wird  sich  der  Wochenfluss  bei  der  Betreffenden  nach  dem 
Gesichte  vvenden  ;  dieses  wird  stark  geríïtet  werden,  der  Kopf 
wird  schwer,  und  die  Kranke  kann  ihn  nicht  bewegen,  trhne 
dass  sie  Schmerzen  hat.  ihre  Augen  werden  sich  stark  roten, 
und  es  wird  aus  ihnen  dunnes  Blut  herausfliesscn,  Bei  manchen 
fliesst  Blut  auch  aus  der  Nase  heraus,  und  wenn  ein  solcher 
Abgang  statttíndet,  wird  die  Krankheit  darauf}ain  von  lángerer 
Dauer  sein.  Die  Kranke  kann  infttlge  dieser  Knmkheit  mit 
ihren  Ohren  nicht  scharf  huren,  es  treten  bei  ihr  Magenschmerzen, 
Aufslossen,  Geistesstorungen  und  wilde  Delirien  ein,  bei  man- 
chen  Íst  aber  der  Blick  der  verdrehten  Augen  ein  verwegener, 


39)  Veigl,  oben  Anm.  4. 
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und  die  Betreffende  hat  sonst  alle  die  Leiden  auszustehen, 
wie  wenn  sich  die  Wochenreinigang,  wie  oben  beschrieben, 
nach  der  Lunge  gewendet  hatte,  nur  dass  sie  nicht  hustet, 
keinen  solchen  Auswurf  bekommt  und  auch  im  Rucken  keine 
solchen  Schmerzen  hat.  Wenn  nun  eine  solche  Patientin  árzt- 
lich  behandelt  wird,  so  kann  sie  gesund  werden,  doch  besteht 
nicht  viel  Hoffnung  darauf,  dass  sie  davonkommt;  wenn  sie 
aber  wirklich  davonkommt,  so  wird  bei  ihr  gewohnlich  Blind- 
heit  oder  Taubheit  eintreten.  Dieses  ist  der  Ausgang  dieser 
Krankheit. 

Kapitel  XLÏI. 

Wenn*<>)  eine  Frau  infolge  der  Entbindung  ein  Fluss 
heimsucht  und  die  Speisen  nicht  im  Leibe  bleiben,  so  zerreibe 
man  schwarze  Rosinen  und  das  Innere  eines  síissen  Granat- 
apfels,  lasse  dies  mit  schwarzfarbigem  (honigfarbigem  ?j  Weine 
durchziehen,  schabe  Ziegenkáse,  streue  gerosteten  Weizenschrot 
daruber  und  gebe  es  gehorig  gemischt**). 


Kapitel  XLIII. 

Wenn*^)  eine  Frau  irtfolge  einer  Entbindung  Blut  erbricht, 
so  ist  das  »Haar«  der  Leber**)  wund,  es  stellt  sich  Schmerz 
in  den  Eingeweiden  ein,  und  es  kommt  zu  Magenkrámpfen  ^*). 
Eine  solche  Kranke  muss  man  ein  reichliches  warmes  Bad 
nehmen  lassen,  ihr  diejenigen  Mittel  in  Gestalt  eines  warmen 
Umschlags    auflegen,    welche   sie    am    besten   vertragen  kann. 


40)  Vergl.  zu  diesem  und  dem  náchsten  Kapitel  Die  Natur  der 
Frau,  Kap.  LI  f. 

41)  Ermerins  II  576  deutet  eOxprjxov  aul  die  gute  Mischung  von  Kalte 
und  Wárme,  nimmt  es  also  im  Sinne  von  lau.  Widerlegen  kann  man 
ihn  nicht. 

42)  Der  durch  0  gut  be^laubigte  Ausdruck  ^plg  ist  der  mit  der 
Parallcle  (s.  Anm.  40)  tibereinstimmenden  Vulgatalesart  oOp.YC  vorzuziehen. 
Galenos  sagt  im  Glossare  (XIX  104^:  »Haare  nennen  es  die  Opferpriester, 
wenn  an  dem  einwarts  gebogenen  Tcile  der  Leber  auf  dem  rechten  Lappen 
ein  enges,  gerades,  schwarzes  Aderchen  zum  Vorschein  kommt«,  und  unter 
ipig  (a.  a.  O.  100)  fahrt  er  aus:  »ist  auch  von  der  Leber  gesagt.  In  den 
meisten  (Handschriften)  ist  O-plg  geschrieben.  Es  bedeutet  Syer  den  oberen 
Tcil  der  Leber,  an  welchem  sich  die  Lappen  von  einander  abzweigen«. 
Wenn  Ermerins  (II  877)  die  alten  Erklárungen  ohne  Grundangabe  verwirft 
und  darum  gestehen  muss,  er  wisse  nicht,  welcher  Teil  gemeint  sei.  so 
giebt  er  damit  kein  nachahmenswertes  Beispiel  fílr  das  kritisch-exegetische 
Verfahren. 
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und  man  muss  ihr  w^hrend  7 ")  oder  5  Tagen  Eselsmilch  zu 
trinken  geben.  Hierauf  aber  lasse  man  sie  Mílch  von  einer 
schwarzen  Kuh  trinken,  wobei  sie  fasten  muss,  40  Tage  lang, 
wenn  síe  dazu  im  Stande  ist ;  ge^en  Abend  zerreibe  man 
Sesam  und  reiche  ihn  ihr  zum  Trinken.  Die  Krankheit  aber 
ist  gefahrlich. 

Kapitel  XLIV. 

Auf  welche  Weíse  sich  die  Milch  hildet,  ist  von  mir  in 
dem  Buche  iíber  die  Entstehung  des  in  der  Geburt  be^ifrenen 
Kindes  gesagt  worden  und  ebenso  da^  Uebrige**)*  Wenn  ^^) 
aber  die  Milch  ver^^iecht  ist,  so  zerreibe  man  Porree,  lasse  ihn 
in  Wasser  zerweichen  und  gebe  das  zu  trinken,  und  die  Be- 
treffende  nehme  warme  Bader ;  sie  esse  Porree  ynd  Kohl,  koche 
aber  mit  diesen  zugleich  auch  Schneckenkleeblatter  ab  und 
schliirfe  den  Saft  davon.  —  Man  gebe  aber  Fenchelsamen 
und  Fenchelwurzeln,  enthiïlste  Gerste  und  Butter  zxx  trinken. 
Nachdem  da.s  zusammen  ^ekocht  ist,  lasse  man  es  sich  abkuhlen 
und  gebe  es  zu  trinken.  Gut  ist  aber  auch  Morisons  Nuss- 
iolde,  Gemeines  Mvrrhenkraut  und  Schneckenklee,  alles  dies 
cusammen,  Es  macht  dies  auch  bei  den  Zíegen  von  Skyros 
'die  Milch  reichhch*^).  Be^onders  aber  Káse^^J.  Gut  ist  es 
auch,  Salbei  zu  kochen,  die  Frau  (thue)  Beeren  des  Phoenici- 
schen  oder  Kretischen  Wachholders  (hinein)^^J,  fuUe  den  Saft 
ab,  schiitte  Wein  hinzu  und  trinke  das.  In  das  Úebrigbleibende 
schatte  sie  OIiven5I  und  geniesse  das.     Sie  enthalte  sich  aller 


45)  Es  ist  mGglich,  daíis  ínxoí  —  7  auíï  êni  iauf=  wáhrend)  ent- 
standen  tst  (s.  ílie  in  Anm-  40  angegebene  Parallelstelle),  Darin  aber  hat 
Errnerins  (H  576)  entschieden  Un recht,  Jass  er  die  Qberlieferte  Fassnng 
wunderlich  nennt  Der  Schriftstener  setast  selbstverstandlich  das  von  ihm 
als  richtig  Angeschene  an  erste  Stelle,  das  allenfalls  noch  Zul^ssige^  durch 
oder  angerethtj  an  zweite  Stelle.  An  welche  Stetle  dabei  die  gríissere 
oder  die  kleinere  Zahl  koniint,  ist  einerlei. 

44    Námlich  ifi  Kap.  X  (XXIk 

45)  Vergl.  S£U  diesem  Kapitel  Die  Natur   der  Frau,    Kap.  XCIIL 

46)  Die  Stelle  wird  stets  zweifelhaft  bleiben.  Die  0 berlieferung 
lautet ;  »es  macht  die  Miïch  reichlich  und  vermehrt  sie.  Skyrische  Ziegen^. 
Da  der  Genuss  Skyrtschen  Ziegenfleisches  gewiss  nicht  als  milchver- 
mehrendes  Mittel  vorgeschdeben  werden  soll,  hat  Ermerins  1 1  577)  so, 
wie  es  oben  steht,  geándert.  —  Skyros,  auch  heute  noch  so  genannt, 
ist  eïne  der  Sporaden,  etwa  35  km  voti  der  Mitte  der  Insel  Ëubota  nach 
Norden  zu  gelegen.  —  Der  Milchreichtum  der  Skyrischen  Ziegen  war 
allgemein  bekannt, 

[  47)  So   kahl    wird   dieser   Satz   ehemals    nicht   da  gesianden   haben* 

Wie  in  allen  ZweifelsfíUlen  stellt  Ermerins  eine  InterpolationT  zu  ■Ziegenc, 
fest  und  stretcht  den  Satíï.  Ich  glaube,  dass  eher  eine  LQcke  als  ein  Hin- 
schub  vorliegt. 

U 
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scharfen,  salzigen  und  saueren  Speisen  tind  roher  Geniuse, 
Orientalische  KreKse  aber,  welche  Ín  Wein  getrunken  wird, 
ist  gut;  denn  sie  entleert  die  Milch.  Sie  brauche  warme  Bíider 
und  trinke  nach  dem  warmen  Bade*®),  —  Man  gebe  auch 
Keuschlammsamen  in  Wein  zu  trínken.  —  Die  MÍlch  vermehrt 
der  Auszug  von  Runkelruben,  nicht  gew^aschenem  Sesam  und 
Sommergerste*  Man  thue  das  in  einen  Murser,  zerreibe  alles, 
fíille  den  Saft  durch  ein  Stíick  feine  Leinwand,  setze  Honig^ 
oder  AmameUden  *^J  hin2U  und  gebe  das  dann  als  Zusatz  zu 
schwarzem  Weine  zu  trinken, 

Kapitel  XLV. 

Wenn  eine  Frau  niedergekommen  und  von  der  Nachge- 
burt  befreit  woiden  ist,  ist  es  vorzuziehen,  das  zu  verabreíchen, 
wodurch  die  IVochenreinigung  am  besten  ausgeschieden  wírd, 
námUch  gekochten  oder  gerosteten  Knoblauch  in  Wein  und 
Olivenól  zusammen  mit  kleinen  Seepolypen  und  kleinen  Tin- 
tenfischen,  (welche  man)  auf  Kohlenfeuer  (gebracht  hat),  gleich- 
viel,  w^as  von  diesem  man  geben  wilL  Sie  trinke  Bibergeil 
oder  Baldrian,  trinke  aber  auch  in  nuchternem  Zustande  Gatten- 
raute  in  schwarzem  siissen  Weine  oder  ohne  diesen.  Wenn 
der  Wein  nicht  sQss  ist,  so  ist  es  besser,  Honig  beizusetzen. 
Sie  geniesse  auch  mit  Gartenraute  und  Bingelkraut  zusammen- 
gekochten  Kohl  und  trinke  den  Saft  von  irgendwelchen  auf 
die  Gebánnutter  wirkenden  Samenarten*  Wenn  sich  aberJ 
Gerinnsel  bilden  und  Schmerz  in  dem  untersten  Teile  desn 
Leibes  entsteht,  so  gebe  man  gekochten  Porree  und  sonstige 
wildwachsende  und  angebaute  Plianzen.  Man  mache  alles  fett. 
Sie  nehme  an  jedem  dritten  Tage  bei  gutem  Wctter  ein  Bad» 
denn  die  Ka!te  ist  fur  Frauen  in  solehem  Zustande  schadlich, 
Nach  deni  Bade  salbe  sie  sich.  Besser  ist  es,  wenn  man  nicht 
viel  warmes  Wasser  verwendet. 


4S)  Littré  (VIII  103)  erklart  irriger  Weise  *sorte  de  hoisson*,  indem 
ér  ein  Wort  áTidíl^p^^v  annimmt*  An  anderen  Stellfn  íibersetzt  er  aher 
tlbereinstimmeml  mit  mir  (s.  die  in  Anm.  45  angegebene  Stelle). 

49)  d^otíiT(X£s  vvird  sehr  ver,scbieden  erkRlrt,  von  Galenos  (Glojísar, 
XIX  77)  als  Mispel  oder  niich  Einigen  kleine  Apfel,  von  Eustathios  als 
Feige,  von  Hesydiios  als  Birne,  Apfel  oder  Mispel.  Liltré  ÍHsst  gar 
noch  die  Eberesche  (sorbe)  walilweise  7U.  Da  die  Alten  obendreín 
eine  nicht  náher  bezeichnete  besondere  Art  aller  dieser  Frtlchte  im  Aiige 
haben,  konnte  ich  kein  deutsches  Wort  dafíir  einsetzen* 


^9*  Cïie  Frauenkranklieiten  ï  (de  morbis  niulienim  l) 
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Kapitel  XLVL 

Wenn  die  Nachgeburt  nicht  alsbald  nach  der  Entbindung 
abgeht,  so  entstehen  Schmerzen  im  untersten  Teile  des  Leibes 
und  in  den  Weichen  und  Síarrfrost  und  Fieber.  Wenn  sich 
die  Nachgeburt  frei  macht,  m  wird  die  Frau  gesund,  meisten- 
teils  aber  verfault  erstere ;  sie  l5st  sich  am  sechsten  oder  siebenten 
.  Tage  oder  auch  noch  fruher  los*  Einer  solchen  Kranken  muss 
man  die  Arzneimittel  geben^  welche  ich  aufzeichnen  werde, 
und  sie  muss  den  Atem  anhalten.  Am  allerbesten  aber  ist 
Beifusskraut,  Diptamdosten  und  Levkoienblíite.  Auch  Silphion- 
saft  von  der  Grosse  einer  Hellenischen  Saubohne,  in  Wasser 
getrunken,  záhlt  zu  den  besten  Mittehi.  -  Wenn^^j  die  Nach- 
geburt  hierdurch  nicht  ausgetrieben  werden  kann,  so  muss 
man  fasten  lassen.  Hierauf  verreibe  man  Keuschlammbi^tter 
in  Wein  und  Honig,  schíitte  Olivenol  dariiber,  lasse  das  lau- 
warm  werden  und  ^ebe  davon  l  Kotyle  (0,253  0  ^^  trinken, 
und  die  Nachgeburt  wird  abgehen,  —  Wenn  bei  einem  Weibe 
die  Nachgeburt  in  tler  GeVjarmutter  zurúckbleíbt  —  das  ereignet 
sich  aber  dann,  wenn  entweder  der  Nabelstrang  gewaltsam 
zerrissen  wird  oder  die  Nabelschneiderin  in  ihrer  Unkenntnis 
den  Nabelstrang  durchschneidet,  bevor  noch  die  Nachgeburt 
aus  der  Gebíirmutter  herausgekommen  ist  — ,  so  ^ieht  ciie  Ge- 
bármutter  die  Nachgeburt  nach  oben,  da  letztere  ja  schlupfend 
und  von  Feuchtigkeit  triefend  íst,  und  halt  sie  in  ihrem  Innern 
fest  Es  hangt  námlich  die  Nachgeburt  durch  einen  Strang 
mit  dem  Nabel  des  Kinde^  zusammen,  und  der  Nabelstrang 
tritt  spÉiter  aus  der  Gebarmutter  heraus;  denn  wtirde  er  zuerst 
heraustreten,  sn  wurde  dem  Kinde  die  Nahrung  durch  ihn  nicht 
zugefDhrt  werden,  weil  es  ja  an  ihm  hangt. 


Kapitel  XLVIL 

Wenn  ^^)  bei  einer  schwangeren  Frau  im  ersten  oder 
zweiten  Monate  die  Frucht  abstirbt  und  nicht  austr eten  kann^ 
sie  selbst  aber  mager  ist,  so  muss  man  alsbald  ihren  Korper 
reinigen  und  Fettansatz  herbeifuhren;  denn  nicht  eher  treten 
die  faulig  zersetzten  Friiehte  aus,  als  bis  die  Gebármutter 
kraftig  geworden  ist  und  ein  festes  Gefuge  erhalten  hat 


50)  VergL  Die  Natur  der  Frau,  Kaa  LVI. 
51}  S.  a,  a,  O.,  Kap.  XIX; 


tíi* 
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Kapitel  XLVIIL 

Wenn  l>eí  eíner  Frau  die  Nachgeburt  zurúckbleibt,  so 
geht,  wenn  die  Gebármutter  nicht  einen  weiten  Mund  hat,  die 
Wo<:henreínígung  in  ^(eringerein  Masse  ab,  als  sie  soll,  der  Leib 
wird  hart  und  aufgetrieben,  es  tritt  starkes  Káltegefiihi,  hitziges 
Fíeber,  Schmerz  im  ganzen  Korper,  im  Leibe  aber  unterhalb 
des  NabeJs  ein,  es  stellt  sich  Schweregefúhl  in  der  Gebármutter 
und  Leibschneíden  ein,  gerade  so,  als  wenn  eine  Frucht  da 
wáre.  Wenn  sie  in  arztliche  Behandlung  genommen  wird, 
stosst  sie  die  faulig  zersetzte  Nachgeburt  in  kurzer  Zeit  aus 
und  wird  so  wieder  gesund. 

Kapitel  XLIX. 

Wenn  *^)  die  Gebarmutter  infolge  einer  Entbindung  ver- 
schwUrt  íst,  so  behandle  man  mit  den  Bliiten  des  Rosenstrau- 
ches,  die  PVau  spíile  aber  auch  'mit  zusammenziehenden  Mitteln. 
—  Wenn  aber  der  Muttermund  verschwart  und  entziindet  ist, 
so  mische  man  Myrrhe,  Gansefett,  weisses  Wachs  und  Weih- 
rauch  mit  vom  Bauche  des  Hasen  genommenen  Haaren  und 
lege  das  in  Wolle  ein,  nachdem  man  es  zu  einem  feinen 
Pulver  zerstossen  hat. 

Kapítel  L. 

Wenn  die  Geb^rmutter  infolge  einer  Entbindung  entzíindet 
ist,  so  l)efUllt  den  K()rper  gelindes  Fieber  und  Dunkelheit  vor 
den  Augen.  Das  Fieber  verlásst  den  Leib  niemals,  die  Frau 
hat  Durst  und  Schmerzen  in  der  Hiiftgegend,  im  untersten 
Teile  (les  Leibes  bildet  sích  eine  starke  Geschwulst,  und  es 
koninit  zu  (»iner  Verdauungsstíjrung.  Der  Stuhl  ist  von  schlechter 
Beschaffenheit  und  riecht  widrig.  Das  sie  heimsuchende 
lMeb(T  ist  hciftig,  sie  kann  nichts  essen,  im  Vorderhaupte  stellen 
sich  S(  hnierzcn  ein,  der  Magcnmund  kann  die  Getránke  und 
(li(*  Speiscn  nicht  herbeiziehen,  und  die  Frau  kann  nicht  mehr 
v(M(huuMi.  Wenn  die  Betrefl'enden  nicht  auf  der  Stelle  behandelt 
w(*r(U»n,  so  st(*rben  sie  in  den  weitaus  meisten  Fallen;  schuld 
(hiran  ist  aber  dor  Leib.  Deshalb**)  koche  man  also  die  zar- 
testen  Bliltter  des  HoIIunderbaumes  in  grobem  Sommerweizen- 
s(ÍH()te  al)  und  gebe  das  in  L-'uwarmem  Zustande  als  Kranken- 

52)  ViTv:!.  íi.  a.  O.,  Kap.  LXXXIV.  BezQglich  des  Wochenbettfiebers 
s.  ilir  nílchston  Kapitrl  sowie  Die  epidemischen  Krankheiten  I2,  \ 
Kap.  XVI. 

5.0  Verjj;!.  Dio  Natur  der  Frau,  Kap.  LVII. 
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siipptí  Ferner  ^rehe  man  Honigmischlrank  und  mít  Wasser 
verst'tzten  Wein.  Auf  den  Unterleib  mache  man  kOhknde 
Um^cliláge,  Speise  nehme  sie  aber  in  maglichst  geringen 
Menííen  zu  sich,  man  verstopfe  den  Leib  und  behandle  den 
Kopf;  auf  dÍL*  Oijerlmuchgegend  und  die  Gebamiutterge^cnd 
,  aber  mache  sie  Umschláge^'^ 

Kapitel  LL 

Wenn  nach  der  Entbindunt(  Schmerzen  vorhanden  sind, 
so  zerreibe  man,  falls  der  After  oder  sonst  ein  Korperteil 
schmerzt,  Beeren  des  Phoenicischen  Wachholders  oder  Lein- 
und  Hrennnesselsamen  und  gebe  das  zu  trinken.  —  Wenn  nach 
der  Eníbindung  Schmerzen  vorhanden  sind,  so  gebe  man  Ter- 
pentinharz,  Honig  und  lauwarmen  Wein  zu  trinken,  und  wenn 
die  Gebarmutter  entzíindct  ist,  so  wird  dieíáes  die  Entzundung 
vertreiben.  —  Wenn  die  Gebarinuttergegend  schmerzhaft  ist, 
so  zerreibe  man  bittere  Mandeln  und  die  zarten  Blátter  des 
Olivenbaumes,  Kreuzkíimmeb  Lorbeeren  oder  Lorbeerblátter, 
Anis,  Rauke,  Dosten  und  Soda,  Dteses  mische  und  verreibe 
man  fein  und  forme  daraus  ein  Gebarmutterzapfchen  ^^).  — 
Wenn  die  Gebarmutter  entziindet  und  Schmerz  vorhanden  istj 
so  zerreibe  man  Bl^tter  des  Rosenstrauches,  Zimtnet  und  Cas- 
sienrinde  zusammen  zu  feinem  Pulver,  schútte  BittermandelGl 
daruber  und  mache  davon  Pastillen  von  dem  Gewichte  einer 
Drachme  (6,3  g) ;  man  mache  ein  neueíí  Írdenes  Gefáss  gliibend 
heiss,  lasse  die  Frau  sich  dariibersetzen,  umhQlle  síe  mit  Kleid- 
ungstiicken  und  lasse  sie  die  Gebártnutter  ausráuchern,  Dieses 
Mittel  wird  die  Schmerzen  vertreiben. 


Kapitel  LIL 

Wenn  die  Gebármutter  infolge  einer  Entbindung  schmerz- 
haft  ist,  SQ  befallt  die  Frau  ^ehndes  Fieber,  innen  jedoch 
brennt  der  unterste  Teil  des  Leibes  wie  Feuer,  es  bildet  sich 
Euweilen  eine  Geschwulst  bis  zur  Hufte  hin,  es  tritt  Schmerz 
im  untersten  Teile  des  Bauches  und  in  den  Weichen  auf,  und 
die    Endeerungen    weisen    Galle    auf    und    riechen    schlecht. 


Sl)  Littré  (VIII  lo8  f.)  formt  den  Obergang  zu  Kap.  LI  folgender- 
massen:  »man  lege  Kataplasmtfn  auf  die  Oberlïauchgegend  auf  Kap,  LL 
Arxneitrank  fílr  aie  Gebíirmutter*  (cod.  ©  hat  fQr  tÍ;tov  =  Gegend  dea 
Schreibfehlentítov  =  Tranki*  Schon  die  Vergleidiung  der  Kapitelanfánge 
zeigt,  dass  er  irrt* 

55)  Littré  (VIII  tn)  falsch:  *et  en  faire  uïie  injection*.  xoXXoúpia 
§mi  im  Hippokratescorpus  stets  Zápfchen,  niemals  SptllinitteL 
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VVenn  d'rr  lA*i\9tt>f\u>>  nícht  zum  Stíllstande  kommt,  >o  stirbt 
díe  l^krtreffí-nde  plotzlích.  Unter  solchen  Umstánden  muss  man 
den  I>ííb  kúhlen,  wobeí  man  darauf  zu  achten  hat,  dass  die 
Frau  keín  Frosteln  l>ekommt.  Sie  trinke  aber,  wenn  kein  Still- 
stand  tdes  I>rih>e.sflus5esí  eintritt,  das  mit  Graupen  Ijereitete 
Mittel  und  esse  Brot  oder  Mehl.  Als  Krankensuppe  geniesse 
sie  den  Saft  eines  weinartig  schmeckenden  Granatapfels,  wel- 
chem  man  Wasser  bei^^esetzt  hat;  man  streue  Linsenmehl  da- 
rOber,  lasse  das  kochen,  mlsche  es  mit  Linsen,  KreuzkúmmeK 
Salz,  Olivení>l  und  Weínessig  und  gebe  dies  kalt  als  Kranken- 
suppe;  ferner  gebe  man  eine  gesáuerte  Linsenabkochung  und 
zum  Dazutrinken  edlen  Pramnischen  Wein**).  Der  ubrigen 
Speisen  hingegen  muss  sie  sich  so  lange  enthalten,  bis  die 
Lysis  des  Fíebers  eíngetreten  ist.  Wenn  es  einem  angezeigt 
erscheint,  nehme  sie  auch  ein  Bad.  Wenn  sie  sich  schwach 
fúhlt,  trinke  sie  den  feinsten  Gerstenmehlstaub  (in  warmem 
Wasser;,  ist  sie  noch  hinfálliger,  in  kaltem  Wasser.  Sie  nehme, 
sobald  das  Fieber  gefallen  ist,  leichte  Speisen  zu  sich,  welche 
keíne  vollstándige  Entleerung  bewirken.  Die  Krankheit  ist 
aber  acut  und  lef>ensgefáhrlích. 

Kapitel  LIII. 

W(!nn  sích  die  Gebármutter  bei  einer  Wochnerin  ent- 
zíinílet  hat,  so  erhitzt  sich  der  Bauch,  er  wírd  aufgetrieben, 
und  es  stellen  sich  Erstickungsanfálle  (in  der  Oberbauch- 
gegend?)*')  eín.  Unter  solchen  Umstánden  muss  man  einen 
Umschlag  von  Meerlattich  machen,  wie  man  ihn  auf  die  Fische 
legt,  diesen  aber  in  einem  Mc^rser  zerstossen.  Man  mische 
die  »rohe  LOsungc  und  Weinrankenasche  sowie  gerosteten 
Lein(samen)  hinzu.  Díes  aber  mahle  man,  dann  verriihre  man 
es  mit  Weinessig  und  Olivenól  und  mache  daraus  eine  Art 
dicken  Mischtrank.  Diesen  koche  man  so  lange,  bis  er  wie 
Talg  wírd,  und  híervon  mache  man,  wáhrend  die  Masse  so 
heiss,  wie  nur  moglich,  ist,  den  Umschlag;  wenn  es  notwendig 
sein  sollte,  nehme  die  Frau  darin  ein  Sitzbad. 


56)  Der  npánv(t)toí:  olwo^  wird  von  Galenos  (gloss.,  XIX  132)  be- 
stimmt  als  »ein  schwarzer,  herber  Wein«.  npd;ivifj  hiess  ein  Berg  auf  der 
Kykladenínsel  Ikaros  oder  Ikaria,  heute  Nikaria,  Ikaria,  Archikría,  tUrk. 
Karíot.  Nach  anderen  stammt  der  Wein  aber  von  Kreta  (Diodoros)  oder 
gar  Smyrna  ^Plinius).  Wie  die  Herkunft  ist  auch  die  Etvmoloeie  des 
Wortes  dtmkel.  Athenaíos  I  pag.  10  A  bezeichnet  den  Wein  aïs  dick, 
herl)  und  streng. 

57)  Wohlein  falscher  Einschub:  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  XXVIL 
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Wenn  sich  bei  einer  Wdchnerin  die  Gebtirnmtter  entzíindet 
hal,  5o  schwiUt  sie  an,  und  wenn  der  Wuchenfluss  darin  ver- 
borgen  bleibt  und  verhalten  vvird»  so  dehnt  sie  sich  aus.  Das 
geschieht  aber,  wenn  sie  durch  die  Kálte  verdichtet  worden 
war,  Bei  diesen  miiss  man  die  Gebarmutter  wármen,  fails  sie 
sich  abgekdhlt  hat,  ist  sie  hingeííen  wie  von  Feuer  verzehrt 
und  hat  die  Kiílte  von  ihr  abgelassen,  so  muss  man  solche 
Mittel  einletren,  w^elche  der  Entzííndung  entgej^enwirken,  man 
muss  sie  Bader  und  Dampfljáder  nehmen  lassen,  die  Arznei- 
mittel  anw^endenj  welche  ich  angeben  werde,  und  sie  den  Dampf 
in  Mund  und  Nase  eínziehen  lassen. 

Kapitel  LV. 

Wenn  die  Gebármutter  Ersticken  hervorruft,  so  koche 
man  Linsen  in  Weinessig,  Salz  und  viel  Dosten  ab  und  lasse 
die  Betreffende  den  Dampf  einziehen.  Sie  esse  Bingelkraut, 
und  in  die  Abkochung  thue  sie  ein  wenig  Mehl  und  geniesse 
das  als  Krankensuppe, 


Kapitel  LVL 

Gleich  nachdem  die  BetrefFende  geboren  hat,  verabreiche 
mani  bevor  sich  noch  Schmerz  eingestellt  hat,  Arzneimittel, 
welche  den  Schmerz  in  der  Gebarmutter  vertreiben,  und  sie 
verwende  die  Verdauung  anregende  Speisen.  Wenn  sich  aber 
der  Leib  erhitzt,  so  gebe  man  moglichst  rasch  ein  Klystier, 

Kapitel  LVIL 

Wenn  sích  die  Gebármutter  mit  Schleím  fullt*»),  so  stellen 
sich  Winde  in  der  GebHrmutter  ein,  die  abgehende  Regel  ist 
geringer,  sieht  weiss  aus  und  ist  schleimiger  Natur,  zuweilen 
aber  ist  e^  diinnes,  reines,  von  Háuten  durchsetztes  Blut^®). 
Bei  manchen  tritt  aber  eine  Stórung  ein  **)»  und  die  Regel 
zeigt  sich  dreimal  im  Monate.  Wegen  der  Feuchtigkeit  (der 
Geschlechtsteile)  will  die  Frau  nicht  mit  ihrem  Manne  verkehren, 
fíihlt  auch  kein  woUustiges  Verlangen,  dies  zu  thun,  undmagert 
ab.     Sie  hat  Schmerzen  im  untersten  Teile  des  Leibes,  in  den 


58)  Vergl  a.  a.  O.,  Anni.  20. 

59)  Cod.  C  hat  die  Variante  ípXiy^a  '=  Schleim  ftir  etlji*  —  Blut. 

60)  So,  mpixxB'ci*^  erklart  Rrotianos  (ed.  Klein  pag,  89)  den  Ausdmck 
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Lenden  und  in  der  Leistengegend.  Wenn  der  Fluss  Beissen 
verursacht  und  die  Muttermundlippen*')  in  Verschwárung  uber- 
^ehen  lásst,  so  erkláre  man  den  Fluss  fur  langwierig  (chro- 
nisch).  Wenn  viel  abgeht,  gebe  man  eine  Linsenabkochung 
mit  Nieswurz,  auf  dass  sie  erbreche;  hierauf  mache  man  eine 
P^ingiessung  in  die  Nase  und  gebe  ein  nach  unten  wirkendes  Ab- 
ftthrmittel.  Scharfer  Speisen  enthalte  sie  sich  Wenn  sich 
Schweregefuhl,  Kálte  und  Empfindungslosigkeit  (Torpor)  ein- 
stellen,  reiche  man  Milch  und  wurzigen  Wein.  Sie  trinjíe  aber 
ín  nttchternem  Zustande  Johanniskraut,  Leinsamen  und  Salbei 
in  wurzigem,  mit  Wasser  versetztem  Weine.  Die  Gebármutter 
spttle  sie  mit  dem  aus  Hefe  bereiteten  Mittel  aus.  Wenn  die 
Gebarmutter  nicht  entzundet  ist,  setze  man  zwei  oder  drei 
Tage  aus  und  spule  dann  mit  dem  aus  Beeren  (==  Seidelbast- 
beeren)  bereiteten  Mittel,  hierauf  mit  zusammenziehenden 
Dingen.  Ist  sie  dagegen  entzundet,  so  wasche  sie  sich  mit 
einer  Myrten-  und  Lorbeerabkochung  aus  und  reibe  sich  mit 
dem  aus  Silberblttte  bereiteten  Mittel  ein.  Die  Krankheit  ist 
aber  schwer    und  nur  wenige  kommen  mit  dem  Leben  davon. 

Kapitel  LVIIL 

Wenn  die  Kotyledonen  mit  Schleim  gefullt  sind,  so  ver- 
mindert  sich  der  Monatsfluss,  und  wenn  die  Frau  schwanger 
geworden  ist,  erleidet  sie  eine  Fehlgeburt,  sobald  die  Leibes- 
frucht  einigermassen  stark  geworden  ist.  Sie  kann  sich  nám- 
lich  nicht  krjiftig  entwickeln,  sondem  láuft  gleichsam  aus.  Das 
kann  man  an  folgenden  Merkmalen  erkennen.  Die  Frau  wird 
feucht,  der  Abgang  ist  schleimig  und  záh  wie  die  Massen, 
welche  aus  dem  Leibe  abgehen  (d.  i.  der  Stuhl),  der  Fluss 
beisst  nicht,  und  zur  Zeit  des  Monatsflusses  gehen,  nachdem 
die  Entleerung  des  Blutes  vorubergegangen  ist,  wáhrend 
zweier  oder  dreier  Tage  Schleimmassen  aus  der  Gebarmutter 
ab,  es  befállt  sie  Frósteln  und  Hitze,  welche  nicht  gross  ist, 
aber  nicht  nachlásst.  Bei  einer  solchen  Kranken  muss  man 
Spttlungen  mit  dem  Auszuge  unreifer  Fcigen  sowie  mit  solchen 
Dingen  vornehmen,  durch  welche  das  Wasser  ausgetrieben 
wird,  und  zwar  zwei-  bis  dreimal.  Nachdem  diese  Reinigung 
vorgenommen  worden  ist,  wende  man  hinfort  zusammenziehende 
Stotte   an.     Man    mache  Einlagen    von    milden  Stoffen,    durch 


6i)  ájicjpíítov  erklárt  Galenos  im  Glossare  (XIX  78)  mit:  »das  runde 
Endsttlck  des  Muttermundest  (in  der  lateinischen  Obersetzung  muss  es 
statt  »vulvae«  heissen  »uteri«),  Erotianos  (ed.  Klein  pag.  57)  mit  »das  um 
den  Mutterhals  ringsherum  Gelegene«.  Es  sind  also  die  Muttermundlippen 
{Xpr^azl^rit;  S.  58)  oder  der  »Saumm  der  Muttermundslippen«  (Fasbender  S.  75). 
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welche  der  Schleim  entleert  wird,  rauchere  die  Gebíirmutter 
mit  deni  Lorbeermittel  aus,  spíile  mit  dem  Weinessi^mittel  und 
ráuchere^  wenn  der  Mímatsíluss  -sein  Knde  erreicht  hat,  mit 
wohlriechenden  Dinfícn.  Darauf  muss  die  Kranke  fasten^  das 
Baden  unterlassen  und  zu  ihrem  Manne  gehen,  Sie  gentcHse 
nur  wenig  (feste)  Speisen  und  Wein,  hahe  sich  warm,  umwíckle 
die  Beine  mit  Schaffell  und  salbe  sich  mit  Oel 


Kapitel  LIX, 

Wenn^^)  sich  Wassersucht    in   der  Gebármutter  einstellt, 

'so  wird  die  Regel  geringer^  nimmt  eine  .schlechte  Beschaften- 
heit  an  und  hërt  vorzeitig  auf^  der  unterste  Teii  des  Leihes 
schwillt  an,  die  Briiste  werden,  statt  weich  zu  í^ein,  hart,  die 
Milch  verdírbt^^),  und  die  Betreffende  erweckt  den  Anschein, 
als  wenn  síe  schwanger  wáre.  Das  sind  die  Merkmale,  an 
welchen  man  erkennen  kann,  dass  es  Wassensucht  ist.  Ein 
Anzeichen  findet  ëich  aber  aucH  am  Muttermunde ;  der  ihn 
Befiíhlenden  erscheint  er  námhch  diinn  und  feucht*^*).  Ks  be- 
fállt  sie  Starrfrost  und  Fieberhitze*  Geht  mehr  Zeit  dahin,  so 
steTlt  sich  Schmerz  im  Unterbauche,  den  Lenden,  den  Weichen 
und  der  Leistengegend  ein.  Diese  Krankheit  entsteht  durch 
eine  Fehlgehurt,  aber  auch  aus  anderen  Ursachen,  u*  a.  wenn 
díe  Regel  ausgebHeben  ist,  Man  muss  díe  Krankc  mit  reich- 
Uchen  Mengen  warmen  Wassers  abwaschen  und  ihr  warme 
Umschlage  machen,  sobald  sie  Schmerz  hat  Nachdem  dieser 
aber  aufgehort  hat,  muss  man  Íhr  ein  nach  unten  wirkendes 
Abftihrmittel  eingeben  und  ihr  mit  Kuhfladen  die  Gebilrmutter 
ausráuchern.  Hierauf  muss  man  ihr  das  aus  Spanischen 
Fliegen  l?)  bereitete  Mittel  einlegen  und  dann  eine  Unterbrech- 
ung  von  zwei  bis  drei  Tagen  eintreten  lassen.  Wenn  sie  zu 
Kráften  gekommen  Íst>  nehme  man  Spulungen  mit  Bittermandelol 
vor.  Wenn  nun  tler  Leib  weich  gewrirden  ist,  die  Fieber  ihr 
Ende  erreichen  und  die  Regel  urdnungsgemass  abgeht,  so 
ruhe  sie  bei  ihrem  Manne  und  bleibe  bei  den  Einlagen  stehen* 
Mitten  am  Tage  nehme  sie  in  Getrllnkfoim  Meerfencheírinde, 
5  schwarze  Kerne    der  Gichtrose   und  ntichtern  in  Wein  Hol- 


62)  Vergl.  zum  Kapitel  a.  a.  O,,  Kap,  II. 

631  A.  a.  O*  steht:  auch  sonst  fQhlt  sich  die  Betreffende 
leidend.  Es  ist  wnhrscheinlich,  dass  atis  dieser  Lesíirt  jene  im  Texte 
durch  Schreíberirrtym  hervor^egangen  Ist,  deno  die  Erwáhnuug  der  MiJch 
passt  nicht  in  den  Zusammenhang. 

Ó4)  Fasbender  (S,  lyH^  Anm.  2)  sagt,  dass  ^xán%  hier  offenV>ar 
SclteidenteÍl  ist;  es  ist  anscheinend  eine  verstrichene  Portio  beschrieben. 
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lunderbeeren  ;  BÍe  esse  auch  mfíf^lichst  víel  Bingelkraut,  rnhen 
sowíe  ^ekochten  Knoïïlauch  und  verwende,  um  ííchlafen  zu 
konnen**^),  erweichende  (Speisen\  Seepolypen  und  andere 
weiche  Dinge^  und  ^war  mehr  solche  aus  dem  Meere  als 
Fleisch.     Wenn  sie  ein  Kind  bekommt,  wird  sie  gesund. 

Kapitel  LX. 

Wenn  "'^)  ,sich  Wassersucht  in  der  Gebármutter  einstellt, 
wird  der  Monatsfluss  spárlicher,  bekommt  eine  schlechtere 
BeschaíFenheit  und  kommt  in  líingeren  AbstRnden,  und  die 
Betreffende  behalt  die  Frucht  zwei  Monate  oder  wenig  langer 
bei  sich.  Der  Leib,  der  Schambero^,  die  Waden  und  die  Len- 
dengegend  schwellen  an,  Ist  aber  viel  Zeit  darQber  hinge- 
gangen  und  ist  die  Frau  schwanger  geworden,  so  stirbt  die 
Frucht  ab  und  wird  ausgestossen,  es  ergiesst  sich  zugleich  mit 
ihr  Wasser  nach  aussen,  und  in  der  Regel  muss  die  Frau 
sterben.  Das  Blut  aber  verdirbt  und  wird  wasserig,  Eine 
solche  Patientin  muss  man  Mílch  trinken  lassen  und  ihr  Mohn 
so  lange  zu  trinken  geben,  bis  die  Frucht  im  Stande  ist,  sich 
zu  bewegen.  Zudem  aber  stirbt  gew5hnlich  die  Frucht  vor 
diesem  Zeitpunkte  ab  und  wird  durch  Fehlgeburt  ausgetrieben, 
und  dann  fiiesst  Blut  und  Wasser  aus  der  GebÉtrmutter  ab. 
Dies  stosst  den  Frauen  ebensowohi  Ínfnlge  korperlicher  An- 
strengung  als  aus  anderer  Veranlassung  zu.  Dass  aber  Was- 
ser  vorhanden  Íst,  wird  man  daran  erkennen,  dass  man  beim 
Betasten  mit  dem  Finger  den  Muttermund  dunn  und  mit  Flussig- 
keit  geftUIt  findet.  Wenn  aber  bei  der  Betreffenden  die  Frucht , 
nicht  zu  Beginn,  sondern  erst  im  zw^eiten  Monate  abstirbt  und 
erstickt,  so  schwillt  der  unterste  Teil  des  Leíbes  an,  die  Kranke 
fohlt  bei  der  Beríihrung  Schmerzen,  wie  wenn  es  eine  Wunde 
ware,  es  sucht  sie  heftiges  Fieber  und  Z^hneknirschen  heim, 
und  es  befiillt  sie  in  den  Geschlechtsteilen  ein  grosser  und  im 
untersten  Teile  des  Leibes,  in  den  Hiiften,  den  Weichen  und 
in  der  Lendengegend  ein  heftiger  und  empfindlicher  Schmerz. 
LJnter  solchen  Umstíinden  lasse  man  die  Kranke  ein  warmes  Bad 
nehmen,  wenn  sie  Schmerzen  hat,  mache  mit  dem,  was  sie  bei 
Versuchen  am  besten  vertragt,  warme  Umschlíige  und  gebe 
ferner  ein  die  untere  Korperh^lfte  reinigendes  AbfUhrmitteL 
Man  lasse  aber  dann  eine  Unterbreehung  eintreten  von  sokher 
Dauer)  wie  sie  der  Frau  hinreichend  erscheint,  lasse  dann  eine 


ïch    habe   das    íiberïieferte   npó;  Gítvov     -    «zum   Schlafe*    stehen 

tie  aber   mit  Ermerins  {ll  585),    dass  die  ursprQngUche  Lesart 

-  »ajs  Zukostt  war« 

i.  t.  O.,  Kap.  XXXV. 
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Spíilung  und  eine  RRucherung  vornehmen  und  mache  dann  auf 
den  Mutterinund  eine  Einlage  von  niit  Honi*^  befeuchtetem  in 
etn  Stíick  Zeug  eingeleg^ten  Saubrote.  Man  schabe  auch  Cy- 
pressenteile,  weidie  sie  in  Wasser  ein  und  lege  sie  auf  die 
njimliche  Weise  ein,  jedoch  (lasse  Tnan)  es  ktirzere  Zeit  idarin) 
und  {\ege  es)  in  langeren  Al)stiínden  ein,  weil  es  Ín  hoherem 
Grade  beisí^t  und  reizt^^)-  Man  fertige  sich  eine  zinnerne  Sonde 
an  und  fúhre  sie  ein,  und  mit  dem  Fi nger  (mache  inan  es) 
ebenso,  und  man  lasse  sie  den  Arzneitrank^  welchen  áie  am 
besten  vertragen  kann^  einnehmen.  Sie  ruhe  beí  ihrem  Manne^ 
besonders  wenn  die  giinstigen  Gelegenheiten  fnamlich  zum 
Concipiren)  gekonimen  sind;  denn  wenn  sie  den  Samen  bei 
sich  aufnimmt  und  schwaniíer  wird,  so  werden  damit  zugleich 
auch  die  vormals  in  Íhrem  Leilíe  unten  beíindlichen  Stoffe  aus- 
getrieben,  und  so  wird  sie  dann  am  besten  ihre  Gesundheit 
wiedererlangen* 


I 
I 


Kapitel  LXL 

Wenn**)  eine  Frau  Wassersucht  hat,  weil  ihre  MÍI2  was- 

serig  und  vergrossert  Íst  —  es  wird  aber  die  MíIíí  durch  folgen- 
den  Zustand  vv^sserig:  wenn  die  Betreffende  Fieber  heimsucht 
und  nicht  wieder  verlasst  imd  sie  grossen  Durst  bekommt, 
trinkt  und  nicht  wteder  l>rícht;  denn  der  Teil,  welcher  bis  zur 
Harnblase  hindurchgelangt,  wird  ím  Urine  ausgeschieden,  den 
Rest  aber  zieht  die  MÍlz  aus  dem  Bauche  eu  sich  heran,  weil 
síe  ja  locker  gefugt  und  schwammig  ist  und  iin  Bauche  Hegt 
— ^  und  wenn  sie  unter  solchen  Verhaltnissen  nicht  in  Schweiss 
kommt,  die  Blase  bei  ihr  nicht  durchseiht  und  der  Leib  nichts 
abgehen  lasst,  so  wird  die  Milz  dureh  das  Getránk  aufgetrieben, 
besonders  wenn  das  Gelránk  in  Wasser  bestanden  hat;  wenn 
man  sie  anfuhlt,  ist  sie  weich  wie  Flaum,  zuweilen  jedoch  setzt 
sie  (dem  Drucke)  Widerstand  entgegen.  Nachdem  sie  aber 
aufgetrieben  und  ubermassig  angefuUt  worden  ist,  giebt  sie 
dem  Korper  vermittelst  der  Adern  davon  ab,  besonders  dem 
Netze  und  den  um  den  Baucb  herum  gelegenen  Stellen  sowie 
den  Beinen;  denn  im  Leibe  giebt  der  eine  Teil  an  den  andern 
ab,  besonders  wenn  er  im  einzeinen  Falle  mehr  enthált,  als  er 
soli,  und  dies  nicht  festhalten  kann,  Jedesmal  aber  wird  Was- 
sersucht    dadurch    hervorgerufen,    wenn    sich    díe    von   Natur 


67)  Die  Lesuïig  schwankt  zwiselien  fi^paivtt  —  macht  trocken^ 
|a£vtt  '  krempelt,  schlfigt,  peitscht,  d*  L  reízt  und  ÍSivér.  = 
leert  aus,  reinigt 

68J  VergU  b3.  I  273,  Anm,  74. 
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locker  gefuKte  uncl  durchlassijEíe  Milz  daran  gewnhnt  hat,  íhre 
Anzíehuní^skraft  zu  áussern, 

Bei  manchen  dafret^en  bricht  die  Krankheit  auf  diese  Weise 
aus,  auch  ohne  dass  man  Fieber  hat,  ausser  wenn  im  Leibe 
infolge  des  Hinabgehens  von  Schleim  ein  Hitze^efíihl  entsteht, 
die  Betreffende  iiber  den  Durst  nicht  Herr  werden  kann,  die 
Blase  und  der  Unterleib  nicht  in  der  g^ehorigen  Weise  den 
Urin  und  den  Stuhl  durchseihen  kónnen  und  die  Betreffende 
keine  gute  Lebensbethátigung  hat^), 

Wenn  sich  die  Wassersucht  bei  ihr  einííestellt  hat,  so 
geht  der  Monatíífluss  plotzUch  reichlich,  mitunter  auch  in  ^e* 
ringerer  Menge  ab»  bald  sieht  er  wie  das  Abwasser  von  FleÍsch 
aus,  wie  wenn  man  blutige  Stiicke  absíespuU  hatte»  bald  ist  er 
ein  wenig  dicker  und  gerinnt  nicht;  die  Kranke  bekommt 
Atmungsbeschwerdeni  bevor  der  Monatsíiuss  abgeht^  und 
Schmerz  an  der  Milz,  besonders  wenn  sie  etwas  Siisses  ver- 
zehrt  hat,  und  der  Leib  ist  aufgetrieben  und  ver^óssert. 
Geniesst  sie  mehr,  als  sie  gewohnt  ist,  so  bekommt  sie  Mí^en- 
schmerzen,  Von  Zeit  zu  Zeit  hat  sie  Schmerzen  im  Kreuze, 
und  es  befállt  sie  bald  darauf  Fieber,  Sobald  aber  die  Reinig- 
ung  eingetreten  ist,  geht  es  ihr  im  Vergleiche  zu  friiher  an- 
scheinend  besser^  dann  wird  ihr  Zustand  wiederum  derselbe* 
Wenn  sie  so,  wie  es  sich  gehort,  behandelt  wird,  so  wird  sie 
wíeder  gesund  werden;  geschieht  das  nichtj  so  wird  der  Fhiss 
auftreteUi  und  es  wird  die  ganze  Zeit  Ciber  unausgesetzt  in 
kieinen  Mengen  eine  Art  fauche  abfliessen ;  dieser  Zustand  er- 
fordert  aber  ziemlich  víel  Pfiege.  Tritt  hingegen  der  Fluss 
nicht  auf,  sondern  ISsst  die  Gebjirmutter,  infolge  der  frQheren 
Krankheitserscheinungen  aufgetrieben,  den  Monatsfluss  nicht 
heraus,  so  wird  bei  ihr  der  Bauch  dick  werdenj  es  wird  sich 
in  ihrem  Leibe  ein  Schweregefiihl  einstellen,  wie  wenn  sie 
schwanger  wáre,  und  es  wird  ihr  vorkommen,  als  wenn  sich 
Ín  ihrem  Leibe  ein  Kind  bewegte,  weil  ja  die  Gebarmutter  mit 
Wasser  angefullt  ist  und  sich  das  Wasser  hin-  und  herbewegt; 
denn  in  der  That  wogt  bei  den  Kranken  das  Wasser  von  Zeit 
zu  Zeil  wie  in  einem  Schlauche  hin  undher.  Die  Frau  hat  unterhalb 
desNabels  Schmerzen,  wenn  man  sie  da  beriihrt,  die  Schlussel- 
beingegend,  die  Brust,  das  Gesicht  und  die  Augen  fallenein^und  die 
Brustwarzen  stellen  sich  aufrecht*  Bei  den  einen  fiillen  sich 
sowohl  der  Leib,  wie  die  Beine  mit  Wasser^  bei  den  andereu 
verzieht  es  sich  nur  Ín  den  einen  oder  anderen  dieser  Teile. 
FíiUen  sich  beide  TeÍIe,  so  besteht  keine  Hoffnung,  dass  die 
Betreffende  mit  dem  Leben  davonkommen  wird ;  fullt  sich  nur 
der  eine  von  beiden  Teilen,  so  besteht  etwas  Hoffnung,  vor- 
ausgesetzt,    dass    die  Frau    in  Behandlung    kommt    und    nicht 
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allzu    sehr    erschópft    ist.      Diese    Krankheit    ist    aber    lang- 

wierig, 

Kapitel  LXIL 

Alle  dieKe  Krankheitserscheinungen  treten  zwar  vorzugs- 
weise  bei  kinderlns  gebliebenen  Franen  auf^  doch  stellen  sie 
sich  auch  h^ufig  bei  solchen  ein,  welche  Kinder  gehabt  haben* 
Sie  sind  aber  gefahrlich,  wíe  gesagt  worden  ist,  und  in  der 
Regel  acut,  schwer  und  nicht  leicht  zu  verstehen^  aus  dem 
einfachen  Grunde,  weil  die  Frauen  in  Krankheiten  verfallen  sind 
und  zuweilen  selber  nicht  wissen,  w^as  ihnen  fehh.  bevnr  sie 
nicht  die  durch  die  Regel  hervorgerufenen  Krankheiten  kennen 
gelernt  haben  und  ílher  geworden  sind.  Dann  aber  wírd  sie 
sowohl  die  zvvingende  Notwendigkeit,  als  auch  die  Zeit  die  Ur- 
sache  ihrer  Krankheitserscheinungen  kennen  lehren.  Bei  man- 
chen  werden  die  Krankheiten,  wáhrend  sie  nicht  wissen>  %vas 
ihnen  fehlt,  unheilbar,  bevor  noch  der  Arzt  durch  die  Kranke 
richtig  daruber  belehrt  worden  Íst,  an  was  sie  leidet;  denn  sie 
schámen  sich,  es  zu  sagen^  selbst  wenn  sie  es  wissen,  und 
sie  raeinen  infolge  ihrer  UnerfahrenheÍt  und  Unkenntnis,  dass 
das  fur  sie  eine  Schande  sei.  Gleichzeitig  begehen  aber  auch 
die  Aerzte  Fehler,  indem  sie  nicht  geradewegs  die  Ursache 
der  Krankheit  erfragen,  sondern  so  behandeln,  als  wenn  es 
Mánnerkrankheitcn  wáren*^).  An  solchen  Krankheitserschein- 
ungen  habe  ich  schon  eine  grosse  Anzahl  von  Frauen  zu 
Grunde  gehen  sehen.  Nein,  man  muss  vielmehr  sofort,  gerade 
auf  das  Ziel  lossteuernd,  die  Ursache  erfragen ;  denn  die  Be- 
handlung  von  Frauenkrankheiten  ist  von  der  von  Mannerkrank- 
heiten  sehr  verschieden* 

Kapitel  LXJlh 

Wenn  die  Gebërmutter  verschwSrt  íst,  so  werden  Blut 
und  Eítermasst^n  entleert,  es  stellt  sích  starker  Geruch  ein,  es 
tritt  heftiger  Schmerz  in  den  Lenden,  Leisten  und  im  untersten 
Teile  des  Leibes  auf,  der  Schmerz  zíeht  sich  nach  oben  nach 
den  Weichen,  den  Seiten  und  den  Schuherblíitternj  zuweilen 
dringt  er  al>er  auch  bis  zur  SchUlsselbeÍngegend  vor,  es  macht 
sich  Beissen  bemerkbar,  die  Kranke  hat  heftige  Kopfschmerzen 
und   ist    von  SÍnnen,     Im  Verlaufe    der   Zeií   schwillt    sie    am 


6q)  Die  bcrQhmte  Streitfrage  aller  Zpiten,  ob  die  Míinner*  tiod  Fratien- 
leíden  idcntisch  seien  oder  of>  die  Frauenkrankheiten  ihrem  Wesen  nach 
von  den  Mitníterkrankheiten  verschieden  seien,  wird  von  Soranos  ge- 
schichtiich  behandelt  {de  morb.  muL  II  i,  bei  Rose  pag.  299). 
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ganzen  Kërper  auf,  es  bef^llt  sie  SchwHche,  sie  f^llt  in  Ohn- 
macht,  bekommt  gelindes  Fieber  und  kla^t  uber  K^ltetíefuhl, 
ani  grossten  aber  ist  die  Anschwelluní^  der  Beine.  Die  Krank- 
heit  bef^allt  die  Frauen  nach  einer  Fehlgeburt^  wenn  nach  dem 
Abgange  des  in  Fáulnis  uber^e^ang-enen  Kindes  keine  Reinií^. 
unfí  erfoJgt  und  ï^ích  am  Muttermunde  i)rennende  Hitze  einstellt; 
jedoch  bekummt  man  die  Krankheit  auch  infolge  von  Aus- 
Mssenj  und  wenn  scharfe  und  gallige  Sáfte  zu  ihr  (der  Gebílr- 
mutter)  hinfj^ehen,  so  entsteht  Beissen. 

TriflFt  man  eine  Kranke  in  sokhem  Zustande  an,  so  muss 
man  sie,  sobald  sich  bei  ihr  die  Schmerzen  zeigen,  mit  reich- 
lichen  Mengen  warmen  Wassers  abwaschen  und  an  den  Stellen, 
an  welchen  sie  Schmerzen  hat,  w^arme  Umschláge  niachen* 
Wenn  die  Schmerzen  oben  auftreten,  muss  man  die  Frau,  falls 
sie  kráftig  ist,  ein  Dampfvollbad  nehmen  lassen  und  ihr  ein 
nach  unten  wirkendes  Abfuhrmittel  zum  Einnehmen  geben* 
Ist  es  die  entsprechende  Jahreszeitj  so  gebe  man  ihr  abgekochte 
Molken  funf  Tage  lang  ausserdem  noch  zu  trinken,  wenn  sie 
kann.  Hat  man  jedoch  keine  Molken  zur  Verfugung,  so  koche 
man  Eselsmilch  ab  und  gebe  ihr  drei  oder  vier  Tage  lang 
davon  zu  trinken.  A'ach  Beendigung  der  Milchkur  aber  bringe 
man  sie  durch  Wasser  und  angemessene  Speisen  wieder  auf 
die  F'usse,  so  durch  Schaffleisch,  welches  zart  und  jung  ist, 
durch  Getíiígel,  diuch  Runkelruben  und  Kurbis.  Sie  enthalte 
sich  aller  salzigen  und  scharfen,  sowie  solcher  Gerichte,  welche 
das  Meer  liefert,  ferner  des  Schw-eine-,  Rinder-  und  Ziegen- 
fleisches.  Brot  esse  sie.  Wenn  sie  aber  OhnmachtsanfSllIe 
liekommt,  nicht  bei  Kráften  ist  und  an  K^lte  leidet.  so  geniesse 
sie  Krankensuppen.  Es  giebt  abeL  Leute,  welche  solchen 
Kranken,  wenn  sie  an  Kopfschmerzen  leiden,  Milch  zu  trinken 
geben,  weil  sie  Kopfschmerzen  haben,  wáhrend  andere  Wasser 
verabreichen,  weil  sie  Ohnmachtsanfalle  bekommen.  Ich  bin 
der  entgegengesetzten  Ansicht :  wenn  síe  Kopfschmerzen  haben 
und  Geistesverriickung  besteht^  ist^  meine  ich,  Wasser  am 
Platze,  w^enn  hinj^egen  Beissen  besteht  und  scharfe  Stoffe  vor- 
handen  sínd,  so  íst  ftir  solche  Milch  das  Zutrítgliche  ^**).  Wenn 
einem  aber  die  Kranke  bei  Kráften  zu  sein  scheint,  so  spíile 
man  ihr  die  Gebármulter  aus,  zunilchst  mit  dem  Hefenmittel, 
hierauf,  nach  einer  Unterbrechung  von  drei  oder  vier  Tagen^ 
mache  man  Spulungen  mit  dem  aus  lauwarmem  Kohlsafte  herge- 
steUten  Mittel,  aldann,  nach  nochmaliger  Unterbrechung  von  drei 
Tagen,spulemanmitdem  ButtermittekWenndieGebarmutternach 


70)  Derselbe    Gedanke 
Ftlnfter  Abachnitt  64. 


wie     in    dcr    Schrift    DÍe    Aphorismen, 
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solcher  Behandlung  geheilt  ist,  mache  man  Spíilungen  mit  dem 
GranatapfelschalenmitteL  Die  Verschwarungen  aber  bestreiche 
man  mit  Silberblute,  Gallápfehi,  Myrrhej  Weihrauch^  dem  Sa- 
men  der  Aegyptischen  echten  Akazie,  mit  wilder  schwarzer 
Zaunrube,  ChrysokoUa ,  Kupferschuppen ,  Zurgelbaumrinden- 
schabseln,  Safran  und  gebrannlem  Aegyptischen  Ahiune;  von 
diesem  allen  seien  es  gleiche  Teile,  den  Alaun,  die  Gali^pfel 
und  den  Safran  hingegen  lasse  man  die  Hálfte  des  Ganzen 
ausniachen;  man  verreibe  alles  zu  ejnem  feinen  Pulver,  mische 
es  durch  einander,  lasse  es  in  sussem  Weissweine  zergehen 
und  koche  es  hierauf  ab,  bis  es  die  Dicke  des  Honigs  erlangt 
hat*  Hiermit  lasse  man  taglich  zweimal  einreiben,  nachdem 
sich  die  Frau  mit  lauwarmem  Wasser  abgewaschen  hat,  in 
dem  Wasser  aber  koche  man  Epheu  und  Salbei  ab.  Wenn 
nun  infolge  dieser  Behandlung  bei  der  Betreffenden  augen- 
scheinlich  eine  Besserung  eingetreten  ist,  so  reiche  man  einen 
Tag  lang  gekochte  ZÍegenmíIch  zum  Trinken,  hierauf  gebe 
man  Kuhmiích  in  derselben  Form  wie  in  den  vorbeschriebenen 
Fiillen,  Nach  Beendigung  der  Milchkur  aber  kráftige  man  den 
Ktlrper  der  Kranken  moglichst  durch  (feste)  Speisen  und  ver- 
fahre  so,  dass  sie  schwanger  wird;  denn  dann  wird  sie  genesen. 
In  der  Mehrzah!  der  Falïe  kommen  die  Frauen  beí  dieser 
Krankheit  mit  dem  Lehen  davon  untl  werden  dann  unfruchtbar, 
bei  alteren  jedoch  kommt  das  nicht  so  leicht  von  Nach  den  Arz- 
neimitteln  aber  lasse  man  gerosteten  Leinsamen,  Sesam,  Brenn- 
nesselsamen  und  bittere  Gichtrosenw^urzeln  einnehmen,  nachdem 
man  diese  in  verschnittenem  wurzigen  scliwarzen  Weine  zer- 
ricl.icn  hat, 

Kapitel  LXIV, 

Wenn  die  Gebarmutter  verschwart  ist,  so  fliesst  Blut, 
F2itcr  und  Jauche  heivur,  denn  wenn  sich  die  Gebarmutter 
faulig  zersetzt,  m  enlsteht  daraus  eine  Krankheit.  Dcr  unterste 
Teil  des  Leibes  isl  aufgeírieben,  die  Kranke  magert  ab,  und 
wenn  man  sie  beriihrt,  so  schmerzt  es  sie,  wie  wenn  sie  eine 
Wunde  hatte,  sie  bekommt  Fieber,  knirscht  mií  den  Záhnen, 
ein  heftiger  und  empfindlichcr  Schmerz  stellt  sich  in  den 
Schamteiíen,  am  Schamberge,  im  untersten  Teile  des  Leibes, 
in  den  Weichen  und  Lenden  ein,  Die  Krankheit  befalit  die 
Frauen  meistentcils  Ínfolge  einer  Entbíndung,  w^enn  bei  ihnen 
irgend  etwas  abgerissen  und  in  ihrem  Korper  in  Fáulniíís  iiber- 
gegangen  ist,  ferner  infolge  einer  Fehlgeburt  und  in  anderen 
Fallen  auch  ganz  von  selbst,  Wenn  man  auf  eine  solche  Pa- 
tientin  trifft,  so  muss  man  sie  mit  reichlichen  Mengen  warmen 
Wassers  abw^aschen,  an  den  Stellenj  an  welchen  sie  Schmerzen 
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hat,  warme  Umschláge  machen,  einen  in  warmes  Wasser  ge- 
tauchten  Schwamm  auflegen  und  Spúlungen  machen,  wobei 
sie  scharfe  und  zusammenziehende  Stofte  weglásst ;  dahingegen 
setze  man  von  den  milderen  Stoffen  das  bei,  was  einem  ange- 
bracht  erscheint.  Man  zerstosse  Leinsamen  und  Hollunder- 
beeren,  mische  das  in  Honig  durch  einander  und  bereite  daraus 
ein  Arzneimittel,  dessen  man  sich  bedient.  Man  wasche  aber 
die  Frau  mit  warmem  Wasser  ab,  nehme  einen  Schwamm  oder 
ein  Stíick  weiche  WoUe,  tauche  das  in  warmes  Wasser  und 
reinige  die  Geschlechtsteile  und  die  Verschwárungen  damit; 
hierauf  tauche  man  den  Schwamm  oder  das  StUck  Wolle  von 
Neuem  ein,  und  zwar  in  unvermischten  Wein,  'und  verfahre 
damit  ebenso;  alsdann  streiche  man  jenes  Mittel  auf,  so  oft  es 
einem  angezeigt  erscheint  Darauf  setze  man  Harz  und 
Schweinefett  zu  jenem  Mittel  hinzu  und  streiche  das  ofter 
wáhrend  des  Tages  und  der  Nacht  mit  dem  Finger  auf.  Spáter- 
hin  roste  man  Leinsamen,  zerstosse  ihn,  siebe  ihn  durch,  zer- 
stosse  weissen  Mohn  zusammen  mit  Getreideschrot  und  siebe 
das  durch,  roste  Ziegenkase,  dessen  Schmutz  und  Salzlake 
man  zuvor  ringsum  abgeschabt  hat,  mische  Butter  und  feines 
Gerstenmehl  hinzu,  dann  nehme  man  je  einen  gleichen  Teil 
von  dem  Arzneimittel,  dem  Káse  und  dem  Gerstenmehle  und 
gebe  dieses  gleich  nach  Tagesanbruch  der  Frau  in  herbem 
verschnittenen  Weine  in  niichternem  Zustande  zum  Einnehmen. 
Fur  den  Abend  aber  bereite  man  auch  einen  dicken  Misch- 
trank  {xuxeotv)''^)  und  reiche  diesen,  und  von  den  von  den 
Frauen  bevorzugten  Getránken  gebe  man  ihr  das,  was  sie  am 
besten  vertrilgt,  zu  trinken.  Das  thue  man  so  lange,  als  viel 
Blut  abgeht  und  die  Frauen  heftige  Schmerzen  mit  kurzen 
Unterbrechungen  haben.  Wenn  aber  die  Verschwárung  zuriick- 
gegangen  ist,  die  sie  heimsuchenden  Schmerzen  gering  sind 
und  in  grosseren  Abstánden  auftreten,  so  reiche  man  solche 
Mittel,  durch  welche  mehr  nach  unten  als  nach  oben  abgefuhrt 
wird,  wobei  mán  die  Unterbrechungen  so  lang  bemisst,  als  es 
einem  angezeigt  erscheint.  Man  wende  auch  leichte  Báhuugen 
an,  wobei  man  die  Betreffende  hoch  setzt,  vorausgesetzt,  dass 
einem  das  im  einzelnen  Falle  angebracht  erscheint.  Wenn  die 
Kranke  das  macht,  wird  sie  genesen.  Die  Krankheit  nimmt 
aber  einen  ziemlich  schleppenden  Verlauf,  sie  ist  lebensgefáhr- 
lich,  und  es  kommen  nur  wenige  mit  dem  Leben  davon. 


71)  S.  Bd.  I  271,  Anm.  65. 
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Wenn  die  Gebarmutter  stark  verschwárt  ist,  so  wird  Blut 
und  Eiter  entleert,  es  stellt  sich  ein  widriger  Geruch  ein,  und 
w^enn  der  Sehmerz  bei  ihr  auftritt,  sind  die  den  Fluss  beglei- 
tenden  Erscheinungen  in  der  Regel  die  námlichen  wie  beí 
Wehen»  Mit  der  Zeit  schwellen  die  Beine  und  die  Fíií^se  an^ 
und  die  Aerzte  behandeln  dann  so,  als  wenn  es  Wassersucht 
wílre  ;  das  ist  es  aber  nicht.  Wenn  man  eine  solche  Patientin 
in  Behandlung  bekommt,  so  wasche  man  sie  zuvor  mit  warjnem 
Wasser  ab,  mache  warme  UmschlËge,  nehme  Sptilungcn  mit 
scharfen,  milden,  sowie  zusammenziehenden  Dingen  vor,  mit 
Wasser  und  Wein.  Man  koche  Pfirsichblatterigen  Knoterich  '^) 
und  I^olyknemon  '^)  mit  Honíg  ztisammen  ab,  tauche  dann  ein 
Sttick  WoUe  da  hinein,  bestreiche  die  Geschlechtsteile  damit 
und  reibe  mit  Harz^  Honig  und  Schweinefett  ein.  Man  gebe 
Leinsamen  zum  Kinnehmen,  rtiste  Sesam,  Butter,  ZiegenkSse 
und  Geríitengraupen  und  gebe  das  in  nuchternem  Zustande 
in  Wein  in  allen  P^allen  zu  trinken,  des  Abends  aber  setze 
man  viel  Honig  hinzu,  So  lange  die  Endeerung  des  Blutes 
vor  sich  geht,  heftige  Schmerzen  vorhanden  síind  und  diese 
nur  kurze  Unterbrechungen  erfahren,  thue  man  das.  Sobald 
aber  der  Abgang  bei  ihr  spárheher  geworden  iist  und  sie  Ín 
lángeren  Abstanden  weniger  heftige  Schmerzen  heimsuchen, 
gebe  man  ein  nach  unten  wirkendes  Abfiihrmittel  ein  und  setze 
dann  aus.  Wenn  die  Frau  das  macht,  wird  sie  wieder  gesund 
werden,  Fruchtbarkeit  aber  ist  nicht  vorhanden. 


Kapitel  LXVL 

Alle  VerschwSrungen  aber,  welche  infolge  einer  Fehlge- 
burt  oder  aus  irgend  einer  anderen  Veranlassung  auftreten, 
muss  man  so  behandeln,  dass  man  seinen  BHck  auf  den  ge- 
sammten  Kórper  richtet,  um  festzustellen,  welcher  Behandlungs- 
art  es  augenscheinhch.bedarf,  ob  bei  iler  Patientín  augenschein- 
lich  der  ganze  Kórper   behandelt   werden    muss    oder  die  Ge- 


72I  >noX'i-H0íp7tov,  das  so  genannte  xpatfltnÍYíïvov*  (Galenos,  Glossar, 
XIX  l^aj.  Eíi  ist  polygoniim  persicaria  L.  ~  Ffirsichbl  atteriger 
KnOterich,  Flohkraut,  FlohknOterich. 

75)  KoXúvL^Tiiioy  wtirde  gedeutet  als:  ziziphora  capitata  L.  zz  (Kopf-) 
Zizikraut  (Littréi;  polygoniim  L.  -=  Kn5terich  (Leunis);  iniíliissa  Cretica  L, 

—  Krelische    Mehsséj"  Kr.    Citronenkraut    (v.    Grot);    inonta    arvensííi    L. 

—  Ackerminze  (Lcjbelius);  prunella  vulgaris  L*  -3  Gemeine  Brunelle 
{Caesalpinus),  Da  obendrein  unsícher  ist^  ob  Pseudhippokrates  und  Dios* 
kurides  dieselbe  Pílanze  meineni  ist  die  Entscheidung  unm^gíich* 
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barmutter.  Ob  aber  die  Krankheit  bloss  von  der  Gebármutter 
herkommt,  das  kann  man  folgendermassen  erkennen.  Die  Ver- 
schwárungen  der  Gebármutter  liefern  einen  eitrigen  und  in 
sich  zusammenhángenden  Abgang,  die  nicht  mit  ihr  in  Ver- 
bindung  stehenden  hingegen  einen  díinnen  und  jauchigen. 
Alle  díinnen  Fliisse  muss  man  demnach  mit  Abfiihrmitteln  be- 
handeln,  und  zwar  muss  man  nach  oben  wie  nach  unten  wirkende 
verabfolgen,  zunáchst  aber  nach  oben  wirkende.  Wenn  nun 
nach  Verabreichung  der  Abfiihrmittel  die  Flíisse  geringer  wer- 
den  und  leichter  abgehen,  so  muss  man  eine  Unterbrechung 
eintreten  lassen  und  dann  von  Neuem  auf  die  namliche  Weise 
Abfúhrmittel  reichen.  Nach  erfolgtem  Abfíihren  muss  man  der 
Kranken  diejenige  Lebensweise  verordnen,  durch  welche  sie 
am  besten  ganz  ausgetrocknet  werden  kann ;  das  wird  aber 
die  sein,  dass  man  sie  alle  drei  oder  vier  Tage  ein  DampfvoU- 
bad  nehmen  lásst  und  sogleich  nach  dem  Dampfbade  Erbre- 
chen  bei  ihr  hervorruft.  Nach  dem  Erbrechen  und  den  Dampf- 
badern  richte  sie  ihre  Lebensweise  aber  so  ein,  dass  sie  sich 
des  Bades  enthalt,  wenig  trinkt,  Brot  isst,  kein  anderes  Getránk 
als  unverschnittenen  schwarzen  Wein  zu  sich  nimmt  und  kein 
Gemiise  geniesst.  Sobald  man  dagegen  Erbrechen  herbeizu- 
fiihren  sucht,  muss  man  ihr  den  Leib  mit  vielem  scharfen  Ge- 
miise,  mit  vielen  Speisen  und  mit  jedweder  Zukost,  nach  wel- 
cher  sie  verlangt,  fullen,  ihr  grosse  Mengen  mit  Wasser  ver- 
setzten  Weines  reichen  und  sie  nach  den  Dampfbadern  mit 
reichlichen  Mengen  warmen  Wassers  abwaschen.  Dies  ist  die 
Behandlung  fiir  derartige  Flusse.  Besser  aber  ist  es,  wenn 
man  nach  beiden  Richtungen  hin  abfiihrt  und  wenn  man  so- 
w^ohl  erbrechen  liisst,  als  auch  (die  Safte)  nach  oben  zieht. 
Besser  wirkt  eine  trockene  Lebensweise  und  Elnthaltung  von 
Bíidern.  Die  Gebarmutter  muss  man  aber  folgendermassen 
behandeln.  ZunSchst  muss  man  sie  mit  Wasser  ausráuchern, 
in  welchem  man  Hollunderblátter  abgekocht  hat.  Hierauf, 
nach  der  Raucherung,  muss  man  eine  Spulung  mit  Hefenseife 
vornehmen.  Wenn  sich  Fíiulnis  an  den  Verschwárungen 
zeigt  und  die  Abgánge  widrig  riechen,  so  muss  man  weniger 
(mit  Wasser)  versetzte  Seife  nehmen,  ist  nichts  dergleichen 
vorhanden,  mehr  mit  Wasser  versetzte.  Nach  der  Spiilung  mit 
Hefe  muss  man  mit  Wasser  spiilen;  in  dem  Wasser  koche 
man  a])er  Myrte,  Lorbeer  und  Salbei  ab.  Hierauf  spiile  man 
mit  unverschnittenem  lauwarmen  weissen  Weine.  Wenn  sich 
infolge  der  Spiilungen  bereits  Beissen  einzustellen  beginnt, 
sind  die  Geschwiire  schon  gereinigt;  daher  muss  man  nun- 
mehr  mit  mehr  mit  Wasser  versetzter  Hefe  und  mit  schwarzem 
Weine  spiilen.     Nach  der  Weinspiilung  aber  lasse  man  frisches 
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Schweinefett  zergehen^  setze  Gêlnsefett  hinzu,  wenn  man  sol* 
ches  hati  andernfalls  irgend  ein  anderes  Fett,  besonders  Vogel- 
fett,  steht  auch  das  nicht  zu  Gebote,  altes  OHvenolj  mache  es 
lauwarui  und  spule  darait;  hiernach  mache  man  eine  SpíUung 
niit  Wein»  den  nian  in  eine  andere  Klystierspritze  einfullt.  Auf 
den  Muttennund  aber,  gleichviel,  ob  er  verschwart  ist  oder 
nicht,  mache  nian  eine  Einlage,  welche  man  aus  erweichenden 
Stoffen  herstellt.  Wenn  diese  Einlage  Hitze  erzeugt»  heisse 
man  die  Frau  sie  entfernen  und  sich  mit  solcbem  lauwarmen 
Wasser  abwaschen,  wie  sie  es  zu  den  Spulungen  verwendet 
hatte,  Wenn  bei  solcher  Behandlung  die  Fliisse  nicht  auf- 
hdren,  wohl  aber  spíirlicher  werden  und  stark  beis.sen,  wenn 
das  Abfïiessende  aus  Galle  und  salzigen  Saften  besteht  und 
nicht  aliein  die  inneren,  sondern  auch  die  ausseren  Teile  in 
Verschwarung  ubergehen,  so  muss  man  die  Lebensweíse  íln- 
dern  und  den  ganzen  Kórper  feucht  machen,  damtt  die  Fldsse 
moglichst  w£lí>serig  werden  und  moghchst  wenig  beissen:  viel 
warme  Báder,  Fladen,  gekochte  und  durchweg  fette  Gemíise, 
mit  Zwiebeln  und  Knoblauch  (Koriander  vulgo)  in  stissem 
Salzwasser  abgekochte  Knorpelfische  —  man  koche  aber  mit 
fetten  Stoffen  — ,  durchweg  gekochtes  Fleisch  mít  Ausnahme 
von  Rind-  und  Ziegenfleisch,  gut  gar  gekocht  in  Dill  und  Fen- 
chel,  hanigfarbener,  blassgelber,  mit  Wasser  verschnittener 
Wein  in  ziemlicher  Menge,  Milchgenuss  zusammen  mit  siissem 
Weine.  Was  aber  im  Uebrigen  die  Spiilungen  anlangt,  so 
nehme  man  sie  in  der  vorbeschriebenen  Art  und  Weise  vor. 
Darin  besteht  also  die  Behandlung  soicher  Fálle.  Was  aber 
die  eitrigen  und  in  sich  zusammenhangenden  Abgange  an* 
langt,  so  darf  njan  in  diesen  FiiIIen  keineswegs  den  ganzen 
K5rper  in  Bcwegung  bringen,  sondern  muss  Spiilungen  vor- 
nehmen  und  darin  die  ganze  Behandlung  bestehen  lassen; 
spúlen  aber  muss  man  mit  denselben  Stutïen  und  auf  die 
námHche  Art,  wie  oben  angegeben  wurde*  Es  werden  aber 
auch  noch  andere  SpCilmÍttel  beschrieben  werden*  —  Behand- 
lung  der  Verschwárungen.  Einlage  von  frischem  Hirschfette. 
Man  muss  sogleich  mit  eingekochtem  Weine  spíilen,  am  besten 
aber,  wenn  Verschwilrungen  vorhanden  sind,  mit  Bleiweiss  und 
NarcissenóL  Die  Kranke  geniesse  muglichst  erweichende  und 
nicht  scharfe  Speisen,  —  Wenn  die  Verschwarungen  schmutzige 
Borken  haben,  um  sich  greifen  und  die  náchstgelegenen  Steilen 
anfressen,  so  muss  man  sie  reinigen,  frisches  Fleisch  erzeugen 
und  das  Fleisch  in  den  Zustand  der  Vernarbung  uberíúhren ; 
denn  diese  Verschwíirungen  gehen  leicht  auf  und  werden  bos- 
artig.     Die  Kranke  muss  haufig  baden. 
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Kapitel  LX\TI. 

Wenn  die  Frau  infolge  einer  Fehlgeburt  eine  g^osse 
Wunde  bekomnit  oder  die  Gebármutter  durch  scharfe  Einlagen 
versvhwart  i>t  —  denn  die  Frauen  greifen  vielfach  und  stets 
in  Si^lcher  Weise  ein  und  behandeln  sich  damit  — ,  wenn  die 
Fruclit  durch  eine  Fehlgeburt  ausgestossen  ist  und  die  Frau 
keine  Keiniiíung  erfiihrt,  vielmehr  sich  bei  ihr  die  Gebármutter 
stark  entzundet,  sich  schUesst  und  so  nicht  im  Stande  ist,  den 
Keiniiíuiuí^srtuss  abiíehen  zu  lassen,  er  musste  denn  zugleich  mit 
ilem  kinde  zu  Antang  abgegangen  sein,  so  kann  eine  solche 
IVau,  talls  sie  rasch  behandelt  wird,  wieder  gesund  werden, 
abtT  sie  wird  unfruchtbar  sein.  Auch  dann,  wenn  bei  ihr  der 
Wochenrtuss  von  selbst  hervorbricht  und  die  Verschwárungen 
verheilen,  wird  sie  unfruchtbar  sein.  Werm  bei  ihr  zwar  die 
Keini^j^un^x  erfolgt,  die  Verschwárungen  aber  nicht  behandelt 
werden,  so  besteht  die  Gefahr,  dass  sie  in  Fáulnis  úbergehen. 
Wenn  tler  Reinigungsfluss  bei  der  Frau  zu  einer  Zeit  abgeht, 
wo  sie  erschopft  ist,  so  muss  sie  sterben.  Wenn  die  G^bár- 
nuitter  wilhrend  der  Entbindung  in  hohem  Grade  verschwárt, 
weil  das  Kind  nicht  in  einer  der  Xatur  entsprechenden  Weise 
abgeht,  so  werden  die  Beschwerden  dieselben  sein  wie  bei 
«Muer  Frau,  bei  welcher  die  Gebármutter  infolge  einer  Fehlge- 
l>urt  verschwart  ist,  und  die  Veránderungen  und  der  Ausgang 
der  Krankheit  werden  dieselben  sein,  gleichviel,  ob  die  Gebár- 
nuitter  infolge  einer  Fehlgeburt  oder  infolge  einer  Entbindung 
viTschwart  ist.  Wenn  der  Wochenfluss  vollstándig  abgeht, 
werden  bei  ihr  die  Beschwerden  geringere  sein,  es  míissten 
denn  die  Verschwárungen  eine  grosse  Ausdehnung  angenom- 
men  haben,  und  wenn  sie  behandelt  wird,  wird  sie  rasch  ge- 
nesen.  Man  muss  aber  auf  eine  rasche  Behandlung  bedacht 
sein,  wenn  Verschwarungen  an  der  Gebármutter  vorhanden 
sind ;  denn  da  sie  an  einer  w  eichen  Stelle  sind,  dehnen  sie 
sich  rasch  aus  und  werden  rasch  fauHg.  Behandeln  aber  muss 
man  die  \'erschwarungen  wie  die  an  anderen  Stellen  des  Kcirpers 
auftretenden  ;  man  muss  die  Entzúndung  beseitigen,  sie  reinigen 
und  auf  Ausfíillung  und  Ueberfúhrung  in  den  Zustand  der 
Víírnarbung  bedacht  sein.  Man  reiche  Wasser,  keinen  Wein 
und   weniger  kníftige  Speisen  in  nicht  grosser  Menge. 

Kapitel  LXVIII. 

Wenn  '*)  boim  Eintritte  von  Fehlgeburten  die  Ausstossung 
der  Frucht  nicht  erfolgen  kann,  weil  letztere  sowohl  im  Ganzen, 

74)  Vcrgl.  unten  Kap.  LXXVIII;  Die  Aphorismen  V  49;  Soranos, 
dc  morb.  mul.  I  Kap.  XXlI  §  71  (LQneburg-Huber  S.  51). 
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als  auch  in  ihren  Teilen  zu  gross  oder  aber  kleiner^'^),  quer 
ííelagert  und  kraftlos  Íst,  so  muss  man,  wenn  das  Kintl  der 
Natur  entprechend  Víïrruckt,  irí^end  eines  ckr  Arzneiniittel  \^er* 
ahreichen,  welche  ich  angeben  werde,  nachdem  nian  che  fCranke 
mit  warmeni  Wasser  abí^ewaschen  hat^'^).  Wenn  die  Frucht, 
znni  VorrOcken  bereít,  sich  nicht  leicht  losmachen  und  abtíehen 
kcinn,  obschon  sie  in  naturhcher  Lage  Íst,  so  muss  nian  bei 
den  BetreflFenden  ein  Niesmittel  anwenden,  fjeim  Niesen  aber 
die  Nasenlocher  zuhalten  und  den  Mund  zudrucken,  damit  die 
WÍrkung  des  Niesens  die  denkbar  grtisste  sei.  Man  wende 
aber  auch  Schuttelungen^*)  an.  Man  schiittele  folgendermassen, 
Man  nehme  ein  hohes  und  festes  Bett,  breite  die  Laken  dar- 
íiber,  lege  die  Frau  niit  dem  Riïcken  darauf,  lege  die  Brust, 
die  Achselhohle  und  die  Arme  in  eine  Binde  oder  in  einen 
breiten  und  weichen  Riemen  und  befestige  diesen  Gurt  am 
Bette,  und  die  Beine  lasse  man  beugen  und  befesti^e  sie  an 
den  Knocheln.  Nachdem  man  seine  Vorkehrunf^en  gut  ge- 
troffen  hat,  richte  man  Bundel  von  weichem  Reisige  oder  irgend 
etwas  Aehnhchem  vor^  von  solchem  Umfange,  dass  es  nicht  zu- 
lasst,  dass  das  gegen  den  Erdboden  geschleuderte  Bett  mit 
den  Fussen  an  der  Kopfseite  úen  Erdboden  heriihrt.  Man 
heisse  die  Frau  sich  mit  den  Hrlnden  am  Bette  festhahen  und 
halte  das  Bett  an  der  Kopfseite  hoch,  sodass  sie  nach  den 
Ftissen  zu  abschíissig  Hegt,  wobei  tnan  wohl  darauf  Acht  giebt, 
dass  die  Betreffende  nicht  vorniíberfallt.  Wenn  aber  das  Ín's 
Werk  gesetzt  wird  und  das  Bett  in  die  Hohe  gehoben  ist,  so 
lege  man  hinten  (d.  i.  an  der  Kopfseite)  die  Reisigbíindel  unter 
und  richte  sie  moghchst  auf,  damit  die  Fúííse,  wenn  das  Bett 
fallen  gelassen  wird,  den  Krdboden  nicht  beriihren  konnen 
und  in  den  Reisigbiindeln  stecken  bleiben.  Man  lasse  aber 
das  Bett  an  dieser  und  an  jener  Seite  an  je  einem  Fusse  durch 
einen  Mann  emporheben,  dergestalt,  dass  es  lotrecht  ín  einer 
Ebene  und  gleichmássig  herabfállt  und  nicht  auseinandergeht 
Man  schíittele  aber  moglichst  gleichzeitig  mit  der  Wehe.  Wenn 
die  Frau  (von  ihrer  Bíirde)  befreit  ist,  hore  man  sofort  auf,  andern* 
falls  muss  man  die  SchUttelung  mit  Unterbrechungen  vornehmen 
und  die  vom  Bette  getragene  Frau  schwebend  hin-  und  her- 
bewegen,     So  wird  es  also  gemacht,  wenn  die  Austreibung  in 


75)  Da  die  Gríechen  Xoútvv  im  Sinne  von  twaschen,  baden,  sich 
waschen  lassen,  sich  baden  lassen*  unterschiedslos  ^ebrauchen,  ist  Fns- 
benders  (S.  157  f.)  Frage  verstHndlich:  i.\Varnies  Badí'í,  aber  lelder  nicht 
zu  entscheiden.  —  Zweifellos  unrichtíg  ist  die  Obersetzung  zu  klein,  derm 
eine  zu  kleine  Fnicht  findet  doch  in  den  Geburtswegen  keinen  Widerstand. 

76)  Die  SchClttelungen,  succussiones,  werden  auf  Euryph on 
zurackgeftíhrt  (s.  Littré  Vll  308). 
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frerader  Richtung  und  in  der  der  Natur  entsprechenden  Weise  vor 
sich  geht  Man  muss  aber  zuvor  mit  flússiger  Wachssalbe 
(die  Teile)  bestreichen.  Das  ist  bei  allen  die  Gebármutter  be- 
treffenden  Leiden  dieser  Art  das  Beste,  ebenso  Uebergiessungen 
mit  Malvenauszug,  Bockshornklee  oder  besser  noch  mit  Weizen- 
schleimsaft.  Man  muss  aber  den  After  und  die  Schamteile 
bis  zur  Leistenjjjegend  hin  báhen  und  ein  Sitzbad  nehmen 
lassen,  zumal  dann,  wenn  die  Wehen  heftig  drangen,  und  man 
habe  nichts  anderes  im  Sinne.  Die  Hebamme  muss  den  Mut- 
termund  mit  erweichenden  Mitteln  óffnen  und  dies  behutsam 
thun,  die  Nabelschnur  aber  ziehe  sie  gleichzeitig  mit  der  Frucht 
hervor. 

Kapitel  LXIX. 

Diejenigen  Friichte  aber,  welche  doppelt  gefaltet  (d.  h.  in 
gemischter  Steisslage)  sind'^)  und  im  Muttermunde  liegen, 
muss  man,  gleichviel,  ob  sie  lebend  oder  tot  sind,  wieder  zu- 
ríickdrjlngen  und  wenden,  damit  sie  in  natiirlicher  Stellung, 
mit  dem  Kopfe  voran,  abgehen.  Wenn  man  aber  zuruckdrangen 
oder  eine  Wendung  vornehmen  will,  muss  man  die  Frau  auf 
den  Riicken  legen  und  ihr  etwas  Weiches  unter  die  Hiiften 
schieben,  auch  unter  die  Fiisse  des  Bettes  etwas  unterlegen, 
damit  die  Fusse  an  der  Fussseite  viel  hóher  sind;  die  Hiiften 
seien  hoher  gelagert  als  der  Kopf,  ein  Kopfkissen  aber  befinde 
sich  nicht  unter  dem  Kopfe.  Wenn  man  aber  durch  solche 
VorkehrungendasKind  zuriickgedrangthatundes  nach  der  einen 
und  anderen  Seite  gedreht  worden  ist,  so  muss  man  das  Bett 
und  die  Hiiften  wieder  in  ihre  natiirliche  Stellung  bringen, 
indem  man  die  unter  die  Fiisse  des  Bettes  geschobenen  Steine  ^®) 
und  das  unter  die  Hiiften  Geschobene  wegnimmt,  unter  den 
Kopf  aber  lege  man  ein  Kopfkissen.  Auf  diese  Weise  behandle 
man  derartige  Fálle.  Diejenigen  Kinder  aber,  welche  lebend 
den  Arm  oder  das  Bein  oder  auch  beides  herausstrecken,  muss 
man,  sobald  sich  das  gezeigt  hat,  auf  die  vorbeschriebene  Art 
zuruckdrángen,  auf  den  Kopf  wenden  und  sie  so  in  die  Bahn  ein- 
fiihren.  Diejenigen  Kinder,  welche  sich  falten,  nachdem  sie 
sich  wáhrend  der  Entbindung  in  rascher  Bewegung  nach  der 
Weiche  oder  der  Hiifte  zu  begeben  haben,  muss  man  gerade 
richten    und  wenden,    und  man  muss   die  Kreissende  so  lange 


77)  Verel.  Fasbender  S.  154. 

78)  Ichkann  nicht  glauben,  dass  xal  xoúg  Xí^oug  =  »und  die  Steine« 
ein  befremdlicher  Zusatz  (Ermerins  II  600:  alienum)  ist,  und  schlage  vor, 
zu  lesen:  OneJsXwv  xoú^  bnó  xoó^  tzó^ol^  xij^  xXívyjg  XíO-oo^. 
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ein  warmes  Sitzbad  nehmen  lassen,  bis  (die  Teile)  geschmeidig 
geworden  sind. 

Kapitel  LXX, 

Bei  ^^)  denjenigen  Frúchten,  welche  abge.stt»rben  sind  und 
ein  Beiíi  oder  einen  Arm  herausgestreckt  haben,  ist  es  am 
besten»  sie^  wenn  das  mo^Uch  ist,  nach  innen  zuriickzudrangen 
und  auf  den  Kopf  zn  wenden.  Ist  das  nicht  mogHcli,  sondern 
ist  eine  Anschwellung  eingetreten,  so  greife  man  zum  Messer, 
und  zwar  auf  folgende  Weise.  Man  spalte  den  Kopf  mit.einem 
kleinen  Messer,  drCicke  ihn  mit  dem  íQuetschert  ^)  zusammen, 
damit  er  keine  Verletzung  hervorruft^  setze  den  »Zieher«  ^% 
damit  er  Halt  findet,  am  Schliisselbeine  ein  und  ziehe  nun, 
nicht  starkj  sondern  nach  und  nach,  indem  raan  nachhlsst  und 
dann  wieder  Kraft  anwendet.  Hat  man  diese  Teile  herausge- 
2ogen,  íiteckt  aber  das  Kind  noch  mit  den  SchuUern  darin,  so 
muss  man  beide  Arme  zusammen  mit  den  Schultern  in  den 
Gelenken  abschneiden.  Hat  man  diese  Teile  herausbefordert, 
50  ziehe  man  auch  die  iibrigen,  falLs  sie  vorrucken  konnenj 
unver^ugUch  heraus.  Wenn  sie  nichí  nachgeben  vvollen,  so 
spalte  man  die  ganze  Brust  bis  zu  den  Halsschlagadern  hin, 
nehme  sich  aber  dabei  in  Acht,  dass  man  nicht  den  Bauch 
anschneide  und  so  irgend  einen  Teil  der  Frucht  frei  lege;  denn 
es  wurden  der  Magen,  die  DHrnie  und  der  Kot  heraustreten ; 
fallt  aber  irgend  etwas  derartiges  heraus,  so  bereitet  der  Fall 
mehr  Schwierigkeiten»  Man  zerquetsche  aber  die  Rippen, 
bringe  die  Schulterblátter  zusammen,  und  dann  wird  der  ubrige 
Teil  des  Kindes  leicht  vorriicken,  es  musste  denn  der  Bauch 
bereíts  aufgetrieben  sein,  Liegt  namlich  ein  solcher  Fall  vor, 
so  ist  es  besser,  die  Bauchhohle  des  Kindes  behutsam  anzu- 
bohren;  denn  es  geht  dann  bloss  Wind  aus  der  Bauchhuhle 
ab,  und  so  wird  der  Korper  leicht  von  der  Stelle  riicken. 
Wenn  aber  nach  dem  Tode  des  Kindes  ein  Arm  oder  ein 
Bein  herausgefallen  ist,  so  muss  man,  wenn  das  m5glich  ist, 
in  beiden  Fallen  den  betreffenden  Teil  nach  innen  zuriick- 
drangen    und    das  Kind    richtig   wenden*    Das    ist    das  Beste. 


79)  Vergl  Die  Unfruchtbarkeit  der  Frauen,  Kap.  XXXVU 
(CCXLIX  Littré)i  Die  Ueber  fruc  htung,  Kap.  VIL 

80)  »Mit  dem  i:£t3i:pav:  mit  dem  so  geiíannten  Frychtzertrtimmcrerf, 
erklárt  Galenos  im  Glossare  {XIX  ijo).  —  Es  ist  sonderbar,  dass  der  gar 
nicht  vorliegeíide  Kopf  zuerst  bearbeilet  werden  soll  iFasbender  S.  150  1}^ 

8í)  *Mit  dem  íXtíwíxíí^:  mit  dem  Fruchtherauszieher«,  sagt  Galenos 
iXIX  97),  Es  ist  ein  hakenfíinnÍKes  Instrument  gemeínt,  das  sonst  auch 
wegen  seiner  Form  5vu5  (Vogelkralle)  und  wegen  seïnes  Zweckes  l|j^p'jvjX%í.g 
genannt  wurde. 
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]st  <rs  ufimo^lich.  da>  aufezufuhren,  w>  mutië  man  den  vcirstébeD- 
d*:!í)  '1  ViJ  moirlirh.st  v\>-it  ol.Hirn  abschneiden  und  im  Uebriffen 
di«:  liaiid  einfuhren  und  da^  Kiiid  vordrangen  und  auf  den 
Kopf  wenden.  WVnn  man  sich  aber  anscbickt,  die  Wendung: 
<>der  den  Eingriíf  mit  dem  Mebser  am  Kinde  vorzonefamen,  sc» 
mus^  luan  fcich  die  Finí^eraágel  Ijeschneiden,  das  Messer^  mit 
welchem  nian  den  Schnitt  aurfOhren  miIL  muss  mefar  gebogen 
alfeí^erade  w-in,  und  man  musf^  i>eine  Spitze  mit  dem  Zeigefinger 
\<-rdecken.  indem  man  diesen  einfúhrt  und  voranscfaiebt  und 
tiich  dal>ei  hútet,  die  Gebármutter  zu  beruhren. 

Kapitel  LXXL 

Die**;  Ursache  der  Molenschwangerschaft  •-)  aber  ist 
fol^ende.  Wenn  der  Monatsflubs  in  ^cjsser  Menge  ab^efat 
und  (il'u^  (iehármutteri  wenií^  und  krankhaften  Samen  aufnimmt, 
ati  <'ntst<'|jt  k<-íne  n-j^elrechte  Schwanj^erschaft,  der  Bauch  ist 
voll  wje  l>ej  eíner  S<:hwaní<eren,  alleín  es  t>ewegt  sicfa  nicfats 
jin  Hauche,  e«  Hlellt  sí<;h  auch  keine  Milch  in  den  Brusten  ein, 
do<  h  sjnd  dí<'  HriïhUt  strotawínd.  Dieser  Zustand  wáhrt  zwei, 
hUijíÍK  íílx'i  í<u<li  dreí  Jahre.  Wenn  sich  nur  ein  Stíick  Fleiscfa 
^rlnUU'i  h;it,  ho  íhl  díe  Frau  verloren,  denn  sie  kann  nicfat 
Ih'ii  d;ii ril>i'r  w<'r<liMi;  liaben  sích  indessen  viele  Stucke  Fleiscfa 
|/,<híld<'t,  ho  hrícht  Ix'í  íhr  víel  mit  Fleischstiickchen  durchsetztes 
Mlijt  íiij^»  dí'ii  S<  li;tinti'íli*n  h<*rvor.  Wenn  sich  der  FIuss  bessert, 
.^o  wímI  ilir  1,1'lx'ii  i*rlialtí*n,  ^cschieht  das  nicht,  so  erliegt  sie 
ílt'iii  Mii^si»,  w<*lrlirr  HÍe  heiin^esucht  hat.  Darin  besteht  also 
iliihr  KrjiiiklM*il.  l'Vstfjcstellt  werden  aber  muss  die  Krankheit 
duK  li  ilas  VollscMn  fdes  Hautrhesj  und  durch  den  Mangel  an 
licwi^iiii^  iin  HííuíIm*.  Die  milnnliche  Frucht  erhált  námlich 
iin  diittfn,  ílii*  weibliclu»  hingegen  im  vierten  Monate  ihre 
hi*wt*^un^í.  WtMui  sich  nun  nach  dem  Verstreichen  dieser 
l'iisi  clit*  iMucht  nicht  bt»wt»^t,  so  liegt  es  auf  der  Hand,  dass 
iM  cliivM*  KnmlihtMt  ist.  Fin  wichtiges  Merkinal  ist  aber  auch 
ijii  MC's,  cliiss  sich  in  cU»n  Brdsten  keine  Milch  bildet.  Eine 
solc  hc*  PuticMilin  imiss  man  nW^glichst  nicht  behandeln,  andern- 
hills  ituiiiís  inan  ihr  t»rst  tlit»  Vt)raussage  machen,  ehe  man  sie 
bfluuult*lt.  ZuiWU  hst  y;t»lu*  man  ein  Dampfbad  fíir  den  ganzen 
KíWpei,  hitMaul'  mathe  inan  einen  Kinlauf  in  den  After, 
cliunit  vit*l  Hlut  tlaiaus  hervorbreche.  Denn  mt^gHcherweise 
\tM?iet/t    luan    tlureh    tlen    líinlauf    tlie    scheinbar   vorhandene 

Sj\  Vn^l,  Hmh  U»  Kcuv  LXIX  (  C  LXXVIII  Littré);  Die  Un- 
tiu.  htl^^ïkrit    arr    Krrturn,    Ktip,  XXl  (::=  C\  XXXUl  Littré).    Fas- 

l^  n»U »  \S    JTO^  *loukt  au  ciu  sich  s|H)utMn  «usstossemlcs  Myom. 
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Frucht,  die  Zusammenballuno^,  in  Bewegun|í,  nachdem  die 
Frau  durch  das  Hlittel  stark  erhitzt  vvorden  ist  Man  nehme 
aber  aucli  Spuluní^íen  der  Gebannutter  vor^  damit  man  das 
Blut  vve^fulirt.  Will  man  t1a.s  nicht,  so  verwende  man  aus  der 
Buprestis  hergestellte  mdL^lichst  stark  wirkende  Einlagen  und 
gebe  Kretischen  Diptamdosten  in  Wein  zu  trinken,  Will  man 
auch  das  nicht^  sio  gebe  man  Biberhoden.  Hinten  in  den 
Weichen  setze  man  ihr  einen  Schropfkopf  auf  und  entziehe 
ihr  damit  moglichst  viel  Blut;  solche  setze  man  aber  auch 
unter  moglíchst  sorgfalttger  Príifung  in  der  Gebarmutter- 
gegend  auf. 

Kapitel  LXXIL 

Soviel  war  Qber  die  durch  den  Wochenfluss  entstehenden 
Krankheiten  zu  sagen.  Ihre  Gefahren  aber  sind  nicht  klein; 
denn  diese  Krankheilen  sind  acut  und  schnellen  Wechselfállen 
unterworfen,  Die  Krstgebárenden  haben  mehr  auszustehen  als 
solche»  welche  Geburten  durchgemacht  haben*^),  Es  geht  aber 
der  WochenHuss,  wenn  die  Entleerung  eine  ausreichende  sein 
soll,  bei  einer  gesunden  Frau  zu  Anfang   in  einer  Menge  von 

I    i/2  Attischen  Kotylen  (—  ^ --  1  =  0,409  I)  oder  etwas  mehr 

ab,  spáterhin  verringert  er  sich  dem  entsprechcnd,  bis  er  ganz 
aufhórt.  Er  geht  aber  ab  wie  das  Blut  von  Opfertieren,  falls 
die  Frau,  wie  ich  sagte,  gesund  ist  und  gesund  bleiben  soil, 
und  gerinnt  rasch.  Es  erfolgt  bei  einer  Gesunden  nach  der 
Entbindung  in  der  Regel  eine  Reinigung^  und  zvvar  bei  der 
Geburt  eines  Mádchens,  wenn  die  Reinigung  am  lítngsten 
wahrt,  zw^eiund\ierzig  Tage  lang,  ungefáhrlich  ist  es  aber  auch, 
wenn  die  Reinigung  nur  fúnfundzwanzig  Tage  lang  stattfindet; 
beí  der  Geburt  eines  Knaben  hingegen  wahrt  die  Reinigung, 
falls  sie  líingcre  Zeit  dauert,  dreissig  Tage,  ungefáhrlich  ist 
es  aber  auch,  wenn  sie  nur  zwanzig  Tage  lang  staítfindet.  Bei 
solchen,  bei  welchen  die  Kinder  durch  Fehlgeburt  ausgestossen 
worden  sind,  steht  die  Dauer  der  Reinigung  zn  diesen  Tagen 
ira  Verhaltnis,  und  zvvar  wahrt  sie  bei  der  Fehlgeburt  jungerer 
Friichte  weniger,  l)ei  der  iilterer  Fruchte  mehr  Tage.  Die 
Krankheitserscheinungen  hinsichtlich  des  Wochenfiusses  sind 
aber  die  gleichen  bei  einer  Fehlgebárenden  wie  bei  einer 
(rechtzeitig)  Gebarenden,    es    mQsste    denn  das  Kind   zur  Zeit 


83)  Vergl.  Die  Entstehung  des  Kindei*,  Kap.  VII  {VIII)  ; 
XX  (XXXI).  —  Zum  ganzen  Kapitel  vergl.  oben  Kap,  VI  mit  anderer 
Angabe  Úber  die  Menge  dea  Monatsflusses. 
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rbis  tBulkrtita  Ii 


seÍDes  Abístert>eïis  ganz  kleífi  geir^eii  sein.  Die  Gefafir  tst 
aber  fíir  Fehlgebárende  grosser,  denn  die  Fehlgeburten  sind 
schwerer  als  die  Geburten.  Unter  alleii  Umsiáiiden  muss  ja 
dte  Fnicht  durch  eínen  gewall^amen  EingrifF  abgetdtet  werden, 
sei  es  durch  ein  AbfuhnnitteK  einen  Arzneitrank.  eine  Speise^ 
durch  Einlagen  oder  sonst  Írigeiid  etwas.  Gewalt  ist  aber  etwa 
SchHmmes,  denn  dabei  hegt  die  Gefahr  vor,  dass  die  Gebar-' 
mutter  verschwart  oder  sich  entziindet ;  dieses  ist  aber  gefahrlich, 

Kapitel  LXXIU. 

WÍe  sich  die  Mílch  bildet,  das  ist  von  mir  ín  dein  Buche 
Ober  die  Rntstehuné  des  io  der  Geburt  begriffenen  Kindes  ge- 
sagt  worden.  Wenn  eine  Frau  achwanger  ist,  Svi  geht  bei  ihr 
der  Monatsflu.ss  meist  nicht  ab,  bloss  bei  einigen  gehen  spár- 
Hche  Massen  ab ;  denn  der  sússeste  Teil  der  aus  den  Speisen 
und  aus  den  Getranken  herruhrenden  FeuchtÍgkeit  wendet  sich 
nacli  den  Brusten  und  wird  von  diesen  gleichsam  herausge- 
saugt,  und  so  muss  sich  naturUcherweise  der  úbrige  Kdrper 
mehr  entleeren,  und  er  fullt  sich  weniger  mit  Blut.  So  spielt 
sich  dieser  Vorgang  ab.  Manche  Frauen  sind  von  Natur  ohne 
Milchj  und  bei  ihnen  fehlt  die  Milch  vorzeitig;  diese  sind  ihrer 
Korperverfassuníí  nach  derb  und  haben  festes  Fleisch,  und 
deshalb  geht  beí  ihnen,  weil  ja  der  Weg  fest  verschlossen  ist, 
nicht  die  hinreichende  Menge  Feuchtigkeit  aus  dem  Bauche 
nach  den  Brusten  ab* 

Kapitel  LXXIV. 

MÍttel,  um  die  Regel  herbeizufuhren,     Man   nehme  2  Ga- 

ben  Kselsgurkensaft ;  hinzugemischt  wird  aber  soviel  von  den 
Nieren  genommenes  Schaffett,  dass  die  Wirkung  des  Esels- 
gurkensaftes  nicht  aufgehoben  wird.  Davon  mache  man  zweii 
Einlaf^en.  —  Oder  man  zerreibe  aus  dem  Weizen  genommenesj 
Mutterkorn®*jï  rtihre  es  mit  Wasser  an  und  mache  davon  zweí 
Einlagen.  Diese  Eínlage  mache  man  vor  den  Tagen^  an  wel- 
chen  die  Regel  eintreten  solL  Letztere  erzeugt  aber,  wenn  sie 
nicht  hervorkommt,  Starrfrost  und  Fieber,  —  Erweichende  •^) 
Mittel^    durch    welche  Wasser    und  blutige   Massen*^)    entleert 


84)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Anm.  66, 

85)  VergL  a.  a.  0.|  Kap.  XXXÏl  gegen  Ende  und  CIX,  sowie  zn 
diesem  crsten  Reeepte  unten  Kap.  LXXXIV. 

86  f  Foes  bat  wegen  der  Parallelen  (s.  Anm,  85}  das  sinnlose  'Hm^^ 
=■  Sand  ïn  íifatíiciv  _-  BlutigeM  verwandelt*  Ermerins  (11  605)  Itest 
tx<bp  &qF0íijAOC  =  blutigc  Jauche. 
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werden;  de  fiíhren  ciuch  die  Regel  herbei,  wenn  sie  nicht  lange 
Zeit  iiber  (verhalten)  ist,  und  erweíchen  den  Muttermund,  Man 
nehme  Narcissensalbe,  Myrrhe,  Kreuzkiimmel,  Weihrauch,  Wer* 
muth,  Cypergras^  von  jedem  ^leiche  Teile,  dagegen  von  der 
Narcissensalbe  4  Teile,  mische  in  der  Hechel  hángen  gelílie- 
benes  rohes  Werghinzu,  verreibe  dies  mit  dem  Auszuge  von  ge* 
kochtem  Dosten,  mache  daraus  ein  Mutíerziipfchen  und  lege 
es  ein,  —  OderS*)  man  verreibe  auch  Saubrot  von  der  Gríísse 
eines  Wurfels  und  Kupferbliite,  so  gros^  wie  eine  Saubohne^ 
weiche  das  in  Honig  ein,  mache  daraus  ein  Mutterzápfchen 
und  schiebe  dieses  ein.  —  Oder*^)  man  verruhre  PoleÍ>  Myrrhe, 
Weihrauch  und  Schweins-  und  Ríndsgallc  mit  Honí^  und  forme 
daraus  ein  Mutterzapfchen.  —  Wenn  die  Regel  nicht  eintritt, 
so  mische  die  Betreíïende  Gánsefett,  Bittermandelol  iind  Harz 
durch  einander  und  mache  sich  davon  eine  EÍnlage,  indem  sie 
die  Mischung  in  ein  Stiick  Wolle  thut.  —  Eine^^)  reinigende 
und  erweichende  Eink^ge.  Man  nehme  eine  trockene  Feige, 
koche  sie  gut  durch.  driicke  sie  aus,  reibe  sie  so  fein,  wie 
nur  irgend  mogHchi  und  lege  sie  dann  in  einem  StOcke  Wolle 
undin  Ro.sensalbe  ein.  Die  *^)  scharfe  (Einlage).  Man  ^erreibe 
Kohl  und  Gartenraute,  von  beiden  die  Hálfte,  und  wende  das 
in  gleicher  Weise  an.  ■ —  Ein^^)  Reinigungsmittel,  Man  nehme 
Mark  von  einer  Gans,  einem  Rinde  oder  einem  HÍrsche,  soviel 
eine  Saubohne  ausmacht,  schiitte  Rosensalbe  und  Frauenmikh 
hinzu,  zerreibe  das,  wie  ein  Arzneimíttel  zerrieben  zu  werden 
pflegt,  und  bestreiche  dann  den  Muttermund  damit.  —  Eine  ^^) 
andere,  erweichende  EÍnlageS*),  Gilnsemark,  soviel  wie  eine 
Nuss,  Wachs  von  der  Grosse  einer  Saubohne,  Mastixharz  oder 
Terpentinharz,  soviel  wie  eine  Saubohne;  dies  lasse  man  in 
Rosensalbe  úber  leichtem  Feuer  zergehen,  l^ereite  daraus  eine 
Art  Wachspaste,  bestreiche  dann,  wáhrend  es  noch  lauwarm 
ist,  den  Muttemiund  damit  und  nehme  Uebergiessungen  des 
Schamberges  von  —  Ein  anderes  reinigendes  MitteL  Sommer- 
weizenmehl  *^,  3  Obolen  (3  x  1,05  g  =  3,15  g)  Myrrhe,  ebenso 
viel  Safran,  i  Obolos  (1,05  g)  Bibergeil ;  dieses  verreibe  man 
in  Schwertliliensalbe  und  mache  eine  Einlage  davon,  —  Oder**') 
man  mische  Brennnesselsamen,  Malvenauszug  und  Gansefett 
zusammen  und  mache  damit  eine  Einlage,  —  Eine^'^)  andere 
reinigende  Einlage    fiir   den    Fall,    dass   sich    die  Regel   nicht 


87)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  CIX. 

88)  lch  glaube  nicht,  dass  man  mit  Ermenns  fll  606)  TtpáaÍHiov 
^^  Hintage  stTéichen  musSj  sontiern  nehme  lieber  an,  dass  der  Ausdruck 
in  weiterem  Sinne  auch  das  Au  fges trich  ene  oder  A  ufgetragem 
bezeichnen  kann. 
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zeigt.  Man  zerreibe  Storax  und  Dosten  zu  feinem  Staube, 
mische  es  durch  einander,  schutté  Gánsefett  dariiber  und  mache 
davon  eine  Einlage.  —  Eine^^)  andere  reinigende  Einlage,  so- 
dass  die  Gebármutter  gereinigt  und  das  Blut  entleert  wird. 
Man  zerreibe  eine  Wermuthwurzel  zu  feinem  Staube,  mische 
sie  mit  Honig  und  Gánsefett  und  lege  das  ein.  —  Eine  andere 
reinigende  Einlage.  Man  reisse  einer  Buprestis  den  Kopf,  die 
Fiisse  und  die  Fliigel  aus,  das  Uebrige  verreibe  man  und 
mische  das  Innere  einer  Feige  hinzu ;  der  fette  Bestandteil  (der 
Feige}  betrage  aber  das  Doppelte.  Dieses  (Mittel)  bláht  die 
Gebármutter  auf;  dieses  Mittel  ist  auch  bei  solchen,  welche 
von  Kráften  gekommen  sind®^),  von  der  besten  Wirkung.  — 
Oder  man  mache  aus  fein  zerstossenen  Bingelkrautbláttern 
Einlagen.  Dieses  Mittel  bewirkt  den  Abgang  eines  dúnnen 
und  galligen  Reinigungsflusses.  —  Auch  der  Beifuss  hat  eine 
áhnliche  Wirkung  wie  das  Bingelkraut;  er  reinigt  besser.  — 
Fein  zerstossene  schwarze  Nieswurz  in  Wasser.  Auch  dieses 
bewirkt  den  Abgang  einer  dem  Fleischspíilwasser  áhnlichen 
Flussigkeit.  —  Auch  Alaun  und  Harz  haben  die  námliche 
Wirkung.  —  Cypergras,  Wermuth,  Osterluzei,  Kreuzkúmmel, 
Salz  und  Honig,  dieses  alles  verreibe  man  zusammen  und 
mache  daraus  Einlagen.  —  Auch  Nieswurz  in  sússem  Weine. 
—  Man  verruhre  Taumellolch-  und  Weizenmehl  mit  Honig 
und  lege  das  in  einem  Stiicke  Wolle  ein.  —  Einlagen  fiir  den 
Fall,  dass  die  Arzneitránke  die  Reinigun^  nicht  herbeifiihren. 
Man  mische  Bingelkraut,  Myrrhe,  Levkoie,  moglichst  scharfe 
Zwiebel  und  Schwarzkiimmel  und,  wenn  anders  die  Kranke 
das  vertragen  kann,  Minze  durch  einander  und  mache  davon 
eine  Einlage.  —  Scharfe^®)  Einlagen,  welche  Blutabgang  her- 
beifiihren.  Man  mische  5  Spanische  Fliegen  (?)  ohne  Fusse, 
Fliigel  und  Kopf  mit  Myrrhe,  Weihrauch  «nd  Honig,  tauche 
das  dann  in  Rosensalbe  oder  Aegyptische  Salbe  und  mache 
davon  tagsiiber  eine  Einlage.  Wenn  diese  Beissen  verursacht, 
werde  sie  weggenommen.  Hierauf  tauche  man  sie  wieder  in 
Frauenmilch  und  Aegyptische  Salbe  und  lege  sie  die  Nacht 
uber  ein;  die  Frau  wasche  sich  mit  wohlriechendem  Wasser 
ab  und  mache  aus  Fett  bestehende  Einlagen.  —  Es  ist  aber 
wohl  auch  die  Buprestis*®)  angebracht,  wenn  sie  klein  ist, 
und  zwar  ohne  Fliigel,  Fiisse  und  Kopf,  wenn  sie  gross  ist, 
die  Hálfte    davon.     Man    mische   aber    dieselben    Bestandteile 


89)  Littrés  Interpretation  (VIII  159)  »pour  les  femmes  qui  ont  perdu 
la  parole  [par  suflfocation  hystériquej«  ist  weder  sprachlich,  noch  sachlich 
aníechtbar. 

90)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  XXXII. 
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hmzu  wie  zu  den  Spanischen  Fliegen  (?)  und  mache  in  gleicher 
IWeíse  eine  Einlage  davon,  —  Wenn  **»)  es  aber  eínes  niilderen 
Mittels  bedarf,  so  mísche  man  zu  der  Buprestis  Wein  und 
Aethiopischen  Kreuzkiimmel,  Roíínen  und  feines  LÍelíStockel'  (?) 
und  Anisniehl  und  lasse  den  Wein  aufkochen.  Nachdem  man 
aber  abgefiillt  hat»  zerreibe  man  alles  fein  und  forme  daraus 
Zápfchen  von  defn  Gewichte  einer  Drachme  (6,3  g).  Wenn 
man  diese  einlegen  will,  so  mische  man  Myrrhe  und  Weih- 
rauch  hinzu,  verfahre  damit  aber  ebenso  wie  init  den  Spani* 
schen  FHegen  (?),  —  Oder  ^^)  man  zerreibe  aus  dem  Weizen 
(gelesenes)  Mutterkorn  zusammen  mit  Honig  zú  einem  feinen 
Pulver  und  mache  davon  eine  Art  Mutterzapfchen.  Durch 
Kneten  befestige  man  es  uïii  eine  Feden  —  WÍrksame  Ein- 
lage,  Man  nehme  Alraunsaft  und  den  Saft  des  wilden  Kíir- 
bisses  (d*  i.  Koloquínthej***)  zusammen  mit  Frauenmilch  und 
mache  daraus  eine  Einlage,  —  Oder  man  verbrenne  trockene 
Heíe  aus  altem  Weissweine  und  losche  sie  in  Wein.  —  Auch 
wilder  Kíirbis  (d  i.  Koloquiíithe),  Bingelkraut,  Soda  und  Rauke 
fíihren  (die  Regen  zíemlich  rasch  herbeí.  Ferner  Alraunwurzel, 
Spaniscbe  Fliege  (?),  Feldthymianj  Lorbeeren,  Schvvertiiliensalbe 
und  Lorbeersatbe ;  man  mische  Wolfsmilchsaft  hinzu,  rílhre 
um,  nehme  das  Klebriííe  weg  und  gebe  davon  soviel,  wie 
eíne  Erve  ausmacht*  Wenn  aber  verhilltnismassig  zu  víel 
abfliesst,  so  mache  man  Spulungen  mit  Wein,  —  Oder  man 
I5se  etwas  trerostetes  Kupfer  auf,  thue  es  lauwarm  in  ein  StÊick 
Wolle  und  mache  davfïn  eine  Einlage, 

Kapitel  LXXV. 

Ein  Schwangerungsmittel,  i  Embaphion  (0,063  U^")  Har^ 
des  Kretischen  Wachholders,  4  Drachnien  (4  ^  6,3  g  =  25,2  g) 
Rindstalg  verreibe  man  zu  feínem  Pulver,  mische  es  durch 
einander,  mache  daraus  Zapfchen  und  lege  sie,  wêthrend  die 
BetreflFende  Ín  iiílcbternem  Zustande  ist,  ein,  Nachdem  einge- 
legt  ist,  faste  die  Frau  den  ganzen  Tag  íiber.  Sie  lasse  sich 
aber  zwei  Einlagen  machen,  eine  fruh  und  eine  am  Abend, 
und  zwar  nach  Al>lauí  der  Regel,  Nach  der  Hauptmahlzeít 
nehme  sie  ein  Bad  und  ruhe  beí  ihrem  Manne,  —  Oder  man  zer- 
quetsche  Schwarzkummel,  binde  Ílm  in  ein  Stíick  Zeug,  thue 
Gansefett   hinzu    und   gebe    das    als   Finlage.  —  Ein    anderes 


90  X  oXox'jvíVtj  oder  xíïA'»tovTT^    iist   Gurcurbita  pepo  L.  -^  Kíírbis  ; 
steht  ÍYP-'^  dabei,   so   ist   nach  dem  Zeugnisse   des  Krateuas,    Dioskurides 
und  Pam|ïhilos  tGalenos  im  Glossar,  XïX  69;  ii^)  die  x's^oxyvií-g  =  cucumis 
coIocynthÍR  L*   —   Koloquint(h)e  oder  Koloquintíhjengurke  gcmeint. 
'92^  Galenos  (gloss.,  XIX  97)  sagt  áp.^íirfLov.  S.  BJ.  11,  S.  604. 
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>H..iA.iii^',nuti^snnttel.  Die  Frau  so  zu  behandeln,  dass  sie 
.iíí,/tíi:i^t.  Man  nehme  alten  Urin  und  Eisenschlacke,  von 
ct-'.ivíci  >v>viel,  dass  die  Bruchstílcke  zwei  Hánde  fiillen^s)^ 
ïiicictut  SK'tze  man  die  Frau  auf  einen  Stuhl,  umhiille  ihr  den 
Konvi  uud  den  Kopf  zugleich,  schiebe  ein  zum  Waschen  der 
Ku.-vxe  bestimmtes  Becken  unter  und  werfe  die  gliihend  ge- 
iHvichion  Bruchstíicke  zu  dreien  hinein.  Es  sei  aber  i  Choeus 
i  ^,04  0  Urin.  Man  rauchere  aber  mit  allen  Stiicken,  etwa  30 
au  Zahl.  Hat  man  geráuchert,  so  reibe  man  den  Kopf  mit 
dcm  Trine  ein,  mit  welchem  die  Raucherung  vorgenommen 
Nwu'ilen  war,  indem  man  die  Steine  wiederum  darin  lóscht  und 
so  die  RilucherungsflQssigkeit  wiederum  erhitzt.  Alsdann  wasche 
nuin  ihr  den  Kopf  mit  móglichst  viel  Wasser  ab,  in  dem 
Wasser  aber  koche  man  Poleigamander  und  mëglichst  viel 
Keuschlamm  ab.  Das  thue  man  sieben  Tage  lang.  Dreimal 
aber  nehme  man  an  jedem  Tageí**)  vor  dem  Abreiben  (des 
Kopfes)  die  Raucherung  vor.  Nach  der  Abwaschung  aber  salbe 
sie  sich  mit  Lorbeerol.  Nach  der  Hauptmahlzeit  geniesse  sie 
in  Honig  getauchte  Zwiebeln,  trinke  4  Kotylen  (4  x  0,253  1 
t=  1,012  1)  lauwarmen  Honigmischtrank  dazu,  behalte  das  dann, 
nachdem  sie  es  verzehrt  hat,  kurze  Zeit  íiber  bei  sich  und 
erbreche  es.  Sie  lege  sich  auf  den  Ríicken  und  behalte  Gar- 
tenraute  in  den  Ohren  und  in  der  Nase.  Sie  zerdrQcke  1/6 
Choinix  (1,012  1:6  =  0,169  1)  gesáuertes  Brot  in  GeflQgelbrQhe, 
welche  i  Venusmuschelschale  (?)  •*)  voll  Petersilie  enthált,  und 
verzehre  das.  Die  gleiche  Menge  gebe  man  wiederum  zur 
Hauptmahlzeit.  Das  thue  man  sieben  Tage  lang.  Hierauf 
mache  man  sieben  Tage  lang  einen  Einlauf  in  den  Leib;  der 
Einlauf  bestehe  aber  in  4  Drachmen  (4  x  6,3  g  =  25,2  g) 
Harz,  einem  breiten  Essignilpfchen  voll  Honig,  ebenso  viel 
Olivenol,  Sommerweizenauszug,  Sodaschaum  *^)  und  7  Eiern. 
Der  Einlauf  betrage  8  Kotylen  (8  x  0,253  1  =  2,024  ')>  wovon 

93)  itiiáXataxa  fQr  5tTCXaeaxa  hat  Ermerins  (II  609)  treffend  wiederge- 
wonnen. 

94)  So,  éxáoxTjí  fjnépTj^,  bessert  Ermerins  (II  610)  fílr  die  incorrecte 
und  inhaltlich  widerstrebende  xoiixwv  ....  éy.dj'ZYiW  nupíov  (Tcupiijv  0)  von 
C  6.  Littrés  Text  x.  i.  Tcopír^v  ist  unQbersetzbar. 

95)  X^ít^^  ist,  nach  der  Háufigkeit  des  Vorkommens  zu  schliessen, 
vermutlich  eine  Art  venus  L.  =:  Venusmuschel.  Als  Mass  ist  es  ebenso 
unbestimmt  wie  »eine  Prise«,  »eine  Hand  voll«  u.  s.  w.  Littrés  Angabe 
=  0,009  1  (VIII  165)  betrifft  die  kleine  x^l^fl  der  Kosmetik  der  Kleopatra; 
im  ptolemilischen  System  —  0,0114  ^- 

96)  víxpou  á-^póg  oder  áqppóvtxpov  (s.  Lobeck  zu  Phrynichos  p.  303I 
z.^  Sodaschaum,  Schaumsoda,  ist  der  feine  Niederschlag  von  reinem 
kohlensaueren  Natron,  wie  er  sich  gem  nach  Thau  oder  Regen  bildet.  Seine 
Heimat  ist  Aegypten,  Lydien  und  Karien.  Die  Rómer  nennen  in  spuma  nitri. 
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3  Getreideschleimsaft  sínd,  Sie  nehme  den  Einlauf  aber  in 
der  Seitenlage  und  wasche  sich  mit  nur  wenig  Wasser.  Sie 
mache  sieh  auch  am  Tage  síeben  Einlagen  und  behaUe  diese 
so  lange  bei  sich,  bis  sie  zergehen;  sie  sollen  bestehen  aus 
Weihrauch,  Soda,  Mutterharz  und  gekochtem  Honige.  Die 
Speisen,  welche  sie  geniesst,  seien  die  namUchen,  Sie  nehme 
aber  Ráucherungen  vor  mít  Poleigamander,  Eselshaaren  und 
Wolfskot;  hiervon  werfe  man  soviel,  wie  mogHchj  aufKohÍen- 
feuer,  lasse  die  Betreffende  sich  darubersetzen,  verhulle  sie 
und  ráuchere,  wobei  man  wohl  darauf  achtet,  dass  man  sie 
niciit  brennt  —  Wenn  eine  Frau,  welche  friiher  Geburten 
durchgemacht  hat,  nicht  gelj^ren  kann,  so  verreibe  man  Soda, 
Harz,  Myrrhe,  Aethiopischen  Kreuzkíimmel  und  Salbe  mit 
einander  und  mache  davon  Einlagen,  —  Oder  man  lege  trockenen 
Polei  in  einem  Stucke  feiner  Leinwand  ein;  die  Frau  trinke 
aber,  wenn  sie  schlafen  gehen  will^  Polei,  —  Ein  anderes 
Schwangerungsmittei.  Man  muss  die  Frau,  welclie  nach 
Schwangerung  verlangt,  auf  Diát  setzen  und  Ílir  das  zu  essen 
und  zu  tnnken  geben,  Vi^m  man  einer  Wochnerin  giebt,  dem 
Manne  der  Frau  aber  alle  anderen  Speisen,  nur  nicht  Knob- 
lauch^  Zwiebel,  Gemiisebrei,  Silphionisiaft  und  úberhaupt  was 
blRht;  dieser  Speisen  enthalte  er  sich.  —  Eine  Eingiessung, 
welche  Schwangerschaft  bewirkt,  wenn  die  Frau  nicht  schwanger 
wird,  Man  nehme  Slilch  von  einer  Frau,  welche  einen  Knaben 
stillt®^,  zerreibe  die  Kerne  eines  frischen  Granatapfels^  driicke 
den  Saft  aus,  verbrenne  die  Rule®^)  einer  Meerschildkróte,  ver- 
reibe  síe  und  giesse  das  Ganze  in  die  Schaniteiie  eín.  -  Eine 
Eingiessung,  welche  Schwangerscliaft  bewirkt,  fiir  eine  nicht 
schwanger  werdende  Frau,  Man  nebme  Milch,  Harz  und  den 
Saft  des  sússen  Granatapfels,  mische  das  mit  Honig  und  giesse 
das  Ganze  ein.  --  Ein  SchwángerungsmitteK  Die  Frau  ver- 
ureibe  den  Samen  oder  die  Bliite  des  weissen  Knollengewáchses 
r(MiIchstern?)  ^^)  mit  Honig,  wickle  das  in  ein  Stíick  Wolle 
und  lege  es  drei  Tage  lang  (innen)  auf  die  Gebármutter  auf. 
Am  vierten  Tage    aber   zerreibe    sie    die    breitbliitterige    wilde 


97)  Dlese  Art  Frauenmilch  schreiben  bereits  die  a^yptischen  PapyrÍ 
vor  {s.  z.  B.  Papvros  Eberfï^  ílbers.  von  H.  Joachim,  Berl.  1890^  S,  23"  89 
u.  s^  f ;  bezCiglich  tler  KahQn-Papyri  s.  voti  Óefele,  Anticonceptionelle  At;C' 
neistoffei  Dit:  Heilkunde   1H98]. 

98)  4  Ttfipíviog  heísst  sowohl  Mi t lelfl  eisch ,  Damm  (so  Liltré 
VHI  167),  als  anch  Rute,  pcnis, 

99)  ^&Xíiof  i  Xe^jxóí,  das  weisse  Zwicbelgewilchs,  ist  wahrscheinlich 
omithogalum  L,  lépv^.lHYaXov  bei  Dioskurides)  —  Milchstern,  Vogelmilch. 
In  Griechenland  sind  heimisch  o.  tittlans  —  Nickender  M.  und  o,  umbella- 
tum  =  Doldeïïtraubiger  M, 
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Malve,  mische  sie  in  Frauenmilch,  wickle  das  in  eín  Stúck 
Wolle  und  lege  es  sich  ein;  hierauf  schlafe  sie  bei  ihrera 
Manne.  Zuvor  aber  esse  sie  eine  Suppe  von  Polei,  welcher 
mit  Mehl  zusammen  ^ekocht  worden  ist,  und  trinke  zarten 
Polei  in  Wein.  Wenn  daraufhin  keine  Rúckwirkung  hei  íhx 
eintritt,  so  nehme  sie  wohlrtechendes  Berufkraut,  zerstosse  es, 
driicke  den  Saft  aus,  mische  ihn  niit  Wein  und  trinke  das 
núchtem.  —  Ein  anderes  SchwángerungsmitteL  Die  Frau 
trinke  Sparjíelsamen  in  gleicher  Weise  in  Wein.  —  Ein  anderes 
Schwán^erungsmitteh  Man  verreibe  die  Eíhaut  eine^  Weibes 
und  die  Knpfe  vun  Maden  ^^^),  lasse  Aegyptischen  Alaun  ín 
Gansefett  zergehen,  und  die  Betreftende  lege  sich  das  in  einem 
Stiicke  Wolle  auf  den  Muttermund  auf.  —  Ein  anderes  Mitte] 
fiir  denselben  Zweck*  Die  Frau  nehme  Griinspan-  und  Kupfer- 
bliite,  von  jedem  1/2  Obolos  (Ip5  g:2  —  0,52  g)  mánnlichen 
Weihrauch  *<Ji)^  spaUbaren  Ahuin,  Weinbliite^  GalUípíel,  iíyrrhe^ 
Granatiipfelschale,  Harz,  Poleigamander,  von  jedem  i  Óbolos 
(1^05  g),  verreibe  das  in  Honig  und  lege  es  drei  Tage  lang: 
síweiníial  taghch  ein.  SoHte  aber  dieses  Mittel  vielleicht  zu 
scharf  sein,  so  setze  sie  Gansefett  und  gerostete  Soda  hinzu, 
Man  reiche  aber  Wein,  wobei  man  sich  vor  der  ihm  innew^oh- 
nenden  Stltrke  in  Acht  zu  nehmen  hat.  —  EÍn  anderes  Schwiinger- 
ungsmittel,  Von  der  Made  i^**},  welche  einen  Schwanz  hati 
nehme  man  3  oder  4  Teile,  ferner  zarten  Dosten,  das  zerreibe 
man  in  Rosensalbe  und  lege  es  auf  den  Muttermund  auf,  — 
Ein  anderes  Schwángerungsmittel.  Man  zerreibe  Gemeiïien 
Portulak  mit  Gansefett,  Myrrhe,  Porreesamen  und  Rindsgalle^ 
wickle  das  in  ein  Stíick  Wolle  ein  und  lege  es  auf  den  Mut- 
termund  auf.  —  Ein  Schvvangerungsmittel  fiir  den  Fall,  dass 
zwar  der  Monatsfluss  reichhch  abgeht,  die  Frau  aber  nicht 
empfangen  kann,  2  Obolen  (2  x:  1^05  g  =r  2,10  g)  Kupfer- 
bUite  und  ebenso  viel  s|jahbaren  Alaun  zerreibe  man  fein  in 
Honig,  liierauf  tupfe  man  es  mit  einem  StCicke  Wolle  wie  niit 
einem  Schwamme  auf,  binde  das  Stíick  WoUe  mit  Hilfe  eines 
Flachsfadens  in  cin  Stuck  feine  Leinwand  ein  und  schiebe  das 
mdgUchst  tief  ein;  der  Fiachsfaden  aber  sehe  hervor,  Nach- 
dem  hierauf  die  Reinigung   gut  vor  sich  gegangen  íst,   nehme 


100)  &fiXyi  ist  zoologi,sch  nícht  mrt  Sicherheit  bestímmbar,  Wahr- 
ichernlích  bezeichnet  es  hitrr  Maden,  nicht  aber  EingeweidewQrmer» 
Ento^oen, 

lOt)  DermUnnlïche  Weihrauch  istdérTropfenvvcihraiich  fa'ïaï'QvÍa^X 
die  beste  Sorte.  Er  zeichnct  sich  aus  durch  ruiifie  Form,  Abwesenheit 
von  Spahen,  Weisse.  Fettrcichtum  im  Innem  und  leichte  Entflammbarkeit. 
Seine  Heimat  ist  Arabíen. 
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man  (die  Einlage)  heraiis,  lasse  wíirzigen  Wein  aufkochen,  thue 
Myrtenblatter  hinein^  und  die  Frau  nehme  damit  Spúlungen 
vor  und  gehe  dann  zu  ihrem  Manne.  —  Eine  EÍnlage,  welche 
Schwangerschaft  bewirkt.  Hontgt  Myrrhe,  Tamariskensamen, 
fliissiges  Harz,  Gansefett  verreibe  man  alles  niit  einander,  die 
Frau  wickle  eí;  in  ein  StiJck  WoUe  uod  lege  es  sich  ein.  — 
Eine  Schwangerschaft  bewirkende  Einlage,  welche  die  Geb^r* 
mutter  sehr  weit  zu  offnen  vermag,  wenn  sie  gesehloíssen  ist 
und  die  Frau  nicht  schwanger  werden  kann,  und  zur  Entleer- 
ung  von  Wasser.  Man  nehme  kleine  Fárbende  Ochsenzunge^***}, 
Mastix,  Kreuzkúmmel,  Cypergras,  wilden  Ríirbis  (d.  i.  Kolo- 
quinthel,  rote*^^)  Soda,  Aegyptisches  Salz  nnd  grosse  Fárbende 
Ochsenzunge  ^"^);  díeses  aíles  verwandle  man  in  feines  Pulver 
und  schlage  es  durch  feine  Leinwand;  man  nehme  aber  Honíg 
und  koche  ihn  auf  leichtem  Feuer  ;  nachdem  er  aufgewallt  hat, 
mische  man  Wachs  und  Harz  hinzu,  hierauf  misehe  man  alles 
durch  einander,  schiUte  Olivenol  dariiber^  nehme  es  (vom  Feuer), 
lasse  es  lauwarm  werden,  wickle  es  in  geríïUte  WoUe  ein  und 
lege  es  (innen)  auf  die  Gebánnutter,  bis  die  Reinigung  erfolgt 
ist.  —  Kin  anderes  SchwángerungsmitteL  Wenn  man  wiU, 
dass  eine  Frau  schwanger  wird,  so  verwende  sie  nQchtern  die 
Reinigungsmittel  und  verreibe  zugleich,  wenn  sie  zu  ihrem 
Manne  gehen  soll,  lOschwarze  Lorbeeren,  3  Prisen  Weihraueh 
und  ein  wenig  Kreuzkiïmmel  in  Honig,  roUe  das  in  fetthakige 
WoUe,  lege  es  sich  tághch  einmal  ein  und  nehme  es  einmal 
wieder  heraus,  bis  zu  vier  Tagen,  und  enthalte  sich  dann 
ebenso  viel  Tage  lang  des  Essens. 

Kapitel  LXXVL 

Mittel  zur  Verhíltung  der  Schwangerung,  Wenn  *"*)  eine 
Frau  nicht  schwanger  werden  soU,  so  lasse  man  Misy^"^)  von  der 
Grosse  einer  Saubohne  in  Wasser  zergehen  und  gebe  das  zum 
Einnehmen,  und  sie  wird^  so  zu  sagen,  ein  Jahr  lang  nicht 
schwangen 


102)  Q^tliá^  —  dEyxotïai  nach  Galcnos  im  Glossare  (XIX  144)^  Die 
grosse  ax-  ist  díe  Fílrh  en  d  e  Ochsenzunpe  ts,  oben  S*  205,  Anra,  56), 
die  Uleine  hOchst  wahrscheinlich  die  zweiie  áy/j>uja  des  Dioskurides, 
also  echium  Sibth.  =  Natterwurz. 

103  ►  Die  rote  Fárbung  bezieht  sích  auf  ítufHlHge  verunreinigendfc 
Beimengungen  der  Soda^  vielleicht  auf  Eisen. 

1043  Verffl.  Díe  Naturder  Frau,  Kap.  XCVIlh 

105}  S,  oben  S,  295»  Anm.  55. 
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4^/>  4'^'  '-^^^  Frauenkrankheiten  I  (áe  niorfois  mulienim  I) 

Kapitel  LXXVIl. 

MítU'l  mr  Hítschleunígung  der  Geburt  bei  einer  Schwer- 
^í*\)l\mu\i*.u.  Man  *®*')  zerschabe  Lorbeerwurzel  oder  junge 
Lorlií-í-rlrírbít  ín  (íiner  Menge  von  1/2  Oxybaphon  (0,063  l:  2 
0,032  1)  und  í^í'lxi  das  in  Wasser  zu  trinken,  nachdem  man 
<*H  wíuni  ^rstí'llt  hat.  —  Mittel  zur  Beschleunigung  der  Geburt. 
Maii  ví'.rrííibr  2  Oliohín  (2  x  1,05  g  =  2,10  g)  Diptamdosten, 
iind  íli<*  I^Víiu  trinkc  ihn  in  warmem  Wasser.  —  Oder  man 
v<Tr<*il)<*  I  Drachnie  (6,3  g)  Kberraute,  Wachholderbeeren  und 
Anis  in  I  Kyathos  (0,042  1)  sttssen  Weines,  schtítte  i  Kyathos 
jib^rhtandcncs  Wassrr  darttber  und  gebe  das  zu  trinken.  (Dieses 
Millcl  wird)  init  Lrfol^  (verabreicht),  wenn  es  vor  den  Wehen 
vcrahrcicht  wird.  -  ()der  man  nehme  i  Obolos  (1,05  g)  Dip- 
liiindostcn,  i  Obolos  Myrrhe,  2  Obolen  (2,10  g)  Anis  und  i 
Obolos  Soda  ;  dieses  zerreibe  man  zu  feinem  Staube,  schutte 
I  Kyalhos  (0,042  1)  sttssen  Wein  und  2  Kyathoi  (0,084  1)  warmes 
WasstT  darttber  und  gebe  das  zu  trinken;  hierauf  wasche 
nian  dit*  l*>au  init  warmem  Wasser.  —  Mittel  zur  Beschleunig- 
imu;  dt»r  (5(»burt.  Man  nehme  Terpentinharz,  Honig,  doppelt 
sovit*l  OlivtMiAl,  m^ji^lichst  sttssen  gewttrzten  Wein,  dieses 
inisi^lu»  inan  und  reiche  den  gew^rmten  Trank  zu  ófteren  Malen 
/uin  Isiniu^lunen.  Oit^ses  Mittel  wird  aber  auch  die  Gebarmutter 
lu*ilrn,  falls  sit»  ent/.ttndet  ist.  —  Ein  anderes  Mittel  zur  Be- 
st  hhnini^un^  dtM*  (ít^burt.  VÁxie  Frucht  der  Eselsgurke,  welche 
btMrits  wtMss  jvoworden  ist,  ttberziehe  man  mit  Wachs,  hierauf 
wirkele  man  sie  ín  purpurrote  Wolle  und  befestige  sie  an  der 
l.tMule.  W'enn  aber  btu  einer  Kreissenden  eine  lange  Ver- 
/í^^tMunii:  eintritt  und  sie  nicht  niederkommen  kann,  vielmehr 
\ViU\reiur  mehrerer  Tage  Wehen  hat  und  dabei  jung,  kráftig 
und  vollbltttijí  ist,  so  muss  man  bei  ihr  die  an  den  Kn5- 
i  heln  *íele^enen  Adern  ansohneitien  und  Blut  abzapfen,  wobei 
inan  ihren  Krafle/ustaiul  im  Auge  behalt.  Hierauf  bade  man 
die  l'rau  in  warmem  Wasser.  damít  (die  Teile)  von  dem  war- 
nuM\  Wasser  durch/Oi;en  wertlen.  Zu  trinken  aber  gebe  man 
Krusohlammsamen  und  Knnischen  Diptamdosten,  von  jedem 
vlit^  vileiche  Menií>"  in  Weisswein  oder  in  Wasser.  Man  lege 
abei  ein  Multer/.^pfohen  ein.  welches  man  aus  Mutterharz, 
l  oiboeren  un\I  RosenOl  verfertigt  und  in  WoIIe  eingewickelt 
hai.        Irin  Mittel   /ur  Besohleunigung   der  Cíeburt.     Man  ver- 


KT»  SNMAWvvjt,  •tt.N  v^'^ji.xi^tf*^  II  10  §  05  (bei  Lúnetmnir-Huber  S.  i4$> 
ív  kAïvj^tt  viïcsir  ^-í^x^'T^x.A  aIs  unwirksftiu.  indêm  er  »dieSchaler  des  Hippo- 
kiatv^N*  iMtuwhcheiwifi^  Jil$  rrtieNfr  vwraiu^sssetzt. 
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reibe  Eichenfarnwurzel  **^)  in  Wein  und  gebe  das  zum  Ein- 
nehmeTi.  —  Oder  die  Frau  verreibe  atich  Frauenhaar  in  Oliveníll, 
lasse  es  durchziehen  und  trinke  da;^  in  unvennischtem  Weine. 


Kapitel  LXXVIIL 

Bei  einer  Wochnerin  scheidet  folgendes  Mittel  den  Wo- 
chenfluss  besser  aus:  man  verreibe  dïe  frische  Leber  einer 
noch  lebenden  Meerschildkrote  in  Frauenmilch,  weiche  das  in 
SchwertliHensalbe  und  Wein  ein  und  lege  es  ein.  —  Oder 
man  mache  eine  Einlage  von  ^erriebenem  Bingelkraute  in 
Wolle.  —  Oder  rnan  verreibe  Beifuss  und  lege  ihn  gleichíalls 
in  WoUe  tin.  —  Man  verreibe  auch  ein  wenig  Bingelkraut  und 
Kurbis,  weiche  das  in  Wein  und  Honig  ein  und  lege  es  ein. 
—  Mittel  zur  Ausscheidung  des  Wochenfiusses  nach  der  Ge- 
burt  Man  i"®)  schrote  1/2  Choinix  (i,Oí2  1:  2  ^0,506  1}  drei- 
monalHchen  Weizen  und  koche  ihn  in  4  Kotylen  (4  x  0,253  1 
=  1,012  1)  Wasser;  sobald  dieses  aber  aufgewallt  hat,  gebe 
man  es  zwei-  oder  dreinial  als  Krankensuppe.  —  Ein  anderes 
Mittel.  5Ian  *í>**)  koche  Hollunderblátter  in  Wasser,  fuHe  ab 
und  trinke  das.  Die  Betreffende  verzchre  aber  gekochten 
Kohl,  Forree,  Fenchel,  Anis,  Seepolypen  und  Krabbení^'O.  ~ 
Odcr**^^}  man  reiche  Gerbersumachblátter  und  Rauke  in  Wein 
zum  Einnehmen,  nachdem  man  grobes  Mehl  hineingestreut  hat. 
--  Oder  **^**)  man  verreibe  2  Obolen  (2  x  1^5  g  =  2,10  g) 
Misy  **'^)  in  Wein,  verruhre  sie  und  mache  davon  eine  Einlage. 
--  Hin^"^)  .Mittel,  um  die  Regel  und  vor  allem  den  Wochenfluss 
auszQscheiden ;  es  fuhrt  auch  das  Wasser  und  das  Uebrige 
ab.  Drei  Finger  voll  fein  zerstossene  Seifenkrautwurzel  weiche 
man  in  Honi^  ein  und  mache  damit  eine  Einlajíe.  Es  wáchst 
aber,  wie  das  Seifenkraut  auf  Andros,  an  den  Meeresgestaden, 
--  Kin  anderes  Mittel,  welches  gleichfalis  reinigt.  Man  ^***) 
koche  Rauke  in  Wasser,  giesse  OÍivenol  dazu,  sobald  es  auf- 
gew*allt  hat,  lasse  es  sich  abkuhlen  und  ráuchere  damil.  Gut 
ist  es  aber,  auch  den  Absud  (zu  trinken)  und  erweichende 
Speisen  zu  verwenden.  —  Deu  Wochenfluss  scheidet  folgendes 
Mittel  aus.  Jlan  zerreibe  behutsam  Rauke  und  blase  die  Hul- 
sen  weg;  nachdem  man  sie  so  gereinigt  hat,  zerreibe  man  sie 


107)  BpydïCTtpic  —  polypodium  dryopteris  L.  —  phe^opterys  dryop- 
teris  Fée  —  (Gemeiner)  Eichenfarn  nach  derBeschreibuno:  bei  Dios- 
kuride^,  mat  meíL  IV  186  (189).  Littrés  GteichsetiEung  mit  .ispleniuin  adian- 
tum  mgrum  L.  —  Schwarzer  5treifenfam,  Schw.  Strichfarn,  Schw.  Mil^fani 
(VHI   17^1  nimmt  auf  clie  Etymologje  keine  RacksícliL 

108)  VergL  Die  Natur  der  Fran,  Kap,  XXXIL 
lOQj  S.  B±  I  3^4,  Anm.  48. 

m* 


i*-^  -í^  n-sn    liiít    ixiii   ift  ±>HTffi*  £yn>*-=^  **  li» 

—  **'  rrrir:  "'  Inr  '*-  •  t •  - r^TT-aTn t^rrnrgrf! t_*j=.  TiÉ'nr  T:tt'*T  iiiw»  j||>. 
r-:r:rr:  vil.  --.  TrrTmrïr  Tiiin_  3'ï:t:uin.  3>ciZ5x=>.l5  ZT  too 
'j^.\  liriKr::  ^r.r>  Jl  ir— .llí^^l  Sr^riirTiizrair  uni  :  I'tcin»  Weab- 
'i.:i-,::-  :.-: — ^r^r.r:  li^-.  Tíi.-ï-:::r:  -=r  "mr  Í3:ra;£  "maiie  íï*  at  Wziie 
•.:*t:  f*ri7»:  ^'  ••  r-ri?'k:r--írL«L  ^íír  ^^-  ÍKíiinc  hl  5^  Ibasrzcad : 
-i.^  V  iit  TTiirL  :i>  ri  rirf  7is£=^  —  >5=r^  -TTarr  aM^riiliir 
"'•r'  '£r'.rjr:  V4'r-r:nr:ii.rr.  :ns*:rir  5:ci:£  "Trrr.TTr.  -«iádit  ^áas  ia 
'•'•  .'  ►r   ir:ii    'fjf-í:  -^s    iiir    f:rrT«±-Z:tt  "**-!;i5*t   ■**rr-  —  •Zósr^    tjg-ejn 

:•   r.— ^i"''.     -.r:»!  H-.nc    r-Tr-w-rí^i^iiri:!.    "rj:a:jí    •**   u:  WcSc"  and 

-.--*.. -rt   i;i-i:r   rr:rï:  r.—  íí-^t. —  ItiríT^''   ziiiz.  T>*rr««!' I  I>rariniie 

'.  :   '£    Tj;^>irri::jr»::  -jzjÍ  :   I-r:t-ú:-f     :  .if  r    -':c:  Í3L  fcmsrs  eóes 

fi  .T',L*r^*  .r:  Hr  ^     Tjiíjt   Zx^  iz.  "a":iI>  ■zni  j;:?*  ís  «*^    — 


--/:  .-r-T-'..':  í--.  —  .i-r:'.^-r.^>-.r:r.  ^'  rir  iic  G-rr*irTr*uner 
•-'  i^r-  ?>.,  :-c-*  ri.r.  Ít—  :-r.  K.ntrlri-e  er::  .jrn  A':sieri>en 
-:-'  .-:  -  :í^-  íi:-r  iir.r.  z-jrj.:*..;^.:!  7*:r  aftrtrenie  zerreibe 
'-.'-.  -  :-:r.  Klr'-.:-  i.  :.  K:!  •.-j^r.iir  :r.  H.ri^  uai  r.ehsie 
:;:.'  k,t  \jzVf^*iz,i*z  f^.Aírz  r.í-ihr  s::r,  iiv  r.  rir.T  Emlii^e-  —  Fúr 
/:^' ..  >-rr  V.'.'/r.'^r.n-j.^r.  fi"^  .^r  r.::r.:  ^j:  i^^ehr.  Man  koche 
Fx:.*.^:  .r'í  ;:r  '>:-  >!*=:?.:.  >-:? :::■:.  >  r^:  ii<  irir  :st,  Olivenól 
'.<:  ,\'^:'r  \z/\  -::•:  f :«-- -^-r^  fíf  ïl^  K'jr.krr.>upr^e:  s;e  seniesse 
:-..■  'j..  ':.''  -r-í  *::  "'.-r.ir  S;.-r>-^r.  — •>  irr  rrir  vrrreibe  Pui^ier- 
-  .'-'':  .r.  f:í::'-rrr.:!  h.  :u::r  da^  r-.::  \V:".".r  wie  mit  einem 
"'.-.•..;;:;.:;>:  ?s  ^:  ^r.  :  !-:;£r:  r-  rir.  —  Oirr  r.^r  wezohe  Su>s- 
:-../,  .:.  \v.z.:^  -tA  K  .^rr.-a^Le  irr  :n  .AeoT.::>cher  Salbe 
-:.:,  t;.-"  -  •  :r.  Wolie  mtA  Ir-:^  r<  eir..  —  Oviêr  iran  roache 
íí  .-  '>::.  M':h>:  :i'-'Aa-r.hf:r.er*  Ge:re:dr>  :n  irleicher  Weise  eine 
\\.:,/^i\£*'.     lii':  Fraíj  trínke  a'r.rer  MeertVr.chri^arr.en.  Lieb>tockel- 


fio    '.Vrzí    a-  a    O..  Kap.  CL\. 

ífí  ':>  /'/. /;,j,:a  í^ycyrrhÍTUí  glaaduIilVra  \V.  Kii.  =  Drfisen- 
t  r  ;»  /  '  .';  ^,  '■  -i  S  f^  * ,  h  o  I  z .  Kl'z'ín^s  S.  Noch  heuie  lieíert  die  PHanze  der 
Ay,*i.'k'-  'íi'  r;i/i;x  If'juírítía^  Graecae.  Rinne  setzt  el.  elabrm  L.  =  Ge- 
í/*'-jfi*->.  *M^.r  (AhW:%  S.  an,  Wíttsteín  auch  gl.  echinaia^  L''=  Stacheliges  S. 
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samen  (?;  und  Garíenrautensamen,  und  zwar  verreibe  man  víin 
einem  jtfden  2  Obolen  (2  x  1,05  g  =  2,10  g)  zusaininen  uud 
reiche  sie,  wenn  sie  kein  Fieber  hat,  Ín  unvermischtein  Weine. 
—  Eine  Einlage,  welche  die  zuruck^ebhebene  Eihaut  ausstosst* 
Man  nehme  HollunderbUltter,  mache  eine  vorffanc^ige  Raucher- 
ung  und  lege  diese  Blatter  und  was  sonst  von  milder  Wirk- 
ung  ist,  zusammen  mit  einer  Spanischen  Fliege  (?)  eín.  Be- 
wirkt  aber  die  Einla^e  Kratzen  und  Beissen,  so  muss  man  sie 
auf  der  Stelle  herausnehmen,  Wolle  ín  Rosen5l  tauchen  und 
einlegen.  —  Eine  Einla^e'^®),  welche  die  Kihaut  auszutreiben, 
die  Regel  herbeizufiihren  und  eio  vom  Schlage  getroffenes 
Kind  herauszubefordern  vermag.  Man  reisse  5  Spanischen 
FHegení?)  die  Flúgel,  die  Beine  und  den  Kopf  heraus,  zer- 
stosse  hierauf  am  Meeresstrande  wachsenden  Tribolos  mitsammt 
der  Wurzel  und  den  Blílttern,  und  zwar  eine  Muschelschale  ^'') 
voll,  verreibe  eine  Muschelschale'*^)  von  dem  harten  Aeusseren 
einer  frischen  Kronenwucherblume*^-),  ebenso  viel  Petersihen- 
samen  und  15  Tintenfischeier  in  síissem  verschnittenen  Weine 
und  legesie  ein  ;sobald  derSchmerz  auftritt.nehmedie  Betreffende 
in  warmem  Wasser  eín  Sitzbad  ;  ste  trinke  mit  Wasser  versetzten 
Honigmischtrank  sowie  sassen  Wein,  Sie  trinke  auch  von  der 
verriebenen  Arznei  l  Aiginetischen  Stater  (í2,l2  g)  in  síissem 
Weine.  Sobald  sie  aber  Schmerzen  hat,  koche  man  weisse 
Kichererbsen  und  Rosinen  in  Wasser  ab,  lasse  sie  sich  abktih- 
len  und  reiche  sie  zum  Eínnehnien,  Wenn  die  Kranke  Harn* 
strenge  hat,  nehme  sie  in  lauwarmem  Wasser  ein  Sitzhad.  — 
Mittel  zum  Austreiben  der  Nachgeburt.  DÍe  Frau  forme  aus 
einer  Gabe'^^)  Saft  der  wilden  Gurke  {—  Eselsgurke)  eíne  Art 
kieines  Brot  und  lege  dieses  ein,  nachdem  sie  zuvor  zweí 
Tage  lang  gefastet  hatte;  etwas  Besseres  als  das  wird  man 
schwerlich  fínden.  —  Versuchsmittel  **')***).  Man  koche  eine 
Knoblauchszehe  ab  und  lege  sie  ein*  —  EÍn*^»)  anderes  Ver- 
suchsmitteL     Man  wickele  ein  wenig  Bittermandelol  Ín  WoUe, 


ÍI2J  »^oávíV»fi^v:  3(j'i^í^íïX|iíïv.  DieselLm  Pflanze  wird  aber  aucli 
Xpujá-^íNjiav  genanntí,  sagt  Galenos  im  Glossare  tXlX  88).  Ich  halte  díe 
Pflanze  mit  Littrés  Quellen  und  Leunis  fQr  chrj'santheraum  coronarium  L. 
=  Kronenwucherblume.  —  Ich  habe  zu  der  Ueberlieferung  wenig 
Vertrauen;  »dem  harten  Aeussercn^  ist  unwahrscheinlich,  Ermerins  (II  619) 
interpretirt  seine  Auffassung  gewaltsam  in  den  Text  hinein.  So  langc 
das  Verhaitnis  der  beiden  Parállelversionen  [s.  Anm.  108)  und  die  botanische 
Bedeutung  nicht  zweífellos  feststeht,  halte  ích  Textánderungen  fQr  uner- 
laubt.     Vergl.  das  áhnlíche  Recept  weiter  unten  und  Kan.  LXXXIV. 

113Ï  nnoi  in  cod.  B  fílhrt  auf  Ti<Smv.  VergL  Die  Natur  der  Frau, 
Kap.  XCV  tï. 

114)  Das  ueipTjttipiov  dient  dazu,  zu  crprobeii,  ob  die  Betreffende 
fruclitbar  ist. 
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lege  das  ein    und  sehft  zu,    ob  das  aus  dem  Munde  riecht.  — - 

Kínlagen"*).  Man  wickle  die  Galle  eines  Meerdrachenkopfes 
in  Wolle  ein,  lasse  sie  im  Schatten  trocknen  und  le^e  sie  ein. 
~  Oder^^*"')  man  zersto^se  trockenen  Polei  ^u  feineni  Staube, 
weiche  ihn  in  Honi^í  ein  und  lege  i'hn  in  einem  Stucke  Wolle 
ein-  —  Oder^*^)  nian  hinde  in  Honig  gethane  Kupferblute  ín 
feine  Leinwand  und  le^e  diese  ein,  —  Oder"^)  man  verbrenne 
Gurkensamen  und  eine  Mu.schelschale  íRiïckenschale  eines  Tin- 
tenfisches  ?),  weiche  sie  in  Wein  ein  und  lege  sie  in  Hasen- 
haaren  oder  in  einem  Stúcke  Wolleein,—  Eine  andere  Einlage* 
Man  ^*^j  wickle  Aegyptischen  Alaun  ín  Wolle  und  lege  das 
ein.  —  Oder^*®)  man  verreibe  Spani.sche  FHegen  (?),  weiche  sm 
in  Wein  ein  und  lege  sie  in  einem  Stiicke  WoUe  ein.  — 
Oder^^^)  man  weiche  Beifusskrant  in  Wein  ein  und  niache  da- 
von  eine  Einlage,  —  Oderi^^)  man  verreibe  Schwarzkúmmel  in 
Wein  und  lege  es  in  einem  Stílcke  Wolle  ein.  -  Oder**^)  man 
verreibe  aus  Weizenfeldern  gennmmene  Schopfige  BÍsanihya- 
cinthe  (?),  weiche  sie  in  Wein  ein  und  lege  sie  in  einem  Stucke 
Wolle  ein*  —  Oder  ^**)  man  verbrenne  die  Hefe  von  ahem 
Weissweine,  losche  sie  Ín  Weisswcin,  verreibe  sie  und  lege 
sie  in  feiner  Leinwand  ein.  -  Oder*^^)  man  lege  Mutter- 
har^,  Bilterm^ndelol  und  Misy,  in  Rosensalbe  gethan,  in  einem 
Stúcke  feiner  Leinwand  ein.  —  P2ine  andere  Einlage*  2  "*) 
Gaben  E,selsgurkensaft  und  eine  Wabe,  in  Wein  gethan,  lege 
man  vermitteíst  feiner  Leinwand  ein.  —  Oder*'^)  man  W'eicïre 
Butter  und  Alaun  in  Honig  ein  und  verfahre  damit  ebenso*  ~ 
Oder  man  mische  Purgierw^indensaft  und  Talg  mit  Fladen- 
teig  zusammenj  weiclie  das  in  Wein  ein  und  bringe  es  ver- 
niittelst  feiner  Leinwand  daran,  —  Arzneitr^nke,  welche  die 
in  der  Gehltrmuttnr  festgehaltene  Eihaut  austreiben  kónnen. 
Man  verreibe  das  Innere  einer  wilden  Koloquinthe  in  Frauen- 
mílch,  und  die  Betreffende  (schlage  es)  in  feine  Leinwand  iund) 
lege  es  sich  ein.  —  Ein  demselben  Zwecke  dienendes  MitteL 
Man  gebe  Silphion  von  der  Grosse  einer  Saubohne  Ín  Wein 
zu  trinken.  —  Ein  anderes  Mittel  zum  Austreiben.  Man  ***) 
packe  die  Frau  unter  den  Achseln  und  schúttele  sie  heftig_ 
Als  Arzneitránke  verabreiche  man  aber  Keuschlammbl^tter  in 
Wein;  oder  man  verreibe  i  Obolos  (1,05  g)  Kretischen  Dip- 
tamdosten  in  Wasser  und  verabreiche  das;  oder  man  lasse 
eine  HandvoU  Widrigriechendes  Berufkraut*^®)  in  Porreeauszug 

MS)  Vergl    oben  Kap.  LXVIIL 

Dioskurídeii  =  erifferon  graveolens  L,  rr  intila  gr.  Desf.  ^  Widrigrie 
"  '  W.    Darrwurz   oder   W.    "  '"     -  — 


chendes  Berufkrant^ 
Anm.  73. 


Alant   S.    Bd.  U     555, 


49'  I5íé  Frauenkrankheiten  l  (de  morbis  muljerum  ÍJ 


47  ï 


zergehen,  nehme  eine  gehaufte  Venasmuschelschale  í?)*^^)  Bit- 
tennandeluK  zerreibe  das  zu  eínem  feinen  Pulver  und  gebe 
es  in  Wein  zum  Eínnehmen*  —  Oder  man  koche  einen  ino|2;- 
líchst  barzigen  Kienspan  zusammen  init  dazugeg«Ksenen  3 
Kyathoi  (3  'x  0,042  I  =  0,126  1)  sussem  Wetne,  3  Obolen 
(3  -  1,05  1  =  3,15  1)  Mutterharz  und  Myrrhe;  nachdem  man 
das  gekocht  hat,  gebe  man  es,  sobald  es  dick  ^eworden  Íst, 
lauwarm  zu  trinken,  —  Oder  Forreeauszug,  Myrrlie  und  síisser 
Wein  zusammen.  —  Oder  man  zerstosse  den  Samen  des  Ge- 
meinen  Portulak  fein  und  verabreirhe  íhn  in  altem  Weissweine, 

—  Oder  man  verreibe  9  Harzkugelchen  von  der  Kretíschen 
Schwarzpappel  in  Wein,  und  die  Betreffende  trinke  das,  -- 
Oder  man  trinke  eine  Aiginetische  Drachme  (6,06  g)  Blátter 
und  Blúten  des  Hahnenfusses  in  Pulverform  in  siissem  Weine. 
— '  Wenn  aber  die  Eihaut  innen  zuruckgehalten  wird,  m  zer- 
reibe  man  i  Obolos  (1,05  g)  Schlangenhaut  in  Wein  und  gebe 
das  zu  trinken,  —  Oder  man  koche  PetersiUenwurzel  und 
Slyrtenbeeren  ab ;  dies  trinke  man  aber  vier  Tage  lang.  — 
Oder  man  nehme  Aethiopischen  Kreuzkiimmd,  i  Oboios  (1,05  ^) 
Bibergeil  und  ein  wenig  Spanische  Fhegen(?);  dies  gebe  man 
in  Wein  zum  Einnehmen,  —  Oder  man  lasiíie  Fenchtíhvurzel  in 
Wein,  Olivenól  und  Honig  aufknchen  und  gebe  das  zu  trinken. 

—  Wenn  die  Eihaut  nicht  abgehen  will,  so  zerreibe  man  Be- 
rufkraut  und  lege  es  in  WoUe  ein;  besser  ist  es  aber,  es  zu 
trinken,  —  Oder  eine  Hand  voll  Berufkraut  und  Porreeauszug 
mische  man  mit  einer  Miesmuschelschale  voU  Bittermandelol ; 
dieses  trinke  die  Betreífende  in  Wein.  —  Folgendes  ^^**)  ^*^  f 
Mittel  treibt  die  Eihaut  aus,  fíihrt  die  Regel  herbei  und  st5sst 
die  halbausgebildete  Leibesfrucht  aus:  man  nehme  5  Spanisehe 
Fliegen(?),  reisse  ihnen  die  Flugel,  die  Beine  und  den  Kopf 
aus,  zerstosse  dann  eine  Muschelschale  voll  am  Meeresstrande 
wachsenden  Tribolos  mítsammt  der  Wurzel  und  den  Bláttern, 
zerreibe  die  gleiche  Menge  gelbe  Echte  Kamille'^^),  Petersilien- 
samen  und  15  Tintenfischeíer  in  verscbnittenem  siissen  Weine, 
und  dies  írinke  die  Frau,  sobald  sie  Schmerzen  hat,  Sie  nehme 
auch  in  warmem  Wasser  ein  Sitzbad  und  trinke  gewÉisserten 
Homgmischtrank  und  sUssen  Weisswein.  —  Die  Nachgeburt 
vermag  folgendes  Mittel  auszutreiben :  man  nehme  die  Wurzel 


472 


49*  Die  Frauenkrankheiteíi  1  (de  morbis  mulierum  1) 


der  stissen  Halokonitis**^)  —  sie  sieht  aber  aus  wie  die  Schnpfige 
Bisamhjacíntheí?).  ist  jedoch  so  klein  wie  eine  Olive  -,  zer- 
reibe  díese  in  Weín  und  gebe  sie  zu  trinken,  Wenn  sie  klein 
ist,  nehnie  man  í^wei,  ist  síe  grosser,  so  genÚQjt  eine  Von 
Samenkórnern  aber  niisrhe  man  hinzu  Aethiopischen  Kreuíf- 
kumniel  und  Massalischen  (^  Gewundenen)  SeseH^^)  oder  ge- 
trocknete  Libysche  Blatter*'^^),  1/2  Choinix  (Í,0I2  1 :  2  =  0,506  1) 
an  Men^^^e,  zusammen  mit  3  Kot)4en  (3  x  0,253  1  ~  0,759  D 
Wein;  man  koche  das  und  l>ringe  es  so  aiif  die  Halfte,  und 
hiervon  trinke  die  Betreffende.  —  Ein  anderes  Mitleh  Man 
verreibe  Keuschlammsamen,  die  gleiche  Menge  Lieb^tdckel  (?) 
und  Myrrhe  mit  einander  und  gebe  díes  zusammen  mit  Wasíser 
zu  trinken.  —  Mittel  zum  Austreiben.  1  Oxybaphon  (O063  1) 
frisches  weisses  Keuschlamm  ^íebe  man  in  wtirzigem  Weiss* 
w^eine  zum  Einnehmen,  nachdem  man  es  fein  zerrieben  hat 
—  Ein  anderes.  r  Obolos  (1,05  g)  BÍber^eil  oder  Sagapenum^^^)^ 
I  Drachme  (6,3  g)  Asphalt  und  2  Drachmen  (I2j6  g)  Soda, 
dieses  alles  verreibe  man  in  1/2  Kotyle  (0,253  1:2^-  0,126!) 
susseiii  Weine  und  OUvenole;  davon  gebe  man  der  Frau  in 
ní\chternem  Zustande  2  Obolen  (2  ;<  1,05  g  =  2,10  g)  zm 
trinken  iind  wasehe  sie  g^ut  in  warmem  Wasser  ab.  —  Ein 
anderes  von  Í4hnbcher  Wirkung,  Man  verreibe  dreí  vollstiindige 
Seeii^el  in  wQrziorem  Weine  ku  einem  feinen  Pulver  und  gebc 
das  zu  trinken*  -  Hin  anderes,  Man  nehme  ein  kleines  Bíindel 
Alinze,  Gartenraute  und  Kuriander^  Schabsel  des  Kretischen 
W^achholders  oder  der  Cypresse  und  gebe  das  in  wúrzigem 
Weine  zii  trinken.  Desgleichen  esse  die  Frau,  wenn  sie  es 
haben  kann,  mf^ghY^hst  viel  von  Seeígehi  bereilete  Kranken- 
suppen*  Hierauf  nehme  sie  ein  warmes  Bad,  —  Bin  anderes 
Mittel  von  ahnhclier  Wirkung.  Anís,  Wachholderbeeren,  Peter* 
siHensamen,  Aethiopischen  KreuzkCÍmmeU  Liebstt:)ckel  (?),  hier- 
vongetïeman  je  l  2  Oxybaphon  (0,063  l^  ^  -  0.032  1}  in  Weiss- 
M^ein  zu  trinken,  nachdem  man  es  in  feines  Pulver  verwandelt 


íiH)  »óXoxwv£trje:  irgend  eine  wildwachsende  gemQseartige  Pfianzei 
nacli  Galenos  ím  Glaasare  (XIX  126).  fi  J.ísx(íïvE  iis  —  dieses  ist  die  ricÍx- 
tige  Form  —  iíjt  aiso  unbestimmbar  Fraas  rat  aiif  cyperus  esculentiis  L. 
—  Essbares  Cyperiïra.s,  Erdmandel,  Grasmandel,  IndraniscUe  Síisswurzel; 
er  setxt  es  aïso  gleich  \i^}d\aLÍHXXTi  des  Theophrastos. 

119)  qíieXl  M  flaa^lwiitvxóv  ^^  seseli  Plinii  —  seseli  tortuosum 
L.  =■  Gewundener  ScseL  Aíidere  Erklarungen  álterer  Autoren  ver- 
^eichnet  Sprengd  im  Dioskurides  ed,  Kahn.  Vcrgl.  zu  oéaaXt  Bd.  II  357, 
Anm,  99. 

110)  S.  DÍe  Naturder  Frau,  Anm.  i^$. 

121}  s^Ydn-ïjvov  iíit  der  an  der  Luft  hart  jgfewordene,  der  asa  foetida 
ShnUche  Saft  einer  persischen  Pílanze,  vcrmutlich  der  ferula  Persica  WiUd. 
Persischcs  Steckcnkraut;  bei  uns  ijiimmi  sagapenum  odergunimífserapiniim* , 
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hat  —  Kin  anderes  Mittel  von  áhnlicher  Wirkung.     Man  nehme 

ein  Bimdel  Diptaindosten,  2  Drachmen  (2  j<  6,3  g  ^-  I2,ó  g) 
Samen  der  Kretíschen  Angenwurzel,  ebenso  viel  Scliwarz- 
kíimmel^  verreibe  das  feín  in  weissem  Weine  und  gebe  es  zu 
trinken*  Man  verordne  ein  reichliches  warmes  Bad.  Die  Gabe 
aber  richte  man  nach  dem  Kráftezustande  [der  KrankheitJ  ***) 
ein.  —  Kin  anderes  Mittel.  Man  verreíbe  Mutterharz  von  der 
Grosse  einer  OHve  in  Oel  vom  Kretischen  Wachholder  und 
lege  es  ein*  Dieses  Mittei  vermag  eine  Feh]ge1>nrt  herbeizu- 
ffihren  und  die  verzógerte  Nachgeburt  auszutreiben.  —  Ein 
anderes  Mittel  zum  Austreiben,  bestehend  in  einer  Eingiessung 
in  die  Gebarmutter,  fíir  den  Fall,  dass  die  durch  Kálte  abge- 
t5tete  Leibesfrucht  in  Fáulnis  íibergegangen  Íst,  [fiir  den  Fall, 
dass  ein  kaher  Wind  ging]'^).  Man  verreibe  I  Drachme  (6,3  gj 
Safran  in  Gánsefeít  zu  feinem  Staube,  mache  damit  eine  Ein- 
giessung  und  lasse  es  moglichst  lange  Zeit  darin.  —  Ein  Arz- 
neitrank,  welcher  diesen  Vorgang  gut  unterstíitzt.  An^enehm 
ríechendes  Beruflvraut,  Honig  und  Harz  verreibe  man  ín  wíir- 
zigem  Weine  oder  in  Rettigsaft  *^0  zu  feinem  Pulver  und  gebe 
es  zum  Einnehmen;  man  lasse  die  Frau  warm  baden.  —  Ein 
anderer  Arzneitrank  von  ahnlicher  Wirkung  fíir  das  Kind  und 
das  Schhmme,  wassich  innen  befindet  ^^^).  Man  verreibe  Grunspan 
zusammen  mit  Honig  und  Kettigsaft^^'*)  und  gebe  das  zu  trinken* 
—  Eine  andere  Einlage  zum  Ausíreíben  fur  den  Fall^  dass  die 
Frucht  abgestorben  ist.  Man  lege  Knpferfeilspáne  iii  einem 
Stíicke  feiner  weicher  Leinwand  auf  den  Muttermund,  und  man 
wird  niitzen.  —  Eine  Einlage  zum  Austreiben  fiir  den  Fall, 
dass  die  Frucht  abgestorben  Íst,  Die  Frau  verreibe  eine  frische 
Muschelschale  {Riickenschale  des  Tintenfisches?)  und  Gánse- 
fett  und  mache  sích  davon  eíne  Etnlage.  —  Eine  andere  Ein- 
lage.  Man  koche  Soda  zusammen  mit  Harz,  mache  daraus 
ein  Mutterzápfchen,  tauche  es  in  GeHiigelfett  und  lege  es  ein. 


122)  Da  es  sich  aberhaupt  um  keine  Krankheit  handelt,  sondern 
um  ein  Áustreibungsmittel  fílr  gesunde  wíe  kranke  Gebárende,  habe  idi 
mit  Ermerins  (II  633)  den  wunaerlichen  Schreiberzuiïatz  gestrichen,  Auf 
den  jeweiligen  Kraftezuíitand  des  Kranken  legten  die  Methodiker  (z.  B, 
Soranos)  den  gróssten  Wert. 

123)  Wortlaut  und  Inhalt  verraten  den  Interpolator, 

124)  Die  atípjiaia  wurde  oben  S.  It^j  Anm.  26  gedeutet.  Hier  ist 
es  nattírlich  Rettij^saft^  wahrscheinlich  mit  Meerwasser  ausgezogen.  Ga- 
lenos  im  Glos.sare  {XIX  143)  sagt:  ^die  in  massvoUer  Weise  erfol^ende 
Entleerung  des  im  Leibe  Befandhchen«- 

I35Í  Ermerins  (11623]  versteht  wie  ich  tinter  dem  Schl  i m  men 
(vitia)  etwas,  was  aus  dem  Kfirper  herausgetrieben  werden  muss  (eiicienda), 
also  etwa  Eiter^  Jatiche  etc,  Littré  (VIII  187I  crlílutert  hingei;en  *lésions 
íntérieures*.  denkt  also  an  ein  iíinerhcheís  Medícament  far  Kind  und  Mutter 
und  nicht  an  ein  Austreibungsmitteh 
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—  Eine  andere  Einlage.  Man  nehme  das  so  genannte  *Lieb- 
lich«^*'0;  dessen  Wurzel  lege  man  nicht  zu  iange  Zeit  auf  den 
Nabel  auf*^^).  —  Ein  anderes  Mittel  Man  verreibe  eínGn  wil- 
den  Kúrbis  (d.  i.  Koloquinthe)  und  Mausedreck  zxi  feinem 
Pulver  und  lege  das  ein.  —  Ein  anderes  Mittel,  zum  Festbin- 
den  (am  Korper)*  Die  Frau  verreibe  Harz  und  Geflíigelfett 
zusammen^  mische  es  durch  einander  und  binde  es  auf  den 
Nabel  und  den  LeÍb*  —  Ein  anderes  Mittel,  zum  Einlegen- 
Die  Frau  verreibe  Beeren  des  weissen  Epheu  und  Schabsel 
des  Kretischen  Wachholders,  mache  daraus  Mutterzápfchen 
und  lege  sie  sich  eín,  —  Ein  anderes  Mitteb  Man  zerreibe 
Gebim  der  Meerschildkróte»  Aegyptische  Soda^*'}  und  Aegyp- 
tischcs  Salz,  mische  es  durch  einander,  verfertige  Mutterzápf- 
chen  daraus  und  lege  diese  ein. —  Ein  Ráucherungsmittel  zum 
Austreiben,  welches  auch  das  Btut  aus  dem  Mutterleibe  aus* 
zustossen  vermag,  Man  lege  Weidenblátter  ***)  auf's  Feuer 
und  mache  damit  Ráucherungen ;  die  Frau  lasse  man  so  lange 
darubersitzen,  bis  der  Rauch  in  díe  Gebármutter  eingedrungen 
ist  —  Ueber  die  BehandUing  der  Fehlgeburt  Wenn  bei  einer 
Frau  die  Geburt  zur  Unzeit  eintreten  wiU  und  das  Kind  nicht 
herauskommt,  etw^a  weil  es  in  Fáulnis  úbergegangen  oder  an- 
fíeschwallen  ist  oder  weil  irgend  etwas  anderes  dem  Aehnliches 
mit  ihm  vorgegangen  ist,  so  nehme  nian  Porree  und  Petersilie, 
driicke  den  Saft  beider  durch  ein  Tuch,  nehme  I  Kotyle  (0,253  0 
Rosenol,  lasse  1/4  Obolos  (1,05  g:  4  =  0,26  g)  G^nsefett  und 
3  Obolen  (3  x  1,05  g  =  3,15  g)  Harz  in  OIiven5l  zergehen, 
le^e  die  Fusse  der  Frau  hdher  und  giesse  das  in  die  Gebár- 
mutter  ein.  Sie  behalte  es  liegend  so  lange,  wie  nur  irgend 
moglich,  bei  sich  ;  hierauf  lasse  man  sie  vier  Tage  lang  sitzen, 
und  die  verfaulte  Leibesfrucht  wird  herauskommen.  SoIIte 
das  aber  nicht  geschehen,  so  nehme  man  Aeg^^tisches  Salz 
und  einen  gríinen  wílden  Kiirbis  (d*  i*  KoIoquÍnthe\  mische 
das  mit  Honig,  verreibe  es  und  gebe  es  zu  essen;  nachdem 
sie  es  aber  gegessen  hat,  bewege  sie  sich  hin  und  her.  — 
Eine  Einlage  zum  Austreiben,  Man  nehme  Aegyptisches  Sak, 
M^usedreck  und  einen  wilden  Kíirbis  (d*  i,  Koloquinthe),  schútte 


126)  Was  xaiptiv  sein  soll,  ist  «nbekannt  —  T:pda^si:ov  =  Einlaíïe 
widerspricht  dem  lege  auf;  aber  auch  wenn  man  npóaÍBxoy  und  fíir 
TïpÍ^IHí;  Tcpoaftfpov  setzte,  sodass  ein  MÍttel  zum  Aufbinden  %mláge,  wUrde 
das  Recept  den  Verdacht  der  Verderbnis  oder  Lúckenhaftigkeit  erwecken, 

J37)  E^  handelt  sich  gcwiss  um  vÍTpov  und  nicht  um  xpítxo£  aus 
Aegvpten.  Ersteres  hat  Ermerins,  letzteres  Ltttré,  betde  ohne  Aiigabe  der 
Vaffanten. 

ij8)  ÍTÍTj  —  salix  =  Weide,  und  zwar  wahrscheinlich  s.  alb&  :^^ 
Weïsse  W.,  mOglicherweise  auch  s.  fragilia  ^  Bruch-  oder  Bachweide. 
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dazu  1^4  Obolos  (1,05  g:  4  =  0,26  g)  halb  gekochten  Honigy 

nehme  l  Drachme  (6,3  g)  Harz,  thue  das  in  den  Honi^,  den 
KurbU  (d.  i.  Koloquinthe)  und  den  Máusedreck,  die  pTau  ver- 
reíbe  alles  gut  i.usammen,  veríertige  daraus  Mutterzápfchen 
und  lege  sie  sich  so  tange  auf  die  Gebarmutter  auf,  als  es  ihr 
angezeigt  erscheint.  —  Ein  Arzneitrank  zum  Austreiben,  web 
cher  das  vom  Schlage  getroffene  Kind  heraustreibt.  Man  ver- 
reibe  Ackerwinde*^*)  in  Wein  und  lasse  sie  einnehmen.  — 
Ein  anderer  Arzneitrank  zum  Austreiben,  welcher  dius  blíisH- 
verfárbte  *^)  Kind  austreibt  Man  verreibe  die  feinen  Wurzeln 
der  schwarzen  Nieswurz^  soviel  man  mit  3  Fingern  fassen 
kann,  nehme  M^Trhe  von  der  Grosse  einer  Saubohne  und  gebe 
das  in  siissem  Weine  zum  Einnehmen.  —  Ein  Mittel  zum  Aus- 
treiben.  Die  Betreffende  lege  sich  Kuriander  mitsammt  der 
Wurzel,  Soda  und  Bittermandel5l  ein  und  gehe  umher.  —  Eine 
EÍngiessung  fiir  díe  Leibesfrucht,  um  sie,  wenn  síe  im  Mutter- 
leibe  abgestorben  ist,  auszutreiben,  Man  verreibe  Safran, 
schiitte  Gánsefett  hinzu,  schlage  das  durch,  giesse  es  in  die 
Gebarmutter  ein  und  laí^se  es  moglichst  lange  darin,  — Mittel 
um  eine  Leibesfrucht  ohne  Bewegung  zu  zerstoren  und  auszu* 
treiben.  Man  nehme  r  Drachme  (6,3  g)  spaltbaren  Alaun,  die 
gleiche  Menge  Myrrhe,  3  Obolen'O  x  1,05  g  t=:  3,15  g} 
schsvarze  NieswurZï  verreibe  das  in  schwarzem  Weine  zu  feinem 
Pulver,  stelle  daraus  Mutterzapfchen  her  und  lege  díese  so 
lange  ein^  bis  sie  sich  nach  und  nach  aufgelost  haben.  — 
Spiilungen  zum  Reinigen  der  Gebarniutter  fiir  den  Fall,  dass 
sie  infolge  der  Entbindung  oder  infolge  einer  Ent^iindung  ver- 
schwërt  ist  Man  nehme  unreife  Winterfeigen,  schiitte  Wasser 
darúber,  koche  das  ab,  fiiUe  es  ab  und  lasse  es  stehen;  hier- 
auf  schijtte  man  lauwarmes  OlivenóJ  dazu  und  mische  es. 
Man  spiile  aber  hí^chstens  mit  2  Kotylen  {2  x  0,253  1 
—  0,506  1) ;  bei  allen  Spiilungen  muss  man  sich  hiiten,  mit 
mehr  zu  spulen.  —  Man  nehme  auch  Granatapfelsclialen  und 
gestossenen  Weihrauch,  koche  das  in  schwarzem  herben  Weine, 
fiille  hierauf  den  Wein  ab  und  spule  damit.  —  Ein  anderes 
Spíilmittel.  Man  verbrenne  W'einhefe,  \6^e  sie  tn  Wasser  auf 
und  spiile  damit  Alsdann  koche  man  Granatapfelschale,  Myr- 
tenbeeren,  (W'ohlriechende)  Binse  und  Linsen  in  Wein,  fulle 
den  Wein  ab  und  nehme  damit  Spulungen  von  —  Ein  anderes 
Spulmittel  Man  mische  Butter,  Weihrauch  und  Harz  niit 
Hpnig  zusammen,  schQtte  Wein  hinzu  und  spule  damit,  wenn 
es  lauwarm  ist.  —  Oder  man  koche  Hollunderbeeren  in  Wasser 


129)  iXÊ£vï3  =  convolvulus  arvensis  L.  =  Ackerwinde. 

130)  TéXetoy  ™  ausge  w  a  cb  se  n  e  cod.  9. 
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al>,  fúll*t  ílas  Wasser  ali,  zerreibe  Petersilie,  Myrrhe,  Anis  und 
VVí'ihrauch  zusammen,  schutte  ebenso  viel  moglichst  wohlrie- 
<:hí'nílí!ii  Wein  darQber,  als  es  Wasser  ist,  seihe  das  durch  ein 
Stííí:k  W\\\i\x  Leinwand  und  spule  damit  nachdem  es  lauwarm 
(^ewordím  ist.  Kin  anderes  Mittel.  Man  koche  Kohl,  Bingel- 
kraut,  Leinsamen  und  fríschen  Flachs  in  Wasser,  schlage  es 
durí:h  uiid  nehme  mit  dem  Wasser  Spulungen  vor.  —  Oder 
inan  nehrne  i  Oxybaphon  (0,063  Ij  Myrtenblátter,  Myrrhe,  Anis, 
Honig,  Harz,  Aegyptische  Salbe;  dieses  alles  verreibe  man 
zusainmen,  schutte  2  Kotylen  (2  x  0,253  1  =  o>5o6  1)  móg- 
lichst  wí;hlriechenden  Weisswein  hinzu,  schlage  das  durch, 
inache  es  lauwarm  und  sptile  damit.  —  Oder  man  koche  Lor- 
bí!í!nMi  und  Polei  in  Wasser  ab,  schiitte  Rosensalbe  dazu, 
inaclie  das  lauwarm  und  spiile  damit.  —  Oder  man  mische 
(iUnsefett  mit  Harz,  schíitte  Wein  hinzu,  mache  das  warm  und 
nehiiK!  damit  Sptilungen  vor.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man 
inache  liutter  und  Oel  vom  Kretischen  Wachholder  in  etwas 
Honig  lauwarm,  mische  es  durch  einander  und  mache  damit 
Spíilungen.  —  Oder  man  koche  Honig,  Butter,  Binse,  wohl- 
riechendcs  Schilfrohr  (d.  i.  Kalmus)  und  Meerlattich  in  Wein 
ab,  schlage  das  hierauf  durch  und  sptile  so.  —  Oder  man 
(kochcj*'**)  Petersiliensamen,  Liebstockel  (?),  Myrrhe,  Anis  und 
Si'hwarzkíhnmel  in  Wein,  schlage  den  Wein  durch  und  mache 
(lainit  Sptilungen.  —  Oder  man  koche  Kretischen  Wachholder  in 
Wc*in  ab  und  sptile  mit  dem  Weine.  —  Oder  man  koche  Epheu  in 
Wasscr  ab  und  sptile  mit  dem  Wasser.  —  Oder  man  koche2  Gaben 
líscls^urkcnsaft  oderBetoniensaft  (?)"•)  in  2  Kotylen  (2  x  0,253  I 

o,50()  1)  Wasser  ab,  mache  das  lauwarm  und  sptile  damit.  — 
()(l(»r  nian  koche  das  Innere  eines  Ktirbisses  in  der  Lánge 
zwcier  Finger  in  2  Kotylen  (0,506  1)  Wasser  ab,  schtitte  zu 
(l(Mn  Wasser  Honig  und  Olivenól  und  mache  hiermit  Sptilungen. 
Oiler  man  zerreibe  2  Gaben  Thapsiawurzel  zu  feinem 
Staubt*,  schtitte  Honig  und  Olivenól  dazu,  lasse  das  in  2  Ko- 
tyl(Mi  (0,506  I)  lauwarmem  Wasser  zerweichen  und  sptile  damit 

()(1(T   nian    lasse   2  Gaben   schwarze    Nieswurz   in    stissem 


i^n  Nach  Krmerins*  Beispiel  et^ánzt  (II  627). 

132^  xéaipov  wurde  von  Fraas  ftlr  sideritis  Syriaca  L.  =  Syrisches 
(ílitMlkraiit  anjfcschen.  Der  Beschreibung  des  Dioskurides  entspricht  aber 
ilií'  hv\  l'linius  ct^stron  oder  betonica  jrenannte  Pfianze  besser,  námlich 
unsori'  ht'tonica  alopecurus  L.  -—  Fuchschwanzbe^onie.  Da  noch  mehr 
Aitrn  in  Frajíe  konimen,  z.  B.  b.  ofticinalis  L.,  b.  alba,  b.  stricta  Ait, hábe 
ich  Ht'tonie  einjijesetzt  und  ang^esichts  der  Meinungsverschiedenheit  von 
Fraas  und  Lounis  (II  2,  843;  s,  aber  841)  ein  Fragezeichen  hinzugefOfi^. 
WtMui  oinigr  Handschriftcn  fúr  f<  xioxpov  vielmehr  6xóaov  bieten,  so  sene 
iih  lotztcrt's  als  Corruptel  an;  Ennerins  (II  627)  verfíUirt  umgekehrt 
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Weine  und  Wasser  zergehen  und  spúle  damit  —  Oder  man 
verreibe  etwa  60  Knídische  Beeren  (  Seidelbastbeeren)  zu 
feinem  Pulver,  schiitte  Honig,  Olivenol  und  Wasser  hinzu  und 
mache  daniit  Ausspulungen.  —  Eine  krafticrende  Spíilung  fur 
den  Fall,  dass  die  Verschwárungen  gereínigt  íáind.  Man  ver- 
reibe  unreife  Winterfeigen,  schíitte  Wasser  hinzu,  lasse  das 
den  ganzen  Tag  iiber  zerweichen,  schíitte  Olivenol  hinzu  und 
nehine  damit  Áusspulungen  von  —  Oder  {man  spíile)  mit 
Granatapfelschalen  und  Zúrgelbaumschabseln ;  diese  aber  koche 
man  in  schwarzem  Weine  ab.  —  Wenn  sie  aber  nicht  gereinigt 
sind  und  Unreines  abgeht^  so  verbrenne  man  Hefe  (,thue  diese 
in  Wein  und  Wasser)  und  nehme  rait  Wein  und  Wasser  Aus* 
spulungen  vor.  —  Oder  man  koche  Granatapfelschalen»  Gerber- 
sumach,  Myrten-  und  Brombeerblátter  in  schwarzem  Weine 
ab  und  mache  damit  Spíilungen.  —  Spulmittel  gegen  veraltete 
Verschwárungen.  Man  spíile  mit  dem  Auszuge  aus  gekochtem 
Kohle;  mit  Bingelkraut  desgleichen ;  dazu  mische  man  ein 
wenig  rote  Soda.  —  i  Oxybaphon  (0,063  'ï  Myrrhe,  Weihrauch, 
Liebstóckel  (?),  Anis,  Petersihensamen,  Bittermandeldl,  Harz, 
Honig,  Gánsefett,  weisser  Weinessig  und  weisse  Aegyptische 
Salbe;  von  allem  diesen  nehme  man  gleiche  Teile,  verreibe 
sie  Eusammen  zii  feinem  Staube,  lasse  das  dann  in  2  Kotylen 
(2  >c  0,253  1  —  0,506  1)  Weissweinzergehen,  mache  es  lamvarm 
und  nehme  damit  Spiilungen  vor.  —  Oder  man  koche  Bingel- 
kraut  in  Wasser  ab  und  schlage  es  durch.  —  Oder  man  nehme 
I  Oxybaphon  (0,063  1)  Myrrhe,  Weihrauch,  Liebstockel  (?)  und 
BÍttermandelol,  von  jedem  die  gleiche  Menge,  mache  das  lau- 
warm  und  spule  damit  —  Oder  man  koche  Salbei  und  Johan- 
niskraut  in  Wasser  ab  und  spiile  mit  dem  Wassen  —  Oder 
man  koche  HQlIunderbeeren  und  Lorbeeren,  von  jedem  die 
gleiche  Menge,  in  Wein  ab  und  spiile  alsdann  mit  dem  Weine. 

—  Oderman  s|nile  mit  Poleiabwasser,  —  Oder  man  lasse  Ganse- 
fett  íïusammcn  mit  Harz  zergehen,  lasse  ebenso  ein  wenig  Oel 
vom  Kretischen  Wachholder  und  Honig,  welche  man  zusetzt, 
zergehen,  mache  dies  lauwarm  und  spiile  damit.  —  Oder  man 
nehme  Siiberbliite  in  Wein,  Honíg  und  zergangenem  Wachse, 
Cypergras,  Binsse  und  Kalmus,  wie  solche  den  wohlnechenden 
Salben  beigemischt  werden,  ferner  Schwertlilie  und  Bryon, 
koche    das    in  Wein    ab  und  nehme   damit  Ausspulungen  vor, 

—  Oder  man  koche  Petersiliensamen,  Anis,  Liebstóckel  (?), 
Myrrhe  und  SchwarzkCimmel  in  Wein  ab;  oder  man  koche 
Kretischen  Wachholder  in  Wein  ab  und  mache  damit  Aus- 
spulungen;  oder  man  koche  Kretischen  Epheu  in  Wasser  ab 
und  thue  dasselbe.  —  Oder  man  lasse  Rotfriichtige  Zaunriibe 
und  Myrrhe  in  Wasser  zergehen  und  mache  damit  Spiilungen*  — 


^ 
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Oder  man  thue  2  Gaben  Eselsgurkensaft  in  Wasser  iind  mache 
damit  Ausspíilungen.  —  Oder  nian  weiche  2  wilde  Koloquin- 
then  in  4  Kotylen  (4  x  0,253  1  —  1,012  Ij  Wein  oder  in  ge- 
knchter  MÍlch  ein,  schlage  das  durch  und  nehme  damit  SpuL' 
ungen  vor.  —  Oder  man  koche  das  Innere  eines  Kurbisses 
von  4  Finger  Breite  in  4  Kotylen  (4  x  0,253  1—1,012  l) 
Wasser  ab,  schutte  Honig  uncí  Oliventil  hinzu  und  gehe  an's 
Werk.  —  Oder  man  lasse  2  Gaben  Thapsiawurzel  in  stissem 
Weine  zerweichenp  zusammen  mit  2  Kotylen  (2  x  0,253  1  = 
0,506  l)  Wasser,  mache  das  warm  und  nehme  damit  AusspQi- 
unjLíen  von  —  Oder  man  lasse  2  Gaben  Nieswurz  in  2  Kotylen 
(0,506  l)  sussem  Weine  zerweichen  oder  mische  i  Oxybaphnn 
(0,063  0  HirtentSschel  mit  Honig,  lasse  das  in  2  Kotylen  (0,506  1} 
Wasser  zergehen  und  verwende  es  in  lauwarmem  Zustande. 
"  Oder  man  nehme  das  Innere  eines  KQrbisses  in  der  Breite 
von  4  Fingem  und  r  Gabe  Bláttcr  des  Knidischen  Seidelbastes, 
koche  das  ín  5  Kotylen  (5  x  0,253  1  ~  1,265  1)  Wasser  ab, 
schiUte  Honig  und  ( >HvenoI  hinzu  und  mache  damit  Ausspul- 
ungen.  —  Oder  man  lasse  etwa  60  Knidische  Beeren  ( =  Seidel- 
bastbeeren),  Honig  und  Olivendl  in  Wasser  zergehen  und 
mache  damit  S]mlungen.  --  Wenn  eine  Ftsu  nach  der  Knt- 
l>indung  von  Durchtall  heimgesucht  wird,  so  nehme  sie  schwarze 
Rosinen,  das  Innere  der  Schale  eines  siissen  Granatapfels  '^^) 
und  Ziegenbocklab  ein ;  dieses  lasse  man  in  schwarzem  Weine 
zergehen,  streue  Ziegenk^se  und  grobes  Weizenmehl  darauf 
und  gebe  das  zum  Rinnehmen.  Den  WeÍ5íen  aber  rósíe  man 
ein  wenig.  —  Wenn  ***)  eine  Frau  nach  der  Entbindung  Blut 
erbricht,  so  ist  bei  ihr  der  rohrenfíjrmige  Gang  der  Leber  ver- 
letzt.  Eine  solche  trinke  KseUsmiIch,  sputer,  wenn  das  leicht 
durchzufOhren  istj  KuhmÍIch,  vierzig  Tage  lang,  ferner  verrie- 
benen  Sesam.  So  lange  ste  sich  wohl  fiihlt,  trinke  sie  die 
Milch  nuchtern,  —  Wenn  eine  F>au  nach  der  Entbindung 
Schmerzen  am  After  hat,  so  koche  man  Beeren  des  Phoenici- 
schen  Wachholders  und  Flachswurzeln  ab  -und  lasse  sie  das 
vier  Tage  lang  trinken*  Man  verreibe  Gartensalatsamen  mit 
Gánsefett  und  lasse  das  essen.  —  Wenn  die  Gebarmutter  in- 
folge  einer  Entbindung  entztindet  ist,  so  mache  man  eine  Ein- 
giessung  von  Nachtschattensaíí,  Runkelriibensaft  oder  Weg- 
dornsaft  -—  Wenn    bei    einer  Frau   infolge    einer   Entbindung 


133)  Ermerins  (II  629)  ándert  »Granatapfelschale  und  das  Innere 
eines  Granatapfels».  Da  wtlrde  man  doch  besstír  íeinen  GranatapfeU 
sagen.  Der  Text  ist  p:anz  richti^  und  lauíet  wtirtlich  ;  »Schalen  des  í^assen 
Granatapfels,  das  Innere  {namlich:  dieser  SchaleJ«. 

134)  VergL  oben  Kap.  XLIÍL 
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das  Bein  von  der  Gebármutter  her  eíne  Láhmung  erfahrt^  sie 
selbst  aber  nicht  aiifrecht  stehen  kann,  so  trinke  sie  drei  Tage 
lang  eine  Miesmuschelschale  voll  Bilsenkrautsamen  ín  schwar- 
zem  Weine.  Derjenige,  welcher  davon  trinkt,  erfahrt  aber 
eine  Verwirrting  seines  Geistes*  Mittel,  diese  zn  heben:  das 
Einnehmen  eines  Bechers  Eselsmikli,  danach  des  Mittels,  durch 
welches  Schleim  entleert  wird.  Sie  mache  aber  drei  Tage 
langRaucherungen  mit  Realgar,  Wachspaste  und  Hasenhaaren. 

—  Ueber  Entzundung  infolge  einer  Entbindimg»  Wenn  *^*) 
die  Gebarmutter  infofge  einer  Entbindung  entziindet  ist,  so 
mache  man  eine  Eingiessung  von  Nachtschatten-,  Petersilien-, 
Wegdorn-  oder  Runkelrubensaft  in  die  Geschleclitsteile,  oder 
aber  man  giesse  den  ausgepressten  Saft  eines  Ktirbisses  ein, 
oder  man  schabe  endUch  das  ganz  zarte  Innere  eines  solchen  *^^) 
ringsum  ab  und  lege  ein  langes  Stíick  davon  ein.  —  Oder  man 
verreibe  Wermuth  in  Wasser  und  tupfe  das  mit  WoUe  wie 
mit  einem  Schwamme  auf.  Wenn  die  Betreffende  aber  Schut- 
telfrost  bekommtj  nehme  man  es  weg.  —  Oder  man  koche 
Nabelkrautblátter  und  Porree  in  Weizengraupen  ab,  schtítte 
OHvenbl  hinzu  und  reiche  das. 

Kapitel  LXXIX. 

Mittel  '^^,  welche  die  Galle  aus  der  Gebármutter  aus- 
scheiden.  Man  zerreibe  das  Innere  eines  Kúrbisses  fein,  ver- 
rúhre  es  mit  Honig,  mache  daraus  ein  Mutterzapfchen  und 
lege  dieses  ein.  Man  muss  aber  ein  Abftihrmittel  eíngeben, 
n;ich  oben,  wie  nach  unten  abfuhren  und  warme  BHder  ver- 
ordnen,  Eínlagen  muss  man  aber  machen,  bestehend  aus 
Anis  oder  Schwarzkummel.  —  Oder*^^)  man  zerreibe  das  Innere 
einer wilden  Koloquinthefein,  verrtihre  es  mit  Honigund  legees  ein. 

—  Oder'^"^)  man  mache  eine  Einlage  von  4  Gaben  Hselsgurken- 
saft,  mische  G^nse-  oder  Ziegenfett  hinzu,  mache  daraus  ein 
ziemlich  langeís  Mutterzílpfchen  und  lege  dieses  ein.  —  Oder 
man  nehme  Soda^  KreuzkLtmmel,  Knoblauch  und  Feigen,  ver- 
reibe  alles  fein,  verruhre  es  mit  Honig  und  lege  es  ein.  Die 
Frau  nehme  aber  ein  w^armes  Bad  und  trinke  gleich  nach  dem 
Bade,  —  Oder^"**^)  man  verwandle  Hirtentáschel  in 
feinen    Staub,    verriihre    es    mit  Honig    und    lege   es   ein,    — 


135)  Ver]gl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  XXIX  nebst  Afim,  39.  — 
Statt  eínes  solchen  (ot^ïtfjf)  haben  alïe  Handschriften  ausser  %  axxíjg, 
dfts  Hollunders.  Emierinií  (II  630)  wáhnt,  míin  habe  ein  langes  Stílck 
Hollundermark  ein|elegt.  Das  ist  pharmakologisch  und  operationstechnisch 
gleich  unwahrschemlích. 

136)  VergU  a.  a,  O,,  Kap.  XXXI L 
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Oder^^*)  man  schabe  den  fetten  Bestandteil  einer  alten  Feige, 
mische  2  Gaben  Eselsgurkensaft  und  ebenso  viel  Soda  wie 
Eselsgurkensaft  hinzu,  weiche  das  in  lionig  ein  und  mache 
damit  eine  Kinlage.  —  Oder  man  gebe  3  Kyathoi  (3  x  0,042  I 
^  0,126  1)  Gemeinen  Haarstrang  zum  Einnehmen,  —  Oder 
man  lasse  Anis  und  Schwarzkíimmel  in  Wein  zergehen  und 
lasse  daï^  einnehmen*  —  Oder  man  mische  4  Gaben  Esels- 
gurkensaft  mit  Schaffett;  nachdem  es  aber  die  Frau  heraus- 
genommen  hat,  wasche  sie  sich  mit  wurzigem  Wasser  ab, 
welches  leícht  zuisammenziehend  wirkt.  ^  Oder  man  mache 
ein  Zápfchen  aus  3  Gaben  Eselsgurkensaft  zusammen  mit 
Schaifett,  indem  man  dieses  um  eine  Feder  legt  Nachdem  es 
aber  die  Betreffende  herausgenommen  hat,  wasche  sie  sich 
mit  ausreichenden  Mengen  Waí^ser  gut  ab*  —  Oder  man 
reiche  l  Gabe  Hirtentáschel  zusammen  mit  Honig. 

Kapiíel  LXXX. 

Ein  Spillmittel  fúr  den  Fall,  dass  die  Betreffende  einë 
galUge  Kurperverfassung  hat.  Man  lasse  2  Gaben  Eselsgurken- 
saft  in  Wasser  zergehen,  schutte  Narcisseníil  hinzu,  lasse  das 
lauwarm  werden  und  spíile  damit  —  Oder  man  weiche  2  w^ilde 
Koloíiuinthcn  Ín  4  Kotylen  (4  ^  Ov^SS  1  ^  1,012  I)  mit  Wein 
vermischter  abgekochter  Milch  '^^)  ein,  schla^e  d.avon  í  Kotyle 
durch,  setze  Narcissenol  hinzu  und  mache  eine  Spíilung  damiL 
—  Ein  anderes  Spulmíttel  fur  Galle  nnd  Schleim,  Man  koche 
4  Fínger  breit  von  dem  Innern  eines  Kurbisses  in  4  Kotj'len 
(1,012  1}  Trínkwasser  ab,  mische  Honig  und  Lilienol  hinzu  und 
nehme  damit  Spúlungen  vor*  —  Ein  Mittel,  weiches  Schleira 
und  Galle  ausscheidet.  Man  mische  60  Knidische  Beeren 
(—  Seidelbastbeeren),  Honig  und  LiHenóI  in  Wasser  und  mache 
damit  Spulungen.  —  Oder  man  koche  Knidischen  Seidelbast 
in  5  Kotylen  (5  ^  0,253  1  ^  1*265  1)  Trínkwasser  ab,  fulle 
davon  2  Kotylen  {2  x  0,253  I  =  0,506  1)  ab,  líetze  Honig  und 
mit  Narcissenol  gemischtes  Liliend!  hinzu  und  mache  damit 
Spulungen.  —  Reinigende  Spulmittel.  ilan  verbrenne  unreife 
Winterfeigen,  weiche  sie  in  Wasser  ti^íny  giesse  das  Wasser 
ab,  mische  Olivenol  hinzu  und  spule  damit,  Man  mache  eine 
NachspQlung  mit  Granatapfelschalen,  Gallíipfeln  und  Zíirgel- 
baumschabseln;  diese  muss  nian  aber  in  schwarzem  Weine 
abkochen.   —  Oder  man  bediene  sich  gebrannter  Hefe  zusani- 


137)  ohQfáXoí%tí  —  Mikhwein  hat  ilie  Vulgata,  dv  f  íto  yáí^iistTí  = 
Esclsmilch  B  und  einigt  andere  HandschrÍfteti,  ot/tt>  %  yáX%yt.\i  vermutet 
van  der  Lindeti. 
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men  mit  Wasser,  Die  Nachspulung  aber  bestehe  in  Myrten- 
bl^ttern  und  Gerbersuniach ;  díese  koche  man  in  g^utgewurztem 
schwarzen  Weine,  Man  kann  aber  auch  eine  Nachspulung 
machen  mit  den  Bláttern  der  Mastixpistacie  ***),  Johanniskraut 
und  Salbei,  welche  man  in  wQrzigem  schwarzen  Weine  ab- 
kocht,  oder  mit  Kohlabwasser,  und  in  diesem  koche  man  Bingel- 
kraut  und  ein  wenig  rote  Soda  ab  und  mache  damit  SpOUnigen. 
—  I  Gabe  Eselsi^urkensaftzusammen  mitNarcissen-  oder  Lihenël; 
dies  mache  man  lauwarm  und  spíile  damit  —  Wenn  díe  Frau 
aber  eine  gallige  Kórperverfassung  hat,  so  weiche  man  2  Kolo- 
quinthen  in  4  Kotylen  (1,012  1)  abgekochter  Eselsmilch  ein, 
fulle  ab  und  spiile  damit ;  man  setze  aber  Narcissen-  oder 
LÍHenÓl  hinzu.  —  Oder  das  Kíirbismitteh  Man  koche  4  Finger 
breit  von  dem  Innern  (eines  Kurbisses)  in  4  Kotylen  {1,012  1) 
2um  Trinken  geeignetem  Wasser  ab  und  schiítte  Honig  und 
LiHennt  hinzu.  Dieses  Spuhnittel  ist  fur  Frauen  von  schleimiger 
und  gaHiger  Korperverfassung  von  Nutzen.  —  Kin  den  Schleim 
herbeiziehendes  MitteK  Man  verreibe  Beeren  (d.  i.  Seidelbast- 
beeren)  und  Alraun  zusammen  mit  Wasser. 

Kapitei  LXXXL 

Ein  sehr  reichHcher  Reinigungsfluss  von  verschieden- 
artiger  Besc^affenheit  wird  durch  folgendes  Miltel  erzeugt. 
Man  verreibe  eine  Knoblauchszehe,  Soda  und  den  fetten  inneren 
Bestandteil  eÍnerPeige,  je  zu  gleichen  Teilen,  zu  feinem  Staube, 
forme  davon  ein  Zápfchen  von  der  Gr5sse  eines  GaHapfels 
und  lege  dieses  ein.  —  Oder*^*)  man  zerreibe  Kreuzkiimmel- 
blËtter  in  Wein  und  lege  das  in  einem  Stiicke  WoHe  ein.  — 
Oder  I  Gabe  weisse  Erde  '*").  —  Oder*»^^;  man  zerreibe  die  weisse 
Wurzel  (^  Schlangenwurzeb  fein,  úbergiesse  sie  mit  Honig, 
lasse  das  aufkochen,  macbe  daraus  ein  Multerzápfchen  und 
lege  das  ein.  —  Oder  *''•*)  man  weiche  Silphionsaft  mit  Feigen 
zusammen  ein  und  steíle  daraus  ein  Mutterziipfchen  her.  — 
Gut^^^)  ist  es  aber  auch,  wenn  man  Kiirbissamen  in  gleicher 
Weise  verreibt,  —  Oder^^^)  die  in  Behandlung  stehende  Frau 
mische  Stiergalle,  rote  Soda,  Bittermandelol  und  Saubrot  mit 
Honig  durch  einander,   von  allem  eine  der  Grdsse  eines  Gall- 


138)  DÍe  Vulgata  hat  (JxoÊvou  ~  (Wohlriechende)  Binse  fíir  íixívou. 
1391  VergL  DíeNaturderFrau,  Kap.  XXXI L 
140)  Ich  halte  es  for  einen  Schreibfehler,  wenn  in  H  íiïryti^  -  Erde 
der  Artikel  tfjí  ^teht  Vermutlich  ht  mit  y%  X&ijtlÍí  die  Samische  Erde  ge- 
meint,  die  nach  Dioskurides^  mat.  med.  V  171,  *sehrweísi**  aussieht  (s,  Die 
Natur  der  Frau,  Anm.  áOK  Weiss  ist  auch  die  ^EpEtpváig  yf^  (Eretrische 
Erde),  die  Xía  x'^i  (.Chiische  Erdeh  die  ÍlsXiv'itj^ía  -^ff  (Selinuntische  Erde), 
die  K'.iitaU%  f%  tKimolische  Erdej  und  bisweiien  die  itvtYf'^tc  Yfl- 
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apfels  gleichkommende  Menge,  von  dem  Saubrote  jedoch  mehr, 
und  lege.  sich  das  ein.  —  Einlage.  Einen^^®)  Saubrotkopf  rei- 
nige  man  mit  Wasser,  verreibe  ihn,  riihre  das  unter  Flaum- 
federn  und  lege  es  ein.  —  Oder  Myrrhe  **^),  Salzkomer,  Kreuz- 
kummel  und  Stiergalle  mit  Honig  in  gleicher  Weise.  —  Oder**^) 
3  Beeren  (zz:  Seidelbastbeeren),  welche  man  geschált  hat,  von 
dem  indischen,  fíir  die  Augen  bestimmten  Mittel,  welches 
»Pfeffer€  genannt  wird,  und  von  dem  ^Rundenc,  dieses  dreies 
zerreibe  man  zu  feinem  Pulver,  lasse  es  in  lauwarmem  alten 
Weine  zergehen,  forme  daraus  ein  Zápfchen,  welches  man  um 
eine  Vogelfeder  legt,  und  bringe  es  so  daran.  —  Oder  ^^^)  man 
weiche  Wolfsmilchsaft  in  Honig  «in  oder  nehme  eine  6  Finger 
lange  ^*^)  Meerzwiebel,  wickle  davon  ein  2  Finger  langes  Stúck 
in  WoUe  und  mache  damit  eine  Einlage.  —  Oder  man  verreibe 
die  Meerzwiebel  selbst  ohne  Wurzel,  wickle  sie  ebenfalls  in 
Wolle  und  lege  sie  dann  ein. 

Kapitel  LXXXII. 

Spiilmittel  fíir  den  Fall,  dass  die  Frau  eine  schleimige 
Korperverfassung  hat.  2  Gaben  Nieswurz  lasse  man  in  2  Ko- 
tylen  (2  x  0,253  1  ~  o>5o6  1)  sussem  Weine  zergehen,  mische 
das  durch  einander  und  spule  damit.  —  Fur  den  Fall,  dass 
eine  Reinigung  notthut,  muss  man  Porree  oder  Hollunderbeeren 
oder  Anis  abkochen,  Weihrauch,  Myrrhe,  Wein  nehmen,  dieses 
alles  zerreibcn  und  mit  dem  Safte  davon  Spíilungen  machen. 
Oder  man  koche  Kohl  in  Wasser  ab,  koche  in  dessen  Auszuge 
Bingelkraut,  fíille  davon  ein  wenig  ab  und  nehme  damit  eine 
Spíilung  vor.  —  Oder  man  lasse  i  Gabe  Knidischen  Seidelbast 
in  Honig'^^j  zergehen  und  giesse  ihn  ein. 

Kapitel  LXXXIII. 

Man  ^*^)  muss  aber  die  Regel  daraufhin  untersuchen,  ob 
sic  gallig  oder  schleimig  ist.  Man  streue  feinen,  trockenen 
Sand  in  die  Sonne,  schiitte,  wenn  bei  ihr  der  Monatsfluss  ab- 


141)  Es  handelt  sich  um  eine  6  Fino^er  lange,  nicht  breite,  Meer- 
zwiebel.  Da  die  Zwiebel  dieser  Liliacee  in  der  heissen  Zone  eine  enorme 
Aiisdehnung  hat  und  Stiicke  von  2  kg  durchaus  nicht  zu  den  Seltenheiten 
gchOren,  habe  ich  das  auflfallend  grosse  Mass  nicht  zu  beseitigen  gewagt. 
Wie  man  an  den  2  Fingerlíingen  Einlage  sehen  kann,  ist  iiberhaupt  reich- 
lich  gerechnet.  Keiner  der  Zweifler  weiss  eine  annehmbare  Véránderung 
vorzuschlagen. 

142)  Es  ist  wohl  nEXtxpr,Tqj  =  Honigmischtrank  zu  lesen  wie 
im  Schlusssatze  des  náchsten  Kapitels. 

J43)  Zum  ganzen  Kapitel  vergl.  oben  Kap.  XXII. 
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geht,  yon  dein  Menstruationsblute  daríiber  und  lasse  es  trock- 
nen  ;  wenn  die  Regel  nun  gallig  ist,  so  wird  das  auf  dem  Sande 
trocknende  Blut  gelb  aussehen,  ist  sie  díigegen  schleimig,  so 
wird  sie  W'ie  Schíeím  aussehen,  Wenn  sie  nun  schleimig  ístj 
so  lasse  man  i  Gabe  Knidischen  Seidelbast  zusammen  niit  i 
Kotyle  (0,253  1)  Honigmischtrank  zergehen  und  mache  damit 
eine  Ausspulung. 

Kapitel  LXXXIV. 

F^in*'"*)  erweichendes  ReinigungsmitteL  Es  fíihrt  das 
Wasser^  die  Háute  und  die  blutige  Jauche  weg^  bewirkt  den 
Eintritt  der  Regel,  falls  die  Verhaltung  nicht  tange  Zeit  úber 
bestanden  hat,  und  erweícht  den  Muttermund,  Narcissensalbe 
und  Kreuzkiimmel,  wie  er  gegessen  wird,  Myrrhe  und  Weih- 
rauch,  Wermuth,  Kyprisches  Salz  und  Rosensalbe,  von  dem 
Uebrigen  nehme  man  je  gleiche  Teile,  von  ^er  Narciíïsensalbe 
hingegen  4  Teile ;  man  mische  in  der  Hechel  h^ngen  geblie- 
benes  rohes  Werg  hinzu,  verreibe  alles,  mache  daraus  um 
einen  Federkiel  herum  ein  Mutterzapfchen,  lege  ein  Stúck 
feínes  Zeug  herum^  binde  es  fest,  tauche  es  in  weisse  Aegyp- 
tische  Salbe  und  lege  es  eín,  Man  laj^se  es  den  ganzen  Tag 
uber  hegen,  Nuchdem  aber  die  Frau  ein  Bad  genommen  und 
die  Rinlage  entfernt  hat,  waí^che  sie  sicti  mit  wohlriechendem 
Wasser  ab*  —  Ein  anderes  reinigendes  llittel.  E.s  fiihrt  das 
Wasser,  die  Háuíej  die  SchleÍmtnassen  und  die  blutige  Jauche 
weg.  Myrrht%  Salz,  Kreu^kiunmel  und  Stiergalle,  dieses  mische 
man  durch  einander,  verruhre  es  mit  Honig,  thue  es  in  ein 
Stiick  Zeug  und  lege  es  ein,  Man  lasse  es  aber  den  ganzen 
Tag  uber  Hegen,  hierauf  nehme  die  Frau  ein  Bad,  entferne  die 
Einlage  und  wasche  sich  mit  wolilriechendem  Wasser  ab,  — 
Bin  anderes  MitteL  Salz,  Kreuzkummel  und  Stiergalle  verriihre 
die  Frau  rait  Honig  und  lege  es  ein,  Nachdem  sie  ^ebadet 
imd  die  EÍnlage  herausgenommen  hat,  wasche  sie  sich  mit 
wohlríechendem  Wasser  ab*  —  Oder  sie  mische  Silphionsatt 
mít  Feigen  und  lege  sich  das  ein,  hierauf  wasche  sie  sich  mit 
Rosenol  ab.  —  Oder  man  schale  Beeren  (=  Seidelbastbeerenj, 
koche  sie  al>  und  mache  daraus  einen  Zapfen;  nachdem  ihn 
aber  die  Betrtrftende  herausgenommen  hat,  mache  sie  sich  eine 
Einlage  von  Rosensalbe.  —  Oder  man  nehme  Knoblauch,  rote 
Soda  und  Feigen,  von  einem  jeden  dieser  Bestandteile  mische 
man  diegleiche  Menge  unterHonig  undgebe  das  dcr  Frau,  damit 
sie  sich  davon  eine  Einlage  macht,     Nachdem  sie  síe  entfernt 


144)  VergJ.  oben    Kap.  LXXIV;  DÍe  Naturdcr  Frau,    Kap.  CIX. 
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Kv.,  .iuiohe  sie  sich  eine  Einlage  von  Hirschtalg,  welchen  sie 
;v  Wein  hat  zergehen  lassen.  —  Oder  man  mische  5  Pfeífer- 
vorner  mit  etvvas  Eselsgurkensaft ;  man  traufle  aber  Frauen- 
íuikh  aufWolle  und  tauche  diese  in  wohlriechende  Salbe ;  auf 
vlie  gleiche  Weise  aber  lege  sich  die  BetrefFende  das  ein  und 
nehme  es  wieder  heraus.  —  Oder  man  nehme  den  fettesten 
Bestandteil  einer  Feige  zusammen  mit  i  Gabe  Eselsgurkensaft, 
die  gleiche  Menge  rote  Soda  und  die  gleiche  Menge  Honig 
(und  verfahre  damit)  ebenso.  —  Oder  Stiergalle  und  rote  Soda, 
Bittermandelol  und  Saubrot  von  der  Grósse  eines  Gallapfels 
in  Honig.  —  Oder  die  Betrefïende  tauche  Stiergalle  in  Aegyp- 
tisches  Oel,  mache  sich  davon  eine  Einlage,  nehme  sie  wieder 

heraus  und '*'^)  mit  Rosenol.  —  Oder   man  nehme  das 

Innere  eines  lánglichen  Kurbisses,  nachdem  man  die  Samen- 
kerne  herausgenommen  hat,  zusammen  mit  der  Milch  einer 
Frau,  welche  einen  Knaben  náhrt,  reine  Myrrhe,  ein  wenig 
Honig  und  Aegyptische  Salbe ;  dieses  verreibe  man  und  mache 
daraus  eine  Einlage.  —  Oder  man  trockne  das  Innere  eines 
Kíirbisses  —  man  zerstosse  ihn  aber  ohne  Samenkerne  — , 
thue  Honig  dazu,  lasse  das  aufkochen,  mache  davon  einen 
ziemlich  langen  Zapfen  und  tauche  diesen  in  weisses  Oel.  — 
Oder  (man  mache  es)  mit  dem  wilden  Kurbisse  (d.  i.  Kolo- 
quinthe)  ebenso.  —  Oder  man  verreibe  3  Gaben  Eselsgurkensaft 
in  Fett  (Teig?)  und  mache  daraus  eine  Einlage.  —  Ein  anderes 
Mittel  von  ahnlicher  Wirkung.  Man  schále  Beeren  (d.  i.  Seidel- 
bastbeeren),  verreibe  davon  i  Gabe,  koche  sie,  schUtte  Honig 
hinzu,  und  die  Betrefïende  mache  sich  eine  Einlage.  Oder 
(sie  nehme)  Rosenol  und  mache  sich  damit  eine  Einlage.  So 
oft  sich  aber  Frauen  ein  Zápfchen  einlegen,  miissen  sie  den 
Federkiel  in  dem  Zápfchen  befestigen,  hierauf  ein  Stíick  feines 
Zeug  in  WoUe  darumlegen,  das  in  Aegyptische  Salbe  eintau- 
chen  und  sich  einlegen  ^*®).  (Diese  Einlage)  aber  fiihrt  am 
besten  weg,  und  die  Háute  vverden  dadurch  entfernt  >*').  — 
Starke  reinigende  Einlagen,  welche  Wasser,  Schleimmassen 
und  die  Hiiule  besser  als  die  vorbeschriebenen  auszutreiben 
verm()gen.  Man  nehme  4  ganz  grosse  oder  10  kleine  Pfefïer- 
kórner,    mische    sie    mit    i  Gabe  Eselsgurkensaft,    verreibe  sie 

145)  Zu  dem  Dativus  íehlt  ein  Zeitvvort  wie  wasche  sich  oder 
spíi  1  e. 

I46>  Ich  bin  Ermerins'  Besserungsvorschlilpjen  (II  637)  g^efolg^t.  Er 
streicht  alles  als  Interpolation.  In  Wolle  stórt  den  Sinn;  ich  empfehle, 
wenn  man  diese  Worte  nicht  entfernen  will,  zu  lesen  7]  6Ïpt'>v  ^=  oder 
WoHe. 

147)  Die  griechische  Fassung  dieses  Satzes  ist  hOchst  wunderlich. 
Ich  kann  sie  nur  einem  spáteren  Leser  des  Werkes  zutrauen. 
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fein,  traufle  Frauenmilch  und  ein  wenig  Honig  hinein,  verríihre 
das,  wickle  es  in  reine  weiche  Wolle  und  um  einen  Feder- 
kiel  herum,  hUlle  es  in  ein  Stuck  Zeug  "*^),  tauche  es  in  weisse 
Aegyptische  Salbe  und  lege  es  ein,  Es  bleibe  aber  einen 
Ta^  lang  hegen,  und  nachdem  es  die  Frau  herausgenommen 
bat,  mtiehe  sie  sich  eine  KÍnlage  von  Hirschtalg.  —  Reinigende 
Einlagen  fur  den  Fall,  dass  Arzneitrílnke  die  ReinÍgung  nicht 
bewirken.  Man  verreibe  Bingelkraut  und  Myrrbe  und  macbe 
damit  eine  Einlage,  —  Eine  Einlage  *"**)* ^^),  welche  ebenfalls 
zu  reinigen,  die  Eihaute  auszutreiben,  die  Regel  herbeizufuhren 
und  die  vom  Schlage  getroffene  Leibesfrucht  auszustossen  ver- 
mag***).  Man  nehme  5  Spanische  Fliegeni?),  reisse  ihnen  die 
Flúgel,  die  Beine  und  den  Kopf  heraus,  hierauf  zerstosse  Tnan 
am  Meeresstrande  wachsenden  Tribolós  mitsammt  den  Wurzeln 
und  den  Blëttern,  und  ebenso  das  an  ihm  aussen  befindliche 
GrQne,  verreibe  auch  von  Petersiliensamen  die  gleiche  Menge, 
endlich  nehme  man  15  Tintenfischeier  in  sussem  mit  Wasser 
versetzten  Weine.  Die  Frau  nehme  in  warmem  Wasser  ein 
SÍtzbad  und  trinke  gewásserten  Honigmischtrank  und  síissen 
Wein.  F'erner  trinke  síe  auch  r  Aiginetischen  Stater  (12,12  g) 
von  dem  Verriebenen  in  síissem  Weine.  Wenn  díe  Frau  aber 
Schmerzen  hat,  koche  man  weisse  Ívichererbsen  und  Rosinen 
in  Wasser  ab,  lasse  das  kalt  werden  und  reiche  es  zum  Kin- 
nehmen.  Wenn  sie  dagegen  Harnstrenge  hat,  so  nehme  sie  in 
lauwarmem  Wasser  ein  Sitzbad  und  trinke  sussen  Wein.  — 
Ein  Mittel  fíir  jede  Krankheit,  welches  sowohl  zu  oífnen,  als 
auch  ^u  reinigen  vermag.  Man  %^erreibe  ein  wenig  Myrrhe 
Salbei  und  Anis  und  mache  davon  Gebrauch. 

Kapitel  LXXXV. 

Ein*^)  Reinigungsmittel,  welches  eine  unfruchtbare  Frau 
zu  reinigen  vermag,  falls  der  Muttermund  in  Ordnung  ist,  Man 
mache  eine  Ráucherung  mit  einem  trockenen  Kuhíladen,  wel- 
chen  man  zerstossen  und  in  einer  Menge  von  4  Choinikes 
(4  X  1,012  I  =  4,048  I)  ^esiebt  hat,  nehme  lO  Kotylen 
(10  X  0,253  1  =  2,53  1)  Weinessig,  ebenso  viel  Rinderurin  und  20 
Kotylen  (5,06  I)  Meerwasser.  Man  mache  aber  wáhrend  langerer 
Zeit  eíne    milde  Ráucheruno:.     Hierauf   nehme  die  Betreflíende 


148)  Der  Satz  ist    nur  dann  construierbari   wenn    man    mit  Ermerins 
(11  637)  ^dxeï  KKtaXa^wv  lifst- 

149)  Weil  nur  eiu  solches  Mitteí    folgt,   habe    ich    die  Mehrzahl  des 
Textes  in  die  Einzahl  veTwandeit. 

150)  Zu  diesem  Kapitel  vergl.  unten  Kap,  LXXXIX. 
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ein  Bad,  trinke  Linsenwasser,  Honig  und  Weinessig,  welche 
sie  durcheinandergemischt  hat,  und  erbreche.  Man  gebe  ihr 
Mehl  als  Krankensuppe  zu  essen,  und  sie  trinke  wurzigen  alten 
Wein  dazu,  welcher  unter  freiem  Himmel  gestanden  hatte. 
Speisen  geniesse  sie  jedoch  an  diesem  Tage  nicht.  Am  zwei- 
ten  Tage  aber  gebe  man  ihr  einen  aus  Beeren  (d.  i.  Seidel- 
bastbeeren)  bestehenden  Arzneitrank,  am  dritten  Tage  reiche 
man  ihr  ein  urintreibendes  Mittel :  Rosinen  und  weisse  Kicher- 
erbsen,  2  Choinikes  (2  x  1,012  1  =2,024  1)  Kichererbsen  und 

I  Choinix  (1,012  1)  Rosinen;  man  schutte  i  1/2  Choen  (^'  ^'  ^    1 

=:  4,56  1)  Wasser  hinzu,  fíille  es  dann  ab,  stelle  es  unter  den 
freien  Himmel,  und  am  nachstfolgenden  Tage  trinke  sie  davon 
und  gebrauche  die  Einlagen. 

Kapitel  LXXXVI. 

Ein  die  Ausscheidung  der  Regel  bewirkendes  Mittel.  Aus 
Kuhfladen  forme  man  eine  Art  Miesmuschelschale ;  man  mische 
aber  Cypressenschabsel  hinzu  und  verríihre  das  Man  trockne 
das  in  der  Sonne  und  thue  die  zur  Ráucherung  dienenden 
Bestandteile  dahinein. 

Kapitel  LXXXVII. 

Eine  reinigende  Eingiessung  fiir  den  Fall,  dass  die  monat- 
Hche  Reinigung  nicht  abgeht.  Man  verreibe  die  Blátter  des 
weissen  Dorns  (d.  i.  der  Echten  Akazie),  seihe  sie  durch, 
mache  das  warm  und  giesse  es  ein. 

Kapitel  LXXXVIII. 

Reinigende  Schmiersalbe  (Liniment),  welche  geeignet  ist, 
die  Gebármutter  zu  reinigen.  Man  verreibe  Porreesamen  und 
Samen  der  Orientalischen  Kresse,  lasse  das  in  Wein  und  ab- 
gekochter  Milch  zergehen  und  bestreiche  denUnterleib  damit. 
—  Eine  erweichende  Schmiersalbe  (Liniment);  sie  fiihrt  aber 
das  Wasser,  die  Schleimmassen  und  die  Háute  ab,  fiihrt  den 
Wochenfluss  herbei  und  ruft  keinerlei  Verschwárungen  hervor. 
Man  nehme  i|2  Teil  beste  Myrrhe,  Salzkórner  desgleichen  und 
mit  wohlriechenden  Stoffen  gewiirztes  Pech,  zerdrucke  das  und 
mische  es  in  Form  von  feinem  Pulver  durch  einander.  Myrrhe 
aber  sei  es  halb  so  viel  wie  Salz  und  Pech.  Man  thue  von 
dem  Zerdriickten  ein  Stiick  von  der  Grósse  eines  grossen 
Gallapfels  in  ein  Stuck  Zeug.     Man  soU  aber  zwei  haben,  eines 
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zuTn  Einlegen  fur  den  Tag,  das  andere  fOr  die  Nacht,  (und 
diese  Einlagen  sollen  ko  lange  lie^en  bleibenj  bis  sie  zer- 
^chmolzen  sind.  Die  Frau  aber  nehme  ein  warmes  Bad|  nehnie 
dann  die  Einhige  heraus  und  wasche  sich  mit  wohlríechendem 
Wasser  ab* 


Kapitel  LXXXIX. 

Ein  '^*}  Reinigungsmittel,  um  eine  unfruchtbare  Frau  zu 
reinigen,  falls  der  Muttermund  in  Ordnuníï  ist  Wenn  man 
eine  Unfruchtbare  behandelt,  so  siebe  man  an  der  Sonne  ge* 
trocknete  Kuhrtaden  in  einer  Menge  von  4  Attischen  Choinikes 
(4  X  ï,0i2  1  —  4,048  1)  durch,  nehme  íO  Kotylen  (0,253  I  X  "0 
—  2,53  1)  Weinessig,  i  Choinix  (1,012  1)  Ervenmehl  und  20 
Kotylen  (5,06  1)  Meerwasser  und  mache  damit  lange  Zeit  hin- 
durch  eine  grundUche  Raucherung,  Hierauf  bereite  man  eíne 
Linsenabkochung,  mische  Honiorund  Weinessig  hiuKU  und  lasse 
erbrechen,  Síe  esse  Mehl  als  Krankensuppe  und  trinke  wtirzigen 
Wein  da^u,  Speisen  ríihre  sie  aber  an  diesem  Tage  nicht  an. 
Am  nachstfolgenden  Tage  aber  gebe  man  ihreínen  aus  Beeren 
(d.  i.  Seidelbastbeeren)  bestehenden  Arzneitrank,  am  dritten 
Tage  reiche  man  ihr  ein  urintreibendes  Mittel,  und  zwar,  wenn 
man  wiU,  2  Chainikes  (2  x    1,012  l  ~  2. 024  Ij  weisse  Rosinen 

und  weisse  Kichererbsen,  man  schutte  l    1/2  Choen    "'\~     ' 

=  4,56  1)  Wasser  hinzu,  nehme  aber  davon  die  Halfte  weg^ 
hierauf  stelle  man  es  unter  den  freien  Himmel,  und  am  nËchst- 
folgenden  Tage  trinke  sie  davon  in  kleinen  Mengen  und  ge* 
brauche  die  Einlagen.  —  Wenn  man  will,  dass  ein  Weib 
schwanger  wírd,  so  reinige  man  sie  und  die  Gebarmutter^  hier- 
auf  gebe  man  ihr  in  nuchternem  Zustande  MehP^^^J  zu  essen 
und  unverschnittenen  Wein  dazu  zu  trinken  und  role  Soda, 
Kreuzkiimmel  und  Harz  zum  Einlegen.  Man  weiche  dies  in 
Honig  ein  und  lege  es  in  einem  Stiicke  Leinwand  etn.  Wenn 
Wasser  abgeflossen  ist,  lege  síe  sich  die  schwarzen  Mutter- 
zápfchen  ein  [als  erweichendes  MíttelJ*^*)  und  sei  mit  ihrem 
Manne  zusammen.  —  Wenn  aber  der  Muttermund  geschlossen 
ist,  so  tnache  sie  sich  auch  Einlagen  von  Feigensaft,  bis  er 
sich  geoffnet   hat,    und   wasche   sich  sogleich    mit  Wasser  ab. 


151)  Vergl.  oben  Kap>  LXXXV. 

152)  So,  iX^jtov,  ist  die  gewíVhnliche  Ueberlieferung.  Bloss  Littrás 
cotl,  fl  hat  vvT]í^í>v  —  Dill  Die  Na tur  der  Frau,  Kap.  XCIV  ist  bloBS 
DiH  ttberliefert;  gleichwohl  ist  auch  dart  Mehl  alai  das  Ursprtlngliche  zu 
vermuten. 


488 


49^  DÍe  Frauenkrankheiten  I  (de  morbis  mulierum  I) 


Sie  verreibe  aber  Falkenkot'^)  in  síissem  Weine,  trinke  ihn  in 

nuchternem  Zustande  und  teile  sogleich  das  La^^er  ihres  Mannes, 
—  Oder  wenn  der  Monatsfluss  sein  Ende  erreicht  hat,  verreibe 
síe  Fuchsganskot^^)  in  Rosensalbe,  bestreiche  sich  die  Ge- 
schlechtsteile  daniit  und  ruhe  bei  ihrem  Manne, 


Kapite!  XC. 

Wenn    beissende  Versehwiirun^en    und  eine  Entzundung^ 

vorhanden  sind,  brauche  man  folgendes  SpUlmitteK  Man  misGhe 
Gánsefett  und  Harz,  lasse  das  in  Wasser  zer^ehen,  mache  es 
lauwarm  und  spúle  damít.  —  Oder  man  lasse  Honig  und  Butter 
zergehen  und  mache  damit  AuíispDlungen.  —  Oder  man  schabe 
eine  kleine  Miesmuschelschale  voll  Rotfruchtige  Zaunrube  und 
ebenso  viel  Myrrhe  und  HonÍQj;  dies  lasse  man  in  schwarzem 
wOrzigen  Weine  zergehen  tmd  spíile  damiti  wenn  es  lauwarm 
geworden  ist.  ~  Wenn*^*)die  Muttermundlippen  verschwáren  oder 
sich  wáhrend  der  Reinigung  mit  Bliischen  bedecken,  so  nehme 
nian  ein  Stíick  Rindfleisch  oder  Butter  oder  Gíinsefett,  Anis 
oder  Safran  oder  Kyprischen  Ofenbruch,  verreibe  das  alles, 
bestreiche  das  Stúck  Fleisch  ringsum  damit  und  lege  es  ein. 
—  Wenn  sich  Verschwárungen  einstellen  und  Jucken  auftritt^ 
so  nehme  man  ein  Stiick  Rindfleisch,  bestreiche  es  mit  Fett, 
lege  das  Stuck  Fleisch  ein  und  nehme  eine  SpiUung  vnr.  -- 
Wenn  die  Verschwarungen  ein  schmutziges  Aussehen  haben, 
so  muss    man    auch  Raucherungen    mit  einer  Feigenwurzel  *^ 


153)  tpTjÊ  wírd  von  Littré  {VIII  215)  als  Sperber^edeatet  Heute 
heisst  j  e  d  e  Falkenart  EEpdÊxi,  nnd  so  wird  man  auch  in  híppokratischen 
Zeiten  die  engverwandten  Gattungen  falco  ^^  Falke,  milvus  —:  Milaiif  astíif 
^  Habicht  oder  Sperberi  circus  =  Weihe  und  buteo  -  Bussard  mit  dem 
aUgemeinen  Ausdrucke  ïpTi^  —  Faike  zusammengefasst  haben.  VergL 
Thompson,  A  ^lossary  of  greek  birds^  S.  65, 

154)  xTjV  asX(ji:trjí  ist^  schon  der  Etymologie  wegen,  unsere  cheti- 
alopex Stephens  ^  Fuchsganíi,  Entengans.  Aubcrt  und  Wimmer  sagen 
xweifelnd  ch.  Aegyptiaca  =:  Ae^jyptische  E,,  Nilgans,  und  deuten  damit 
wohl  an,  dass  sie  m  Hellas  als  Haustier  ^ehaltcn  wurde^  da  sie  heutí*  dort 
nicht  mehr  bríltet.  Etwas  anderes  ist  die  Fuchsente,  vulpanser  (anas  ta* 
doma  ^  Brandente  und  a.  rutila  -  Hílhlenente,  Rostente,  Kasarka  bei 
Leunis  umfassend). 

155)  Vergl  Die  Naturder  Frau,  Kap.  CVHI 

156^  Wenn  a^jxf^  hier  wírklich  nach  Galenos  (gloss.,  XIX  142)  j-jxá^itv&í 
=  Schwarzer  Maulbeerbaum  (s.  Die  Hamorrhoiden,  Anm.  4)  und 
nichtf  wie  sonst  stets,  der  Feígenbatim  sein  soll,  dann  ist  der  Aiisdruck 
entweder  fahrlSssig  oder  in  der  Absicht  der  Irrefiihmng  angewandt,  was 
beides  gleich  unwahrscheinlich  ist,  —  lch  vermute  in  Ttíí^MC  der  Viilgata 
áïEtsuÊ  —  Birnen  (ítivíj'jí;  *^\  Littré  Stciov  —  die  Birne;  Ermerins  glatibt 
eine  Lílcke  feststellen  zu  kënnen  und  conjicirt  moGest  ^  getmnken  hábend* 
In  Wein  wurden  sgnst  auch  Seepolypen,  TEoJ,tiíco5is  *aXáo3Lo^  getrunk^n. 
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macheii ;    hierauf  trinke  die  Frau  Birnen  *^*^)  in  síissem  Weine. 

—  Wenn  sich  an  den  Schamteilen  Verschwárungen  trelïildet 
haben,  so  muss  man  Rindstalg  daraufstreichen ;  man  koche 
Myrte  Ín  Wein  ab  und  niache  mit  dem  Weine  Spíilungen, 
oder  man  thue  das  mit  Oelbaum-,  Brombeerstrauch-  und  Granat- 
apfelbaumbláttem,  Die  námHcbe  Wirkung  haben  auch  die 
Blátter  des  Schwarzen  Brustbeerenbaumes^")  und  Pramnischer 
Wein^*);  die  Blátter  verreibe  man  xu  feinem  Pulver  und  le^e 
sie  auf  die  Schamteile  auf,  —  Oder  man  verreibe  Díll-  und 
Petersihensamen  und  streiche  das  auf,  —  Wenn  sich  an  den 
Schamteilen  Scbvvammchen  (Aphthen)  bilden,  so  behandle  man 
folgendermassen,  Die  Frau  le^fe  sich  ein  Stíick  Rindiieisch 
von  der  Litnge  von  2x4  Fingerbreiten  und  von  der  Dicke 
des  Stielloches  einer  Axt  bis  zum  Abende  ein,  wáhrend  der 
Nacht  aber  entferne  sie  es.  Am  n^chstfolgenden  Taf^e  lege 
sie  es  sich  von  Neuem  \}h  Mittag  ein,  und  sie  trinke  stissen 
Wein  dazu,  Índem  sie  den  Wein  mit  Honig  mischt,  —  Fin 
SpQlmittel  fur  den  FalK  dass  die  Gebármutter  verschwárt  ist 
und  dass  die  Betreflfende  Hamstrenge  bekommt.  Man  nehme 
Porree,  Hoilunderbeeren,  Liebst5ckel  (?),  Anis  (Dill?),  Weih- 
rauch^  Myrrhe,  ebensa  viel  Wein,  als  der  Saft  hierv^nn  aus- 
macht,  mische  dieses,  lasse  es  aufkochen  und  sich  abkiihlen 
und  nehme  damit  massige  Ausspiilungen  vor*^).  — Oder  man 
mache  eine  EingÍessung  von  Honig,  Butter,  Mark  und  Wachs. 

—  Filr  alle  ni^^hchen  an  den  Schamteilen  vorhandenen  und 
in  der  Bildung  Ijegritfenen  Verschw^runfíen.  Man  verreibe 
Oelbaum-,  Brombeerstrauch-,  Epheu-  und  Granatapfelbaum- 
blátter  zu  feinem  Staube,  lasse  sie  in  altem  Weine  zerp^ehen, 
lege  sie  in  einem  Stúcke  Wolle  wahrend  der  Nacht  auf  die 
Schamteile  auf  und  mache  Umschiáge  damit  Sobald  aber  der 
Tag  anbricht,  nehme  man  das  weg,  koche  Myrtenbeeren  in 
Wein  ab  und  nehme  damit  AusspOlungen  vor.  —  Oder  man 
lasse  Gansefett  und  Harz  zergehen  und  spiile  damit  ^-  Oder 
man  nehme  Butter  und  Oel  vom  Kretischen  Wahholder,  mische 
ein  wenig  Honig  hinzu  und  spíile  damit,  —  Verschwárungen 
am  Muttermunde  macht  folgendes  Mittel  trocken,  Man  verreibe 
Silberbltite  in  Wein  und  mache  damit  Ausspulungen.  —  Oder 
man  mache  Spulungen  mit  Butter  und  Honig  zusammen,  — 
Oder  man  lasse  dii?  Rotfrachtige  Zaunrúbe,  Myrrhe  und  Honig 
Ín    lauwannem    schwarzen    edlen  Weine    zergehen    und   spUle 


157)  7ï*paía  ^    cordía    rnyíta  L.  —  Schwarzer  Bruií  tbeere  n- 
baum,  Schw,  Cordie. 

158)  Ermerins  (II  642)  stellt  um :  ^lasise  es  , . ,  sicb  massig  abktthlen  und 
n,  d,  A.  v,<. 
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damit,  Am  náchstfolgenden  Tage  aber'^»)  koche  nian  Mastix- 
pistacienblatter  in  Wasser  ab  und  spiile  damit  nach.  —  Ein 
anderes  Mittel  fur  den  Fall,  dass  der  Muttermund  verschw^rt 
ist      Butter,    Weihrauch,    Myrrhe,    Harz,    Hirschmark ;    damít 

mache  man  Sjjulungen Oder  man  koche  Linsen  in  Wasser, 

fmie  ab  und  nehme  damit  Auí^spulungen  vor.  —  Wenn  aber 
Wasser  aus  der  Gebarmutter  aíjfliesst,  Verschwárungen  vor- 
handen  sind  und  sich  Beissen  einstellt,  so  trage  man  Gansefett 
und  Ei  auf.  —  Oder  man  koche  Schatfett  oder  Schweinefett 
und  Linsen  Ín  Wein  ab,  welcher  zxx  gleichen  Teilen  mit  Wasser 
verschnitten  ist,  und  mache  damit  Ausspulungen*  —  Verschwár- 
ungen  an  der  Scham  aber  benetze  man  mit  Wein,  Gestnsse- 
nen  Weihrauch,  Brombeer- (Bliltter)  und  Kiefemrinde'*")  streue 
man  auf,  und  die  Betretfende  wasche  sich  mit  dem  Safte  da- 
von  ab. 


Kapitel  XCL 


í 


Ein  Mittel  zum  Austreiben  der  Leíbesfrucht  fur  den  Fall, 
dass  sie  abgestorben  Íst,  Mutterharz  von  der  Grosse  einer 
OHve  wickJe  man  in  feine  Leinwand,  tauche  das  in  Oel  des 
Kretischen  W^achholders,  und  die  Frau  lege  es  auf  den  Mutter- 
mund,  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  verreibe  wohlriechendes 
Schilfrohr  fd,  i.  Kalnuis)  und  das  Innere  eines  Kurbisses  in 
Gánsefett  und  binde  das  am  Nabel  und  am  Unterleibe  fest. 
Ein  wenig  davon  tráufle  man  auf  W^olle  und  lege  es  auf  den 
Muttermund  auf,  Durch  dieses  Mittel  wird  allmáhh'ch  der 
Abgang  der  Frucht  herbeigefíihrt  —  Ein  anderes  MitteL  Man 
zerstosse  Farberrote  ^*^M  und  Schabsel  des  Kretischen  Wach- 
holders,  schutte  Wasser  daruber,  setze  das  unter  freien  Him- 
mel  und  gebe  es  dann  am  fríihen  Morgen  gegen  die  Schmer* 
zen.  —  Ein  anderes  MitteL  Zu  i  DracHme  (6,3  g)  Silphionsaft 
und  I  Oxybaphon  (0,063  g)  Porreesaft  mische  man  1/2  kleinen 
Kyathos  (0,042  1:2  =  0,021  1)  Oel  vom  Kretischen  WachhoL 
der  und  gebe  das  zum  Einnehmen,  ~  Ein  anderes  Mittel. 
I  Obolos  (,1,05  g)  oder  auch  V^  Obolos  (0,525  g)  Stiergalle 
verreibe  man  und   gebe  sie    in  Wein,   oder   man  "umhulle  sie 


1 59)  In  der  Ueberlieferung  ist  a m  ntchstfolgenden  Tau^e  thO- 
richler  Wei^e  zu  tlem  vorhergehenden  Sat^e  gestogen;  Ermerins  {ÏI  642» 
hat  zuerst  den  Irrtuin  beseïtigt, 

160)  Vergl.  Die  Físteln,  Anm.  14. 

161 1  Ipfu^^iiavóv  —  épfiií^pódavíïv  =  rubia  tínctorum  L,  =  Fár* 
berrOte,  Fárberwtirzel,  Krajip,  Grapp, 
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mít  Teig  und   lass€   sie   [von  Neuem]**^)    verschlucken.  —  Ein 

anderes  MitteL  Die  Betreffende  verreibe  5  Fkisskrebse  und 
Ampfer-  und  Gartenrautenwurzel  zusammen  mit  Backofenruss, 
thue  alles  mit  Honigmischtrank  zusammen,  setze  es  unter  freien 
'limmel  und  trinke  nuchtern  dreimal  davon.  —  Ein  anderes 
littel.  Man  verreibe  das  Innere  eines  Kurbisses  in  Pech  von 
Kretischem  Wachholder  zu  feinem  Pulver,  wickle  es  in  Wolle 
ein,  binde  es  mit  Hilfe  eines  Fadens  an  eine  Feder,  und  die 
Betrefi^nde  schiebe  es  sich  ein*  Der  harte  Teil  der  Feder 
aber  rage  aus  der  Wolle  etwas  nach  aussen  hervnn  Sobald 
Blut  zum  Vorschein  kommt,  entferne  síe  es.  —  Ein  anderes 
Mittel  Man  nehme  einen  kleinen  Zweíg  schwarze  Nieswurz 
in  der  Lange  von  ó  Fingern,  wickle  ihn  in  Wolle,  die  Spitze 
aber  lasse  man  unbedeckti  und  dann  letre  es  sich  die  Betreff- 
ende  moglichst  tief  ein,  Sohald  aber  die  Spitze  mit  Blut  ge- 
farbt  wird,  nehme  sie  es  heraus,  —  Ein  anderes  Mitteh  Man^ 
verreibe  schwarze  Nieswurz,  Spanische  FHegen  í?l  und  Beruf- 
kraut  in  Wasser,  mache  daraus  ein  weiches  Z^pfchen  von  6 
FÍngern  Lange,  trockne  es,  und  wenn  es  hart  gewí>rden  ist, 
wickle  es  die  Betreffende  in  Wolle  und  lege  es  stch  ein;  die 
Spitze  aber  bestreiche  sie  mit  Wachholdcrharz  und  lasse  sie 
unbedeckt,  Sobald  sich  aljer  Bkit  zeigl,  nebme  sie  es  heraus, 
—  F^in  anderes  Mittel  zuni  Austreiben  tur  den  Fall,  dass  die 
Leibesfrucht  abgestorben  ist  und  (noch)  darinsteckt  oder  vom 
Schlage  gerahrt  ist.  Man  mische  Hahnenfuss  und  ein  wenig 
Eselsgurkensaft  in  gut  verschnittenem '*^)  Weinessig  und  gebe 
das  zum  Einnehmen»  —  Oder  es  werde  ein  zarter  Kohlstengel, 
welcher  an  seiner  Spitze  mit  Bittermandelol  lïestrichen  iat, 
eíngeschoben* 


Kapitel  XCIL 

Unechter  ^"^*),  dem  Ende   des  l,  Buches  íiber  die  Frauen- 
^krankheiten  angefíigter  Teil, 


162)  Da  xwei  Darrdchungiiarten  gleicbzeitig  zur  Wahl  stehen,  muss 
itáXty  ausgemerzt  werden.  Dass  man  das  halbe  oaff  ganze  Gtamm  erst  in 
Wcín  und  dann  wahhveise  in  Wein  oder  Teíg  reichte,  wird  niemand 
glauben.  Die  Annahme  einer  frtlh  entstandenen  Dittographie  (^Ermerins  lï 
644)  will  mir,    weil    zu  gekOnstelt^  nicht  einkuchten, 

163)  lauem  Ubersetzt  Ermerins  (II  6^14). 

164)  Die  zwei  besten  Harïdschríften,  C  und  B.  (iberliefem  das  nun- 
mehr  folgende  BruchstOck  eines  Arzneibuches,  ^'xpji^KfTtc  (ver^gl.  Die  Lei- 
den,  Kap.  XXVIII\  jedoch  ohne  IJeberschrift;  7  Handschriften  brechen 
bei  Kap,  XCÏ  Schluss  ab.  Gegen  die  Zugeh5rigkeit  der  Recepte  zur  kni 
dischen  Schule  sprícht  hf)chstens  die  attíschê  Form  ájTgt^í;  =  ^tet^ífi 
(Kap.  XCVII;  XCIX;  CIX), 
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Gegen  den  Husten  bei  einem  kleinen  Kinde.  Man  gebe 
(ihm)  Thapsia  zu  grobem  Mehle  zu  essen.  —  Ein  anderes 
Mittel.  Man  backe  ein  Ei,  nehme  das  Eigeib  heraus  und  ver* 
reibe  es,  nehme  gerosteten  weissen  Sesam  und  Salz  und  ^ebe 
das  in  Honig  als  Latwer^e,  —  Um  bei  einem  kleinen  Kinde 
den  I.eíb  zu  offnen,  Man  tauehe  ungei^^aschene  Wolle  in  Honig 
und  lege  sie  ein,  Wenn  das  Kind  aber  álter  ist,  so  ver- 
reibe  man  den  inneren  Teil  von  Zwiebeln  land  lege  ihn  ein. 
Will  man  das  nicht,  so  gebe  man  ein  Klysííer  von  Zíegenmilch, 
wekher  man  Honig  zusetzt.  Ist  keine  Milch  zur  Stelle,  so 
wasche  man  Sommeru'eizenmehl,  mische  Honig  und  Olivendl 
hinzu,  mache  das  lauwarm  und  gebe  davon  ein  Klystien  — 
Gegen  Atembeëchwerden  bei  einem  kleinen  Kínde.  Weihrauch 
in  siissem  Wetne.  Unterlassuii^  von  Bádexn.  —  AbfuhrmitteL 
Man  mache  kleine  Stuhlzápfchen  aus  i  Kotj'Ie  '0,253  1)  Honig, 
í  Oxybaphon  (0,063  1*  Anis,  2  Drachmen  (2  >f  6,3  g  ^  ï2,6  gl' 
Asphalt,  RÍndíii^alIe,  3  Drachmen  (3  ^  6,3  —  18,9  g)  Myrrhf  ' 
1  Gabe  Eselsgurkensaft.  Dies  koche  raan  in  einem  kupferr 
Gefásse,  mische  Ginsefett  hinzu,  und  wenn  man  davon  Ge* 
brauch  machen  wiï\,  bestreiche  man  die  Zapfen  mit  Ganse- 
oder  Schaffett"^),  Die  Wolle  aber,  deren  man  sich  bedient, 
sei  weich  '^)  und  das  Oel  Mastixol ;  zu  diesem  mische  man 
Drachenblut  ^^)  hinzu. 

Kapitel  XCnU 

Erbrechen  vertreibt  Basilienkrautsaft  in  weissera  Weine. 
—  Ein  anderejs  MitteL  Wasseraufguss  von  SommerweizenmehU 
Oder  man  entziehe  síissen  und  saueren  Granatapfeln  den 
Saft  und  raische  dann  Honíg  dazu. 

Kapitel  XCIV. 

Da.^  Fáulnis  bewírkende  (—  beizende)  Mittel  wird  folgen- 
dermassen  bereitet,    Schwarze  Nieswurz,  Realgar,  Kupferschup-j 
pen,  von  jedem  verreibe  man  die  gleiche  Menge  fur  sich;  so- 


165)  Ueherlíefeit  ist:  tmit  weichem  Gánsefette,  Die  Wolle  aber, 
érren  man  sich  bedíent,  sei  vom  Schafe  ..*.*.  Da  das  Gtnsefett  stets 
vcich  und  die  Wolle  slets  Schafwolle  war^  hingegen  vielfach  weiche  Wolle 
«dfgeschrieben  wurde,  so  habe  ich  mit  van  der  Linden  eine  versehentliche 
Cnistelliing  der  Adjectiva  dttp  1  vom  Schafe)  iind  jialay.íij  (weich)  angenom- 
sesi'    Ermerins  construirt  ohne  Not  ein  nenes  Recept  nach   seinem  Sinne 

160)  xtvvd^ot^L    aJs  Mineral    ís^t  Zin  nober,    als    Pflanze    dracae 
jMtffi L.  —  Gemeiner  Drachenbanm,  Gem.  Blutbaum.    otïiia  Spaiítovxoíl 
^  a.)  IvSvxív  —  sanguis   draconis  —  Indicura  ist  das  bLutrote  Harz  des 

s,  das  DrachenbluL 
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bald  es  in  Staub  verwandelt  ist,  mische  man  zu  einem  Teile 
zwei  Teile  Kalk  ^®')  hinzu,  feuchte  es  mit  Oel  vom  Kretischen 
Wachholder  an  und  streiche  es  auf. 

Kapitel  XCV. 

Das  ger5stete^^)  Mitt^;!  wird  folgenderraassen  bereitet. 
Kupferblííte,  welche  ordendich  gebrannt  istj  bis  sie  eine  rote 
Farbe  angenommen  hat,  verreibe  man  zu  feínem  Pulver  und 
brauche  das. 

Kapitel  XCVL 

Das  schwarze  HeilmitteP'^®).  Man  zerreibe  Kupferschuppen 
und  KupferblGte  jedes  fíir  sich;  nachdem  man  aber  das  fein 
zerrieben  hat,  mische  man  es  folgendermassen:  man  stelle  zwei 
oder  drei  Sorten  des  Mittels  her,  die  stárkste  mit  ein  Drittel 
soviel  Kupferblate  als  Kupferschuppen,  eine  zweite  mit  ein 
Viertel  soviel  und  eíne  drítte  mit  ein  Funftel  sovieh  Dieses 
Mittel  ist  fúr  sehr  viele  F^fclle  geeignet* 

Kapitel  XCVIL 

Salbe  gegen  Angina.  Rosmarin,  wilder  Láuseritter- 
sporn**^),  Wermúth,  Eselsgurkensaft,  Honig, 

Kapitel  XCVin. 

Bei  Fussgichtschmerzen  mache  maii  auf  die  geschwollenen 
Stellen  einen  Aufschlag  von  Salz,  welches  man  mit  Wasser 
fein  verrQhrt,  und  diesen  nehme  man  drei  Tage  lang  nicht 
ab^^**),  Wenn  man  ihn  aber  abgenommen  hat***),  mache 
man  von  Neuem  eine  Verreibung,  und  zwar  von  roher  roter 
Soda  und  ein  wenigHonÍg;  dies  gebrauche  man  w^hrend  des 
gleichen  Zeitraumes  gerade  so  wie  das  Salz.  —  Man  thut  fein 


167)  Die  ^ewQhnliche^  im  Neugriechiscben  eitizige  Bedeutung  von 
'cí'cavoí;  Íst  Kalk.  Wenn  Littré  VHf  223  *plátre<  —  Gips  setzt,  so  ver- 
allgetneinert  er  eine  seltene  NebÊnbedeutung. 

168)  Foes,  van  der  Linden  und  Ermenns  halten  díiTév  ^  geróstet 
fQr  einen  Schreibfehler  und  vermuten  3rjn-6v  im  Sinne  von  Kap.  XCIV. 
Letztgenannter  wúrde  auch  blosses  'H  :^  o  d  e  r  als  Tite!  bïlligen  kOnnen. 
Da  strícte  Beweismittel  fehlen,  h^h  man  am  besten  das  Ueberliefertc  fesL 

169,1  Vergl.  Die  Verl  e  tzuni^en  am  Kopfe,  Kap.  XIV  {XXIII 
Pétrequin);  Pétrequín,  Chirur^e  d*Hlppocrate  I  550  f, 

170)  Variante:  »und  man  wasche  (diese  Stelle)  dr,  T,  l.  nicht. 
Wenn  man  (sie)  aber  abgewaschen  hatff. 
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zerstossenes  Salz  in  ein  Gefáss,  streut  hierauf  ein  wenig  Alaun 
daruber,  setzt  alsdann  die  kupfernen  Gefásse  bei,  streut  wie- 
derum  Salz  und  Alaun  darauf,  deckt  es  zu  und  macht  dann 
eine  Xacht  und  einen  Tag  Feuer  darunter  an*'*). 

Kapitel  XCIX. 

Den^"*)  Mastdarm  bringt  folgendes  Mittel  wieder  hinein: 
man  bestreiche  den  After  mit  fein  zerriebenen,  trockenen 
Rosinen, 

Kapitel  C. 

Verhártete  Geschwíilste  zerteilt  folgendes  Mittel:  Realgar 
in  Fett  .  .  .  ''>) 

Kapitel  CI. 

Der  Saft  des  roten  Gartensalates  in  Wasser  vertreibt  jeg- 
liohon  Sohmerz;  Gewichtsmenge:  i/2  Attischer  Obolos  (0,728  g:  2 

Kapitel  CII. 

Augenmittel.  Gebranntes  Kupfer,  Grunspan  und  Myrrhe 
wonien  in  Ziegengalle  aufgelost.  Dieses  alles  zerreibe  man 
^usammen  zu  feinem  Pulver  und  lasse  es  in  Weisswein  zer- 
l^x^hen.  Hierauf  lasse  man  es  in  einem  kupfemen  Gefósse  an 
vler  Sonne  trocknen,  thue  es  darauf  in  ein  Stuck  Schilfrohr 
uu^l  gebrauche  es  trocken. 

Kapitel  CIII. 

Kin  Streupulver  "*).  Man  verbrenne  Misy  und  verreibe 
CÁ  iu    einem  Morser;    zu   ihm    mische    man    aber    gewaschene 


17»)  Der  Text  bietet  viel  AnstOsse:  »Gefáss«  gegenQber  ^die  kupfer- 
luu  Vi<?iasse«;  absolut  gebrauchtes  xi{Kévai  nz  »beisetzen«;  xaxaXeí-iíag  :=z 
^  iu^c.xtilbt  habend«,  wofíir  ich  mit  Ermerins  (II  646)  xaxaxaXú];ag  =  »zu- 
v;v.J^:ckt  h<ibend«  vermute;  auch  OTioxáetv  steht  nicht  unbedingt  fest. 

172^  Yergl.  Pétrequin,  Chirurgie  d'Hippocrate  I  402  f. 

i7.V»  l^i^*  Formel  ist  unsicher  und,  wie  der  absolute  Accusativus 
Kv.il^iir  crkennen  lasst,  unvollstándig. 

174)  H  bietet  IvTiaaxov  d.  i.  lnTiaoxov  —  Streupulver,  die  Vulgata 
-.i.At.^V^v        Master.     Die  trockenen  Substanzen  ergeben  eher  ein  PuTver 
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Goldglatte  1^^'')  hínzu,  und  zwar  seien  es  3  Teile  Glátte  und 
I  Teil  Misy.  Das  Misy  brenne  man  so,  dass  es  Brotforin  an- 
nimmt,  wobei  man  aufzupassen  hatï  dass  es  nicht  herausfliesst, 
denn  wenn  es  gerústet  wird,  wird  es  flussig,  Ist  es  gut  ge- 
rostet,  50  wird  es  rot  —  Ein  Streupulver  ^^*),  Bleiweiss,  auf 
dieselbe  Weise  mit  gerastetem  Misy  gemischt,  wie  das  Misy 
mit  der  Goldglíitte'^=^).  —  Ein  anderes  Streupulver^^*),  welches 
st^rker  ist  als  das  vorhergehende,  Aus  dem  Ruiíse  herausge- 
waschener  Kyprischer  Ofenbruch,  Bleiweiss  und  gerijstetes 
Misy,  Es  mussen  aber  2  Teile  Ofenbruch  und  Bleiweiss  und 
I  Teil  Misy  sein. 

Kapitel  CIV. 

Ein  FeuchtmitteL,  Man  zerstosse  die  Blátter  einer  Ane- 
mone,  presse  sie  aus,  setze  das  Ausgepresste  in  einem  roten 
kupfernen  Gefásse  in  die  Sonne  und  verdecke  es,  damit  nichts 
hineinfállt  Wenn  eí^  aber  dick  geworden  ist,  forme  man  Pa- 
stillen  daraus  und  lasse  diese  dann  trocknen.  Wenn  sie  ge- 
trncknet  sind,  brenne  man  sie  moglichst  stark ;  hierauf,  nach- 
dem  sie  sich  abgekiíhlt  haben,  verreibe  man  sie  zu  feinem 
Pulver,  mische  aus  dem  Russe  herausgeviaschenen  Ofenbrueh 
zu  gleichen  Teílen  darunter,  tráuíle  dann  ein  wenig  Bitter- 
mandelol  hinein,  verreibe  das  und  lasse  es  dann  in  Honig 
zergehen.  Hierauf  trockne  man  es,  thue  es  in  eine  kupfeme 
Bíichse  und  gebrauche  es.  —  Ein  mildes  Trockenmittel.  Kyp- 
rischer  Ofenbruch,  ungewaschene  Chalkitis,  fein  verrieben, 
Kufiferblúte;  dieses  mische  man  zu  gleichen  Teilen  und  ver- 
reibe  es  fein.  —  Ein  anderes  Trockenmittel,  Kyprischer  Ofen- 
bruch,  fein  verriebeneChalkitis  und  ungewaschene  Goldglatte*^'*), 
in  weicher  das  Gold  gekocht  wird,  verreibe  nian  zu  gleichen 
Teilen  zu  feinem  Pulver*  —  Ein  anderes  TrockenmitteL  Ge- 
waschener  Ofenbruch,  Goldglatte  *'^)  und  Kupferschaum  ^^'9  zu 
gleichen  Teilen  als  Pulven  —  Ein  ^")  anderes  MitteL  Saft 
unreifer  Weinbeeren  und  Kyprischer  Ofenbruch;  man  muss 
den  Saft  der  bereits  gross  gewordenen  Weinbeeren  durch  feine 
Leinwand  in  ein  Gefass  aus  rotem  Kupfer  durchschlagen,  den 


175)  (^KQ^og)  xp'J3t-Le  ist  die  beste  Art  der  Bleiglatte,  gelbe  Blei* 
glflCte  oder  Goldglliie  e.  Das  Beiwort  :»Asche«  bezieht  sich  blosis  auf 
das  Aussehen,  nicht  auf  das  Wesen  des  Minerals.  Vet^l  Bd,  II  186, 
Anm.   icx);  III  291,  Anm.  35  f. 

176)  á^pá^  x^^'^^^  =  Kupfers  c  hauni  ist  nach  Littré  VIII  227 
mécume  de  cuivre^,  also  eine  Art  schauiniges  Kiipfererz.  Ich  míJchte  es 
IJeber  mit  xa^xori  ^f\H^        Kupferbltite  ^leichset^en. 

177)  Vef]gl.  Vom  Sehen,  K^p.  VL 
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dritten  Teil  móglichst  saueren  weissen  Weinessig  hinzumischen, 
es  so  in  der  Sonne  gar  werden  lassen  und  fímfmal  des  Tages 
umruhren.  Sobald  aber  der  Saft  dick  geworden  ist,  thue  man 
fein  zerriebene  Asche  von  Kyprischer  Chalkitis  hineinund  mische 
es  durch  einander;  die  Asche  muss  man  aber  dann  hineinthun, 
wenn  der  Saft  den  sechsten  oder  siebenten  Tag  in  der  Sonne 
steht,  und  zwar  in  i  Attische  Kotyle  (0.273  1)  Saft  8  Drachmen 
(6,3  X  8  =  50,4  g)  Asche.  Will  man,  dass  das  Mittel  scharfer 
sei,  so  nehme  man  weniger  Asche,  will  man,  dass  es  milder 
sei,  mehr.  Hierauf  trockne  man  es  so  lange,  bis  man  daraus 
Pastillen  formen  kann.  Dann  lasse  man  sie  im  Hause  trocknen, 
indem  man  sie  iiber  Rauch  hángt,  und  auf  diese  Weise  trockne 
man  sie  so  lange,  bis  sie  wie  Muschelschalen  werden,  sodass 
sie  beim  Reiben  nicht  zerbrockeln,  und  gebrauche  sie  dann 
so.  Sie  mussen  aber  dahin  gelegt  werden,  wo  keine  Feuchtig- 
keit  an  sie  kommen  kann.  —  Ein^")  anderes  Trockenmittel. 
Man  nehme  Ofenbruch  und  mit  weissem  Weinessige  verríihrte 
Chalkitis,  mache  dann  daraus  Pastillen  und  trockne  sie;  nach- 
dem  sie  aber  trocken  geworden  sind,  verreibe  man  sie  zu 
feinem  Staube. 

Kapitel  CV. 

Mittel  zum  Bestreichen  des  Auges.  Man  koche  móglichst 
schonen  Honig  und  ahen  sussen  Wein  zusammen.  —  Gegen 
Argemon  ^'®).  Schwarzpappelharz  und  Frauenmilch  mische 
man  und  gebrauche  das.  —  Mittel  fiir  den  Fall,  dass  das  Auge 
thránt  und  Schmerz  vorhanden  ist.  Man  presse  den  Saft  eines 
síissen  Granatapfels  aus  und  koche  ihn  in  einem  kupfernen 
Gefásse  an  leichtem  Feuer,  bis  er  dick  und  schwarz  wird  wie 
Pech.  Wenn  es  aber  Sommer  ist,  setze  man  ihn  in  die  Sonne. 
Spáter  streiche  man  ihn  feucht  auf.  —  Wenn  aber  das  Auge 
thránt  und  trieft,  pfliicke  man,  sobald  die  weisse  Weinbeere 
sehr  reif  ist  und  sich  am  Weinstocke  verkleinert,  solche  Beeren, 
schlage  sie  durch  und  trockne  sie  dann  in  der  Sonne.  Nach- 
dem  sie  getrocknet  sind,  schabe  man  sie  und  mische  ihnen 
1/2  Obolos  (1,05  g:2  —  0,526  g)  Gríinspan  nach  Attischem 
Gewichte  bei,  hierauf  reibe  man  damit  ein.  —  Ein  Streumittel. 
Gebranntes  Blei  und  Ofenbruch  zu  gleichen  Teilen,  der  zehnte 
Teil  Myrrhe,  ein  wenig  Mohnsaft,  alter  Wein;  das  zerreibe 
man  trocken  und  gebrauche  es.  —  Meerzwiebel  und  der  dritte 
Teil  Ofenbruch  und  Bleiweiss,  der  dritte  Teil  verbrannte  Papy- 
russtaude,  der  zehnte  Teil  Myrrhe. 

178)  ipyB\xow  ist  ein  weisser  Fleck  auf  der  Iris  des  Auges.  Vei^l. 
Erotianos  ed.  Klein,  pag.  47. 
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Kapitel  CVI, 

Wenn  man  Haare  vom  KOrper  vertreiben  will,  reibe  man 
mit  RebstockthráTien  (und)*^^/  Olivenol  ein*  Will  man  aber 
auch  das  Auge  (von  Haaren  befreien),  so  reisse  man  sie  aus 
und  reibe  ein,  —  Man  verbrenne  Schwammkoralle  (?)^*^),  reibe 
sie  hierauf  fein,  lasse  sie  in  Wein  zergehen  und  streíche  das 
auf.  (Das  Haar)^^^j  geht  mit  einer  dtinnen  Haut  zusammen 
weg,  und  (die  betreffende  Stelle)  wird  rot  aussehen  und  eine 
gute  Farbe  haben. 

Kapitel  CVII. 

Gegen  Lienterie.  Man  weiche  Linsen  und  2  Chointkes 
[r,oi2  1  X  2  ~  2,024  1)  Sommervveizen  ein.  Sobald  sie  beim 
Versuchen  weich  sind,  verwandle  man  sie  in  einem  Gefásse 
oder  Mcirser  zu  einem  sehr  feínen  Pulver,  hierauf  schíitte  man 
6  Kotylen  (6  x  0,253  I  =  1,518  1)  Wasser  darauf  und  schiittle 
es  stark,  Alles  aber,  was  nach  unten  geht,  schíitte  man  in 
ein  Gefáss  und  koche  es  unter  Zusat^  von  ein  wenig  Honig, 
Nachdem  es  stark  gekocht  hat,  backe  man  es  und  gebe  davon 
zu  essen.  Wenn  Patient  aber  Durst  hat,  trinke  er  moglichst 
alien  Wein,  Dieses  Mittel  wende  der  Betreífende  so  lange  an, 
bis  er  gesund  geworden  ist 

Kapitel  CVIIL 

Wenn  man  Fliessschnupfen  ^®*)  hatj  verreibe  man  Myrrhe 
zu  feinem  Pulverj  miísche  Honig  hinzu,  richte  ein  Stuck  feine 
Leinwand  zu  {d.  h.  man  trage  die  Paste  auf)  und  reibe  die 
Nasenlocher  damit  ab. 


179)  Dass  durcli  die  eingeschobenen  Worte  das  aj^^  verstflmmelte 
Recept  heil  gemacht  sei,  behaupte  ich  nicht.  Der  Schaden  kann  tiefer 
liegen. 

180)  áXxu^v(s)Lov  (attisch  IXstíídvíQv)  scheint  ein  allgemeiner  Name 
zu  sein  wie  unser  Alc^^oniden.  Am  bekannteslen  ist  aTcyonium  L.  -  - 
Schwammkoralle^  Rorkk.,  Lederk.i  Láppchenk  ,  Meerkork,  KWkschwamm* 
Leunis  ilbersetzt  alcvonium  mit  Massenkorkpolyp  und  alcyonina  mit 
Schwammkoraíle,  Korkpolyp.  Littré  (Vlll  369)  legt  sich  auf  hatcyonium 
cotoneum  L.  BaumwoUenartiger  Massenkorkpoiyp  íest,  v.  Grot  ist  ini 
Zwetfel^  und  Sprengel  fahrt  beí  Dioskurides  5  Arten  alcyomum  PalL  an» 

181)  VergL  Bd.  I   120,  Anm.  2. 
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Kapitel  CIX. 

Eín  den  Schleim  wegfuhrendes  SpalmitteL  Eine  *^)  Gabe 
Thapsia,  40  Samenkomer  des  Láuseritterspornes  oder  eine 
Gabe  Knidische  (Beerenj  d.  i.  Seidelbastbeeren)  oder  Blatter 
des  Knidischen  Seidelbastes  ^^*^)*  Hierzu  mische  man  aber  ll2 
Kotyle  (0,253  1-2  —  Oji27  1)  Honij^  und  ebensoviel  Olivenol  und 
lasse  es  in  Meerwasser  zergehen,  in  welchem  man  Kleie  oder  Ge- 
treideschleim  so  lange  abgekocht  hat,  bis  esdickUch  ^eworden  ist, 
oder  aber  in  Teigwasser  oder  blossem  Runkelrubensafte  oder  end* 
lich  Ín  abgekochter  MÍich,  Hollundersaft  oder  Bingelkrautsafí* 
Man  mische  aber  10  Drachmen  (6,3  ^  X  10  —  Ó3  g)  Soda 
oder  J  Trybhnn  (0^253  1]  Salz  hinzu,  nur  nicht  zu  dem  Meer* 
wassen  —  Fiir  den  Fall,    dass  man  die  Galle  wegfQhren   will: 

eíneGabe  Silphionsaft,  i   1/2  Drachmen  (       *       g   zz:     9^  g) 

Eselsgurkensaft  und  i  Drachme  an  Gewicht  (6,3  g)  Koloquinthe 
verreibe  man;  man  lasse  das  aber  in  denselben  Flussigkeiten 
zergehen  wie  vorhin.  —  Wenn  man  aber  in  stárkerem  Grade 
wegfLihren  will,  so  nehme  man  das  Innere  eines  Kúrbisses  und 
weichedavon  4  Drachmen  (4  X  6,3  g  :-  25^2  g)  in  1/2  Kotyle 
(0,253  lí2  ~  0,127  1)  Wasser  ein;  damit  nehme  man  Sptib 
ungen  vor*  Wenn  die  Spulung  beim  Herauslaufen  Beissen 
verursacht,  so  mache  man  eine  Nachspillung  mit  Getreide- 
schleimsaft.  —  Eín  anderes  Mittel.  In  abgekochter  Eselsmilch 
oder  in  Runkelriibensaft,  3  Kotylen  (3  x  O.253  1  —  0,759  g) 
an  Menge,  weiche  man  das  Innere  (eines  Kurbissesj  ein  und  mische 
Salíí,  Honig  und  Ohveníll  hinzu;  man  mache  aber  eine  Nach- 
spulung  mit  Getreideschleimsaft  —  PZin  andcres  Mittel.  Man 
verreibe  i  Drachme  (6,3  g)  Koloquinthe,  nachdem  man  sie  zu- 
vor  in  Flselsmilch  eingeweicíit  hatte,  und  mische  dieselben 
Bestandteile  hinzu.  —  Ein  anderes  MittcL  í  Drachme  (6,3  g) 
von  dem  Innern  (eines  Kúrbisses),  i  Gabc  P^^selsgurkensaft,  3 
Finger  voll  Salz^^*),  Honig,  Olivenol;  dies  lasse  man  in  Meer- 
wasser  zergehen.  —  Wenn  man  aber  den  Kot  entleeren  wiU, . 
so  lasse  man  kein  AbfLthrmittel  einnehmen,  sondern  wende  die 
ubrigen  Mittel  an.  —  Ein  Einlauf  fíir  Ruhr.     Man  koche  m5g* 

183)  Dt  r  oben  gegeíïene  Text  bietet  Zweiftrl  beetlglich  der  Wort- 
sleUunjg:  fnian  erwartet  H^  KnidÍsche  Beeren*  sfatt  y^  Kvtíí"-.?/  fi'^ijtv),  der 
Wahl  zwischen  den  einzelnen  BestandteÍlení  der  Bedeiitung  voíi  attísch 
áaxafíí  (statt  oiaifíí  ^  Weinbeere  oder  LiiuíienttersporB.  !S.  oben  S.  3H1, 
Anm.  1481. 

183)  «axvi^gTpov  (ist)  dasselbe  wie  iivÍÉi>pOTifí  sagt  Galanos  im  Glos- 
sare,  XIX   112;  vergU  Bd.  U  50Í*,  Anm.  43  mit  440»  Anm.  59* 

184)  Man  kann  nach  Ermerins'  pallographischer  ErkÍárung  (II  65 ij 
ÍOr  das  sinnJose  irjXÓiír^q  getrost  áléq  einset^en. 
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lichst  viel  Schalen  susser  Granatapfel  in  Wein,  koche  sie  aber 
so  lange,  bis  nur  noch  die  Hálfte  davon  iibrig  ist,  und  mische 
Honig  und  Olivenol  hinzu,  von  jedem  1/4  Kotyle  (0,253  1:4 
—  0,063  1).  —  Gegen  Stuhlzwang.  4  Drachmen  (  4  x  6,3  g  ^ 
25,2  g)  Weihrauch,  1/2  Kotyle  (.0,253  1 :  2  ==  0,127  1)  Rosen- 
salbe,  Getreideschleimsaft,  abgekochtes  Meerwasser  ***).  —  Man 
verreibe  2  Gaben  Nieswurz,  lasse  sie  in  1/2  Kotyle  (0,127  1) 
Wasser  und  ebenso  viel  OlivenOl  zergehen  und  spiile  mit  dem 
Safte  *^).  —  Man  schutte  (Wasser)  ^^)  in  eine  Miesmuschelschale, 
zerschneide  Kydonische  Aepfel  (d.  i.  Quitten)  und  lasse  sie 
zerweichen.  Sobald  aber  das  Wasser  den  Geruch  angenommen 
hat,  gebe  man  es  zu  trinken.  —  (Oder)^®®)  man  thue  Getreide- 
graupenbrei  in  i  Choeus  (3,04  1)  Wasser  und  koche  das  so 
lange,  bis  es  dick  geworden  ist;  nachdem  man  es  aber  sich 
hat  abkíihlen  lassen,  zerschneide  man  die  Aepfel  (d.  i.  Quitten), 
weiche  eine  Wabe  in  (dem)*®*)  Wasser  ein,  verreibe  alles  zu- 
sammen  so  lange,  bis  es  siisslich  geworden  ist,  schlage  es 
durch  und  thue  Petersilienblátter  hinein.  —  Ein  anderes  Mittel. 
Man  thue  weisse  Rosinen  in  Wasser  und  verreibe  Bergmelisse 
oder  Koriander  in  dem  Wasser,  (bis  dieses)  susslich  (wird)^®'). 


185)  Da  die  beiden  ersten  Substanzen  in  den  4.,  die  letzten  beiden 
in  den  i.  Fall  gesetzt  sind  und  wegen  der  Beschaffenheit  des  Receptes 
aberhaupt,  liegt  ês  nahe,  eine  Zusammenziehung  der  ursprUnglich  ausftihr- 
licheren  Verordnung  anzunehmen. 

186)  Ich  folge  Ermerins'  Lesarten  und   Grttnden  (II  652). 

187)  Das  Recept  ist  verkOrzt,  Uber  den  Sinn   aber  ist  kein  Zweifel. 
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Die  Frauenkrankheiten 

(de  morbis  mulierum) 
Zweites  Buch. 

Kapitel  I  (CX  Littré). 

[Die  ')  Gebármutter  ist  an  allen  Krankheiten  schuld.  Sie 
ruft  námlich,  wie  sie  auch  gegenuber  dem  naturlichen 
Stande  ihre  Lage  verándern  mag,  Krankheiten  hervor,  mag  sie 
nun  vorfallen  oder  sich  zuríickziehen.  Wenn  die  Gebármutter 
eine  Lageveránderung  nach  aussen  erfáhrt,  ohne  dass  ihr  Mund 
auf  den  Schamlippen  aufliegt  oder  sie  benihrt,  so  ist  die  Krank- 
heít  eine  sehr  leichte.  Wenn  sie  aber  nach  vorn  voi*gefalIen 
ist  und  ihren  Mund  auf  die  SchamUppen  auffallen  lásst,  so  ruft 
sie  zunáchst  durch  die  Beriihrung  Schmerz  hervor,  spáter 
aber,  wenn  die  Gebármutter  versperrt  und  durch  das  Auffallen 
auf  die  Schamlippe  wie  mit  einem  Deckel  verschlossen  ist, 
geht  der  Fluss  [,  welcher  der  Monatsfluss  (^xcerafii^via)  genannt 
wird,]  nicht  vor  sich.  Dieser  Fluss  aber,  welcher  sich  ansam- 
melt,  ruft  eine  Geschwulst  und  Schmerz  hervor.  Wenn  die 
Gebármutter  nach  unten  geht,  sich  umlegt  und  auf  die  Leiste 
wirft,  so  ruft  sie  Schmerz  hervor.  Wenn  sie  hingegen  nach 
oben  geht,  sich  umlegt  und  versperrt  wird,  so  ruft  sie  eben- 
falls  wegen  der  Enge  eine  Krankheit  hervor.  Wenn  die  Kranke 
daran  leidet,  so  ruft  die  Krankheit  bei  ihr  Schmerz  in  den 
Hiiften  und  im  Kopfe  hervor.  Sobald  sich  aber  die  Gebar- 
mutter  aufbltiht  und  eine  Geschwulst  bildet,  fliesst  nichts  ab, 
und  sie  fQlh  sich,  wenn  sie  sich  aber  gefiillt  hat,  beruhrt    sie 


BezUglich  (ler  Selbstándigkeit  der  Schrift  (Fehlen  der  t^iiyjiai^  g^^n- 
ílbcr  Buch  ï',  ihres  knidischen  Ursprungs  und  der  Litteratur  veiigl.  die 
Vorbemerkungen  zu  den  frttheren  gynákologischen  Schriften.  Der  Titel 
ist  unecht  (Ermerins  II  p.  XCIII),  das  Werk  vielleicht  ein  Rxcerpt. 

I)  Das  Einf^eklammerte  ist  die  aus  Die  Stellen  am  Menschen, 
Kap.  XLVI  (XLVII  Littré)  wiedergewonnene  Einleitung.  Auf  diese  "Weise 
erhëlt  jene  Schrift  ein  passendes  Ende,  diese  einen  passenden  Eingang. 
Grttnde  s.  bei  Ermerins  II  p.  XCII. 
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die  Húften.  Wenn  die  Gebarmutter  von  Feuchtigkeií  erftillt 
und  erweitert  ist  und  keinen  Platz  niehr  findet,  sondern  die 
Huften  berCihrt,  so  ruft  sie  in  den  Huften  wie  in  der  Leiste 
Schmerzen  hervor,  es  kommt  den  Kranken  vor,  wie  wenn  in 
ihrem  Leibe  Kugeln  herumliefen,  und  sie  haben  Kopf^chmerzen, 
bald  nur  auf  einer  Seite,  bald  im  ganzen  Kopfe,  je  nachdem 
sich  die  Krankheit  gestaitet.  Auf  folgende  Art  hat  man  aber 
diese  Zustánde  zu  behandelnn  Wenn  die  Gebárrautter  bloss 
vorgefallen  ist  und  nach  aussen  hervorragt,  so  bestreiche  man 
sie  mit  irgend  einem  ubelriechenden  Mittel,  z.  B.  mit  Kretischem 
Wachholder,  Knoblauchsbrei  (intfTtífnáv)  oder  irgend  einem 
anderen  stark  und  widrig  riechenden  Mittel  Man  mache  Ráu- 
cherungen,  bereite  aber  keine  Dampfbáder,  ferner  verw^ende 
man  wáhrend  jenerZeit  weder  Speíse,  noch  Trank^  soweit  sie 
die  Urinausscheidung  anregen,  noch  lasse  man  die  Kranke 
warme  Wasserbader  nehmen.  Wenn  die  Gebarmutter  nach 
oben  geht  und  sich  nicht  umlegt,  so  muss  man  díe  wohlriechen- 
den  Mutterzápfchen  benutzen,  welche  zugleich  erwarmen-  Das 
sind  aber  folgende:  Myrrhe,  Salbe  oder  irgend  ein  anderes 
wohlriechendes  und  zu  gleicher  ZeÍt  erwÉirmendes  MítteK  Solche 
Mittel  verwende  man  als  Mutterzápfchen.  Man  r^uchere  auch 
unten  mit  Wein,  lasse  die  Kranke  w^arme  Bjider  nehmen  und 
verwende  die  Urinausscheidung  anregende  MitteL  Das  ist  aber 
klar,  dass  sichï  wenn  sich  die  nach  oben  gegangene  Gebár* 
mutter  nicht  umlegt,  der  [Monats-)  Fluss  einstellt,  wenn  sie  sich 
hingegen  umgelegt  hat,  der  Fluss  [,  welcher  Monatsfluss  ge- 
nannt  wird,]  nicht  eintritt.  Diese  Krankheit  muss  man  zunáchst 
mit  einer  Ráucherung  behandeln,  welche  aus  folgenden  Be- 
standteilen  besteht :  man  werfe  wilde  Feigen  in  WeÍDi  mache 
diese  Míschung  warm  und  lege  eine  Koloquinthe  um  díe  Miind- 
ung  des  Gefásses,  in  welchem  man  sie  erwËrmt  hat  Das 
mache  man  aber  folgendermassen  :  man  schneide  eine  Kolo- 
quinthe  in  der  Mitte  durch,  leere  sie  aus,  schneide  die  Spitze 
in  kleinem  Umfange  ab  und  lege  einen  Deckel  auf,  wie  man 
das  bei  Schljiuchen  macht,  damit  der  Dampf  durch  die  enge 
Oeffnung  gehen  und  an  die  Gebarmutter  gelangen  kann,  Man 
nehme  Spíilungen  mít  warmem  Wasser  vor  und  verwende  er- 
wílrmende  Mittel  als  Mutterzapfchen.  Erwármende  Mittel  sind 
aber  unter  der  Zahl  der  Mutterzapfchen  diejenigen,  welche 
(den  Monatsfluss)  abftihren,  namlich  folgende :  Kuhmist,  Rinds- 
galle,  Myrrhe,  Alaun,  Mutterharz  und  andere  derartige  MitteL 
Diese  verwende  man  in  ausgiebigster  Weise.  Man  fiihre  auch 
unten  ab  mit  Hilfe  von  abfiihrenden  Mitteln,  welche  kein  Er- 
brechen  hervorrufen,  aber  mit  schwachen,  damit  nicht  infolge 
von  iibermássigem  Abfuhren  Entleerung  erfolgt.     Die   Mutter- 


goa 
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ïiílpft^hen  nniss  nian  aber  folgendermassen  herstellen,  wenn 
man  sic  kraftig  wirkend  machen  will:  raan  lasse  Honig  hall> 
kuchen,  thue  etwas  von  den  oben  erwáhnten,  den  Monatsfluss 
anre^enden  Mitteln  fur  Mutterzápfchen  hinein,  und  wenn  man 
daï*  gellian  hat^  fonne  man  (Zápfchen),  áhnlich  wie  die»  welche 
tnan  Ín  den  After  eíniegt,  nur  mache  raan  sie  lang  und  dOnn. 
l)Íe  Frau  aber  lege  man  auf  den  Rucken,  man  erhohe  díe 
Viïssc  des  Bettes  an  der  Fussseite,  lege  das  Zapfchen  dann  ein, 
iïidem  man  es  in  Zeug  oder  in  irgend  etwas  anderes  einbindet, 
und  lasse  es  so  warm  werden,  bis  es  zerschmolzen  Íst,  Wenn 
tnan  aber  ein  schwácher  wirkendes  Zapfchen  wunscht,  so  lege 
ntan  es  ein,  nachdem  man  es  ín  feine  Leinwand  einjíebunden 
hab  Wenn  die  Gebármutter  von  Feuchtigktit  erfúllt  Íst,  ihr 
Mund  aufschwiUt  und  den  (Monats-j  Fluss  hindert.  so  muss 
man  die  Krankheit  heilen,  indem  man  mit  Hilfe  von  einzu- 
legenden  Heihnitteln  den  Fluss  hervorruft  und  Raucherungen, 
wie  es  beschrieben  wurde,  vorntmmt,  w^obei  man  sn  ver^hrt 
wie  in  dem  vorigen  Falle  des  Ausbteibens  der  RegeL  Auch 
wenn  die  Gebítrmutter  nach  vorn  vorfállt  und  sich  umlegt,  muss 
man  die  Regel  wie  in  dem  vorigen  Falle  der  UnterdrQckung 
des  Monatsflusses  hervorrufen*  Wenn  aber  die  Frau  einen  zu 
reichlichen  FIuss  hat,  so  darf  man  weder  mit  warmem  Wasíïer, 
noch  mit  irgend  einem  anderen  Mittel  erwarmen,  noch  auch 
die  Urinausscheidung  befórdernde  oder  die  Verdauung  anre* 
gende  Speisen  verwenden.  Die  Fussseite  des  Bettes  muss  aber 
hoher  setn,  damit  nicht  die  Lagerung  den  FIuss  begunstige; 
zugleich  verwende  man  zusammenziehende  Mutterzápfchen. 
Der  Monatsiluss  ist  aberj  wenn  die  (monatliche)  Reinigung 
plotzlich  eintritt,  sogleich  blutig,  wenn  jene  aber  weniger  schneíl 
von  Statten  geht,  eitrig,  Bei  jíingeren  Frauen  ist  er  mehr 
blutig,  die  álteren  hingegen  haben  einen  mehr  schleimigen 
[so  genannten  Monatsftuss],] 

Weisser  Fluss  stellt  sich  mehr  bei  alteren  Frauen  ein  als 
bei  jungercn,  rotgelber  Fluss  bei  beiden,  roter  FIuss  bei  jíingeren, 
Roter  Fluss  entsteht  mfolge  von  Fieber,  háufiger  aber  infolge 
eíner  Fehlgeburt,  jedoch  entsteht  er  auch  infolge  Verhahung 
der  Regel,  wenn  diese,  abgesperrt^  wie  sie  war,  plotzlich  durch- 
bricht*  Allein  er  entsteht  auch  Ínfolge  einer  Entbindung.  Es 
fliesst  sehr  viel  Blut  hervor,  es  gehen  Blutklunipen  ab,  es  stellt 
sich  Schmerz  in  der  Schlusselbeingegend  und  an  den  Sehnen 
ein,  und  es  tritt  Emptindungslosigkeit  (Torpor)  des  Korpers 
und  Abkuhlung  der  Beine  ein,  zuweilen  aber  knirscht  die 
Kranke  auch  mit  den  Záhnen,  wenn  das  Blut  in  verháltnis- 
mássig  grosser  Menge  abgeht,  sie  verUeren  die  Sprache»  und 
es  stellen   sich  reichliche  SchweissausljrQche   ein.     Ausserdem 
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aber  treten  Schmerzen  am  Magenmunde,  Kalte  des  ganzen 
Korperiii  und  Fíeber  mit  Erbrechen  unvernnischter  Galie  und 
Hin-  und  Herwerfen  auf,  die  Kranken  bekommen  an  ein  und 
demselben  Tage  haufig  Starrfrost  und  sclnvitzen  dann  wieder; 
bald  stellen  sich  bei  ihneii  von  den  oberen,  bald  von  den 
unteren  Korperteilen  ausgehende  Krampfanfálle  ein,  es  suchen 
die  Leisteng'egfend  jáhe  und  heftige  Schinerzen  heim,  welche 
wehenartig  auftreten,  zuweilen  ist  aber  auch  Harnstrenge  vor- 
handen,  Der  Mund  ist  trocken,  qu^lender  Durst  ist  vor- 
handen,  die  Zunge  ist  rauh,  die  groissen  Fusszelien  kríimmen 
sich,  die  Waden  und  die  Obersehenkel  krampfen  sich  bei  ihr 
2usammenj  im  Kreuze  treten  heftige  Schmerzen  auf,  und  die 
Arme  (Hcinde?)*)  werden  kraftlos.  Wenn  aber  diese  Erschein- 
ungen  auftreten,  da  pflegen  sich  auch  noch  Starrkrampfe  ein- 
zustellen,  welche  von  den  Schlus^elbeinen  ïiber  die  Kehle  hin- 
weg  nach  den  Kinnbacken  und  der  Zunge  gehen,  ein  klein 
wenig  spáter  aber  von  diesen  Stellen  aus,  hinten  an  den  Sehnen 
angefangen,  nach  der  Wirbelsaule  zu  verlaufen,  und  so  erliegen 
sie  denn  der  Gewalt  der  Krankheit.  Man  muss  darum  bei 
Beginn  des  Flusses  seine  Vorhersage  machen,  die  Lebensweise 
aber  folgendermassen  regeln.  FrQh  morgens  gebe  man  gegen 
den  FIuss  irgend  eines  der  Heilmittel  zum  Einnehraen,  welche 
ich  beschreiben  werde,  und  zwar  dasjenige  Mittel,  dessen  es 
am  allermeisten  zu  bediirfen  scheint;  man  reiche  es  aber  drei- 
und  viermaL  Wenn  viel  Blut  abgeht,  nahre  man  dieKranken, 
falls  sie  fieberfrei  sind,  mít  (festen)  Speisen,  haben  sie  Fieber, 
mit  Krankensuppen.  Von  Krankensuppen  sind  aber  folgende 
am  zuíráglichsten:  Italienische  Hirse^),  Linsen,  gekochtes 
Sommerweizenmehl,  Suppengraupen,  gekochter  Spelt ;  von  Ge- 
tránken:  feines  Gerstenmehl  in  Wasser,  von  den  Broten  abge- 
stossene  Brockel,  feine  Graupen  von  junger  Gerste^),  in  Wasser 
eingeweicht,  welche  man  ungesalzen  wie  Latwerge  giebt;  von 
Speisen  :  in  der  Asche  gut  durchgebackenes  Brot;  von  Zukost- 
gerichten  :   Hasenfleisch,    Feleiastaubenfleisch  %  Ringeltauben- 

2)  Es  ist  nicht  immer  auszumachen,  ob  x*^P  deh  Arm,  die  Hand 
oder  Hand  und  Arm  zugleich  bedeutet.  Tn  den  chinirgischen  Schriften 
ist  die  Bedeutung  »Arm«  háutig  (z.  B.  Die  E  inr  ichtung  der  Gelenke, 
Kap.  X  Anf.;  Die  arztliche  Werkstátte,  Kap.  XXII). 

3)  lXt>|ioc  ^  panicum  Italicum  L.  —  Italienische  Hirse, 
(Gelbe)  Kalbenhirse,  Fennich.  So  entschtíiden  sich  Hofmann,  Gust,  Meyer 
iind  EOaYy<^í^T^í€"  Míthin  ist  xáYXP^í  =  P*  miliaceum  L.  =  Weisse  Rispen- 
hirse,  Quasthirse,  Echte  Hirse.     Sprengel  kehrt  die  Namen  um. 

4)  Tcpoxtfa'^í.Qt  erklMrt  Galenos  im  Glossar,  XIX  i33>  mit:  *die 
Graupen  von  j  u  n  g  e  r  Gerste.  nach  einigen  aber  íediglich  solche  von  un- 
^erQsteter  Gerste*",  Da  die  Getreideart  im  Adjectivum  nicht  mitenthalten 
ist,    konnte  oben  S.  372  (Anm.  1341   auch  der  Weixen  so  genannt  werden. 

5)  TtsX(tHáí   ist   bisher  nicht   bestimmt  worden-     mch   Aubert  und 
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ikisch.   sowohl  gekocht,  als  gebraten,  gebratenes  Ziegenbock- 
tlcisch,  unt  nichts  angemacht,  welches  man  in  Weinessig  ein- 
tiiucht,  in  Asche  gebratene  Ziegen-  oder  Rindsleber,  das  Gelbe 
voii    gebackenen    Eiern,    ungesalzener    Káse.     Was    aber    die 
Cíemuse    anlangt,    so    geniesse   die  Betreffende    keines,   weder 
gekocht,  noch  roh.     Der  Báder  enthalte  sie  sich.     Man  umbinde 
die  Arme  mit   ungereinigter  Wolle,   indem    man  letztere  dreht 
und    oberhalb    der  Armbeugen  und    der  Kniekehlen  [oberhalb 
der  Kniee]  ^  dicker  auflegt.     Man  setze  Schropf  kópfe  unter  die 
Bruste    selbst,    indem  man  sie  emporhebt,    und  zwar  bald  auf 
der  rechten,  bald  wieder  auf  der  linken  Seite.     Wenn  aber  die 
Kranke   beim  Aufsetzen   des  Schrópfkopfes  Atembeschwerden 
bekommt,    so   nehme   man   den  Schropfkopf  wíeder  ab      Blut 
zapfe   man  nicht  ab.     Man  wende  Mutterzápfchen  an,   wie  ich 
sie  beschreiben  werde,    von  blutstillender  Eigenschaft,  Mutter- 
zápfchen,    welche    bei    derartigen    Kranken    etwas    ausrichten. 
Wenn  aber  die  Kranke   den  Fluss  íibersteht,   so  bekommt  sie, 
wenn    viel  Blut  abgegangen  ist,    ein  weisses  Aussehen^),    das 
Gesicht  ist  verschwolien,  in  den  Vertiefungen  unter  den  Augen 
stellen  sich  Schwellungen  ein,  dieBeine  sind  geschwollen,  die 
Gebármutter-  ist  feucht  und  steht  immer,   abweichend  vom  na- 
tíirlichen  Zustande,  offen,  und  die  Abgánge  sind  wásserig  wie 
der  Saft    rohen    Fleisches.     Bei    solchen  Kranken    muss   maji, 
wenn    die  Patientin    bei  Kráften    ist,    in  nuchtemem  Zustande 
Erbrechen   hervorrufen    und    ihnen  nach  erfolgtem  Erbrechen 
ein  Frahstttck  verabreichen.     Fur  solche  Kranke  ist  es  zutrág- 
lich,    wenig  zu  trinken,    und    zwar    ziemlich    reinen  schwarzen 
Wein,  das  Bad  zu  meiden,   sich   kalt   abzuwaschen,    spazieren 
zu  gehen,  nur  eine  Mahlzeit  táglich  einzunehmen  und  in  jeder 
Weise  auf  Trockenheit  bedacht  zu  sein.    Wenn  áber  daraufhin 
weder  die  Kranken  geheilt  werden,  noch  die  Gebármutter  zum 
Zusammengehen  veranlasst  wird,    die  BetreflFenden  auch  nicht 
von  dem  Flusse  befreit  werden,  so  muss  man,  wenn  die  Kranke 
stark  genug  ist,  Nieswurz  eingeben,  wobei  man  sich  nach  dem 
Kr^ftestande     des    Korpers     richtet.      Tritt     daraufhin     keine 
Ruckwirkung    bei    ihr    ein,    so   reinige    man  den  Kopf.     Nach 
stattgehabter  Reinigung  aber  muss  man  die  Kranken  im  Ueb- 
rigen   mit  Hilfe    der  Lebenshaltung   genau    ebenso  behandeln 
wie  solche  Frauen,  welche  keine  Kinder  bekommen. 


Wimmer  ist  es  eine  der  columba  Livia  =  Feldtaube  nahestehende  Art, 
kleiner  als  die  ihr  engverwandte  c.  domestica  =  Haustaube,  dunkel  und 
mit  roten,  rauhen  FUssen  versehen. 

6)  íst  Glosse  zu  lyvúwv  rrrKniekehlen. 

7    Vergl.  Bd.  II  529,  Anm.  70. 
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Man&)  muss  aber  die  Príifung  erstrecken  auch  auf  die 
Korperbeschaffenheit  der  Frauen,  ihre  Farbe,  ihr  Alter,  die 
Jahreszeiten,  die  Oertlichkeiten  und  die  Winde*  Denn  die 
einen,  die  kalten,  sind  feucht  und  zu  Flussen  geneigt,  die  an- 
deren,  die  warmeni  hingegen  verháltnism^ssig  trocken  und  zum 
Stillstande  von  Flússen  geneigt*  DÍe  aberm^ssig  weissen 
Frauen  namlich  sind  feuchter  und  in  hoherem  Grade  Fliissen 
unterworfen»  die  schwarzen  hingegen  trockener  und  straffer 
gebaut ;  die  weinfarbigen  (d.  i.  brunetten)  nehmen  zwischen 
beiden  etwa  die  Mitte  ein.  Von  den  Altersstufen  gilt  dasselbe, 
Denn  die  jungen  sind  in  der  Regel  fcuchter  und  vollblútíg, 
die  aLlteren  dagegen  troekener  und  arm  an  Bkit;  die  in  mittleren 
Jahren  bilden  etwa  dieMitte  zwischen  beiden  [,  da  .sie  hinsicht' 
lich  des  Alters  in  der  Mitte  stehen]*),     Es  muss  alier  derjenige, 

^welcher  diese  Zustande    richtig  behandeln  will,    in  jedem  ein- 
zelnen  Falle  die  K5rperverfassung  der   Frauen,  die  Gunst    der 
Verháltnisse,  das  Alter,  die  Jahreszeit,  die  Oertlichkeit  und  die 
Winde  kennen. 
yi 
m 
te 


Kapitel  in  (CXII  Littré). 


Wenn  ein  Fluss  in  der  Gebármutter  entsteht,  sn  fliesst 
viel  Blut  ab,  feste  Klumpen  kommen  heraus,  es  tritt  Schmerz 
in  den  Lenden,  in  den  Weichen  und  im  Unterleibe  auf,  letz- 
terer  ist  hart  und  schmerzt,  wenn  man  ihn  beriihrt,  die  Kranke 
bekommt  Starrfrost  und  acutes  Fieber,  es  stellt  sich  Schwache 
ein,  der  ganze  Kdrper  schmerzt  sie  mit  Ausnahme  der  Schul- 
tern  und  Schulterblíltter,  sie  hat  Hitze>  sieht  rcït  aus,  und  die 
Adern  sind  hart  und  leisten  dem  Drucke  Widefstand,  Diese 
Krankbeit  kommt  aber  meistenteils  infolge  einer  Feblgelmrt  zu 
Stande,  doch  entsteht  síe  auch,  wenn  die  Regel,  nachdem  sie 
langeZeít  uber  nicht  eingetreten  war,  plótzlich  hervorbricht,  Unter 
díesen  Umstanden  muss  man  einer  solchen  Kranken  eine 
trockene  unreife  Feige  zerstossen,  durchsieben,  in  feine  Lein- 
wand  Ginbinden  und  sie  etnlegen  lassen.  Auf  den  Unterleib 
aber  muss  man  kalte  Unischláge  machen^  wobei  man  darauf 
zu  achten  hat,  dass  sie  kein  Frnstschauer  uberlauft.  Sobald 
aber  der  FIuss  zum  StiUstande  gekommen  ist,  koche  man  Blatter 
des  wilden  Oelbaumes    in   moglichst  scharfem  Weinessige  ab, 


8)  Vergl,  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  I. 

9)  ïíïiv{v  wjí3at  im  Sintie  tïer  oben  emgeklammerteTi  Worte  halte  ich 
sprachlich  und  srilistisch  fftr  bedenklích,  trotz  Galenos^  ErkLslrunR:.  Es  fehll 
an  der  Parallele  («-  Anm,  8)  unci  ^tOrt  díe  GleichartÍgkeil  der  Síitze. 
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und  sie  wasche  sich  die  SchamteÍle  damit  ab,     Sie  trinke  aber 

Weinbeerenkernt:  und***)  rnten  Gerbersumach,  welche  man  in 
1/2  Kotyle  ÍO,253  I  :  2^  0,127  li  Wasser  abgekfïcht  hat.  Oder 
man  trockne  die  roten  Beeren  des  Brombeerstrauches,  verreibe 
sie  fein,  mische  sie  zxi  ^leichen  Teilen  mit  Sommerweizenmehl 
und  ^ebe  ihr  das  nuchtern  zu  trinken.  Wanscht  man  ein 
starkeres  Mittel,  so  thue  man  2  Teíle  Sommerwei^íenwehl  '^i 
htnzu,  mische  sie  damit  und  ^ebe  das  zum  Einnehmen.  Die 
Kranke  bade  nicht.  Sie  geniesse  trockene  Speisen  und  edlen 
schwarzen  Wein,  Wenn  sich  aber  bei  ihr  nach  dem  bereits 
erfnlgten  Aufhoren  des  Fhisses  eine  Geschwulst  einstelltt  so 
muss  man  ein  nach  unten  wirkendes  Abfúhrmittel  reichen, 
Nach  Verabreichung  des  Abfuhrmittels  muss  man  die  Gebár- 
mutter  mit  dem  aus  unreifen  Feigen  bereiteten  Mittel  ausspulen 
und  mit  Eusammenziehenden  Stoften  eine  NachspQlung  vor* 
nehmen,  Wenn  eine  derart  Erkrankte  feucht  w^ird,  so  mache 
sie  so  lange  RSucherungen^  hh  sie  trocken  geworden  ist, 

Kapitel  IV  (CXIII  Littré). 

Roter  Fluss.  Es  fliessen  ab  eine  Flíissigkeit,  welche  aus-' 
sieht  wie  das  Blut  eines  frisch  geschlachteten  Tieres  und  mit 
Unterbrechungen  *^)  kleine  Klumpen,  zuweilen  aber  stusst  (die 
Kranke)  auch  gewaUsam  Bhit  aus,  der  Unterleíb  schwiUt  an^ 
die  Betreffende  wird  magerj  von  Schwilche  befallen  und  steif, 
wenn  man  sie  beríihrtj  fLihlt  sie  einen  Schmerzi  wie  wenn  sie 
eine  Wunde  hatte,  s^íe  hat  Fieber  und  knirscht  mit  den  Zíihnen^ 
es  stelh  sich  Schmerz  in  den  Schamteilen  selbst  ein,  am  Scham* 
berge,  in  der  Weiche,  in  den  Lenden^  im  Nacken,  im  Bauche, 
ín  der  Brust  und  an  den  Schulterblattern,  sie  hat  auch  sonst 
iiberall  Schmerzen,  es  befálU  sie  Schwáche  und  Ohnmacht, 
und  die  Farhe  ándert  sich.  Dieses  sind  die  Beschwerden, 
welche  sie  zu  Beginn  der  Krankheit  heimsuchen.  Wenn  sie 
sich  aber  langer  hinzieht,  so  sind  alle  diese  Beschwerden  in 
hóherem  Grade  vorhanden,  die  Krankheit  wird  offensichthch, 
die  Vertiefungen  unter  den  Augeu  erscheinen  aufgetrieben,  und 
die  Fiisse  schwellen  an.    Diese  íCrankheit  aber  sucht  die  Frauen 


10)  oder  statt  und  vermutet  Efmeríns  (II  698). 

n)  Ti-cdvo'j  ^  Kálk  ist  aberliefert;  ^Tj-xvíofj  haben  scbon  die  alten 
Herausgeber  dafflr  eingesetítt.  GegenQber  Érmerins  ^Il  698)  hdte  ich 
impaX<j)v  —  thue  man  hínzu,  weil  es  die  Úbliche  Ausdrucksweiiie  und 
keineswegs  »otiosum«  (Uberfiassig)  ist* 

13)  Ausser  B  haben  die  Handschriften  SLaXdfiíïovia  z^  gl&nzende^ 
Diesc  Eigenschaft  besagt  nicht  viel  Ermenns  (11  699)  behandelt  die  ganze 
Stelle  richtiger  pls  Líttré  (VIII  242  L). 
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vorzugsweíse  nach  einer  Entl>indung  lieim,  wenn  sich  irgend 
etwas  in  íhrem  Leibe  losgetrennt  hat  und  nun  nicht  at>^ehen 
will,  viehnehr  die  Leibesfrucht  darin  verfault  und  eine  rauhe 
Oberflach^  bekommt.  Bei  einer  solchen  Kranken  muss  man, 
wenn  man  bei  Beginn  der  Krankheit  auf  sie  trifFt,  einen  feuchten 
Schwammeinlegen,  sobald  der  Schmerz  auftritt;  ferner  koche  ^^) 
man  ein  Stííck  glatte,  weiche  feine  Leinwand,  befeuchte  sie 
mit  kaltem  Wasser  und  lege  sie  auf  den  Bauch  auf  und  mache 
Uebergiessungen  mit  kaltem  Wasser.  l>as  Bett  sei  an  der  Fuss- 
seíte  erhoht,  und  man  breite  die  Laken  dem  entsprechend 
dartiber,  Man  erprobe,  welchen  fur  die  Frauen  bestimmten 
Trank  die  Kranke  am  besten  vertragen  kann,  und  gebe  ihr 
diesen  zum  Einnehmen.  Man  rf^ste  Petersiliensamen.  zerstosse 
ihn  und  siebe  ihn  durch,  das  Gleiche  thue  man  mil  Rauke 
und  Mohnsamen,  welche  man  zugleich  mit  feinem  Getreide* 
schrote  durchsiebt,  und  mit  detu  Samen  der  Brennnessel  thue 
man  das  Gleíche.  Man  nehme  Oelbaumkratze,  GalK'ipfel, 
Gartenraute,  Dosten,  Polei  zusammen  mit  Getreideschrot,  siebe 
sie  durch  und  verriihre  sie;  man  nehme  grobe  Gerstengraupen 
und  roste  sie,  mahle  Weizenschrot  **)  und  nehme  Ziegenkase, 
bei  dem  man  den  Schmutz  abj:^eschabt  hat;  von  allen  ubrigen 
Bestandteilen  mísche  man  je  gleiche  Mengen  zusammen,  von 
dem  Do-sten,  der  Gartenraute,  der  Baumkratze  und  den  Galh 
apfeln  jedoch  die  Halfte,  Dies  trinke  sie  friih  morgens  in 
nuchternem  Zustande,  ehe  sie  sich  Bevvegung  macht  Man 
muss  aber  auch  zum  Aufstreichen  *^)  eine  MÍschung  hereiten 
fQr  den  Fall,  dass  scharfe  Massen  abgehen  soUten,  und  man 
muss  auch  einen  Mischtrank  (xvxëOiv)  reichen,  und  zwar  be- 
stehe  dieser  aus  l  Teile  des  (eben  erwlllintení  Arznei- 
mittels  I  Teile  KËse  und  i  Teile  grobem  Mehle,  Des  Aliends 
aber  mische  man  Honig  hinzu  und  reiche  chs  zum  Trinken. 
Dies  muss  man  so  lanp;e  thun,  als  die  Betreffende  von  der 
Krankheit  in  ihrem  Anfangsstadium  heiragesucht  wird,  das 
Blut  in  grosser  Masse  abgeht,  nur  fur  kurze  Zeit  Unterbrech- 
ungen    eintreten    und    die    Frau    heftige    Schmerzen    befallen. 


13)  Ich  híihe  eiï  fOr  %*erfehll,  xati>Eýt5y  oder  xotTa'V'^v  we^ustreichen, 
weil  daj^Ti  im  Dunkeln  bleibt,  wie  es  Ín  der»  Text  hÍneifi|íekomïnen  ist, 
Unter  Verwerfimg  der  hclLhst  unwahríicheinlichen  Conjccturen  haUe  ich  dcn 
Gedanken  fest.  Der  Text  ma^  Kelautet  haben:  xaíHlsi^  xai  oder  •KmM- 
líïvca  x5tL  Das  Kochen  dient  zut  Sáubenmg  der  Leinwand  und  macht  sie 
zur  Aufnahme  von  Wasser  geeigneter. 

1 4I  Tt  ti  Qt  V  at  in  C  "^  H  tl  i  s  e  n  t'r  u  c  h  t  b  r  e  i  h  alte  í  ch ,  abweïchend  von 
Littré,  VIII  244,  fíir  einen  einfachen  Schreibfehler  statt  K'iptva- 

15!  xprr^aiv  6  —  Mischui>g  und  xpi^^tv  vulg,  =  CÍebrauch  hat 
Ermerins  sinngemtss  Ín  XP^^-'  verwandelt. 
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Wenn  aber  das  Blut  spárlicher  und  in  lêlngeren  ••)  Zwischen- 
ráumen  abfliesst,  so  gebe  man  das  zum  Einnehmen,  was  ent- 
weder  nach  unten  oder  nach  oben  zu  eine  Entleerung  her- 
beifuhrt.  Man  mache  mássige  Bahungen  an  den  Geschlechts- 
teilen,  wie  es  einem  im  einzehien  Falle  angezeigt  erscheint. 
Man  schrote  Spelt  mitsammt  den  Hiilsen,  trockne  und  zerst6sse 
unreife  wilde  ^')  Feigen,  siebe  sie  durch,  verfahre  mit  Oelbaum- 
bláttern  ebenso,  nehme  je  gleiche  Teile  und  lege  das  als  Um- 
schlag  auf.  Man  gebe  abgekochte  oder  rohe  Kuhmilch  zu 
trinken,  wobei  man  den  regelrechten  Gang  der  Ereignisse  ver- 
folgt  und  so  verfáhrt,  wie  es  einem  der  Augenblick  geraten  er- 
scheinen  lásst.  Die  Krankheit  scheint  aber  schleppend  zu  ver- 
laufen  und  lebensgefáhrlich  zu  sein ;  nur  wenige  kommen  davon. 

Kapitel  V  (CXIV  Littré). 

Zuweilen  fliesst  bei  einer  Frau  aus  den  Gelenken  her- 
ríihrendes  Blut  ab,  sei  es  infolge  einer  Geburt,  einer  Fehlge- 
burt  oder  irgend  einer  Krankheit.  Es  wahnen  aber  manche 
Aerzte,  es  sei  das  ein  Fluss ;  es  ist  jedoch  etwas  davon  Ver- 
schiedenes.  Dieses  námlich,  was  zugleich  mit  dem  Blute  aus 
den  Gelenken,  der  Lende  und  der  Hiifte  kommt,  ist  eine  kleb- 
rige  Masse,  jenes  hingegen,  was  aus  der  Gebármutter  und 
aus  den  Hohladern  kommt,  ist  reines  Blut.  Bei  einer  solchen 
Kranken  muss  man  unten  Ráucherungen  vornehmen,  indem  man 
I  Hemiekton  (4,048!)  '®)Spelt  schrotet,  mit  ein  wenig  Wein- 
essig  verríihrt,  damit  man  nicht  die  Gebármutter  durch  und 
durch  feucht  macht,  1/2  Obolos  (1,05  g:  2  =  0,527  g) 
Schwefel  zu  dem  verriebenen  Spelte  hinzumischt,  dies  mit 
Weinessig  verruhrt  und  die  Nacht  tiber  hinstellt.  Frtih  mor- 
gens  aber  mache  man  viel  Feuer  an  und  setze  es  darauf.  Man 
nehme WoUkrautpropfe  von  Oelkrtigen  und  mische  damit  aus  der 
Kardetsche  der  Walker  entnommenen  Schmutz  und  Schlangen- 
pflanzensamen  ^®).     Man   nehme  den   grossten  Teil  des  Feuers 


16^  In  den  Handschriften  steht  das  Gegenteil:  karzeren;  von 
Ermerins  verbessert  (II  700). 

17)  Statt  êptvsoug  =  »vom  wilden  Feigenbaum«  liest  Ermerins  (II  700) 
êaptvoú^  =  »Friihlingsfeigen«,  entsprechend  den  »Winterfeigen«  in  Kap. 
VIII.  Aber  III  pag.  II  sq.  widerruft  er  seine  Conjectur  und  betrachtet 
áp'.vsoúg  als  spater  eingesetzte  Erklárung  zu  dXúvO-oug,  als  wenn  beides 
synonym  wáre. 

18)  I  :^|ií£xxov  =r  4  xoivtxeg  =  4x:i,Oi2  1  =-=  4,048  1. 

19)  6^1^  —  »Schlange«'  ist  eine  unbekannte  Pflanze.  Du  Cange 
belegt  ócptoyévtov  ~  ó(ftoxxóvov  zn  éXacpópooxov  (s.  oben  S.  361,  Anm.  110) 
=  Gemeine  Pastinake  und  dcftooxáqpuXov  -^xot  xdnTiaptv  (s.  Bd.  !I  474,  Anm. 
26)  —j  Gerneiner  Kappemstrauch.  Wenn  eine  von  diesen  beiden  Pflanzen 
gemeint  sein  sollte,  dann  kOnnte  es  pur  ÍK  Kappemstaude  sein. 
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weg  und  lasse  die  Mischung  verbrennen  ;  denn  auf  diese  Weise 
wird  man  den  meisten  Rauch  erzeugen*  Man  mms  aber  einen 
ausgeí^chníttenen  Stuhl  haben  und  die  Frau  darauf  setzen  und 
mit  Decken  verhiiUen,  damit  der  Rauch  nicht  daneben  geht 
Auf  das  Feuer  streue  man  aber  das  aus  Weinessig  herge- 
stellte  Mittel  und  den  Schlangenpflanzensamen  ^^).  Auch  bei- 
gesetzle  Myrrhe  íst  wirksam,  Das  Rauchermittel  verhindert 
die  Benetzung  der  Schamteile  mit  Blut*  Wenn  aber  geníigend 
gerauchert  ist,  zerreibe  man  gerdsteten  Raukensaraen  und  gebe 
ihn  in  Wein. 

Kapitel  VI  (CXV  Littré). 

Der  rotgelbe  Fluss,  Der  reichliche  und  widrigriechende 
Fluss  ist  einem  verdorbenen  Eie  áhnlich;  die  Gebarmutter 
ist  ent2:íindet,  es  tritt  ein  von  dem  Kreuze  und  den  Leisten 
ausgehender  Schmerz  auf,  der  Abgang  ist  reichlich,  und  wenn 
díe  Kranke  nicht  davon  befreit  wird^  so  voUzieht  sich  der  Ab* 
fluss  rasch,  Wenn  sich  das  Leiden  auch  noch  lange  hinzieht, 
so  verfaulen  die  abgehenden  Massen  in  denkbar  hochstem 
Grade  ;  das,  was  abfliesst,  sieht  namUch  aus  wie  der  Saft  ge- 
bratenen  Fleisches.  Hicrmit  zugleich  stellen  sich  starke  Fíeber- 
anfalle  und  Starrfróïite  eín.  An  solchen  Flússen  c^ehen  die 
meisten  Kranken  zu  Grunde^  und  nur  wenige  kummen  mit 
deni  Leben  davon,  Wenn  man  eine  Kranke  von  Anfang  an 
ubernimmt,  so  muss  man  sie  folgendermassen  behandeln» 
Sind  sie  fieberfrei  und  bei  Kráften,  so  rauss  man  ihnen  Nieswurz 
geben.  ht  dasgeschehen,  so  muss  man  drei  oder  vier  Tage  aus- 
setzen  undein  nach  unten  wirkendes  Abfiihnníttel  eingeben  Nach 
dem  Abfiihren  aber  muss  man  eine  solche  Lebensweise  an- 
ordnen,  dass  der  Fluss  wásserig  und  fettig  wird.  Ani  fruhen 
Morgen  muss  man  der  núchternen  Kranken  irgend  eines  der 
Miltel  zum  Einnehmen  reichen,  welche  ich  fíir  den  Fluss  ver- 
zeichnen  werde,  indera  man  es  in  Wein  streut.  Nach  Verab- 
reichung  des  Mittels  muss  man  Ím  Uebrigen  mit  Hilfe  der 
DiíVt  behandeln,  die  Gebarmutter  aber  folgendermassen  be- 
handeln*  Wenn  sie  entzundet  und  ihr  Mund  geschlossen 
ist,  so  muss  man  milde  Biihungen  anwenden,  bis  sich  der 
Muttermund  erweicht  hHt.  Nach  den  Bíihungen  muss  man  rait 
denjenigen  SpiUmitteln  Ausspiílungen  vornehraen,  welche  not- 
wendig  erscheinen,  mogen  sie  nun  mehr  reinigen  oder  mehr 
erweichen.  Nach  den  Spulungen  muss  man  erweichende  Mittel 
einlegen.  Wenn  aber  der  Muttermund  nicht  leicht  zu  losen 
(d.  Í.  íjflnen)  ist,  muss  man  ihn  mit  den  Einlagen  bahen  und 
erweichen,  welche  ich  lieschreiben  werde,  so  lange,  bis  er  sich 
geëffnet  hat.     Allein  wenn  der  Fluss  daraufhin  nicht  aufhoren 
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sollte,  so  muss  man  den  Kopf  reinigen  und  dann  die  Kranke 
auf  iJiíit  setzen.  Wenn  sie  kein  Fieber  *•)  hat,  trinke  sie  Esels- 
inilch.  (Sie  geniesse;  gekochte  angebaute  und  wildwachsende 
GemQse  mit  Ausnahme  von  Knoblauch,  Porree,  Kohl  und 
langíf m  Kettige ;  von  Meertieren  den  glatten  Batos,  den  Drachen- 
kopf,  ílen  Meeraal*^),  den  Zitterrochen,  den  Aal,  die  Stein- 
buttí*  und  die  Meergrundel.  Kochen  muss  man  sie  aber  mit 
Zwiebeln  und  Koriander,  und  zwar  miissen  sie  in  sCissem  und 
UtiUtm  Salzwasser  gut  gar  gekocht  werden.  Von  Fleischspeisen 
geniesse  sie  !>esonders  Schweinefleisch,  an  zweiter  Stelle  Lamm- 
fleisch  oder  Schaffleisch,  lieber  gekocht  als  gebraten,  und 
Fleischl)r(ihe.  Sie  trinke  honigfarbenen  und  mit  Wasser  ver- 
sitV/Mtn  Weisswein.  Sie  bade,  ohne  dabei  den  Kopf  zu  be- 
netzen,  und  zwar  weder  allzu  warm,  noch  allzu  oft.  Wenn  die 
Kranken  auf  eine  solche  Lebensfúhrung  hin  von  der  Ver- 
schwílrung  und  dem  Entzíindungszustande  befreit  werden  und 
die  Gebármutter  feucht  ist,  so  sollen  sie  an  die  Stelle  der 
Bader  Knthaltung  vom  Bade,  an  die  Stelle  der  blassgelben 
Weine  schwarze,  an  die  Stelle  der  mit  Wasser  versetzten  mehr 
ungeniischte  Weine,  an  die  Stelle  der  Graupen  Brot,  an  die 
Stelle  der  Fische  gebratenes  Heisch  und  alle  móglichen  trocken 
niachenden  Speisen  treten  lassen,  wie  wir  sie  bei  Durchfallen 
verwenden.  I)ie  Frau  meide  alle  Spíilmittel,  ausgenommen 
Wein  und  Wasser.  Sie  nehme  Ráucherungen  mit  zusammen- 
/i<íhenden  Stoff'en  vor ;  am  besten  aber  ist  es,  wenn  sie  schwanger 
winl.  Handelt  es  sich  um  eine  junge  Frau,  so  muss  man  bei 
ihr  Iírl)rechen  in  níichternem  Zustande  herbeifíihren,  aber 
híUiíig  erbrechen  lassen  und  hierauf  ein  wenig  Fríihstuck  ver- 
abreichen.  Dieses  ist  die  Lebensweise  bei  dieser  Art  von 
Fliissen. 

Kapitel  VII  (CXVI  Littré). 

Weisser  Fluss^^).  Das  Abfliessende  sieht  weiss  aus  wie 
Ivselsurin,  im  Gesichte  kommt  es  zu  Schwellungen,  auf  beiden 
Seiten  schwellen  die  Partien  unter  den  Augen  an,  dasjenige^ 
was  nian  von  den  Augen  sehen  kann,  erweckt  den  Eindruck, 
als  wrnn  Wassersucht  vorhanden  wáre,  und  hat  ein  keines- 
wi'i»:s   <rutes  Aussehen,    es  fehlt  der  Glanz,  die  Augen  triefen, 

20)  Statt  áTi'jpo;  4  —  fieberfrei  ist  bietet  0  dusoupé'Q  =  U  rin- 
bosohwerden  hat.     Littré  folgt  ihm  (VlII  250  f.). 

2\)  fifypo^  •■-■  cong^er  C.  ^=^  Meeraal,  Seeal.  Die gewOhnlichste 
Art  ist  c.  vulgaris  C.  =  muraena  conger  L,  daneben  finden  sich  c.  niger 
unil  c.  niyrus. 

22)  Der  póo;  Xs'jxó;  ist  nach  Dr.  Isidor  Neumann,  Lehrbuch  der 
venerischen  Krankheiten  und  der  Syphilis,  Wien  1888,  I  2  unser  Tripper. 
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und  ihre  Sehkraft  ist  geschwácht ;  die  Haut  sieht  weiss  aus  ^) 
und  isi  mit  kleinen  Blasen  bedeckt ;  der  unterste  Teil  des 
Leibes  ist  aufgetrieben;  auf  den  Kiefern  bilden  sich  nach  und 
nach  kleine  rote,  mit  Wasser  gefuUte  Hautauschlage  bnsartigen 
Charakters,  an  den  Beinen  stellen  sich  Geschwijlste  eín ;  wenn 
man  mit  deni  Finger  daraLifdriickt,  so  bleibt  ein  Eintiruck  zu- 
riick,  wie  wenn  es  Teii^  wiire;  der  Mund  fíiUt  sich  mit  Speichel, 
es  treten  Schmerzen  am  Magenmunde  auf,  vvenn  die  Frauen 
niichtern  sind,  und  sie  erbrechen  Massen,  welche  sauerem 
Wasser  ilhnhch  sind.  Geht  die  Kranke  hergHuf,  so  wird  sie 
ziemlich  rasch  von  Atembeschwerden  und  Erstickungser- 
scheinungen  befallen,  die  Beine  werden  kalt,  die  Kníee  werden 
schwach^  Ím  Munde  bilden  sich  Schwámmchen  (Aphthen),  díe 
Gebíirmutter  ist,  abweichend  vom  naturlichen  Zustande,  ge- 
ofFnet,  Lind  die  Kranke  hat  den  Eindruck,  als  wenn  auf  dem 
Gebarmuttermunde  eine  Last  schwer  wie  Blei  lage.  Ziehende 
Schmerzen  gehen  durch  die  Oberschenkel,  die  unteren  Korper* 
teile  vom  Unterleibe  an  bis  zu  den  Fiïssen  hínunter  sind  durch- 
weg  kah,  die  Fusssohlen  sind  empfindungslos,  und  die  Be- 
treffenden  kcVnnen  nicht  damít  auftreten*  Solche  Patientinnen 
kann  nian  schwer  von  diesen  Krankheitserscheinungen  be- 
freien;  denn  íhr  Alter  ist  vorgeschritten,  und  die  Beschwerden 
sind  zugleich  mit  ah  geworden,  es  musste  denn  ganz  von  selbst 
ein  gluckhcher  Zufaíl  eintreten  und  das  Uebel  heben.  Bei 
solchen  Kranken  miiss  man  den  Safteiiberschuss  fPlethora), 
wenn  bei  ihnen  solcher  vorïianden  ist,  mit  Al>fLihnnittehT  be- 
seiti*;en,  welche  die  gelbe  Galle  nicht  ausscheiden.  Andererseits 
aber  ist  íhnen  zutráglich  das  Einnehmen  von  urintreibenden 
Arzneitranken,  die  Reinigung  des  Kopfes,  die  Entlïahung  von 
Bádern,  das  Einnehmen^^)  von  weisser  Thymianseide,  Spa^iej;- 
gánge  und  jegHches  auf  die  Austrocknung  (des  Kórpers)  hin- 
zielendes  Verhalten.  Wenn  die  Frauen  diese  VorschrÍften 
befolgen,  werden  sie  zwdT  nicht  vollstándig  genesen,  wohl  aber 
ihren  Zustand  bessern* 


Kapitel  VIII  (CXVII  Littré). 

Die  Behandlung  eines  (anderen)  weissen  Flusses.  Es 
werden  weisse,  leicht  gelb  gefUrbte  Massen  entleert»  Wenn 
die  Betreffende  Urin  lílsst,  macht  sich  eín  beissender  und  wie 


23)  Blosíï  9  hat  7co;ási.  — z  es  wírkt  statt  k£v€^,v  — das  Einïiehnien 
der    Vulgata.      Enstert!S    iietzt     LÍttré    (Vill   252  f.)^     letzleres     Ermcrins 

(U  704). 
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ein  Lanzenstich  empfundener  (lancinierender)  Schmerz**)  be- 
merkbar,  die  Gebarmutter  verschwárt,  es  sucht  die  Kranke 
acutes  Fieber,  grosse  Hit^e,  Durst  und  Schlaflosigkeit  heinij 
und  die  Betreffenden  verfallen  in  Delirien.  Sowie  die  FratJ 
etwas  eilig  verrichtet,  bekommt  sie  Atembeschwerden  und  sind 
ihre  Glieder  wie  zerschlagen,  Einer  solchen  Kranken  muss 
man    weissen    Mohn    und    Brennnesselsamen    zum  Einnehmen 

geben;  besser  noch  sind  Wurzeln  und  Blatter  des  sússen 
[ranatapfelbaumes,  Gerbersumach  und  GallHpfeL  Diese  reiche 
man  in  herbem  Weine,  ebenso  Granatapfelsaft,  welchem  man 
Ziegenkase  beisetzt.  Man  nehme  aber  unten  Raucherungen 
vor  mit  Spelt,  unreifen  Winterfeigen,  Oelbaumblattern  und 
-Kratze  und  Kurbisschale,  von  letzterer  ein  Dritteíl,  von  dem 
Uebrigen  gleiche  Teile,  Man  gebe  ferner  aus  gekochten  Ge- 
míisen  bereitete  Krankensuppen  und  Suppen  von  Mandehi  und 
Sesam,  Die  Kranke  Íasse  sich  schaukeln  und  ausfahren  und 
gebe  sích  nie  der  Ruhe  hin. 


Kapitel  IX  (CXVOl  I.ittré). 

EÍn  anderer  Fluss.  Es  werden  reichlíche  Mengen  ent- 
leert,  welche  wie  Schafurin  aussehen.  Die  Kranke  hat  ein 
weisses  Aussehen  und  schwillt  am  ganzen  Korper  an-  An 
den  Unterschenkeln  bilden  sich  Erhebungen^^),  und  w*enn  man 
mit  dem  Finger  hinfasst,  so  bleiben  an  den  Unterschenkeïn 
und  an  den  P'ussen  Vertiefungen  zurQck.  Wenn  die  Kranke 
etwas  zu  sich  nimmt,  bekommt  sie  einen  voUen  Leib,  und  es 
steUt  sich  Entzundung  ein.  Wenn  síe  geht  oder  irgend  etwas 
^beitet,  bekommt  sie  Atemnot  und  Schmerzen,  und  sie  sieht 
weiss,  mitunter  geÍbUch  aus,  Einer  solchen  Patieutín  gebe 
man,  wenn  sie  bei  Kraften  ist,  in  jugendhchem  Alter  steht 
und  die  sonstigen  Anzeichen  bei  ibr  zu  Tage  treten,  gleich 
zu  Anfang  ein  nach  oben  und  unten  wírkendes  Abfíihrmittel 
ein.  Man  reinige  ihr,  w^enn  sie  eine  schleimige  K5rperver* 
fassung  hat,  den  Kopf  mit  solchen  Arzneien^  durch  welche  der 
Schleim  ausgeschieden  wird,  hat  sie  hingegen  eine  gallig;e 
Korperverfassung,  mit  solchen,  durch  w^elche  die  Galle  au:a- 
geschteden    wird.     Wenn  es    die  Jahreszeit    erlaubt,    die    Be- 


Z4)  So  erkl^ren  die  Herausgeber  ájitjusii  —  es  kratzt»  zerfleischt, 
verwundet,  nagt.  Die  Art  der  subjectiven  Schmerzeniplindung  wird  durch 
den  vieldeutigen  Aujídruck  nicht  genílgend  gekennzeichnet. 

25)  íí6n:pQí  oder  Tïon^ol,  íïdXr^ot  oótt  r^oX'^oi  sínd  nach  Galenos  (gloss,j 
XIX  132)  »hoch  aufragende,  weiche  und  gerdtete  Hauterhebungen** 
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treffende  nicht  von  Natur  milzleídend  ist,  auch  irgend  eines 
der  genannten  Anzeichen  vorhanden  ist,  so  gehe  man  Molken; 
díese  koche  sie  aber  ab  und  trtnke  sie  mdglichst  lange  Zeit 
Oben  Des  Abends  gebe  man,  wenn  es  dessen  bedarf,  mit 
Wasser  versetzten  sussen  Wein,  Speisen  jedoch  ríihre  sie  nicht 
an,  Wenn  sie  aber  schwach  ist,  esse  sie  ganz  wenig  Kranken- 
suppe  und  enthalte  sich  des  Badens.  Wenn  einem  der  Zeit- 
punkt  gekommen  scheint,  hore  sie  mit  dem  (Molken-)  Trinken 
auf,  und  sie  nehme  nun  nach  erfolgter  Reini|^ung  Speisen  zu 
sich,  wobei  sie  fette,  scharfe^  susse  und  salzige  Speisen  und 
scharfe  Gemiise  meidet,  Sie  geniesse  an  Felsen  lebende  Fische, 
Schaffleisch.  Gefliigd,  Hasenfleisch,  in  der  Asche  gebackenes 
Brot  oder  Schrot  und  geniesse  ferner  gekochte  Gemítse,  X)Wohl 
wildwachsende,  welche  man  (roh)®^}  verzehren  kann,  als  atich^' 
angebaute,  mit  Ausnahme  der  scharfen.  Sie  gehe  am  fríihen 
Morgen  und  naeh  der  Mahlzeit  spazieren.  Érhált  man  bei 
solchem  Verfahrcn  den  Eindruck,  dass  sie  trockener  gew<irden 
íst,  so  nehme  man  Aus^pulungen  der  Gebármutter  mit  Hefe 
vor,  Nachdem  man  drei  oder  vier  Tage  ausgesetzt  hat,  mache 
man  eine  Nachspiilung  mit  zusammenziehenden  Stofi'en,  unter* 
breche,  und  sie  pflege,  wenn  ihr  Korper  trocken  ist^  der  Ruhe» 
Ist  sie  von  galliger  oder  schleimiger  Korperverfassung,  durch 
die  Lebensweise  aber  und  durch  das  Einnehmen  von  Arzneien 
geschwacht,  so  trinke  sie,  fallssie  sich  nicht  erholen  kann  ,  vierzig 
Tage  langKuhmilch^  warm  von  der  Kuh  weg,  Fur  eine  Kranke 
von  schleimiger  Korperverfassung  aber  ist  es  besser,  moghchst 
wenig  Speisen  einzunehmen,  so  lange  sie  Milch  trinkt;  das 
Mass  der  letzteren  aber  betrage  6  Attische  Kotylen  (6  x  0,273  1 
=  1,6381),  ilit  2  fange  sie  an,  gebe  jeden  Tag  i  Kotyle  xu, 
bis  es  6  geworden  sind,  und  von  da  gehe  sie  allmahlich  wieder 
auf  die  geringere  Menge  zuríick.  Nach  der  Milchkur  helfe 
man  der  Kranken  mit  Speisen  und  durch  die  Lebensweise 
wieder  auf.  Nach  dem  Milchtrinken  trinke  sie  in  der  Morgen- 
fruhe  niichtern  Frauenhaar;  dieses  trockne  und  zerstosse  man, 
dann  schlage  man  es  durch  ein  Sieb  und  gebe  es  in  wurzigem 
schwarzen  Weine,  mit  Wasser  verschnitten,  Kehrt  aber  die 
Krankheit  wieder,  so  bereite  man  ein  Dampfbad  fur  den  ganzen 
Korper,  reinige  die  Frau  von  Neuem  durch  nach  unten  wir- 
kende  Abfiihrmittel  und  spíile  hierauf  die  Gebíirmutter  aus, 
und  zwar  wenn  die  Frau  von  Natur  eine  schleimige  Kdrper- 
verfassung  hat,  mit  Knidischen  Beeren  {Seldelhastbeeren)  oder 


26)  Tpft»it';^r?i  bedeutet  bloss  cssbar,  aber  GaleTios  Cgloss.  XIX  J47) 
betont  austlríicklich,  dass  hier  an  roh  za  verzehrcníles  Hojiíits  íq^.o- 
jiávíJtí)  gedacht  sei. 
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Thapsiawurzel,  wenn  sie  dage^en  eine  gallige  Korperverfassung 
hat,  mit  r*urgier\vindensaft  oder  wilder  Koloquinthe.  Man  zer- 
stosse  das  Mittel,  giesse  2  Kotylen  (2  ;x  0^253  I  —  0^06  l)  Wasser 
daríiber,  koche  es  bis  auf  die  Híllfte  ein  und  mische  Honig  iind  Nar- 
cissen-  oder  LiHenól  hínzu ;  es  muss  aber  1/4  Kotyte 
(0,253!:  4  =  0,063!)  Honig  und  anderthalbmal  soviel  Oel  als 
Honig  sein.  Man  nehme  eine  Nachspulung  vor  mit  Honig, 
Wein  und  Oel  allein,  ríiuchere  und  setze  dann  drei  bis  vier 
Tage  aus,  jedoch  trinke  die  Kranke  Frauenhaar,  Wenn  ste 
nicht  schwanger  wird,  giebt  es  einen  Ruckfall,  kehrt  aber  die 
Krankheit  wieder,  so  ist  die  Frau  verloren.  Bei  ailen  denen, 
welche  diese  Krankheit  in  vorgesclirittenerem  Alter  heimsucht» 
geht  die  Gebiirmulter  in  Fánlniíí  ilber  ;  es  kommen  aber  nur 
gan£  wenige  mit  dem  Leben  davon* 


I 


Kapitel  X  (CXIX  Littré). 

Ein  anderer  FIuss,  Es  werden  gelbe  und  weissliche  Massen 
ausgeschieden,  welche  von  rohen  Eiern  herzuríihren  scheinen, 
die  Schamteile  verschwáren,  die  Fíisse  und  die  Unterschenkel 
schwellen  an,  die  Vertiefungen  unter  den  Augen  erscheinen 
aufgetrieben,  und  die  Augen  sind  feucht  und  triefen  ;  wenn 
die  Kranke  geht,  bekommt  sie  Atemnot,  und  es  stellt  sich 
Schwtiche  ein.  DÍese  Krankheit  ist  aber  ihrer  Natur  nach 
schleimiger  Art.  Erfolgt  die  Reinigung  nicht,  trití  vielmehr, 
nachdem  die  Gaile  in  Bewegung  geraten  ist,  Fieber  auf,  so 
steht  es  schlimm*  Diese  Krankheit  befallt  mehr  Frauen  in 
vorgeschrittenerem  als  solche  in  jugendlichem  Alter,  Unter 
solchen  Umstanden  gebe  man,  wenn  der  Kurper  der  Kranken 
sehr  geschwollen  ist,  ein  nach  unten  wirkendes  Abfuhrmittel 
zum  Einnehmen,  welches  Schleim  und  Galle  zu  entleeren  ver- 
niag ;  ist  hingegen  die  Geschwulst  nicht  bedeutend  und  ist  es 
der  Schleim,  der  bei  ihr  die  Beschwerden  verursacht,  so  gebe 
man  ein  nach  oben  wirkendes  Abfuhrmittel ;  wenn  sie  es  er- 
tragen  kann,  Nieswurz,  ist  en  nicht  der  Faïl,  dann  ein  Mittel, 
welches  den  Schleim  und  die  Galle  wegfiihrt  Nach  den  Ab- 
fuhrmitteln  aber  gebe  nian  ihr  moglichst  viele  Tage  hinter 
einander  abgekochte  Molken  niit  ein  wenig  Salz  zu  trïnken; 
dazu  esse  sie  Minze.  De^  Abend.-^  aber  ruhre  sie  keíne 
(festen)  Speisen  an,  nehme  jedoch  ein  ^venig  Krankensuppe  zu 
sich  und  trinke»  wenn  es  dessen  bedúrfen  sollte,  sussenWein 
dazu.  Sind  Molken  nicht  zur  Hand,  so  koche  man  Eselsmilch 
ab  und  reiche  vier  Tage  lang  davon.  Dasselbe  muss  man 
des  Abends  tliun,  ausgenommen  wenn  Fieber  nachts  auftreten 
sollte.   SoIIte  die  Frau  von  Natur  zu  Milzleiden  oder  Blahungen 


49*  Dïfi  Frauenkrankheiten  II  (cle  morbis  mulierum  11)  515 

neigen  und  blutarm  sein,  so  darf  man  ihrweder  Molken,  noch 
Milch  reichen,  falls  diese  sie  bl^hen;  im  anderen  Falle  reinige 
man  sie  durch  nach  unten  wirkende  Abfuhrmittel.  Sobald  einein 
der  Zeitpunkt  gekommen  erscheint,  nehme  man  Spiílungen  der 
Gebániiutter  vor,  zunáchst  zwei-  oder  dreimal  mit  dem  Hefen- 
mittel,  hierauf  mit  Fur^ierwindensaft;  man  scbutte  aber  i 
Attische  Kotyle  (0,273  l)  sQssen  Wein  und  1/4  Kotyle 
(0,253  h  4  —  0,063  1)  Oel  hinzu,  am  Hebsten  Narcissenol,  fehlt 
es  an  solchem,  dann  LiIiendL  Am  nachstfolgenden  Tage 
nehme  man  eine  Nachspúhing  vor  mit  i  Kotyle  (0,253  1)  Wein, 
1/4  Kotyle  (0,063  I)  Honig,  ein  Drittel  soviel  Harji:  als 
Honig  und  ebenso  viel  Ohvencil  aLs  Honig.  Wenn  aber  die 
durch  die  SpQlung  binausbefnrderten  Massen  beim  Abgange 
ein  schleimiges  Ausseben  zeigen,  so  uehme  man  nach  einer 
drei-  oder  viertágigen  Unterbrechung  eine  noclmialige  Aus* 
spiilung  vor  mtt  2  Gaben  geschalten  Beeren  (d*  i.  Seidelbast- 
beeren)  und  dann  eine  Nachspíilung  mit  deuKelben  Díngen 
(wie  oben).  Sind  keinc  Beercn  zAiv  Stelle,  so  nehme  man 
I  Gabe  Thapsiawurzel  und  spíile  mit  denselbeji  Dingen  naeh, 
Wenn  aber  die  Abgange  durch  diese  Spiilungen  ausgetrieben 
sind  und  sich  etwas  Blutiges  einsteUt,  was  aussieht,  wie  wenn 
es  aus  einer  Wimde  kiime,  so  mache  man  eine  Nachspixiung 
mít  xLisammcnziehenden  Stoften.  Wenn  hiernach  die  Kranke 
auf  Befragen  sagt,  das^  der  Muttermund  bart  sei  und  sie 
schmerze,  so  mache  man  auf  gleiche  Art  Spiilungen  mit  dem 
aus  Butter  hergestelhen  Mittel,  bis  die  Gebármutter  ausge- 
trocknet  ist  und  die  Kranke  anscheinend  gcsund  geworden  ist, 
An  den  zwischen  den  Spiilungen  gelegenen  Tagen  trinke  sie 
Hollunderbderen,  Hasenlab,  Mohnkopfhíilsen,  Brennnesselsamen 
und  RÍndc  voin  siiíssen  Granatapfelbaume,  vvovon  man  je 
gleiche  Teile  verreibt;  man  mische  aber  Gnvupen  und  Frauen- 
haar  darunter,  und  sie  trinke  das  niichtern  in  wiirzigem  schwarzen 
Weine,  Was  die  Speisen  anlangt,  so  geniesse  sie  erweichende, 
welche  weder  salzig,  nocb  scharf  sind,  Fleischgerichte  sind 
Físcben  voriíuziehen ,  namlicli  Gefiiigel  oder  Hasen.  SÍe 
nehme  nicbt  zu  reichhche  warme  Bíiden  Sollte  der  Fluss  nicht 
nachlassen,  sondem  anhalten  und  sollte  die  Gebarmutter  feucht 
werden,  so  mache  man  Ráucherungen  mit  dem  aus  Granat- 
apfelschalen  bereiteten  MÍttel,  und  hierauf  gehe  sic  zu  ibrem 
Manne.  Wenn  sie  aber  schwanger  wird,  wird  sie  gesund, 
Frauen  Ín  vorgeschrittencrem  Alter  ktjnnen  keinen  Widerstand 
leisten,  sondern  gehen  durch  Entkraftung  zu  Grunde, 


sa* 
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Kapitel  XI  (CXX  Littré). 

Ein  anderer  Fluss.  Es  fliessen  klebrige  gelbliche  Massen 
ab  von  eiáhnlichem  Aussehen,  der  Unterleib  ist  aufgetrieben 
und  wird  hart,  er  schmerzt,  wenn  man  ihn  berúhrt,  die  Kranke 
knirscht  mít  den  Záhnen  und  hat  Fieber  und  Schmerzen  am 
Schamberge,  in  den  Geschlechtsteilen,  im  Unterleibe  und  in 
den  Lenden,  sie  fállt  in  Ohnmacht,  wirft  sich  unruhig  hin  und 
her,  wird  am  ganzen  Kórper  kalt  und  hat  reichliche  Schweiss- 
ausbrQche,  die  Pulsschláge  erscheinen  beim  Anlegen  der  Hand 
leicht  zitternd*^),  schwach  und  aussetzend,  und  die  BetrefFenden 
gehen  alsbald  zu  Grunde.  Wenn  sie  mit  dem  Leben  davon- 
kommt,  so  ilndert  sich  ihre  Farbe  und  wird  gelb  wie  Wachs, 
die  Haut  wird  durch  den  Fingerdruck  weich  gemacht, 
und  es  bleibt  ein  Eindruck  zuriick,  wie  in  Teig,  und  die  Fusse 
und  Beine  schwellen  an.  Die  Krahkheit  entsteht  aber  vorzugs- 
weise  dann,  wenn  bei  den  Betreffenden  bei  der  Entbindung 
irgend  etwas  innen  abgerissen  oder  in  Fáulnis  íibergegangen 
ist.  Frauen  hOheren  Alters  leiden  mehr  daran.  Diese  Krank- 
heit  ist  aber  durchaus  nicht  etwa  gutartig. 

Kapitel  XII  (CXXI  Littré). 

Ein  anderer  Fluss.  Es  wird  etwas  ausgeschieden,  was 
dem  Safte  gebratenen  Fleisches  ahnelt,  die  Schamteile  und 
auf  welche  Stellen  der  Haut  sonst  etwas  davon  traufeln  mag, 
verschwilren,  es  stellt  sich  Starrfrost  und  acutes,  háufiges  und 
starkes  Fieber  eín,  und  zugleich  suchen  die  Kranke  Fieber- 
schauer  heim.  Die  Schmerzen  sind  dieselben  wie  bei  allen 
FlQssen.  Die  Kranke  schwillt  am  ganzen  Korper  an,  sowohl 
unterhalb  des  Nabels,  als  auch  an  den  Beinen,  und  bekommt 
ein  Aussehen  wie  bei  Gelbsucht.  Dieser  Fluss  entsteht  aber 
dadurch,  dass  das  ausgetriebene  Blut  ein  wenig  gallig  wird 
und  kein  reinigender  Fluss  eintritt.  Unter  solchen  Umstánden 
muss  man  ihr  ein  Abfuhrmittel  zum  Einnehmen  geben,  und 
zwar  ein  aus  Nieswurz  bereitetes,  wenn  sie  bei  Kráften  ist, 
ist   sie   dagegen    schwach,    dann    die    »Wurzel<*®)    und  Esels- 

27)  '>|;aípstv  bedeutet  nach  Galenos  (gloss.,  XIX156)  »darinschwimmen, 
anrahren«.  Nur  die  zweite  Bedeutung  als  »leise  bertthrenc  gefasst,  ist 
zu  verwerten. 

28)  Zu  j5£?a  merkt  Galenos  (gloss.,  XIX  135)  an:  >So  wird  eine 
Pflanze  genannt  ohne  Stengel,  BlUte  und  Frucht,  welche  in  jeder  Richtung  (?) 
3  Blatter  hat,  langlich,  auf  der  Erde  auf  liegend,  2  Finger  lang,  denjenigen 
der  Farbenden  Ochsenzunge  áhnlich,  aber  eine  dUnne  Wurzel  von  leicht 
abfahrender  Wirkung  besitzt«.  Nun  bestatigt  mir  zwar  Drude  auf  Anfrage 
gatigst,  dass  es  falsch  sei,  aus  dieser  unzulknglichen  Erklarung  die  Pflanze 
bestimmen  zu  wollen,  und  dass  die  Oeutung  irng  sei,  weil  es  Sporenpflanzen 
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gurkensaft;  spaterhin  muss  man  ihr  Ziefï;enmilch  oder  ein 
Alittel  geben,  welches  díe  Galle  und  den  Schleim  nach  unten 
zu  austreibt  Die  Gebarmutter  tnuss  man  aber  mit  dem  Knhl- 
safímittel  ausspulen.  Sie  trinke  Salbet,  Johanniskraut,  Lein- 
sanien  ^%  von  jedem  Bestandteile  die  gleiche  Menge,  in  herbem 
schwarzen  Weine ;  man  ^ebe  es  ihr  aber  in  niichternem  Zu- 
stande  zu  trinken.  Wenn  die  Geschlechtsteile  verschwart  sind^"), 
muss  man  mit  Butter  eine  NachspLilung  vornehmen,  hierauf 
ein  Abfuhrmittel  einnehmen  latisen  und  die  Verschwárungen 
mit  Butter,  Harz,  Myrrhe  und  Silberblute  bestreichen.  Die 
Kranke  wasche  sich  aber  mit  lauwarmem  Myrtenwasser  und 
Salbeiwasser  ab.  Sie  geniesse  Speisen,  welche  weder  salzig, 
nuch  scharf  sind,  damit  der  Urin  nicht  atzend  wird>  und  von 
Meergerichten  halte  sie  sich  fern,  ebenso  'von  Rindfieisch^ 
Schaffleisch  und  Schvveinefleisch.  Die  íibrigen  Fleischspeisen 
geniesse  sie  in  gekochtem  Zustande,  Sie  esse  Brot  tind  trinke 
wCirzigen  alten  schwarzen  Wein,  Wenn  sie  das  thut  und 
(trotzdem)  nicht  gesund  werden  sollte,  so  muss  man  ihr  den 
ganzen  K5rper  báhen  und  am  n^chstfolgenden  Tage  ein  nach 
oben  wirkendes  Abfdhrmittel  verabreichen,  hierauf  nach  einer 
Unterbrechung  wiederum  ein  nach  unten  w^irkendes.  Sind 
Molken  zur  Stelle,  so  koche  man  nach  dem  Abfuhren  solche 
ab  und  gebe  sie  íhr  táglich  zu  trinken,  des  Abends  hïngegen 
esse  sie  Krankensuppen  und  trinke  síissen  Weisswein.  Sind 
keine  Molken  zur  Stelle,  so  trinke  sie  vier  Tage  lang  abge- 
kochte  Eselsmilch,  abends  aber  geniesse  sie  dieselben  Speisen 
und  Getránke.  Hierauf  aber  trinke  sie  vierzig  Tage  lang 
warme  Kuhmilch,    und  tagsíiber  esse  sie,    so  zu  sagen,  nichts. 


mit  derarti^en  BJattrosetten  in  der  Mittelnieerflora  nicht  ^ebt  tmd  dte 
Pflanze  in  eineni  spHterén  Stadíum  BlQteristengel  und  FrOchte  erzeugt  haben 
miiss.  Gleichwohl  kann  ich  nicht  einráumen^  dass  eine  Líicke  vorli^e 
und  Galenos  die  ErklBrung  (rívoler  Weise  erfunden  habe,  Das  Mtte  dem 
gewie^en  Arzte  Anfeindungen  eingetragen,  wir  mlliísten,  bei  seiner  sonst 
so  wortreichen  Art  der  Verteidigung,  Zurtickweisungen  solcher  AngríflTe 
in  seinen  Werken  begegnen^  und  es  entspricht  auch  eíne  derartige  Untcr- 
stellung  der  Art  und  Gewohnheit  des  Galenos  in  keiner  Weise.  Auf  der 
anderen  Seite  haben  wir  Parallelen  ^u  pl^a;  trotz  der  Verwcchslungs- 
míJglichkeiten  ist  ira  Corpus  pit^oL  Xb'^-í]  (Bd.  11  440^  Anm.  58)  und  jiáXatva 
p.  [s.  unlen  Kap.  LXXXllI  ^  CXCII  Littré)  in  besonderem  Sinne  gesa^» 
und  ebenso  ist  es  bei  lat.  radix  =  Rettig,  radicula  —  Seifenkraut  und  m 
deutschen  Dialekten  mit  íWurzeU  und  »Krautff.  Vergl.  Ermerins  1  733 
(s.  bei  mir  Bd.  II  235,  Anm.  44);  II  p*  XV;  710;  Stephanus  unter  (ti^a. 

291  Sachiich  richtiger  erscheint  die  Lesart  von  Comarius  asXbtm 
=  Petersilien-. 

30)  Dies  halt  Friedr.  Alex.  Sirnon  (Versuch  einer  kritiscben  Geschichte 
der  verschiedenartigen,  besonders  unreinen  Behaftungen  der  Geschlechts- 
theile,  Hambuiig  1830,  II  4)  fílr  Tripper. 
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Das  ist  namlich  das  Beste,  weil  ja  die  Kranke  durch  diese 
Milch  zugleich  gereini.fít  und  í^enáhrt  und  ihr  Leiden  beschvvich- 
tiíít  wird;  Abends  zur  Hauptmahlzeit  aber  geniesse  sie  ein 
wenig  gebratenes  GefiCigel  und  etwas  in  der  Asche  gebackenes 
Brot,  Dazu  trinke  sie  edlen  alten  schwarzen  Wein,  so  lange 
sie  Milch  trinkt,  vnrausgesetzt,  dass  der  Abgan^  reichlícli  ist 
und  die  scharfen  Safte  in  Aufruhr  gebracht  werden.  Wenn 
sie  diese  Vorschriften  befolfft  und  so  schwanger  wird,  so  w^ird 
sie  gesund.  Diejenigen  freilich,  welche  in  vorgeschrittenerem 
Alter  steheni  bekommen  manchmal  einen  Rúckfall  der  Krank- 
heit,  und  dann  sind  sie  verloren.  Allein  bei  jungeren  Frauen 
ist  sie  nicht  totlich,  wohl  aber  zieht  sie  sich  lange  hin, 

Kapitel  XIII  (CXXII  Littré). 

Díe  Behandlung  des  jauchigen  Flusse^,  Es  fliesst  etwas 
Blutige^  ab,  was  wie  der  Saft  von  gebratenem  Fleische  aus- 
sieht,  der  Huss  verursacht  Beissen  so  wie  Salzlake,  er  frisst 
die  Schamteile,  deren  Umgebung,  die  Schenkel  und  weitere 
Korperteíle  an  und  bewirkt  deren  Verschwiirung,  und  die  Ge- 
bármutter  verschwart^*).  Wenn  etwas  davon  auf  die  Gewánder 
tropft,  sn  giebt  es  Flecken,  und  díese  gehen  beim  Waschen 
nur  schvver  vvieder  heraus.  Der  Leib  ist  aufgetrieben  und 
wird  hart  und  schmerzhaít,  wenn  man  ihn  beruhrt,  es  stellen 
sich  Hitze  und  Schmerzen  in  den  Geschlechtsteilen,  im  After, 
Ím  LTnterleibe,  Ín  den  Weichen,  den  Huften  und  Lenden  ein, 
es  tritt  Schwache  auf  die  Kranke  wird  kak  ^^),  und  die  Farbe 
^ndert  sicli  wie  bei  Gelbsucht.  Wenn  aber  die  Zeit  und  zu- 
gleich  die  Krankheit  weiter  fortgeschritten  ist,  so  suchen  díe 
ÍCranke  alle  diese  Beschwerden  in  viel  hoherera  Grade  heim, 
die  Vertiefungen  unter  den  Augen  erscheinen  aufgetrieben, 
und  die  Fússe  und  Beine  sind  von  den  Lenden  an  geschwollen, 
Die  Krankheit  befallt  aber  die  Frauen  dann,  vvenn  bei  der' 
Geburt  oder  Fehlgeburt  irgend  ein  Teil  der  Leibesfrucht  abge* 
rissen  Íst  und  eine  Verletzung  hervorgerufen  hat,  Man  muhs 
Bahungen,  Raucherungen  und  lauter  sQlche  Arzneitranke  ver- 
ordnen,  welche  dem  FÍusse  ein  Ziel  setzen.  Ferner  muss  man.| 
Eselsmilch  und  alles  Weitere  anwenden,  auch^  wenn  es  er- 
forderlich  sein  sollte,  Erbrechen  herbeifuhren.  Wenn  díe 
Kranke  fieberfrei  und  dabei  ihr  Zustand  vvenig  schlimm  ist, 
ist  trockene  Wárme  vorzuziehen* 


31)  Ich  habe  díe  in  Unordnung   ja^eratene  Wortfolge  des  Textes  vcr-1 
bessert,  aber  nur  zum  Teil  nach  Emieríns'  Vorschlag  (11  71 1). 

52)  i^w^\v7i  j/'jxp^j    -=   kalteSchw^che  der  íïberUeferuiig  wird  ín 
dieser  Weise  in  2  Hauptsatze  zu  zerlegen  sein. 
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Kapitel  XIV  (CXXIII  Littré). 

Wenn  sich  die  Gebármiitter  nach  dem  Kopfe  hin  wendet 
und  schliesslich  dort  Erstickimgsanfálle  auftreten,  so  macht  sie 
den  Kopf  schwer;  der  letzte  Ausláufer  (der  Krankheit}  aber 
setzt  sich  bei  den  eínen  in  diesem,  bei  den  anderen  in  jenem 
Teile  fest.  Das  Merkmal  ist  folgendes.  Die  Kranken  erkl^ren, 
dass  sie  die  Adern  in  der  Nase  und  die  unterhalb  der  Augen 
schmerxen,  sie  verfallen  in  Koraa,  und  es  steht  bei  ihnen 
Schaum  (vor  dem  Munde)^^),  wenn  es  besser  geht.  EÍne  solche 
Kranke  muss  man  mit  reichlichen  Mengen  warmen  Wassers 
abwaschcn,  falls  aber  daraufhin  keine  Ríickwirkung  eitxtreten 
solíte,  tnit  kaltem,  auch  am  Kupfe ;  in  dem  Wasser  aber  koche 
man  Lorbeer  und  Myrte  ab  und  lasse  es  kah  werden.  Sie 
salbe  sich  auch  den  Kopf  mit  Rosensalbe,  rauchere  unten  mit 
wohlriechenden,  die  Nase  hingegen  mit  íibelriechenden  Stoffen» 
esse  Kohl  und  schiiirfe  dessen  Saft 

Kapitel  XV  (CXXIV  Littré). 

Wenn  sich  die  Gebërmutter  nach  dem  Magenmunde  (Her- 
zen  ?)  zu  begiebt  und  so  Erstickungsanfalle  verursacht  und  die 
nach  oben  getriebene  Luft  gewaltsam  abgeht,  so  íst  die  Kranke 
von  Unruhe  gepeinigt  und  windet  sich  ^*).  Bei  manchen  wendet 
sich  die  weggezogene  Gebármutter  sogleich  nach  unten  und 
gehen  Bláhungen  ab,  oder  die  Betreffende  erbricht  auch  schau* 
mige  Massen,  und  es  ist  dann  dieses  das  Ende  (des  Leidens)^^j. 
Fur  solche  aber,  bei  welchen  sich  die  Gebármutter  nicht  wie- 
der  losmacht,  verreibe  man  Porree-  und  Mohnsamen,  lasse  ihn 
in  I  *^)  Kyathos  (0,042  1)  Wasser  zergehen  und  gebe  das  zu 
trinken,  Auch  das  Einnehmen  von  i  Kyathos  (0,042  I)  weissem 
Weinessig  hilft.  Oder  rnan  nehme  Beeren  des  Phoenicischen 
Wachholders  und  SalbeÍ  ujid  in  Verbindung  damit  Weinessig 


33)  Statt  ásfptí^»^  =  schaumt  hat  Galenos  augenscheinlich  áíppalCat 
geleseni  denn  er  erkl^rt  es  im  Glossare  (XIX  87)  mit  díppaÍvftL,  aowmër 
—  «verliert  den  Verstandf,  d.  i,  deliriert* 

34 1  So  Ermerins  II  713,  Ich  setze  jedoch  fíir  íjiíeí  ;=  erbricht 
der  Vulgata  und  Ermerins*  mit  9  und  Littré  (VIII  268)  das  Verbum  £iXerv, 
und  2war  in  dem  ríchtígen  genus  verbi  stXEÍTctL.  ijiÉÊt  ohne  naher  chiirak- 
terisiertes  Object  (s.  nachher  á^^úsH%\  Kap.  XVI  wjpui^fi^  5p4v>€  u.  s,  w.) 
ware  auffallig;  ausserdem  wíirde  in  hftchst  ungeschickter  Weise  das  End- 
ergebnJs  vorweggenommen. 

35)  3  Kyathoi  ist  aberiiefert,  bloss  B  hat  i  Kyathos.  Die  Her- 
vorhebung  derartiger  Abweicliungen  von  der  paralïelen  Oberiieferung  (;>. 
B  ie  Natur  der  Frau,  Kap.  LXIll  ist  eine  wicht'ge  Aufgabe  des  Kritikers, 
wahrend  Ermerins  umgekehrt  regelmë.ssig  die  eine  Stelle  nach  der  anderen 
modelt. 
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oder  Wein ;  das  muss  man  aber  warm  machen.  Oder  man 
nehme  Gánsefett,  mit  Harz  vermischte  Wachspaste,  lasse  Pech 
darin  zergehen  und  mache  davon  Mutterzápfchen. 

Kapitel  XVI  (CXXV  Littré). 

Wenn  die  Gebármutter  gegen  den  Oberbauch  hin  fallt, 
so  ruft  sie  Erstickungsanfálle  hervor.  Wenn  das  Schwerge- 
wicht  des  Leidens  diese  Stelle  triflFt,  so  stellt  sich  bei  der 
Kranken  auch  Erbrechen  brennend  heisser,  scharfer  Massen 
ein,  dann  bessert  sich  ihr  Zustand  fiir  kurze  Zeit,  und  es  tritt 
im  Kopfe  und  im  Halse  ein  durch  und  durch  gehender  Schmerz 
ein.  Man  muss  daher  warme  Umschláge  machen,  wenn  die 
Erstickungsanfálle  oben  erfolgen,  die  Nase  aber  ráuchere  man 
mit  úbelriechenden  Stoffen  in  allmËhlicher  Steigerung  —  denn 
wenn  man  gleich  auf  einmal  stark  íráuchert),  so  tritt  die  Ge- 
bármutter  (plotzlich)  ^*^  nach  unten  zuriick,  und  es  treten  Be- 
schwerden  auf  — ,  unten  hingegen  rauchere  man  mit  wohl- 
riechenden  Stoffen.  Zu  trinken  gcbe  man  Bibergeil  und  Be- 
rufkraut.  Naclidem  aber  die  Gebármutter  heruntergezogen  ist, 
mache  man  unten  Ráucherungen  mit  iibelriechenden  Stoffen, 
unter  der  Nase  dagegen  mit  wohlriechenden.  Haben  die 
Schmerzen  ihr  Flnde  erreicht,  so  gebe  man  ein.  nach  unten 
wirkendes  Abfiihrmittel  zum  Einnehmen  und  lasse  hinterher 
Eselsmilch  oder  Molken  trinken,  falls  die  Betreffende  nicht  von 
Geburt  an  milzleidend,  blutarm  oder  von  schlechter  Farbe  ist, 
falls  ihr  nicht  Ohrensausen  angeboren  ist  oder  falls  nicht 
bei  der  einen  oder  anderen  diese  Krankheiten  seit  ihrer  Jugend 
gewohnlich  sind.  Den  Oberleib  aber  versetze  man  bei  solchen, 
welche  schwachsichtig  sind  oder  in  der  Umgebung  der  Kehle 
Beschwerden  haben  und  dergleichen,  durchaus  nicht  in  Be- 
wegung,  vielmehr  gebe  man  ihnen  Getreideschleimsaft.  Kann 
die  Betreffende  sehr  leicht  erbrechen,  so  mag  sie  auch  er- 
brechen.  Das  beste  Spiilmittel  aber  ist  das  mit  Narcissen  be- 
reitete,  die  beste  Einlage  die  aus  Spanischen  Fliegen(?)  her- 
gestellte. 

Kapitel  XVII  (CXXVI  Littré). 

Wenn  sich  die  Gebármutter  nach  dem  Oberbauche  hin 
begiebt,   so  bekommt   die  Kranke  Erstickungsanfálle    wie  nach 

36)  Vermutlich  ist  ein  Wort  wie  êgaTcivaCcDí;  ausgefallen;  denn  herunter- 
gezogen  werden  soll  ja  der  Uterus,  nur  nicht  plOtzlich.  Ermerins'  Annahme 
(II  7i3)>  dass  áO-p<5(i)€  ursprílnglich  zweimal  da  gestanden  habe,  in  ver- 
schiedenem  Sinne,  und  dann  eines  weg^efallen  sei,  ist  gerade  so  gekQnstelt 
wie  die  fortwáhrende  Annahme  von  Dittographien. 
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dem  Genusse  von  Níeswurz,  und  es  treten  mit  Aufrichten  ver- 
bundene  Atemnot  (Orthopníie  und  heftige  Schmerzen  am 
Magenmunde  auf  Manche  erbrechen  aber  auch  sauere  Speichel' 
massen,  es  ftillt  sich  bei  ihnen  der  Mund  mit  Wasser,  und  die 
Beine  werden  ihnen  kah,  Solche  Kranke  verheren,  wenn  die 
Gebarmutter  nícht  bald  von  dem  Oberbauche  zuriicktritt,  die 
Sprache,  und  Kopf  und  Ziinge  und  deren  benachbarte  Teile 
werden  von  Empfindun^slosiorkeit  (Torpor)  befallen*  Bei  sol- 
chen  Kranken  muss  man,  wenn  sie  zur  Zeit  der  Uel)ernahme 
in  árztliche  Behandlung  die  Sprache  verloren  und  die  Záhne 
fest  aufeinandergebissen  haben,  WoIIe  auf  die  Gebármutter 
auflegen,  mtjglichst  tief  in  den  Gang^^j  hinauf,  nachdem  man 
erstere  um  einen  Federkiel  gewickelt  und  in  weisse  Aegypti^che 
Salbe,  Myrtensalbe,  Salbe  von  Bkitrotem  Ruhrkraute  (?)  oder 
Majoransalbe  getaucht  hat  Das  Innere  der  Nase  aber  bestreiche 
man  mit  dem  schwarzen,  fur  den  Kopf  bestimmten  Mittel  ^^), 
indem  man  dieses  mit  Hilfe  der  Sonde  aufnimmt.  Hat  man 
dieses  nicht  zur  Hand,  so  reibe  man  die  Nasenlocher  mit 
fSilphion-)  Saft  ein,  oder  man  tauche  eine  Feder  in  Weinessig, 
fiihre  sie  cín  und  l>estreiche  die  Nasenlocher  damit  oder  lege 
endlich  das  Niesmitte!  ein,  Bleibt  der  Mund  aber  geschlossen 
und  ist  Sprachverlust  vorhanden  ^^),  so  reiche  man  Bibergeil  in 
Wein  zum  Kinnehmen,  Man  tauche  den  Finger  in  Mtmchs- 
robbentliran  und  bestreiche  die  Nase  innen  damit.  Die  WoIIe 
aber  lasse  man  so  lange  Hegen,  bis  sich  die  Gebármutter  ge- 
senkt  hat ;  ist  das  Leiden  vornber,  so  muss  man  sie  wieder  her- 
ausnehmen.  Allein  wenn  die  Gebarmutter  nach  der  Heraus- 
nahme  (der  WoIIej  von  Neuem  nach  oben  gehen  sollte,  so 
lege  man  die  Wolle  in  gleicher  Weise  nochmaïs  ein,  die  Nase 
aber  rauchere  man  ;  man  schabeschwarzes  Ziegen-  oder  Hirsch- 
horn,  streue  es  auf  heisse  Asche,  damit  es  mGgbchst  gut 
rauchert,  und  í!iie  2iehe  nun  von  drm  Rauche,  soviel  sie;  kann, 
in  die  Nase  ein.  Am  bcsten  aber  ist  í^s,  mit  Moncbsrobben- 
thran  eine  Rêlucherung  za  machen,  indem  man  Kohlen  auf  eine 
Scherbe   thut    und  sie    ringsherum  verhíillt*'^);    die  Frau   halte 


3j)aQX5í;—  Ce r vical can ab  von  dem  orificium  extemum  bis 
zutn  oriíicium  internum.  Vergl.  zm  Widerlegfun^  von  Ermerins  und  zur 
B«tatïgung  meiner  Erkl^rung  Foes^  Oecon.  Hippocr,  unter  a'jl6;  und 
iva.»jX£Tj  (sc.  í5íg)  ;  das  so^.  Herodoti  glossarium^  s.  v.\  XpriisziSri^  58  í^; 
unten  Anm.  39. 

38)  Bereitung  des  Miuds  s.  Kap.  XCVL 

39)  Minder  gut  bezeugt  ist  xXijïs9^  x^  ixéint  xiE  ^  évauXíir)  —  >sind 
der  Mund  und  der  Cervicalcanal  ausgespait*.     Vergl.  Anm,  37. 

40)  Damit  der  Rauch  nicht  nach  alíen  Seiten  ahzieht.  Das  Bedecken 
der  Patientinnen  hat  bloss  bei  Scheidenraiicherungen  Sinn,   aus  dem  nêlm- 
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den  Kopf  daríiber,  damit  moglichst  viel  Rauch  eindringen  kann, 
traufle  den  Thran  dariiber  und  ziehe  den  Rauch  (in  die  Nase) 
hinauf;  den  Mund  muss  sie  aber  geschlossen  halten.  Das 
muss  man  thun,  wenn  sich  die  Gehármutter  nach  oben  be- 
geben  hat. 

Kapitel  XVIII  (CXXVII  Littré). 

Wenn  sich  die  Gebármutter  nach  der  Leber  hin  begiebt, 
so  verliert  die  Frau  plótzlich  die  Stimme,  sie  beisst  die  Záhne 
fest  auf  einander  und  bekommt  ein  bleiches  Aussehen.  So 
geht  es  ihr  ganz  plótzlich/  wáhrend  sie  gesund  ist.  Dies  be- 
gegnet  aber  besonders  bei  alten  Jungfrauen  und  Witwen, 
welche  noch  sehr  jung  sind,  Mutter  geworden  sind  und  im 
Witwenstande  leben^*).  Dies  begegnet  aber  besonders  bei 
tiberhaupt  kinderlosen  und  bei  solchen  unfruchtbaren  Frauen, 
welche  durch  eine  Entbindung  in  diesen  Zustand  gekommen 
sind.  Denn  es  kommt  bei  ihnen  keine  Wochenreinigung  zu 
Stande,  die  Gebármutter  schwillt  nicht  an,  wird  nicht  weich 
und  fíillt  sich  nicht  mit  Blut*^).  Unter  solchen  Umstánden 
muss  man  mit  der  Hand  die  Geschwulst  sanft  von  der  Leber 
weg  und  nach  unten  drangen,  um  die  Oberbauchgegend  eine 
Binde  legen  und  den  Muttermund  óffnen.  Man  muss  aber, 
wenn  es  nótig  sein  sollte,  móglichst  wohlriechenden  Wein,  mit 
Wasser  verschnitten,  eingiessen^'*),  íibelriechende  Dinge  unter 
die  Nase  halten  und  damit  ráuchern,  unter  die  Gebármutter 
hingegen  wohlriechende  Stoffe  und  alles  mógliche  Ráucher- 
werk.  Nachdem  man  nun  die  Ráucherung  vorgenommen  hat, 
muss  man  ein  nach  unten  wárkendes  Abfiihrmittel  zum  Ein- 
nehmen  geben,  und  zwar,  wenn  die  Frau  einc  gallige  Kórper- 
verfassung  hat,  ein  solches,  welches  die  Galle  wegfiihrt,  wenn 
sie  hingegen  eine  schleimige  Korperverfassung  hat,  ein  solches, 
welches  den  Schleim  wegfiihrt.  Hierauf  gebe  man  ihr  abge- 
kochte  Eselsmilch  zu  trinken,  ráuchere  die  Gebármutter  mit 
wohlriechenden  Dingen  aus  und  mache  eine  Einlage  mit  dem 
Buprestismittel.  Am  náchstfolgenden  Tage  aber  mache  man 
eine  solche  von  Bittermandelol,  dann  setze  man  zwei  Tage 
aus    und    spule    die  Gebármutter    mit    wohlriechenden  Stoffen 


lichen  Grunde,  was  ich  gegenúber  Ermerins  (II  715)  und  Littré  (VIII  273) 
feststelle. 

41)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  IIí. 

42)  áfiéouatv  —  sie  brechen  der  Vulgata  und  á|iel  =  sie  bricht 
in  6  hat  Ermerins  in  gleicher  Weise  corrigiert,  wie  es  Bd.  II  408,  Anm.  4 
geschehen  ist.    Er  liest  oLl\iéei  oder  aífior. 

43)  Littré  VIII  273  abersetzt:  »den  Mund  OfFnen  und  ....  Wein 
eingiessen*. 
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aus,  Alsdann  unterbreche  man  einen  Tag  und  rauchere  mit 
wobh'iechenden  Krítutern.  Das  thue  man  bei  einer  WÍtwe ; 
allein  das  beste  Mittel  ist  die  Schwanííerschaft.  Ein  junges  M^dchen 
dagegen  muss  man  zu  uberreden  suchen,  dass  sie  zu  eineni 
Manne  in  Beziehungen  tritt.  Man  darf  bei  ihr  nichts  unter  die  Nase 
bringen,  darf  sie  auch  keinerlei  Abfuhrmittel  einnehmenlassen, 
vielmehr  lasse  man  sie  in  núchternem  Zustande  bis  zu  20  Tagen 
Bibergeil  und  Berufkraut  in  mogHchst  wQrzigem  Weine  trinkcn  ; 
den  Kopf  reibe  man  weder  mit  irgendwelchen  wohlriechenden 
StofTen  ein,  noch  lasse  man  sie  an  irgendwelchen  wohlriech- 
enden  Stoffen  riechen. 


Kapitel  XIX  (CXXVm  Littré^ 

Wenn  sich  die  Gebarmutter  nach  der  Seite  hin  (begiebt 
und  sich  dort)  entzíindet,  so  erscheint  die  Stelle,  wenn  man 
hinfuhlt,  liart,  und  wenn  sie  gegen  die  Oberbauchgegend  hin 
auffáUt,  so  ruft  sie  Erstickungsanfalk  hervor^  die  Betreffende 
erbricht  saueren  Schleim,  cs  \verden  bei  ihr  die  Zahne  stumpfi 
und  wenn  sie  erbrochen  hat,  fíihlt  sie  sich  augenscheinlich  er* 
leichtert  Wenn  die  Gebármutter  dagegen  nach  unten  hin  vor- 
dringt,  so  verlasst  sie  ihren  Platz  (und  begiebt  sich)  bald  an 
diese,  bald  an  jene  Stelle  des  Leibes»  am  ]iaufigsten  aber  nach 
den  Weichen  hin ;  zuweilen  fáUt  sie  jedoch  auch  auf  die  Blase 
—  dann  bekommt  die  Kranke  Harnstrenge  —  und  auf  den 
After,  und  dann  glaubt  die  Kranke  zu  Stuhle  gehen  zu  miissen. 
Die  Regeln  treten  dann  friiher  oder  spater  auf  als  gewohnhch, 
oder  sie  zeigen  sich  gar  nicht.  Bei  einer  solchen  Kranken 
muss  man  gleich  zu  Anfang  der  Krankheit,  wenn  die  Erstick- 
ungsanfálle  oben  auftreten,  warme  Umschláge  machen,  die 
Nase  mit  Obelriechenden,  die  Geharrautter  dagegen  mit  wohl- 
riechenden  Dingen  ausríiuchern,  und  die  Betreffende  muss 
weibliches  (Widrigriechendes)  Berufkraut^*)  und  Bibergeil  in 
niichternem  Zustande  in  Wein  trinken.  Sobald  aber  die  Ge- 
bármutter  an  ihren  natíirlichen  Platz  zuruckgekehrt  ist,  muss 
man  iuilde  Raucherungen  vornehmen.  Die  Frau  trinke  urin- 
treibende  Arzneien.  Das  muss  man  so  lange  thun,  als  sie 
Schmerzen  hat,  Sind  diese  aber  vergangen,  so  muss  man  den 
ganzen  Korper  bahen^  ihr  hierauf  ein  nach  unten  wirkendes 
Ábfuhrmittel  eingeben,  und  zwai^  wenn  sie  eine  gallige  Korper- 
verfassung  hat,  ein  solches,  welclies  die  Galle  wegfuhrt,  wenn 
sie  hingegen  eine  schleimige  Korperverfassung  hat,  ein  solches. 


44)  Die  Erkiarung  findei  sich  Buch  I,  Ajim.  ij6. 
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welches  den  Schleim  wegfuhrt;  ferner  lasse  man  sie  Eselsmilch 
oder  Ziegenmolken,  welche  man  abgekocht  hat,  trinken.  Ist 
sie  mildeidend,  so  darf  man  ihr  weder  Milch,  noch  Molken  zu 
trinken  geben.  Wahrend  der  Reinigungen  geniesse  sie  weiche 
und  die  Verdauung  anregende  Speisen.  Fische  aber  sind 
besser  als  Fleischgerichte.  Man  mache  Raucherungen  der  Ge- 
bármutter,  reinige  sie  mit  Einlagen  und  spule  sie  aus.  Nach- 
dem  bei  der  Kranken  eine  Ráucherung  vorgenommen  worden 
ist,  gehe  sie  zu  ihrem  Manne.  Gehoben  aber  wird  die  Krank- 
heit,  wenn  sie  schwanger  wird. 

Kapitel  XX  (CXXIX  Littré). 
Wenn*'^)  sich  die  Gebármutter  auf  die  Rippen  wirft,  so 
befallt  die  Betreffende  Husten  und  Schmerz  in  der  Seite,  und 
es  gesellt  sich  eine  kugeláhnliche  harte  Geschwulst  dazu, 
wenn  man  sie  beriihrt,  hat  sie  Schmerzen  wie  bei  einer  Wunde, 
und  sie  wird  hinfóllig.  Es  hat  den  Anschein,  als  wenn  es  eine 
Lungenentztindung  wáre,  ihr  Korper  zieht  sich  zusammen,  sie 
wird  buckh'g,  und  die  Regel  kommt  nicht  zum  Vorschein,  bei 
manchen  dagegen  kommt  sie  bloss  zum  Vorschein,  um  sich 
(alsbald  wieder)  zu  verlieren,  dann  aber  tritt  sie  schwach  und 
sparlich  auf  und  weist,  wenn  man  sie  ansieht,  eine  schlechte 
Beschaffenheit  auf,  und  wáhrend  dieser  Zeit  kommt  es  nicht 
zur  Zeugung.  Unter  solchen  Umstánden  muss  man  als  nach 
unten  wirkendes  Abfiihrmittel  Eselsgurkensaft  zum  Einnehmen 
geben,  die  Kranke  ein  reichiiches  warmes  Bad  nehmen  lassen, 
warme  Umschlage  machen,  welche  sie  vertragen  kann,  sowie 
Einlagen  machen,  durch  wëlche  Blut  entleert  wird.  Man  róste, 
zerstosse  und  siebe  Leinsamen,  und  es  helfen  auch  weisser 
Mohn  und  Salbei  zusammen  mit  feinem  Schrote  und  Ziegen- 
káse,  bei  welchem  man  die  Salzlake  abgeschabt  hat;  das  mische 
man,  und  zwar  l  Teil  Káse  und  l  Teil  ungesalzenen  Schrot, 
und  gebe  es  ihr  in  niichternem  Zustande  in  Wein  zu  trinken. 
Wenn  es  aber  Abend  geworden  ist,  reiche  man  einen  dicken 
Mischtrank  (xvxefúv)  zum  Einnehmen,  welchem  man  Honig  bei- 
setzt.  Was  die  Getranke  anlangt,  so  lasse  man  sie  das  trinken, 
dessen  sie  bedarf.  Man  lasse  sie  háufig  Ráucherungen  vor- 
nehmen  und  mache  Uebergiessungen  mit  warmem  Wasser.  Man 
versuche,  die  Gebármutter  mit  der  Hand  behutsam,  sanft  und 
gleichmássig  von  der  Seite  wegzudrán^en,  und  lege  eine  breite 
Binde  um  die Seite.  Man lasse moglichst  viel  Kuhmilch  trinken,  vier- 
zig Tage lang.  Die  Speisen,  welche  sie  geniesst,  seien  so erweichend, 
wie  moglich.  Die  Krankheit  aber  ist  hefti^  und  lebensgefáhrlich, 
und  wenige  kommen  davon,  selbst  wenn  sie  so  behandelt  werden. 

45)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  XXXVIII. 
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Kapitel  XXI  (CXXX  Littré). 

Wenn  sich  die  Gebarmutter  in  der  Lendengegend  oder 
ín  der  Weiche  befindet,  die  Atmung  (nur)  oben  vor  sich  geht 
und  Erstickungsanfálle  auftreten,  die  Frau  háufig  Atemnot  heim- 
sucht  und  man  (die  Gebíírmatter)  von  ihrem  PÍatze  wegbringen 
wíU  *%  so  verreibe  man  Schwefel,  Asphalt,  Schierling  oder 
Myrrhe,  schutte  gekochten  Honig  dazu,  forme  daraus  einen 
langlichen  und  dicken  Zapfen  und  schiebe  diesen  in  den 
Aíter  eín, 

Kapitel  XXII  (CXXXI  Littré). 

Wenn^')  sich  die  Gebarmutter  mitten  zwischen  die  Lenden 
dr^ngt,  so  stellt  sich  Schmerz  im  untersten  Teile  des  Leibes 
ein,  die  Beine  ziehen  sich  zusammen,  und  es  treten  Schmerzen 
in  den  den  After  umgebenden  Teílen  ein.  Wenn  die  Betref- 
fende  zu  Stuhle  gehen  will,  treten  heftige  Schmerzen  auf, 
der  Stuhl  geht  nur  mit  grosser  Anstrengung  sparlich  ab,  der 
Urin  fliesst  trOpfchenweise  ab,  und  die  Patientin  fállt  in  Ohn- 
macht.  Unter  solchen  Umstánden  binde  man  eine  Rohre  an 
einer  Blase  fest,  mache  eine  Eingíessung  von  warmem  OHven- 
ó\e  in  die  Gebarmutter^  bahe  oder  wasche  die  Kranke  niit 
reichlichen  Mengen  warmen  Wassers  ab  und  lasse  síe  in 
01íven5l  und  Wasser  ein  SÍtzbad  nehmen,  Man  nehme  eíne 
Ráucherung  der  Geschlechtsteile  mit  ubelriechenden,  derNase 
mit  wohlriechenden  Stofl^en  vor.  Sobald  der  Schmerz  ver- 
gangen  ist^  reiche  man  ihr  ein  nach  oben  wirkendes  Abfiihr- 
mittel,  den  Unterleib  aber  darf  man  nicht  in  Bewegung  bringen, 
Nachdem  aber  die  Gebármutter  an  íhren  Platz  zurúckgebracht 
ist,  gebe  man  ihr  ein  nach  unten  wirkendes  Abfuhrmitíel  und 
Eselsmilchj  vorausgesetzt,  dass  sie  nicht  milzleidend  ist  ;  als- 
dann  ráuchere  man  die  Gebarmutter  und  begíesse  sie  mit  dem 
fbekannten)  Lorbeermittel  und  lege  ein  reinigendes  Mittel  ein, 
welches  nicht  beisst.  Nachdem  ihr  liierauf  eíne  Raucherung 
mit  wohlriechenden  Stofien  gemacht  Íst,  gehe  sie  zu  ihrem 
Manne,  und  wenn  sie  dann  schwanger  wird,  wird  sie  gesund. 
Eine  grosse  Zahl  der  Fraaen  aber  wird  unfruchtbar  und  bússt 
hêlufig  den  Gebrauch  der  Beine  eín* 


46)  Vergl.  a.  a,  O.,  Kap*  XXX.  Idi  habe  díe  vcrdachtige  Ober- 
liefening^;  *und  sie(namlích:  die  Frau)  sich  uicht  rílhren  wiH'  tnít  Rrmeríns 
íll  719)  Uer  ParaUele  atigepasst.  Littré  (VIll  279)  sagt:  *so  sucht  die  Frau 
liaufig  Atemnot  heinij  und  sie  will  sich  nicht  rdhrenfj  und  hieran  schliesst 
er  einen  neuen  Hauj>tsatz  íin. 

47)  Veigi,  a.  a*  O.   Kap.  XIV. 
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Kapitel  XXm  (CXXXII  Littré). 

Bei  denen,  bei  welchen  sich  der  Muttermund  anderswohin 
(nach  der  einen  Seite)  neigt  und  auf  die  Hiifte  auffállt  —  denn 
auch  derartige  Hindernisse  fur  die  Reinigung  der  Gebármutter, 
die  Aufnahme  des  Samens  und  die  Erzeugung  von  Kindern 
kommen  vor  — ,  muss  man  eine  Ráucherung  mit  wohlriechenden 
Stoffcn  vornehmen,  und  nach  der  Ráucherung  muss  die  Heb- 
amme  *®)  den  Muttermund  mit  dem  Finger  von  der  Hiifte 
wegdriingen ;  hierauf  muss  man  ihn  mit  kleinen  Kienspánen 
und  dem  Bleistabe  einrichten;  denn,  wie  gesagt^»),  einem  rasch 
angewandten  Zwange  wird  er  sich  nicht  fíigen.  Sobald  er 
aber  in  seine  natiirliche  Lage  gebracht  und  die  Gebármutter 
geoffnet  ist,  muss  man  sie  durch  erweichende  Einlagen 
reinigen  und  die  ubrigen  Eingriffe  in  angemessener  Weise 
vornehmen. 


Kapitel  XXIV  (CXXXIII  Littré). 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  die  Gebarmutter  auf  die 
Hufte  auffallt,  trocknet  sie  dort  an  der  Híifte  aus,  falls  sie 
nicht  rasch  wieder  weggeht  und  an  ihren  Platz  zuríickkehrt. 
Der  Muttermund  muss  naturlicherweise  weggewendet  und  weiter 
hinauf  gegangen  sein ;  wenn  er  aber  weggewendet  ist,  muss 
er  geschlossen  sein,  infolge  des  Weggewendet-  u.  Geschlossen- 
seinsaber  muss  der  Muttermundhart  werden  [und  geschlossen]'*'*) 
und  schwielig^")  sein.  Er  entsendet  die  abgesperrten  Regeln 
nach  den  Bríisten  hinauf,  und  die  Briiste  senken  sich  unter 
deren  Last.  Der  Unterleib  schwiUt  auf,  und  die  darin  uner- 
fahrenen  Frauen  vermeinen,  schwanger  zu  sein;  denn  sie  haben 
ahnliche  Beschwerden  wie  Schwangere  bis  zu  sieben  oder  acht 
Monaten;  es  nimmt  námlich  der  Leib  im  Verhaltnis  der  Zeit 
an  Umfang  zu,  die  Bruste  schwelien  auf,  und  es  scheint  sich 
Milch    in    ihnen    zu    bilden.     Sobald   jedoch    diese  Zeit    uber- 


48)  Der  verderbte  Text  lásst  das  Femininum  deutlich  erkennen ; 
Ermerins  setzt  das  Masculinum  (II  720)  und  rollt  dadurch  ohne  Not  die 
scbwierige  Frage  auf,  ob  denn  der  Arzt  selbstthiitig  eingreife.  i?^v  noLpctorinr,^iQ 
.z=  »falls  die  Anzeige  dafíir  vorhanden  ist«  in  6  ist  eine  alte  gelehrte 
Correctur. 

49)  Das  war  noch  nicht  gesagt,  Ermerins  versichert  fflaubhaft,  dass 
die  vollstándigere  Vorlage  dieses  Werkes  die  nicht  mehr  vorhandene  Stelle 
dargeboten  habe. 

50)  Das  EingCKlammerte  ist  eine  thOrichte  Wiederholung.  —  tie::  opto- 
jiévov  -rr  schwieTig  hat  die  beste  Handschrift,  6;  in  D  ist  ^Te-Xripfoiiévov 
=  geftillt  in  TcsTtYjpcopiévov -i^  verkrUppelt,  verstUmmelt  verwandelt; 
letzteres  allein  steht  in  den  flbrigen  Handschriften. 
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schritten  ist,  fallen  die  Bríiste  zusammen  und  werden  siti  Ideiner, 
niit  dem  Leibe  geht  es  ebenso,  die  Milch  verschwíndet  spur- 
los,  und  der  Bauchumfang  ist  íïu  jenem  Zeitpunkte,  zu  welchem 
bei  ihr  die  Geburt  eintreren  zu  woUen  schien,  \venn  er  heran- 
gekommen  ist,  dahin,  und  der  Bauch  fallt  zusanimen.  Wenn 
das  geschehen  ist,  zieht  sich  die  Gebarmutter  in  kurzer  Zeit 
stark  zuisammenj  und  es  ist  unmoghch,  den  Muttermund  aufzu- 
tinden,  so  ist  alles  zus?ammen^ezo^en  und  vertrocknet.  Auf 
den  BrQsten  bilden  sich  harte  Knoten^  die  einen  etwas  grosser, 
die  anderen  etw^ks  kleínen  Diese  aber  vereitern  nicht,  sondern 
werden  immer  h^rter  und  hárter,  spáter  entwickeln  sich  daraus 
verborgene  (occultej  KrebsgeschvvOlste,  Zu  der  Zeit,  wo  sich 
die  Krebsgeschwtilste  eben  bilden  wollen,  tritt  (bei  den  Frauen) 
zuvor  ein  bitterer  Geschmack  im  Munde  auf,  alles,  w^as  sie 
essen  mogen,  erscheint  ihnen  bitter;  wenn  man  ihnen  mehr 
davon  geben  wUl,  weigern  sie  sich,  es  zxx  nehmen,  und  sie  be- 
gehen  Thaten  schiindhchster  Art.  Ihr  Verstand  ist  getrúbt» 
die  Augen  sind  trocken^'),  sie  konnen  nicht  scharf  sehen,  von 
den  BrQsten  aus  ziehen  sich  jagende  Schmerzen  nach  der 
Kehle  und  unter  die  Schulterblatter  hin,  es  befaHt  sie  Durst, 
die  Brustwarzen  sind  vertrocknet,  sie  selbst  am  ganzen  Kí>rper 
abgezehrt,  die  Nasenl5cher  sind  trocken  und  verschlossen  und 
heben  sich  nicht,  die  Atmung  Ist  schwach,  und  die  Kranken 
haben  keinen  Geruch  mehr;  in  den  Ohren  steUt  sich  zwar 
kein  Schmerz  ein,  wohl  aber  bUdet  sich  dort  zuweilen  eine 
Verhártung.  Wenn  nun  bei  den  Frauen  die  Zeit  so  weit  vor- 
geschritten  ist,  konnen  sie  nicht  mehr  gesund  werden,  soudern 
erliegen  diesen  Krankheitserscheinungen ;  wird  die  Kranke  da- 
gegen  friiher,  ehe  es  nnch  so  weit  gekommen  ist,  behandeh 
untl  wird  der  Re*;el  freíer  Lauf  verschafft*  so  wird  sic  gesund, 
Snlche  Kranke  muss  man  al>er  folgendermassen  behandcln, 
Zu  allererst  nuiss  man,  w^enn  die  Betreffende  zur  Zeit  der 
Uebernahme  der  BehancUung  noch  bei  Kraften  ist,  unter  Be- 
rUcksichtigung  des  Zustandes  á^^  Ql>rigen  Korpers  ein  AbfLihr- 
mittel  verabreichen,  je  nach  der  Art  der  Reinigung,  deren  sie 
augenschcinlich  tïcdarf,  Hat  man  so  den  Korper  in  guteu 
Zustand  viirsetzt,  so  muss  man  an  die  Behandlung  dcr  Gebar- 
mutter  herantreten.  Hat  man  den  Eindruck,  dass  der  gau^e 
Korper  auf  keinerieí  Weise  in  Aiifrahr  gebracht  w-erden  durfe 
und  dasíí  die  Ursachen  (der  Krankhcit)  durchaus  nicht  von 
dort  ausgingen,  dass  vieimchr  die  Geínlrmutter  an  sich  von 
tlerKrankheit  befallen  seí,  so  nuiss  man  die  Behandlung  folgender- 


5O  Hrmeríníí  (11  721!  ilbersetzt  íxXr^poi  mit  *duri«   -^  hartíí.    Diese 
Eigeiischaft  der  Augen  giebt  es  nicht. 
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massen  bei^nnen.  Zunáchst  muss  man  die  Gebármutter  in 
folí^ender  Weise  ausráuchem.  Man  nehme  einen  Topf,  wclcher 
2  Hekteis  116,19  '  ">/  fasst,  lege  einen  Deckel  darauf**)  und 
pas.se  diesen  so  gut  ein.  dass  kein  Rauch  daneben  herauskom- 
men  kann:  hierauf  durchstosse  man  den  Boden  des  Deckels 
und  stelle  so  ein  Loch  her;  in  das  Lx>ch  stecke  man  ein  Stuck 
Kohr  von  der  Lange  i  Elle;  dasRohr  muss  aber  in  den  Deckel 
gut  eingepasst  sein,  damit  durchaus  kein  Rauch  daneben  durch- 
dringen  kann.  Hat  man  das  voi^erichtet,  so  lege  man  den 
Deckel  auf  den  Topf  und  verschmiere  ihn  rihgsum  mit  Lehm. 
Hat  man  das  gethan,  so  grabe  man  eine  Grube  von  2  Fuss 
Tiefe  und  solcher  Grosse,  dass  der  Topf  hineingeht.  Hierauf 
mu'^s  man  ein  Holzfeuer  darin  anmachen,  bis  man  die  Grube 
durch  und  durch  ausgeglúht  hat  ;  sobald  sie  aber  durch  und 
durch  ausgeglOht  ist,  muss  man  das  Holz  und  die  gróbsten 
gluhenden  Kohlenstucke  herausnehmen,  die  Asche  und  den 
Kohlenstaub  dagegen  in  der  Grube  zurúcklassen.  Sobald  aber 
der  Topf  kochend  heiss  zu  werden  beginnt  und  Rauch  aus 
ihm  emporsteigt,  wartet  man  etwas,  wenn  der  Rauch  zu  heiss 
ist,  andernfalls  lasse  man  die  BetrefFende  auf  das  Ende  des 
Rohres  niedersitzen  und  es  in  den  Muttermund  einschieben, 
und  nun  lasse  man  die  Ráucherung  vor  sich  gehen.  Sobald 
es  kalt  wird,  werfe  man  gliihende  Kohlen  nebenhin,  hute  sich 
aber  dabei,  dass  man  nicht  allzu  scharf  ráuchert.  Allein  wenn 
durch  das  Nebenhinwerfen  der  Kohlen  die  Ráucherung  schárfer 
wird,  als  sie  sein  soll,  so  nehme  man  von  den  Kohlen  einige 
weg.  Die  Ráucherung  muss  man  aber  bei  schónem  Wetter 
vornehmen,  an  einer  Stelle,  an  welcher  der  Wind  nicht  weht 
und  an  welcher  er  keine  Kálte  erzeugen  kann;  die  Kranke 
aber  muss  mit  Decken  umhQllt  sein.  In  den  Topf  muss  man 
trockenen  Knoblauch  thun,  und  zwar  muss  man  mehr  voll- 
stiíndig  zermalmen,  als  es  gestossener  ist,  dann  muss  man 
Wasser  Qber  ihn  giessen,  so  dass  es  2  Finger  hoch  darúber 
steht,  ihn  mOglichst  gut  einweichen,  aber  auch  Mónchsrobben- 
thran  daraufgiessen  und  so  das  Ganze  heiss  machen.  Die 
Káucherung  muss  man  lange  Zeit  úber  vornehmen  lassen. 
Nach  der  Raucherung  wasche  sich  die  Betreffende,  wenn  sie 
dazu  im  Stande  ist,  den  ganzen  Kórper  nach  Herzenslust  ab, 
das  Kreuz  aber  und  die  unterhalb  des  Nabels  gelegenen  Teile 

52;  Der  éxxeó;  ist  das  Doppelte  des  in  Anm.  18  auf  4,048  1  be- 
stimmten  ýjjiíexTOv,  also  2x4,048  1  =  8,096  1;  2  éxzzl^  sind  2x8,096  1  — 
16,19  1. 

53)  Ein  Bewunderer  der  knidischen  Weisheit  hat  nicht  umhin  gekonnt, 
in  l)  und  H  die  Bemerkung  beizufttgen;  6pa  xó  nrjxávTijna  xoD  ooqpou  =  »Seh' 
mir  cinmal  ciner  an,  diese  Vorrichtung  des  gescheiden  Mannes!« 
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mehr    (als    den    iibrigen    Korper).    Zur  Hauptmahlzeit    reiche 

man  Fladen  oder  Brot  und  gekochten  Knoblaiich.     Am  náchst- 

folgenden  Tage  aber  setze  man^   wenn  sie  durch  díe  Raucher- 

ung  erschopft  ist,  fíir  diesen  einen  Tag  aus,  andernfalls  ráuchere 

man  noch  einmal.     Wáhrend    der  Ráucherung  heisse    man  sie 

den  Muttermund  beruhren,  wenn  sie  es  kann*     Diese  Raucher- 

ung  fiillt    die  Gebármutter    mit  Luft,    wenn    sie  aber  in  ihrem 

Innern  mit  Lufl  gefuUt  wird,  so  wird  sie  aus  der  stark  abwei- 

chenden  Lage,    welche   in    ihrem  Auffallen    auf   die  Híifte  be- 

steht,  heraus  und  mehr  in  die  i^erade  Richtung  iibergeftihrt  imd 

geúffnet.     Eben   deshalb,    weil    diese  Ráucherung   eine    solche 

Eigenschaft  hat  und  derartige  VVÍrkungen  hervorzubringen  ver- 

mag,    nimmt   man  sie   in    dieser  Weise  vor,     Wenn  man  aber 

ráuchert.  muss  man  noch  weiter  Knoblauch  (in  den  Topf)  hin- 

einthun    und  Seehundsthran    darubergiessen ;    dies   aber    niuss 

man  so  lange  thun,    bis  die  Gebármutter   augenscheinhch  auf- 

gebláht  und  ihr  Mund  stark  nach  oben  gezngen  ist.  Denn   der- 

art  wird  der  Erfolg  dieser  Riiucherung  sein,     Die  Lebensweise 

nach    den  Raucherungen    aber   sei    die    namliche    wie  damals, 

als  zum    ersten  Male    gerauchert    wurde^*),     Wenn    sich    aber 

die  Gebiirmutter    in  Bewegung  gesetzt    hat    und  es  dahin  ge- 

kommen  íst,    dass    sie  sich    leicht    frei    macht,    muss    man  mit 

Fenchelwurzeln  rauchern,  indem  man  einen  anderen  Topf  genau 

auf  dieselbe  Art  vorrichtet     Dte  Fenchelwurzdn    wasche  man 

ringsum  ab,    dann    zerstosse    man    sie,    thue    sie  in  den  Topf, 

schiitte  Wasser  daríiber  und  rauchere  damit  in  gleicher  Weise. 

LAIsdann  lasse    man  die  Frau  ein  Bad  nehmen    und  reiche  zur 

^HauptmahlEeit  des  Abends  Fladen,    wenn  sie  aber  will,    Brot ; 

ferner  koche  man  kleine  Seepolypen  ^^)  und  Tintenfische,    und 

zwar  von  den  kleinen,  in  Wein  und  OlivenQl  und  gebe  sie  zu 

essen.     Wahrend    der  Ráucherung   muss    sie    versuehen,    den 

Muttermund    zu    berOhren.     Diese  Art   der  Raucherung   bringt 

die  Gebármutter    moglichst    w^eit   nach    vorn.     Dies  muss  man 

aber  funf  oder  sechs  Tage  lang  thun,  wobei  man  den  Kórper- 

zustand  der  Betreiïenden  im  Auge  behált.     Wenn  sie  sich  er- 


54)  Es  ist  nichts  zu  tindem.     Obwohl   raehr  als    zwei  Ríiucherungen 

femacht  werden^  ist  xó  KpéxBpoy  =  das  erstere  Mal  correct;  denn  es 
andelt  sich  lim  zwei  Gruppen,  um  die  j.  Rítucherung  auf  der  einen 
und  die  Qbri^en  Raucherungen  zusammen  auf  der  anderen  Seite.  Die 
bezeichnete  Diat  aber  besteht,  wie  kurz  vorher  angegeben,  in  Fladen  oder 
Brot  uncl  Knoblauch. 

55)  ^oXíiíÍLa  (dis  Schreibung:  schwankt)  erklílrt  Galenos  ígloss., 
XlX  89)  als  »eine  Árt  kleiner  Polypen^.  Obwohí  Náheres  unbekannt  íst, 
folirt  doch  soviel  aus  dieser  Erkïárung,  da^s  es  kcine  Tintentische  sind 
und  ínithin  die  dem  Texte  Gewalt  anthun,  die  »Tintenfischej  und  zwar  von 
dén  kleinen<f  streichen  woUen. 
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schopft    fuhlt  und  schwach  wird,    muss    man    so    lange  unter- 

brechen,  als  es  notwendig  ist;  fuhh  sie  sich  hingegen  nicht 
erschopft,  so  muss  man  jeden  Tag^^)  eine  Ráucherung  vor- 
nehmen.  Nach  Vornahme  der  Rciucherungen  versuche  nian  es 
mit  dem  Kinlegen  von  Mutterzápfchen»  bestehend  in  sehr  fet- 
tigen  Kienspánen^ï).  Man  bestreiche  sie  aber  mit  Oel  und 
gebe  ihnen  eíne  Lange  von  6  Fingern.  An  Zahl  seïen  es  fOnf 
bis  sechs,  und  sie  mussen  sich  an  dem  einen  Ende  verjungen^*), 
Der  einzelne  Stab  sei  im  Verhaltnis  zum  anderen  ein  klein 
w^enig  starker;  der  starkste  aber  sei  so  dick  wie  der  Zeige- 
finger  und  an  Gestak  dem  Finger  gleich,  an  der  Spítze  am 
díinnsten,  im  weiteren  Verlaufe  immer  dicker  werdend.  Man 
mache  die  Stábe  so  glatt  und  rund,  wie  nur  irgend  nioglich, 
und  achte  darauf,  dass  kein  Splitter  daran  ist  Zunachst  aber 
mui5S  man  den  díinnsten  Stab  einfuhren ;  ist  er  eingefuhrt,  so 
verhalte  sich  die  Frau  ruhig  und  achte  darauf,  dass  er  nicht  her- 
ausrutscht.  Zuerst  schiebe  sie  bloss  die  Spitze  ein,  dann  immer  J 
mehr  und  mehr,  und  dabei  drehe  sie  den  Kienspan  und 
schíebe  ihn  zugleich  in  Kreisbewegungen  vor.  Sobald  die 
Betreffende  ein  kleines  Stiick  íin  ihren  Korper)  aufgenommen 
hat,  lasse  sie  sich  an  dem  kleinen  Stiicke  genúgen  und  achte 
darauf,  dass  es  nicht  wieder  herausrutscht  Spiiter  schiebe  sie 
den  Stab  von  Neuem  in  derselben  Weise  vor,  bis  er  auf  eine 
Lange  von  vier  Fingern  in  den  Muttermund  eingedrungen  ist 
Hat  sie  soviel  (in  ihVen  Karper)  aufgenommen,  so  schiebe  sie 
den  folgenden  Stab  ein,  indem  sie  den  eingeschobenen  zu 
gleicher  Zeit  herausnimmt,  damit,  noch  ehe  sich  der  Mutter- 
niund  schliesst,  der  andere  Kienspan  in  den  noch  gerade  ge- 
richteten  und  geotïneten  Mund  eingeschoben  ist.  Das  wird 
aber  gelingen,  wenn  síe,  w^hrend  sie  den  einen  Stab  heraus- 
nimmt,  den  anderen  einfuhrt,  Man  muss  aber  auch  Blei  aus- 
zíehen  und  es  an  Gestalt  dem  dicksten  Kienspan  áhnlich  raachen, 
jedoch  so,  dass  es  einen  Hohlraiim  enth^llt  Was  aber  dte 
Breite  des  Bleistabes  anlangt,  so  sei  er  in  der  Weise  ge^ogen, 
wie  er  fiir  Wunden  gezogen  wird*  Damit  aber  die  Oeffnung 
der    Einlage  ^^)    glatt    sei    und    keine    Verletzung    verursachen 

56^  den  ganzen  Tag  bei  Ermerins  11  734.  Sprachiicb  ist  beides 
ricbtigï  sachïich  aber  die  Erkmrung  von  Ermenns  unbedingt  zu  verwerfen. 

57)  W5rtlich  í^des  kienigen  Spanes,  des  fetthaitigsten*.  Dass  Ennerins 
(II  725)  die  Apposition  als  Randerklarang  streiclien  kann,  leuchtet  mir 
nicht  ein. 

58)  i^ís'jpa  erklart  Galenos  im  Glossare,  XIX  99*  Die  Erkl^rer 
híitten  hinzufagen  sollen,  dass  auch  die  nachste  Glosse:  >f:tctxpai:  das  in 
einer  Spitzc  Auslanfende,  gleichwie  ifot>pít*  hier  einschlágt, 

59)  lio'ó;.  oder  jaoiív  ist  znníichst  ?Charpíewiekef  (s.  Bd.  I  115» 
Anm,  47)j  z,  B.  bei  Hesychiosj  Oreibasios  IU  581  íf.  (s.  XprjatíSrjí,  S.  235  f.). 
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konne^  mache  man  es  so  wie  bei  den  Kienspánen.  Sobald 
die  Bleieinlage  angeferíigt  ist,  ftille  man  sie  mit  verriebenem 
Schaffette;  ist  sie  aber  vorgerichtet,  so  nehme  man  den  Kien- 
span  heraus  und  lege  den  Bleistab  ein*  Wenn  jedoch  der 
eingeschobene  Bleistab  Hitze  verursacht,  so  nehme  man  den 
Bleistab  heraus,  fíihre  wiederum  den  Kienspan  ein,  tauche  den 
Bleistab  in  kaUes  Wasser  und  lege  ihn  hierauf  von  Neuem 
ein,  wáhrend  man  den  Kienspan  entfernL  Es  muss  aber  stets 
irgend  etwas  eingelegt  sein.  Tags  íiber  ist  es  (fúr  die  Be- 
íreffende)  besser,  den  Kienspan  bei  sich  zu  behahen,  die  Nacht 
iiber  hingegen  den  Bleistab.  Wenn  sie  aufstehen  will,  mag 
sie  das  thun,  dabei  achte  sie  aber  darauf,  dass  die  Einlage 
ruhig  Hegen  bleibt;  andernfciUs  muss  sie  sie  auf  der  Steíle 
wieder  einschieben.  Allein  wenn  sie  von  den  Kienspêinen, 
welche  eingelegt  werden,  keinen  in  sich  aufnehmen  kann,  so 
TOuss  man  einige  von  ihnen  so  hinge  dunner  macheDj  bis  sie 
sie  in  sich  aufnehmen  kann,  und  von  diesen  zu  jenen  anderen 
ubergehen,  und  so  wird  denn  die  Saebe  gut  von  Statten  gehen, 
Ij.sst  sich  der  Muttermund  jedoch  nicht  ottnen  und  tritt  auch 
die  Gebíirmutter  nicht  nacli  vorn  hin,  so  muss  man  auf  die 
anfángliche  Behandlungsweise  zurtickkommen,  von  der  ersten 
aber  zur  zweiten  iibergehen,  bis  die  Gebarmutter  erweicht  und 
moglichst  weit  nach  vorn  getreten  ist.  Nachdem  sie  sich  nun 
geotínet  hat,  stelle  man  ííwei  Mutterzapfchen  her  und  lege  sie 
ein,  Sie  míissen  aber  so  gross  wie  eine  Ulive  sein,  und  von 
diesen  muss  das  eine  so  lange  darinnen  liegen,  bis  es  zer- 
gangen  ist,  diiun  muss  man  das  zweite  einschieben,  Wenn 
man  daran  geht,  die  Einlagen  zu  machen,  tauche  man  das 
Mutterzápfchen,  welches  aus  Harz  bereitet  ist»  in  Rosen-  oder 
Schwerthlienól;  dieses  letztere  bewirkt  nÊimlich,  dass  sich  (das 
Zapfchenj  in  einigem  Abstande  von  dem  Muttermunde  híilt, 
Zuvur  aber  muss  der  Bleistab  eingefíihrt  sein,  damit  das  Mut- 
terzapfchen,  im  aufgerichtetenMuttermunde  liegend,  in  das  Innere 
des  GebarmutterktJrpers  vordringen  kann,  Hierauf  muss  man 
erweichende  Mittel  einlegen,  Vur  dem  Einlegen  der  Zêlpfchen 
und  auch  nachher  nehrae  die  Frau  ein  warmes  Bad,  und  man 
gebe  ihr  zurHauptmahlzeit  irgendeines  der  erwáhnten  dem  Meere 
entnommenen  Gerichte.  Man  gebe  es  ihr  aber,  wenn  zwei 
oder  drei  Tage  von  dem  Einlegen  der  Z^pfcben  an  verstrichen 


Da  es  ïiicht  auf  den  Stoff,  sondern  auí  den  Zweck  der  Einía^e  ankoTnmtj 
námlich  auf  die  Verbindening  des  Zusarnmenschluííses  der  Wundrlnderï 
verblasst  die  Bedeutung  *Charpieft  vollstandigj  und  eií  bleibt  nur  die  Vor- 
steltufig  einer  irgendwie  bescïiafteïien  Einlage,  eines  Drain.  Jetzt  kann 
man  denn  auch  von  pbleienien  lCharpieJeinlagen*  sprechen* 
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sind,  nach  vorherig^er  Untersuchung^  und  wenn  nun  da  der 
Muttermund  in  Ordnung  und  rein  isfc,  so  hore  man  rait  diesen 
Einla^en  auf ;  i>pater  aber  lege  man  erweichende  Mittel  ein. 
Ist  die  Entzíindung  abgelaufen,  so  muss  der  kleine  Kienspan 
oder  der  Bleistab  noch  immer  darinnen  Hegen  hleiben*  Ist 
hingegen  die  Reini^ung  des  Muttermundes  noch  nicht  erfolgt, 
so  lege  man  wiederum  auf  die  gleiche  Art  die  Arzneimittel 
ein  und  fuhre  auch  das  Uebrige  auf  die  oben  angegebene 
Weise  aus.  Wenn  aber  der  Muttermund  in  Ordnung  ist»  so 
blase  man,  wie  angegeben,  sowohl  den  Muttermund,  als  auch 
die  Gebítrmutter  auf  und*'**)  stelle  sich  die  (^bekannte)  Feigen- 
einlage  her  und  fuhre  sie  ein»  Man  stelle  aber  auch  Ín  diesem 
Falle  deren  2wei  hen  Ehe  man  sie  einlegt,  nehme  man  die 
oben  beschriebene  Fenchelraucherung  vor.  An  dem  auf  die 
Kaucherung  folgenden  Tage  verordne  man  ein  Bad  und  lege 
dann  das  Arzneímittel  ein,  jedoch  lasse  man  abends  ebenfalls 
ein  Bad  nehmen.  Man  tauche  aber  auch  dieses  Zapfchen  in 
Oel,  wenn  es  eingelegt  werden  solL  Nach  erfolgter  Reinigung 
leisten  am  nachsitfnlgenden  Tage  gemachte  erweichende  Ein- 
lagen  gute  Dienste.  so  lange  die  Êntzundung  besteht*  Nach 
dem  Al)laufe  der  EntzLindun^  aher  verfahre  man  im  Uebrigen 
nach  den  weiter  oben  gemachten  Angaben,  Man  verfahre 
aber  auch  mit  dieser  Einlage  so,  wie  es  mit  der  fruheren  ge- 
schehen  ist ;  hat  es  n^mlich  den  Anschein,  als  wenn  das  ein- 
malige  Einlegen  die  Gebármutter  hinreichend  aufgeblasen 
hatte,  so  h5re  man  damit  auf,  sollte  es  indessen  irgendwie 
notwendíg  sein,  so  erneuere  man  die  Einlage  genau  auf  die- 
sell>e  Weise  wie  vorher.  Hiernach  bereite  man,  wenn  einem 
der  rechte  Zeitpunkt  gekommen  scheint,  die  aus  wohlriechen- 
den  Stoffen  zusammengesetzte  Ráucherung  von  Sie  wird  aber 
folgendermassen  bereitet.  Man  zerstosse  eine  Miesmuschel- 
schale  voll  Cypergras  und  siebe  es  durch,  nehme  ebenso  viel 
zur  Salbenbereitung  gebráuehliches  Rohr  (d,  i.  Kalmus)»  die 
gleiche  Menge  zur  Salbenbereitung  dienender  BÍnse,  ebenso 
viel  Cardamomum,  Aethiopischen  KreuHkíimmel,  Anis,  getrock- 
nete  Gartenraute,  Johanniskraut  und  Fenchebamen.  Hat  man 
das  vorbereitet,  so  schíítte  man  6  Kotylen  (6  x  0,253  '=  Ii5i8  1) 
herben,  sehr  gut  gewurzten  Weisswein  in  einen  Topf,  streue 
1/4  Kotyle  (0,253  114  =  0,063  1)  von  den  zerstossenen  Krán- 
tern  hinein  und  ruhre  um*  Hierauf  giesse  raan  3  Obolen 
(3  >c  1,05  g  ^  3>i5  g)  moglichst  gute  Aegyptische  Salbe  oder 
Majoran-  oder  Schwertliliensalbe  von  der  feinsten  Sorte  hinzu ; 


60)  Ich  besdiránke  rnich,  abw^fichend  von  Ermerins  II  728,  auf  áie 
Ausmerzung  der  unertraglicheu  Wiederhohíng  in  der  Vulgata. 
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wenn  man  sie  hinzuschuttet,  ruhre  man  um.  Man  mache  nun 
so  lange,  wíe  irgend  moglich,  eine  leichte  Ráucherung,  Vor 
der  Raucherung  aber  verordne  man  ein  Bad,  und  man  ráuchere 
an  zwei  bis  drei  Tagen.  Ist  die  Raucherung  beendigt,  so  muss 
ein  Deckel  auf  den  Ráucherkessel  gelegt  werden,  damit  sich 
dessen  Inhalt  nicht  verfiuchtigt.  Alsdann  brauche  man  die 
Kienspëne  und  die  Bleieinlagen*  Wenn  man  aber  zwei  bis 
drei  Tage  lang  geráuchert  hat,  setze  man  die  folgenden  zwei 
bis  drei  Tage  aus.  An  den  dazwischen  gelegenen  Tagen  je- 
doch  lasse  man  zweimal  taglich  baden.  Die  BetrefTende  esse 
gekochten  und  rohen  Porree,  Rettig,  Orientalische  Kresse  und 
gerosteten  und  gekochten  Knoblauch.  Ihr  Getránk  bestehe  in 
zienjlich  unverschnittenem  Weine,  und  sie  geniesse  die  vorer- 
wahnten  Meergerichte.  Wenn  aber  die  Tage  der  Unterbrech- 
ung  verstrichen  sind,  so  muss  man  eine  Raucherung  vor- 
nehmen,  indem  man  ganz  wenig  von  allen  den  zerstossenen 
StoflFen  auf  die  vorhandene  Ráuchermasse  aufstreut  und  Wein, 
wenn  das  notig  sein  sollte,  und  OHvenol  darúbergiesst,  und 
so  ráuchere  man  nun.  Haben  aber  die  RËucherungen  an- 
scheinend  gut  angeschlagen^  ist  der  Muttermund  anscheinend 
erweicht  und  geh^rig  geoffnet  und  steht  die  Gebannutter  selbst 
►  dicht  vorn  an,  so  legemanan  deni  auf  die  Raucherung  unmittel- 
bar  folgenden  Tage  das  mit  Myrrhe  bereitete  Míttel  ein.  Es 
mússen  aber  zwei  Einlagen  vorhanden  sein.  An  dem  auf  die 
Reinigung  folgenden  Tage  lege  man  erweichende  Mittel  ein, 
bis  die  Entzdndung  der  Gebarmutter  abgeUiufen  ist.  Dem- 
náchst  setze  man  aber  so  viele  Tage  aus,  als  einem  {ausrei- 
chend}^*)  zu  sein  scheinen,  indem  man  den  Entzundungszu- 
stand  der  Gebarmutter  untersucht  und  den  Kr^ftezustand  des 
Korpers  feststellt  fund)  ^*j  ráuchere  dann  wieder  nach  der  ge- 
gebenen  Anweisung.  Wenn  das  noch  vorhandene  Raucher- 
ungsmittel  ausreichend  erscheint,  thue  man  wie  die  fruheren 
Male  zu  diesem  die  wohlriechenden  Kráuter,  indem  man  Wein 
und  Olivenól  darubergiesst ;  erscheint  einem  jedoch  dieses 
Raucherungsmittel  unbrauchbar^  so  richte  man  von  Neuem  ein 
anderes  her.  Nachdem  man  aber  auf  die  namHche  Weise  wie 
frQher  wiederum  eine  vorherige  Raucherung  gemacht  hat,  lege 
man  das  mit  Fett  gemachte  Mittel  ein.  Man  mache  sich  aber 
zwei  solche  Einlagen  und  lege  diese  auf  die  namliche  Art  und 
Weise  ein  wie  in  dem  frQheren  Falle,  An  dem  auf  die  Ein- 
lagen  folgenden  Tage  lege  man  nach  der  vorstehend  gegebenen 


6i)  Von  Ernierins  (H  730)  eingeschoben,  und  habe  ich  hinzu- 
gesetït,  um  den  Accusattvus  der  Farticipia  nebst  dem  Infinitivus  íta^titsvv 
£U  retten. 
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Anii^isung  die  emeicheiideEi  ZSpfcbeo  eÚL  Dieses  Miwei 
vmideí  man  oach  Torbergi^^angraer  Rtacberung  alle  vier  Tage 
an,  Stets  aber  mix^  man  ím  einxelneii  Falle  beím  Einlegeti 
das  ilitteï  frïscb  bereiten.  so  lange,  bis  bluti^  gefSrbte  Massen 
aus^schieden  werden;  wenn  solcbe  attsgescbseden  werden* 
hííre  man  damit  auf. 

Die  Lebensweíse  abcr  miiss  man  folgenderTOassen  gestal- 
ten.  Man  muss  die  Kranbe  fra|[en,  an  welchen  Tagen  bei 
ihr  die  monadiche  ReÍBÍgUfig  einziilTeten  pflegtc;  von  diesen 
Tiitíen  beginnendt  muss  man  folgende  Verhaltungsmassregeln 
gelien,  Zunáchst  \mde  sie  den  ganzen  Kí*rper  mil  reiclilichen 
Mengen  warmen  WasMers,  nur  den  Kopf  nicht.  Wenn  síe 
damtt  m  Ende  ist,  gebe  man  thr  scharfen  Káse  und  Garíen- 
raute,  welche  man  in  schwarEem  za  gleichen  Teilen  mit  Wasser 
verschnittenen  Weíne  hat  zerweichen  lassen;  hterauf  streue 
man  feine  Graupen  hinein  und  reiche  das  der  Betreffenden 
xum  Einnehmen,  souíe  sie  das  Bad  verlassen  haL  Hierauf 
gebe  man  ihr  zu  seiner  Zeit  ein  Fruhstíick.  Sie  esse  aber 
Fladen  oder  Brot  und  gekochten  oder  rohen  Porree,  sowie 
alie  mOghchen  scharfen  Gerichte  derselben  Gattung,  wie  sie 
vorbeschrieben  sind,  und  vfm  Zeit  zu  Zeit,  ohne  den  Schaum 
abzuschíípfen,  BreÍ  von  HGlsenfrUchten,  in  welchen  man  viel 
Silphion  hineingebrockt*^)  und  in  welchem  man  viel  Knoblauch 
mitgekocht  hat  Was  díe  Zukost  anlangt,  so  geniesse  man 
alle  tn('>glichen  Knorpelfische,  gekocht  und  mit  sauersusser 
Brtihe  (=  Fssighonig)  angemacht,  kleine  Seepoh^pen  ^%  kleíne 
TintenHsche  in  Wein  und  Olivenol;  zu  trínken  gebe  man 
myglichst  viel  gestossenen  Silphionsamen,  und  sie  esse  auch 
míiglichst  viel  davon,  sowohl  zum  Frúhstúcke,  als  auch  zur 
Hauptmahkeít  Nach  der  Hauptmahlzeit  nehme  sie  ein  Bad^ 
wenn  sie  sich  zur  Ruhe  begeben  wilL  Díese  Lebensweise 
tnmn  man  bis  zu  funf  und  sechs  Tagen  benbachten,  nach  dem 
Ablaufe  dieser  Tage  jedoch  gebe  man  ihr  fríih  morgens  in 
ntichternem  Zustande  6  HoIIunderbeerkerne  in  unvermischtem 
Weíne  und  lO  oder  I2  Tintenfischeier.  Dieses  verreibe  man 
zuí^ammen  zu  feinem  Pulver  und  gebe  es  ihr  fríih  morgens 
nilchtern  zu  trinken*  Nach  eingenommenem  Tranke  warte  sie 
kur^e  ZeÍt,  nehme  ein  Bad,  trinke  die  Gartenraute  und  den 
Kase  und  geniesse  dann  irgend  eine  der  vorgenannten  Speisen 
zum  FríihstQcke,  Ihre  Hauptraahlzeit  verlege  sie  jedoch  auf 
eine  spátere  Stunde*  Zweimal  taglich  muss  sie  ein  Bad  neh- 
men.  Diese  Lebensweise  aber  werde  bis  zum  dreizehnten 
oder    vierzehnten    Tage    fortgesetzt*     Wenn    nun   diese    Tage 

63)  Alk*  Hauclíichriften  au.sser  B  haben  p'.vtSvxít  —  fcilen  d. 
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verstrichen  sind,  bereite  man  Arzneítránke  aus  Silphionsaft^ 
von  der  GrOsse  einer  Saubohne,  und  gebe  diese  zuniichst ; 
híerauf  thue  inan,  was  sonst  weiter  oben  vorgeschrieben  wurde, 
Sobald  funfundzw^anzig  Tage  bei  solcher  Lebensw^eise  verflossen 
sind,  verfahre  man  zwar  im  Uebrigen  ganz  m  derselben  Weise, 
verreibe  jedoch  vor  dem  FrQhstucke,  wenn  sie  eben  im  Be- 
griffe  steht,  zu  fruhstucken,  4  Knoblauchszehen,  scharfen  Káse 
von  der  Grosse  eines  Sprungbeines  [—  Wúrfels^  mische  einige 
wenige  Graupen  darunter^  knete  daraus  einen  Teig  und  gebe 
diesen  zuerst  zu  essen.  Vor  der  Hauptmahlzeit  aber  schUlrfe 
sie  unvermischten  Wein,  und  dann  speise  sie.  Im  Uebrigen 
aber  befolge  sie  dieselben  Verhaltungsmassregeln.  Wenn  ooch 
neun  oder  zehn  Tage  bis  zu  ihrer  Zeit  (d.  i.  bis  zum  Eintritte 
der  Regel)  iibrig  sind,  gebe  man  zusammen  mit  den  Eiern 
und  dem  Hollunder  Aethiopischen  Kreuzkummel  und  i  Obolos 
(1,05  g)  BibergeiL  Allein  vvenn  bloss  noch  zwei  Tage  tíbng 
sind,  hore  sie  mit  dem  Genusse  aller  dieser  Getranke  und 
ArzneitrÊLnke  auf,  dahingegen  reiche  man  ihr  nach  einem  Bade 
und  in  nuchternem  Zustande  das  mit  Kienspánen  bereitete  Arz- 
neimittel.  Nach  dem  Einnehmen  dieses  Arzneimittels  aber 
verabreiche  man  ihr  Bingelkraut  und  Kohl,  in  Wasser  zusam- 
men  abgekocht  und  mit  sauersussem  Tranke  (t^  Essighonig)» 
Salz,    SUphion  und  Olivenol    angemacht     Diese    Dinge    selbst 

febe  man  íhr  zum  Fruhstucke  zu  essen  und  ihren  Saft  als 
Tankensuppej  und  der  Trank,  welchen  sie  zu  sich  nimmt,  sei 
ziemlich  wenig  mit  Wasser  verschnitten.  Als  Zukost  verwende 
sie  gekochte  kleine  Seepolypen  oder  kleine  Tintenfische,  Zum 
Fruhstucke  geniesse  sie  also  dieses,  zur  Hauptmahlzeit  aber 
Ziegen-,  Schaf-  oder  Lammfleisch,  gut  gar  ^ekocht,  Porree  und 
was  sie  sonst  von  scharfen  Gerichten  mag.  Nach  Tisch  nehmé 
sie  ein  Bad.  Dies  ist  die  Lebensweise  fiir  die  letzten  zwei 
Tage,  Allein  wenn  dieser  Lebensweise  ungeachtet  die  monat- 
liche  Reinigung  nicht  herbeigefuhrt  werden  sollte,  so  setze  sie 
die  gleiche  Lebensfíihrung  den  nachsten  Monat  von  Anfang 
an  bïs  auf  die  letzten  beiden  Tage  fort.  Diese  letzten  beiden 
Tage  aber  oder  an  dem  vorletzten  Tage  stelle  man  Mutter- 
zápfchen  her  und  lege  sie  auf  die  vorerw^áhnte  Art  ein,  be- 
stehend  aus  dem  mit  Fett*'*)  bereiteten  Mittel.  Vor  dem  Ein- 
legen  nehme  sie  ein  Bad,  Man  hat  jedoch  auch  den  Zustand 
der  Gebarmutter  in's  Auge  zu  fassen  und  dafur  zu  sorgen, 
dass    sie  wahrend   der   ganzen  Zeit   stets  in  guter  Verfassung 


63)  Das  íiberHeferte  *Mittel,  welches  in  dem  Waíiser  hergesteUt 
wirdc  wird  sonst  nicht^enannt.  Es  wird  dafílr  das  bekannte  ló  aúv  ^^  oxéotTt 
=  das  Fettmitlel  einzusetzen  sein  (Ermerins  II  733 j. 
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ist  und  dass  der  Muttermund  aufrecht  steht  und  geoflfhet  ist, 
und  man  hat,  wenn  es  einem  angezeigt  erscheint,  vor  dem 
Einlegen  der  Mutterzápfchen  eine  Ráucherung  vorzunehmen. 
Sobald  aber  der  Monatsfluss  hervorgebrochen  ist,  músseti 
die  Betreffenden,  falls  er  reichlich  ist,  weniger  Báder,  falls  er 
an  Menge  geringer  ist,  mehr  Báder  gebrauchen.  Allein  wenn 
der  Monatsfluss  trotz  vorheriger  Anzeichen  nicht  abgehen 
soUte,  so  muss  man  wiederum  mit  den  gleichen  Verhaltungs- 
massregeln  die  Kranke  so  lange  behandeln,  bis  (schliesslich) 
die  monatliche  Reini^ung  zum  Vorschein  kommt  Ist  sie  ein- 
mal  eingetreten,  so  ist  es  fiir  solche  Kranke  das  Beste,  wenn 
sie  schwanger  werden.  Darin  besteht  die  Behandlung  aller 
Krankheiten  dieser  Art. 

Kapitel  XXV  (CXXXIV  Littré). 

Wenn**)  die  Gebármutter  die  Hiifte  beruhrt  und  auf  ihr 
aufliegt,  so  bildet  sich  eine  harte  Geschwulst  in  der  Weiche, 
es  stellen  sich  Schmerzen  im  untersten  Teile  des  Leibes  ein, 
der  Schmerz  wirft  sich  auf  die  Weiche  selbst,  auf  die  Lenden 
und  auf  die  Beine,  es  macht  sich  Spannung  bemerkbar,  es 
kommt  bei  ihnen  zu  einer  Vereiterung,  es  macht  sich  die  Be- 
handlung  mit  Zupfleinwand  notwendig,  und  sie  gehen  [am 
Flusse]***)  zu  Grunde,  wenn  man  sie  weder  mit  dem  Messer, 
noch  mit  dem  Gltiheisen  behandelt.  Unter  solchen  Umstánden 
muss  man  der  Betreffenden  ein  nach  unten  wirkendes  Abfuhr- 
mittel  eingeben,  sie  mit  reichlichen  Mengen  warmen  Wassers 
abwaschen,  ihr  die  Gebármutter  ausráuchern,  alten  kochenden 
llrin  in  den  Bauch  eines  Gefásses  giessen  und  die  Frau  sich 
daríïbersetzen  heissen,  nachdem  man  sie  mit  Decken  verhiillt 
hat,  damit  der  Rauch  nicht  daneben  durchdringen  kann.  Wenn 
sich  der  Urin  abgekiihlt  hat,  werfe  man  gliihend  heiss  gemachte 
Steine  in  den  Urin  hinein  und  setze  die  Ráucherung  so  lange 
fort,  bis  die  Kranke  aussagt,  dass  sie  nicht  mehr  ordentlich 
!<c*hen  kónne  und  in  Ohnmacht  falle.  Nach  erfolgter  Ráucher- 
\utg  aber  lasse  man  sie  ein  warmes  Bad  nehmen.  Alsdann 
frtMSC  ídie  Hebamme)  mit  dem  Finger  hinein  und  ziehe  den 
Muttcrmund  nach  der  gesunden  Htifte  hertiber.  Die  Náchte 
í\hrr  lege  man  erweichende  Mittel  ein.  Sobald  sie  aber  sagt, 
sWv  Muttermund  sei  gerade  eingestellt,  so  mache  man  eine 
voiyíingige  Ráucherung  mit  wohïriechenden  Mitteln  und  lege 
s\a\\\\  wicder  erweichende  Mittel  ein,  aber  auch  die  (bekannten) 
ÍMf^ÍNttthc,  jeden  Tag  einen,  im  Ganzen  drei  Tage  lang.    Hier- 

r\^)  Vnxl.  Dio  Natur  dcr  Frnu,  Kap.  VI. 
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auf  reiche  man  drei  Tage  lang  Rotfruchtige  Zaunrube  oder 
MeerzwiebeL  Alsdann  untersuche  man  wáhrend  des  Monats- 
flusses  und  verschaffe  sich  Aufklárung  daruber,  ob  er  gaUiger 
oder  schleimiger  Natur  und  ob  das  Blut  durch  und  durch  ver- 
dorben  ist,  Liegt  die  Notwendigkeit  vor,  bei  ihr  das  Blut  zu 
reinigen,  so  lege  man  das  Mitter  ein,  dessen  es  einem  im  ein- 
zelnen  Fatle  am  meisten  zu  bedúrfen  scheint,  und  nehme  dann 
mit  eben  diesen  Mitteln  eine  Nachspulung  von  Die  Einlagen 
aber  mache  man  so  lange,  bis  das  Blut  in  reinem  Zustande 
herausbefórdert  wird  [,  und  dies  thue  man  drei  Tage  lang]  *^^X 
Sie  lege  sich  aber  weíche  Wolle  ein,  welche  man  in  flussigen 
Hirschtalg  getaucht  hat,  spater  den  Tag  úber  Polei,  nachdem 
sie  mit  wohlriechenden  Stoffen  geráuchert  hat,  und  so  begebe 
sie  sich  zu  ihrem  Manne.  Allein  wenn  die  Krankheit  infolge 
einer  Entbindung  entstanden  ist,  gehe  man  sofort  nach  der 
Reinigung  durch  Urinraucherungen  zu  den  Ráucherungen  mit 
wojilriechenden  Stoffen  uben  Nachdem  die  Kranke  hierauf 
ein  Bad  genommen  hat,  lege  man  weisse  Aeg>T>tische  Salbe 
auf  die  gesunde  Híífte  auf,  und  sie  lege  sich  darauf.  Wenn 
jedoch  die  Gebármutter  auf  diese  Mittel  hin  ihren  Platz  nicht 
andert,  so  trinke  die  Frau  ín  nuchternem  Zustande  5  schwarze 
(iichtrosenkorner  in  gewiirztem  Weine,  und  zum  Brote  (oder 
zu  den  Fladen)  verzehre  sie  rohen,  ger5steten  oder  gekochten 
Knoblauch,  Zukost  aber  verwende  sie  in  moglichst  geringen 
Mengen.  Wenn  sie  nícht  gesund  wird,  so  muss  man  bei  ihr 
die  ReinÍgung  auf  genau  dieselbe  Weise  herbeifQhren  wie  bei 
der  Vorerwahnten*  Bei  dieser  Krankheit  wird  die  betreftende 
Kranke,  wenn  sie  nicht  alsbald  schwanger  wird.  unfruchtbar 
Wenn  unter  solchen  Verhaltnissen  die  monatliche  Reinigung 
nicht  eintritt  und  die  Kranke  von  Fieber  befallen  wird,  so  muss 
man  bei  ihr  (den  Kórper)  zunachst  nach  oben  durch  ein  Ab- 
fijhrmittel  reinigen,  so  gut  man  das  kann,  wenn  sie  dagegen 
entkráftet  ist,  unten.  Bekommt  die  Kranke  nach  dem  Einneh- 
men  der  abfíihrenden  Tr^nke  augenscheinlich  eine  schleimige 
Kdrperverfassung,  so  erbreche  sie  níichtern  sowie  mit  voHem 
Magen,  dann  wird  sie  in  den  weitaus  meisten  Fállen  genesen, 

Kapitel  XXVI  (CXXXV  Littré). 

Wenn  sich  díe  GebSrmutter  gegen  die  Hiifte  hin 
begiebt*®),    so   tritt  die  Regel,  da  sie   dick  ist,   nicht  ein,  der 

6s)  Der  Zusatz  widersprícht  dem  Vorhergehcnden.  Auch  das  s^^ter 
aufg^ekomnxene  Verbuin  i^tpyil^  verrát  den  Interpolalon 

66)  Jcb  lese  wegen  Erotianos  (ed.  Klein,  pag,  73)  hier  wie  Die 
Natur  der  Frau,   Kap.  Vlll,  á>t?^4íit3tv.     Beide  Male  weist   die  durch  die 
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Schmerz  aber  ziebt  áidb  his  in  den  ynteisten  Tetl  d^  Lcïbes 
hin*  er  zjebi  sícii  aber  mjoA  Im  nacb  dtf  Weiche  hio,  und  es 
entstebt  ein  besssende  GefoliL  Umer  solcheQ  UmsiaDden 
wascbe  maii  díe  fttientiii  out  rocfalichcn  Meogen  warmen 
Wassers  ab  mid  gebe  3ir  iDOgliclist  TÍe!  Rnoblauch  zu  ver* 
zehren  imd  êd  gelidrigen  Mei^eii  Milch  und  darauf  unver- 
mischten  Wein  zu  trinkeo.  Man  oefanie  bei  íhF  eine  Raucher- 
ung  des  ganzen  Korpers  wnr  itnd  gebe  ïhr  ein  nach  oben 
wirkendes  Abfiihrniittd  cin,  weno  úe  dagegen  entkraftet  ist, 
ein  nach  unten  wirkendes.  Ist  sïe  *,  was  die  Schmerzen  an- 
langt,)  geheilt,  so  raucb^^  maii  die  Gebármutter  mit  Fencbel 
aus,  mbche  díesem  aber  aoch  Wermntfa  bei.  Sofort  jedoch, 
nachdem  sie  die  Ráuchenmg  TOrgenvxniiien  hat,  ziehe  man 
den  iluttermund  mit  dem  Fínger  behutsam  weí^  nach  der  ge- 
snnden  Húfte  hinuber,  indem  man  sowoht  den  Muttermund, 
als  atich  die  in  seiner  Umgebung  gele^nen,  in  Mitleidenschaft 
gczogenen  Teïle  ín  schonender  Weise  erweicht,  und  lege  ir^nd 
ein  erweicheodes  ilittei  ein.  Spáter  aber  legt  man  Bleístábe 
ein,  dann  alsbald  Meerzwiebel,  hierauf,  mit  eintágiger  Unter- 
brechung,  NarcissensaJbe.  Wenn  man  glaubt,  dass  sie  gê-  • 
reinigt  ist,  so  mache  man  eine  Einlage  von  Bittennandelol  in 
Wolle,  am  náchstfolgenden  Tage  eine  sotche  von  RosenoL 
Wenn  aber  der  Monatsfluss  abgeht,  ist  es  besser,  keine  Einlage 
zu  machen,  Geht  er  nicht  ab,  so  nehme  man  4  Spanische 
FHegen  í?)  ohne  Flíigel,  Fusse  und  Kopf,  5  schwar^e  Gichtrosen- 
kdmer,  Tintenfischeier  und  ein  wenig  Petersiliensamen  und 
gebe  dies  in  Wein  zu  trinken,  Wenn  sich  Schmerzen  ein- 
stellen  und  Harnstrenge  vorhanden  ist,  so  nehme  sie  ein  warmes 
Sitzbad  und  trinke  mit  Wasser  versetzten  Honigmiscbtrank, 
SoIIte  die  Regel  bei  íhr  nicht  eintreten,  so  nehme  sie  den 
Arzneitrank  noch  einmal.  Wenn  sie  aber  abgeht»  so  faste  sie, 
trinke  (einen  Mischtrank)*^)  und  verkehre  dann  mit  ihrem 
Manne,  Stelh  sich  der  Monatsfluss  da^egen  nicht  ein,  so  gebe 
man,  indem  man  sein  Augenmerk  auf  den  Kráftezustand  der 
Frau  richtet^  irgend  ein  Mittel,  welches  íhn  herbeifiihren  kann, 
tind  dann  kann  sie  zuversichtiich  zn  ihrem  Manne  gehen ; 
denn  wenn  sie  schwanger  wird,  wird  sie  genesen.  Wáhrend 
der  monatUchen  Reinigung  esse  sie,  wenn  reichhche  Mengen 
abgehen,  Bingelkraut  und  zarte  gekochte  Seepolypen  und 
vcrwende  erw^eichende  Speísen. 


Abftchreiber  arg  Tiiitgcnommene  Oberlieferung  auf  *0*ví^éo!>T-  —  austrocknet 
hirr;  aber  áiiiH^  passt  nicht  recht  zu  den  sonstigen  Kapitelanfángen  und 
W0rde  auch  correcter  mit  rtpó^  ctim  dativo  zu  verbinden  sein,  XttS^ák^ 
s  erschlaffl  in  B  ist  eine  Abschreibercorrectur. 

67)  >trj*t(5Sví)t   erganzt   Littré   tVlII  307)   nach    Kap.  XLVIU  (CLVÏl). 
Vetigl  Kd.  I  J7t,  Anm.  65- 
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Wenn**)  sich  die  Gebarmutter  bei  einer  WSchnerin  an 
der  Hufte  oder  an  der  Weiche  fest  anlegt,  so  lege  man  auf 
die  andere  Húfte  weisses  Aegyptisches  Oel  oder  Rosea5l  auf* 
Es  ist  aber  besser,  auf  der  gesunden  Seite  zu  liegen.  Sie 
trinke  aber  4  schwarze  Gichtrosenkorner  und  hierunter  eine 
Miesmuschelschale  Hollunderbeeren  und  Bibergeil  soviel  wie 
eine  Saubohne,  Sie  geniesse  erweichcnde  Speisen.  Der  Ge- 
nuss  von  Bingelkraut,  welches  so  wie  Kohl  gekocht  ist,  diirfte 
vor  dem  Essen  passend  sein,  doch  schliirfe  síe  auch  dessen 
Abwassen  Sie  geniesse  scharfe  Nahrungsraittel  mit  Ausnahme 
von  Rettigen,  Zwiebeln  und  OrÍentaUscher  Kresse;  am  besten 
aber  ist  Gartensalat 

Kapitel  XXVm  (CXXXVII  Littré). 

Was*^)  aber  alle  die  von  der  Gebármutter  ausgehenden 
Krankheiten  anlangt,  so  habe  ich  Folgendes  zu  sagen.  Wenn 
sich  die  Gebarmutter  von  Íhrem  Platze  wegbewegt,  so  fálh  sie 
bald  hierhin,  bald  dorthin,  Wohín  sie  aber  auch  fallen  mag, 
iramer  selzen  sích  dort  heftige  SchmerEen  fest.  Kommt  sie 
mit  der  Blase  in  Beriihrung,  so  verursacht  sie  Schmerz,  , . . , . 
den  Urin  nicht^"),  die  Gebarmutter  zieht  den  Samen  nicht  zu 
sich  heran,  und  beide  Teile  leiden,  Wenn  die  Gebárrautter 
nicht  rasch  frei  gemacht  wird,  so  verschwárt  sie  nach  einiger 
Zeít  an  eben  der  Stelle,  an  welcher  sich  ihre  Austrocknung 
vollzogen  hat  Das  begegnet  aber  bei  den  Weichen,  den 
Leisten  und  oberhalb  des  Schamberges.  Zu  Anfang  aber, 
wenn  dieSchmerzen  vorhanden  sind,  muss  man  folgendermassen 
behandeln.  Man  lege  warme  Umschláge  auf  und  lasse  die 
Kranke  ein  warmes  Sitzbad  nehmen ;  denn  auch  das  ist  gut. 
Oder  aber  man  báhe  mit  Schwammen,  welche  man  in  warmes 
Wasser  gelegt    und   ausgedríickt  hat.     Die  Kranke   trinke  fíir 


68)  Vcrgl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  XXV. 

69)  Gerade  diese  neue  charakteristische  Einleitung,  die  beÍ  spSlteren 
Untersuchungen  ílber  tlie  Entstehung  diescr  Schrift  von  e:rossem  Werte 
sein  kaníij  streicht  Ermenns  (U  736  ff.)  und  ebenso  das  ganze  folgende 
KapiteL  Der  Streichende  erzielt  durch  seiti  Veríahren  auch  keine  einwand- 
freie  Gedarvkenfolge ,  wie  das  Durchlesen  ^eines  Kapiteltorso  sofort  zei^, 
und  lasst  andererseils  wichtige  Beweismittelder  Kritik  einfach  verschwinden. 

70)  Uxo'fzaLi  =  >sie  idie  Gebarmutter)  nimmt  aufí  ist  nicht  das  zll 
diesem  Satze  geh5nge  Verbum.  sondem  wohl  die  zy  ■zieht  nicht  zu  sich 
heran«  gehíiriffe  VerweiíiQnfr  auf  eine  ahnliche  Steile.  Das  fehlende  Verbum 
kann  in  verscniedener  Weise  ergánxt  werden,  aber  wegen  des  Zusammen- 
hanges  bloss  in  dem  Sinne  ^sie  (^  die  Frau)  lasst*  oder  iwird  jíelassen 
(namlich  der  Urin)«. 
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die  Geljármutter  besttmmte  Arzneien.  AUein  wefin  die  Gebár- 
mutter  daraufhin  nicht  frei  wird,  so  fuhre  man  nach  unten, 
wenn  das  notwendig  sein  sollte,  wie  auch  nach  oben  ab,  je 
nachdem  das  eine  oder  andere  augenscheinlich  notthut  Das 
aber  kann  man  auf  folgende  Weise  erkennen.  Wenn  die  Ge- 
bËrmutter  gegen  die  Leisten,  den  Snhamberg  und  die  Ham- 
blase  vordrin^t,  so  haben  die  Kranken  eine  nach  o!:>€n  er- 
folgende  AbfQhrung  notig,  dringt  sie  aber  gegen  die  Weichen 
und  die  Oberbauchgegend  vor,  so  haben  sie  ein  nach  unten 
wirkendes  Abfúhnnittel  notig*  Gleich  nach  diesen  Abfíihrungen 
muss  man  die  Gebarmutter  reinigen*  Alle  Krankheiten  dieser 
Art  aber  treten  mehr  bei  bejahrteren  als  bei  jungen  Frauen 
auf,  und  zwar  um  die  Zeit,  zu  welcher  die  Regel  aufhórt; 
doch  kommen  sie  auch  bei  jungen  Frauen  vor,  wenn  sie  lange 
Zeit  íiber  Ím  Witwenstande  bleiben*  Wendet  sich  die  Gebár- 
mutter  gegen  den  After,  so  verhalt  sie  den  Stnhl,  und  es 
stellen  sich  im  Kreuze,  im  Unterleibe  und  im  Mastdamie 
Schmerzen  ein.  Unter  solchen  Umstánden  muss  man  die  Kranke 
ein  warmes  Bad  nehmen  lassen,  die  Kreuzgegend  bahen,  hier- 
auf  unten  mit  widrigriechenden  Mitteln  ráuchem,  ZSpfchen  ein- 
legen,  welche  die  Gebármutter  reinigen  und  wegdrájigen,  und 
diejenigen  Arzneitránke  zum  Einnehmen  geben,  welche  sie 
unter  den  in  solchen  Fallen  zutráglichen  am  besten  vertragen 
kann.  Liegt  aber  die  Gebármutter  unten  auf  den  LeÍsten  und 
auf  der  Harnrdhre  auf,  so  entstehen  heftige  Schmerren,  es 
stellt  sich  Empfindungslosigkeit  fTorpor)  in  den  BêLnen  ein, 
und  die  Harnrdhre^')  wird  versperrt  und  lasst  den  Urin  nicht 
durch.  Die  Behandlung  hat  Ín  Folgendem  zu  bestehen:  nnter 
die  Nase  schiebe  man  wohlriechende  Dinge  und  Salben,  unter 
die  Gebármutter  dagegen  widrigriechendej  indem  man  dauiit 
ráuchert* 


Kapitel  XXIX  (CXXXVIII  Littré). 

Jegliche  *s)  Veranlassung  reicht  hin,  um  die  Gebármutter 
(zum  Verlassen  ihres  Platzes)  zu  bewegen,  vorausgesetzt,  dass 
sie  Írgendwie  leidend  ist ;  z.  B.  (geschieht  solches)  durch  Starr- 
frost  der  Fusse  und  des  Kreuzes,  durch  Tanz,  Getreidestampfen, 
Holzspalten,  Laufen,  sei  es  bergauf  oder  bergab.  u.  a.  m.  Das 
muss  man  also,  Índem  man  seinen  Blick  auf  den  ganzen  Korper 
richíet,  untersuchen,    wenn  die  vorhandenen  Krankheiten    zum 


71)  VcfgL  Bd*  l  587,  Anm.  19. 
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kurchbruche  gekommen  sind^^).  Denn  an  derarti^en  Erschein- 
ngen  inussen  (die  Frauen)  mit  NaturnotwendigkeÍt  Ín  huherem 
in  geringerem  Grade  ^^)  erkranken.  An  der  Stelle  aber, 
i^elcher  die  plotzUch  ausbrechenden  Krankheiten  am  meisten 
[fhsam  hervorlodem,  werden  sie  ofFenkundig.  Wenn  nun 
diese  plótzlich  ausbrechenden  Krankheiten  zum  Durch- 
che  gekommen  sind  ^^)^  so  niuss  man  sich,  weiter  zuruck- 
ifend,  an  den  ganzen  Menschen  halten,  Alle  Erkáltungen 
Beine  aber  und  jede  durch  Kálteeinwirkung  erzeugte  Em- 
Jungslosigkeit  (Torpor),  welche  wahrend  des  Bestehens  von 

jármutterleíden  zu  Stande  koTnmen,  heben  ohne  Ausnahme 

dïe  Gebármutter  in  die  H5he.  In  solchen  Fallen  muss  man 
warmes  Wasser  úber  die  Gebarmutter  und  die  sie  umgebenden 
Stellen  giessen  und  sie  selbst  und  die  Beine  erwármen,  wie 
es  auch  in  dem  Falle  geschieht,  wenn  sie  auf  irgend  einen 
Teil  aufgefallen  ist  ^*). 


Kapitel  XXX  (CXXXDÍ  Littré). 

Wenn^^)  die  Gebarmutter  infolge  einer  Entbindung  eine 
Drehung  nach  der  rechten  Seite  erfáhrt,  so  kommt  der  Wochen- 
fluss  nicht  2U  Stande,  es  be&llt  den  untersten  Teil  des  Leibes, 
die  Lenden  und  die  Weichen  Schmerz,  im  rechten  Beine  macht 
sich  ein  Schweregefúhi  bemerkbar,  es  tritt  Empfindungslosigkeit 
(Torpor)  und  Zittern  ein,  und  man  kann  den  Muttermund 
schwerlich  beruhren,  viehnehr  wird  man  die  Gebarmutter  sehr 
glatt  und  eben  finden.  Unter  solchen  Umstanden  gebe  man 
der  Betreffenden  ein  Abfuhrmittel  ein,  durch  welches  sie  so- 
wohl  oben  wie  unten  gereinigt  wird,  indessen  mehr  unten, 
Man  ráuchere  den  ganzen  Kdrper  und  die  Geba.rmutter  behut- 
sam  soviel,  wie  nur  moglich,  und  lasse  sie  zweimal  taglich 
ein  warmes  Bad  nehmen.     Man  versuche,  welchen  Arzneitrank 


72)  l'^^t  —  zur  LOsung  g&kommen  :^  gehoben  sind  íst 
sicher  falsch ;  denn  die  Untersuchung  der  Ursachen  soU  natarlich  bei  Aus- 
bmch,  nicht  nach  Heilung  der  Krankheít  erforscht  werden.  Damm  isl 
LiUrt^s  Vermumng  a'ji^  (V'Ul  312)  dem  Sinne  nach  richtig  und  dcn  aber- 
lieferten  Buchstafeen  ím  hQchstcn  Masse  entsprechend. 

73)  Der  Sinn  steht  fest.  lác  f'^YOíïnoLg  -^  die  Frauen  oder  a-kstg 
i^  sie  ist  zur  Not  entbehrlich.  FUr  tíï^  TïXéísvt  fj  tíjj  IXaaoovt  habe  ich,  um 
eine  TO5^Uche  Construction  zu  erhalteni  nXéow  fj  IXasaov  gesetzt.  Jenes  ist 
unter  keinen  Umstánden  aufrecht  zu  erhalten. 

74)  Fasbender  (S.  251  und  Anm.  2)  berichtet  úber  Ennerins'  Lesart 
(s,  oban  Text)  nicht  ríchtig  und  liest  statt  a  u  f  g  e  f  a  1 1  e  n  vielmehr  v  o  r- 
gefallen  mit  den  minderwertigen  Handschriften  H  und  K, 

75)  Veigh  DieNatnrder  Frau,  Kap.  XLTU, 
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sie  am  besten  vertragen  kann,  und  gebe  ihr  diesen.     Sie  ruhe 
haufig  bei  ihrem  Manne  und  esse  Kohl. 

Kapitel  XXXI  ^CXL  Littré). 

Wenn  '^)  sich  die  Gebarmutter  gegen  die  linke  Seite  neígt, 
so  befállt  die  Hiifte  ein  heftiger  und  gewaltigerSchmerz,  ebenso 
die  Lenden  und  die  Weichen^  und  die  Betreffende  hínkt  auf 
diesem  Beine.  Unter  solchen  Umstánden  muss  man  ihr  ein 
abftihrendes  Mittel  eingeben,  am  folgenden  Tage  aber  eine 
Raucherung  vornehmen,  und  zwar  zerkleinere  man  2  Choinix 
(2  X  i,0T2  1  =  2,024  l^  Gerste  uncl  Oiivenblktter  fein,  zer- 
stosse  einen  Gallapfel  und  siebe  ihn  durch,  nehme  1/3  Choinix 
fOí337  1)  Bilsenkraut,  mische  das,  verarbeite  es  mit  1/2  Kotyle 
(0,253  1  ■  2  =  o,i2Ó  1)  OUvendl  in  einem  neuen  Topfe  und 
mache  damit  vier  Tage  lang  Ráucherungen.  Wiihrend  der 
Nacht  aber  trinke  sie  Kuhmilch,  Honig  und  Wasser,  und  Áie 
nehme  warme  Bíiden 


Kapitel  XXXn  (CXLI  Littré). 

Wenn")  sich    die  Gebiirmutter   schief  gelagert  und  sich 

ebenso  wie    ihr  Mund  schrág  eingestelit  hat,    so  versch^^indet 
die  Regel    bald    bei    der  Kranken,    bald    kommt  sie  zum  Vor- 
schein,    um    (alsbald    wieder)    auszubleiben,    sie    ist  nicht  von 
gleicher,    sondem  von  schlechter  Beschafienheit  und  spárlicher 
ab  vordem,  es  kommt  wáhrend  dieser  Zeit  nicht  yMt  Zeugung,  ^ 
es  stellt  sich  Schmerz  im  untersten  Teile   des  Leibes,    ïn  den  ■ 
Lenden   und  an  der  Hiifte  ein  und  ubt  einen  Zug  auf  letztere   " 
aus,     Unter  solchen  Umstánden  muss  man  ihr  ein  Abfiihrmittel 
eingeben,   ein  warmes  Bad  verordnen  und  Raucherungen  vor- 
nehmen  lassen,     Sobald  die  Betreffende  aber  aus  dem  Dampf- 
bade  und  aus  dem  Bade  kommt,  fasse  die  Hebamme  mit  dem 
Finger  hinein,    richte    den  Muttermund  auf  und  bringe  ihn  in 
die    rechte  Lage,     Patientin    nehme  Ríiucherungen   mit    w^ohl- 
riechenden  Dingen   vor.     Was  die  Getr^nke    anlangt,    so  ver- 


I 


lege  sích  auf  die  gesunde  Hcifte  und  mache  warme  Umschlage 
auf  die  andere  Hitfte.     Die  Krankheit  aber  ist  schwer  zu  ver- 

treiben. 


76)  Ver^r  a.  a.  O.,  Kap.  XLVII. 

77)  VergL  a.  a,  O.,  Kap.  XL. 


p 


49.  Dic  Frauenkrankheiten  II  (de  morbis  mulierum  II) 

Kapitel  XXXin  (CXLII  Littré), 

Wenn  die  GeMrmiitter  (dem  Scheideneingange)  ganz 
nahe  steht,  erbreche  die  Betreffende  haufig,  Die  GebRrmutter 
aber  ráuchere  inan  so  lange  mit  widrigriechenden  Stoffen  aus, 
bis  sie  an  íhren  Platz  zurúckgekehrt  ist  Díe  Lebensweise, 
welche  sie  fiihrt,  sei  nicht  auf  Abfílhrung  gerichtet. 

Kapitel  XXXIV  (CXLni  Littré). 

Wenn  "'^)  die  Geblirmutter  Ober  ihre  naturhche  Lage  nach 
aussen  eu  hervortritt,  so  befalU  die  Geschlechtsteile  und  das  Ge- 
sáss  Hitze^®),  und  der  Urin  lËuft  háufig  tropfenweise  und  all- 
máhlich  heraus,  und  an  den  Geschlechtsteilen  wird  ein  stark 
beissender  Schmerz  verursacht*  Daran  erkrankt  eine  Frau^ 
wenn  sie  gleich  nach  der  Entbindun^  das  Lager  ihres  Mannes 
teilt,  Unter  solchen  Umstánden  muss  man  Myrtenbeeren  und 
Zurgelbaumschabsel  in  Wasser  abkochen  und  das  Wasser 
unter  freien  Himmel  setzen ;  wenn  es  aber  ganz  kalt  geworden 
ist,  muss  man  damit  Uebergiessungen  der  Geschlechtsteile  vor- 
nehmen;nianzerreibe  jeneBestandteile  fein  undlege  sie  als  Um- 
schlagauf  Alsdann  trinke  die  Patientin  Linsenwasser  mít  Honi^ 
und  Weinessig  und  breche  so  lange,  bis  die  Gebármutter  wie- 
der  emporgezogen  ist;  das  Bett  niuss  man  an  der  Fussseite 
erhohen,  und  sie  ráuchere  die  Geschlechtsteile  mit  ubelriechen- 
den,  die  Nase  hingegen  mit  wohhiechenden  Dingen,  Die 
Speisen,  welche  sie  verwcndet,  seien  muglichst  erwei<:hend  und 
kah,  und  sie  trinke  den  Wein  weiss  und  mit  Wasser  versetzt. 
Sie  meide  Bader  und  den  Verkehr  mit  ihrem  Manne. 


Kapitel  XXXV  {CXLIV  Littré). 


I 

4 


Wenn  ^^)  die  Gebármutter  vollstándig  aus  den  Geschlechts- 
teílen  vorgefallen  istj  so  híingt  sie  gleich  wie  eín  Hodensack 
heraus,  und  es  sucht  den  Unterleib,  die  Lenden  und  die  LeÍsten 
Schmerz  heim.  Wenn  einige  Zeit  ver^trichen  Íst»  will  díe  Ge- 
bármutter  nicht  wieder  an  ihren  Platz  zurCickkehren.  Die 
Krankheit  befállt  eine  Frau  aber  dann,  w^enn  sie  gleich  nach 
ihrer  Niederkunft  schwer  arbeitet,  derart,  dass  die  Gebármutter 


78)  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  IV;  Die  Unfrucli tbarkeit  dar  Fraueu, 
Kap.  XXXV  (CCXLVII  Littré), 

79)  Vei^L  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  V;  Die  ZerstQckelung 
des  Kíndes  im  Miitterlei  be,  Kap.  Vi  Die  Un  fruchtbarkeit  der 
Frauen,  Kap.  XXXVl  (CCXLVIII  Littré)^  Soranos,  de  morb*  mul.  11  31 
(Lílnebuig-Huber,  S,  148  íf.}. 
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in  zitternde  Bewegung  gerát,  oder  wahrend  der  Zeit  des  Wo- 

chenflusses  zum  Manne  geht,     Unter  solchen  Umstánden    muss 

man  beschwichtigende  kuhlende  Mittel  auf  die  Geschlechtsteíle 

auflegen,    das,  was  sich  aussen  befindet,  reinigen,   dann  muss 

man  einen  Granatapfel  in  schwarzem  Weine  abkochen,  es  da* 

mit  ringsum  abwaschen  und  wieder  nach  innen  zuruckdrílngen. 

Hierauf  lasse   man  gleiche  Teile  Honig   und  Harz   zusammen 

zergehen  und  mache  damit  eine  P^ingiessnng  in  die  Schamteite, 

Die  Frau  nehme    die  Ríickenlage  ein  und  halte  die  Fuíise  bei 

ausgestreckten    Beinen    hoch,      Darnach    lege    sie    Schwámnie 

auf  und  befestige  sie  an  den  Lenden^     So  lange  es  so  mil  ihr 

steht,  enthahe    sich  die  Kranke   (fester)    Speisen     und    nehme 

dabei  moglich.st  wenig  Getránke  zu  sich,  bis  sieben  Tage  ver- 

strichen    sind*     Wenn   sich    nun    die  Gebarmutter  diesen  Ein- 

griffen  freíwillig  fúgt  und  weggeht,  so  habe  es  dabei  sein  Be- 

wenden,  geschieht    das  nicht,    so   reibe   man  die  Muttennund- 

lippen*^)an  ihrem  ítussersten  Rande  ringsum  auf,  wasche  síe  ab 

und  bestreiche  sie  mit  Pechwachspaste;  hierauf  binde  man  díe 

Frau    mit   den    Fiissen    an    eine  Leiter   mit    dem  Kopfe    nach 

unten  und  dr^lnge  (die  Gebïirmutter)  mit  der  Hand  nach  innen 

zuríick.     Alsdann    binde   man    sie    wieder  los,   binde    ihr   die 

Schenke!  kreuzweise  zusammen    und  lasse  sie  eine  Nacht  und 

einen  Tag    in    dieser  Lage,     Man  reiche  ihr  ein  weníg  kalten 

Getreideschleimsaft,   sonst   nichts,     Am   nachstfolgenden  Tage 

setze    man    der    Frau,    wahrend    sie    daUegt,    einen   mnglichst 

grossen  Schropfkopf   auf   die  Híifte    auf   und    lasse  ihn  lange 

ziehen,     Wenn   man  ihn    dann  abgenommen  hat,   frischc  man 

nicht  an,   sondern  lasse  die  Frau  liegen  und  reiche  ihr  nichts 

als    den   Schleimsaft,    bis    sieben    Tage    um    sind,     Wenn    sie 

Durst  hat,  trinke  sie  ganz  wenig  Wasser»     Nachdem  die  síeben 

Tage  verstrichen   sind,    náhre  sie  sich   von    mogUchst    erweí- 

chenden  Speisen  in  sehr  geringen  Mengen.  Wenn  sie  zu  Stuhle 

gehen  will^  so  thue  sie  das  im  Liegen,  bis  vierzehn  Tage  vor- 

tiber  sind;   hierauf  mache  sie  Sptílungen  mit  lauwarmen  Flíis- 

sigkeiten,  besser  aber  mit  warmem  Wasser,  so  wie  es  aus  der 

Sonne   kommt,    sie   gehe  mogUchst  wenig   umher  und  nehme 

keín  Bad,     Den  Leib  ëffne  man  nicht;  sie  geniesse  aber  ganz 


8o)  Xíyva:  erkl^rt  Galenos  im  Glossare  (XlX  ii?  :  *die  Enden 
(==1  Snum)  des  MuttermQndes,  in  íibertragenem  Sinne ;  so  werden  n^mlich 
dieTeile  an  dcn  Saumen  der  Gewfinder  genannt.  Er  nennt  sie  aber  ander- 
wílrts  -ca  íxpta  und  ifi-^ífisaíf.  Veri^L  oben  Buch  I,  Anm,  6l.  Erotianos 
sagt  (ed,  Klein^  ^ag,  ii'jr.  »anstatt  die  Endent  und  briníít  einen  Beleg  ftir 
die  Bedeutung  »Lrewandsaum'.  Dieselbe  Bedeutung  hat  4  hniiy  xf^q  í*oxipijs; 
s.  z.  B.  XpTjjiíír/í,  pag.  58. 
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wenig  Speisen,    und   zwar  weder  scharfe,    noch    salzige.     Sie 

nehme  R^ucherun^en  der  Geschlechtsteile  mit  widrigríechenden 
Dingen  vor.  Sobald  sie  zu  gehen  anfangt,  trage  sie  den 
schleuderáhnHch  aussehenden  Verband'*)^'). 

Kapitel  XXXVI  (CXLV  LittréJ. 

Wenn  der  Muttermund  aus  der  Scham  herausfállt,  weil 
ja  der  Mutterhals  der  Scham  nahe  liegt  und  breit  ist  —  das 
kommt  aber  mehr  bei  solchen  vor,  welche  noch  keineKindergehabt 
haben,  am  háufigsten  jedoch  begegnet  es  infolge  kórperlicher 
Anstrenguntren,  wenn  die  betreffende  weiljliche  Person  an- 
strengend  gearbeitet  hat  —  und  die  Gebármutter  heiss  gewor* 
den  und  in  Schweiss  geraten  ist^  so  stiilpt  sich  ihr  Mund,  weil 
er  sicli  ja  nunmehr  an  einem  feuchteren,  í^chlíipfrigeren  und 
wármeren  Oríe  befindeí  als  vordem,  durch  den  Hals  hindurch 
nach  aussen  zu  um.  Wenn  das  geschehen  ist,  wendet  sich 
die  Gebarmutter  sturmisch  ^-)  nach  aussen  der  Kíihle  entgegen, 
und  ihr  Mund,  welcher  umgestíilpt  ist,  triít  heraus,  Wird  die 
Kranke  rasch  behandelt,  so  wird  síe  gesund,  bleibt  aber  valhg 
unf ruclitbar ;  wird  sie  hingegen  nicht  rasch  behandelt,  so  wird 
sich  der  verhËrtete  Muttermund  bei  ihr  fúr  alle  Zeiten  aussen 
befinden,  es  wird  von  Zeit  zu  Zeit  von  dieser  Stelle  eine  zahe, 
widrigriechende  Jauche  abfliessen^  und  wenn  der  Monatsfluss 
abgeht,  vorausgesetzt,  dass  die  Betreflíende  noch  in  dem  Alter 
steht,  so  muss  sie  zu  Bette  Hegen^*).  Ist  die  Zeit  aber  weiter 
fortgeschritten,  so  wird  diese  Krankheit  unheilbar,  und  sie  be- 
halten  bis  in  ihr  Álter  hinein  die  nach  au^sen  getretene  Ge* 
bármutter.  VVenn  aber  die  Gebarmutter  aussen  hervorstehi, 
so  wasche  man  síe  ringsuni  mit  lauwarmem  Wasser  ab^  be- 
streiche  sie  mit  OHvenÓl  und  Wein,  bringe  sie  wieder  hinein 
und  befestige   sie  durch   einen  Verl»and;    man  ráuchere  untcn 


8j)  Diese  Art  vj^ÊV^áv^  erklárl  Galenos  im  Glossar^  XÍX  144  (s.  oben 
S.  103,  Anm.  15)  mili  *im  Buche  Uber  die  unfruchtbaren  Weiber  aber  den 
so  genannten  '^iMaS»,  ^OXa^,  z.  B.  jiííio^úXaÊ  =  iCharphíeschQlzeri^  ist 
cin  Ketentivverband,  der  nach  dem  Anlegen  eitier  Schleuder  nicht  un- 
ëhnlich  ist 

82)  Diese  Bedcutunjs  haben  beide  Verben»  Wouílv  der  Vulgata  und 
fttiouatv  des  cod.  8.     Der  gewahltere  Ausdruck  ist  *jííu:i'.v, 

83)  Littrés  Uebersetzuug  VIII  311):  »et  aussi  á  TépoquÊ  des  rëgles, 
Bi  e!le  est  encore  d'áge  d'être  dans  le  litt  isl  sprachlich  3£ul£lssigj  macht 
aber  hinsichtlich  des  Auíidruckes  >A1ter  des  Zubettehegensé  Schwierig- 
keilen.  Auf  díis  SaogljngsaUer  iïi5chte  der  Begrift  an  wendbar  sein,  schwer- 
Uch  aber  auf  die  Zeii  der  ersten,  stdrmischer  verlaufenden  Perioden.  Die 
von  Soranos  (de  morb.  mul  I  5,  Lílneburg-Huber  S,  14)  vorgeschriebene 
Ruhe  ist  ïiicht  unbedingt  Bettruhe,  vielmehr  scheint  die  Viirschrift  des 
BetthQlens  einer  nervOseren  Zeit  anzugehóren 


mit  uf^rlriechendcn.  unter  ier  Nase  aber  mit  wohlríechenden 
Stoffen.  WVnn  aber  ^iie  Gec-órziíiKer  lángere  Zeit  úber  her- 
vorsteht  unJ  bei  ;^ieichze:tfiíeni  Vorhan'lensein  von  Empfind- 
un^slosúíkeit  T>rp«?r  sehr  ÍLiIt  wird,  50  muss  man  so  lange 
reichlich»r  Men^en  wjLnnen  Wassers  darúbergiessen,  bis  sie 
durch  und  durch  erwlmt  ist.  Ist  síe  bereits  au%eschwolIen, 
so  ráuchere  man  entweder  mt  Weinessig,  welchen  man  mit 
W'asser  mischt.  «.-der  mit  Lorbeer-  «^der  MyTtenabwasseff  dránge 
sie  sanft  zurúck  und  t-estreiche  sie,  wenn  sie  nachgiebt.  mit 
Wachssalbe  «xier  wi^hlríechender  Salbe :  andem£adls  spule  man 
sie  ringsum  mit  Wasser  ab,  mache  ein  wenig  Weinessig  lau- 
warm  und  criesse  ihn  darúben  als^linn  bringe  man  Salz  diarauf. 
Sobald  sie  aber  zusammengegangen  ist,  wasche  man  sie,  wie 
gesagt,  ab,  hringe  sie  hinein  und  betblge  alle  úbrígen  vorer- 
wáhnten  Vorschriften.  iJlivenol  aber  bringe  man  nicht  daran, 
ebenso  wenicr  in^endwelche  anderen  fettigen  oder dlhahigenStoffe. 

Kapitel  XXXVII  ^CXLVI  UttréL 

Wenn*V'  sich  irgend  ein  Teil  des  Muttermundes  umgelegt 
i  =  in  Falten  tcelejit;  hat.  kommt  die  Regel  entweder  gar  nicht 
•_»der  doch  spárlich^  in  schlechter  Beschaffenheit  und  unter 
Schmerzerscheinungen  zu  Stande :  wenn  die  Frau  bei  ihrem 
Manne  ruht.  hat  sie  Schmerzen.  alles,  was  der  Mann  ausstosst 
d.  L  ejaculirt  .  tlíesst  wieder  heraus,  sie  will  sich  nicht  be- 
ruhren  lassen.  die  Gebilrmutter  zieht  den  Samen  nicht  herbei, 
es  befallt  den  untersten  Teil  des  Leibes  imd  die  Lenden- 
^e^nd  Schraerz,  und  beim  Abtasten  kommt  der  Muttermund 
^sxiit  zum  Vorschein.  L'nter  solchen  L'mstanden  muss  man 
lÊt  altem  Urine  eine  KaucheruníJ:  vomehmen.  Hierauf  mische 
jge*  Kranke  Honi^  und  Weinessig  mit  Linsenwasser  und  er- 
)ic^cfae«  alsdann  nehme  sie  ein  warmes  Bad.  Dann  schutte 
^  an  eine  silbeme  oder  kupfeme  Schale  weisses  Aegyptisches 
•x^i  uod  Salz,  breite  Decken  ul>er  sich  und  setze  sich  úber 
fir  >ckale.  Wenn  nun  bei  ihr  der  Geruch  des  Oeles  zum 
»herauskommt,  so  erkláre  man.  dass  sie  Kinder  bekommen 
►  aDd  dass  ihre  Gebármutter  noch  gesund  sei  *^).  Dringt  hin- 
ifT  Gemch    nicht  durch,    so   lasse   man    den  Mut  nicht 


j^^lt^ri.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  VIL 

^■^jJS  oben  S.  381  f,  Anm.  149.  —  dass  sie  am  náchsten 
idgeworden  sein  werde  haben  die  schlechteren  Hand- 
^bmerins  II  744).  Es  ist  unverstandlich,  warum  die  Grenes- 
■  f^pe  des  gúnstigen  Erfolges  sellwt,  sondera  erst  einen  Tag 
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sínken*  Wenn  sie  sich  schlafen  legen  will,  mache  man  ihr 
eine  Einlage  von  Wolle,  welche  mit  Aegyptischera  Oele  ge- 
tránkt  ist  Am  nachstfolgenden  Tage  aber  nntersuche  sie,  ob 
etwa  der  Jluttermund  etwas  mehr  gerade  gerichtet  ist,  und 
wenn  sie  sagt,  dass  es  der  Fall  sei,  so  mache  man  drei  Tage 
lang  Ráucherungen  mit  wohlriechenden  Substanzen  und  leí^e 
Hinla^en  ein,  welche  niuht  beissen.  Man  nehme  aber  eine 
Reinigung  und  eine  nachtrághche  Spiilung  mit  wohlriechenden 
und  erweichenden  Dingen  vor^  und  zwar  die  gleiche  Zahl  von 
Tagen  wie  fruher.  Nachdem  sich  aber  die  Regel  eingestellt 
hat,  faste  síe  und  gehe,  ohne  ein  Bad  genommen  zu  haben, 
zu  ihrem  Manne,  nachdem  sie  eine  RSucherung  mit  wohlrie- 
chenden  Krautern  vorgenommen  hat,  Aber  auch  infolge  dieser 
Krankheit  werden  viele  Weiber  unfrucbtbar,  wenn  die  Behand- 
lung  unterbleibt. 

Kapitel  XXX Vin  (CXLVII  Liltré), 

Wenn  die  Gebánnutter  verschwart  und  sehr  weit  nach 
aussen  hervorgetreten  ist,  so  reibe  man  sich  die  Hande  mit 
Olivenol  fett  ein  und  bringe  sie  wieder  zuriick,  gebe  als  Arz- 
neitrank  reine  Myrrhe  in  Form  3  (grosser)  Pillen^'*)  zum  Rin- 
nehmen,  und  die  Kranke  trinke  verriebenen  und  in  Wein  zer- 
gangenen  grUnen  Lorbeer,  dann  wird  sie  gesund. 

Kapitel  XXXIX  (CXLVIII  Littré)- 

Wenn  die  Schamteile  verengert^')  sind^  so  lege  man  eine 
Einlage  auf  die  Schamteile,  bestehend  in  fein  verriebenem  AnÍs- 
und  Petersiliensamen, 

Kapitel  XL  (CXLIX  Littré). 

Wenn  *^)  (die  Geb^rmutter)  nicht  an  Ort  und  Stelle  bleibt, 
sondern    sich    bald    nach    dieser,    bald  nach   jener  Seite     be- 


86)  aTïupd;  ist  wOrtlÍch  Z  i  egen-  oder  Scha  tlorb  eer;  es  sind  also 
grosse  PÍl  Íen. 

87)  iÊOEjpog  bedeutet  nach  Gaïenos,  Glossar,  XIX  99:  spitz  zu- 
laufend  (wí^rtJich:  ^íchwanzartig  endigend).  Die  Schamteile  sind  also 
vom  enger  als  Ínnen.  Woher  das  aber  kommt  und  wie  das  Recept  Heil- 
un^  bringen  soU,  bleibt  unaofgekJart.  Jedenfalla  wMre  das  Rccept  onbe- 
greiflich,  wenn  i^é^iog  oder  §&ísf>ísí  ^  *ausserhalb  der  GreQzeï  =^  ívorge- 
faUen*  corrigiert  wflrde.  Fasbenders  {S.  243,  Anm.  4)  sachlich  passende 
Vermutung  iê  oíipotj  z.  B.  f  Xspi9[ív<?vta  =  »durch  Urín  entzflndetet  itiit  wegen 
des  ungewohnten  i^  oíipou  fOr  o^ptp  nnannehmbar. 

88)  VergL  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  XLIV. 

35* 
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giebt,  so  verursacht  sie  Schmerzen ;  bald  aber  verschwifidet 
sie,  bald  tritt  sie  heraus,  wie  das  beim  After  vorkommt  Wenn 
die  Betreífende  auf  dem  Rucken  liegt,  so  bleibt  die  Gebarmutter 
an  ihrem  Platze^  wenn  síe  aber  aufstehí^  aus  dem  Schlafe  er- 
wacht,  sích  buckt  oder  irgend  eine  andere  Bewegung  macht, 
fallt  síe  vor;  helufig  ereignet  sich  dies  aber  auch,  wahrend  sie 
sich  ruhig  verhalt»  Eine  solche  Patientin  muss  so  viel,  wie 
mSglich,  der  Ruhe  pflegen,  regungslos  sein  und  sich  nicht 
riihren»  und  das  Lager,  auf  welchem  sie  liegt,  muss  an  der 
Fussseite  hoher  sein.  Sie  muss  zum  Erbrechen  ihre  Zuflucht 
nehmen  —  denn  es  ist  ndtig,  (die  Gebármutter)  in  entgegeo- 
gesetzter  Richtung,  nach  oben,  zu  ziehen  — ,  Uebergiessungen 
mit  zusammenziehenden  Mitteln  machen,  unten  Ráucherungen 
mit  ubelriechenden  Substanzen  vornehmen,  die  Nase  hingegen 
mit  wohlriechenden  Dingen  r^uchern,  Man  durchbohre  Granat- 
ápfel  in  der  Mitte  an  ihrem  Stielansatze,  wíirme  sie  in  Wein 
und  schiebe  denjenigen,  welcher  am  besten  passt,  so  tief,  wie 
maglich,  hineín,  wenn  nicht  sonst  irgend  etwas  hindert.  Hier- 
auf  halte  man  ihn  durch  eine  breite  Binde  fest  und  lege  diese 
oben  herum,  damit  er  nicht  herausrutschen  kann^  sondern  darin 
bleibt  und  seine  Scfmldigkeit  thut*  Man  lasse  sie  Mohn  mit 
Kase  und  Graupen  einnehmen,  wie  es  bei  dem  Auíïallen  auf 
die  Seite  beschrieben  worden  Íst  Was  aber  die  Arzneitranke 
anlangt,  so  versuche  man^  was  sie  am  besten  vertragen  kann, 
und  gebe  ihr  das  zum  Einnehmen.  Die  Speisen,  welche  sie 
geniesst,  seien  m5glichst  erweichend,  und  sie  ruhe  nicht  bei 
ihrem  Manne,  bevor  nicht  bei  ihr  (die  Gebármutter)  an  ihren 
Platz  zuruckgekehrt  Íst  Wenn»^)  díe  Gebílrmutter  vorgefallen 
ist,  so  2erreibe  man  móglichst  trockenen  Epheu  zu  feinem 
Staube,  binde  das  in  ein  Stiíck  feine  Leinwand  und  lege  es 
ein^  und  man  bringe  nichts  Fettes  daran.  Zu  trinken  aber 
gebenian  Weizen,  welchen  nian  zuvor  zerstossen  hat,  gerosteten 
Mohn,  Salbei,  Cypergras,  Anis;  dies  zerreibe  man  fein,  lasse 
es  in  Wein  zergehen,  nehme  dazu  Gerstenspreu  und  gebe 
davon  zweímal  táglich,  jedeíï  Mal  1/2  Kotyle  (0,253  1:2  =  0,126  1)* 


Kapitel  XLI  (CL  Líttré.) 

Wenn^*)  sie  sich  nach  den  Beinen  und  den  Fussen  zu 
wendet,  so  wird  man  das  an  folgendem  Merkmale  erkennen» 
Diegrossen  Fusszehen  krampfen  sich  unter  den  Nágeln  zusammen, 
es  befállt  die  Betrefi"ende  Schmerz  in  den  Unterschenkeln  und 


89)  Vei^L  a.  a.  O.,  Kap.  LVIIL 

90)  Vefgl.  a,  a.  O.,  Kap.  XLIX. 


I 
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Oberschenkelni  und  díeser  setzt  (ihnen  hart)  zu  und  druckt  auf 

die  um  den  Schenkel  herum  gelegenen  Nerven,  Unter  solchen 
Umstánden  muss  man  die  Kranke  zu  wiederhohen  Malen  mit 
reichlichen  Mengen  warmen  Wassers  abwaschen,  ihr  ein  Dampf- 
bad  bereiten,  wenn  sie  es  (vertragen)  kann,  Raucherungen  mit 
íibelriechenden  Stoffen  machen  und  sie  sich  rait  Rosensalbe  ''j 
einreiben  lassen. 

Kapitel  XLII  (CLI  Littré). 

Wenn  die  Frau  plotzlich  die  Stimme  verloren  hat,  so  wiid 
in  die  Beitie,  Kníee  und  Hande  kalt  finden;  wenn  man  die 
sbêlrmutter  aofíihlt,  stellt  es  sich  heraus,  dass  sie  nicht  in 
Ordnung  í=  an  ihrem  Platze)  ist,  das  Herz  klopft,  die  Betref- 
fende  knirscht  mit  den  Zahnen,  es  sind  reichliche  Schweiss- 
ergQsse  und  alle  sonstigen  Erscheinungen  vorhanden,  an  wel- 
chen  die  von  der  heiligen  Krankheit  (=  Epilepsie)  Ergriffenen 
leíden,  und  die  davon  Betroffenen  begehen  alle  moglichen  un- 
erhórten  Handlungen*  Solchen  Kranken  mu.ss  man  grosse 
Mengen  kalten  Wassers  einige  Zeitlang  uber  die  Beine  giessen, 
und  man  muss  erforderlichen  FalJes  alles  Weitere  thun,  wie  oben 
angegeben  wurde. 

Kapitel  XLIIl  (CLII  Littré). 

Wenn^^  die  Gebármutter  eine  Lageveránderung  erfahrt, 
auf  irgend  etwas  auffallt  und  so  Schmerz  verursacht,  so  koche 
man  Olivenbaumkrátze  und  Lorbeer-  und  Cypressenschabsel 
ín  Wasser  ab,  thue  das  in  WoIIe  und  mache  damit  eine 
Einlage. 

Kapitel  XLIV  (CLIII  Littré), 

Wenn  eine  Frau  unmittelbar  nach  ihrer  Niederkunft  eine 
Last  hebt,  welche  ihre  Kráfte  ubersteigti  Getreide  stampft, 
Holz  spaltet,  láuft  oder  irgend  eine  andere  ahnliche  Verrich- 
tung  thut,  so  Mlt  die  Geb^rmutter  daraufliin  sehr  leicht  vor, 
zuweilen  aber  auch  beím  Niesen.  Diese  gewaltsame  Wirkung 
tritt  námlich  (bei  der  Betreflenden)  dann  nicht  ein,  wenn  sie 
sich  beim  Niesen  die  Nase  nicht  gewaltsam  zuhált®^*i  Da 
muss  man  denn  die  GebÉirmutter  mit  lauwarmem  Wasser    ab- 


91)  Die  Vulgata   hat   staU    tm  fiiipf^  r=   mit   der   Salhe    xd)  p.tjp(b 
—  die  beiden  Beine. 

91)  VergL  a.  a.  O.,  Kap,  LXXIX. 
93)  Vergl.  Die  Aphorismen  V  49. 
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waschen,    hierauf  genau  ebenso  rait  gekochtenT  RunkelrQben 
safte,  schliesslich  mit  unvermischtetn  schwarzen  Weine,     Tritt 
jedoch  daraufhin  keine  Ruckwirkung  ein,  so  muss  man  erwei- 
chende  Mutterzapfchen  bereiten.  Diese  muss  man  aber  bereilen, 
ehe  sich  noch  (die  Gebarmutterj  abgekíihlt  hat,  und  man  thuss 
sie    sanft  einschieben.     Darauf   strecke  die  Kranke  die    Beine 
und  kreuze   sie^    und    man   lege  irgend  etwas  Weiches    unter, 
Solche  Kranke    muss  man,    so  gut  es  geht,    vom  Trínken  ab- 
halten,  und  man  muss  darauf  achten,  dass  keine  Verdauungs- 
storung  eintritt     Zum  Ráuchern  der  Nase   aber  gebe  man    ir- 
gend    ein  wohlriechendes  Mitteh  Solchen  Kranken  muss    man 
spaterhín,  wenn  die  Gel>armutter  nicht  ruhig  an  ihrem   Platze 
bleibt,  sondern  in  Bewegung  gerát,  Kieswurz  zum  Einnehmen 
geben;     reichen    ihre    Krafte    dazu    nicht    aus,    so  kann    man 
auch  Erbrechen  hervorrufen,  und  síe  mussen  das  Bad  raeidenj 
stillsohweigen  und  sich  regungslos  verhalten. 


Kapitel  XLV  (CLIV  Littré), 


I 


Wenn'*)  die  GebËrmutter  mit  Luft  angefullt  ist^  so  schwiUt 

der  Leib  und  blílht  sich  auf,  es  macht  sich  Geráusch  in  ihm 
bemerkbar  ^^),  die  Ftïsse  und  die  Augengruben  im  Gesicfite 
schwellen  an,  die  Farhe  wird  schlecht,  die  Regel  verschwnndet, 
es  kummt  wuhrend  der  Zeit  nicht  zur  Zeugung,  die  Kranke  hat 
Atembeschwerden,  es  steht  ihr  Schaum  vor  dem  Munde,  sie 
wird  von  Unruhe  gepeinigt,  sie  fCihU  Beklemmung(Orthopn5e), 
wenn  sie  aus  dem  Schlafe  erwacht,  alles,  was  sie  essen  oder 
trinken  mag^  belHstigt  sie^  sie  stohnt  und  ist  muthloser,  als  Fie 
war,  ehe  sie  gegessen  hatte,  bekommt  Erstickungsanfálle,  ihre 
Nerven  ziehen  sich  zusammen,  die  Gebarmutter  und  die  Blase 
schmerzen,  und  es  ist  unmí^glicht  sie  mit  der  Hand  zu  beruhren; 
ferner  lassen  sie  weder  Urin,  noch  nehmen  sie  den  Samen 
auf.  Unter  sokhen  Umstanden  muss  man  ihr  ein  nach  unten 
wirkendes  AbfLihrmittel  zum  Einnehmen  geben  und  warme  Báder 
und  Sitzbáder  verschreiben.  Den  ganzen  Kórper  muss  man 
háufig,  manchmal  aber  —  naeh  eingetretener  Unterbrechung  — 
{nur)bis  ^um  Nabel  hin  rauchern  und  thr  eine  Einlage  von  solchen 
DÍngen  machen,  durch  welche  eine  Reinigung  bewirkt  und  kein 
Beíssen  verursacht  wird.     Die  Geschlechtsteile    aber  ráuchere 


94)  Vergl  Die  Natur  der  Frau,  Km.  XLl,  wu  ganz  richti^ 
ávftJij/rjíjMjiv  stehL  Hier  bt  inJolge  eines  senr  alten  Irrtums  die  von 
Erotianos  fed.  Klein,  pag.  56  i.)  notdtirftig  erklíírte  Form  áypT^gMíJiv  ^  nach 
Beute  [ó.  i.  Empfangnis)  verlangt  daraus  geworden. 

95)  a/xapotysr  erscheint  bei  Erotianos  (ed.  Klein,  pag,  97)  mls  fiatpá^ati 
und  wird  mit  '\fo^EÍ  (giebt  ejnen  Ton  von  sich  )  erklart. 
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sie  sich  mit  wohlriechenden  Stoífen,  die  Nase  dagegen  mit 
ubelriechenden,  Man  gebe  auch  Arzneitránke,  welche  die  Ge- 
barmutter  reini<ïen  und  an  ihren  Platz  zuruckdrángen.  Sie 
esse  Bingelkraut  und  trinke  hinterher  Milch,  wie  das  bezuglich 
der  Lageveránderung  nach  der  Seite  hin  angegeben  wan  Die 
Krankheit  ist  aber  nicht^^)  langwierig. 

Kapitel  XLVI  (CLV  Litíré), 

Wenn*^)  sich  die  Gebármutter  in  eine  harte  Geëchwolst 
verwandelt,  so  wird  der  Muttermund  rauh,  und  die  Regel  ver- 
schwindet;  wenn  sie  hingegen  alïgeht,  so  sieht  sie  rauh  aus 
wie  Sand.  Wenn  man  mit  dem  Finger  hinfasst,  wird  man  den 
Mutterniund  rauh  finden,  denn  es  wáchst  unausgesetzt  eine 
verhartete  Geschwulstmasse  dort  nach,  Unter  !?okhen  Umstánden 
muss  man  Saubrot  zerreiben,  Salz  und  Feigen  zugleich  dar- 
untermischen  und  durch  Verarbeitung  mit  Honig  Mutterzápf* 
chen  herstellen,  femer  nach  vorgángíger  Ráucherung  mit  reí- 
nigenden  Mitteln  Spulungen  vornehmen.  DÍe  Betreffende  esse 
aber  Bingelkraut  und  gekochten  Kohl,  schlíirfe  den  Saft  so- 
wohl  hiervon,  als  auch  von  Porree  und  gebrauche  warme  Báder. 

Kapítel  XLVII  (CLVI  Littré). 

Wenn  ®^  sich  die  Gebármutter  in  eine  harte  Geschwulst 
verwandelt,  so  verschwindet  die  Regel,  der  Muttermund  schliesst 
sich,  und  die  Betreffende  wird  nicht  schwanger,  die  Stelle  ist 
hart,  und  wenn  man  hinfasst,  scheint  elwas  wie  ein  Stein  dort 
zu  líegen,  der  Muttermund  ist  rauh,  wie  wenn  er  viele 
Wurzeln  aussendete,  nicht  glatt  von  Aussehen,  er  lásst 
den  Finger  nicht  eindringen,  der  ihn  untersuchen  wiIL  Fieber, 
mit  Abkíihlung  der  umgebenden  Teile  verbunden,  und  Záhne- 
knirschen  befallt  die  Kranke,  und  es  stelit  sich  bei  ihr  in  der 
Gebarmutter,  im  Unterleibe,  in  den  Weichen  und  Lenden 
Schmerz  ein,  So  geht  es  ihr  aber,  falls  bei  ihr  die  monatliche 
Reinigung  in  Verderbnis  und  Faulnis  iibergeht,  zuweilen  aller* 
dings  auch  infolge  einer  Entbindung,  Kálte,  schlechter  Lebens- 
weise  oder  aus  anderen  Veranlassungen.  Man  muss  ihr  also 
ein  abfúhrendes  Mittel  eingeben,  sie  ein  reichliches  warmes 
Bad  nehmen  lassen  und  mit  Wasser  und  Olivenol  bahen*  So- 
bald  sie  aber  aos  dem  Bade  kommt   oder   die  Bahung  an  ihr 


96)  Das  nicht  fehlt  an  der  PíiraJklstdle  {s.  Anm.  94). 

97)  VergL  zu  diesem  und  dem   foleenden  Kapitel    Die  Natur  der 
Frau,  Kap.  XXXVI  f. 
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vollzv->tí:en  ist,  fuhre  man  die  Sonde  ein,  offhe  den  Muttermund 
und  erweitere  ihn,  und  eh>enso  mache  man  es  mit  demFinger; 
erweichende  Einla^en  mache  man,  wie  ausgefOhrt  worden  ist, 
man  gebe  dieselben  Arzneitránke  zum  Einnehmen  und  schlage 
dieselbe  Behandlung  ein. 

Kapitel  XLVIII  (CLVII  Littré). 

Wenn  sich  die  Gebármutter  verhártet,  so  wird  der  Mutter- 
mund  hart  und  schliesst  sich,  die  Regel  tritt  nicht  ein  oder 
doch  spárlicher  und  in  schlechterer  Zusammensetzung,  es  be- 
fállt  díe  Kranke  Fieber  und  Stan-frost,  und  es  stellt  sich  Schmerz 
im  Unterleíbe,  im  Kreuze  und  in  den  Weichen  ein.  Unter  sol- 
chen  Umstílnden  muss  man  ein  reichliches  warmes  Bad  an- 
ordnen,  warme  Umschlííge  machen,  sobald  der  Schmerz  auftrítt, 
und  dic  íjebarmutter  lange  Zeit  íiber  sanft  mit  dem  Abwasser 
dítr  Ksíílsgurke  ausráuchern,  hierauf  mache  sie  sich  erweichende 
Kínlaíijen.  Das  thue  man  drei  Tage  hindurch.  Eischeint  ihr 
\H*\tí)  Ilinfassen  der  Muttermund  weich,  so  lege  man  ihn  mit 
i'Jner  Kinlage  aus  nícht  verarbeitetem  Flachse  aus,  mitwelchem 
nian  die  an  inncrlichen  Vereiterungen  (Empyemen)  Erkrankten 
(zu  brhandcln  pHegt',  und  zwar  mit  drei  solchen  Einlagen  —  an 
i'rsU'V  Stíílle  mit  einer  dtínnen,  an  zweiter  Stelle  mit  einer  etwas 
stílrk(!r('.n,  dic  stárkste  aber  soll  an  Dicke  dem  kleinen  Finger 
^lciclïkommí'n  und  5  Finger  lang  sein  — ,  indem  man  sie  mit 
(iUiiscfctt  bcstreicht.  Man  lege  aber  auch,  nachdem  man  zu- 
vor  mit  wohlriechenden  Dingen  gerauchert  hat,  ein  erweichen- 
(l(!S  Mutterzíipfchen  ein,  welches  man  mit  Bittermandelól  •*)  be- 
stHiicht,  damit  es  keine  Verletzunghervorrufen  kann;  denn  reizen 
(larf  man  nicht ;  dieses  lasse  man  zwei  Tage  liegen.  Es  lost 
sicli  aber  eine  Art  Fetzen  und  dicke  Haut  ab.  Nach  einer 
Unterbrechung  von  drei  Tagen  lege  man  Saubrot  und  das  mit 
NarcMsseníil  bereitete  Mittel  ein.  Bewirken  jedoch  diese  Mittel 
kciníí  Keinigung,  so  lege  man,  indem  man  reichliche  Ueber- 
giessungen  vornimmt,  einige  Zeit  lang  das  Buprestismittel  ein; 
cs  niuss  aber  den  Tag  Uber  liegen  bleiben.  Wenn  es  starkes 
HíMssen  verursacht,  zieht  man  das  Mutterzápfchen  heraus, 
wílscht  die  Schamteile  mit  warmem  Wasser  ab  und  lásst  ein 
Sitzbad  in  Olivení')!  nehmen.  Am  náchstfolgenden  Tage  aber 
neliinc  die  Kranke  ein  Bad,  lasse  Hirschtalg  zergehen,  verar- 


98)  I.)a  man  Soda  nicht  aufstreichen  kann,  sondem  hOchstens  auf- 
strcuen,  hat  bereits  van  der  Linden  das  aberlieferte  víxpoo  oder  Xíxpou 
600V  in  váKOTiov  =:-  Bittermandelól  verwandelt.  Ich  lese  dafQr  bloss 
vtTtbnoo. 
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beite  ihn  mit  weicher  WoUe  und  lege  das  ein.  Bedarf  es  bei 
ihr  augenscheinlich  noch  einer  Reinigung,  so  setze  man  drei 
Tage  aus  und  lege  dann  das  aus  Narcissenol  bereitt^te  Mittel 
ein,  am  náchstfoígenden  Tage  aber  Bittermandel5l ;  dann  setxe 
man  wiederum  dreí  Tage  aus  und  nehme  AusspiVlungeii  der 
Gebarmutter  mit  wohlriechenden  und  fettigen  Stoffen  vor.  Am 
nachsten  Tage  aber  lege  man  einen  Tag  lang  Polei  ein,  und 
am  folgenden  mache  man  eine  Rilucherung  mit  wohlriechenden 
Stoffen.  Ihre  Nahnmg  bestehe  in  scharfen  Speisen,  und  zwar 
mehr  in  Seegerichten  als  in  Fleisch,  Wahrend  der  monatlichen 
Reinigung  aber  trinke  sie  Bibergeil,  enthalte  sich  des 
Essens  und  bade  nicht,  wohl  aber  mache  sie  sich  eine  Rau- 
cherungi  trinke  den  Mischtrank  {xtmëdv)  ^^)  und  begebe  sich  zu 
ihrem  Manne^ 


Kapitel  XLIX  (CLVlll  Littré). 

Wenn  der  Muttermund  den  Samen  nicht  aufnimmt,  son- 
dem  hart  und  verschlossen  ist,  so  lege  man  einen  Bleistab 
ein,  wie  angegeben  wurde,  und  zwar  drei  Tage  lang,  nachdem 
die  Kranke  zuvor  ein  warmes  Bad  genommen  hat ;  man  ver- 
wende  erweichende  Mittel,  sie  lege  sich  auf  den  Rucken,  nehme 
Sitzbáder  in  warmem  Wasser,  tauche  Wolle  Ín  wnhlriechende 
Salbe  und  lege  sie  ein,  die  Nacht  iilierlege  sie  woUene  Decken 
oder  weiche  Linnenlaken  lángs  der  Húften  hin,  damit  sich 
íhr  Korper  nicht  auf  die  Seite  neigt.  Erweichende  Eínlagen  ^^), 
Sehr  fetthaltige  Myrrhe,  Pech,  Wachs  und  Gánsefett  —  es 
sei  aber  i/2  Teil  Myrrhe,  von  dem  Uebrigen  die  doppelte 
Menge  —  lege  man  in  Wolle  ein.  Es  míissen  aber  zwei  Ein* 
lagen  sein.  Die  eine  bleibe^  nach  vorausgegangenem  Bade^ 
den  Tag  úber  liegen,  die  andere  die  Nacht  iiber  so  lange^  bis 
sie  zerweicht  ist.  Nach  der  Herausnahme  des  Ziipfchens  wasche 
sich  die  Frau  mit  wohlriechendem  Wasser  ringsum  ab.  Oder 
man  schale  15  Beeren  (d,  i.  Seidelbastbeeren)  —  es  sei  aber, 
wenn  man  es  fiir  notig  hált,  auch  ein  wenig  von  dem  Indischen 
Mittel  *•*<*)  dabei  — ,  verreibe  das  in  der  Milch  einer  Frau,  welche 
einen  Knaben  náhrt,  mische  Hirschmark  und  vvas  sonst  noch 
angegeben  wurde  hinzu  und  vermenge  das  mit  ein  wenig  Honíg 
—  die  Wolle  muss  aber  weich  und  rein  sein  —  und  íege   es 


99)  Dass  diese  Worte  im  Dativns  stehen,  venna^  auch  Ermerins 
(II  752)  nicht  zu  erklílrer)»  Ich  kann  nicht  zLi|íjebenj  tlass  man  wegen 
dieses  Fehlers  tlie  passende  und  durchaus  íibliche  Oberschrift  ganz  be' 
seitigt,  sondem  setze  den  seíbstverstandïichen  Casus. 

100)  Vergl.  oben  S.  353  f.,  Anm.  88. 
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(innen)  auf  die  Gebármutter  ^^^)  auf.  Will  man  die  Einlage 
wirksamer  machen,  so  mische  man  ein  wenig  Myrrhe  hinscu. 
AUein  am  besten  ist  es,  Eigelb  ***-),  Ziegenfett,  Honig  und  Ro- 
senol  hiermit  zu  verrúhren,  es  aber  am  Feuer  warm  zu  machen, 
das^  was  abtropft,  in  Wolle  aufzufangen  und  diese  einzuleg^en* 
Oder  man  nehme  gewiirztes  rotes  (d.  i.  bluthaltïges)  Gánsefett 
und  Rosensalbe,  mische  das  mít  einander,  tránke  Wolle  damit 
und  lege  sie  ein.  Besser  aber  ist  es,  w^enn  man  Gánsefett 
oder  Schafstalg,  weisses  Wachs,  Harz,  Bittermandel5l  und  Rosen- 
ól  zusammen  zergehen  lasst  und  mischt.  Die  Frau  nehme  ein 
Bad  und  lege  sich  dann  das  lauwarm  gemachte  Mittel  innen 
auf  den  Muttermund  auf.  Oder  man  lasse  Hirschmark  und 
Gánsefett  zergehen  und  verrOhre  es  mit  Rosen-  oder  Schwert- 
liHenal  ;  die  Kranke  aber  lege  sehr  weiche  WoUe  ein. 

Kapitel  L  (CLIX  Littré). 

Wenn  ^^)  sich  bei  einer  Frau  die  Geb^rmutter  verhártet 
und  in  die  Schamteile  heraustritt,  sich  die  Leistendriisen  ver- 
hárten  und  Hitze  in  den  Geschlechtsteilen  vorhanden  ist,  so 
pflegt  das  alles  zu  Krebs  zu  fúhren.  Unter  solchen  Umstanden 
muss  man  das  Innere  eines  Kurbísses  und  eine  Wabe  ver- 
reibenj  i  Kotyle  (0,253  D  Wasser  darubergiessen,  daniit  eine 
Eingiessung  in  den  After  machen,  und  es  erfolgt  die  Rei- 
nigung. 

Kapitel  LI  (CLX  Littré), 

Wenn  ^^*)  sich  der  Muttermund  infolge  von  Trockenheit  '***) 
verhartet  und  der  Hals  eine  andere  Beschaftenheit  anninimt^ 
so  wird  man  das  durch  Betasten  mit  dem  Finger  erkennen, 
und  wenn  sieh  die  Gebarmutter  nach  oben  in  der  Richtung 
auf  die  Húfte  zu  vordrángt,  so  darf  man  kein  scharfes  Mittel 
anwenden;  denn  wenn  sich  eine  Verschwarung  bildet,  so  be- 
steht  die  Gefahr,  dass  die  Betreffende,  nachdem  es  zur  Ent- 
zundung  gekommen  ist,  vollkommen  unfruchtbar  wird.  Man 
muss  vielmehr  solche  Mittel  aufíegen,  welche  nicht  beissen  und 
durch  welche  die  Reinigung  herbeigefiihrt  wird. 


101)  ïïpdg  xnv  (nTÍTpTjv  Ijest  ErmerÍDS  (11  752),  well  die  Vulgata  mit 
ihrem  icpóí  ttiv  fjnÊpijv  "  *auf  den  Tagt  die  eingetretene  Verderbnis 
deutlich  offenbart 

102)  Eiweiss  hat  die  VuJgata. 

103)  VergL  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  XXXL 

104)  Vergl  a.  a.  O.,  Kap.  XXI,  wo  der  Zusatz  in  C  xal  gijpdv  = 
und  trocken  Emerins'  Streichungen  (!I  75^)  widerrat,  und  Die  Un- 
fruchtbarkeit  der  Frauen,  Kap.  XVIII  tCCXXX). 
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Kapitel  LII  (CLXI  Littré). 

Wenn  sich  die  Gebilrmutter  verhartet  hat  und  dadurch 
Schmerz  verursacht,  so  mache  man  Einiagen,  z.  B.  aus  HirsGh- 
mark  oder  G^nse-  oder  Schweinefett  und  SchwertHHensalbe 
zusammen  mit  Honig  und  lasse  Eigelb  und  weisses  Wachs 
weich  werden,  Umschlag  :  man  koche  Gersten-  oder  Weizen- 
mehl  mit  Wasser  und  Gartenraute  zusammen. 

Kapitel  LIII  (CLXII  Littré). 

Wenn  die  Gebarmutter  geschlossen  ist,  verhártet  sích  ihr 
Mund,  sie  nimmt  den  Samen  nicht  mehr  auf,  viehnehr  fliesst 
dieser,  sobald  sie  nur  mit  ihrem  Manne  den  Beischlaf  voU- 
zogen  und  die  Beine  bewegt  hat,  auf  der  Stelle  heraus,  es 
stellen  sich  Schmerzen  im  Unterleibe,  in  den  Lenden  und 
Leisten  eín,  tind  der  Monatsfluss  kommt  aberhaupt  nicht  mehr 
zu  Stande;  kommt  er  aber  zn  Stande,  so  ist  er  sparUch  und 
von  schlechter  Beschaffenheit  und  Farbe*  Unter  solchen  Um- 
stënden  muss  inan  der  Kranken  ein  reichliches  warmes  Bad 
verordnen,  nach  dem  Bade  aber  Bibergeil  mit  Gichtrosen- 
wurzel  verabreichen,  Dies  muss  man  in  schwarzem  wiirzigen 
Weine  durcheinandermischen.  Die  Diát  bestehe  in  denselben 
Speisen  wle  bei  einer  Wochnerin,  Wenn  sich  der  Monatsfluss 
zeigt,  muss  man  einen  Tag  lang  aussetzen,  ein  Dampfvollbad 
verordnen  und  ihr  einen  abfiihrenden  Arzneitrank  eingeben, 
und  zwar,  wenn  sie  daran  gewohnt  Íst,  einen  naeh  oben  wir- 
kenden,  erforderlichenfalls  aber  einen  nach  unten  wir- 
kenden,  entw-eder  Eselsmilch  oder  Molken.  Man  mache  milde 
Ráucherungen  und  wende  erw^eichende  Mittel  fíir  die  Gebár- 
mutter  an,  sowohl  Saubrot,  als  auch  NarcissenoL  Man  nehme 
aber  das  Innere  von  kleinen  Gurken,  nehme  die  Kerne  heraus, 
schabe  es^  tráufle  Milch  von  einer  Frau,  welche  einen  Knaben 
stiUt,  darauf,  verreibe  das,  mísche  reine  Myrrhe^  den  schónsten 
Honig  und  weisses  Aegyptisches  Oel  hinzu  und  steUe  daraus 
nicht  eine  feuchte,  sondem  eine  mehr  trockene  Masse  her. 
Dies  schmiere  man  auf  reine,  weiche  WoUe,  tauche  es  Ín  weisses 
Aegyptisches  Oel,  und  die  Kranke  mache  sich  damit  nach 
einem  Bade  eine  Einlage.  Sie  lasse  sich  unten  einen  (Reten- 
tiv-)Verband  anlegen  und  haUe  sich,  wenn  die  monatUche 
Reinigung  erfolgt,  an  einem  geschútzten  Orte  auf.  Sobald  es 
einem  aber  zu  gentígen  scheint,  hóre  man  damit  auf,  ist  das 
nicht  der  Fall,  so  mache  man  eine  neue  Einlage.  Hierauf 
wickle  man  weiche  Wolle  zusammen,  mache  aber  daraus  ein 
Knáuel,  tauche  dieses  in  Bittermandelol,  und  die  Kranke  lege 
es  sich  einen  Tag  lang  ein.     Am    nachstfolgenden  Tage   aber 
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inache  sie  sich  eine  Einlage  von  Rosendl  ín  Wolle,  dann  wíe- 
derum  eine  solche  von  zergangenem  Hirschtalge  in  Wolle*   Immer 
aber  nehme  sie,  ehe  sie  die  Einlage  macht,    ein  warmes    Bad 
und  mache  mogHchst  lange  Zeit  íiber  mit  wohlriechenden  Dingen 
milde  Raucherungen*     Hierauf  setze  síe  einen  Tag  aus^   mache 
eine  Spulung,    und   zwar,    wenn   síe    eíne  schleimige   Korper- 
verfassung  hat^  mit  dem  Beeren-  (d.  i.  Seidelbastbeeren-)  Míttel, 
híngegen  wenn  sie  eine  gallige  Kórperverfassung  hat^  mít  dem 
aus  Purgierwíndensaft  bereiteten  Mittel,  dann    aber  in    beiden 
Fállen  auch  noch  am  náchsten  Tage  eine  Nachspalung  mit  Nar- 
cissenol    und    siissem  Weine,  steht  kein  Narcissendl    zur  Ver- 
fiigung,    dann    mit   dem  schónsten  Lilien-    oder  SchwertlUien* 
ale ;  das  Oel  betrage  aber  den  dritten  Teil  des  Weines*  Dann 
setze  sie  zwei  Tage  aus  und  mache  sich  einen  Tag  lang  eme 
Eínlage  mit  dem  PoleimitteL     Wenn  aber  die  Regel  aufgetreten 
ist,  trinke  sie  niichtern  drei  Tage  lang  Bibeigeil    in  wtirzigem 
Weissweine.     Allein   sobald    die  Regel  aufgehíSrt    hat  und  be- 
stándig  war>  nehme  sie  ein  Bad,  wasche  sich  mít  kaltem  ^Vasser 
ab  und  trinke  einen  Mischtrank  (HuxêUfr)  '^')  ohne  Salz,  dagegen 
rQhre  sie  Speisen  nicht  an*     Zwei  oder  drei  Tage  teile  sie  das 
Lager  ihres  Mannes-     So  lange  bei  ihr  die  monatHche  Reinig- 
ung  wáhrt,  koche  sie  Bingelkraut  in  Wasser  ab  und  drticke  es 
auSï  sobald  es  gargeworden  ist ;  sie  zerreibe  aber  Knoblauch, 
Kreuzkíimmel  und  Salz,  rúhre  OHvenoI   hierunter,    giesse    ein 
wenig  von  dem  (Bingelkraut-)Safte  hinzu    und   lasse   das    auf- 
kochen.     Dies  nehme  sie  vor  den  Mahlzeiten  zu  sich*  Sie  esse 
aber  mdglichst  viel  gekochten  und  gerosteten  Knoblauch,  Wenn 
das  Bingelkraut  nicht  sehr  zart  ist,  so  niuss  sie  Kohl  mitkochen 
und  ihn  anmachen^  und  er  muss  angenehm  (zu  nehmen)  sein, 
Wenn  sie  schwanger  wird,  wird  sie  gesund,  vorausgesetzt,  dass 
bei  ihr  alles  ordnungsgemáss  verláuft 

Kapitel  LIV  (CLXIIl  Littré). 

Wenn  ""^)  sich  der  Muttermund  schliesst,  so  wird  er  hart 
wie  eine  wilde  Feige,  wenn  man  mit  dem  Finger  hinfasst,  so 
wird  man  iinden,  dass  er  hart  und  zusammengezogen  istj  er 
lasst  den  Finger  nicht  eindringeni  die  Regel  verschwindet,  die 
BetrefFende  nimmt  wahrend  dieser  Seit  den  Samen  nicht  auf. 
es  befallt  sieSchmerz  im  untersten  Teile  des  Leibes,  im  Kreuze 
und  in  den  Weichen,  zuweilen  aber  zieht  sich  der  Schmerz 
nach  oben  hin  und  fiihrt  Erstickungsanfálle  herbei.  Unter  sol- 
chen  Umstánden  muss  man  ein  nach  unten  wirkendes  Abfuhr- 


I05Í  Vctgl  Die  Natur  dcr  Frau,  Kap.  XXXIX* 
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mittel  eingeben,  die  Betreffende  ein  reichliches  warmes  Bad 
nehmen  lassen^  ihr  eine  Einlage  machen,  welche  den  Mutter- 
mund  erweicht,  einezum  Auftragen  von  Salbe  bestimmte  Sonde 
einfúhren  und  damit  den  Muttermund  offnen,  es  mit  dem  Finger 
ebenso  machen  und  Uebergiessungen  vornehmen*  Wenn  aber 
der  Muttermund  weich  geworden  ist,  lege  man  solche  Di  nge 
ein,  welche  Blut  entleeren.  Was  aber  die  Getránke  anlangt, 
so  versuche  man,  was  sie  vertragen  kann,  und  reiche  íhr  das, 
Sie  esse  aber  Kohl  und  schliirfe  das  Abwasser  davon. 


Kapitel  LV  (CLXIV  Littré). 

Wenn  *^*)  die  Gebarmutter  geschlossen  ist  und  die  Regel 
nicht  eintrittj  so  nehme  man  eine  wilde  Koloquinthe,  Aethio- 
pischen  Kreu^kiimmel,  Soda,  Thebaisches  Salz,  Nierenfeít, 
Mehl,  Myrrhe  und  Harz,  lasse  alles  zusammen  aufkochen, 
mische  es  in  feín  gestossener  Form  durch  einander^  mache  da* 
raus  ein  MutteríSÊlpfchen  und  lege  es  ihr  ein* 

Kapitel  LVI  tCLXV  Littré), 

Wenn  ^^')  die  Gebarmutter  mit  Gerinnseln  gefíillt  ist,  so 
wird  der  Muttermund  so,  als  wenn  er  mit  Erven  angefCiIIt  ware; 
wenn  man  hinfa.sst,  wird  man  finden,  dass  sich  das  so  verh^It  ; 
die  Regel  tritt  nicht  ein,  und  der  Samen  bieibt  nicht  darin. 
So  lange  dieser  Zustand  anhalt^  nehme  man  Saubrot,  dessen 
Rinde  man  abgeschált  hat,  Knoblauch,  Salzkorner,  Fei^en  und 
ein  weni^  Honig,  verreibe  das  und  mische  es  ^usammen,  mache 
daraus  ein  Zápfchen  und  lege  dieses  an  den  Muttermund ; 
ebenso  wRhle  man  unter  den  iibrigen  MutíerHapfchen  die  aus, 
welche  einerseits  scharf  sind  und  durch  welche  andererseits 
Blut  ausgetrieben  wird*  Was  aber  die  Arzneitránke  anlangtj 
so  gebe  man  solche,  welche  die  Gebítrmutter  reinigen. 

Kapitel  LVII  (CLXVI  Littré). 

Wenn  '"*)  die  Gebarmutter  in  unnaturlicher  Weise  klafft, 
so  fliesst  die  Regel  reichlicher  ab,  und  sie  ist  záh  und  tritt 
híiufig  auf,  der  Samen  bleibt  nicht  darin,  der  Muttermund  steht 
ofFen  und  ist  nícht  Ím  Stande,  den  Samen  herbeizuziehen, 
Fieberglut,  Starrfrost  [und  Schmerz]  ****)  stellen  sich  im  Unter- 

106)  VergL  a.  a.  O..  Kap.  LXXII. 

lOT)  VeTgK  3.  a,  0„  Kap.  XLIL 

108)  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  XIIL 

109}  Das  Eingeklammerte  hat  Littrê  nach  der  Parallele  ergiinzt 
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leibe  und  ín  den  Lenden  ein*  Sie  kommt  aber  aucli  dann  zu 
Stande,  wenn  die  nionatliche  Reinigung,  welche  verhalten  war, 
pldtzHch  hervorbricht.  Die  Art  der  Lebensfúhrung  ist  weiter 
oben  angegeben  worden.  Behandeln  aber  niuss  man  mit  Ein- 
íagen»  und  zwar  zu  Anfang  mit  reinigendenj  welche  zugleich 
erweicliend  sind,  spaterhin  mit  leicht  zusammenziehenden; 
ferncr  muiís  man  die  unterhalb  des  Nabels  gelegenen  Stellen 
mit  Schwammen  bHhenï  welche  mit  Myrtenabwasser  getríinkt 
sind^  oder  man  muss  in  diesem  Wasser  Brombeeren  oder  Oel- 
baum-  oder  Rosenblatter  oder  die  Blátter  der  Schwarzen  Zaun- 
ríibe  oder  Rebblatter  abkochen. 


Kapitel  LVIII  (CLXVII  Littré). 

Wenn^'^)  der  Muttermund  weiter  nffen  steht,  als  es  von' 
Natur  [wahrend  der  Regel|^^")  der  Fall  ist,  so  kommt  die  Regel 
reichlicher,  bekommi  durchweg  ein  schlechteres  Aussehen, 
wird  wasseriger  und  halt  lílngere  Zeit  liber  an,  der  Samen 
kommt  mit  ihr  nicht  in  Beruhrung  und  bleibt  auch  nicht  darin, 
sondern  kommt  wieder  heraus.  Wenn  daK  Leiden  anhalt,  so 
wird  man  finden^  dass  der  Muttermund  klatït,  die  Gebármutter 
ist  infolge  der  monatlichen  Abgánge  geschwácht,  leicht  und 
ohne  Spannkraft  und  geht  weíter  nach  vorn,  die  (Mutter')Bander 
erschlatï'en*'^),  es  tritt  leichtes  Fieber  und  Starrfrost  ein,  und 
es  stellen  sich  Schmerzen  im  untersten  Teile  des  Leibes,  in 
den  Weichen  und  Lenden  ein.  So  ergeht  es  ihr  aber  be- 
sonders  dann,  wenn  in  ihrem  Leibe  Írgend  etwas  verdirbt, 
faulig  wird  und  sich  verdtchtet,  indessen  leiden  sie  daran  mít- 
unter  auch  infolge  einer  Entbindung,  manche  auch  noch  aus 
anderer  Veranlassung.  Unter  solchen  Verhaltnissen  nun  muss 
man  der  Betreffendeu  ein  Abfíihrmittel  zum  Einnehmen  geben, 
und  es  wird  bei  íhr  die  Entscheidung  (Krisisl  leichter  zu  Stande 
kommen,  Wenn  sie  Schmerz  befilllt,  mache  man  warme  Uni- 
schlage,  lasse  sie  kalt*^**)  baden,  nehme  nach  einíger  Zeit 
Ausspiilungen  vor,  gebe  ihr  diejenigen  Arzneitrdnke,  welcbe 
sie  am  besten  vertragen  kann,  ráuchere  sie  mit  Mitteln,  welche 
austrocknen,  und  sie  esse  Seepolypen  und  Bingelkraut- 

Wenn  ^^^j  aber  die  Gebarmutter  nicht  gehorig  geschlossen 


iio)  VergK  a,  a.  O,,  Kap.  XLV. 

fii)  Nach  Littrés  schartsinniger  AbhandJung  (VIII  553  f)  sind  die 
it^altsa  dasselbe  wJe  *dte  ,SchíÍssUïige^  (Zweige)  genannten  Bánder«  unten 
in  Kap.  XCV  ^  CCIV.  Dass  es  ^erade  die  Tigamenta  lata  sein  mQssten, 
weist  schon  XpyjaTÍSr^^  (S*  66)  zurUck. 

112)  Ermerins  (II  758)  erklart  diese  beiden  Absátze  fOr  Fálschuiigen, 
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ist,  so  lasse  man  die  Betrefïende  ein  Sitzbad  nehmen  in  Wasser, 
in  welchem  Myrte,  Mastix,  Rebblatter,  Oelbaum-  oder  Rosen- 
blatíer  abgekocht  sind,  Die  Lebensweise  sei  so,  wie  das  bei 
der  Besprechnng  des  roten  Flusses  angegeben  worden  ist^*^), 
Das  beste  Heilmittel  ist  far  sie  der  Durst,  háufiges  Erbrechen 
und  Enthaltung  von  Bádern, 

Wenn  ""^)  '*^}  die  Gebarmutter  mehr  klafft,  als  sie  soll,  und 
nicht  geschlossen  Íst,  so  haben  die  Betreffenden  Reinigung, 
Ausspíílungen  und  Rílucherungen  nótig, 

Kapitel  LIX  (CLXVIII  Littré). 

Wenn"*)  aber  die  Gebármutter  glatt  geworden  ist,  so 
wird  die  Regel  reichlicherj  bekommt  ein  schlechteres  Aussehen, 
wird  feuchter  und  tritt  háufig  auf,  der  Samen  bleibt  nicht 
darin,  sondern  geht  wieder  heraus ;  beim  Hinfassen  mit  dem 
Finger  wird  man  íinden,  dass  der  Muttermund  glatt  ist ;  die 
Patientin  befallt  infolge  der  Regel  Schwáche,  Fieber,  Starrfrust 
und  Schmerz  im  untersten  Teile  des  Leibes,  in  den  Lenden 
und  Weichen,  meistenteils  dann,  wenn  irgend  etwas  in  ihrem 
Leibe  abgestorben  ist  und  sich  nun  faulig  zersetzt,  ferner  auch 
infolge  einer  Entbindung  und  aus  anderer  Veranlassung,  Unter 
solchen  Umstanden  rauss  man  die  Behandlung  auf  die  Stellen 
erstrecken,  wo  sie  Schmerzen  fuhlt,  wie  das  bei  den  vorher- 
gehenden  FáUen  beschrieben  worden  ist. 

Kapitel  LX  (CLXIX  LÍttré). 

Wenn  "^)  sich  die  Gebarmutter  entzúndet  hat,  so  wird 
die  Regel  verhalten,  der  Mutterhals  verschliesst  sich,  es  tritt 
acutes  und  mít  Delirien  verbundenes  F'ieber  auf,  es  kommt 
ein  schlecht  aussehender  und  spítrlicher  Fluss  zum  Vorschein; 
wenn  die  Betreffende  nuchtern  ist,  so  úberkommt  sie  Erbrechen, 
hat  sie  hingegen  etwas  genossen,  so  erbricht  sie  dieses,  es 
sucht  sie  Schmerz  im  untersten  Teile  des  Leibes  und  in  den 
Lenden  heim,  und  es  befállt  sie  eine  Ohnmacht  und  starkes 
Káltegefuhl  im  ganzen  Korper,  Der  Leib  ist  bald  hart,  bald 
weich,  er  ist  aufgetrieben  und  aufgeschwollen,  und  die  Be- 
treffende  glaubt,   sie  sei   schwanger,     ZuweUen  aber  erscheint 


welche  die  Disposition  stíirten.  Da  er  diese  Behauptung  nicht  zu  begrQnden 

vermag,  entfíillt  sie» 

115)  Nilmlich  in  Kap.  I  (CX  Littré). 

114)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  XLVI. 

115)  VergL  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  XL 
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die  Fíille  des  Bauches  leer»  der  Leib  fíillt  sich  tnit  Wasser, 
der  Nabel  steht  hervor,  der  Mundermund  ist  díinn;  da  kommt 
pl5tzHch  der  Monatsfluss  unter  KoUern  ím  LeÍbe  zum  Vorschein 
ín  sparhcher  Menge  und  in  schlechter  Beschaffenheit,  die  Be- 
treflFende  magert  an  den  Schhisselbeinen  und  am  Halse  ab, 
ihre  Fiisse  und  vor  allen  Dingen  die  KnocheP^"^)  schwellen  an. 
Unter  snlchen  Umstêlnden  gebe  man  ihr  ein  nach  unten  wir- 
kendes  Abfúhrmittel,  ráuchere^í')  die  Gebármutter  mit  wohl- 
ríechenden  StofFen  aus,  (gebrauche)  tagsíiber  die  kleinen  Blei- 
stabe  und  wasche  die  Kranke  vor  deren  Einschieben  mit 
warmem  Waí^ser,  welches  nicht  beisst,  ab.  Sie  nehme.  nach- 
dem  die  Einlagen  gemacht  waren,  Spíilun^en  der  Gebármutter 
vor,  und  zwar  koche  man  2  Gaben  Knidischen  Seidelbast  ín 
I  Kotyle  (0,253  1)  Wasser  ab,  túHe  das  Wasser  ab  und  lasse 
damit  spíilen,  nachdem  man  zuvor  i  Kotyle  Honig  und  Nar- 
cissen-  oder  LilienGl  beigesetzt  hat,  Darauf  aber  setze  man 
drei  Tage  lang  aus  und  spúle  hierauf  mit  dem  EssÍgmÍtteL 
Vur  dem  Essen  koche  die  Kranke  Bingelkraut  mit  ein  wenig 
Wein  zusammen,  esse  das  wie  Kohl  zubereitet  und  schlíirfe 
den  Saft  davon.  Wenn  das  Leiden  anhalt,  so  gebe  man  ab- 
fúhrende  Mittel  ein,  durch  welche  das  Wasser  aus  der  Gebar- 
mutter  hinausgetrieben  wird.  Was  die  Speisen  anlangt,  so 
geniesse  sie  Brot  und  zartes  gekochtes  Gemuse,  aiis  dem 
Meere  kommende  Gerichte  heber  als  Fleischgerichte  oder  scarte 
gekochte  Fiisse  u.  dergl."^)*  Sie  strenge  sích  korperlich  stark 
an,  sowohl  vor  den  Mahlzeiten,  als  auch  nach  den  MahlzeÍten, 
bade  moghchst  wenig  kalt  und  enthahe  sich  siisser  und  fetter 
Speisen  jeglicher  Art.  An  den  zwischen  den  Reinigungen 
gelegenen  Tagen  trinke  sie  Frauenhaar  in  verschnittenem 
Weinessige  in  niichternem  Zustande.  DÍe  Krankheit  ist  aber 
lebensgefáhrUch;  es  kommen  nur  weníge  mit  dem  Leben  da- 
von,  síe  miissten  denn  schwanger  geworden  sein. 


116)  Galenos  rgloss.,  XIX  129)  iúhrt  an,  dass  né^ai  nach  Zenodotos 
ini  arkadiischen  und  donschen  Dialekte  fUr  iid5ï£  ^  Fiisse  gebrancht 
werde,  *Hippokrateíif  aber  augenscheinïich  das  Tts5íí)v  —  FltcTie,  Sohle 
oder  díe  aqpýpá  —  KnOchel  so  gcnannt  habe. 

117)  iííí;  ist  zu  streichen.  Auch  das  Obri^e  bis  zum  Sat35schlussc 
hi  in  der  Form  fehlerhaft  und  voller  Zweifel,  doch  Íst  der  Sinn  bis  auf 
das  *nicht  beisscnde  Wasscr<r  klar.  Ernierins  ^II  760)  fehit,  wenn  er  die 
Parallelversinn  einfach  herQbemimmt. 

ij8)  Zu  den  ánpoxtbXta  gehóren  auch  Kopf,  Ohren,  Rtissel  uad 
Schwanz. 
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GebíirmutterentzUndung.  Die  Regel  wird  verhalíen,  wenn 
die  BetrefFende  nlchts  p^egessen  hat,  erbricht  síe,  hat  sie  hin- 
gegen  etwas  gegessen,  m  sucht  sie  Schmerz  im  untersten  Teile 
des  Leibes  und  in  den  Lenden  heim,  der  ganze  Bauch  ist 
bald  h^rter,  bald  wieder  weich,  doch  kehrt  er  schwerlich  in 
seinen  natiirlichen  Zustand  zuruck.  Der  Leib  wird  dick,  es 
tritt  keine  monaUiche  Reinigung  mehr  auf,  die  BetrefFende 
glaubt,  sie  sei  schwanger.  und  hat  alle  die  Beschwerden,  wie 
sie  bei  Schwangeren  auftreten.  Wenn  man  den  Leib  berúhrt, 
so  wird  man  bemerken,  dass  die  Geschwulst  leicht  zusammen- 
zudriicken  ist,  wie  ein  Schlauch,  und  wenn  die  Geburtsstunde 
gekomnien  zu  sein  scheint,  fallt  die  Gebármutter  zusammen, 
und  die  Regel  ist  spilrlich  und  von  schlechterer  BeschaflFenheit, 
Einer  solchen  Patienlin  muss  man  ein  nach  unten  wirkendes 
Abfuhrmittel  zum  Hinnehmen  geben  und  reinigende  Einlagen 
machen;    ist   aber  die  Reinigung  erfolgt,   so  wird   sie  gesund. 

Kapitel  LXn  {CLXXi  Littré}. 

Wenn   die  GebSrmutter  entztindet  ist,   stbsst  sie 

an  *''').  Stirbt  aber  ir^end  ein  Teil  liramlig  ab  und  kommt  die 
Krankheit  heftig  zum  Ausbruch,  so  hat  die  Betreffende  acutes 
und  starkes  Fiebcr  und  Schauer,  die  hart  gewordencn  Teile 
in  der  Umgebung  der  Scham  werden  iiberaus  heiss,  es  stellt 
sich  in  ihnen  das  GefLihl  des  Beissens  und  Strotzens  ein;  wenn 

man   mit  dem  Finger   hinfasst, ^^),    und  es    tritt  eine 

weitere  Verschlimmerung  des  Zustandes  und  Beissen  ein.  Sie 
bekommt  Scluiierzen  im  Kopfe  und  Vorderkopfe,  es  wird  ihr 
dunkel  vor  den  Augen,  es  steht  Schweiss  auf  der  Stírn,  die 
Gliedmassen  werden  kalt  und  zittern,  von  Zeit  zu  Zeit  verfállt 
sie  in  Koína  und  mag  von  nichts  hóren,  Auch  die  Gebár* 
mutter  thut  ihre  Schuldigkeit  nicht;  die  Kranke  verliert  háufig 
die  Esslust»  weder  die  Speiserohre,  noch  der  Leib  ziehen  die 
Nahrung  uberhaupt  zu  sich  heran,  sie  schreit,  springt  auf,  hat 
Schmerzen  Ím  Unterleibej  in  den  Leisten,  Lenden  und  Ínneren 
Geschlechtsteilen  "^},  und  die  Kranken  sterben  rasch,  Wenn 
die  Schmerzen  hart  zusetzen,  so  muss  man  warme  Schwamme 
in  Wasser  oder  01iven5l   tauchen,    sie  ausdrucken    und  damit 


119)  Entwedí^r  fehlt  das  Object,  oder  'lafÍETa!.  ist  verderbt 

120)  Eíi  ist  niclit  gesagt,  was  man  beim  Taucíiireii  findet. 

131)  íDaher  (nMmlich  von  i:apa^í3;ií,,  leicht  berílhreíi)  nennl  man  aber 
auch  die  verborgcnen  Stclicn  an  der  weiblichen  Scham  -napa^eïínac*,  iichreibt 
Gfllmia  im  Glossare,  XIX  12S. 
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báhen  und  [mit  erweichenden  Einlagen]  ^**)  Hirschmark,  Gánse- 
fett,  weisses  Wachs,  Eigelb  oder  mit  Pech  gemischte  Wachs- 
salbe  zusammen  mit  Harz  einlegen.  Man  fíihre  aber  mit  Esels- 
oder  Ziegenmilch  oder  mit  Gefliigelbrúhe  ab.  Wein  jedoch 
trinke  die  Kranke  nicht,  wohl  aber  schlíirfe  sie  Getreide- 
schleimsaft. 

Kapitel  LXIII  (CLXXII  Littré). 

Eine  Eingiessung  bei  Gebármutterschmerzen.  Wenn 
[bloss]  ^22)  ein  durchdringender  Schmerz  [vorhanden  ist]  *^)  und 
gewaltige  Beschwerden  '**')  in  der  Gebármutter  vorhanden  sind, 
[und  es  geht  der  Wind  nicht  fort,  sondern  er  bleibt  an  Ort 
und  Stelle;  das  ist  schlimm.  Man  muss  nun  folgendermassen 
behandeln.]  ^22)^  v^^  verreibe  man  Samen  der  wildwachsenden 
Melde  und  Runkelriiben  zusammen  zu  feinem  Pulver,  mache 
das  lauwarm  und  nehme  damit  eine  Eingiessung  in  die  Gebár- 
mutter   vor.   —    Ein   Mittel   zum  Vertreiben    des    Gebármutter- 

schmerzes.  Man^^*)  nehme  1 72  Attische  Choen  — - — - —  1  ^  4,92  1) 

nioglichst  siissen  Wein  und  verschneide  ihn  zu  gleichen  Teilen 
mit  Wasser,  nehme  den  dritten  Teil  Fenchelwurzeln  und  -Samen 
und  1/2  Kotyle  (0,253  1:2=  0,127  l).Roscnól.  Letzteres  thue  man 
in  einen  neuen  Topf,  den  Wein  giesse  man  dazu  und  rauchere 
nun.  Man  machc  aber  auch  Einlagen  von  Meerzwiebeln,  bis 
dcr  Muttermund  weich  und  runzelig  geworden  ist. 

Kapitel  LXIV  (CLXXIII  Littré). 

Wenn  ^^^)  wahrend  der  monatlichen  Reinigung  Bláschen 
auf  dem  Muttermunde  hervorbrechen,  so  behandle  man  fol- 
gendermasscn.  Man  bestreiche  ein  Stiick  Rindfleisch  mit  Butter 
oder  Ciansefett  und  fein  verriebenem  Anis  und  lege  das  Stiick 
Fleisch  in  die  Schamteile  ein. 

Kapitel  LXV  (CLXXIV  Littré). 

Wenn  die  Gebármutter  Rotlauf  befállt,  so  schwellen  die 
Fiisse,  die  Briiste  und  der  ganze  Rumpf  an,  die  Kranke  hat 
Schmerzen,  es  tritt  Atemnot  mit  aufrechter  Haltung  ein,  die 
BetrefTende  hat  Schmerzen  in  dcn  Weichen,  im  Unterleibe,  in 

122)  Ein  fremder  Einschub. 

123^  oLyX'iQ  =  Diinkelheit,  Nebel  oder,  wie  Littré  VIII  353  sagt, 
>fuliginositc«  (Kussijrkrit)  ist  natíirlich  in  ^yXo^  zu  corrigieren. 

124)  Verjil.  Dio  Natur  der  Frau,  Kap.  CVIl. 

125)  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  CVIII. 
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Brust  und  Kopf,  es  befállt  sie  Zittern,  und  es  stellt  sích  bei 
ihr  in  dcn  Arnien,  den  Leisten  und  Lenden  Emptindungslosig- 
keít  tTurpor)  ein  ^^%  Zuweilen  zeigen  sich  aber  auch  in  den 
Kniekehlen  blassgefárbte  Stellen,  und  es  tritt  fúr  kurze  Zeit 
Besserung  ein.  Die  Hautoberflache,  besonders  aber  dte  Bruste 
schwellen  infolge  des  innigen  Zusamnienhanges  damit  (d  í, 
der  Sympathie)  an.  Doch  hat  die  Kranke  an  keinem  Teile 
bespnders  starke  Schmerzen,  es  befállt  sie  Fieber  und  Starr- 
frost,  ihr  Gesicht  ist  geroíet,  sie  hat  heftigen  Durst,  und  die 
Leber '^^)  trocknet  aus.  Wenn  dieses  bei  einer  Schvvangeren 
vorkommt,  so  stirbt  sie  und  kommt  schwerlích  mit  dem  Leben 
davon. 

Kapitel  LXVa  (CLXXIVa  Littré). 

Wenn  ^^*)  Rotlauf  in  der  Gebarmutter  auftritt,  so  entstehen 
ir  schleimhahige  Geschvvulste,  welche  von  den  Fiissen  aus- 
gehen  (und  sichj  iiber  die  ganzen  Beine  und  die  Lendengegend 
(^^erstrecken).  Im  weiteren  Verlaufe  der  Zeit  macht  sich  das 
Leiden  aucham  Brustkasten  bemerkbar^die  FrauschwiUt  an  und  ist 
am  ganzen  KOrper  kalt,  sie  liat  starkcs  Fieber,  sie  bekommt 
Starrfrost,  eine  frequcnte  Atmung,  Uhnmachtsanfalle,  sie  wird 
schvvach,  hat  im  jL^anzen  Kórper  Schmerzen,  verliert  den  Mut, 
erfahrt  eine  Trubung  ihres  Verstandes,  da^  Leiden  zíeht  sich 
aus  dem  Untcrleibe  nach  den  Lenden,  dem  Ríïcken,  der  Ober- 
bauchgegendj  der  Brust»  dem  Habe,  dem  Kopfe  und  der 
Speibierohre  hinauf,  und  es  scheint,  als  wenn  die  Patientin 
Aterben  vvurde.  Sobald  der  Schmerz  aufcíehort  hat,  befiillt  die 
Lenden,  die  Leisten  und  die  Schenkel  Empfindungstosigkeit 
(Torpor),  es  entstehen  blassgefarbte  Stellen  an  den  Kniekehlen, 
und  kurzc  Zeit  iiber  scheint  es  ihr  besser  zu  gehen,  dann  lei- 
det  sie  von  Neuem ;  die  Haut  bedeckt  sich  mit  Blasen,  es 
stellen  sich  deutlich  erkennbarc,  bedrohliche  Rcitungen  im  Ge- 
sichte  ein,  und  der  Rachen  ist  trocken    und    die  Zunge    rauh* 


ia61  Die  bei  Littré  VIII  354  abg;edriickte  UeberlÍeferung :  <^und  die 
Arme  sbefallt)  Empf.  u.  d.  Leisten,  iind  sit^  ziltert  in  den  Kníekehleni  ist 
nach  dem  nMchsten  Kapitel  zu  modehi. 

127J  Statt  des  jetKt  allein  Qbí^rlieferten  Tjnotp  =  j»Leber*  haben  Erotianoíí 
íed,  Klein  p.  79^  und  Galenos  (XfX  105^  Vn^^p  glossiert.  Des  letzteren  Er- 
lauterung  í-vveihliche  Scham«  bt  unglaubwílrdigj  weil  Erotianos  etwa  50 
Jahre  frílher  sagt,  dic  Bedeutung  des  Wortes  sei  tinbekannt,  und  deshalb 
hatten  die  Ischomacheer  u  s,  w.  ht.\íOLp  ^  >FeuchtÍgkeit^  gelesen,  FUr 
das  sachlich  nicht  passendc  ^^Leber/  setxt  Ermerins  mit  aíisprechender 
Erklílruní^  der  Corrwptelen  aus  dem  nítchsten  Kapitel  í;  'i^p^í  =  *die 
Kehletc  ein.  Unbedingl  sicber  íst  aber  aiich  dieses  nicht,  weií  es  zu  dem 
unmittelbar  Vorangehemlen  kaum  etwas  Neues  binzufQgt. 

I38ï  Vergl    Die  Natur  der  Frau,  Kap.  XIL 

m* 
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Wenn  diese  Krankheít  eine  Schwangere  befallt,  so  rafft  sie  sie 
dahin.  Andernfalls  muss  man  (folgende)  Behandlung  einschlagen. 
Man  gebe  (der  Kranken)  Eselsmilch  zu  trinken  und  fuhre  ab. 
Wírd  bei  ihr  die  Losung  (Lysis)  auf  solche  Weise  nicht  her- 
beigefíihrt,  so  muss  man  den  Bauch  mit  erweichenden  kuhlen 
Mitteln  und  durchaus  nicht  sehr  trockenen  Einlagen  abkúhlen, 
ihn  mit  leichten  Mitteln  nach  und  nach  reinigen  und  die  Be- 
trefïende  erbrechen  lassen.  Gut  ist  es  aber  auch,  wenn  man 
Hollunderblátter,  mit  Dosten,  Thymian  oder  Gartenraute  zu- 
sammengekocht,  nimmt.  Sobald  das  Fieber  jedoch  nachge- 
lassfen  hat,  reiche  man  Wein  sowie  susse  Speisen.  Wenige  aber 
erlangen  ihre  Gesundheit  wieder. 

Kapitel  LXVI  (CLXXV  Littré). 

Wenn  *-"*')  sich  Wassersucht  in  der  Gebármutter  einstellt, 
so  geht  die  Regel  in  geringerer  Menge'**)  und  in  wásseriger 
und  nicht  sehr  blutiger  Zusammensetzung  ab,  die  Gebármutter, 
alles,  was  in  náchster  Niihe  gelegen  ist,  und  die  Blutadern  ^^^) 
scbwellen  an,  die  Kranke  wird  nicht  schwanger  und  bekommt 
spater  Krstickungsanfálle,  dic  Brilste  lassen  eine  Flussigkeit 
austreten,  der  Unterleib  ist  hart  und  schwillt  ebenso  wie  alle 
ihn  rings  umgebenden  Teilc  an,  bei  Beriihrungen  ist  er 
schmerzhaft,  die  Kranke  hat  Fieber,  knirscht  mit  den  Zahnen, 
es  ist  ein  durchdringender  Schmerz  in  den  Weichen  und  Len- 
den  vorhanden,  sie  hat  unzíichtige  Tráume  mit  Samenerguss, 
und  es  geht  ihr  immer  schlechter.  Eine  solche  Kranke  muss 
man  mit  warmem  Wasser  abwaschen,  ihr  warme  Uraschláge 
machen,  ein  Abfúhrmittel  zum  Einnehmen  geben  und  milde 
Káucherungen  vornehmen.  Sie  binde  3  OboTen  (3x1,05  g  = 
3,15  g)  Saubrot  in  feine  Leinwand  und  lege  das  ein.  Sie 
wciche  Cypressensaft  in  Wasser  ein  und  verreibe  Spanische 
Fliegen  (?)  und  lege  das  kurze  Zeit  íiber  ein;  dasMittel  wirkt 
fUr  ÍRngere  Zeit  nach.  —  Eine  Einlage.  Eine  Venusmuschel- 
schale  (?)  voll  Kreuzkiimmel  und  weisse  Rosinen.  —  Eine  an- 
(lere.  Brennnesselsamen,  Aronstabwurzel,  was  von  beiden  man 
will,  lege  man  in  geniigender  Weise  (d.  h.  langegenug)  ein. — 
Nachdem  man  aber  die  Reinigung  herbeigefiihrt  hat,   entferne 

129)  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  II;  XXXV;  Buch  I,  Kap.  LVII  ff. 

130)  áa(í)5sa  ware  nur  im  Sinne  von  »Ekel  erregend*  mOglich.  0  cor- 
rigiert  es  in  iaa-(í)5ea  —  »farberwai(3ahnlich«.  Die  ParalTelen  lassen 
éXáaaova  =^-  ^geringer*  als  das  Urspríingliche  erscheinen. 

131)  die  Blutadern  folgt  im  Urtexte  auf  Gebármutter.  Er- 
merins  (II  765)  streicht  beide  Worte  als  sinnstOrend.  Ich  erachte  die 
Umstellung  lOrdas  gelindere  Heilmittel,  zumal  auch  Buch  I,  Kap.  LXI  ífXé^eg 
ausdrUcklich  crw^hnt  sind. 
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(die  Frau)  die  Einlagen,  spule  die  Geschlechtstheile  aus  und 
ruhe  (bei  ihrem  Manne).  Wenn  sie  die  Frucht  austríí^,  tritt 
bei  ihr  vdllige  Reinigung  ein,  und  sie  wird  gesund. 

Kapitel  LXVII  (CLXXVI  Littré), 

Gegen  Gebarmutterwassersucht.  *®^)  Etwas  bluti^^efilrbte, 
jauchige  FUissÍgkeit  fliesst  ab  und  wird  ausgeschieden,  sie  ver* 
ursacht  heftiges  Beissen  und  Versch warungen  an  den  Gescblechts* 
teilen  und  deren  Umgebung,  ahnhch  wie  Salzhilíe,  wo  sie 
hintropft,  ruft  sie  Verschwarungen  heivur,  und  die  Haut  farbt 
sich  gelb,  Im  Uebrigen  aber  betragt  die  Menge  dt^r  Abgange 
gerade  so  viel  wie  bei  den  anderen  Arten  vnn  Fluss.  Die 
Krankheit  ist  mehr  schleichender  Art  und  im  Uebrigen  lebens- 
gefahrhch,  falls  es  zu  einer  Verschwarung  der  Gebarmutter 
kommt.  Eine  solche  Kranke  niuss  man  so  behandeln  wie  eine 
ain  weissen  Flusse  Leidende  ^^) :  man  muss  ihr  Eselsmilch  zu 
trinken  geben,  sie  schwachen  und  mit  den  vorgenannten  Arz- 
neien  behandeln.  —  Latwerge  fiir  Wassersucht  (der  GebËr- 
mutter).  Wenn  Wasser  aus  der  Gebarmutter  abíliesst,  gebe 
man  Schwefel  und  GHnsefett    als    Latwerge. 

Kapitel  LXVIII  (CLXXVIl  Littré). 

Wenn  Wind  Ín  der  Gebarmutter  ist,  so  entweicht  die 
Luft  unter  Poltern  im  Leibe,  die  Kranke  schwillt  am  gan^en 
Korper  auf,  und  es  befállt  sie  obendrein  Fieber  und  Zerschlagen- 
heit  (Vulgata:  Hitze).  SÍe  fáhrl  vor  Schmerz  jêlh  in  die  H6he> 
lasst  ihren  Mann  nicht  zu  sicb,  empfindet  den  Beischlaf  als 
etwas  iiberaus  Lastiges  und  kann  sich  nicht  aufriebten*  Es 
kommt  ihr  vor,  als  wenn  eine  schvvere  Last  in  ihrer  Gebar- 
mutter  I^ge,  sie  klagt  úber  Kopfschmerzen,  wirft  sich  unruhig 
hin  und  her  und  verhert  die  Sprache.  Wenn  ihr  aber  der 
Schmerz  zusetzt,  schreit  sie,  hat  uberall  Schmerzen,  in  den 
Lenden,  am  Schamberge  und  am  After,  der  Urin  und  der 
Stuhl  werden  verhíilten^  sie  bekommt  Erstickungsantálle^  sehnt 
sich  nach  dem  Tode,  fuhlt  Spannung  im  Oberbauche  und 
Beissen  am  Magenmunde,  bekommt  einen  bitteren  Geschmack 
im  Munde,  erbricht  sauere  und  unvermischte  Massen,  hat  háufig 
Aufstossen  und  fuhlt  dann  wieder  eine  Erieichterung.    Ist  das 


152)  Die  Ueberschrift  solUe  nach  oben  Kap.  XUI  ^  CXXH  Littré 
Gegen  jauchigen  Fluss  lauten.  Noch  weitere  Bedénkcn  aussert 
Ermerins  (II  766).  Zu  streichen  ist  tlas  Kapitel  aber  oicht,  denn  auch  die 
folgenden  lassen  jede  verstándige  Anordnung  vermissen. 

133)  S.  Kap   VII  ^  CXVí  Uttra. 
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nicht  der  Fall.  so  schwillt  ihr  K5rper  an  und  wenn  man  idie 
Geschwulst'  befOhlt,  so  leistet  sie  Widerstand  und  venirsacht 
Schmerzen.  Daher  muss  man  eine  AusspQlun^  der  Gebár- 
mutter  mit  Honigmischtrank,  Essighonig  und  Olivenol  vor- 
nehmen.  Man  nehme  gestossenen  Kreuzkúmmel  oder  Anis, 
verreibe  Flachsblátter  und  Vogelkot  zusammen  mit  Eiem,  thue 
das  in  Wasser  und  giesse  dieses  ein.  Man  gebrauche  aber 
díe  Einlagen  und  die  Arzneitránke,  welche  ich  beschreiben 
werde.  Die  Kranke  nehme  ein  Sitzbad  in  warmem  Olivenóle 
und  thue  wúrzige  Krauter  hinein,  Bluten  der  (^Wohlriechenden) 

Binse **•),  oder  in  Lorbeerwasser  oder  Meerwasser.  Am 

besten  aber  ist  es,  den  Leib  durch  erweichende  Einláufe  zu 
reinigen  oder  ein  Stuhlzapfchen  einz ulegen  wie  das,  womit  bei 
einem  kleinen  Kinde  der  Leib  geoiïhet  zu  werden  pflegt  '**\ 
bestehend  aus  ungewaschener  WoIIe  mit  Honig.  Allein  wenn 
die  Frau  in  hoherem  Alter  steht,  so  tauche  man  eine  Zwiebel 
in  Olivenol  oder  Honig  und  mache  damit  eine  Einlage.  Oder 
man  nehme  Stiergalle  oder  Soda  mit  Honig  oder  i  Choinix 
(l,Oi2  1)*^  saueren  Granatapfel  zusammen  mit  Honig  und 
Gerstenmehl. 

Kapitel  LXIX  (CLXXVIII  Littré). 

Wenn  '^)  sich  infolge  der  Dicke  des  im  Innern  zuríick- 
gehaltenen  Samens  eine  Mole  bildet,  so  verreibe  man  Kre- 
tisches  Bohnenkraut  in  Weinessig  und  Wasser  zu  feinem  Pul- 
ver  und  gebe  dies,  mit  Wasser  verdunnt,  zum  Einnehmen. 
Oder  (man  gebe)  fein  zerstossenen  Bilsenkrautsamen  (ein^  und 
spule  mit  Salzlake,  (Silphion-)Saft  und  Weinessig,  notigenfalls 
mit  Wasser.  Am  wirksamsten  aber  ist  es,  Honigmischtrank 
zusammen  mit  Linsenabwasser,  Ervenabwasser  oder  Veilchen- 
bliitenabwasser  einzugiessen.  Wenn  aber  die  Abgange  wie 
von  Feuer  verbrannt  aussehen,  so  koche  man  Myrte  ab  und 
lasse  sich  die  Kranke  damit  abwaschen  ;  man  lege  Myrrhe  und 
Bittermandelól  in  WoIIe  ein. 


134)  Die  Qbrígen  dpófixTa  sind  weggefallen. 

135)  S.  Buch  I,  Kap.  XCII. 

136)  I  Choinix  =  1,012  I  ist  unglaublich  viel  fQr  eine  Einlage.  Cor- 
naríus  u.  a.  setzen  irjpfjva  :zr  Kera,  aber  das  ist  wieder  unglaublich  wenig. 
Annehmbarer  ist  etwa  xoT»íXr,v  —  0,253  I  und  allenfálls  dSú^x^ov  —  0,063 1 
oder  xOad-ov  :^  0,042  I,  doch  auch  unbestimmte  Angaben  wie  x^it*V  ~ 
VenusQuischelschale  (?). 

137)  íisXExfvo;  =  coronilla  securídaca  L.  =  sec.  lutea  Mill.  = 
SchwertfOrmige  Kronwicke,  Beilkraut,  BeilhQlse,  Peltschen. 
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Kapitel  LXX  (CLXXIX  Littré). 

Wenn  Wind  in  der  Gebármutter  ist,  so  verursacht  er 
Beissen  und  ruft  dadurch,  dass  er  bald  auf  dteser,  bald  auf 
jener  Seite  einen  Ausweg  sucht,  Hitze  hervor,  durch  die 
Glut  schwillt  der  Korper  der  Betreffenden  an,  sie  hat  Schmer- 
zen,  weist  ihren  Mann  zurQck,  empfindet  den  Beischlaf  als  et- 
was  uberaus  Liístigí^s,  ihi  Unterleib  .spannt  sich  und  schwillt 
an,  und  sie  kann  skh  weder  aufrichten,  noch  gerade  richten. 
Wenn  man  eine  Frau  in  solcher  Verfassung  findet,  so  wisíse 
man,  dass  Wind  und  Samen  in  ihrer  Cebarmulter  sínd  und 
der  Samen  festgewachsen  ist ;  deshalb  ist  sie  also  leidend. 
Man  nehme  Honig,  Wachs  und  Flachsblátter,  verreihe  sie  fein 
mit  Geílugelfett  in  WLirzigem  Weine,  mache  das  lauwarm  und 
^iesse  es  mit  Hilfe  der  Klystierspritze  in  die  Gebármutter  ein. 
Sie  nehme  aber  Flachsblátter  ein,  oder  man  verreibe  den 
Samen  (von  Flachs),  w^ckle  ihn  in  Wolle  und  lege  ihn  auf 
den  Muttermund  auf.  Wí]I  man  das  nicht,  m  brauche  man 
ein  w^irksameres  Mittel,  Man  verreibe  Schwertlilienol  (C*/:Lilie), 
Safran,  Leinblatter  und  Vogelfett  zu  feinem  Puíver,  lasse  das 
in  Frauenmílch  zerweichen,  tupfe  es  mit  aus  ganz  feiner  Lein- 
wand  hergestellter  Charpie  wie  mit  einem  Schwamme  auf 
und  binde  es  ein;  die  Frau  aber  lege  es  sich  auf  den  Mutter- 
mund  auf, 

Kapitel  LXXI  (CLXXX  Littré). 

Wenn  sich  ein  mehr  fleischartiger  Fettansatz  hildet,  so 
lege  man  ein  Mittel  etn,  welches  diesen  auflost,  und  fúhre  eine 
mássige  Abmíigerung  herbei*  Denn  Frauen,  wekhe  allzu  sehr 
abmagern,  haben  lockeres  Fleisch  und  sind  Fehlgeburten  aus* 
gesetzt. 

Kapitel  LXXII  (CLXXXl  Littré). 

Wenn  die  Gebarmutter  (den  Samen)  nicht  aufnimmt,  son- 
dern  abgehen  lásst  und  ínnen  keine  Wárme  hat,  so  muss  man 
sich  eine  Vorrichtung  anfertigen,  bei  welcher,  wenn  sich  die 
Betreffende  daraufsetzt,  derRaach  in  die  Gebarmutter  eindringt; 
rings  um  diesen  Apparat  herum  muss  man  aber  Decken  lefren. 
Man  mache  eine  Ráucherung  mit  Cassienrinde,  Zimmet,  Myrrhe^ 
von  jedem  gleiche  Teile,  verruhre  das  mit  eingekochtem  Weine 
und  thue  es  in  das  Gefáss  ;  die  Frau  bade  wenig  und  esse 
wenig:  —  Es  hilft  alier  auch  folgende  Einlage  :  weiche  Myrrhe 
mit  Honig;  sie  sei  aber  langlich  wie  ein  Zápfchen,  Dieses 
Verfahren  muss  man   sehr   oft  wiederholeUj    vvobei    man    den 
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KráfteHUSland  Ím  Aupje  behált.  —  Auch  die  ím  Getreíde  wach- 
senden  Schwertforrnigen  Krynwicken  ^^^),  mit  Myrrhe  verrieben, 
helfen.  Man  koche  aber  Honig,  verruhre  ího  mit  jenen  und 
lege  davon  ein  Stiick  in  der  Groííse  einer  Aegyptischen  Saa 
bohne  (d  i.  der  Indischen  Seerosej  ein,  —  Man  nehme  Stier^alk 
und  gleichviel  roten  Gerbersumach  wie  Berufkmut  —  dieses 
aber  Íst  der  krausen  Petersílie  ahnlich  *^*),  es  wachsí  an  san- 
digen  Stellen  ganz  nahe  am  Meere,  sein  Geruch  ist  unertrág- 
lich  — ,  dieses  lege  man  zusammen  mit  Hontg  und  Wein  ein. 
—  Oder  man  lege  ein :  Schopfige  Bisamhyacinthe  (?) '•'*®)  - 
man*''*)  sieht  sie  aber  unter  dem  Weizen,  besonders  unter 
Aegyptischemj  sie  ist  scharf  und  dem  Aethiopischen  Kreuz- 
kummel  áhnlieh  — ,  Knoblauch  und  Soda,  durch  einander  ge- 
mischt ;  vorher  aber  nehme  die  Kranke  eín  Bad, 

Kapitel  LXXIII    (CLXXXII  Littré). 

Wenn  eine  Frau  Schmerzen  ini  Kopfe,  im  Vorderkopfe 
und  im  Halse  (Nacken  ?)  hat,  es  ihr  vor  den  Augen  schvvindelt, 
Schreckbilder  und  BetrQbnis  auftreten,  der  Urin  schwarz  aus- 
sieht,  die  Ausfliisse  aus  der  Gebilrmutter  ebenso  aussehexi 
und  Ekel  und  Niedergesehlagenheit  vorlianden  ist,  so  isí 
schwarze  Galle  ín  der  Gebármutter  entliahen.  Die  Kranke 
muss  aber  (folgendermassen)  belvandelt  werden*  Man  nehme 
das  ein  Jahr  alte  Innere  (eine^s  Ktirbisses),  Stiergalle  und  Kupfer- 
bliite,  verreibe  das  zusammen  mit  Blutrotem  Ruhrkraute  í?k 
mache  daraus  Zápfcheti,  gelje  ein  Abfuhrmittel  zum  KÍnnebnien 
und  lasse  (die  Kranke)  ein  Bad  nehmen. 

Kapitel  LXXIV    (CLXXXMI  Littré). 

Wenn  eine  Frau  in  der  Gebarmutter  [Beissen,|  ^***)Schmenr 
und  Beissen  ^*'")  fuhU,  gelbe  Galle  im  Urine  lasst,  dte  Gebár- 
mutter  ofFen  steht  und  díe  Augen  so  aussehen  wte  bei  Gelh- 
sucht,  so_  wisse  man,  dass  Galle  in  der  Gebármutter  enthalten 
ist     Da  ist  es   denn  am  besten,    sowohl    den    ganzen  Korper 

138)  Ermerins  (H  7Ó9)  erklËrt  dícse  Beschreibungen  fiir  spater  ein- 
^eschoben.  Hítidchtlich  der  Bmtter  deíi  B  erufk  rautes  (s.  oben  Buch  I. 
Anm.  116)  nimmt  Spretigel  (zu  Diosktiridesy  einen  Irrtum  des  Knitliers  an. 
Die  Schilderungen  ktinnen  sehr  wohi  echt  ííein,  und  es  wird  sich  eher 
Sprengel  ín  der  DeutungT  aljs  der  Knidier  Ín  der  Beschreibung  geirrt  haben. 

139)  Galenos  [Glossar,  XIX  88);  »welcher  Art  dieses  Q6X^'.ov  ~ 
Zwiebelchen)  sei,  lehrt  Hippokrates  im  2.  Buche  der  Frauenkrankkeiten. 
Daher  haben  einige  zu  Unrecht  gemeint,  dass  die  Narcisse  unter  dero 
pdX^tov  zú  verstehen  sei*.     Meine  Vennutnng  s>  Bd.  lï  337,  Anm.  100. 

140)  DaGalenos  (Glossar^  XIX  70)  d^á^aaí^av  mit  dáxvtg^at  K>ríu^(íi5i5if 
f— juckendes  Beissen  empfinden^  erláutert,  halte  ^uch  ich  ïdKViïxaL  ftir  die 
an  talsche  Stelie  geratene  Gïosse  ^u  áiíícr^x«u 
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zu  reinigen,  als  auch  die  Gebármutter  selbst  durch  si)lche 
Einlagen  zu  reinigen,  welche  die  Galle  wegfúhren. 

Kapitel  LXXV  (CLXXXIV  Littré). 

'**),   so  wird  die  Gebármutter  kalt,    es    scheint 

eine  Last  in  ihr  zu  liegen,  die  Hautfarbe  ist  nicht  rein,  und 
die  Gebármutter  ist  wie  festgewachsen.  Unter  solchen  Um- 
stánden  muss  man  durch  ein  Mittel,  welches  den  Schleim  weg- 
fiihrt,  die  Reinigung  herbeifúhren,  die  Kranke  mager  machen 
und  háufig  erbrechen  lassen. 

Kapitel  LXXVI  (CLXXXV  Littré). 

Wenn  eine  Frau  schlecht  aus  dem  Munde  riecht  und  das 
Zahnfleisch  schwarz  und  schlecht  aussieht,  so  verbrenne  man 
den  Kopf  eines  Hasen  und  3  Máuse,  jedes  fíir  sich  —  bei 
zwei  Máusen  aber  nehme  man  den  Bauchinhalt  heraus,  jedoch 
die  Leber  und  die  Nieren  nicht  — ,  verreibe  in  einem  steiner- 
nen  Morser  Marmor  [oder  den  weissen  Stein]  ^**)  und  siebe  ihn 
durch.  Hierauf  mische  man  alles  zu  gleichen  Teilen  durch 
einander  und  reibe  die  Zahne  damit  ab  ;  man  muss  aber  auch 
die  Stellen  im  Munde  damit  abreiben.  Alsdann  reibe  man 
mit  móglichst  schweissiger  Wolle  nach  und  spíile  den  Mund 
mit  Wasser  aus.  Die  Frau  tauche  aber  die  schweissige  Wolle 
in  Honig  und  reibe  damit  die  Záhne,  das  Zahnfleisch  und 
das  Innere  und  Aeussere  (des  Mundes)  ab.  Man  verreibe  aber 
auch  Anis,  Dillsamen  und  2  Obolen  (2x1,05  g  =  2,10  g) 
Myrrhe,  lasse  das  in  1/2  Kotyle  (0,253  1  :  2  =  0,127  1)  unver- 
schnittenem  Weissweine  zergehen,  spule  damit  und  behahe  es 
lange  im  Munde.  Dies  thue  sie  aber  háufig,  und  sie  gurgele  dainit 
sowohl  nííchtern,  als  auch  nach  den  Mahlzeiten.  Am  besten  aber 
ist  die  Beschriinkung  der  Nahrungsaufnahme,  jedoch  geniesse 
man  die  nahrhaftesten  Speisen.  [Dieses  Mittel  reinigt  (^macht 
weiss  C  ('))  die  Záhne  und  verleiht  ihnen  einen  guten  Geruch ; 
es  wird  aber  das  »Indische  MitteU  genannt.]  **'*) 


141)  Nur  der  Anfang  fehlt,  sonst  ist  alles  in  schOnster  Ordniing. 

142)  Weil  dem  ganzen  Altertum  ein  Mineral  XíO-og  Xsuxóí:  fremd  war, 
betrachte  ich  das  Eingeklammerte  als  erláuternden  Zusatz  zu  |iáp;iapov. 

143)  Der  Einschub  wiederholt  bereits  Gesagtes,  und  die  Bezeichnung 
»lndisches  Mittel«  ist  unglaubwtírdig  nach  oben  S.  353  f.,  Anm.  88. 
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Kapitel  LXXVII  tCLXXXM  Littré). 

Wenn  bei  einer  Frau  die  Brust  von  der  >Haarkrank- 
heit^  "*»  l>etallen  wird.  s«>  koche  man  den  Samen  der  Dornigen 
Reoherblume  oder  Brombeeren  zusammen  mit  feinen  Graupen 
in  W'asser  und  OHvenol  ah  unil  leg^e  das  auf  die  Bruste  auf ; 
auch  Kunkelrubenblátter  thue  man  dazu.  Hierauf  náhe  man 
aus  Zeiur  eine  Art  spitze  Mutze,  deren  Grosse  man  so  be- 
rev^hnot,  dass  sio  die  Brustdruse  fasst,  und  lei^  nun  die  Brust- 
ilriiso  hiïioin.  Weiin  es  al>er  zur  Vereiterung  kommt,  so  ist 
es  Ivssor.  einzuschneiden,  oine  Wundeinlage  von  ungereinigter 
Woi>  zu  !naohon  und  obonsolohe  WoIIe  daraufzul^^n.  Hier- 
a;:t  Uvse  man  den  Voiban^I.  misohe  ^**'^  abgekochte  Linsen  mit 
Graui>en  unvi  lege  das  aut. 

Kapiiel  LXXVIII  ^CLXXXMI  Litiré  . 

Wonn  bei  einer  Frau  in  der  Scham  «^er  im  After  Spríng- 
^  iir.r.or  -'*  autireten,  so  werden  Keuschlammsamenkómer  oder 
-Blátter  gemischt  und  i  OImIos  .ko^íT'  Rindsgalle  beigemischt. 
>Ltr.  verrúhre  das  alvr  mit  WachholderoK  tupfe  es  mit  schdner 
:o:tha*tiiror  Wolle  auf,  und  die  Frau  mache  sich  damit  alle 
vÍTxi  T*io*  tnr  eine  Xachi  luid  einen  Tag  eine  Einlage.  Am 
r.avVston  T.iiiie  abor  nohmo  sio  es  heraus,  l>ade  warm  and  esse 
i^ok.x  htor.  und  rohon  Knoblauch,  und  die  Springwúrmer  gehen 
.=.V  ur.vi  srorlvn,     Man  muss  al>er  mit  Salzwasser  AasspQliuigen 


Kapítel  LXXIX  (^CLXXXMH  Littrê). 

Fv^Isrende        Mittel         vorleihen       dem      Gesicfate     ein 
-vhi^nes       .\ussehen.        Man       verreibe       die    Leber     einer 


-   Rriistor.    A;;nroTrr>ví;-  .\SJ4i^r.:ni:    <ppTiar.nt*.    Ans  Axistxjtieles^ 

.ia$9:  i:e  Brast  »jBclivmiiuug<  ímá 
^.'rrí*cr=T  ^x-»^  ^/?  inflssen  wir 
-issi^  jc^w^riísi  «a  dcr  Viilgatm 
^v^V:  .v;::s  w  ïí  o;r.  \>rVsNor«Tyr^vrrs;2ch .  wir?  «  iT^^issteu  so  w&ide  es 
^jisrv—^r  Sc*h:\:T>.ït^r.  \\^rA;3ssí-:rrr.  Wr,^".  .-^Neai  S.  43U.  AMn,  42. 
..,5  x^h  íí^sí'  :ï;Ní:  •i.=a>':'i  x^":^::V.arrí-v  JÚs  dnss  iíi  streïclie. 
ij>  vrvi:  c  ís:  N.  Ansror^íí^  T^oTyfscihïcártc  fibcR.  t,  Aitbeit 
;;n.  \V-'r.:r; :,  S  ;M  .  ;>^  j4;íss<-:  oí  •  La'ví  xv'iz  c-aJíx  ^  Mlhcte:  ozynrís 
\r"'-'o.].í»r.v  =  Sr: :  r.jt  «•«::  ^r.,  Mji.i^rwurrr..  K'ff>:iK7  S^váhirnrm.  Kiadv- 
\ví:— r.  .\*:,— t:iji,ií  ííïvrr.;  vrrr.r:::  vT,ii:;^n,>;  kT'.>s<i-,  \IX  jfe*  :  »dflnBe  vnd 
K\-r,  :r  V^>:,-,A:-r;  i^r;rsr,-Vïí^Ti.i;  WíirTïí*:  Brfn,iíC  riposcala.  p.  19^  sqq.) 
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Eidechse  **^)  mit  Olivenol,  i^treiclie  sie  aber  mit  unvermischtem 
Weine  auf.  Die  Galle  der  grúnen  (Eidech-se)  ^*^)  dagegen  zer- 
stort  (die  Sclionheitl.  Aber  auch  Getreideschleinisaft  verleiht 
(dem  Gesichte)  in  ahnUcher  Weise  Glanz,  ferner  EiweÍsí^,  Frig- 
bohnen-  und  Ervenmehl,  Feigen  als  Umschlag,  Kohlwurzel  und 
-Samen*  DÍese  Míttel  entfernen  auch  Si>mmersprossen  (Leber- 
flecke  ?)***)«  desgleichen  Schwammkoralle  (?).  —  Wenn  dus  Auge 
Staub  belástigt»  so  streiche  nian  tiQssige  Wachssallie  mit  Roscnol 
auf  und  mache  Uebergiessungen  mit  kaltem  Wasser.  —  Folgendcs 
Mittel  glííttet  Runzeln.  Man  verreibe  Molybdaina  in  einem 
steinernen  Morser,  giesse  Wasser  daruber,  welclies  einen  Mo- 
nat  gestanden  hat,  und  forme  Kílgelchen  darauj>.  Sobald  diese 
trocken  geworden  sind,  lasse  man  sie  in  Olivenól  zer^elien 
und  gebrauche  sie  (Vulgatai  bestreiche  damit  das  runzclige 
Gesicht), 

Kapitel  LXXX  (CLXXXIX  Littré) 

Wenn  die  Haare  ausgehen,  so  verreibe  man  Ladanum  **•) 
Eusammen  mit  Rosen-  oder  Liliensalbe  und  streiche  sie  mit 
Weín  zusammen  auf.  -  Oder  (man  streiche)  Walkererde  mit 
Wein  oder  mit  Rosenol  oder  mit  dem  Safte  unreifer  (Jliven 
oder  mit  Akazienauszug  (auf)*  —  Wenn  die  Haare  auí^fallen^ 
lege  man  Kreuzkinnmeí,  Peleiastaubenkot '')  oder  verriebenen 
Rettig  auf;  oder  man  reibe  mit  Zwiebel,  RunkelrUben  oder 
Brennnessel  ein. 

Kapitel  LXXXï  (CXC  Littré). 

Dieso  genannten  Sommersprossen  (EpheHden)  ****)  vertreibt: 
Ervenmehl  (Ervenbruhe?),  Runkelrubensaft,  Eiweiss,  Getreide- 
schleim  oder  die  getrocknete  Wurzel  der  Esetsgurke,  mit  Wein- 
hefe  verrieben  und  aufgestrichen,  oder  aufgelegte  Feigenblíltten 
Man  reibe  sich  mít  verriebenem  Sesam  <>der  bitteren  Mandeln 
ab.  Brennesselsamen,  aufgebundene  Knoblauchschale,  Garten- 
kresse  {l)  *^*), 


1^7)  Das  folKfude  der  gríinen  passt  bkiss  tai  aavpau  =  einer 
E i  de  c li s  e  ( B\  nicVit  tx^p^^j  =  e i  n  e  s  S  t  i  t  r  i^  .s  der  Viilgata. 

[48)  ^ítxot  =:  ïLinserií'  (vergl.  lenti;j[tH  hezeichnet :  1)  Sommersprosjien 
und  2)  Leberflecke,     Hier  ist  dio  Entscheidurig  nnniíi^licíi, 

149)  X  fj  5  a,v  ov  -^  Íi5x^í>v  —  Lndanum  Ist  das  schleimige 
Harz  von  CistÍneae  —  CistrOi^chen,  SonnenrttscKen  (s*  iiben  S.  67,  Anm.  9), 
besonders  von  cistus  Creticus  L,,  c.  Cyprins  Lam,  und  c.  ladaíiiferiis  L 
Das  rjeugr<  Xqtïav&  stammt  ín  seinen  besten  Qtialitaten  aus  Syrien. 

1501  Veígl.  Bd.  l  379    Anm.   12. 

f 51  ]  XekíÏ'.^v  halten  die  meisten  fUr  lepitlmm  ^atívuni  L.  -^  Car- 
tenkresse,  Zahme  Kr,  Pfetierkraiit ;  Sprengel  uml  v.  Grot  fíir  L  Jatifolium 
L.  ^  BreitblSlterige  Kresse,  Pfefferkraut. 
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Kapitel  LXXXII  (CXCI  Littré). 

Lichen  ^*^')  jeder  Art  vertreibt:  Weinessig,  gestossener 
Weihrauch,  Bimsstein,  Schwefel  mit  Weinessig,  wilde  Orien- 
talische  Kresse,  verbrannt  und  in  Asche  verwandelt,  Otter- 
haut**^^),  die  Wurzel  des  wilden  Ampfers  ;  dasverreibe  man  aber 
mit  weinartig  schmeckendem  P^ssige.  Bilden  sich  Blaschen, 
so  !)rauche  man  auch  Bleiglátte. 

Kapitel  LXXXIII   (CXCII  Littré^ 

Imu  tjuter  Arzncitrank  wider  roten  Fluss.  Man  verbrenne 
ein  Hirsdihorn,  mische  hierzu  die  doppelte  Menge  »rohe  Lo- 
sung*  »*"),  aus  Gersto  bereitet,  die  Betreffende  streue  das  in 
Pramnisciien  Wein  und  trinke  diesen,  so  steht  der   Fluss  still. 

Kin  anderer  Arzneitrank  von  áhnlicher  Wirkung.  Man  ver- 
reibe  Frauenhaarwurzel,  roste  Kichererbsen,  mache  daraus 
einen  Brei  und  gebe  das  in  Honig  als  Arzneitrank.  —  Oder 
man  lasse  l  Oxybaphon  (0,063  ')  Sommerweizenmehl,  halb  so- 
viel  wcisses  Gummi,  ein  Dritteil  gestossenen  Weihrauch,  ein 
wenig  (Wohlriechende)  Binse  oder  Kiefer  ^^*)  oder  Cypresse  in 
Wasser  zergehen  und  reiche  das  táglich  zweimal  zum  Einnehmen. 

Oder  man  verbrenne  Hirschhorn  und  verreibe  dieses  und  die 
»rohe  L()sung€  '**)  zusammen  mit  5  Wachholderbeeren ;  mit 
iliesen  Be^ítandteilen  wird  herber  schwarzer  Wein  gemischt.  — 
Oder  man  r()ste  einen  sQssen  Granatapfel  und  lasse  dessen 
Saft  in  schwarzem  Weine  einnehmen.  —  Oder  man  nehme 
3  bis  4  Cypressenzapfen  und  schwarze  Myrtenbeeren,  ent- 
weder  beides  zusammen  oder  jedes  fUr  sich,  wobei  man  auf 
die  Ki>rperkriifte  der  Frau  zu  sehen  hat;  der  Trank  (werde) 
aber  mit  Wein  (verabreicht).  —  Oder  man  verreibe  i  Obolos 
vi.05  g)  Bibergeil  und  I  OIk>Ios  Myrrhe  in  herbem  schwarzen 
Weine  und  reiche  diesen  zu  trinken.  —  Ein  Arzneitrank  bei 
Fluss  und  jeglicher  Krankheit,  welche  ihren  Ausgangspunkt 
in  der  Gebiirmutter  hat.  Man  gebe  Gichtrosensamen,  Gerber- 
sumachwurzeln,  Aethiopischen  Kreuzkummel  und  Schwarz- 
kíimmel  in  Weisswein.  —  Oder  man  schabe  I  Oxybaphon 
1^0.0(13  I)  Gemeines  Steckenkraut  und  nehme  Porreesaft  in  ver- 
sohnittenem  Weissweine ;  dieses  Mittel  bringt  auch  einen  81  ut- 

15^'  Ixii'^a  ■--  lp>  bezeichnet  die  Familie  der  viperíni  =  Ottern, 
VijH^m.  Am  haunj^ten  tindet  sich  in  Hellas  vipera  amniodytes  L.  =  v.  IUy- 
ríca  Liiur.  SandvirK^r.  —  »Xs3r,p:iz' die  Schlangenhaut«  nach  Einigen  abcr 
eino  lei^re  Muschelschaleí,  sagt  Galencis  ^Glossar,  XIX  ii7\  und  das  Erstere 
^estAtigt  Krv^tianvVí    eii.  Klein  p.  03^ 

153^  Vend,  Bil.  II  426«  Annu  ^a 

154    Ver^.  oben  S.  313,  Anm.^  14. 
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erguss  aus  der  Nase  zum  Stillstande.  —  Oder  man  koche  einen 
Granatapfel  in  schwarzem  Weíne,  schale  ihn  und  verreibe  das 
Innere;  dies  gebe  man  in  schwarzem  Weine  zusammen  mit 
feinem  Gerstenmehle  zu  trinken.  —  Oder  man  roste  Lein-  oder 
Raukensamen  und  nehme  Bliítter  vom  grunen  Oelbaume, 
die  schwarze  Wurzel  ^^J  und  kráftig:  entwickehen  Mohn,  Dieses 
verreilie  man  zusammen  und  gebe  es  in  verschnittenem  Weine 
zum  Einnehmen,  —  Oder  man  trinke  Esellab,  die  Wurzel  der 
síissen  Granate  und  Gallapfel,  von  allem  die  gleiche  Men^e, 
und  den  Saft  eines  siissen  Granatapfels  zusammen  mit   Wein. 

—  Oder  man  nehme  Ampfersamen  zusammen  mit  Schabseln 
von  der  Aussenseite  eines  Gallapfels;  dieses  verreibe  man  zu- 
sammen  und  gebe  es  Ín  Wein  zum  Einnehmen,  hierauf  alier 
verabreiche  man  einen  Mischtrank  {jeoHêiíiv)  *'),  —  Wenn  **^) 
Blut  in  grosser  Menge  aus  der  Gebármutter  hervorfliesst,  so 
gebe  man  Keuschlammblátter  mit  schwarzem  Weine  zusammen. 

—  Die  zusammenziehenden  Mittel  bringen,  mit  schwarzem 
Weine  vermischt,  den  Fluí>s  zum  StiUstande.  —  Bei  *^^)  FIuss 
und  Schmerz,  Ro.smannwurzet  trinke  man  in  schwarzem 
Weine ;  ist  aber  der  FIuss  ziemUch  reichlich^  verriebenen  Ter- 
pentinhaumsamen;  man  muss  diesen  aber  in  Wein  und  Wasser 
rerweichen  lassen  imd  dann  trinken.  —  Weim  ^^  sich  ein 
Fluss  einstellt,  so  ertránke  man  Flusskrebse  in  Wein  und  gebe 
von  diesem  Weine  zusammen  mit  Wasser  zu  trinken.  —  Wenn 
aber  der  Fluss  noch  weiterhin  andauert^  so  ríiste  und  verreibe 
man  Promalos  und  gehe  sie  in  Wein  zu  trinken,  oder  (man 
reiche)  Porreesaft.  —  Wenn  aber  der  FIuss  stark  auftritt,  so 
verbrenne  man  Mauleselkot,  verreibe  ihn  fein  und  gebe  ihn 
mit  Wein.  Wenn  aber  der  FIuss  lange  Zeit  iíber  anhált, 
so  hilft  verbrannter  Schwamm ;  nian  verreibe  aí>er  den  Sch  wanun 
zu  feinem  Pulver  und  gebe  ihn  ín  gewtirztem  Weíne. 


Kapitel  LXXXIV  (CXCIII  Littré), 

Mittel  **')  zum  Auliegen  bei  Fliissen.  Man  mische  Knob- 
lauch,  Portulakj  Petersilie,  Ztirgelbaumschabsel  und  Schabsel 
des  Kretischen  Wachholders  in  Gestalt  eines  feinen  Pulvers 
durch  einander,  lasse  es  in  Honigmischtrank  zergehen  und 
mache  nun  damit  einen  Umschlag.  —  Oder^^^)  man  misehe 
Brombeerstrauch-,  Wegdorn-  und  Oelbaumblatter  in  Form  eines 
feinen  Pulvers  zuísammen,  las^e  das  in  Honigmischtrank  zer- 
gehen  und    lege  es    zusammen  mit  Graupen  auf.     -    Oder**^ 

155)  Vef^í,  Die  Natur  der  Frau*  Kap.  XXXIL 

156)  Vergl.  a.  a.  O,,  Kap.  XC. 

157)  Vergl  a.  a.  O.,  Kap.  CU. 
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man  lege  Hollunderblátter  und  Myrtenblátter  auf.  —  Oder  ^*^) 
Zurgelbaumrindenschabsel,  Blatter  des  Schwarzen  Maulbeer- 
baumes  und  Gerbersumach  zusammen  mit  Rosinen.  —  Báh- 
mittel  *^)  gegen  Fliisse.  Man  koche  gerostetes  Taumellolch- 
mehl  in  ziemlich  unverschnittenem  Essigmischtranke,  trage  das 
auf  ein  Stiick  feine  Leinwand  auf  und  báhe  damit.  —  Oder  ^) 
man  roste  Linsen,  schále  sie,  verwandle  sie  in  ziemlich  grobes 
Schrotmehl,  koche  sie  in  Wasser  ab  und  lege  sie  ebenso  auf. 
Oder  (man  mache  es)  mit  Erven  ebenso.  Gut  ist  aber  auch 
Salbei.  --  Oder'^)  man  koche  Gerstenspreu  in  einer  Abkoch- 
ung  von  Salbei  undjohanniskraut  und  lege  das  auf.  —  Man^*®) 
koche  Zurgelbaum-  und  Cypressenschabsel  in  einem  Rosinen- 
aufgusse,  streiche  das  auf  feine  Leinwand  auf  und  bahe  da- 
mit.  —  Oder***^)  (man  nehme)  Oelbaum-,  Epheu-  oder  Myrten- 
blatter;  in  der  Abkochung  hiervon  koche  man  Gerstenspreu 
ab.  Oder  man  koche  in  dem  Auszuge  aus  wúrzigen  Krau- 
tern  Weizenkleie.  —  Oder^)  die  Betreífende  koche  in  einem 
Rosinenaufgusse  Weizenkleie  oder  koche  Levkoiensamen  oder 
Levkoienwurzeln  ab  und  werfe  sie  in  das  mit  Weizenkleie 
gekochte  Wasser  *^^),  oder  sie  thue  Weizenkleie  in  die  Ab- 
kochung,  wickle  das  in  warme  Wolle  ein  und  báhe  damit  '^^). 
Oder*^)  (sie  thue)  auf  die  námliche  Weise  Kieie  in  eine  F'eld- 
thymianabkochung*^*).  Man  *^®)  báhc  aber  auch  mit  warmen 
Schwammen  und  mit  weicher  Wolle,  wenn  heftige  Schmerzen 
auftreten,  und  mit  irdenen  Gefássen,  in  welche  man  Wasser 
einfullt,  oder  mit  warmem  Olivenol  in  Blasen. 

Kapitel  LXXXV  (CXCIV  Littré). 

SpiilmitteP^)  gegen  Fliisse.  Man  koche  Myrten-,  Lor- 
beer-  und  Epheublátter  in  Wasser  ab  ;  damit  mache  man  eine 
lauwarme  Spiilung.  -  Oder  ***)  man  koche  Hollunder-  und 
Mastixpistacienblátter  '<^*)  in  Wasser,  fiille  ab  und  spiile,  wáh- 
rend  es  lauwarm  ist.  —  Oder  ^^)  man  koche  Schwarze  Zaun- 
riibe,  Cypergras  und  Rosinen  in  Honigmischtrank  ab  und 
spule  damit.  —  Oder  (man  spiile)  mit  Bockshornkleewasser, 
einer  Abkochung  vom  Brombeerstrauche,  von  dem  frischen 
Oelbaume,  von  der  Cypresse,  von  Feldthj^mian,  von  der  Gra- 
nate,  von  Levkoienwurzeln  oder  Wurzeln  der  Mastixpistacie  ^**^), 

158)  Vergl.  a.  a    O.,  Kap.  CV. 

159)  Das  Ueberlieferte  kann  nicht  richtig  sein.  An  zweiter  Stelle 
vermutet  Cornariiis:  >oder  sie  verrQhre  Kleie  (besser  wSre  >Weizenkleie«) 
••••♦  'íer  Abkochung,  forme  (daraus)  ein  Brot,  wicklc  u.  s.  w.«. 

'o)  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  CIV. 
)  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  XXXIII. 
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eben  lauwann  gemaclit,  oder  mit  dem  aus  Butter,  Harz  und 
Gansefett  oder  mit  dem  au??  Mark  und  Schwetnefett  bereiteten 
MítteL 

Kapitel  LXXXVI  (CXCV  Littré). 

Raucherungsmittel  *®*)  gegen  Fliisse.  Man  rauchere  mit 
auf  Kohlen  g^evvorfener  gercisteter  Gerste  oder  mit  Hirschhorn 
zusammen  mit  unreifen  Oliven  oder  mit  rotem  Gerbersumach 
imd  Graupen,  welche  man  mit  der  doppeiten  Menge  Olivenol 
und  Wein  zusammen  ríKStet.  Oder  *^*)  (man  mache  es)  mit 
Gerstenspreu  und  Kuhfladen  ebenso ;  oder  man  rauchere  mit 
Zargelbaumríndenschabsebi  oder  Gerbersumach  oder  trockener 
Cypresse  zusammen  mit  schwarzem  herben  Weine.  Oder*^*) 
man  weiche  Multerharz  oder  gestossenen  Weihrauch  oder 
Harz  in  Weín  ein  oder  Ziegenhorn  ^^)  und  Gallápfel,  und  der 
FUuss  kommt  zum  StiUstande.  —  Andere  RáuchermitteL  Man 
grabe  eine  Grube,  roste  2  Attische  Choinikes  (1^92  1x2  = 
2^184  1)  Weinkerne,  werfe  die  Asche  in  die  Grube,  trauíle 
wQrzigen  Wein  dariiber,  lasse  die  Betrefíende  sich  in  Decken 
hullen  {(") :  die  Beine  spreizen),  sich  darubersetzen  und  nun 
eine  Rancherung  vornehmen*  —  Oder  man  nehme' trockenen 
so  genannten  Schmutz  der  Ziege^^*)^  zerstosse  ihn,  roste  íhn 
mit  Gersteniáchrot  zusammen,  verrúhre  das  mit  Olivenol  und 
rauchere  damit  —  Oder  man  lege  feines  Gerstenmehl  (0;  Po* 
leigamander)  oder  Gerstenspreu  auf  Kohlen  unter  oder  Cy- 
pressenschabsel,  Ín  wohlríeehender  Salbe  eingeweicht,  und  ráu- 
chere  damit.  —  Oder  man  nehme  Schierlíng,  Myrrhe  oder 
Weihrauch,  schiltte  eine  wohlriechende  Salbe  dartiber  und 
mache  damit  Raucherungen,  —  Oder  man  mache  es  mit  As- 
phalt  nnd  Gerstenspreu  ebenso.  —  Oder  man  uberschutte  Cy- 
pressenwurzeln  mit  Rosensalbe  und  rauchere  damit.  —  Oder 
man  ráuchere  mit  KalnuLs,  (Wohlriechender)  Binse,  Cypergras, 
Petersiliensamen  und  Anis^  welche  man  mit  Rosenol  Qbergiesst. 
-  Desgleíchen  schiebe  man  Harz,  Zimmet  und  Myrrhe  zu- 
sammen    mit  Brombeer-,    Rosen-    odcr    Minzenbláttern  **^)  und 


163)  Vergl.  a.  a.  O,,  Kap.  CIIL 

163)  aiY^*  xáfotí  wird,  wie  es  ja  angíingig  ist,  von  Enïií;rins  (II  776) 
als  aÍYÍXÊpag  —  Bockshomklee  gedeutet     S.  Bd.  11  521,  Anm.  61, 

164)  rji'jfJTi Yt  ist  nach  Erotianoís  (ed.  Klein  p.  104)  Schafkot,  nadi 
GalenoK  (Glossar  XIX  125)  dogegen  —  ich  lese  so,  wie  zu  bessem  ist  — 
»der  ncben  den  Haaren  der  Ziege  jam  After|  entstehende  Schmutz  und 
besonders  (der  neben)  denen  am  Álter  sich  ansammelnde  Schmutzc.  Dass 
nicht  Kot,  sondern  Wollschmutz,  WoUfett  gemeint  sei,  lehren  bereits 
Bd.  I  410.  Anm.  35;  II  292^  Anm.  40. 

Ï65J  So  Ermerins  statt  #Broï7ibcerbláttem  oder  wohlriechendei] 
Rosenblattem  und  ein  wenig  Safrant  (U  777). 
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ein  wenig  Safran  und  Storax  unter ;  dieses  alles  verreibe  man 
zusammen,  thue  davon  i  Attischen  Obolos  (0,73  g)  auf  Wein- 
reiserasche  oder  auf  einen  Kuhfladen,  welchen  man  in  die 
Form  eines  Essignápfchens  gebracht  hat,  und  ráuchere  damit. 
Das  Feuer  werde  aber  mit  Weinreisem  unterhalten.  Man  muss 
aber  schon  vorher  etwas  daraufdecken  (Ermerins :  die  Frau 
daraufsetzen),  damit  der  Geruch  nicht  herausdringt ;  denn  wenn 
der  Geruch  herausdringt,  ist  es  besser,  keine  Ráucherung  vor- 
zunehmen. 


Kapitel  LXXXVII  (CXCVI  Littré). 

Einlagen  bei  rotem  Flusse.  Am  besten  ist  eine  Einlage 
von  Myrrhe  und  Bisamhyacinthe  (?),  welche  mit  Honig  ver- 
rieben  worden  sind.  —  Oder  man  koche  Rosen  in  Wasser  ab, 
verreibe  sie  in  Rosensalbe  zu  feinem  Pulver,  wickle  sie  in 
Wolle  und  lege  sie  ein.  —  Oder  man  koche  Lotosbluten  ^^) 
in  Wasser  ab,  verreibe  sie  hierauf  in  Rosensalbe  und  lege  das 
in  Wolle  auf  den  Muttermund  auf.  —  Oder  Cypergras,  Schwert- 
Ulie  und  Anis,  von  jedem  gleiche  Teile,  in  Rosensalbe  fein 
(zerrie])en  und)  in  WoUe  (geschlagen,  lege  man)  moglichst 
weit  innen  auf  den  Muttermund.  —  Oder  (man  verreibe)  Blát- 
ter  der  schwarzen  Myrte  in  Weisswein,  mische  Kiefernrinde  "*) 
hinzu  und  verfahre  damit  ebenso.  —  Oder  man  verreibe  gleich- 
viel  Cypressenzapfen  und  Weihrauch  zusammen  in  Rosensalbe 
und  lege  das,  in  Wolle  (gethan),  ein.  —  Wenn  es  sich  als 
notwendig  erw^eist,  einen  Fluss  auszutrocknen,  so  koche  man 
Bergmelisse  in  schwarzem  Weine  ab,  (bringe  das)  auf  feine 
Leinwand,  welche  man  hineintaucht,  und  lege  diese  auf  (rich- 
tiger:  ein).  —  Oder  man  koche  Bilsenkrautblátter  und  Schier- 
ling  zusammen.  —  Desgleichen  mische  man  Porree,  Malve, 
Waclis  und  Gánsefett  und  lege  das  dann,  lauwarm  gemacht, 
auf  die  Schamteile  auf.  —  Oder  man  verreibe  unvermischten 
Wein  mit  Harz  und  gekochter  Granatapfelschale  und  lege  das 
in  gleicher  Weise  auf.  —  Oder  man  lege  mit  Wein  verriebenen 
Echten  Sattor  ein.  —  Oder  Zurgelbaumrindenschabsel  in  gleicher 
Weise.  —  Oder  man  mische  Mastixpistacienblátter  oder  Gerber- 
sumach  mit  gekochtem  Honig  und  lege  das  ein.  —  Wenn  (der 
Fluss)  aber  nicht  aufhórt,  so  (thue  man)  Lilienól  oder  Griinen 
Fuchsschwanz,  die  Fttanze,  welche  wie  eine  Zunge  aussieht, 
in  Wollc  und  mache  damit  eine  Einlage. 

166    S.  oben  S.  289,  Anm.  28. 
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Kapitd  LXXXVilI  tCXCVII  Lítíré), 

Eíne  Eingiessung  und  Einlagen  ^"^^)  bei  Wasserfluss,  Wenn 
hei  einer  Frau  Wasser  aus  den  Geschlechtsteilen  abfliesst,  so 
nehme  man  trockenes  Har^j  Tamariskenblatter  und  Leinsamen, 
verreibe  das  in  Weín,  mische  es  mit  Vogelfett  und  giesse  es 
mit  einer  Kl^^stierspritze  in  die  Schamteile  ein,  —  Man  lege 
sich  eine  Miesmuschelschale  voll  moglichst  reines  Mehl  oder 
Starkemehl  in  Wolle  auf  den  Mutterhals.  —  Eine  andere  Ein- 
giessung  von  áhnlicher  Wirkung.  Wenn  aus  den  Ge- 
schlechtsteilen  Wasser  abfliesst,  so  verreibe  man  Tama- 
riskenblatter,  Weihrauchbaumfrucht  ^^)  und  Harz  in  Gánsefett 
undspritze  das  mit  Hilfe  einerKlystierspritze  in  die  Geschlechts- 
teile  ein, 

Kapitel  LXXXIX  (CXCVIII  Littré), 

Wenn  der  Unterleib  infolge  eines  wásserigen  Flusses 
schmerzt,  so  verreibe  man  Keuschlammsamen  t^->  :  Leinsamen ) 
in  Honig  und  mache  damit  auf  den  Unterleib  einen  guten 
Umschlag. 

Kapitel  XC  (CXCIX  Liltré). 

Fíir  den  Fall,  dass  ein  blutiger,  weisser  oder  sonstwie  be- 
schaifener  Fluss  vorhanden  ist,  Man  nehme  Schwefel  und 
das  Ungemischte  der  Alraun  ^*^)  in  Wolle  auf  und  tege  diese 
ein;  die  Kranke  liege  auf  dem  Rucken  und  vermeide  dauernd 
jede  Bewegung,  —  Oder  man  verreibe  trockene  Granatapfel- 
schalen  in  Pramnischem  Weine  und  gebe  das  zum  Einnehmen. 
—  Ein  Arzneitrank  ^egen  weissen  FÍuss.  Man  verabreiche 
Samen  von  weissem  Epheu  und  Kiefernrínde***)  in  herbem 
Weine.  —  Oder  man  verbrenne  Hirschhorn,  I  Teil,  nehme 
»rohe  Losung*  ***),  2  TeÍIe,  und  Wachholderbeeren,  5  Teile, 
verreibe  sie  in  Wasser  und  trinke  das. 


167)  Der  QberlíeferteTíteJ  Einlage  und  Eingiessung  deckt  den 
tnhalt  des  Kapitels  nicht. 

168)  Nach  Gaknos  (Glossar,  XIX  iiS)  ist  damil  víelleicht  der  Weih- 
rauch  selbst  gemeint,  denn  von  der  Verwendung  der  Frucht  Ín  der  Medicin 
wisse  er  nichts.  Letztere  war  schwerlích  aus  der  X'.^xvmoïópoc  x***P*ï  dem 
Sablíerlande  in  Arabien,  nach  Hellas  gelangt;  denn  sogar  Hesychios  ynd 
Suidas  halteti  nocii  den  Weihrauch  far  die  Frucht*  Dass  die  Ansicht  ver- 
kehrt  ist,  berechtigt  noch  iangst  nicht  dazUj  síe  aus  der  Litteratur  ííu  be- 
seitigcn,  indem  man  diescs  Recept  nach  dem  er-sten  in  diesem  Kapitel  mit 
Ermerins  ,n  p.  XV  sq, ;  779)  corrigiert* 

1Ó9)  Foes^  Lesart:  iMan  verreibe  Alraun  in  tmvermischtem  Weine* 
ist  wahrscheinlicher  als  Ermerins*  Vermutung  tdv  xapiiiv  =  »die  Fnichtt 
fur  tó  áxpïjTuv  =  idas  Ungemischte*  (11  779), 
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Kapitel  XCI  (CC  Littré). 

Wenn  bei  einem  Weibe  durch  die  Gebarmutter  Erstick- 
ungsfálle  verursacht  werden,  so  trinke  es  Bibergeil  und  Beruf- 
kraut  in  Wein,  jedes  fur  sich  oder  beides  zusammen.  —  Oder 
man  nehme  3  Obolen  (3x1,05  g  ==  3,15  g)  Asphalt  oder 
Monchsrobbenthran,  soviel  man  mit  dem  Finger  fassen  kann. 
—  Man  gebe  1/2  Gabe  Gichtrosenwurzel  in  gewúrztem  Weine 
zum  Einnehmen.  —  Wenn  aber  (die  Gebármutter)  Ersticken 
hervorruft  und  die  Betreffende  zugleich  hustet,  so  mische  man 
I  Obolos  (1,05  g)  Realgar,  ebenso  viel  Schwefel,  dernochnicht 
mit  dem  Feuer  in  Beríihrung  gekommen  ist,  und  3  oder  4 
Stuck  gereinigte  bittere  Mandeln  und  gebe  das  in  gewurztem 
Weine  zum  Einnehmen.  —  Wenn^^^)  aber  die  Gebármutter 
(irgendwo)  festsitzt  (Variante :  vorsteht)  *^**),  so  verreibe  man 
Gerste  mitsammt  der  Spreu  und  Hirschhom  zu  feinem  Staube, 
weiche  es  in  Olivenól  ein  und  ráuchere  damit.  —  Wenn  aber 
(die  Gebármutter)  oben  steht,  das  Herz  und  der  Magenmund 
gedruckt  wird  und  sie  dort  verbleibt,  so  lasse  man  Myrrhe, 
Harz,  Bittermandelól,    Bibergeil  oder   Silphionsaft    einnehmen. 

Kapitel  XCU  (CCI  Littré). 

Wenn  die  Gebármutter  Ersticken  verursacht,  der  Atem 
in  rascher  Aufeinanderfolge  nach  oben  gestossen  wird,  Schwere- 
gefuhl,  Storungen  des  Denkvermógens,  Sprachlosigkeit,  Ksllte 
des  ganzen  Kórpers,  stockende  Atmung  und  geschwáchtes 
Augenlicht  vorhanden  sind,  so  muss  man  den  Kopf  moglichst 
rasch  scheeren  und  (die  Gebármutter)  mit  Hilfe  einer  Binde, 
welche  man  oberhalb  des  Nabels  herumlegt,  wegdrángen. 
Man  gebe  aber  Bibergeil,  Berufkraut,  Gartenrautenwasser,  Ae- 
thiopischen  Kreuzkúmmel,  Rettigsamen,  Schwefel  und  Myrrhe. 
Unter  die  Nase  (bringe  man  zum  Zwecke  des  Ausráuchems) 
widrigriechende,  unter  die  Gebármutter  hingegen  wohlrie- 
chende  Mittel.  Wenn  es  aber  die  Betreffende  vertragen  kann, 
mische  man  das  weisse  Innere  von  Beeren  (d.  i.  Seidelbast- 
beeren;  Safran  0,  Meerschnecke  *^M  Vulgata)  mit  Honig  und 
bestreiche  die  Nase  damit.  —  Oder  (man  streue)  zerriebene 
MeerzwiebeU'^)  (auf),    damit  sie  Beissen    hervormft  —  Wenn 


170)  Vcrgl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  LXXV;  unten  Kap.  XCIV 
=  CCIII  Littré. 

171)  Aristoteles  unterscheidet  xóx^^S  ^'^^  xox^ía;  (s.  oben  S.  312, 
Anm.  12).  Ersteres  ist  eine  neben  den  xr^pyxs^  (Bd.  I  324,  Anm.  4I)  und 
-opv'Jpa'.  (a.  a.  O.,  Anm.  39)  genannte  Meerschnecke. 

172)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Anm.  38. 
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die  Betreffende  aber  Schmerzen  hat  und  zu  erMicken  droht, 
so  gebe  man  Malvcnwurzel  t>der  Essighonig  oder  Fenchel- 
rinde  und  Meerfenchel  in  Wasser  zum  Einnehmen»  Ailein  am 
besten  ist  es,  Aufstossen  zu  bewirken  und  dauernd  aufrecht 
zu  sitzen.  Oder  man  rufe  durch  Nieííwurz  Niesen  hervor,  in- 
dem  man  sie  vor  die  Nase.  hált  Wenn  sich  aber  (die  Gebár- 
mutter)  unter  dem  Zwerchfelle  festgesetzt  z\x  haben  scheint, 
so  verhert  die  Betreffende  plotzUch  die  Stimme,  die  obere 
Bauchyegend  wird  hart,  sie  bekommt  Erstickungsanfálle,  knirscht 
mit  den  Zahnen  und  hort  nicht,  wenn  man  sie  ruft.  Da 
muss  man  denn  eine  Raucherung  der  Nase  vornehmen,  indem 
man  Wolle  verbrennt  und  Asphalt,  Bibergeil,  Schwefel  und 
Pech  aufs  Feuer  wirft,  Die  Leisten  und  Schenkel  aber  reibe 
man  an  der  Innenseite  mit  moglichst  fein  gewtirzter  Salbe  ein, 
Oder  '^'j  man  miííche  schwarze  Seesterne  und  Kohl  in  gewilrztem 
Wei  ne  und  trink  e  das,  —  Oder  3  Obolen  ( 3x  l  ,05  g  ^  3, 1 5  g)  Myrrhe, 
ein  wenig  Koriander,  Harz,  Gichtrosenwurzel,  Aethiopischer 
Kreuzkíímmel ;  dies  verreibe  man  in  Weisswein,  lasse  es  in 
Wasser  oder  Honígmischtrank  zergehen  und  ^ebe  es  lauwarm 
zum  Einnehmen,  Es  hilft  aber  auch  Gemeiner  Haarstrang, 
Osterluzei,  Zwiebelsaft,  Heilwurz  (?),  in  Wein  oder  Wasser 
lauwarm  gegeben.  (Folgende  *'*)  Mittel}  bringen  die  Gebar- 
mutter  an  ihren  Platz  zuruck  :  Wunderbaumwurzel  getrunken» 
Aethiopi^cher  Kreuzkummel,  Petersilie,  Fenchelsamen  und  Anis- 
samen,  Pfeflfer  oder  Myrrhe  und  Mohfisaft  getrunken.  Wenn 
aber  am  Herzen  durch  die  Gebármutter  verursachte  Ersiick- 
ungserscheinungen  auftreten,  dieses  nach  oben  gedríickt  wird 
und  die  Betreffende  Atem(beschwerden)  und  Beklemmung  hat, 
so  muss  man  Keuschlammsamen  und  Gíchtrosensamen  in 
Wein  trinken  oder  Eberraute,  Heilwurz  í?)  und  Ammoniak- 
gummi  *^*)  oder  Gartenraute  oderSaft  vom  Schlafmohne.  Wenn 
nun  wtederholt  ein  ahnlicher  Zustand  eintritt,  so  verreíbe  man 
Schwarzkummel  zu  feinem  Pulver,  w^eiche  ihn  in  Honig  ein^ 
forme  daraus  eine  Art  Zapfchen  und  schiebe  dieses,  an  einerFeder 
(befestigt),  ein.  Oder  man  mache  eine  áhnliche  Einlage  mit 
Klebkraut*      Oder   man    verreibe    Sternfórmigen    Mauerpfeffer 


173)  Vergl.  a   a.  O.,  Kap.  XXXII. 

174^  á^ifidjvLfltxóv  ist  wegeti  der  tibrigen  Pflanienmittel  vennutiich 
nicht  SteinsalZj  sondem  Ammonïakgummi.  Es  giebt  mehrere  Mutter- 
pflanzen,  fQr  das  per^ische  Gummi:  ferula  -^  Steckenkraut  (vidleicht 
f,  ammoniacum  nach  Szowit^)/  fUr  das  pcrsische  und  armenische:  dorema 
Armeniacum  Don.  =r  Ammoniakpflanze,  Oschakpflarze  (Lenz,  Leunis, 
V.  Grot).  Das  mei&t  als  Ráucherwcrk  (i%|iía)ia)  benutzte^  in  der  NaJie  des 
Tempeb  des  Zeu^  'Ap.[iítiv  in  Libyen  gewonnene  Ammoniakgummi  (Dios- 
kuridesj  Plinitis}  stammte  walirscheinlích  auch  von  ferula-Arten. 

3T* 


:*ïer  Ar.rrrr.in'rr.'.Ilrrrrr.  'e^^-r  sie  in  efnrn  Lappten  anri  tntsche 
r^in   ^rrr.i^  ííjTTh*^    hí.izn  '^  -    —    Wenn    sica   •&   Gebármtitter 

:r.  i-irr  Lrrr.  i-rr-z^ï'rr.  i  r>it.ic:zt,  ne  Er-trcfaLng'sarirlIIe  aber 
.irrn  K-:.pí  r.:-:-t  brrrúr.rrrr..  sj  '^s.-'t  'íi-e  Betrrrífen^ie  ^fcxrhte 
5r:ep«:.lypr:n  ur.  i  rrin.^Lr  n''-'^i:chsc  -"íeí  anvyrrschnrneneii  ge- 
TrQrzten  s«:hTírarzr:n  Wein.  .\IIein  wenn  Kcei  <Ëe  Gebármiitter 
ífeiren  die  Eín^e^ei  ie  r.in  weniet  nni  5*>  Er^tïokiingsanl^Ue 
her-v.  :nm:t.  s«>  trinkrr  'íie  Fraa  cnit  KretLschem  Wachholder 
ífeTiúrzten  Wein  iir*«i  lAethiopL^hen  KreazkúmnieL  nehme 
eín  -a-ámie^  Bai  und  xache  Ráachemagen  mit  wohlriechenden 
Mrtíelru 

Kapitel  XCni    CCII  Líttré. 

Wenn  die  Gebármutter  mit  Wind  gefúllt  ist.  so  nehme 
mar.  alle  mo^líchen  wurzi;^en  Stotffr,  welche  ïn  w»3hhiechende 
Salben  gethan  zu  wcrden  prieíren,  Lijrbeer,  llyrte,  Salbei, 
Schab-el  de-  Kretíschen  WachhoLiers  ond  Cyprescsenschabsel: 
ílíes  zer^t  >sse  man.  i?iebe  e:?  íeln  durch,  streae  es  aiif  duften- 
den  Weín  und  íd'ci^se  Ro>enóI  darúcer. 


Kapitel  XCIV    CCIII  LiitréL 

Wenn  ^^.  die  Gebármutter  aus  íhrer  LaJ^e  kommt  und 
einen  Dnick  ausubt.  s?  weiche  man  Gerste  mhsammt  der 
Spreu.  Pr>nia:  s  uni  Hirschh.'m  in  Wein  ein  ond  ráuchere 
dúTiit.  —  Wen:;  "'  iie  Gebarra.it:er  auí  etwas  aufstosst  und 
so  Erstickun^sanfálie  her\-orruft-  s»3  zúnde  man  einen  Lampen- 
d«x^ht  an  und  losche  iha  unter  der  Xase  der  Kranken»  aus, 
damit  der  Oualm  unJ  Russ  einirin^ea.  Manlasse  Pech,  Biber- 
sreil.  Gemeinen  Haarstran^  und  Myrrhe  in  wohlriechender 
Svilbe  zercehen.  befeuchte  Woile  damit,  und  die  Betretfende 
mache  sich  davon  eine  Einíace.  Zu  trinken  gebe  man  aber 
Harz,  welches  man  :n  OiivenM  zerg^ehea  iasst  —  Wenn  (die 
Ge'cCinnuiter  heftiine  Erstickun^i^santaile  verursacht,  so  gebe 
mau  als  Arzneiirank  ]deen?chiIdkrote :  man  verreibe  3  Obolen 
i3>-  K05  g  =  3.Í5  ^  davon  in  Weisswein,  und  die  Kranke 
trinke  hiervv^n  kyath*>sweise  0.C42 !  I  Kot>le  (0,253  1^7?).  _ 
iVlor  man  i^iesse  Wachholvierol  aaf  die  Limpe  {^h^:  Eine  Lampe, 
nian  giesse  ein  wenii:  t.>Iivenol  vlarauf  s   zunde   die  Lampe  an 

l-^\  Ver^.    Oïe  Natur  der  Frdu,   Kap.  LXXV:   oben    Kap.  XCI 

VeW   A  Jt  O .  Kap.  lAXXVII. 

1K«^"F4;s^i^  t^t  hOch^l  zweitelhaít    Am  Schlusse  hat  die  Vul- 
r^  iT^lwr  3  Kyath^*. 
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und  halte  sie^  wenn  sie  erloschen  ist,  ider  Betreffenden)  unter 
die  Nnm.  —  Oder  man  mache  dasselbe  mit  mogUchst  íibet- 
riechendem  Kote.  —  Oder  man  verbrenne  Wolle  und  ráuchere 
damit  anter  der  Nase  [des  Weibes].  —  Oder  man  verreibe  ein 
wenit^  Asphalt  Ín  Weisswein,  und   die  Betreffende   trinke  daSi 

—  Oder  man  gef>e  eine  Muschebchale  voU  Rauke  und  Biber- 
geil  Ín  Weisswein  zu  trinken  und  lasse  die  Betreffende  ein 
Bad  nehmen.  —  Wenn  sie  aber  [nicht,  Vulgata]  Husten  be- 
kommt,  so  nehme  man  i  Obolos  (1,05  g)  Rtíalgar,  2  Obolen 
(2,1  g)  Schwefel,  welcher  noch  nicht  mit  Feuer  in  Be- 
rúhrung  gekommen  ist,  reinige  (~  schále)  bittere  Mandeln, 
mische  l  Obolos  Bibergeil  in  Wein  mit  guler  Blume  und 
lasse  das  einnehmen.  -  Wenn  die  Gebarmutter  Erstickungs- 
anfáile  hervorruft,  das  Ersticken  das  Herz  in  MÍtleidenschaft 
zieht  und  der  Mund  geschlossen  ist,  so  gebe  man  warmen 
Weinessig  zu  trinken  ;  (den  Mund)  offne  man  mit  einem  kleinen 
Pflocke  oder  Holzstabe  (?);  oder  man  (fldsse)  auf  gleiche 
Weise  geruchlosen  Wein  mit  Essighonig  (ein),  ~  Wenn  (die 
Gebarmutter)  heftige  Erstickungsanfalle  hervorruft  und  die 
Betreffende^  die  Stimme  verloren  hat,  so  verreibe  man  eine 
ZwiebeÍ  in  lauwarmem  Weine,  tráufle  das  in  die  Nase  und 
bringe  die  Kranke  so  wieder  zu  sich.  —  Wenn  (die  Gebílr- 
mutter)  bis  zur  Leber  hinaufgestiegen  ist  und  die  Betreffende 
Erstickungsanfálle  bekommt,  so  verliert  sie  die  Stimmet  kann 
nichts  sehen,  knirscht  mit  den  Záhnen,  wird  steif,  zeigt  kein 
Verstiindnis,  atmet  háufig  und  hort  nicht.  Eine  solche  Kranke 
muss  man  unterhalb  des  Oberbauches  mit  den  Hiínden  fassen 
nnd  vielmals  schiitteln;  man  muss  ihr  die  Zahne  mit  Hilfe 
eines  Pflockes  oflnen  und  lauwarmen  unvermischten  Wein  ein- 
flftssen,  falls  nicht  irgend  ein  Hindernis  vorliegt,  und  in  den 
allermeisten  F^tlen  wird  sofort  Besserung  eintreten.  —  Wenn 
(die  Gebármutter)  auf  den  Leísten  aufliegt  und  gegen  sie  an- 
drtickt,  so  weiche  man  Ziegenkot  und  Hasenhaare  in  Monchs- 
robbenthran    ein    und  nehme  eine  Raucherung   damit    vor»  — 

—  Oder  man  trockne  den  Samenoderdie  Blátter  des  Schnecken- 
kleees  (Epheu  ^'h  oder  die  Rinde  und  die  Blatter  der  EÍche^ 
mische  Harz  hinzu,  weiche  das  in  Olivenól  ein  und  mache 
damit  Raucherungen.  —  Oder  *^**j  man  ;cerstosse  die  Haut  vom 
Labe  der  Mdnchsrobbe  fein,  mische  einen  fein  zerstossenen 
Schwamm  und  fein  zerstossenes  Bryon  [  Moos?,  Algen  ?)  mit 
Seehundsthran  und  mache  damit  eine  Raucherung.  Man  ^^*) 
mache    eine  Raucherung  von   Zíegenkot,    Manchsrobbenlunge 


178}  Vergl  DieNaturderfrau,  Kap-  XXXIV 
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und  Schabseln  des  Kretischen  Wachholders.  —  Oder  '^®)  (nian 
nehme)  Kuhíladen  oder  geschabtes  Rinderhorn  und  Asphalt.  — 
Oder^''®)  man  nehme  Fruchte  von  dem  Aegyptischen  Dorne 
(:-  der  Echten  Akazie),  Schabsel  von  dem  Kretischen  Wach- 
holder  und  trockene  Myrtenblátter,  weiche  das  in  milderwohl- 
riechender  Salbe  ein  und  mache  damit  eine  Ráucherung. 
Man  *'*)  muss  aber  viel  wurzige  Stoffe  in  die  Salbe  thun.  — 
Oder  ^^*)  man  zerschlage  Weinkerne  fein,  mische  Wachholder- 
harz  und  Kiefernharz  darunter,  weiche  das  in  eingekochtem 
síissen  Weine  ein  und  ráuchere  damit.  —  Ráucherungen,  da- 
mit  (die  Gebarmutter)  weggeht  Man*'®)  nehme  einen  zerstos- 
senen  Kuhfladen,  halb  soviel  Weinessig  und  P>venmehl,  Meer- 
wasser  oder  Wasser  und  mache  damit  in  gleicher  Weise  eine 
Ráucherung  fur  die  Nase.  Man  mache  aber  eine  leichte  Ráu- 
cherung,  gebe  eine  Linsenabkochung  zu  trinken,  lasse  er- 
brechen  und  verabreiche  Mehl  und  ausserdem  noch  Wein  als 
Schlíirftrank.  Am  folgenden  Tage  bestehe  der  Arzneitraiik  in 
Beeren  (d.  i.  Seidelbastbeeren).  (Man  gebe)  aber  auch  ein 
urintreibendesMittel,  bestehend  in  Rosinen  und  Kichererbsen ; 
man  zerreibe  zwei  Rosinen  von  der  besten  Sorte,  giesse  i 
Choeus  (3,04  1)  (namlich  Wasser;  daríiber,  koche  das,  hierauf 
fUlIe  man  ab,  stelle  das  Abgefulíte  unter  freien  Himmel,  und 
am  nachstfolgenden  Tage  lasse  man  davon  trinken.  Im  Ueb- 
rígen  gebe  man  Salbei,  Leinsamen  und  Getreideschrot  zwei- 
inal  taglich  in  4  Kotylen  (4x0,2531—  1,012  1)  verschnittenera 
Weine.  —  Man  *^»j  nehme  1/2  Kotyle  (0,253  1:2  =  0,127  1) 
Oliveníil  und  eine  Hand  voll  HoUunderblátter;  dieses  koche 
man  und  nehme  damit,  wáhrend  es  noch  warm  ist,  oder  mit 
Hilfe  warm  gemachter  irdener  Gefásse  eine  Ráucherung  vor, 
wobeí  sich  die  Betreffende  auf  einen  Stuhl  setzt ;  man  umhulle 
sie  aber  ringsum  mit  Decken.  —  Oder*^®)  man  koche  Hol- 
lunderblatter  mit  Myrte  zusammen  und  koche  Gerstenspreu 
(darin)  ab ;  wenn  es  die  F'rau  vertragen  kann,  nehme  man 
Weinessig,  OIivení3l,  Honig  und  Wasser,  bringe  eszusammen 
und  mísche  es,  Ias.se  es  stark  aufkochen  und  giesse  esineine 
BluHc.  -  Oder^^)  man  thue  Kiefernrinde  und  Granatenblatter 
in  WaHHí^r  und  koche  sie  stark  ab ;  in  das  Wasser  werfe  man 
ttiiííh  OrrstíMispreu,  koche  das  und  schíitte  Olivenol  hinzu.  — 
( h\rr  •'*)  inan  nehme  Zíirgelbaum-  und  Cypressenschabsel, 
i><  híUtít  Wanser  und  Olivenól  daruber,  koche  es  sehr  gut  und 
r'Mu'Ut.rc  (ílamít)  in  Verbindung  mit  wohlriechenden  StofFen ; 
•^Hfi  trUuflíí  aber  wohlriechende  Salbe  hinein  und  thue  Gall- 
sl,  Wftgílornrinde  und  Weizenmehl  mit  Wasser  hinein. 
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Wenn  *^^)  aber  fdíe  Gebêlrmutter)  aussen  hervorsteht  und 
die  *Sch6ssHnííe«  (Zweige)  ^^^)  j^enannten  Bander  erschlafft 
sind,  so  koche  man  Myrtenbeeren,  Zíirirtílbaninschabsel,  Brom- 
beer-  und  Oelbaumbiatter  ^.usammen  und  machii  damit,  wah- 
rend  es  eben  lauwarm  ist,  eíne  Ráucherung,  —  Oder  man 
verfahre  mit  Wein  in  Verbindung  mit  diesen  und  mit  ubel- 
riechenden  Mitteln  ebenso.  Die  nach  aussen  vorgefallenen 
Teile  aber  bestreiche  man  mit  Eiweiss.  —  Wenn  (die  Ge- 
bármutter)  kalt  und  blass  ist,  so  ,  .  ,  ,  J^)  mit  warmem  *®**J 
Wasser* 

Kapitel  XCVI  (CCV  Littré). 

Erweichende  *^^)  Mittel  fiir  die  Gebilrmutter*  Schaffett, 
Eigelb,  Hunig  ond  RosenoK  hierunter  ríihre  man  Mehl,  mache 
das  an  leichtem  Feuer  lauwarm,  verteile  das  Abtroptende,  so 
lange  es  noch  weich  ist,  auf  Wolle  und  mache  davon  eine 
Einlage.  —  Oder  man  lasse  gewíirztes  rotes  (d.  i,  bluthaltiges) 
Fett,  Gánsefett  und  RMsenol  zergehen,  knete  es  unter  WDlle  und 
mache  damit  eine  Einlage,  —  Oder  nian  nehme  Gánsefett  oder 
Schaftalg,  weisses  Wachs,  Bittermandelol  unti  Rusenol,  mische 
dies  alles,  st)  gut  man  kann,  durch  einander  und  zerzupfe  Zeug 
zu  feiner  Charpie  ;  die  Kranke  lege  sich  das  sofort  nach  einem 
Bade,  wahrend  es  lauwarm  ist,  auf  den  Muttermund  auf.  — 
Oder  man  lasse  HÍrschmark  und  -Fett  in  Rosenol  zergehen, 
streiclie  das  auf  weiche  Wolie  auí,  und  die  Kranke  mache 
sich  davon  eine  Einlage.  —  Erweichende  Einlagen  ;  sie  fuhren 
Wasser^  Schleim  und  Haute  weg  und  verursachen  keine 
Verschwárungen,  Man  nehme  mogHchst  feine  Myrrhe,  Salzkurner 
und  mit  wohjriechenden  Stoffen  versetztes  Pech,  verreibe  das 
fein  und  lege  es  ein,  —  Eine  andere  P'inlage»  30^^®)  Beeren 
f=^  Seidelbastbeeren),  welche  man  geschalt  hat,  das  Indische 
Mittel,  welches  die  Perser  ^Pfeffer*  nennen  —  und  zwar  be- 
findet  sich  in  diesem  etwas  Rundes,  was  man  »Myrtidanonf 
nennt  — ,  verreibe  man  zusammen  mit  Frauenmilch  und  lasse 
es  in  Honig  zergehen  ;  hierauf  bestreiche  man  damit  weiche 
reine  Wolle>  wickle  diese  um  eine  Feder,  lege  das  ein  und 
lasse  es  eínen  Tag  lang  darin  liegen.  Will  man  das  Mittel 
aber  wirksamer   machen^    so  mische    man    ein    wenig  Myrrhe, 


179)  Ycrgh  a.  a,  O.,  Kap.  IV  l\  LXXXI  znm  allgemeinen  Inhalte ; 
oben  Kap.  LVni  —  CLXVïl  ^u  Sch»sslinge. 

í8o)  Es  fehlt  mindestens  iibergiessemansie.  Da  einii^e  Hand- 
schriften  v  i  e  1  e  m  statt  w  a  r  m  e  m  bieteíi,  ist  móglicherweise  beides  zu  lescn. 
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etwa  den  dritten  Teil^  darunter  und  nehme  weiche  reine 
oder  noch  halb  verunreini^te  Walle.  —  (Folgende^;  "^*)  Míttel) 
dient  zur  Austreibung  aus  der  Gebarmutter  und  zur  Hrweich- 
ung  des  Muttermundes.  Narcisse,  Kreuzkúmmel,  M\xrhe, 
Weihrauch,  Wermuth  und  Cypergras^  sowohl  jedes  fíir  sicK 
als  auch  zusammen  mit  Rosenul  oder  weissem  Aegypiischen 
Oele ;  dieses  lege  sich  die  Betreffende  nach  eineni  Bade  ein* 
—  Ein*^*)  Mittel,  welches  blutige  Jauche  wegzufuhren  vermag. 
[Man  mische  niit  diesen  (eben  angefuhrten)  BestandteilenJ  **^) 
Myrrhe,  Salz,  Kreuzkammel,  Stiergalle  und  Honifí  le^^^e  manf 
in  WoUe  (geschlagen),  ein.  —  Auch  Kreuískummelbíatter  in 
Wein,  in  durchaus  gleicher  Weise  (angewandtj.  —  Oder  rnan 
mische  Silphionsaft  mit  Feigen,  mache  daraus  ein  Zíipfchen 
und  lege  dieses  ein.  —  Dieselbe  Wirkung  hat  aber  auch  eine 
Feigenbaumwurzel  (mori  radix,  Ermerins**^) ;  die  weisse  Wur- 
zel  0)  ^*^)  zusammen  mit  Honig,  und  spáter  reibe  man  mit 
Rosensalbe  ein.  —  Wirksam  erweist  sich  aber  auch  eine  Knob- 
lauchszehe,  rote  Soda  und  die  gleiche  Menge  fetter  Feige  ; 
man  mische  aber  auch  einen  kleinen  Gallapfel  liinzu»  forme 
daraus  ein  Zápfchen,  tauche  dieses  in  irgend  eine  Hússigkeít 
und  lege  es  ein ;  hierauf  muss  die  Kranke,  welche  ein  Bad 
genommen  hat,  eine  Einlage  von  Hirschfett  in  Wolle  (Utn^L-re 
Zeít  liber)  bei  sich  behalten.  —  (FoJgendes  MÍttel)  kann  besser 
als  die  vorerw^hnten  blutige  Massen  aller  Art  austreíben  und 
erweichen»  Man  nehme  Pfeffcr  und  Eselsgurkensaft,  mische 
auch  Frauenmikh  hinzu  und  verreibe  hiermit  Honig  und  weis- 
ses  Oel  oder  Hirschtalg,  —  (Folgendes  Mittel)  ist  zwar  scharf 
(wortlich :  macht  rauh),  treibt  aber  doch  in  wirksamer  Weise 
alle  mogHchen  Massen  aus*  Man  nehme  den  fetten  Teil  einer 
Feige,  2  Gaben  Eselsgurkensaft,  rote  Soda,  die  gleiche  Menge 
wne  Eselsgurkensaft,  und  ein  wenig  Himig,  (thue  dies)  in  ein 
Stiick  Zeug  oder  WoIIe  und  mache  daraus  eín  Zápfchen.  — 
F^in  anderes  Mitteh  iftían  verreibe  Bittermandelól,  Stiergalle. 
Soda,  Saubrot  und  Gallítpfe]  mit  Honig;  hicrauf  behalte  die 
Kranke,  nachdem  sie  ein  Bad  genommen  hat,  jeine  Einlage, 
bestehend    in)  Fett    (langere   Zeit  uber)    bei  sich  *»*),  —  Oder 


r8l)  Vei^l  ohen  Buch  I,  Kap.  LXXXIV. 

183)  Ein  stOrender  Einschub,  da  bereits  oben  2  der  neuen  Minel 
vorgeschrieben  waren»  Myrrhe  und  Kreazkílmmel. 

183)  Die  Doppelbeáeutung  von  Tjnfj  ist  oben  Buch  T,  Anm.  156  be- 
handelt;  jcur  weissen  VVurzeÍ  vergl.  Bd.  II  440^  Antn.  58. 

184}  Das  an  sechster  SteUe  nach  diesem  folgende  MÍttel  beweist, 
dass  nichts  zu  fehlen  braucht;  denn  dass  vom  Einlegen  des  ersten  Mittels 
als  von  etwas  Selbstverstándlichem  nichts  erwilhnt  ist,  entspricht  durchaus 
der  fQr  Formeln  Gbhchen  Fassung. 
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man  lege  Polei,  Stiergalle,  Myrrhe  und  Honig  ein,  und  tsie 
lege)  nach  einem  Bade  Rosenol  (einl.  —  Oder  man  bringe 
ringsum  an  eíner  Feder  verriebene  Stiergalle  an,  tauche  sie  in 
Aegvptische  Salbe  und  lege  sie  ein.  —  Oder  man  nehme  Sau- 
^brot  von  der  Griisse  eines  Sprungbeines  (^  Wurfels)  zusam- 
len  mit  KupferbUUe.  —  Oder  man  verreïbe  einen  Anemonen- 
kopf  (=  Anemonenwurzel)^^)  mit  Mehl  und  bringe  ihn  rings- 
um  an  einer  Feder  an  oder  ^*^)  Ín  weisse  Woile  getaucht  wer- 
den  ^^).  —  {Folgendes  Mittel;  treibt  alles  aus,  Man  *"' )  nehme 
das  Innere  eines  langlichen  fCíirbiss^;^,  nachdem  nian  die 
Samenkerne  herausgenommen  hat,  zusammen  mit  Milch  und 
mit  diesen  Dingen  zusammen  reine  Myrrhe,  ein  wenig  Honig 
und  Aegyptisches  Oel  und  ruhre  das  unter  weiche  Wolle.  — 
Oder  man  trockne  das  Innere  eines  Kúrbisses,  schutte  Honig 
hinzuiverreibe  das  und  forme  daraus  ein  Zapfchen.  Nachdem  aber 
die  Kranke  ein  Bad  genommen  hat,  inache  sie  sicb  eine  Einlage 
von  Fett.  —  Oder  ^*^)  (man  verreibe)  3  Gaben  Eselsgurkensaft 
in  Fett.  —  Erw^eichende  MitteL  (Man  nehme)  1^*)  Eigelb, 
Mehl,  Honíg  und  weisses  Wachs,  mache  dies  alles  zusammen 
lauwarm,  fange  das  davon  Abtropfende  mit  einem  Stucke  Wolle 
wie  mit  einem  Schwamme  auf  und  mache  davon  eine  Einlage. 

—  Oder  ^^*)  Gánsefettj  weisses    Wachs,    Harz  und  Rosensalbe. 

—  Oder  ^^^)  man  lasse  Hirschmark  oder  Schaf-  oder  Ziegen- 
fett  zergehen,  nel^me  Eiweiss  und  Rosenol  hinzu  und  mache 
nun  entweder  ein  Zapfchen  oder  fange  es  in  Wolle  auf, 

Kapitel  XCVU  (CCVI  Littré). 

Ráucherungen,  durch  welche  die  Gebármutter^  falls  sie 
hart  ist^  erweicht  wird.  Man  muss  mogUchst  síissen  Wein  zu 
gleichen    Teilen    mit    Wasser   versetzen,    iV^   Attische  Choen 

( ^'  -  '^  l  —  4,92  1)  an   Menge,    Fenchelwurzeln    und   Fenchel- 

samen  im  Betrage  von  V*  Kotyle  (0,253  '  ■  4=  0,063  V)  ^^nd  *ft  Kotv^le 
10.127  1)  Rosensa3be  nehmen^  dies  Ín  ein  Gefass  thun,  dessen 
Deckel  durchbohrt  ist,  Wein  hinzuschíitten,  ein  Rohr  hinein- 
stecken  und  eine  Ráucherung  vornehmen,  Hierauf  muss  man 
eineMeerzwiebel  einlegen.  —  Wenn  eine  Kranke  plotzUch  hef- 
tige  Schmerzen  heimsuchen  und  Ohnmachten  auftreten,  so  *^'^ 


185^  S,  Bd.  li  191,  Anm.  12Ó.  Wahrscheinlich  íst  anemone  coro- 
uaria  L.  btzeichnet  (s,  oben  S.  352,  Anm,  82), 

186)  oder  steht  nnr  in  H.  Die  verderbte  StcUe  kann  verschíeden 
erg^nzt  werden;  i^ynd  nian  tauche  sie  rn  weisses  Ol  ^IXaLov  ftir  slpLov  *  ist 
mir  das  Wahrscheinlichste. 

187)  Vergl-  oben  Buch  I»  Kap.  Ll  Schluss, 
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(nehme  man)  Blatter  des  Rcsenstrauches,  Zimmet,  reine  Myrrhe, 
Bittennandelol  und  Mohnsaft,  mache  davon  Pastillen  von  dem 
Gewichte  l  Drachme  (6,3  g)  und  lege  áaíA  auf  die  Scherbe 
eines  KruQ^es;  sobald  es  frluhend  heiss  o;eworden  ist,  verwende 
man  es  als  Ráucherun|^smittel.  —  Oder  man  nehme  so  viel  Sto* 
rax,  als  man  ín*s  Oel  zu  thun  pflegt  (nítmlich  um  aus  OHvenól 
Storaxol  zn  machen),  und  verwende  dieses  so^  wie  es  bei  dem 
vorhergehenden  Mittel  ^eschah.  Man  zerstosse  alles  das, 
was  in  wohlriechende  Salben  gethan  zu  werden  pflegt,  und 
siebe  es  durch;  man  thue  aber  auch  Storax  auf  den  Kuhtladen 
(namHch  :  mit  welchem  man  ráuchem  willj  und  beístreiche  ihn 
ringsum  mit  Bittermandelol,  (nehme)  Rosenol  von  der  besten 
Sorte  und  weisses  Aegyptisches  Oel  {hin^u)  und  mache  damit 
nach  erfolgter  monathcher  Reinigung  eine  Ráucherung.  -  Oder 
man  zerstosse  Lorbeer-  und  Myrtenblatter  und  Cypergrassamen 
(wohl  Cypressenzapfenjj  vermische  dieseá  mit  weisser  Aegyp- 
tjscher  Salbe  und  Bittermandelol,  lege  es  auf  einen  Kuhfladen 
und  mache  damít  eine  Ráucherung*  -  Es  helfen  aber  auch 
gestossener  Weihrauch,  Cypressenschabsel  und  gestossenel 
Cyperw;raswurzel ;  man  seihe  sie  aber  durch,  (Man  nehme) 
Wohlriechende  Binse,  Orientalische  Kresse  und  SchwertHHej 
mische  daa  alles  durcli  einander,  schutte  Rosen-  und  Bítter- 
mandelól  darúber  und  bediene  sich  dessen  in  grobem  Weizen- 
schrote.  —  Oder  man  ráuchere  mit  Harz,  w^elches  man  ín  eín 
neue^  irdenes  Gefêlss  thut^  nachdem  man  Bibergeil  oder  irgend 
einen  wohlriechenden  Stoft  hinzugethan  hat.  Den  Kopf  aber 
benet^e  man  mit  Rosenol,  und  in  die  Ohren  (íraulie  man) 
Myrten-  oder  QuÍttenol  —  Oder  man  koche  weisse  Kicher- 
erbsen  und  Rosinen  und  gebe  sie  zum  Einnehmen  und  lasse 
dann  ein  warmes  Sitzbad  nehmen.  —  Oder  man  zerschneide 
w-eisse  OHven,'  noch  bevor  sie  Oel  geben,  trockne  sie,  verreibe 
sie  in  gewOrztem  Weine  und  gebe  davon  i  Attisches  Emba- 
phion  vO>o63  1).  —  Oder  man  nehme  den  Rumpf  Spanischer 
FHegen  (?)  oder  Frauenhaar,  rote  Aegyptische  Soda,  Stecken-J 
krautwurzel  und  Petersiliensamen  ^^)  und  gebe  das.  Wenn 
die  Kranke  aber  von  Harnstrenge  befallen  wird,  so  nehme  sie 
ein  Sitzbad  und  trinke  sQssen  Wein.  —  Gegen  Gebarmutter- 
schmerz.     Man  verschneide  mogHchst  síissen  Wein  zu  gleichen 

Teilen   mit  Wasser,  iVb  Attische  Kotylen  (    '  1=0,409  1) 

""  « 

an  Menge,  nehme   */«  Kotyle   (0^253  1:3"  0,084  1)  Fenchelwur- 


188)  Die  Handschriften  deuten  eher  auf  oeXívoi>  áXEÍoij  =  sumpfUebende 
Petersjiie  —  Sellerie  (s,  Bd.  II  366,  Anm.  28)  denn  auf  asXívoy  XtCot  ^ 
Petersïlie,  fein  xcrstossen. 
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zeln  und  -Samen  und  '/t  Kotyle  (O5I27  l)  Rosenol,  werfe  dies 
Ín  ein  neues  Gefass,  gieíïse  den  Wein  dariiber  und  ráuchere 
damit.  Man  mache  ferner  eine  Einlage  von  Meerzwiebel^  bis 
die  Kranke  sagt,  der  Mutterraund  sei  weich,  runzelig  und  weit, 
Wenn  er  verschwart  ist  und  sich  Blasen  bilden,  so  ist  es  am 
besten,  mit  Gánsefett  und  Weihrauch  zu  behandeln,  — 
Gegen  Gebármutterschmerz*  Gemeíner  Haar^trang,  Osterluzei 
und  Heilwurz  (?),  dies  mische  man  in  sussem  Weine  durch 
einander,  mache  es  lauwarm  und  lasse  es  einnehmen.  Man 
lasse  auch  weissen  Mohn  und  Brennnesselsamen  als  Schlurf- 
trunk  nehmen,  —  Ein  anderes  Mittel :  eine  in  einer  Ráucherung; 
bestehende  Báhung  fur  den  Fall,  dass  die  Kranke  Schmerzen 
hat,  Man  nehme  Schalen  des  sussen  Granatapfels,  Zurgel- 
baumschabsel  und  gestossene  trockene  Oelbaumblátter;  diese 
muss  man  mit  Olivenól  verarbeiten  und  auf  einen  stark  er- 
hitzten  Kuhfladen  legen.  —  Oder  (man  stelle)  Mutterharz, 
Myrrhe  und  Weihrauch,  mít  weissem  Aegyptischen  Oele  íiber- 
gossen,  auf  Weinreiser(feuer),  —  Eine  andere,  kráftigere 
R^ucherung  mit  Asphalt.  Man  nehme  Asphalt  von  Zakynthos  ***), 
Hasenhaare,  Gartenraute  und  getrockneten  Koriander,  ver- 
reibe  dies  alles  fein,  forme  daraus  PastiUen  und  ráuchere  mit 
diesen,  —  Oder  Pech  und  Realgar  zerstosse  man  zu  feinem 
Pulver,  mische  Cypressenschabsel  darunter,  thue  Wachs  hinzu, 
schutte  wohlriechende  Salbe  darúber,  furme  daraus  PastiIIen, 
steliediese  uberFeuer  und  nehme  Ráucherungen  damit  vor.  — 
Oder  man  zerságe  Ziegenhorn,  verruhre  die  Ságespane  mit 
Olivenol,  stelle  das  aufs  Feuer  und  mache  damit  Ráucherungen. 
—  Oder  man  grabe  ein  Loch,  r5ste  Weinkerne,  tbue  Asche 
in  das  Loch,  besprenge  die  Weinkerne  mit  Wem  von  feiner 
Blume  und  lasse  die  Kranke  sich  darUbersetzen  und  eine 
Ráucherung  vornehmen.  Es  mOssen  aber  2  Teile  Weinkerne 
sein,  und  diese  mússen  raaglichst  trocken  sein. 

Kapitel  XCVffl  (CCVII  Littré), 

Wenn  *^)  die  Gebármutter  bis  nach  der  Blase  hin  schmerzt, 
so  trinke  man  mit  Wasser  verriebenen  Porreesamen.  —  Oder 
leoj  j^a^  lasse  Saubrotwurzel  in  Weisswein  núchtern  einneh- 
men;  die  Kranke  nehme  ein  warmes  Bad,  trinke  nuchtern  nach 
dem    warmen  (Bade)  und    mache   sich    warme    Umschláge,  — 


i8g)  ZditiJVtVi5g  ist  die  ^oisse  EHs  westlich  vorgelagerte  Tnsel  mtt 
|leichnamiger  Hauptstadt,  beïdes  jetzt  Zante.  Noch  heute  iinden  sich 
Schwefel'  uná  Asphakquellen  in  g^rosser  Zahl  dort  vor 

190)  Vergl.  DieNatur  der  Frau,  Kap  LXXK;  LXXXV;  XCÍl; 
2u  dem  mittleren  Recepte  unten  Kap.  C  =  CCIX  Littrê. 
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Oder  ^^)  man  zerreibe  eine  Knoblauchszehe,  geróstete  Soda 
und  Kreuzkummel  zu  feinem  Pulver,  weiche  das  in  Honig  ein 
und  mache  eine  Einlage  davon.  Die  Kranke  nehme  warme 
Báder  und  trinke  nach  dem  warmen  (Bade). 

Kapitel  XCIX  (CCVIII  Littré). 

Ein  Heilmittel  fur  jede  Gebármutterkrankheit.  Man  ^®*) 
zerstosse  gespaltenen  Leinsamen  mitsammt  dem  Stengel  im 
Betrage  i  Drachme  (6,3  g)  fein,  weiche  das  die  Nacht  uber 
in  moglichst  sussem  Weissweine  ein,  schlage  es  dann  durch, 
mache  es  warm,  tauche  móglichst  w^eiche  Wolle  hinein  und 
lege  immer  das  eine  Stiick  ein,  wáhrend  man  das  andere  weg- 
nimmt.  —  Als  heilsam  erweist  es  sich  aber  auch,  Safran, 
M\Trhe,  Pontische  Níisse  ^^)  und  reines  Mehl  in  Gánsefett  und 
Schwertliliensalbe  einzulegen. 

Kapitel  C  (CCIX  Littré). 

Wenn  die  Kranke  infolge  der  durch  Einlagen  herbeige- 
fuhrten  Reinigung  heftige  Schmerzen  hat,  so  ***)  nehme  man 
I  Embaphion  0,063  1)  Myrrhe,  ebenso  viel  Weihrauch,  Schwarz- 
kummel,  Cypergras,  Liebstockel  (?;,  Anis,  Petersiliensamen  (Vul- 
gata:  Leinsamen),  Bittermandeiól,  Honig,  Harz,  Gánsefett, 
Weinessig,  weisse  Aeg}'ptische  Salbe.  von  jedem  die  gleiche 
Menge,  verreibe  das  in  2  Kotylen  (2x0,253  1=0,506  1)  sússem 
Weissweine,  mache  es  lauwarm  und  spule  damit  -  Ein  Spiil- 
mittel  fiir  den  Fall,  dass  nach  der  Reinigung  Schmerzen  vor- 
handen  sind.  Man  koche  C\-pergras,  Kalmus,  (Wohlriechende) 
Binse  und  Schwertlilie  in  schwarzem  Weine  ab  und  gebrauche 
das.  —  Ein  anderes  Spíilmittel  fíir  den  Fall,  dass  heftige 
Schmerzen  und  Harnstrenge  auftreten.  Man  nehme  Porree- 
saft,  Hollunderbeeren,  Liebstóckel  (?).  Anis,  Weihrauch,  Myrrhe 
und  Wein,  drucke  den  Saft  aus,  mische  und  mache  damit 
Ausspulungen.  —  Oder  *®^)  man  nehme  i  Oxybaphon  (0,063  I) 
Myrrhe,  ebenso  viel  Weihrauch,  ebenso  viel  Schwarzktimmel 
und  Cypergras,  Liebstóckel  (?j,  Anis,  Petersiliensamen,  Bitter- 
mandelol,  Honig,  Harz,  Gánsefett,  Weinessig  und  weisse 
Aegyptische  Salbe,  lasse  von  jedem  die  gleiche  Menge  in 
sússem  Weissweine  zergehen  und    spule   damit.   -    Oder  man 


191)  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  LIII. 

192)  Vergl.   Bd.    II  469,   Anm.   17.   —  Hier   íindet   sich    bereits    das 
Vorbild  fíir  die  nuces  Ponticae  der  ROmer  als  xdp'ja  IIovtixoL 

193)  Vergl.   a.  a.   O.,    Kap.  XXXIII;    oben    Buch   l,    Kap.  LXXVIII 
gegen  Énde. 
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koche  BÍngelkrautwasser  zusammen  mit  Myrrhe,  Weihrauch 
und  Bittermandelol  ab  oder^^*)  koche  Salbei  und  Johannis- 
kraut  in  Wasser  ab  und  spúle  damit,  —  Oder***^)  man  koche 
Petersiliensamen  (Vulgatai  Leiiisamen),  Anis,  Schwarzkummel, 
LiebstCïckel  (?),  Myrrhe  und  Hollunderbeeren  (Vulgata:  Cassien- 
frucht)*^*)  in  Wein  ab  und  spule  daniit.  —  Ëin  anderes  Spiil- 
mittel  fur  den  Fall,  dass  nach  der  Reinigung  heftige  Schmerzen 
auftreten.  Man  koche  HoUunderbeeren  und  Lorbeeren  in 
schwarzem  Weine  ab  und  spQle  damit.  —  Oder  man  koche 
Hollunder  in  Wasser,  falle  das  Wasser  ab,  schutte  siissen 
Wein  dazu  und  spúle  damit.  Wenn  nach  der  Ausspúlung 
Schmerz  auftritt,  so  koche  man  die  wúrzigen  Stoffe,  welche 
in  die  wohlriechenden  Salben  gethan  zu  werden  pflegen,  fiille 
von  dem  Wasser  2  Kotylen  (2  x  0,253  1  =  0,506  1)  ab,  mische 
Gansefett  und  Rosenol  hinzu  und  spiile,  wáhrend  das  lauwarm 
ist,  damit*  —  [Die  zur  Spulung  verwendete  Flussigkeit  aber 
darf,  uni  es  allgemein  zu  sagen,  in  keinem  Falle  mehr  ab  2 
Kotylen  (0,506  1)  beíragenp^),  —  Oder''*^)  man  koche  Bingel- 
kraut  ín  Wasser  ab,  s6tze  Myrtensaft,  Weihrauch  und  die 
gleiche  Menge  Bittermandelol  zu  und  spúle,  wáhrend  das  lau- 
warm  ist,  damit  —  Wenn^^^)  aber  die  Gebílrmutter  schmerzt, 
solasse  manSaubrotwurzel  inWeisswein  nuchtern  einnehmen;  die 
Kranke  nehme  ein  warmes  Bad  und  trinke  niichtern  nach  dem 
warmen  (Bade)< 

Kapitel  CI  (CCX  Littré). 

Wenn  sich  Schwámmchen  (Aphthen)  an  den  Geschlechts- 
teilen  bilden,  so  spule  man  mit  warmen  Myrtenbeeren  (Vylgata: 
warmer  wohlriechender  Salbe)  ^^^)  in  Wein,  mache  EÍnlagen 
von  Steinklee,  die  Kranke  mache  sich  ferner  eine  Einlage  von 
in  Wein  gekochten  verriebenen  Granat%feln.  Man  mische 
Myrrhe  und  Harz  zu  gleichen  Teilen,  lasse  das  in  Wein  zer- 
gehen,  tauche  ein  Stiíck  Leinwand  hinein  und  mache  damít 
eine  Einlage.  Wenn  die  Kranke  Harnstrenge  bekomrat,  so 
mache  man  warme  Umschláge  auf  den  Unterleib  und  reibe  ihn 
mit  Fett  ein,  Sie  nehme  aber  ein  Sitzbad  in  einer  Abkochung 
von  Rosen,  Brombeeren,  Myrte,  Oelbaum,  Weinrankenj  Beeren 
des  Phoenicischen  Wachholders  oder  Salbei 


194)  VergU  oben  S,  350,  Anm.  65*    Die  nicht  vollkommen   Qberein^ 
stimmenden  Parallekn   haben    statt  )ta3(aKac  u.  s.  w*   iit^í^í:  =  Hollunder, 

195)  Schon  Wéil  diese  Worte  in  D  am  Schlussc  des  Kapitels  stehen, 
mtissen  sie  eine  spatere  Randbemerkung  sein. 

196)  Ver-1.  oben  Kap.  XCVIII  =  CCVII  LÍttré, 
197}  \crgl  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  LX. 
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Kapitel  CII  (CCXI  Littré\ 

Wenn  ^^)  sich  Wind  in  der  Gebarmutter  bildet,  so  ist 
ein  durchdringender  Schmerz  vorhanden,  und  der  Wind  geht 
nicht  nach  aussen  ab.  Die  Kranke  mache  sich  eine  Einlage 
von  Kreuzkummel.  —  Oder  man  zerstosse  Salbei  und  Cyper- 
gras,  lasse  das  die  ganze  Nacht  iiber  von  Feuchtigkeit  durch- 
zogen  werden,  seihe  es  am  friihen  Morgen  durch,  lasse  das 
Durchsichtige  in  ein  Gefáss  laufen,  verruhre  Weizenschrot  und 
I  Kyathos  (0,042  1)  Silphionsaft  in  weissem  Weine  (Weinessige  0), 
koche  die  Mischung  und  gebe  sie,  ziemlich  wenig  gekocht,  als 
Schlurftrank. 

Kapitel  CIII  (CCXII  Littré). 

Wenn  *^)  sich  an  den  Schamteilen  ein  Gewáchs  in  Form 
einer  S^ule  (xícov)  bildet,  so  ist  Schmerz  vorhanden,  und  ein 
Mittel  zur  Abwehr  des  Schmerzes  ist  Petersiliensamen  und 
Epheu  und  dass  sich  die  Betreffende  síissen  Granatapfel,  in 
altem  Weine  verrieben,  zusammen  mit  frischem  Fleische  ein- 
legt  und  die  Blátter  (der  Granate?)  ^^)  darauflegt.  Sie  lasse 
das  aber  die  ganze  Nacht  íiber  liegen,  nehme  es  hierauf  heraus 
und  spiile  sich  mit  Wein  aus. 


198)  Vergl.  zu  diesem  und  dem  nachsten  Kapitel  a.  a.  O.,  Kap.  LXIV  ff. 
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Kapitel  I  (CCXIII  Líttré). 

Ueber  díe  Erscheinungen,  wekhe  bei  den  Frauen  bei 
einem  jeden  ein^el nen  Leiden  auftreten,  ist  fríiher  gehandelt 
worden,  Jetzt  aber  M^erde  ich  darlegen,  aus  welchen  Grúnden 
die  Frauen  vollig  unfruchtbar  werden  und  weshalb  sie  nicht 
gebaren,  bevor  sie  nicht  geheilt  sind* 

Ich  behaupte  aber,  dass  Folgendes  die  Ursache  ist  Wenn 
sich  der  Muttermund  vol%  von  den  Schamteilen  weggewendet 
hat,  wírd  die  Frau  nicht  schwanger  —  denn  die  Gebármutter 
nimmt  den  Samen  nicht  auf,  sondern  er  geht  so^leich  nach 
aussen  ab  — ,  das  geschieht  aber  auch  dann,  wenn  der  Mutter- 
mund  im  Ge^ensatze  zu  der  natúrhchen  Lage  ein  wenig  von 
den  Schamteílen  weggewendet  ist,  und  w^enn  der  Muttermund 
voUig  geschlossen  ist,  nimmt  die  Gebármutter  auch  so  den 
Samen  nicht  auf,  und  ebenso  w^enig  dann,  wenn  er  dichter  *) 
schliesst^  als  er  solL  Allein  jeder  einzelne  dieser  genannten 
Fálle  liegt  klar  zu  Tage;  wenn  namlich  (der  Muttermund) 
voIHg  weggewendet  oder  geschlossen  ist,  so  geht  der  Monats* 
fluss  íiberhaupt  nicht  ab,  oder  er  geht  gewaitsam  unter  gleich* 
zeitigem  Auftreten  einer  Krankheit  ab,   falls  namlich  das  Blut 


Die  Schrift  íst  knidíschen  Ursprungs  (Ermerifis  Itl  p,  VIÏX  hat  teil* 
weise,  wie  die  ParaUelstellen  ergcben,  gelirten  jLittré  VI H  532)  und  lásst 
eine  durchweg  xweckm^ssj^e  Anordnung  vermissen  (a.  a.  O.),  Die  Ein- 
leitunif  scheint  auf  den  TeiT  eines  grOísseren  Werkes  hin^udeuten.  Dass 
Die  Frauenkr  ankheiten  1  dazu  gehOrt  habe,  ist  nicht  unmDglich. 
Darin  aber^  dass  in  unserer  Schrift  nur  einmal  (Kap.  1,  erster  Satz)  und  in 
Die  Frauenkrankheiten  I  viermal  (Kap.  I;  XXV;  XXXV;  LXXII) 
das  Thema  angektindigt  wird,  kann  ich  durchaus  keinen  Beweis  der  Zu- 
sanïmengehOrigkeit  der  beiden  Schriften  erblicken,  da  ich  die  Ankflndj^ung 
des  Themas  zu  Beginn  einer  Schrift  fúr  Gemeingut  der  Schriftstelíerei 
tlberhaupt  halte  (umgekehrt  Ermerins  II  p.  LXXXVI).  VergL  die  ílbrigen 
EÍngangsbemerkungen  zu  den  gyn^ikologischen  Schrjften* 

i)  Die  Bedeutunff  von  ^^iioï  habe  ich  im  Rhein.  Mus.  1898  S.  496 
featgestellt.     Ermerins  II  655  verdirbt  die  Stelle  \6llig. 
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die  Gebármutter  zwingt,  in  die  gerade  Lage  úberzugehen.  Wenn 
nun  die  Reinigung  bei  der  Frau  erfolgt  ist,  so  wendet  sich 
mitunter  der  Muttermund  von  Neuem  von  den  Schamteilen  weg. 
Wenn  er  aber  nur  ein  wenig  zur  Seite  gewichen  oder  nur 
wenig  dicht  geschlossen  ist,  so  geht  zwar  die  monatliche  Rei- 
nigung  vor  sich,  aber  sie  geht  gewaltsam  und  in  geringen 
Mengen  viele  Tage  lang  von  Statten.  Ob  sich  dieses  alles 
aber  so  verhált,  das  wird  der  Frau  deutlich  erkennbar,  wenn 
sie  hinfiihlt,  und  sollte  irgend  ein  solcher  Fall  vorliegen,  so 
wird  die  Frau  fruchtbar,  wenn  sie  behandelt  wird,  zuweilen 
wird  sie  es  aber  auch  ganz  von  selbst.  Indessen  worin  ein 
jedes  dieser  Leiden  begriindet  ist,  das  ist  in  dem  Buche  „Ueber 
die  Frauenkrankheiten"  gesagt  worden. 

Wenn  die  Gebármutter  glatt  ist  ~  das  kommt  aber  bei 
manchen  sowohl  im  naturlichen  Zustande  vor,  als  auch  dann, 
wenn  innen  auftretende  Verschwárungen  grosse  Narben  zuruck- 
gelassen  haben  — ,  wenn  die  Gebármutter  glatt  ist,  sage  ich, 
so  wird  die  Frau  nicht  schwanger.  Denn  die  Gebármutter 
nimmt  dann  zwar  den  Samen  auf,  es  musste  denn  irgend  ein 
anderer  Hinderungsgrund  vorhanden  sein,  aber  die  Empfáng- 
nis  vollzieht  sich  nicht,  vielmehr  lásst  die  Gebármutter  den 
Samen  wieder  entweichen.  Das  wird  aber  der  (Hebamme)  klar, 
wenn  sie  hinfuhlt  und  die  Betreffende  fragt,  ob  sie  schon  einmaí 
in  der  Gebármutter  Verschwárungen  gehabt  habe.  Die  Regel 
tritt  bei  dieser  Krankheit  zwar  ebenso  auf  wie  im  gesunden 
Zustande,  doch  ist  eine  solche  Kranke  meistenteils  unheilbar. 
Eine  Ursache  fiir  das  Ausbleiben  der  Befruchtung  ist  aber  auch 
der  Umstand,  dass  sich  vielleicht  infolge  einer  der  genannten 
Krankheiten  eine  Verschwárung  in  der  Gebármutter  gebildet 
hat  und  nicht  rasch  verheilt,  sondern  in  Fáulnis  íibergegangen 
ist,  Denn  dann  bleibt  die  Verschwárung  lange  Zeit  bestehen, 
wie  es  auch  bei  einer  Verschwárung  im  Ohre  der  Fall  ist, 
die  Frau  verbreitet  einen  íiblen  Geruch,  zuweilen  fliesst  bei 
ihr  widrigriecheride  Jauche  aus  der  Schamspalte  hervor,  und 
so  lange  die  Verschwárung  besteht,  wird  sie  nicht  schwanger ; 
denn  die  GebËrmutter  nimmt  ja  den  Samen  nicht  auf.  Bei 
einer  solchen  Kranken  geht  der  Monatsfluss  ebenso  ab  wie  im 
gesunden  Zustande.  Allein  besonders  wenn  man  abtastet  und 
nach  dem  Angefuhrten  fragt,  wird  der  Thatbestand  klar. 
Durch  Behandlung  wird  die  Kranke  fruchtbar,  wennschon 
wenig  Hoff"nung  besteht.  Aber  auch  dann,  wenn  irgend  ein 
in  der  Gebármutter  zuruckgelassener  Teil  des  Monatsflusses 
(keinen)^)  Abfluss  findet,   sondern,  erst  erhitzt  und  dann  wie- 

2)  Ich   setze   die   unbedingt   erforderliche  Negation   \iii  vor  ïxn  und 
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der  abgekuhit,  in  der  Nahe  des  Muttermundes  oder  etwas 
weiter  oberhalb  fzurackbleibt)  ^),  wird  die  BetreflFende  nicht 
schwanger*  Uenn  dieser  wie  ein  Hindernis  vorgelagerte  Teil 
lásst  den  Samen  nicht  dahin  gelangen,  wohin  er  gelangen 
so\L  Wird  nun  die  Frau  von  Anfang  an  behandelt,  so  wird 
fiiegesund  und  fruchtbar;  vvenn  aber lángere  Zeit  daríiber  hingeht, 
so  w^ird  sie  dauernd  unfruchtl>ar.  Dieser  Zustand  wird  aber  vor 
allem  durch  Abtasten  erkannt,  denn  es  bildet  sich  eine  Arl  harter 
Geschwulst.  Auch  dann,  wenn  die  Gebarmutter  íiber  Gebïihr 
klafft,  wird  die  Frau  nicht  schwanger;  denn  die  Gebarmutter 
ha.lt  den  Samen  nicht  zuruck.  Auch  das  wird  durch  Abtastung 
erkannt  werden,  Die  Regel  geht  ín  reichlicher  Menge  und 
nur  wenige  Tage  lang  ab*  Diese  Krankheit  tritt  aber  sowohl 
von  selbst»  als  auch  als  Folge  der  angefLihrten  Krankheiten 
auf,  Tritt  die  Krankheit  von  selbst  auf^  dann  ist  sie  unheil- 
bar,  ist  das  nicht  der  Fall,  dann  niclit.  Wenn  aber  die  Regel 
nicht  so  eintritt  wie  im  gesunden  Zustande,  weil  die  Frau  nicht 
gesund  íst,  so  wird  sie  auch  dann  nicht  schwanger.  Denn 
der  Samen  wird  durch  das  Blut,  da  es  ja  krankhaft  verandert 
Íst,  nicht  verdichtet,  vielmehr  verwandelt  das  Blut,  welches  in 
krankhafter  Beschaffenheit  aus  dem  Knrper  herabkommt,  den 
Samen  gleíchsam  in  Molken ;  ist  aber  der  Samen  molkenartig 
verÊlndert,  dann  Hiesst  er  in  kíirzerer  oder  langerer  Zeit  mit 
Jauche  zusammen  wieder  heraus,  Das  erkennt  man  aber  an 
dem  Kórper  der  Frau  und  nicht  minder  an  der  Regel.  Uenn 
die  Regel  wird  bei  ihr  in  der  BeschafFenheit  abgehen,  wie 
ausgefuhrt  wurde^j,  mag  die  Betreffende  nun  eine  gallige, 
schfeimige  oder  wásserige  Kórperverfassung  haben,  Wird  die 
Betreffende  aber  rasch  behandelt,  so  wird  síe  fruchtbar,  im 
entgegengesetzten  Falle  nicht.  Wenn  hingegen  bei  einer  Frau 
die  Regeí  íiberhaupt  nicht  eintritt,  sei  es  (von  NaturJ^),  seí 
es  infolge  der  angefuhrten  Zustande,  so  empfangt  de  auch  in 
diesem  Falle  nicht  Denn  da  díe  Adern  mit  Blut  gefiíllt  sind, 
nehmen  sie  den  Samen  nicht  auf,  und  auf  jeden  Fall  muss  in 
der  Gebarmutter  etwas  altes  Blut  vorhanden  sein,  welches  die 
Ernahrung  des  Samens  verhindert*  Wenn  aber  die  Regel 
spíírlicher  abgeht^  als  sie  soll,  so  wird  die  Frau  gleichfalls 
nicht  befruchtet»  Die  Ursachen  sind  die  bei  der  vorhergehen- 
den  Krankheit  angefiihrten.     Auch   das    aber    wird    durch   die 


schiebe  ein  nur  dem  Sinne  nach  zu  rechtfertigendes  iíiíiéviQ  nach  O'óiix  ein, 
Littré  setzt  statt  dessen  t  (VIII  410).  Ob  er  wohl  beubachtet  hat,  dass 
dieise  Unterbrechung  der  regelrechten  Wortfolge  durch  das  Verbum  eine 
stilistische  Eigenttlmlichkeit  dieser  Schrift  ist? 

3)  Ver^T.  Die  Frauen  krankheiten  [,  Kap.  VIII  f. 

4)  Das    s  e  i  e  s   deutet  auf  das  ausgefallene    und   von  Ermeríns   (II 
657  í.)  erganzte  ^iioi  hin. 
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Befragung  festgestellt,  Wenn  die  Regel  von  Natur  in  geringer 
Menge  abgeht^  so  ist  die  Frau  unheilbar;  geschieht  dies  da- 
gegen  infolge  irgend  eines  der  angefuhrten  Leidenszustande, 
so  wird  sie  durch  Behandlun^  rasch  fruchtbar  werden.  Wenn 
die  Regel  bei  einer  Frau  reichlicher  abgeht,  als  sie  soll^  so 
wírd  sie  ebenfalls  nicht  schwanger.  Denn  die  Gebármutter 
nimmt,  da  das  Blut  entleert  ist,  den  Samen  infolge  ihrer 
Schwáiche  nicht  auf.  Alleín  sollten  sie  auch  empfangen,  so 
wiirde  doch  das  Blut,  welches  bei  der  Frau  plótzlich  in  grosser 
Menge  nach  der  Gebarmutter  herabkommt,  den  Samen  er- 
sticken,  Aber  auch  das  kann  man  durch  die  Regel,  welche 
in  grosser  Menge  abgehen  \\ird,  feststellen,  Wenn  die  Frau 
von  Natur  die  Regel  in  grosser  Menge  abgehen  lasst,  so  wird 
sie  unfruchtbar;  geschieht  es  hingegen  nicht  von  Natur^  son- 
dern  infolge  irgend  einer  der  genannten  Krankheiten,  so  wird 
sie  durch  Behandlung  fruchtbar  werden.  Auch  dann,  wenn 
der  Muttermund  aus  den  Schamteilen  herausfállt,  wird  die 
Frau  nicht  schwan^en  Denn  der  Mutterraund  wird  hart^  nimmt 
den  Samen  nicht  auf  und  schwiUt  an,  und  dadurch  wird  die 
Frau  ganz  und  gar  unfruchtbar.  Es  liegt  aber  auf  der  Hand, 
wodurch  dieses  Leiden  entsteht.  Wenn  dit;  Regel  nicht  so, 
wie  sie  soll,  abgeht,  sondern  sich  vielmehr  nach  dem  After 
hinunter  begiebti  so  empfangí  die  Betreffende  gleichfalls  nícht 
Uenn  es  ist  klar,  dass  der  Muttermund  dann  von  der  Scham 
weggewendet  oder  geschlossen  sein  muss.  Wenn  sich  nun 
der  Multfírmund  nach  dem  After  zu  gewendet  oder  geschlossen 
hat^  so  wird  die  Frau  durch  Behandlung  fruchtbar.  Beide 
FitHe  aber  kann  man  durch  Frage  und  Antwort  feststellen, 
Wenn  namlich  die  Regel  jedesmal  auf  solche  Art  abgeht,  so 
ist  bei  den  Betretïenden  ganz  offenbar  die  Krankheit  daran 
schuld.  Dies  ist  die  Zahl  und  die  Art  der  Griinde,  weshalb 
es  bei  den  Frauen  nicht  zur  Geburt  kommen  kann^  ehe  sie 
nicht  hergestellt  sind,  und  weshalb  sie  vollstándig  unfruchtbar 
werden*  Darum  darf  man  sich  denn  auch  nicht  wundern,  dass 
es  Frauen  giebt,  welche  in  vielen  Fallen  nicht  geb^ren. 


Kapitel  n  (CCXIV  Littré), 

Versuchsmittel  ^),  durch  welche  festgestellt  wírd,  ob  die 
Frau  schwanger  werden  wird.  Wenn  man  feststeilen  will,  ob 
eine  Frau  schwanger  werden  wird,  so  gebe  man  ihr  in  nuch- 
ternem  Zustande  Butter  und  Milch  von  einer  FraUy  welche 
einen  Knaben  stillt,  zu  trínken;  wenn  sie  Aufstossen  bekommt, 


im  ganzen  Kapitel   Die  Natur  der  Frau,  Kap,  XCVl, 
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wírd  síe  schwanger  werden^  im  entgegengesetzten  Falle  nicht^), 
—  Ein  anderes  Mittel.  Die  Frau  wickle  ein  wenig  Bitter- 
mandeldl  in  Wolle  und  lege  diese  ein;  man  íi^uss  dann  am 
frCihen  Morgen  nachsehen,  ob  sie  aus  dem  Munde  nach  der 
Einlage  riecht,  Riecht  sie  danach,  dann  wird  sie  schwanger 
werden,  andernfalls  nicht  —  Ein  anderes  Versuchsmittel  zu 
demselben  Zwecke.  Bei  einer  Frau,  bei  welcher  durch  Mutter- 
zápfchen  von  nicht  zu  starker  Wirkung  Schmerzen  auftreten, 
die  sich  nach  den  Gelenken  hin  ziehen,  welche  mit  den  2ah- 
nen  knirscht,  sich  reckt  ^)  und  gahnen  muss,  besteht  mehr  Hoff- 
nung  auf  Schwangerschaft  als  bei  einer  Frau,  bei  welcher 
nichts  von  alledem  eintritt.  ~  Ein  anderes  Mittel,  ManS) 
nehme  eine  Knoblauchszehe,  reinige  ihren  Kopf  [^  die  aussere 
Haut)  ringsurti,  schabe  sie  ab  und  lege  sie  an  die  Gebiirmutter ; 
am  náchstfolgenden  Tageseheman  nach,  ob  die  Frau  aus  dem 
Munde  riecht,  Rtecht  sie  aus  dem  Munde,  so  wird  sie 
schwanger  werden,  im  entgegengesetzten  Falle  nicht.  —  Wenn 
eine  Frau  erkennen  wiU,  ob  sie  schwanger  werden  wird,  so 
trinke  sie  mOghchst  fein  zerriebenen  Anis  in  Wasser,  und 
dann  schlafe  sie,  Bekommt  sie  Jucken  um  den  Nabel  herum, 
so  wird  sie  schwanger  werden,  andernfalls  nicht* 


Kapitel  III  (CCXV  Littré). 

Wenn')  man  die  Schwangerschaft  einer  Frau  nicht  sonst- 
wie  erkennen  kann,  so  kann  man  sie  an  folgendem  Merkmale^ 
erkennen:  man  findet  die  Augen  verzogen  und  tiefer  liegend, 
das  Weisse  in  den  Augen  hat  nicht  seine  naturliche  Weisse, 
sondern  es  erscheint  bl^sser,  Schwangere  Frauen  haben  im 
Gesichte  Sommersprossen^  zu  Beginn  der  Schwangerschaft  be- 
kommen  sie  Abneigung  gegen  Wein,  verlieren  die  Esslust 
und      haben     Schmerzen     am    Magenmunde       und     Speichel- 


6)  Fast  w5rtHch  tlbereinstimmend  init  einem  iigyphschen  Recepte. 
Vei^l.  Note  on  the  Medical  Papyrus  of  Berlin  by  t*.  le  Page  Renouí 
(Zcitschr.  f.  Ig.  Sprache  und  Alterthumskunde  XI,  1873,  S.  123);  Chabas, 
Mélanges  Egyptologiques  l  71.  Die  unzuiassigen  Folgerungen,  z.  B.  dass 
^ísrjxijpov  eine  Pflanác  sei,  kíinnen  an  dieser  Stdle  liicht  zurílckgewiesen 
werden* 

7)  Nach  Die  Oberfruchtung,  Kap.  XX;  denn  die  hier  tíberlieferte 
Form  oxoT^StvfjTat  (aïtíïtoïtvétrt  =  ich  bekomme  Schwindel,  es  wird  mir 
schwarz  vor  den  Augen)  ist  von  dem  intransitiven  Verbum  nicht  gebildet 
worden. 

8)  VergL  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  XCVIï  Die  Frauen- 
krankheiten  I,  Kap.  LXXVIÏL 

9)  Vergl.    Die    Oberfruchtung,  Kap.  XVL 
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fluss.  Man  verreibe  Honig '*)  (Vulgata:  Rëtel)  ^^)  untl  Anis 
mógUchst  fein,  lasse  das  dann  in  Wasser  zergehen^  verab- 
reiche  es  imd  lasse  die  Betreffende  schlafen,  Wenn  nun  Ijei 
ihr  Schneiden  um  den  NaKiel  herutn  auftritt,  so  ist  sie 
schwantíer,  tritt  es  dagegen  nicht  auf,  jin  ist  sie  nicht  schwanger* 
Nach  allem  diesen  aber  nehme  sie  Mehl,  Honig  und  Uosten 
in  Wein  und  Ohvenól  ein. 

Kapitel  IV  (CCXVI  Littré). 

Schwangere  I*)    Frauen,    welche   Sommersprosscn  im  Ge- 

ííit'lite  hubon,  gehen  mit  einem  Madchen  schwanger,  solche 
hingcgen,  welche  dauernd  ein  gutes  Aussehen  haben,  gehen 
in  der  Regel  mít  einem  Knaben  schwanger.  Wenn  die  Brust- 
warzen  nach  oben  gerichtet  sind,  so  geht  die  Betreffende  mit 
einem  Knaben  schwanger,  sind  sie  hingegen  nach  unten  ge- 
richtet,  niit  cinem  Madchen*  Man  nehme  etwas  Milch,  verruhre 
sie  mit  Mehl,  forme  daraus  ein  Brotchen  und  backe  dieses 
auf  leichtem  Feuer;  wenn  es  nun  verbrennt,  so  geht  sie  mit 
einem  Knaben  schwanger,  wenn  es  hingegen  aufspringt»  mit 
einem  Mádchen.  -  Man  schúttle  (Vulgata:  wickle)  eben 
dieses  (d,  i.  Milch)  mit  (Vulgatar  inj  BÍattem  (Vulgata:  Blátter) 
und  sehe  nach  (Vulgata:  roste)**'),  Wenn  die  Milch  gerinnt, 
so  geht  die  Betreffende  mit  einem  Knaben  schwanger,  ilieast 
sie  dagegen  aus  einander,  mit  einem  Madchen. 


Kapitel  V  (CCXVII  Littré). 

Behandlungsarten  *^)  zum  Versuche  der  Herbeifuiirung  d€ 
Schwangerschaft  und  der  Kindererzeugung  bei  einer  Frau^^ 
welche  Verlangen  danach  tragt,  sowohl  wenn  sie  kinderlos  ist, 
als  auch  w^enn  sie  bereits  schwanger  gewesen  war,  aber  (noch) 
Kinder  bekommen  kann*  Wenn  der  Mutterhals  hart  ist,  ent- 
weder  in  seinem  ganzen  Verlaufe  oder  an  seinem  Ende,  w*enn 
er  geschloKsen  ist,  wenn  er  nicht  gerade  gerichtet,  sondem  in 
Abweichung  von  der  Geraden  nach  der  einen  Híifte  zu  ge- 
wendet  ist,  wenn  er  sich  nuch  dem  After  hin  geneigt  hat, 
wenn  er  sich  nach    oben    zuruckgezogen    hat,    \^/enn  sich  der 


lO)  Verijl.  Die  Aphorismen  V  41,  \xÍXzq^  ^-  Riílel  (s.  oben  S.  298, 
Anm.  651  scheint  hiemach  das  ursprangUche  iiéXt  verdrangt  za  haben. 

lii  VcrgL  a,  a.  O.   V  42;  jíi;   48;    Soran.,  de  morb,   mu!.  I  13  §  45 
Laneburg-Huber  S.  30);   Pseudaristot.,   hist.   anim.  VII  4  {Littrc  VIII  5), 

12)  Diese  Verbesserungen  von  Foes  sind  uneïitbehrlich.    Wahrschein- 
»;-!,  war  auch  die  Art  der  BUtter,  etwa  Feisenblatter,  bezeichnet 

-^  VergK  sum  ganzen  Kapitel  Die  Úberfruchtung,  Kap.  XXIX, 
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Lippenwulst  des  Mutterhalses  ílbereinanderschiebt,  wenn  der 
Mutterhalfí,  gleichviel  aus  wetcher  Ursache,  rauh  oder  mit 
schwielenartigen  Verhártungen  versehen  sein  maor  —  hart  aber 
wird  er  sowohl  ^  infol^e  Veríïschlusses,  als  auch  infolge  ein* 
tretender  schwieienartiger  Verh^rtunu:  -->  wenn  dás  der  Fall 
ist,  so  tritt  bei  sokhen  PVauen  die  Regel  nicht  auf  oder  zeigt 
sich  in  viel  geringerer  Menge  und  weíst  eine  schlechtere  Be- 
schaifenheit  auf,  als  sie  haben  soll,  und  kommt  in  líingeren 
zcitHchen  Abstánden  zum  Vorschein.  Die  Regel  findet  (mit- 
unter)  Íhren  Ausweg  entsprechend  der  Gesundheit  des  Korpers 
und  der  Gebërmutter  im  Einklange  mit  deni  angeborenen  Zu- 
stande  und  der  Norm  infolge  der  Warme  und  Feuchtigkeit 
des  Monatsflusses,  wenn  der  Mutterhals  nicht  sehr  beschádigt 
ist ;  den  Samen  hingegen  nimmt  er  wegen  der  Beschíidigung 
nicht  auf,  welche  seiner  Aufnahme  durch  den  in  keiner  guten 
Verfassung  befindh'chen  Mutterhals  hinderfich  ist.  Einer  sol- 
chen  Patientin  muss  man  ein  Volldampfïjad  verordnen*)^  ein 
abfúhrendes  Mittel  zum  Einnehmen  geben,  und  man  muss  bei 
ihr  zunáchst  eine  Purgation  des  Korper^  herbeifiihren,  einerlei 
ob  zugleich  nach  nben  und  unten  oder  ausschUesslich  nach 
unten  zu,  Wenn  man  nun  ein  nach  oben  wirkendes  Abfuhr- 
mittel  verabreicht,  so  verordne  man  das  Danipfljad  nicht  vor 
der  Abfuhrung,  sondern  hinterher,  nach  dem  Dampfbade  aber 
lasse  man  ein  nach  unten  abfiihrendes  Mittel  einnehmen.  Be- 
darf  es  jedoch  augenscheinUch  keines  nach  oben  abfuhrenden 
Mittels,  s()  lasse  man  ein  nach  unten  zu  wirkendes  einnehmen 
nach  vorgángigem  Dampfbade.  Sobald  aber  der  Korper  in 
guter  Verfassung  zu  sein  scheint,  wende  man  nunmehr  die 
Warme  auf  die  Gebarmutter  selbst  an,  indem  man  die  Be- 
treflfende  in  solchem  Wasser,  wie  es  einem  zutraglich  erscheint, 
haufig  ein  Sitzbad  nehmen  lásst ;  in  diese  warmen  Sitzbader 
aber  werfe  man  Cypressenschaíïi^el  und  zerstossene  Lorbeer- 
blatter.  Man  wasche  auch  die  Kranke  háufig  in  reichlichen 
Mengen  warmen  Wassers  ab*  Sobald  sie  aber  aus  dem  Bade 
und  dem  Dampflïade  kommt,  erweitere  sie  den  Muttermund 
mit  Hilfe  einer  zinnernen  oder  bleiernen  Sonde  und  richte  ihn 
notigenfalls  zugleich  auf,  wobei  sie  mit  einer  diinneren  Sonde 
den  Anfang  macht  und  dann  eine  dickere  nimmt,  wenn  sie 
diese  aufnehmen  kann,  so  lange,  bis  alles  in  gutem  Zustande 
zu  sein  schehit  Man  tauche  aber  auch  die  Sonde  in  irgend 
einen  anscheinend  zutragUchen  aufgelosten  erweichenden  Stoff, 
welchen  man  verílussigt  hat.  Die  Sonden  aber  mache  man 
hinten  hohl,  hierauf  passe  man  sie  auf  lange  Holzstábchen  ab 
und  verwende  sie  so.  Wahrend  dieser  Zeít  koche  die  Be- 
Ireftende  fein  gespaltene  moglichst  fette  Kienspane  in  sussem. 
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sehr  angenehm  schmeckendem  Weissweine  ab  und  trinke  das. 
Desgleichen  zerstosse  sie  Petersiliensamen,  Samen  vom  Aethio- 
pischen  Kreuzkummel  und  moglichst  feinen  Weihrauch ;  hier- 
von  trinke  sie  níichtern  so  viel  Tage  hindurch,  als  es  ange- 
zeigt  erscheint,  die  nach  eigenem  Ermessen  angebrachte  Menge. 
Die  Kranke  esse  gut  durchgekochte  fette  junge  Hunde  und  in 
móglichst  sussem  Weine  gesottene  Seepolypen  und  trinke  die 
Bruhe  davon;  dazu  geniesse  sie  abgekochten  Kohl  und  trinke 
Weisswein  hinterher ;  sie  meide  den  Durst  und  nehme  zweimal 
táglich  ein  Bad.  Fester  Speisen  jedoch  enthalte  sie  sich  wáh- 
rend  dieser  Zeit  Spáterhin,  wenn  sich  am  Mutterhalse  eine 
Besserung  zu  zeigen  beginnt  und  diese  auf  eine  nach  aussen 
erfolgende  Reinigung  hinweist,  trinke  sie  noch  einen  oder 
zwei  Tage  lang  von  diesem  Arzneitranke,  manhdremit  dem  Ge- 
brauche  der  Sonden  auf  und  suche  die  Gebármutter  mit  ein- 
gelegten  Arzneistoffen  zu  reinigen.  Bei  einem  Weibe,  bei 
welchem  der  Mutterhals  gerade  gerichtet,  weich,  gesund,  in 
guter  Verfassung  und  in  der  gehorigen  Lage  ist,  ungeachtet 
dessen  aber  die  Regel  entweder  gar  nicht  oder  in  geringerer 
Menge,  in  lángerem  Abstande  und  in  krankhafter  BeschafFen- 
heit  abgeht,  muss  man  einerseits  die  Krankheit  finden,  an 
welcher  die  Gebármutter  leidet,  andererseits  feststellen,  ob  auch 
der  ílbrige  Korper  in  irgend  einer  Beziehung  in  Mitleiden- 
schaft  gezogen  ist,  und  die  Ursache  ausfindig  machen,  wes- 
halb  die  Betreffende  nicht  schwanger  wird ;  ist  es  dahin  ge- 
kommen,  so  muss  man  in  die  Behandlung  eintreten,  indem 
man  das  Notige  verordnet,  und  zwar  muss  man  hierbei  mit 
den  starken  Mitteln  anfangen,  je  nachdem  der  Zeitpunkt 
giinstig  erscheint,  und  mit  den  milderen  Mitteln  aufhoren,  bis 
die  Gebármutter  augenscheinlich  gut  gereinigt  und  der  Mutter- 
hals  in  den  rechten  Zustand  und  in  die  gehórige  Lage  iiber- 
gefíihrt  ist.  Hat  man  jedoch  weder  mit  dem  Abfiihrmittel, 
noch  mit  dem  Arzneitranke  rechten  Erfolg,  auch  nicht,  wenn 
die  Betreffende  wáhrend  des  angemessenen  Zeitraumes  einge- 
nommen  hat,  so  hóre  sie  zunáchst  mit  dem  Einnehmen  dieses 
Trankes  auf.  Sobald  aber  das  Verfahren  mit  den  Sonden 
Erfolg  gehabt  hat,  erweiche  man  den  Mund  des  Mutterhalses 
und  óflfne  ihn  in  dem  Grade  durch  die  Ráucherungen  und  die 
erweichenden  Mittel,  dass  er  der  Einlage  Eingang  gewahrt. 
Wenn  aber  die  Erweichung  und  Ráucherung  augenscheinlich 
einen  guten  Erfolg  gehabt  hat,  so  lege  man  Arzneimittel  in 
Zápfchenform  ein  und  reinige  die  Gebármutter  so  lange,  bis 
es  gut  zu  sein  scheint,  wobei  man  mit  milden  Mitteln  anfángt 
und  zu  stárkeren  ubergeht,  zum  Schlusse  aber  gehe  man  wie- 
der  zu  milden  wohlriechenden  Mitteln   tiber.     Denn  die  ílber- 
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wie^ende  Mehrzahl  der  starken  Mittel  fiihrt  zu  einer  Ver- 
schwarung  des  Mutterhalses,  hindert  ihn,  sich  zum  Zwecke 
der  Aufnahme  des  Samens  í^erade  zu  richten  und  die  rechte 
Gesundheit  ^u  erlangen,  und  macht  die  Cebíirmutter  trocken, 
Wenn  aber  eine  Frau  anscheínend  du  rch  Fettansatz  an 
der  Gebármutter  einen  Schaden  bezuglich  der  Schwangerung 
erlitten  hat,  so  mache  man  sie,  abgesehen  vfin  allem  anderen, 
schmachtig  und  mager,  sn  weit  das  irgend  angeht, 

Kapitel  VI  fCCXVIIÍ  Littré). 

Der^^)  Fruhling  ist  aber  die  beste  Zeit  íúr  die  Schwanger- 
ung.  Der  Mann  betrinke  sich  nicht  und  trinke  auch  keinen 
Weisswein,  sondern  íbloss)  mogh'chst  starken  und  reinen  Wein  ; 
er  geniesse  die  kráftigsten  Speisen»  meide  warme  BMer,  sei 
gut  bei  Kraften,  erfreue  sich  bester  Gesundheit  und  enthalte 
sich  aller  Speisenï  welche  dieser  Sache    nicht  fdrderUch  sind* 

Kapitel  VII  (CCXDÍ  Littré). 

Wenn  *^)  die  Frau  augenscheínlich  gereinigt  und  der 
Mutterhals  in  guter  Verfassung  ist,  so  nehme  sie  ein  Bad  und 
reibe  sich  den  Kopf  ab,  ohne  ihn  jedoch  mit  irgend  etwas  zn 
salben.  Hierauf  lege  sie  ein  Stiick  geruchlnse^  ausgewaschene 
feine  Leinwand  om  die  Haare,  befestige  sie,  indem  sie  zu- 
nëchst  die  feine  Leinwand  auflegt,  mit  Hilfe  einer  ausge- 
waichenen»  von  jedem  Geruche  frêien  Netzhaube  und  begebe 
sich  hierauf  zur  Ruhe,  nachdem  sie  sich  auf  den  Mutterhals 
eine  Einlage  von  Mutterharz  gemacht  hat,  welches  sie  zuvor 
am  Feuer  oder  an  der  Sonne  erwarmt  und  gut  weich  gemacht 
hatte.  Am  Morgen  h'>se  sie  dann  die  Netzhaube  und  die  feine 
Leinwand  und  halte  irgendwem  ihren  Kopf  hín,  um  daran  zu 
riechen;  wenn  es  nun  mit  der  Reinigung  seine  Richtígkeit  hat, 
so  riecht  er,  isl  das  nicht  der  Fall,  so  riecht  er  nicht.  Das 
mache  die  Frau  in  níichternem  Zustande,  Wenn  man  aber 
einer  Frau,  welche  keine  Kinder  bekommt,  eine  solche  Einlage 
macht,  riecht  sie  niemals  danach,  weder  nach  erfolgter  Reinig- 
ung,  noch  sonst,  und  auch  dann,  wenn  man  einer  schwangeren 
Frau  eine  Einlage  macht»  wird  ebenso  wenig  Geruch  vorhan- 
den  sein,  Dahingegen  wird  bei  einer  Frau,  welche  oft 
schwanger  wird,  rasrh  empfángt^^)  und   bei   guter  Gesundheit 


ï^)  Vergl.  a.  a.  O,»  Kap.  XXX.  ^ 

15I  Vergl.  a   a,  O.,  Kap.  XXV;  Die  Aphorismen  V  59. 

16)  Sq  erkUW  Galenos  iptxtjjit»*^  (Glossar^  XÍX  S5). 
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ist,  der  Scheitel  selbst  dann  riechen,  wenn  man  ohne  vor- 
gangige  Reinigung  eine  Einlage  macht,  unter  anderen  Ver- 
haltnissen  aber  nicht, 

Kapitel  VIII  (CCXX  IJttré). 

Wenn^')  man  bei  einer  Frau  erkannt  hat^  dassg  es  ihr 
gut  geht,  so  heisse  man  sie  2U  ihrem  Manne  gehen.  Die  Frau 
sei  niíchtern,  der  Mann  nicht  berauscht,  habe  aber  ein  kaltes 
Bad  genommen  und  wenií^e  ibm  zutragHche  Speisen  genossen, 
Die  Frau  verfiige  sicb,  wenn  sie  inerkt,  dass  sie  empfangen 
hat,  wahrend  der  nachsten  Zeit  nicht  zn  ihrem  Manne,  snndern 
verhahe  sich  ruhig.  Das  wird  die  Frau  aber  merkenj  wenn 
der  Mann  sagt,  er  habe  (Samen)  ausgeschleudert  íejacuhrt), 
wahrend  es  die  Frau  wegen  der  Trockenheit  nicht  weiss.  Wenn 
aber  die  Gebánnutter  den  Samen  an  dem  nainhchen  Tage 
wíeder  von  sich  giebt,  so  wird  die  Frau  nass  werden,  und 
wenn  sie  nass  geworden  ist,  so  verkehre  sie  von  Neuem  mit 
ihrem  Manne,  bis  sie  empfangen  hat 

Kapitel  IX  (CCXXI  Littré), 

Eine  andere  Behandlungsweíse.  Man  verordne  ehi  Dampf- 
bad  fiir  den  ganzen  Korper,  gebe  (ein  AbfCihrmitteh  zum  Ein* 
nehmen  und  reinige  so  sovvt>hl  den  oberen,  als  auch  den 
unteren  Teil  des  Korpers^  lasse  hierauf  Eselsmilch  trinken  und 
nehme  mit  Hilfe  eines  Rohres  eine  Raucberung  der  Gebar- 
mutter  vor,  und  zwar  ríiuchere  man  zwei  Tage  lang  mit  fauHg 
zersetztem  FraLienurine,  in  wekhen  man  Soda  wirít,  am  dritten 
Tage  hingegen  mit  Rínderurin.  Am  vierten  und  fiinften  Tage 
aber  verreibe  man  Fenchelsamen,  HoIlunderblíUter^  Lorbeer 
und  Cypressenschabsel  und  koche  sie,  nachdem  man  Wasser 
dariiber  geschíittet  hat.  Nach  erfolgter  Ráucherung  muss  sich 
die  Kranke  mit  reichhchen  Mengen  warmen  Wassers  abwa- 
schen  und  gleich  nacb  der  Ráucherung  fiir  die  Nacht  gewíirz- 
tes  Fett  als  Zapfchen  einlegen.  Hierauf  bereite  man  eine 
Mischung  von  tropfenweise  ausgetretener  Myrrhe,  Butter,  Ganse- 
fett,  Hirschmark,  Harz  und  Bittermandelol;  nachdem  man 
hiervon  je  gleiche  Teik  durcheinandergemischt  hat»  lasse  nian  1 
das  zergehen  und  schíebe  es,  in  weiche,  mughchst  gut  ge* 
krempelte  Milesische  Wolle  gelegt,  ein,  Hierauf  oflftie  manj 
die  Gebármutter  Tjiit  Hilfe  von  5  getriebenen  Bleistilben  von 
8  Fingern  Lange.     Der  erste  Stab  sei  dunn,  der  zweite  dickeri 


J7)  VergK  Dic  Oberfrii  chtung,  Kap.  XXVL 
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und  die  abrigen  seien  imnier  einer  dicker  als  der  andere» 
Diese  Erweiterang  nelïme  man  aber  fiinf  Tage  lang  vor,  Un- 
ausgesetzt  schieb*^  sich  die  Frau  nach  vorherigem  Bade  diese 
Stábe  ein^  binde  sie  an  der  Lende  fest,  damit  sie  nicht  heraus- 
fallen  konnen,  und  stosse  die  Bleistálïe  ímmer  vveiter  hinein, 
schliessiich  aber  so  úef^  wie  es  nur  ir^end  moglich  ist  Nach- 
dem  sie  aber  diese  Krvveiterung  bewirkt  hat,  lege  man  ihr  ein 
reinigendes  Zápfchen  ein;  man  verreibe  5  Spanische  Fliegen  {?)> 
den  schwammartiííen  Teíl  einer  langen  Koloquinthe  und 
Myrrhe*  Dies  verruhre  man  mit  abgekí^chtem  Honige,  knete 
daraus  ein  Zíipfchen  und  wickle  dieses,  jedoch  mit  Ausnahme 
der  Spitze,  in  WoUe;  hierauf  tauche  man  es  in  moglichst 
angenehm  riechendes  Oel  und  lege  es  ein.  Man  bediene  sich 
aber  auch  folgenden  reinigenden  MÍttels:  man  nehme  Stier- 
gaile,  gerostele  ^Ku|>fer-)Blute,  Sodai^)  und  Myrrhe,  lasse  es 
in  ein  wenig  Honig  zergehen,  bínde  es  in  ein  Stiick  feine 
Leinwand  ein,  bestreiche  diese  feine  Leinwand  am  oberen 
Ende  mit  dieí^em  lilittel  und  mache  damit  eine  Einlage.  Man 
wende  aber  auch  an:  Buprestis  zusammen  mit  Myrrhe,  Esels- 
gurkensaft  zusammen  mit  abgekochtem  Honige  und  Spanische 
Flíegen  (?)  zusammen  mit  Eselsgurkensaft  und  Myrrhe.  Nach- 
dem  aber  die  Reinigung  erfolgt  ist,  lasse  man  die  BetreíFende 
am  náchstfolgenden  Tage  ein  Bad  nehmen  und  die  Gebár- 
mutter  ausspíilen,  und  zwar  verreibe  man  Aethiopischen  Kreuz- 
kUmmel,  Schwarzkammel,  Harz,  Oel,  Honig  und  síissen  Wein; 
dies  mische  man  durch  einander,  mache  es  lauwarm  und  lasse 
damit  AusiípuUmgen  vornehmen.  Nachdem  man  aber  die 
Spíílung  hat  vornehmen  lassen^  heisse  man  die  Kranke  sich 
erheben  und  herumgehen.  damit  das  SpQlmittel  durcheinander- 
geschiittelt  wird.  Als  Einlagen  aber  verwende  man  Safran, 
IVfyrrhe  und  Weíhrauchï  welche  man  in  trockenem  Zustande 
zu  je  gleichen  Teilen  in  ein  Stuck  Leinwand  einbindet,  indem 
man  GUnsefett  hinzumischt  und  den  Lappen  damit  bestreicht 
Diese  Einlage  mache  man  sieben  Tage  lang»  Am  achten  Tage 
aber  rauchere  man  mit  Myrrhe,  Asphalt  und  Gerste,  welche 
mit  wurzigem  Oele  verriihrt  und  aufleichtes  Feuer  aufgesetzt 
sind;  man  ráuchere  aber  vermittelst  eines  Rohres*  Nachdem 
die  Ráucherung  vorgenommen  ist,  verreibe  man  am  nálchst- 
folgenden  Tage  Biberhoden,  schiitte  Weisswein  dariiber,  trage 
das  ringsum  auf  eine  Spatelsonde  auf,  wickle  es  in  ein  Stuck 
WoHe  und  lege  es  die  Nacht  aber  ein.  Nachdem  sie  es  in 
der  Morgenfriïhe  herausgenommen  hat   und    bei   ihr   eine    Er- 


18)  Wegen   einer   wunderlichen   Corruptel   in  C    schreibt  Ermerins 
tn66s)statt  ígerOstete  (Kupfer-)Blatt%  Socla'*  vielmehr  »Agyptische    Soda^f, 
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weichung  (der  Teile)  eingetreten  ist,  begebe  sie  sich  zu  ihrem 
Manne  und  bleibe  nach  voUzogenem  Beischlafe  regungslos 
liegen.  Wenn  sie  nicht  gleich  beim  ersten  Male  schwanger 
wird,  so  mache  sie  von  Neuem  dieselbe  Einlage  und  verfíige 
sich  dann  zu  ihrem  Manne.  Mit  den  Arzneimitteln  muss  man 
den  Anfang  dann  machen,  wenn  die  Regel  ein^etreten  ist ; 
sobald  diese  aber  ihr  Ende  erreicht,  muss  sich  die  Frau  eine 
die  Empfángnis  fordernde  Einlage  machen  und  bei  ihrem 
Manne  ruhen.  Wáhrend  der  Zeit  vorher  jedoch  darf  sich 
weder  die  Frau  dem  Manne,  noch  der  Mann  der  Frau  náhern. 


Kapitel  X  (CCXXII  Littré). 

Wenn  eine  Frau,  die  friiher  gewohnlich  schwanger  wurde, 
nicht  schwanger  wird,  wohl  aber  die  Gebármutter  den  Samen 
des  Mannes  in  ihr  Inneres  aufnimmt,  so'  muss  ihn  die  Frau 
natiirlicherweise  ganzlich  gleichsam  zu  Molken  werdén  lassen  *»). 
Denn  es  bildet  sich  bisweilen  Eiter  in  der  Gebármutter,  der 
sich  in  der  Gebármutter  bildende  Eiter  aber  ríihrt  von  Ab- 
scessen  her.  Aus  diesem  Grunde  kommt  dann  auch  der  Samen 
des  Mannes,  wenn  er  den  Beischlaf  vollzieht,  nicht  mit  der 
Gebarmutter  in  Beriihrung,  mit  der  Stelle,  an  welcher  er  fest 
werden  muss.  Der  Eiter  beraubt  ihn  námlich  seiner  Kraft, 
sodass  er  sich  nicht  ansetzen  kann;  denn  der  Eiter  macht  den 
Samen  nass  und  fiihrt  ihn  in  Fáulnis  iiber.  Darum  muss 
man  also  den  Eiter  aus  der  Gebármutter  austreiben  und  den 
in  der  Gebármutter  entstandenen  Abscess  verheilen  lassen, 
damit  er  nicht  fernerhin  den  Samen  hindert,  Festigkeit  zu  er- 
langen  und  sich  anzusetzen.  Allein  man  muss  die  Reinigung 
beschleunigen,  ehe  sich  der  Eiter  im  Innem  der  Gebármutter 
zu  einem  Ballen  verhártet.  Ausspiilungen  der  Gebármutter 
aber  muss  man  folgendermassen  vomehmen.  Man  koche  Stu- 
tenmilch,  seihe  sie  durch  ein  móglichst  feines  und  reines  Sieb 
und  spule  damit,  nachdem  man  einen  geeigneten  Spiilapparat 
hergestellt  hat.  Die  Spitze  des  Spiilapparates  sei  glatt,  wie 
bei  einer  Sonde,  und  bestehe  aus  Silber;  seitlich  in  geringem 
Abstande  von  der  Spitze  des  Spiilapparates  bohre  man  ein 
Loch,  doch  miissen  auch  noch   andere  Ausflussl5cher  vorhan- 

19)  GlaubwOrdige  Verbesserung  von  Foes,  welche  bedeutet,  dass  der 
Samen  verwássert  und  seine  Kraft  so  vemichtet  wird.  Littrés  Versuch 
(VIII  428),  das  teilweise  Oberlieferte  (»so  muss  sie  einen  dicken  Urin 
lassen«,  vei^l.  Die  Frauenkrankheiten  I,  Kap.  II)  zu  halten,  ist 
sachlich  anfechtbar;  ausserdem  betrifft  das  angefQhrte  Citat  einen  ganz 
anders  gearteten  Fall. 
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den  sein  ;  jedes  einzelne  der  Locher  aber,  welche  hier  und 
da  seÍtUch  am  Spulrohre  angebracht  sind,  muss  von  dem 
anderen  den  gleichen  Abstand  haben^  und  diese  Lócher 
dúrfen  nicht  í^rass,  sondern  mOssen  er]^  sein,  Die  Spitze  des 
Spulrohres  sei  massiv,  alles  Uebrige  hingegen  hohl  wie  ein 
fíohrchen.  Hieran  binde  man  die  Blase  eines  weiblichen 
Schweines,  welche  man  sehr  gut  gegerbt  hat^*).  Hat  man  sie 
darangebunden,  so  schUtte  man  die  Milch  in  die  Blase  hinein, 
nachdem  man  mit  einem  Lappen  feiner  Leinwand  die  L5cher 
verstopft  hat,  damit  die  Milch  nicht  herausfliessen  kann.  Hat 
man  die  Blase  gefullti  so  bindet  man  sie  zu  und  giebt  sie  der 
Frau,  bei  welcher  man  die  Ausspulung  vornehmen  will,  selbst 
in  die  Hand.  Diese  aber  entferne  das  zum  Verstopfen  ver- 
wendete  Zeug  und  fiihre  den  Apparat  in  die  Gebarmutter  eín; 
sie  selbst  wird  wissen,  wo  sie  (es  einfuhren)  muss.  Hierauf 
drtícke  sie  die  Blase  mit  der  Hand  zusammen,  bis  aller  Eiter 
nach  aussen  abgeflossen  ist*  Das  wird  man  aber  daran  er- 
kennen,  dass  kein  Eiter  mehr  zugleích  mit  der  Milch  heraus- 
ausfliesst;  denn  es  ist  klar,  dass  dann  keiner  mebr  darinnen 
íst.  In  diesem  Augenblicke  muss  man  aufhC5ren.  Hierauf  sSige 
man,  nachdem  sich  die  Frau  kurze  Zeit  erholt  hat,  das  Slíel- 
ende  einer  getrockneten  Koloquinthe^*)  und  das  Ende  der 
SpÍtze  ab,  nachdem  man  dicsen  Gegenstand,  damit  er  durch* 
bohrt  sei,  in  allem  Uebrigen  mít  Ausnahme  des  iíussersten 
Endes  ^hnhch  gestaltet  hat  wie  den  Sptilapparat.  Was  aber 
die  Dicke  anlangt,  so  seí  er  ein  wenig  dúnner  als  das  mánn- 
Hche  Glied.  Dieses  Ding  stelle  man  nun  in  ein  Gefáss  und 
fulle  das  Gefass  mit  Wein;  der  Wein  aber  sei  von  moglichst 
feiner  Blume,  sehr  trocken'^)  und  sehr  alt.  Hierauf  werfe  man 
einen  glíihend  gemachten  schwarzen  Stein^^}  in  den  Wein 
hinein.  Hierauf  lege  man  eine  Art  Koloquinthe,  welche  man 
aus  weissem  Kupfer  hat  herstellen  lassen,  daríiber,  und  die 
Frau  setze  sich  auf  das  eichelformitïe  Ende  der  Kurbiisfrucht, 
nachdem  sie  (es)  [die   Scham]*^)   so  hergerichtet  hat,   wie    es 


30)  Variauten;  C  'H'^»S  —  »je;eschabt  habend*,  Vulgata  í^yjUas  —  >ge- 
kocht  habend*  (auch  Fasbender,  S.  2t6)í  richtig  ist  Srjifijaí, 

31)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  LXL 

23)  Da  die  Ahen  dem  Wcine  diese  Eigenschaft  ausdrtickHch  iind 
hiufig  beilegen  (s.  z.  B.  Die  Diat  ÍI,  Kap/XVI  —  LIl),  ist  die  Ver- 
mutung  von  Foes  u,  a.j  EaxDpóTaToc  =  sehr  stark,  durchaus  unberechtigt. 

23)  êXtd-ov  iJÍXava,  welchen  tnan  auch  den  zum  Mahlen  verwendeten 
Kíeselstein  (jtóxXot;)  nennU^  sagt  Galenos  (eloss.,  XiX  íi8).  Vergl.  S.  346, 
Anm.  5L  Erst  in  spatester  Zeit  bedeutet  das  Wort  den  Blutstein  (ó  atfia- 
TÍTT]í  Xíí^íi?)  oder^  als  zá  p.éX^y,  das  Blei  der  Chemiker. 

24)  Ich  streiche  mit  Ermerins  (U  669)  den  sinnlosen  Einschub, 
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erforderlich  ist.     Die  Koloquinthe  uberrage  aber    die    aus  Ku- 
pfer  verfertigte  áussere  um  die  Lánge  zweier  Finger. 

Kapitel  XI  (CCXXIII  Littré). 

Wenn^^)  die  Frau  den  Samen  nicht  aufnehmen  kann,  so 
hat  sich  —  und  das  ist  eine  unbedingte  Notwendigkeit  —  an 
dem  Muttermunde  eine  Haut  gebildet.  Man  muss  aber  Grun- 
span,  Stiergalle  und  Schlangenfett  nehmen,  dies  durcheinander- 
mischen,  hierauf  Wolle  nehmen,  sie  mit  dem  Mittei  tránken 
und  in  ein  Stuck  aus  feinem  Flachse  gefertigte  Leinwand 
wickeln,  diese  Leinwand  mit  Honig  bestreichen  und  daraus 
eine  Flinlage  von  dem  Rauminhalte  einer  ganz  grossen  Oh've 
herstellen.  Hierauf  lege  man  sie  die  ganze  Nacht  iiber  in  die 
Ge^chlechtsteile.  Die  Frau  liege  aber  auf  dem  Rucken.  Am 
Tage  nehme  sie  sie  wieder  heraus  und  wasche  sich  mit  móg- 
lichst  viel  warmem  Myrtenabwasser.  Spáter  hingegen  schiebe 
sie  sie  am  Tage  ein  bis  zum  Anbruche  der  Nacht,  und  dann 
verkehre  sie  (mit  ihrem  Manne). 


Kapitel  XII  (CCXXIV  Littré). 

F^ine  andere  Behandlungsart.  Man  nehme  Andornblátter 
in  solcher  Menge,  dass  die  Hand  gut  gefïillt  ist,  werfe  sie 
in  ein  [Attisches]  ^*^  Gefáss  und  giesse  4  Attische  Kotylen 
(4  X  0,273  1  •=  1,092  1)  Trlnkwasser  dariiber.  Man  muss  sie 
zuvor  neun  Tage  lang  eingeweicht  haben,  dann  lasse  man  die 
Patientin  weitere  neun  Tage  lang  nuchtern  und  nach  einem 
Bade  táglich  2  Kyathoi  (2  x  0,042  l  =  0,084  1)  von  dem  An- 
dornsafte  trinken,  indem  sieihnzu  gleichen  Teilen  mit  weissem 
Siissweine  versetzt.  Wenn  aber  der  dritte  Tag  ihrer  Trinkkur 
herangekommen  ist,  so  mache  man  ihr  eine  Ráucherung  von 
Schierlingsbláttern,  welche  man  aufs  Feuer  legt,  und  zwar 
neun  Tage  lang;  nach  der  Raucherung  nehme  sie  ein  Bad 
und  trinke  nun  in  solcher  Verfassung  wieder  (Vulgata :  so- 
gleich)  von  jenem  Tranke.  Sobald  sie  aber  drei  Tage  lang 
Ráucherungen  vorgenommen  hat,  mache  sie  sich  eine  Einlage 
eben  von  solchem  Andorne  in  Staubform,  und  zwar  unter 
Tags  drei  Tage  lang,  oder  von  fein  verriebenem  Bingelkraute 
in  Attischem  Honige  unter  Tags.     Man  weiche  aber  auch  zu- 


25)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  LXVII. 

26)  Weder  ist  ein  Attisches  Gefass    in  der  alten  Litterarur  be- 
le^t,   noch    kommt   es   hier   auf   die  Herkunft  des  Topfes  an.    Das  Wort 

Qvird  aus  dem  folií^enden  Attische  entstanden  sein 
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vor  in  i  Choeus  (3,04  1)  [Hefe  vonp*)  weissem  Weine  Wur- 
zeln  von  Morisons  Nussdolde  sowie  Fenchelwurzeln  ein,  ferner 
moglichst  fetthaltige  Kienzweíge,  1/4  Obolos  (1^05  g  :  4  =  0,26  g) 
Féirberrdte  und  Fenchelsanien  und  viel  Eisenkrautwairzeln^'); 
dies  darf  man  nichí  weniger  aJs  neun  Tage  lang  einweichen* 
Hierauf  aber  trinke  sie  nach  vorgenommener  Waschung  des 
Kopfes  am  Tage  l  Kotyle  (0,253  Ij  von  dieser  Auslaugung 
ohne  Zusatz,  wahrend  sie  sich  im  Bade  befindet ;  alsdann  lege 
sie  sich  nieder,  warme  sich  und  mache  sich  von  da  ab  von 
drei  zu  drei  Tagen  nach  dem  Einnehmen  des  Trankes  sechs 
Tage  lang  tagsúber  die  aus  GaHe  bereitete  Einlage.  Wenn 
sie  sich  aber  nach  erfolgreicher  Reínigung  nun  schon  ihrem 
Manne  wieder  nahern  will,  so  lasse  man  Bilsenkrautblátter  und 
-wurzeln  in  Wasser  aufkochen,  und  sie  mache  sich  nun  damit, 
w^hrend  das  ganz  warm  ist,  drei  Tage  lang  gegen  Einbruch 
der  Nacht  Bahungen,  nehme  ein  Bad  und  begebe  sich  zu  ihrem 
Manne,  Nach  der  Bahung  mit  diesem  Mittel  aber  mache  sie 
sich  auch  RSucherungen  mit  den  Geschlechtsteilen  des  Hir- 
sches  ;  sobald  man  sieht,  dass  sie  ausgetrocknet  sind,  schabe 
man  davon  einen  Teil  in  Wein,  der  mit  Wasser  versetzt  ist, 
und  gebe  ihr  davon  drei  Tage  lang  zu  trinken,  und  man  gebe 
es  ihr  auch  dann  zu  trinken,  wenn  sie  Wehen  bekonnnt ;  denn 
dieses  Mittel  ist  ein  solches,  welches  die   Geburl  besehleunigt. 

Kapitel  XIII  (CCXXV  Littré). 

Eine  andere  Behandlungsart.  Man  koche  Stiergalle  und 
Melischen  Alaun  ab,  verreibe  gebranntes  Hirschhorn  zu  feinem 
Pulver,  mische  das  durch  einander  und  gebraviche  es  in  Zílpf- 
chenform.  —  Ein  anderes  Heilmitteh  Man  koche  Kreuzkiim- 
mel  in  schwarzem  Weine  ab,  vorreibe  ihn  zu  Staub,  mache 
daraus  ein  Z;tpfchen  und  lege  es  bei  Einbruch  der  Nacht  ein. 
Hierauf  aber  brenne  man  Hefe  von  weissem  Weine,  nehme 
nach  dem  Bren  nen  hiervon  vermittelst  einer  Feder  etwas  weg, 
und  zwar  selbstverstandlich  die  zartesten  Teile  der  Hefe,  binde 
diese  dann  in  feine  Leinwand  und  lege  sie  bei  Einbruch  der 
Nacht  ein,  Sie  esse  gekochten  Porree*  Alsdann  verreibe 
man  Tragion^'*),  lasse  es  in    Honig   zerweichen   und    lege    es 


27)  ittpLíiTspsífiv  =  verbena  L.  ^  Eisenkraut,  Eisenbart,  Ver- 
bene,  lat.  verbeii(ac)a.  Beide  Arten,  v.  officinalis  L.  und  v.  supina  L., 
vvaren  als  Upá  ft&idvT)  (hei)iges  Kmtit)  bekannt,  galten  bci  den  spateren 
Aencten  als  Panacee  und  sind  noch  heute  in  Griechenland  als  Glackskráuter 
geschSltzt* 

28)  Tpáfiov  kann  nicht  bestimmt  werden,  Fraas-Littré  (VIli  435) 
halten  es  far  oríganum  maru  L,  =  Marudosten,  Honorius  BeUus  fQr  hyperi- 
cum  hircinum  L.  ^  Sdnkendes  Hartheu^  Sprengel  eher  ftir  tragium  Co- 
lumnae,  eine  dem  Anis  nahestehende  Pflanze, 
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bei  Einbruch  der  Nacht  ein.  Darauf  aber  verreibe  man  den 
Samen  des  Tragion  zu  feinem  Pulver,  lasse  ihn  in  Weisswein 
zergehen,  schabe  Kienspáne  hinein  und  lasse  das  einnehmen. 
Alsdann  nehme  sie  von  zwei  zu  zwei  Tagen  Ráucherungen 
mit  Dosten  vor  und  gehe  dann  zu  ihrem  Manne. 

Kapitel  XIV  (CCXXVI  Littré). 

Eine29)  andere  Behandlungsart  bei  einem  Weibe,  welches 
keine  Kinder  bekommen  kann.  Wenn  man  eine  Frau,  weiche 
keine  Kinder  bekommen  kann,  dahin  bringen  will,  dass  sie 
welche  bekommt,  so  muss  man  wáhrend  der  Regel  untersuchen, 
ob  sie  von  galliger  oder  ob  sie  von  schleimiger  Korperver- 
fassung  ist.  Welcher  aber  von  diesen  beiden  Fallen  in  h5he- 
rem  Grade  vorUegt,  das  wird  man  erkennen,  wenn  man  zu 
der  Zeit,  wo  bei  ihr  die  Regel  eintritt,  feinen  und  trockenen 
Sand  unten  hinstreut,  und  dann  schíitte  man  in  der  Sonne 
von  dem  Menstruationsblute  daruber.  Wenn  sie  nun  eine 
gallige  Kórperverfassung  hat,  so  wird  das  auf  dem  Sande 
trocknende  Blut  gelb,  hat  sie  hingegen  eine  schleimige,  so 
wird  es  wie  Schleim.  Gleichviel,  welcher  von  beiden  Fálien 
vorliegt,  man  purgiere  den  l.eib  je  nach  Bedarf  entweder  nach 
oben  oder  nach  unten  zu,  dann  setze  man  einige  Tage  aus 
und  reinige  die  Gebármutter.  —  Wenn  *•)  der  Muttermund 
feuchter  ist,  (als  er  sein  soll,)  so  muss  man  Einlagen  aus 
scharfen  Bestandteilen  machen,  damit  er,  nachdem  an  ihm 
Beissen  und  Entztíndung  hervorgerufen  worden  ist,  hart  wird. 

Kapitel  XV  (CCXXVII  Littré). 

Wenn  eine  Frau,  ohne  innerliches  Fieber  zu  haben,  wegen 
(des  Zustandes)  der  Gebármutter  weder  schwanger  werden, 
noch  mit  ihrem  Manne  Verkehr  unterhalten  kann,  sondern 
von  Schlafsucht  und  Mangel  an  Esslust  befallen  wird,  so  mische 
man  Wein  mit  Honig,  und  sie  giesse  sich  das  in  die  Ge- 
schlechtsteile  ein  und  rauchere  sie  mit  Myrrhe  aus.  In  den 
After    aber    fuhre   sie    Stuhlzápfchen    ein,    indem    sie   Gánse- 

fett ^*)  mischt,  und  (dasselbe)  giesse    sie   sich    in  die 

Schamteile  ein.  Spáter  mache  man  auch  Ausspíilungen  mit 
Olivenól,  welches  man   zu  gleichen   Teilen  mit  Honig  mischt. 


29)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap.  CVI;  Die  Frauenkrank- 
heiten  I,  Kap.  XXIÍ. 

30)  Vergl.  Die  Natur  der   Frau,   Kap.   XXIV;    Die    Frauen- 
krankheiten  I,  Kap.  XVIII. 

31)  Es  fehlt  bloss  der  andere  Teil  der  Mischung;  im  Obrigen  ist  die 
Stelle  heil. 
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Wenn  sich  bei  einer  Frau  díe  Gebarmutíer  verkleinert 
(wortlich:  abmagert),  der  Muttermund  rauh  wird  und  sích 
schliesst,  die  Regel  bei  ihr  nicht  auftritt  und  sie  nicht  schwanger 
wirdj  vielmehr  gelindes  Fieber  bekommt  und  sie  Schmerzen 
in  den  Lenden  und  im  Unterleibe  heimsuchen  —  diese  Krank- 
heit  entsteht  aber  besonders  dann,  wenn  in  ihrem  Leibe  irgend 
etwas  in  den  Zustand  der  Verderbnis  iibergegangen  ist,  doch 
kommt  sie  auch  infolge  einer  Geburt  zu  Stande  — ,  so  muss 
man  diese  Kranke  ein  warmes  Bad  und  ein  Dampíbad  nehmen 
lassen  ;  sobald  sie  aber  das  Bad  und  das  Dampfbad  genom- 
men  hat,  erweitere  man  den  Muttermund  mit  Hilfe  einer  Sonde^ 
und  sie  mache  s-ch  Einlagen  von  Myrrhe  und  Bittermandelol, 
zu  gleichen  Teilen  mit  einander  verrieben,  oder  von  Rnsen- 
salbe,  welche  in  ein  Stíick  Zeug  eingeschlagen  ist-  Man  lege 
ihr  auch  ein  Stiick  Blei  ein,  welches  man  durch  Abschaben 
wie  ein  Mutterzápfchen  formt^  und  bestreiche  es  mit  Rindsgalle, 
und  man  wird  binnen  vier  Ta^en  erkennen,  welche  Frauen 
unfruchtbar  sind.  Ferner  verordne  man  Báhungen  und  Ab- 
fuhrmitteh 


Kapitel  XVII  (CCXXIX  Littré). 

Wenn  ^^)  (eine  Frau)  ungewohnUch  dick  geworden  Íst,  so 
empfángt  sie  nicht,  denn  es  dríickt  das  auf  dem  Muttermunde 
aufiiegende  dickc  und  massige  Netz  diet^en  zusammen,  und  so 
nimmt  die  Gebármutter  den  Samen  nicht  auf,  Eine  solche 
Kranke  muss  man  mager  machen,  man  muss  ihr  ein  nach  unten 
wirkendes  Abfúhrmittel  eingeben  und  ihr  eine  Einlage  auf  die 
Gebarmutter  machen,  welche  sie  reinigt  und  in  ihrem  Innern 
Wind  erzeugt 

Kapitel  XVm  (CCXXX  Littré). 

Wenns»)  sich  der  Muttermund  oder  Mutterhals  verhártet 
hat,  so  wird  das  die  Betreffende  (die  Hebamme?)  erkennen 
konnen,  wenn  sie  mit  dem  Finger  hinfQhltj  ebenso  wenn  die 
Gebíirmutter  nach  der  Híifte  zu  aus  ihrer  Lage  gewichen  ist, 
Unter  solchen  Umst^nden  darf  man  nïchts  Scharfes  daran- 
bringen,  denn  wenn  man  eine  Verschwárung  des  Muttermun- 
des  herbeifuhrt,  so  besteht  die   Gefahr,   dass   die    Betreffende, 


32)  Zu  diesem  und  dem  folgenden  Kapitel  vergl.  Die  Natur  der 
Frau»  Kap.  XXf.,  zum  letztereíi  auch  Die  F  raucnkrankheit  en  II, 
Kap.  Ll  ^  CLX  Littré. 
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nachdem  es  zur  Entziindung  orekommen  ist,  voUkommen  un- 
fruchtbar  wird.  Man  muss  vielmehr  solche  Mittel  auflegen, 
welche  nicht  beissen  und  durch  welche   Schleim  ausgetrieben 

wird.  — ^^)  Wenn  bei  einer  Frau  die  Regel  aufgetreten 

und  voriiber  ist,  so  muss  man  ihr  zunáchst  den  Kopf  reinigen, 
hierauf  Nieswurz  verschreiben,  entweder  einmal  oder  zweimal 
je  nach  Bedurfnis,  und  darauf  aus  einem  Kúrbisse  ein  Ráucher- 
ungsgerát  herrichten  und  damit  eine  Ráucherung  vomehmen. 
Sobald  aber  das  Ráucherungsgerat  hergerichtet  ist,  schutte 
man  Meerwasser  in  ein  Gefass,  werfe  Porree  hinein,  lege  die 
zum  Kíirbisse  gehorige  Rohre  darúber,  bestreiche  ringsum 
den  Rand  mit  bestem  Lehme,  damit  der  Rauch  nicht  entweichen 
kann,  hierauf  stecke  man  das  Rohr  durch  einen  mit  Binsen- 
geflecht  versehenen  viereckigen  Stuhl,  sodass  es  zwei  Finger 
uber  das  Geflecht  herausragt  Hieraut  mache  man  ein  Kohlen- 
feuer  darunter  an,  und  sie  achte  auf  das  Xiedersitzen,  dass 
sie  sich  weder  beim  Daraufsetzen,  noch  auch  beim  Aufstehen 
brennen  kann,  vielmehr  setze  sie  sich,  wáhrend  das  Ráucher- 
ungsgerát  noch  kalt  ist,  und  warte  mit  dem  Aufstehen  so 
lange,  bis  sich  das  Rohr  wieder  abgekuhlt  hat.  Sie  harre  aber 
auf  dem  Ráucherungsgerate  den  grossten  Teil  des  Tages  úber 
au$.  Diese  Ráucherung  gebrauche  sie  fúnf  Tage  lang,  zehn 
Tage  lang  aber  nehme  sie  anstatt  des  Porrees  Knoblauch. 
ilan  zerstosse  einen  Bund  hier\'on,  werfe  ihn  in  das  Meer- 
wasser  und  ráuchere  dann  damit.  Dann  aber,  an  den  úbrigen 
Tagen,  ráuchere  sie  ausschlieslich  mit  Meerwasser,  und  sie 
húte  sich  wáhrend  der  ganzen  Behandlungsdauer,  zu  ihrem 
Manne  zu  gehen.  Was  aber  die  letzte  Ráuchenmg  betrifft, 
zu  dem  Zeitpunkte,  wo  man  sie  aus  seiner  Behandlung  ent- 
lassen  will,  so  schlitze  man  einem  moglichst  jungen  Hunde 
den  Bauch  auf,  zerstosse  alle  moglichen  Arten  sehr  wohl- 
riechender,  ganz  trockener  wurziger  StotTe,  nehme  dem  Húnd- 
chen  die  Eingeweide  heraus  und  fulle  und  stopfe  soxiel  von 
den  wurzigen  Stoffen  hinein,  als  nur  irgend  hineingeht.  Man 
lege  kleine  Stucke  Holz  unter,  thue  das  Húndchen  in  ein  Ge- 
fass,  giesse  moglichst  wohlriechenden  Wein  darúber,  ráuchere 
nun  mit  Hilfe  des  Rohres,  und  zwar  ráuchere  man  sie,  je 
nachdem,  ob  es  in  ihren  Kráften  liegt,  den  ganzen  Tag  uber 
auf  diesem  Ráucherungsgerate  zu  bleiben,  (so  lange)  und  frage 
sie  dabei,  ob  es  ihr  so  vorkomme,  als  wenn  der   Geruch  der 


33*^  Da  nach  antiker  .\utiFassung  in  dem  vorerwáhnten  Falle  die 
Reo^el  auszubleiben  pflegt,  in  dem  Nachfolgend-rn  aber  von  der  Regel  ge- 
handelt  wird,  ist  an  dieser  Stelle  eine  LQcke  mit  der  Bezeichnung  einer 
anderen  Krankheit  anzunehmen. 
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wiírzigen  Stoffe  ihr  durch  den  Mund  nach  aussen  dringe. 
Denn  dies  ist  ein  nicht  zu  unterschátzendes  Anzeichen  dafíir, 
dass  die  iri  Behandlung  Genommene  schwanger  w^erden  wird. 
Man  gebrauche  aber  Einlagen,  und  zwar  nehme  man  Safran, 
sQviel  man  wiU,  M^^rhe  von  der  Grdsse  zweier  Saubohnenj 
mísche,  ohne  das  Verhaltnis  dieser  Bestandteile  ausser  Acht 
zu  lassen,  viel  Salz  darunter  und  thue  Stiergalle  von  der 
Grósse  zw^eier  Saubohnen  hinzu,  Wenn  nian  ein  milderes 
Mittel  gebrauchen  will,  so  mische  man  weniger  Galle  hínzu, 
will  man  hingegen  ein  stárkeres  gebrauchen,  mehr.  Diese  Be- 
standteile  verreibe  man  zu  feinem  Pulver^  traufle  Honig  hinein 
und  zerreibe  das  so  lange,  bis  die  Masse  durch  das  Reiben 
eine  solche  Beschaffenheit  erlangt  hat^  dass  man  sie  mit  dem 
Finger^^)  kneten  kann.  Je  lánger  man  reibt,  um  so  trockener^ 
zaher  und  besser  wird  die  Masse  werden,  Man  verleihe  aber 
der  Masse  eine  grossere  Dicke,  als  sie  ein  Eichel  hat,  niache 
sie  an  dem  einen  Ende  spitz  und  in  der  Mitte  dicker,  gestalte 
sie  dann  so,  dass  sie  auf  die  Gebármutter  aufgelegt  werden 
kann,  und  stecke  zwei  Dostenstabchen,  welche  man  zuvor  ge- 
glRttet  hat,  in  diese  Masse  hinein.  Diese  Stabchen  mussen 
aber  6  Finger  lang  sein.  Hierauf  wickle  man  die  Stabchen 
in  moglichst  w^eiche  Wolle,  umwickle  sie  dann  an  dem  oberen 
(d.  i,  dem  hervorstehenden)  Ende  mit  einem  diinnen  Faden 
und  lasse  diesen  Faden  4  Finger  weit  íiber  die  Stábchen 
hínausgehen.  Nachdem  aber  díe  Kranke  Uebergieesungen  vor- 
genommen  und  sich  móglichst  gereinigt  hat,  raache  sie  die 
Einlage  unmittelbar  auf  den  Muttermund ;  vorher  lege  sie  sich 
ein  Stúck  Zeug  unter  die  Huften,  und  nun  bleibe  die  Einlage 
die  ganze  Nacht  uber  liegen.  Dieser  Reinigungsfluss  aber 
wird  von  w^ílsseriger  Beschaffenheit  sein.  Am  zweiten  Tage 
stehe  die  Frau  auf,  nehme  ein  Bad  und  setze  sich  an  diesem 
Tage  nicht  auf  das  Ráucherungsgerát.  Wenn  sie.  aber  die 
Raucherung  vorgenommen  hat  und  das  Ráucherungsgerát  ver- 
lásst,  muss  man  mdgUchst  schone  Wachssalbe  zur  Hand  haben, 
welche  gleich  am  ersten  Tage  bereitet  worden  ist,  und  ihr  am 
besten  Hirschmark,  andernfalls  G^nsefett  beisetzen.  Wenn 
sie  von  dem  R^ucherungsgeráte  aufsteht,  muss  sie  alltáglich 
Uebergiessungen  vornehmen  und  sich  reinigen,  wenn  sie  zu 
Bette  gehen  will,  auch  bestreiche  sie  tíiglich  die  Gebármutter 
mit  Wachssalbe.  Im  Uebrigen  setze  man  durchweg  dieselben 
Bestandteile  (den  Einlagen)  bei  wie  oben,  jedoch"  mit  Aus- 
nahme  der  Galle.    Man    verreibe  aber   Dosten  mdglichst  fein, 


L 


34)  Statt  5aïtvi3Ltiï  verrautct  Foes  ohne  Not  ba%zúXím  ^  Zapfchen. 
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mische  ihn  unter  die  fíir  das  Zapfchen  bestimmte  Masse  und 
lege  es  ein*  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  nehme  im  Uebrigen 
dieselben  Bestandteile  und  vert"ahre  mit  ihnen  ebenso,  jedoch 
mische  man  an  Stelle  des  Dostens  Wermuth  bei,  mache  es 
damit  ebenso,  und  die  Betreffende  lege  es  sich  ein.  —  Eín 
anderes  MitteL  Man  lese  aus  dem  Weizen  das  Mutterkorn 
aus,  verreibe  es  unter  Kraftaufwendung  zu  feinem  Pulver,  setze 
Honig  hinzu,  forme  daraus  eine  Art  Ktlgelchen,  und  die  Be- 
treflfende  lege  sie  sich  ein.  Allerdings  verursacht  dieses  Mittel 
Fieber,  der  Teil  (=  Scham)  schwint  an,  und  es  verursacht 
starkes  Beissen.  —  Ein  anderes  MitteL  Man  koche  Honig  und 
den  dunnen  Bestandteil  (Wur?:eln?)  der  schwarzen  NieswtirE, 
nachdem  man  letzteren  zerstossen  hat;  nimmt  man  davua, 
zíemlich  viel,  so  wird  das  Mittel  stark  beissend  wirken»  Aber 
auch  dieses  Mittel  erzeugt  Fieber.  —  Ein  anderes  Mittel  Man^ 
koche  Honig  auf  dieselbe  Weise,  setze  i  Gabe  Eselsgurken- 
saft  hinzu,  koche  das,  forme  daraus  ein  Zapfchen  und  gebe  es 
der  Betreffendenj  damit  sie  es  in  gleicher  Weise  einlegt.  Auch 
dieses  Mittel  verursacht  Fieber,  doch  treibt  es  auch  Blut  aus» 
bisweilen  aber  auch  Háute,  —  Wenn  man  will,  kann  man  auch 
Schlangenwurzel  —  dies  ist  aber  ein  mildes  Mittel  —  in  ge- 
kochtem  oder  rohem  Honige  schaben  und  sie  zu  einem  Kílgel- 
chen  von  der  Grósse  eines  grossen  Gallapfels  formen.  —  Manl 
suche  aber  ein  der  Natiir  gemêlss  verfahrender  Arzt  zu  sein, 
indem  man  auf  díe  Kórperverfassung  und  den  Kríiftezustand 
der  Kranken  achtet.  Denn  hterfur  giebt  es  keinen  MassstaK 
stmdern  man  ntílime  aus  diesen  Verhaltnissen  selbst  alles  ab, 
wenn  man  Reinigungen  des  ganzen  Korpers  und  des  Kopfes, 
Arzneimittel,  Ráucherungen  der  Gebiírmutter  und  Einlagen  ge- 
braucht*  Dies  sind  die  Grundlagen,  welche  einem  zu  Gebote 
stehen.  Die  Behandlung  dieser  Zustánde  aber  ist  in  jedem 
einzehien  Falle  eine  besondere,  und  welches  dieser  Mittel  man 
auch  nicht  anwenden  mogc,  immer  verbleibe  die  Frau  bei  der 
Raucherung,  Ist  es  ja  doch  diese,  welche  die  Erweichung  be- 
wirkt  und  die  jauchigen  Massen  wegfuhrt.  Wenn  man  aber 
die  Behandlung  beendet  hat,  muss  man  beim  Aufhoren  der 
Regel  am  Arme  BHit  abzapfen,  und  zwar  wenn  die  Kranke  bei  Kraf- 
ten  íst,  an  beiden  Armen,  wenn  sie  etwas  schwach  ist,  bloss  an 
dem  einen;  das  genugt.  Welcher  Art  aber  die  Lebensvveíse 
ist,  welche  man  bei  diesen  Behandlungsweisen  zu  befolgen  hat, 
das  ist  von  mir  an  anderer  Stelle  dargelegt  worden.  Wenn 
man  aber  eine  Raucherung  machen  w^ill,  so  lese  man  Taumel* 
liïlch  aus  dem  Weizen  heraus  und  mahle  ihn  zu  feinem  Mehle; 
man  mache  ein  ganz  gelindes  Feuer  von  Weinranken  an,  thue 
das  in  einen  Napf,  setze  diesen  in  ein  Gefass  von  >/#  Hekteus 
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(4,048  1)  Raumgehalt,  lege  Lappen  ringsherum,  damit  die  Frau 
weíeh  sitze,  und  heisse  sie  auf  das  V»  Hekteus  fassende  Ge- 
fass  niedersitzen  und  die  Schenkel  moglichst  weit  íspreizen. 
Wenn  einem  die  Behandlung  genOgend  erscheint,  so  (wende 
nian  sie)  vier  Monate  lang  an  ;  andernfalls  achte  man  auf  diese 
Umstánde  und  darauf,  dass  die  Frau  wáhrend  der  Zeit,  wáh- 
rend  welcher  sie  in  Behandlung  ist,  keinen  Verkehr  mit  ihrem 
Manne  unterhSllt.  Wáhrend  der  Kuren  aber  gebe  man  der 
Kranken  Wasser,  in  welchem  Kienspane  eingeweicht  waren, 
im  Betrage  von  i  Kyathos  (0P42  I)  nuchtern  zu  trinken,  und 
sie  behaite  unausgesetzt  die  zinnerne  Sonde.  Man  reiche  aber 
auch  in  Wasser  abgekochtes  Nabelkraut,  mit  welchem  man 
Salz  und  Kreuzkiimmel  zusammenkocht»  lauwarm  als  Suppe* 
Das  breite  Nabelkraut  scheint  Mádchen  zu  erzeugen,  das  kleine 
und  zusammengedrangte^^)  hingegen  Knaben. 

Kapitel  XIX  (CCXXXl  Littré). 

Ein  ausgezeichnetes  Mittel,  um  Schwangeríáchaft  zu  be- 
wirken,  Man  gebe  der  Frau  Schwarzkiimmel  in  herbem 
schwarzen  Weine. 

Kapitel  XX  (CCXXXIl  Littré). 

Einer  jungen  Frau  verursachte  der  rote  Fluss  Beschwer- 
den,  und  durch  Abfiihrenj  Reinigung  des  Kopfes  sowie  Ader- 
lass  wurde  ihr  in  keiner  Weise  geholfen,  Dies  aber  schien 
bei  Íhr  der  Grund  zu  sein,  weshalb  sie  nicht  schwanger  wwde. 
lch  gab  ihr  aber  am  fruhen  Morgen  und  kurz  vor  der  Haupt- 
mahlzeit  in  Weissw^ein  abgekochte  Wurzehi  der  Starrenden 
Pfrieme^''").  Der  Fluss  horte  auf,  und  nicht  sehr  lange  darauf 
wurde  sie  schwanger,  Sie  gebar  einen  Knaljen.  Ihre  Haut- 
farbe  war  weiss,  und  sie  war  wohlbeleibt. 

Kapitel  XXI  (CCXXXIII  Littré). 

Ueber  die  Mole"),  Die  Ursache  der  Molenschwanger- 
schaft  aber  ist    folgende.     Wenn   der    Monatsfluss    in    grosser 

35)  Hierimter  verTnutet  Fraas  eine  Art  Steinbrech,  iiámlicb  saxifraga 
medía  Gouan.  Es  giebt  aber  noch  sehr  viele  andert;  Arten,  die  ntedrige, 
dichte  Polster  biiden,  sodass  ich  es  fíir  nicht  angangig  halte,  mehr  wissen 
zu  woUen,  als  was  die  Quelle  sag;t 

36)  ifiáXaLvav  ^ív*>  i^"  1  schwar^ie  Wurzel):  die  iWurzel)des  so 
genannten  aromatischen  i3:iáï^c3tíi-og*,  sagt  Galenos,  gloss.^  XIX  120.  WÍe 
Sprengel  bei  Theophrastos,  so  denke  ich  hier  an  das  Rosenhola:  ver- 
schiedener  Windenarten  (convolvulus  scoparius  L.|  c.  Canariensis  L.,  c. 
floridus  L.).  Bei  Dioskurides  híllt  Sprengei  Nr,  1  fQr  cytisus  laniger  DC 
-—  Wolliger  Geisklee,  W.  Bohnenbaum  oder  spartium  viUosum  VahL  — 
Zottige(r)  Pfrieme(n),  Nr.  2  fiïr  c  spinosus  Lam.  -_=  Doniiger  G,  D*  Bohnenb. 
oder  spartium  horridum  Vahl.  =:  Starrendeir»  Pfrieme(n|. 

37)  Vergl  Dic  Frauenkrankheiten  I,  Kap.  LXXI. 
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Menge  abgeht  und  (die  Gebármutter)  wenig  und  krankhaften 
Samen  aufnimmt,  so  entsteht  keine  regelrechte  Schwanger- 
schaít,  der  Bauch  aber  ist  voll  wie  bei  einer  Schwangeren, 
allein  es  bewegt  sich  nichts  im  Bauche,  es  stellt  sich  auch 
keine  Milch  in  den  Brusten  eÍHj  doch  ist  bei  ihr  die  Brust 
Strotzend.  Dieser  Zustand  wáhrt  zwei,  háufig  aber  auch  drei 
Jahre*  Wenn  sich  nur  ein  Stuck  Fieisch  gebildet  hat,  so  ist 
die  Frau  verloren,  denn  sie  kann  nicht  Herr  dariiber  werden; 
haben  sich  indessen  viele  Stiicke  Fleisch  gebildet,  so  bricht 
bei  ihr  viel  mit  Fleischstuckchen  durchsetztes  Blut  aus  den 
Schamteilen  hervur.  Wenn  sich  der  Fluss  bessert,  so  wird 
ilir  Leben  erhalten,  geschieht  das  nicht,  so  erliegt  sie  dem 
Flusse,  welcher  sie  heimgesucht  hat,  Darin  besteht  also  diese 
Krankheit.  Festgestellt  werden  aber  muss  die  Krankheit  durch 
das  VoUsein  (des  Bauches)  und  durch  den  Mangel  an  Beweg- 
ung  im  Bauche*  Die  mánnhche  Frucht  erh^lt  námlich  im 
dritten,  die  weibliche  hingegen  im  vierten  Monate  ihre  Beweg- 
ung,  Wenn  sicli  nun  nach  dem  Verstreichen  dieser  Frist  die 
Frucht  nicht  bewegt,  so  hegt  es  auf  der  Hand*  dass  es  diese 
Krankheit  ist.  Ein  wichtiges  Merkmal  aber  ist  dieses,  dass 
sich  ín  den  Bríisten  keine  Milch  bildet.  Eine  solche  Patientin 
muss  man  móghchst  nicht  behandeln,  andernfalls  muss  man 
ihr  erst  die  Voraussa^e  machen,  ehe  man  sie  behandeit,  Zu- 
náchst  gebe  man  ein  Darapfbad  fíir  den  ganzen  Korper,  hier- 
auf  mache  man  einen  Einlauf  in  den  After,  damit  sie  dadurch 
gereini^t  werde,  Denn  mo^Hcherweise  versetzt  man  durch 
einen  reichHchen  Einlauf  die  scheinbar  vorhandene  Frucht, 
die  Zusammenballung,  Ín  Bew^egung,  nachdem  die  Frau  durch 
das  Mittel  stark  erhitzt  worden  ist  Man  nehme  aber  auch 
Spúlungen  der  Gebáriiiutter  vor,  damit  man  das  Blut  wegfiihrt 
Will  man  das  nicht,  so  verwende  man  aus  der  Buprestis  her- 
gestellte  moglichst  stark  wirkende  Flinlagen  und  gebe  Kretíschen 
Diptamdosten  in  Wein  zu  trinken.  Will  man  auch  das  nicht, 
so  gebe  man  Biberhoden.  Hinten  in  den  Weichen  setze  man 
bei  ihr  einen  Schropfkopf  auf  und  entziehe  ihr  damit  m5g- 
lichst  viel  (Blut);  solche  setze  man  aber  (auch)  unter  mogliclist 
sorgfáltiger  Prufung  in  der  Gebármuttergegend  auf. 


Kapitel  XXII  (CCXXXÍV  Littré), 

Fiir  den    Monatstluss,    wenn   er   nicht   eintritt,   gleichviel, 

ob  es  infolge  einer  Geburt  oder  aus  sonstiger  Veranlassung 
geschieht.  Man  zerstosse  móglichst  harzige  KienspSne  fein, 
koche  sie  in  Weisswein  ab  und  verwende  davon  3  Kyathoi 
(3  X  0,042  I  =  o,i2ó  I).  4  GÍchtrosenkerne,  ein  wenig  Áethio- 
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pischer  Kreuzkummel  ond  ziemlich  viel  Liebstockel  (?)  oder 
Wachholderbeeren,  Wenn  Ersrickungsanfálle  auftreten,  ein 
wenig  Bil)ergeiL  Wenn  aber  von  der  Entbindung  her,  obwohl 
eine  máíísige  ReinigLin^  erfoigt  ist,  der  Leib  so  (d»  i.  aufge- 
trieben)  bleil)t  oder  audi  wenn  Winde  fin  ihm)  ein^íeschlossen 
sind  und  er  (deshalb)  schrnerzhaft  wird,  mag  sicli  nun  Fieber 
hinzugesellen  oder  mag  der  Fall  ohne  Fieber  verlaufen,  so 
(gebe  man^  den  fiinften  TeÍl  einer  Gabe  Puro^ierwindensaft 
oder  Liebstockel  (?)  oder  irgend  eines  anderen  aromatischen 
Stoffes  sowie  Gartenraute  in  Weisswein,  Wenn  sie  nicht  trin- 
ken  will^  so  bereite  man  eine  Salbe  fur  den  After,  z,  B.  aus 
Stiergalle,  Honifí  und  Soda,  Wenn  aber  der  durch  eine  Fehl- 
geburt  bewirkte  Reinigungsíiuss  Schmerzen  verursacht  und  auf 
die  verabreichten  wurzigen  Dinge  hin  nicht  nachl^sst  und  w^enn 
Fieber  auftritt,  koche  raan  2  Kotylen  {2  x  0,233  1  =  0,506  1) 
Ziegenmilch  ab,  entferne  dann,  sobald  die  Milch  kalt  gew^orden 
ist,  deren  Haut»  seihe  die  Milch  durch  und  setze  ein  Dritteil 
Honigmischtrank  hinzu,  darait  es  susser  werde.  Davon  trinke 
sie  aber  dreimal  níichtern.  Wenn  der  Schmerz  nicht  aufhort 
und  keine  Entleerunt^  des  Leíbes  erfolgt,  so  nehme  sie  gegen 
Einbruch  des  Abends  in  einer  Wanne  ein  warmes  Sitzbad. 
Sobald  ihr  Korper  von  der  Warme  durchzogen  ist,  lasse  man 
sie    aufstehen    und    nehme    eine    Spíilung  vor,    nachdem  man 

'**)  in  herbem  schwarzen  Weine    und   Wasser  hat  zer- 

gehen  lassen  ...  .  eínmal  die  Halfte  des  Oeles  Wasser  ,  , , , 
man  s|)Qle  lauwarm,  und  darauf  lege  sie  sich  schlafen  -^^j. 

Kapitel  XXIII  (CCXXXV  Littré). 

Eine  Einlage  ftir  die  Gebármutter  fiïr  den  Fall,  dass  der 
Muttermund  geschlossen  ist  oder  sich  verhártet  hat*  Man 
reinige  eine  weisse  Feige,  mische  fein  verriebene  m5gUchst 
reine  Aegyptische  Soda  hinzu,  forme  daraus  ein  Zapfcben  von 
der  Grósse  eines  nicht  grossen  Gallapfels,  (lege)  es  in  weiche 
Wolle,  und  sie  tauche  es  in  Schwerdiliensalbe  und  lege  es 
sich  ein,  drei  Tage  lang  oder  langer  je  nach  Gutdunken*  Eine 
Báhung  mit  wohlriechenden  Stoffen,  hinterher  angewandt,  er- 
weist  sich  als  níitzlich.  Hierauf  aber  miiss  man  irgend  eine 
erweichende  Einlage  machen,  welche  im  Stande  ist,  besonders 
die  jaucheartígen  Massen  wegzufuhren.  Hierauf  Bingelkraut^ 
falls  es  zart  ist!  Man  gebrauche  fiir  Tag  und  Nacht  in  feine 
Leinwand    geschlagene    Rosensalbe.    —    Fíir    denselben    Fall. 


38)  Diei*  die  Cberliefemng*    Man  kann  die  Trílmmer  auf  vieíe  Arten 
ergáïizen,  aber  was  das  Uriiprdngliche  war,  lásst  sich  nicht  feststeliea. 
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Man  koche  StiergaUe  und  Salz,  roische  fein  gestossenen 
Schwefel  hinzu^  forme  daraus  einen  líinglichen  Zapfen  von  der 
Líin^e  eines  orrossen  Kernes^*)  und  lege  diesen  7.wei  Tage 
und  zwei  Nachte  lang,  bloss,  wie  er  ist,  unrnittelbar  auf  die 
Gebíinnutter  auf.     Hierauf  wtederum  Bingelkraut*     Man  streue 

reine  Myrrhe,    welche    man   (mit .?)    durcheinanderge- 

mischt  hat,  darauf  und  lasse  das  in  feiner  Rosensalbe  zer- 
weichen,  und  sie  bestreiche  sích  den  Muttermund  moglichst 
weít  hínauf  mít  Schwerthhensalbe*  —  Eine  landerej  Behand- 
lungsweise  fur  dieselbe  Krankheit,  Man  zerstosse  w^ohlriechende 
Schwerthlie,  siebe  sie  fiir  sich  durch,  nehme  ebenso  viel 
Cypergras  und  den  beim  Kneten  (von  Safran)  verbliebenen 
Rúcksiand  ^**)  von  der  Grosse  eines  Stíickes  Brotkrume**)  und 
lasse  das  ín  Wein  von  feiner  Bhime  zerí^ehen*  Hierauf  ver- 
arbeite  man  es  zu  einer  Art  Salbe,  streiche  diese  auf  Com- 
pressen  von  der  Gr5sse  einer  Spanne,  thue  sie  in  eine  kleine 
Biichse,  damit  ste  nicht  verriechen,  und  die  Kranke  mache 
sich  Einlagen  davon* 

Kapitel  XXIV  (CCXXXVI  Littré). 

Wenn  die  Gebíirmutter  verschwart  oder  der  Muttermund 
rauh  geworden  ist  oder  durch  irgend  eine  Einlage  an  der 
Gebílrmutter  Beissen  entstanden  ist,  so  bestreiche  man  sie  mit 
Fett,  (welches)  auf  Wolle  (^aufgetragen  istj  und  salbe  sie  rait 
Rosensalbe  und  ein  wenig  Wachs. 

Kapitel  XXV  (CCXXXVII  Littré). 

Wenn^^)  eine  schwanger  gewordene  Frau  nach  einem 
Monate  eíne  Fehlgeburt  erleidet,  das  Kind  nicht  bis  zum  Ende 
austragen  kann  und  unnatíirhch  mager  geworden  ist,  so  muss 
man  bci  ihr  auch  die  Gebarmutter  reinigen,  ihr  abfiíhrende 
Mittel  verabreichen  und  sie  (dann)  w^ohlbeleibt  machen.  Denn 
sie  wird  nicht  eher  das  Kind  bis  zum  Ende  austragen  kónnen. 


39)  VergL  Bd  II  186,  Anm.  100. 

40)  ^i-Kp.^^\%7.i  die  zusammengedrangte  (Salben)knetmasse  und  das 
%p^j%á\íQt.yiLa.  {■:=:  Safransalbenrackstand)  .  . ".  .  .«,  sagt  GaJenos  klar  und 
deutlich  (gloíís..  XIX  95).  Man  kann  also  hier  nach  Wahl  eine  beliebige 
Salbenknetmasse  oder  den  Bodensatz  von  Saíransalbe  annehmen. 

4O  »íiaYÍ5ít;  etwas  wie  Knetmasse  und  verrilhrter  Teig  und  die 
Hand  fílllende  Brotkrumeir,  steht  a.  a.  O.  (XIX  119I.  Die  Brotknime 
ilLaxtaXid)  vertrat  die  Serviette ;  man  wischte  die  fettigen  Hinde  daran  ah 
und  waíf  die  Krume  den  Hundeti  hin, 

42)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap,  XIX;  Dí  e  Frauenkrank- 
heiten  I,  Kap,  XVIL 
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als  bis  sie  sich  sowohl  selbst  erlioJt   haí,  als    auch  die  Gebar- 
mutter  erstarkt  ist 

Kapitel  XXVI  (CCXXXVIII  LÍttré), 

Wenn*^)  eine  Frau  zwar  schwanger  wird,  es  ihr  aber  bei 
zwei  Monate  aUen  Frííchten  fehl  g:eht,  genau  um  diest-Ibe  Zeit 
und  weder  frulier,  noch  spáter,    und  ihr   dies  zweí-  oder  drei- 
mal  in  genau    derselben  Weise    zuíitósst    oder    aiich    wenn  es 
ihr  bei  álteren  Friichten  m  ganz    derselben    Weise   fehi    geht, 
so   erweitert    sich    bei    ihr   die    Gebarmutter    nicht    auf   einen 
grësseren  Raum,  wiihrend  das  Kind  in  ihrem  Innern  zunimmt 
und  sich  aus  einem  zwei  oder  drei   Monate  ahen    Kinde  mehr 
und  mehr  weiterentwickelt;  es  ist  viehnehr  so,  dass  die  Frucht 
zunimmt,  wtlhrend  die  Gebarmutter  ihrerseits  nicht  nachgiebt. 
Aus  diesem  Grunde  erleiden  a!so  sehr  viele  Frauen  um  dieselbe 
Zeit  eine  Fehlgeburt.    Eine  solche  Frau  muss  Ausspuhmgen  der 
Gebarmutter  vornehmen  und  in  ihr  mit  Hilfe    der   im  Folgen- 
den  beschriebenen  arzneíUchen  Einlagen  mogHchst  viel  Wínde 
erzeugen.     Man  zerstnsse  das  Innere  einer  Koloquinthe,  schlage 
es  durch,  nehme  ein  wenig  Silphion  und  setze  kleine  Mengen 
davon  einer  reichUchen  Menge  ziemHch  stark   gekochtem  Ho- 
nige  zu.     Diese  Masse  lege  man  rings  um  eine  Sonde  herum, 
indem  man  ihr  eine  solche  Dicke  verleiht,  dass  sie  der  Mutter- 
hals  aufnehmen  kann,  (bringe  sie)  *^)  auf  den  Muttermund  und 
stosse  sie  weiter  hínein,  bis  sie  in  das  Innere  der  Gebarmutter 
vorgedrungen  ist.     Sobald   aber   das    Mittel   zerschmolzen    ist, 
nehme  man  die  Sonde  wieder  heraus,  verfahre   wiederum  mit 
Eselsgurkensaft  und  wilder  Koloquinthe  auf  die  gleiche  Weise 
und  mache  damit  gerade  so  wie  das  Mal  vorher  eine  Einlage. 
Wahrend  dieser  Zeit  esse  sie  aber   moglichst   viel    Knoblauch 
und    Silphionstengel    und    halte    sich    im    Uebrigen    an    eine 
Lebensweise,  welche  in  reichstem    Masse   zur   Erzeugung  von 
Winden  im  Bauche  dient,     Sie  mache    sich    aber   die    Einlage 
von  drei  zu  drei  Tagen^  bís  es  ihr   augenscheinlich   gut  geht, 
manchmal  aber  auch  in  grósseren  Abstánden,    im    Ganzen    so 
oft,  wie  es  ihr  zusagt,     An  den  dazwischen  gelegenen  Tagen 
gebrauche  man  erweichende    MitteL     Sobald    sie    aber    durch 
diese  erweichenden    Mittel    den    Muttermund    in    Ordnung  ge- 
bracht  hat  und  die  Regel  zum  Vorschein  gekommen  Íst,  halte 
sie  ein  und  geselle  sich,    wenn   sie    bereits    trocken  geworden 
ist,  ihrem  Manne  bei. 


43)  VerKt    Die  0  be  rf  ru  ch  tung,  Ktp,  XXVII. 
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Kapitel  XXVU  (CCXXXIX  Littré). 

Wenn   man    Winde    in    der    Gebármutter    erzeugen    wUI, 

mische    man    unter   die    EÍnlagen    eine    Knoblauchsisehe    und 
Silphionsaft, 

Kapitel  XXVin  (CCXL  Littré). 

Bei  einer  Frau,  welche  die  zehn  Monate  der  Schwanger- 
schaft  nicht  bis  zu  Ende  durchmachen  kann^  sondern  eine 
Fehlgeburt  e.rleidet  und  welcher  es  mehrere  Male  so  geht, 
muss  man  das  Wasser  aus  der  Gebármutter  heraustreiben, 
und  man  muss  ihr  Abfuhrmittel  eingeben,  damít  das  Wasser 
entleert  werde. 

Kapitel  XXIX  (CCXLI  Littré). 

Wenn  eine  Frau,  welche  den  Samen  bei  sich  behált, 
nicht  schwanger  wird  —  das  begegnet  aber  den  meisten  daon^ 
wenn  der  Mutterhals  unnatiirhch  fejaiít  — ,  so  wírd  die  Regel 
reichlicher  und  feuchter,  als  sie  sein  soH,  sodass  das  von  der 
Frau  (Kommende)  nicht  mit  zur  Zeugung  hinzugenommen  wird 
und  andererseits  der  hinzukommende  Samen  des  Mannes  ver- 
dort)en  wird.  Das  geschieht  aber  sowohl  wenn  der  Kdrper, 
als  auch  wenn  die  Gebarmutter  krank  ist  Einer  solchen  Frau 
muss  man  von  Zeit  zu  Zeit  nach  unten  wirkende  Abfuhrmittel 
eingeben,  und  man  muss  ihr  den  ganzen  Kórper  und  die  Ge- 
barmutter  mit  Weinessig  und  Meerwasser  báhen,  nachdem  man 
gliihend  heiss  gemachte  Múhlsteine  hineingeworfen  hat.  In 
die  Báhungsflussigkeit  aber  werfe  man  Cypressenschabsel  so- 
wie  gestossene  Blatter  des  grunen  Lorbeerbaumes  und  des 
Polyknemon,  Man  bahe  damit  so  lan^e,  als  es  einem  ange- 
zeigt  erscheint;  hierauf  aber  wasche  sich  die  Frau  aus.  Man 
koche  in  dem  Weinessige  auch  Zurgelbaumschabsel,  Rosenol 
und  Blátter  des  Polyknemon.  Allein  zuletzt  nehme  man  eine 
Riiucherung  mit  gestossenen  Wollkrautbláttern  und  Zíirgel- 
baumschabseln  von  Vorher  aber,  bevor  sie  sich  wáscht,  mache 
man  ihr  eine  Raucherung  mit  Myrrhe  und  Weihrauch,  wovon 
man  je  gleiche  Teile  verreibt,  und  mit  Myrten-  und  Lorbeer- 
bláttern.  Díes  mische  man  durch  einander,  werfe  es  auf  ein 
leichtes  Feuer,  rauchere  sie  damit^  sowie  sie  von  der  Báhung 
kommt,  taglich  zweimal  und  báhe  sie,  sowie  sie  sich  abge- 
w^aschen  hat;  nach  der  Raucherung  nehme  sie  ein  Bad,  Den 
Mutterhals  bringe  man  wneder  in  seinen  ursprunglichen  Zu- 
staijd  zurikk.  Wenn  die  Frau  geniigend  bei  Kráften  ist,  offne 
man  ihr  vor  diesem  allen    die  Blutader  im    linken    Arme  und 
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verfahre  ím  Uebrigen  in  der  angegebenen  Weise,  Wenn  aber 
der  Mutterhals  in  solcheni  Zustande  ist,  die  Regel  indessen 
entweder  gar  nícht  oder  in  schlechter  Beschaftenheit  oder  in 
zu  geringer  Menge  abgeht,  so  muss  man  sich,  abgesehen  von 
all  dem  anderen,  einer  ausgiebigeren  Reinigung  zuwenden, 
in  der  angegebenen  Weise  die  Behandlung  gestalten  sowie 
notigenfans  Einlagen  machen  und  nacb  dem  Ëínlegen  Báder 
und  Ráucherungen  anvvenden  und  Trockenheit  herbeifuhren. 


Kapitel  XXX  (CCXLII  Littré). 

Wenn  eine  Frau  w4der  ihren  Willen  und  ohne  dass  sie 
die  Leibesfrucht  austreiben  wiU,  eine  Fehlgeburt  erleidet,  so 
nehme  man  ger5stetcn  und  gemahlenen  Weizen  und  zer- 
stossene  W'CÍsse  Rosinen,  lasse  díes  in  sússem  Honigmísch* 
tranke  zergehen,  schtitte  ein  wenig  Olivenó!  hinzu  und  gebe 
íhr  das  nttchtern  znm  Einnehmen,  Hierauf  aber  verreibe  man 
Rettigsamen  mit  Weinessig  und  Gansefett,  mische  dies  durch 
leinander,  und  sie  esse  es,  Sie  mache  sich  Einlagen  von  ver- 
riebenen  Lorbeerblattern.  Spáíer  aber  trinke  sie  Dosten,  Poleí 
und  grnbes  Gerstenmehl  in  Wasser,  ín  welches  sie  zerstossene 
und  fein  zerriebene  Lorbeerblátter  streut  —  .,,..**)  gebe 
es,  nachdem  man  Gummi  hinzugemischt  und  es  in  Wasser  hat 
zergehen  lassen,  zu.  trinken,  —  Ein  anderes  MÍttel,  Schaftalg, 
Gansefett  und  Honig  mische  man  durch  einander,  dann  ver- 
reibe  man  es  und  gebe  es  als  Latwerge.  —  Ein  anderes  MitteL 
Man  verreibe  Mohrruben  *^)  moglichst  fein,  mische  Milchboden- 
S'átz  hinzu,  lasise  Gánsefett  zergehen,  koche  das  und  gebe  es 
als  Krankensuppe*  —  Ein  anderes  Mitteb  Dostenblátter  ver- 
reibe  man  mtlglichst  fein,  und  zwar,  wenn  man  es  haben  kann, 
BUtter  von  grilnem  Dosten,  andernfalls  solche  von  getrock- 
netem  Dosten,  lasse  sie  in  Wasser  zerweichen  und  gebe  dies 
zu  trinken.  —  Ein  anderes  MitteL  Man  verreibe  Lorbeeren 
zu  moglichst  feinem  Pulver,  lasse  Talg  von  einer  Sau  zer- 
gehen,  mische  das  ganz  und  gar  mit  Honig  durch  einander, 
verreibe  es  damit^^j  und  gebe  es   als   Latw^erge.  —  Ein  ande- 


44)  Der  Wechsel  im  Geschlechte  der  Partícipien  beweist  L,  dass 
das  erste  Recept  mit  streut  zu  Ende  ist,  und  3.,  dass  vor  gebe  eine 
L0cke  sein  muss. 

45)  !JTaqFtiXEyf>í  ist  daucias  L.  ^  MahrrQbe.  Bei  Theophrastos 
bedeutet  es  d.  visnaga  L.  (atnmi  v.  Lam.)  =  Zahnstocherammi,  bei  Dios- 
kurides  d.  carota  L.  =  Gemeine  Mohrrabe,  eine  wiJdwachsende  Varietát 
hiervon  oder  d.  guttatus  SÍbth. 

46)  Ich  finde  es  nicht  im  mindesten  albem  (>inepta<,  Ermerins  ïl 
684)1  *^^®s  ^^"  kdrnjgen  Honig  zerreiben  soli. 
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ffts  MítteL  Man  verreibe  MDhrruben**)  so  fein,  wie  mdglich, 
la^se  si£í  in  verschnittenem  Weíne  zerweichen  und  gebe  das 
?,um  Eínnehmen. 


Kapitel  XXXI  (CCXLII!  Littré). 

Wenn  die  Gebarnmtter  den  Samen  nicht  behalt,  so  nehme 
man  Blei  suwie  den  Stein,  welcher  das  Eisen  anzieht,  verreibe 
das  fein,  binde  es  in  einen  Lappen,  tauche  diesen  in  Frauen* 
niilch  ein  und  íïebrauche  ihn  als  Einlage.  —  Ein  anderes 
MitUl.  Man  verreibe  Kupferblute,  lasse  síe  in  Himig  rergehen 
und  It^e  das  ein* 

Kapitel  XXXII  (CCXLIV  Littré). 

Wenn  die  Gebarmutter  den  Samen  des  Mannes  am  dritten 
Tage  aasstOsst  *^),  so  muss  die  Frau,  vvelcher  das  begegnet 
ist^  ganií  unl-íedingt  die  Gebarmutter  voll  von  Verhártungen 
hubenj  und  tn  kann  der  Samen  des  Mannes  nicht  in  der  Ge- 
barmutter  verbleiben,  sondern  er  wird  ausgesperrt,  und  aus 
diesem  Grunde  kann  die  Betreffende  so  lange  nicht  schwanger 
wrrtien,  als  sich  die  Verhíirtung  in  derGeb.lrtnutter  vnrfindet* 
Díis  Heraostreiben  í=Entfernen)  der  Verhartung  geschieht  auf 
fcïlgcnde  Weise.  Man  nehme  mogHchst  kleine  und  w*eiche 
Fedcrn,  bínde  sie  zusammen  und  bestreiche  damit  die  Geb^r- 
niuttcr,  wie  man  die  Augen  zu  bestreichen  pflegt,  Die  Federn 
niat  lie  inan  gleich  lang,  binde  sie  an  ihrem  Ende  mit  einem 
iin'ïghclist  feinen  Faden  *^)  zusammen,  bestreiche  sie  dann 
rcictiUch  mit  Rosenol,  lege  die  Frau  auf  den  Riicken,  schiebe 
ihr  ein  Kopfkissen  mitten  unter  das  Kreuz,  fúhre  die  Sonde 
(=  den  Spíegel)  eíni  nachdem  man  die  Frau  die  Beine  hat 
strecken  und  das  eine  auf  die,  das  andere  auf  jene  Seite  hat 
brín^en  lassen,  und  drehe  nun  die  Sonde  nach  oljen  und 
nat  h  unten,  bis  die  Verhártung  zum  Vorschein  kommt.  Be- 
kutnmt  man  sie  aber  im  Muttermunde  zu  sehen,  so  ist  es  am 
allerbesten,  wenn  sie  nicht  an  der  Httfte  festsitzt  und  vvenn 
«4Íe  (dem  Instrument)  nachfolgen  wilL  Sitzt  sie  dagegen  am 
Muttermunde  fest  *'),  so  ziehe  man  sie  mit  einer  m5gHchst 
feinen  Zange  vorsichtig,  sanft  und  ohne  Gewahanwendung 
heraus;  alsdann  rohe  die  F'rau  bei  ihrem  Manne* 


47)  Fasbender  (S.  374  f)  sagt  *ausspeite;  >ynter  Bildunj^  eines  mQ^- 
lichst  dUnnert  Knoteniit  {Viilgata);  »lst  die  Ím  Muttermunde  hegende  Neu- 
bildurïg  von  dem  Spiegei  aufjgenommen«  (áyUyji^^i  kann  nur  activ  vei* 
standtfn  werden,  ist  also  fakch  tiberliefert), 

48)  Vergh  Die  Oberfruchtungj   Kap    XLII,    zum  zweiten  Teile 
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Kapitel  XXXIIl  (CCXLV  Littré). 

Wenn  *^  bei  einer  Schwangeren  (die  Regel)  zum  Vor- 
schein  kommt,  so  verreibe  man  trockenen  Eselskot,  ROtel  und 
die  Riickenschale  eines  Tintenfisches  zu  feinem  Staube,  binde 
das  in  ein  StOck  Zeui^  eín  und  lege  es  ein.  —  Eín*^)  anderes 
MitteL  Man  verreibe  die  schwarzen  Kerne  der  Gíchtrose  und 
gebe  sie  in  verschnittenem  Weine  zum  Einnehmen* 

Kapitel  XXXIV  (CCXLVl  Littré), 

Wenn  eine  Frau  beim  Beischlafe  Schmerzen    im    Unter- 
leibe  hat  und  bei  ihr  frisches  Blut  zum  Vorschein  kommt,    so 
zerstosse    man    Leinsamen,    zartes   Thryon  ^^)    und   Gansefett, 
mische    das,    lasse  es    in  mit  Wasser    versetztem  Weissweine;j 
zergehen  und  gebe  das  zum  Einnehmen, 

Kapitel  XXXV  (CCXLVII  Littré,) 

Wenn**^)  die  Gebármutter  Ober  ihre  naturliche  Lage  nach^ 
aussen  zu  vorfállt,  so  befállt  besonders  die  Geschlechtsteile 
und  das  Ges^ss  HitzCj  der  Urin  liiuft  aUmahlich  tropfenweise 
heraus,  und  an  den  Geschlechtsteilen  wird  ein  beissender  _ 
Schmerz  verursacht,  Daran  erkrankt  eine  Frau,  wenn  sie  gleich  ■ 
nach  der  Entbindung  bei  ihrem  Manne  rubt  Unter  solchen 
Umstánden  muss  man  Myrtenbeeren  und  Zurgelbaumrinden- 
schabsel  in  Wasser  abknchen,  das  Wasser  unter  freien  Him- 
mel  setzen^  wenn  es  ganz  kalt  geworden  ist,  tlie  Geschlechts- 
teiledamitbegiessen,  das  Uebrigefein  zerreiben  und  als  Umschlag 
auflegen.  Alsdann  trinke  die  Patientin  Linsenwasser,  mische 
Honig  und  Wetnessig  hinzu  und  breche  so  lange,  bis  die  Ge- 
bármutter  wieder  emporgezogen  ist;  das  Bett,  in  welchem  sie 
liegt,  sei  an  der  Fussseite  hoher.  Sie  ráuchere  aber  die  Ge- 
schlechtsteile  mit  Obelriechenden,  die  Nase  hingegen  mit  wohl- 
riechenden  Dingen,  Die  Speisen,  w^elche  sie  verwendet,  seien 
moglichst     erweichend      und     kalt,      sie     tfinke      Weisswein 


49)  ÍKpúov  ist  unbestimmbar.  FeUne r  (Die  HDmerische  Flora,  Wien 
1S97,  S.  49)  sêtzt  mít  allem  Vorbehalte  equisetum  —  Schachtelhalm,  Rost 
junctis  conglomeratus  L.  (Knopf)binse^  Knítuelbinse,  Sprengel  zu  Theo* 
phrastos  solanum  villosum  Lani.  r_  Zottiger  Nachtschatten.  Nach  Dios- 
kurides  (mat.  med.  4^  74)  benannten  einige  ú^púy^rj^  í  jiavixo;  so  (s,  Bd.  l 
328,  Anm.  64).  Am  wahrscheinlichííten  ist  die  Bpdeutung  Binse,  Ermerins  ] 
(II  Ó85)  schreibt  pp-joy  =  Meerlattich,  im  directen  Widerspruche  mit  Ho- 
meros  (IL  XXI  351), 

50)  Vergl.  Die  Natur  der  Frau,  Kap 
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mit   Wasser    versetzt    und    meide   B^der  und   das  Beilager^*) 
ihres  Mannes, 


Kapitel  XXXVl  (CCXLVIII  Littré). 

Wenn^-)  (die  Gebármutter    aber  voUstêlndig  aus  den  Ge* 
schlechtsteilen  vorgefallen  ist,  so  háng-t  sie  gleichwie  ein  Ho- 

densack    heraus,    und    es   stellt    sich    Schmerz ^^)  ein. 

Dies ^'^)  aber  danns  wenn    díe    Frau   gleich   nach  Íhrer 

Niederkunft  sehwer  arbeitet,  derart,  dass  sie  die  Gebíirmutter 
Ín  schíittelnde  Bewegung  bringt,  oder  wáhrend  der  Zeit  des 
Wochenflusses  mit  Íhrem  Manne  verkehrt  hat  Unter  solchen 
Umstánden  muss  man  kíihlende  Mittel  auf  die  Geschlechtsteile 
aufíep^en,  die  Teile,  welche  sich  aussen  befinden,  reinigen,  dann 
muss  man  Granatapfelschale  in  edlem  schwarzen  Weine  ab- 
kochen,  sie  damit  ringsum  abwaschen  und  wieder  nach  innen 
zuruckdrángen.  Hierauf  lasse  man  gleiche  Teile  Honig  und 
Harz  zusammen  zergehen  und  mache  damit  eine  Eingiessung 
in  die  Suliamteile.  Die  Frau  nehme  die  Riickenlage  ein  und 
halte  die  ausgestreckten  Beine  hoch.  Darnach  lege  man  einen 
Schwamm  auf  und  befestij^e  ihn  an  den  Lenden.  Solange  es 
so  mít  ihr  steht,  muss  sich  die  Kranke  ffester)  Speísen  ent- 
hahen  und  dabei  móghchst  wenig  Getriinke  zu  sich  nehmen, 
bis  sieben  Tage  verstrichen  sind.  Wenn  nun  die  Gebármatter 
bei  solchen  Eingriflfen  freiwiUig  (zuruck)kehrt,  (su  ist  es  gut») 
geschieht  das  nicht,  so  reibe  man  die  Gebarmutter  an  ihrem 
Élussersten  Ende  auf  und  wasche  sie  mií  einer  Kienspanabkoch- 
ung  ab;  hierauf  binde  man  die  Frau  mit  den  Filssen  an  eine 
Leiter,  den  Kopf  nach  unten,  schiittele  letztere  und  drange 
(die  Gebármutter)  mit  der  Hand  nach  innen  zuriick,  alsdann 
binde  man  ihr  die  Schenkel  kreuzweise  zusammen  und  lasse 
sie  einen  Tag  und  eine  Nacht  regungslos  Uegen.  Man  reiche 
ihr  aber  eín  wenig  kalten  Getreideschleimsaft,  sonst  nichts. 
Am  náchsten  Tage  setze  man  der  Frau,  wáhrend  sie  daUegt, 
einen  moglichst  grossen  Schropfkopf  auf  die  Híifte  auf  und 
lasse  ihn  lange  ziehen.  Wenn  man  ihn  dann  abgenommen 
hat,  Jasse  man  die  Frau  liegen  und  reiche  ihr  ntchts  als  den 
Schleimsaft,  bis  sieben  Tage  um  sind,  Sie  nílhre  sich  aber 
von  moglichst  erweichenden  Speisen  in  sehr  geringen  Mengen. 
Wenn  sie  zu  Stuhle  gehen  will>    so    thue    síe    das  im  Liegen, 


51)  Nach  den  ParaÍlelen  (s.  Anm.  50)  ist  die  letzte  Vorschrift  eben- 
ffiUs  negativ  z\i  fassen,  also  ist,  entgegen  der  Cberiieferung,  mit  ErmerÍns 
(II  686)  m  schreiben:  nTj^é  -fjï  dvSpL 

52)  VergK  a,  a.  O.,  Kap,  V;  Soran.,  d^  morb»  muk  II  31  §85  (LUne- 
burg-Huber  S.  149}. 
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bis  vierzehn  Tage  verstrichen  sind ;  darauf  stehe  sie  auf,  gehe 
móglichst  wenig  herum,  bade  sich  nicht  und  geniesse  wenig 
Speise.  Sie  nehme  Raucherungen  der  Geschlechtsteile  mit 
widrigriechenden  Dingen  vor.  Sobald  sie  umherzugehen  an- 
fángt,  trage  sie  den  schleuderáhnlich  aussehenden  Verband. 

Kapitel  XXXVn  (CCXLIX  Littré). 

Die  ^')  Herausnahme  der  Leibesfrucht  geschieht  f olgender- 
massen.  Wenn  die  Leibesfrucht  in  der  Gebarmutter  abge- 
storben  ist,  so  wende  man  schrittweise  das  Verfahren  mit  der 
Knochenzange  an,  wobei  man  in  entsprechender  Weise  den 
zum  Vorschein  kommenden  Teil  zertríimmert  und  mit  der 
eigenen  Haut  das  eiserne   Gerát  zum   Schutze  dauernd  deckt. 


53)  Vergl.  Die  Frauenkrankheiten  I,  Kap.  LXX;    Die  tïber- 
fruchtung,  Kap.  VII. 


51.  Die  Ueberfruchtung. 

(de  superfetatione). 

Kapitel  I. 

Wenn  bei  einer  Frau  eine  Ueberfruchtung  eingetreten  ist, 
so  fallt  auch  die  Nachfrucht  heraus,  falls  sich  das  erste  Kind 
im  mittleren  Teile  der  Gebármutter  befindet,  weil  sie  von  der 
alten  Frucht  herausgedrángt  wird.  Wenn  sich  hingegen  die 
(erste)  Frucht  (Variante :  die  Nachfrucht)  in  dem*  einen  Home  *) 
(der  Gebármutter)  bei  der  Frau  befindet,  so  gebiert  sie  hinter- 
her  ein  Kind,  welches  nicht  lebensfáhig  ist,  nachdem  die  Ge- 
bármutter,  von  dem  lebensfáhigen  Kinde  befreit,  erschlafft  und 
mit  Feuchtigkeit  angefíillt  ist.  Wenn  aber  die  Nachfrucht  nicht 
sogleich  abgeht,  so  verursacht  sie  Schmerzen,  einen  ubelriechen- 
den  FIuss  und  Fieber,  die  Kranke  schwillt  im  Gesichte,  an 
den  Unterschenkeln  und  an  den  Fussen  an,  kommt  von  Kraf- 
ten  und  verliert  fur  so  lange  die  Esslust,  bis  die  Nachfrucht 
ausgetrieben  ist.  Die  Ueberfruchtung  aber  kommt  bei  den- 
jenigen  Frauen  zu  Stánde,  bei  welchen  sich  der  Mutterhals 
nach  der  ersten  tlmpfángriis  nicht  geschlossen  und  dann,  wenn 
die  Anzeichen  (námlich :  der  erfolgten  Nachschwángerung) 
auftreten,  geschlossen  hat^).  Die  Nachfruchté  aber,  welche 
spáter  geboren  werden,  schwellen,  wenn  sie  noch  keine  deut- 
liche  Gliederung  aufweisen,  sondern  eine  Fleischmasse  dar- 
stellen,  nicht  auf,  vielmehr  zersetzen  sie  sich  faulig,  bis  sie 
aus  der  Gebármutter  herauskommen. 

Die  Schrift  ist  knidischen  Ursprunp:s  (wegen  der  methodus  nosolo- 
gica,  der  Abfíihrmittel  und  der  Sprache,  nach  Ermerins  II  p.  XCII;  III  p. 
VIII),  am  Anfange  besser  disponirt  als  gegen  Ende,  aber  ohne  Einleitung 
und  Schluss  (Ermerins  II  p.  XCIII),  ein  aus  anderen  knidischen  Schriften 
y^rossenteils  zusammengeschriebener  >Cento«  (J.  F.  Lobeck,  Beitráge  zur 
Kenntnis  des  Dialekts  des  Hippokrates,  S.  231  ;  Frmerins  a.  a.  O.;  Littré 
VIII  472)  und  tragt  einen  spáter  hinzugesetzten,  unzureichenden  Titel 
(Ermerins  a.  a.  O.).  Dass  sie  von  Leophanes  stamme,  der  vor  Aristoteles 
lebte,  hat  Littré  nicht  zu  erweisen  vermocht  (I  379  ff.  vergl.  mit  Lobeck 
a.  a.  O  ).  —  Sachliche  Erlauterungen  und  áhnliche  Falle  s.  bei  Littié  VIII 
472  ft. 

1 )  S.  Bd.  I  304    Anm.  44. 

2)  Ich  verstehe  bloss  die  Conjectur  vonErmerins  (11  799):  hT|  0U141S- 
jji'jx'Q  Y.^zoL  émqpaivofiévcov. 


51-  Die  Ueberfnichtung  (de  superfetatione) 


623 


Kapitel  li 

Eine  Frau,  bei  welcher  das  Kind  innerhalb  der  Gebár- 
mutter  aus  der  Rihaut  herausschUipft,  bevor  noch  der  Auslritt 
des  Kindes  begonnen  hat,  steht  dann  vor  einer  schwereren 
und  gefáhrlichen  Geburt,  weim  der  Kopf  nicht  vorangeht* 
Diejenige  hingegen,  bei  welcher  das  Kind  mit  der  Eihaut  zu- 
gleich  heraustrití  und  im  Vorrttcken  nach  dem  Mutterhalse  aus 
der  geborstenen  Eihaut  herausschUipft^  hat  eine  leichtere  Ge- 
burt  zu  erwarten.  Da  kommt  denn  das  Kind  heraus,  die  Eí- 
haut  aber  wird  zuruckgehalten,  zieht  sich  in  sich  selbst  zuriick 
und  verbleibt  an  Ort  und  Stelle. 

Kapitel  IIL 

Wenn  ein  [nicht]^)  lebensfahiges  Kind  geboren  wird,  so 
ragt  bei  diesem  das  Fleisch  uber  die  N^gel  hervor,  die  Na.gel 
aber  fehlen  an  Hánden  und  Fussen. 


Kapitel  IV. 

Wenn  bei  der  Geburt  eines  lebensfahigen  Kíndes  der 
Arm  vorliegt,  so  muss  man  ihn  zunáchst  so  lange  nach  oben 
zurtickdrángen,  bis  man  ihn  weggedríingt  hat,  und  wenn  beide 
vorliegen,  so  muss  man  beide  nach  oben  drangen.  Wenn  das 
Bein  vorhegt,  so  muss  man  auch  dieses  nach  oben  drangen. 
Wenn  beide  Beine,  nachdem  sie  zum  Vorschein  gekommen 
sind,  an  t)rt  und  Stelle  bleiben  und  in  keiner  Richtung  vor- 
riicken  wollen,  so  muss  man  eine  Raucherung  gebrauchen, 
durch  w^elche  die  Gebármutter  ganz  feucht  gemacht  wird ;  die 
Raucherung  muss  aber  einen  (guten)  Geruch  haben,  Wenn 
zwar  der  Kopf  zum  Vorschein  gekommen  ist,  der  Rest  des 
Korpers  aber  im  Leibe  steckt,  so  muss  man  auch  Ín  díesem 
Fahe  eine  Ráucherung  anwenden,  Wenn  der  eine  Teil  des 
Kcïrpers  in  der  Gebármutter  steckt,  der  andere  in  den  Scham- 
teilen,  der  ausserhalb  der  Schamteile  befindhche  Teil  aber 
anschwiUt  und  an  Ort  und  Stelle  bleibt,  so  muss  man  auch 
unter  solchen  Umstanden  eine  Ráucherung  machen.  Geht  er 
infolge  der  Rílucherung  ab^  fso  ist  es  gut,)  andernfalls  be- 
streiche  man  den  Muttermund  ringsum  mit  dickem  Eselsgurken- 


3)  Das  tkii   feblt   zwar  in   der  Ueberlíeferung^    wird  aber  durcli  den 
Siníï  der  Stelie  gefordert. 

4)  Veri^l.  Die  Frauen  k  rankhei  ten  I,  Kap.  LXIX. 
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safte»),  weldren  man  in  Wasser  hat  zergehen  lassen,  damit  er 
ínnen  Wehen  herbeifCihrt.  Man  rufe  auch  durch  Getránke  und 
Speisen  innen  Wehen  hervon  Die  Schamteile  selbst  reibe 
man  mit  Wachssalbe  ein,  falls  sie  (die  Patientin,  Vulgata)  einem 
von  ungewdhnlicher  Trockenheit  zn  sein  scheinen  (scheint, 
Vulgata). 

Kapitel  V, 

Wenn  bei  einem  Kinde  der  Kopf  aus  dem  Mutterhalse 
an's  TagesUcht  gekommen  ist,  der  Rest  des  Korpers  aber  nnch 
nicht  vorrucken  wiU  und  wenn  das  Kind  abgestorben  ist,  so 
benetze  man  die  Finger*^)  mit  Wasser,  dránge  den  FÍng-er'*) 
zwischen  Mutterhals  und  Kindskopf  liindurch  und  fúhre  ihi  ~ 
im  Kreise  herum,  hierauf  schiebe  man  den  Finger  unter  da 
Kinn,  stosse  ihn  in  den  Mund   hinein   und  ^iehe  nach  aussen. 

Kapitel  VL 

Wenn  zwar  der  iibrige  Teil  des  K5rpers  aus  den  Scham- 
teilen  herausgetreten  ist,  der  Kopf    aber    noch    darinsteckt^  so 

schiebe  man»  vorausgesetzt,  dass  das  Kind  in  der  Fusslage 
ist,  die  beiden  mít  Wasser  benetzten  Hande,  nachdem  man  den 
Finger  im  Kreise  herumgefuhrt  hat,  zwischen  Mutterhals  und 
Kindskopf  urid  ;ïiehe  ihn  heraus.  Wenn  sich  aber  der  Kopf 
ausserhalh  des  Mutterhalses,  dagegen  noch  innerhalb  der 
Schamteile  befindet,  so  schiebe  man  die  Hánde  ein,  umfasse 
damit  den  Kopf  und  ziehe  ihn  heraus, 

Kapitel  VIL 

Wenn^)  die  abgestorbene  Leibesfrucht  im  Mutterleibe 
bleibt  und  weder  von  selbst  heraustreten,  noch  auch  durch 
Arzneimittel  zum  naturhchen  Austritte  gebracht  werden  kann, 
so  bestreiche  man  die  Hand  mit  mogHchst  schlupfriger  Wachs- 
salbe,  fúhre  sie  dann  in  die  Gebármutter  ein  und  trenne  da-^ 
durch,  dass  man  mit  dem  Daumen  aufdruckt^  die  Schuhern  vom 


5)  Foes  versteht  áXatxi^ptov  als  Austreibungsmitíel  und  nicht  im  engereii 
Sinne  (s.  Bd.  11  K^,  Anm.  ííj).    Galenos  (gloss.,  XIX  97)  erleicíitert  dies«J 
Deutang   durch    die    Worte  í    *ií.i.ii^piov:    nieht    Uoss    das  von  der  wildeil' 
Gurke  C:=^  Eselsgurkej  Gewonnene,  sondem  auch  jedes  den  UnterÍeib  rei- 
Tjigende  Mitteh* 

6)  Fasbender  (S.  165)  setzí  beide  Maíe  die  Mehrzahi  Sem  sachlich 
zweckmássiger  Ratschlag  scheitert  darari^  dass  er  sp^ter  -cóv  íiév  ZdT<-*iXm 
.  .  ,,  t^v  51  ítapij^ag  ándem  musS|  obwohl  díe  Ueberlieferung  eln wandfrei 
ist.    Es  wideri^pricht  auch  Kap.  Ví 

7)  Vergl.  Die  Frauenkrankheiten  I,  Kap.  LXX. 
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Halse  los.  Man  muss  aber  zu  diesem  Zwecke  auch  ein  haken- 
fórmiges  Instrument  am  Daumen  tra^en.  Nach  der  Lostrenn- 
ung  bringe  man  die  Arme  heraus,  hierauf  fiihre  man  die  Hand 
wieder  ein,  schlitze  den  Bauch  auf,  nehme  aus  dem  aofge- 
schlitzten  Bauche  behulsam  die  Eingeweíde  heraus,  hierauf, 
nach  erfolgter  Herausnahme,  zermahne  man  die  Rippen,  damit 
der  kleine  Korper,  in  sich  zu^^ammenfallend,  handUcher  werde 
und,  da  er  dann  keinen  grossen  Umfang  mehr  hat,  leichter 
herausgehe. 

Kapitel  VIIL 

Wenn  *)  aber  die  Nachgeburt  nicht  leicht  abgeht,  so  lasse 
man  sie,  soweit  moglich,  mit  der  Frucht  zusammen  herab- 
hangen  uod  setze  die  Kindbetterin  (d.  1.  Kreissende)  so,  als 
wenn  sie  auf  dem  Naclitgeschirre*)  sásse,  Es  werde  aber  etwas 
Hohes  vorgerichtet,  damit  das  Kind,  indem  es  herabhangt,  die 
Nachgeburt  durch  sein  Gewicht  mit  herausziehe,  Das  mache 
man  aber  behutsam  und  ohne  Anwendung  von  Gewalt,  damit 
nícht  etwa  irgend  ein  Teit,  welcher  naturwidriger  Weise  ab- 
gerissen  wird,  innen  eine  Entzundung  verursache.  Unten  muss 
man  ein  moglichst  grosses  Búndel  frisch  gekrámpelte  WoUe 
ftír  das  Kind  hinlegen,  damit  es  allmííhlich  nachgebe,  oder 
^wei  mit  einander  verbundene  Schláuche,  welche  mit  Wasser 
gefúllt  sind,  Das  Wollbiindel  aber  liege  auf  den  Schlííuchen, 
auf  diesem  wiederum  das  KÍnd.  Hierauf  bohre  man  mit  einem 
kleinen  Pfrieme*")  in  jeden  der  beiden  Schlauche  ein  Loch, 
damit  das  Wasser  aUmílhUch  abfliessen  kann.  Wenn  aber  das 
Wasser  ausfliesst,  geben  die  Schláuche  nach^  wenn  diese  aber 
nachgeben,  so  zieht  das  Kind  die  Nabelschnur  nach,  die  Nabel- 
schnur  hinwiederum  zieht  die  Nachgeburt  nach.  Wenn  aber 
die  Kreissende  auf  dem  Nachtgeschirre®)  nicht  sitzen  kann, 
so  setze  sie  sich  auf  einen  Stuhl  mit  Ruckenlehne  und  durch- 


8)  Aehnliche  Vorschriften  s.   bei  Soranoíí,   de   morb.  muL  1  22  §   71 
(Ltlneburg-Huber  S,  53)^  besonders  bei  Mantias. 

9)  kd.aavsv  iDreifuss,  Rost,  Nachtstuhl,  Nachttopf)  íst  nïcht  der 
GebSrstuhJ,  sondern  hOchstens  der  jNachgeburtstuhlc  (Fasbender  S.  li^ff); 
diese  Bedeutung  fehlt  uuch  sonst  Ín  dïesem  Corpus  und  bei  seinemOber- 
arbeiter,  Celsus.  Wohl  aber  tindet  sich  der  Geburtsstuhl  bei  Soranos  (!  21 
SíqjpífC  ?AatwTí,x<3c),  Galenos  u.  s.  w.,  bei  den  alten  Aegyptem,  Semiten  (nicht 
bei  Moses,  s.  von  Oefele,  Gesch*  d.  alt%ypt,  Medicin,  nur  handschriftlich  ver- 
vielfkltigt,  Abschnitt  »Geburt  4*)  und  noch  heute  in  der  ganzcn  Levante 
und  in  Spanien.  Litteratur  bei  jul  Pagel^  Histor.-med.  Bibliographie  t  d. 
Jahre  1875—1896,  Berl.  1898,  S.  868  ff,  Falle  falscher  Deutun^  gew5hnlicher 
Schemel  sínd  háufig  lEngelmann,  Die  Geburt  b.  d.  UrvOlkemi  Wien  1884, 
S.  III). 

10)  So  bei  Galenos  (gloss.,  XíX  134)  unter  ^tit^it^. 
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lochertem  Sitzei').  Allein  wenn  sie  vor  Entkráftung  uberhaupt 
nicht  sitzen  kann,  so  bringe  man  das  Bett  an  der  Kopfseite  in 
eine  móglichst  aufrechte  Stellung,  damit  es  móglichst  ab- 
schiissig  sei  und  die  Last  unten  zugleich  (die  Nachgeburt)  mit 
sich  reisse.  Die  Kreissende  binde  man  mit  Hilfe  eines  unter 
den  Achselhóhlen  oberhalb  der  Kleidung  herumgefíihrten  Ban- 
des  oder  breiten  und  weichen  Riemens  an  die  Bettstelle  fest, 
damit  ihr  Kórper  beim  Aufrechtstehen  des  Bettes  nicht  nach 
unten  rutschen  kann.  Auf  die  námliche  Art  und  Weiee  be- 
wirke  man  auch  in  dem  Falle,  dass  die  Nabelschnur  sdbgerissen 
oder  vor  der  Zeit  abgeschnitten  worden  ist,  durch  das  An- 
hángen  entsprechender  Gewichte  den  Abgang  der  Nachgeburt. 
Dies  ist  námlich  die  beste  und  am  wenigsten  schádliche  Be- 
handlungsweise  solcher  FáJle. 

Kapitel  IX. 

Wenn  bei  einer  Frau  das  Kind  in  der  Gebármutter  ab- 
gestorben  ist  und  nicht  herausgeht,  wáhrend  die  Gebármutter 
feucht  ist  und  in  sich  selbst  keine  Stutze  mehr  hat,  vielmehr 
die  Gebarmutter  auszutrocknen  beginnt,  so  schwillt  das  Kinïl 
zunáchst  an,  darauf  lósen  sich  die  Weichteile  auf,  werden  faulig 
und  fliessen  nach  aussen  ab,  zuletzt  aber  gehen  die  Knochen 
ab.  Zuweilen  befállt  die  Frau  ein  Fluss,  wenn  sie  nicht  vor- 
her  erlegen  ist*^). 

Kapitel  X. 

Wenn  das  Kind  im  Mutterleibe  abgestorben  ist,  so  kann 
man  dies,  abgesehen  von  den  íibrigen  Anzeichen,  daran  er- 
kennen,  dass  man  die  Frau  sich  jetzt  auf  die  rechte  Seite  legen, 
jetzt  diese  mit  der  hnken  vertauschen  heisst.  ¥.s  fallt  námlich 
das  Kind,  vorausgesetzt,  dass  es  tot  ist,  in  der  Gebármutter 
immer  nach  der  Seite,  auf  welche  sich  auch  die  Frau  legt, 
gleichwie  ein  Stein  oder  sonst  etwas,  und  sie  hat  einen  kalten 
Unterleib.  Wenn  es  dagegen  am  Leben  ist,  so  ist  der  Unter- 
leib  warm,  und  der  ganze  pralle  Leib  fállt  zugleich  mit  dem 
iibrigen  Teile  des  Korpers  nach  der  anderen  Seite,  in  seinem 
Innern  aber  fállt  nichts  ohne  den  iibrigen  Korper  nach  der 
anderen  Seite  um. 


11)  Wie  man  ihn  zum  Rauchem  verwendet  (Fasbender  S.  133). 

12)  Der  erste  Satz  enthált  in  den  Worten  vielmehr  bis  beginnt 
eine  Unklarhcit.  Fasbender  (S.  169  f.)  meint,  dass  hier  ektopische  Schwan- 
gerschaften  mit  unterlaufen. 
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Bei  einer  Frau,  bei  welcher  wahrend  der  Wehen  vor  dem 
Austritte  de^  Kindes  ein  reichUcher  Blutverkist  ohne  Schmerzen 
auftritt,  besteht  die  Gefahr,  dass  sie  von  einem  toten  Kinde 
entbunden  werden  oder  dass  das  Kind  nicht  lebensfahig  sein 
wird. 

Kapitel  XIL 

Bei  den  meisten  schwangeren    Frauen    steht    der  Mutter- 

hals  vor  der  Geburt  nahe  (dem  Scheidenein^ange). 

Kapitel  XIIL 

Wenn  eine  schwangere  Frau  keinen  Geschlechtsverkehr 
unterhált,  wird  sie  leichter  von  dem  Kinde  entbunden  werden. 


Kapitel  XIV, 

Eine  mit  ZwillÍngen  schwanger  gehende  Frau  gebart 
diese  an  einem  und  demselben  Tage,  gleichwie  sie  sie  auch 
empfangen  hat;  beide  Kinder  aber  stecken  in  einer  Eihaut  i^> 

Kapitel  XV. 

Wenn  bei  einem  schwer  gebárenden  Weibe  das  Kind  in 
den  Geschlechtsteílen  stecken  bleibt  und  nicht  leicht,  sondern 
nur  unter  Schmerz  und  durch  die  Kunisthílfe  des  Arztes  aus- 
tritt,  so  bleiben  die  Kinder  nur  kurze  Zeit  am  Leben  ^*)»  Bei 
diesen  soll  man  die  Nabelschnur  nicht  eher  durchschneiden, 
als  bis  das  Kind  den  Urin  gelassen^  geniest  oder  seine  Stimme 
hat  horen  lassen^  sondern  man  muss  es  in  Ruhe  lassen.  Die 
Frau  aber  náhere  sich  dem  Kinde,  so  gut  sie  kann,  und  trinke, 
wenn  sie  Durst  verspíirt,  Honigmischtrank.  Wenn  mch  die 
Nabelschnur  gleichwie  der  Mutterhals^^)  aufbláht,  das  Kind 
sich  bewegt  oder  niest  und  seine  Stimme  ertonen  lËsst,  so 
muss  man  auch  da,  wahrend  das  Kind  atmet,  die  Nabelschnur 
durchtrennen.      Wenn    sich    hingegen    die    Nabelschnur   nicht 


13)  Vergl.  Die  Entstehung  des  Kindes,  Kap.  XXI  (XXXïr), 
wo  aber  jedes  Kind  eine  eigene  £ihaut  hat 

14 J  So,  &ivx':fxp^v;a,  deutet  Galenos  (gloss.,  XIX  86)  ipTíJtoa. 

15)  Ich  abersetze  g-;ói4axO£  mit  Mutt  e  rh  al  s,  weil  man  ja  nicht  sehen 
kann,  ob  sich  der  M  agen  aufbliht  oder  nícht,  Wenn  Fasbender  (S.  J03  f,, 
Anm,  4)  das  fQr  isinnJos*  erklart^  ist  damit  noch  nieht  erwiesen,  dass 
es  der  Verfasser  nicht  niedergeschrieben  haben  kdnne* 
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aufhlillit    iind    sich    das  Kind   auch   nach  Verlauf  einiger  Zeit 
nicht  bewcjjjt,  so  wird  es  nicht  ain  Leben  bleiben. 

Kapitel  XVI. 

WcMin  ^^)  nian  die  Schwangerschaft  einer  Frau  nicht  sonst- 
wi(»  crkiMnuMi  kann,  so  kann  man  sie  doch  daran  erkennen, 
dass  die  Aus^-n  verzo^en  und  tiefer  liegend  sind  und  das 
Wt*iss(»  in  den  Augen  nicht  seine  naturliche  Weisse  hat,  son- 
d(Tn  blilsser  ist. 

Kapitel  XVII. 

VV(inn  eine  Frau,  welcher  die  Niederkunft  unmittelbar 
bcvorstcht,  <>:eschwollene  Augengruben  hat.  ihr  Gesicht  und 
(l(*r  jj;anzc  K(")rper  etwas  geschw^^llen  ist  und  die  F'iisse  ge- 
sohwoll(*n  sind  und  wenn  sie  aussieht,  als  wenn  sie  von 
weissoni  Schleime  *')  heimgesucht  wáre,  wenn  femer  ihre  Ohren 
wciss  aussehen,  die  Nasenspitze  weiss  ist  und  ihre  Lippen 
blass  sind,  so  sind  die  von  ihr  getragenen  Kinder,  welche  sie 
gebiert,  tot  oder  zwar  lebend,  aber  in  schlimmer  Verfassung, 
nicht  lobensfahig  und,  weil  sie  kránkeln,  blutlos,  oder  aber  sie 
hat  Vi^rher  nicht  lebensfilhige  Kinder  geboren.  Bei  solchen 
l*'rau(Mi  ist  das  Blut  wílsserig  geworden.  Daher  muss  man 
ihiKMi  denn  nach  dor  Geburt  aus  wohlriechenden  StofTen  be- 
st(*h(M)de  Kinlagen  machen,  ihnen  wohlriechende  Tránke  zum 
Kimu^huuMi  gi^ben  und  sie  durch  Speisen  zu  Kráften  bringen. 
Has  (Msto  .\n/eichon  im  Gesichte  liefert  die  Nasenspitze  :  sie 
bokommt  Farbo. 

Kapitel  XVIII. 

\\'onn*''*1  oino  Schwangere  nach  dem  Genusse  von  Erde 
und  Kohlon  vorlai^gt  und  auch  wirklich  solche  isst,  so  findet 
sich  am  Kopfo  dos  Kindos,  wenn  es  geboren  ist,  ein  davon 
horrahrondos  Zoichon. 

Kapitel  XIX. 

Man  muss  Ihm  oinor  (schwangeren»  Frau  wissen,  welche 
ihror  boidon  Brusto  sírossor  ist,    denn    auf   dieser  Seite    v^^^^S^) 

lO^  \Vr>il  Pio  l'nfruchlbjirkcit  der  Frauen,  Kap.  111  ^ 
V \  XV  l  iuiv' 

i;^    S,  Kl.  11  ^vx  Anm.  74, 

l^  Hïo  nioht  veTxïeii^to  Stelle  aiuiers  Ermeríns  ÏI  S05  erkllrt  gut 
HuívT.   FniNÍnchV  UUtter  K   íi^erichtí^  Mediz.  u.  SanititsiKduei    XXX\  IL 
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das  Kind ;  ebenso,  welches  ihrer  beiden  Augen  (grósser  ist), 
denn  auf  der  Seite,  auf  welcher  die  Brust  grosser  ist,  wird 
auch  das  Auge  grósser  und  alles  das,  was  innerhalb  des  Lides 
liegt,  glánzender  sein. 

Kapitel  XX. 

Bei^^)  einer  Frau,  bei  welcher  durch  Mutterzápfchen  von 
nicht  zu  starker  Wirkung  Schmerzen  auftreten,  die  sich  nach 
den  Gelenken  hinziehen,  welche  mit  den  Zêlhnen  knirscht,  sich 
reckt^*^)  und  gáhnen  muss,  besteht  mehr  Hoffnung  auf  Schwan- 
gerschaft  als  bei  einer  Frau,  bei  welcher  nichts  von  alledem 
eintritt. 

Kapitel  XXL 

Eine*^)  Frau,  welche  unnatíirlich  dick  und  fett  geworden 
ist  und  deren  Kórper  sich  mit  Schleim  angefíillt  hat,  wird 
wáhrend  dieser  Zeit  nicht  schwanger.  Diejenige  dagegen, 
welche  von  Natur  diese  Eigenschaft  hat,  wird  deshalb  doch 
schwanger,  vorausgesetzt,  dass  bei  ihr  kein  anderes  Hindernis 
besteht. 

Kapitel  XXIÍ. 

Bei  den  meisten  Frauen  zieht  sich,  wenn  die  Regel  im 
Anzuge  begrifïen  ist,  der  Mutterhals  mehr  als  sonst  in  sich 
selbst  zusammen. 

Kapitel  XXIII. 

Wenn  eine  Frau,  welche  rasch  schwanger  wurde,  nicht 
mehr  schwanger  wird,  so  lasse  man  ihr  zweimal  im  Jahre  an 
den  Armen  und  Beinen  zur  Ader. 

Kapitel  XXIV. 

Wenn  eine  Frau  in  der  Hufte,  im  Kopfe,  an  den  Armen 
(Hánden?)  oder  an  irgend  einer  anderen  Stelle  des  Korpers 
Schmerzen  hatte,  diese  aber,  als  sie  schwanger  wurde,  aufhórten 
und  nun,    nachdem  das  Kind  aus  der  Gebármutter   befreit  ist. 


19)  Vergl.  Die  Unfruchtbarkeit  der  Frauen,  Kap.  II  = 
CCXIV  Littré. 

20)  (o)xopíívYïna  erklart Erotianos  (ed.  Klein  p.  82):  »Es  bedeutet 
aber  Kopfschwere,  daher,  dass  sich  der  Kopf  dreht«  (vergl.  auch  p.  114); 
Galenos  (gloss.,  XIX  139):  »sich  recken  und  besonders  in  Verbindung  mit 
G^nen«. 

21)  Vergl.  Die  Fraue  nkrankheiten  I,  Kap.  XVII. 
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\vi(*(hT  auftrclcn,  so  ist  es  fórderlich,  wenn  man  ihr  wohlrie- 
rhtMuh»  Dinp^o  sowohl  zum  Kinnehmen,  als  auch  zum  Einlegen 
aul"  ilrn  Muttornuuul  verabreicht. 

Kapitel  XXV. 

Wonn**)  man  eine  Frau  árztlich  behandelt,  um  Schwan- 
^tMsi'luit't  luTboizufiihren,  so  nehme  sie,  wenn  sie  augenschein- 
lii  h  ^tMriniíi«[t  und  der  Muttermund  in  guter  Verfassung  ist,  ein 
liail  unil  roibc  sich  den  Kopf  ab,  ohne  ihn  jedoch  mit  irgend 
tMwas  /u  salben.  Hierauf  lege  sie  ein  Stiick  geruchlose,  aus- 
^t*wasclu*n(*  feine  Leinwand  unmittelbar  um  die  Haare,  befestige 
HU\  indtMU  sie  zunáchst  die  feine  Leinwand  auflegt,  mit  Hilfe 
rint*r  ausgi^waschenen  oder  von  jedem  Geruche  freien  Netz- 
htuibt»  und  lege  sich  hierauf  zur  Ruhe,  nachdem  sie  sich  auf 
il«*n  Muttfrhals  eine  Einlage  von  Mutterharz  gemacht  hat,  wel- 
i'luvs  sit»  zuvor  am  Feuer  oder  (Vulgata:  und  nicht)**)  an  der 
Stinne  [gekocht  und]*')  weich  gemacht  hatte.  Am  Morgen  lose 
sit»  sich  dann  die  Netzhaube  mitsammt  der  feinen  Leinwand 
(vt)m  Kopfe)  und  halte  irgendwem  ihren  Scheitel  hin,  um  daran 
zu  riechen ;  wenn  es  riecht,  hat  es  mit  der  Reinigung  seine 
Kichtigkeit,  ist  das  nicht  der  Fall,  so  ist  sie  schlecht  erfolgt. 
Das  mache  die  Frau  aber  in  níichternem  Zustande.  Wenn  sie 
keine  Kinder  bekommt,  wird  sie  niemals  danach  riechen,  weder 
nach  erfolgter  Reinigung,  noch  sonst,  und  auch  dann,  wenn 
man  einer  schwangeren  Frau  eine  Einiage  macht,  wird  ebenso 
wenig  Geruch  vorhanden  sein.  Dahingegen  wird  bei  einer 
Frau,  welche  háutig  schwanger  wird,  rasch  empfángt  und  bei 
guter  Gesundheit  ist,  der  Scheitel  selbst  dann  riechen,  wenn 
man  ohne  vorgángige  Reinigung  eine  Einlage  macht,  sonst 
aber  nichts. 

Kapitel  XXVL 

Wenn^*)  es  einer  Frau  gut  zu  gehen  scheint  und  sie  zu 
ihrem  Manne  kommen  soll,  so  sei  die  Frau  niichtern,  der  Mann 
nicht  berauscht,  habe  ein  kaltes  Bad  genommen  und  die  ihm 
zutráglichen  Speisen  genossen.  Wenn  sie  merkt,  dass  sie  den 
Samen  empfangen  hat,  so  verfuge  sie  sich  wáhrend  der  nách- 

22)  Vergl.  Die  U  nfruch  tbarkeit  der  Frauen,  Kap.  VII  =s 
CCXIX  Littré. 

23)  Vielleicht  ist  O-spíiiQvaaa  mit  der  Parallelstelle  (s.  Anm.  22)  zu 
setzen.  Das  Kochen  an  der  Sonne  ist  unmóglich  und  das  Kochen  am 
Feuer  zwecklos. 

?4)  Vergl.  Die  Unfruchtbarke  it  der  Frauen,  Kap.  VIII  = 
CCXX  Littré. 
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sten  Zeit  nicht  zu  ihrem  Manne,  sondern  verhalte  sich  ruhig. 
Das  wird  die  Frau  aber  merken,  wenn  der  Mann  sagt,  er  habe 
(Samen)  ausgeschleudert  (ejaculirt),  wáhrend  es  die  Frau  we^en 
der  Trockenheit  nicht  weiss.  Wenn  aber  die  Gebílrmutter  den 
Samen  wieder  an  die  Schamteile  ab^ebt  und  die  Frau  nass 
geworden  ist,  so  verkehre  sie  wiederum  (mit  ihrem  Manne),  bis 
sie  empfangen  hat, 

Ki^pitel  XXVIL 

Wenn*^)  eine  Frau  zwar  schwanger  wírd,  es  ihr  aber  beí 
zwei  Monate  alten  Fruchten  fehl  geht,  genau  um  dieselbe  Zeit 
und  weder  fruher,  noch  spáter,  und  ihr  das  zwei-  oder  dreimal 
in  ^enau  derselben  Weise  zustosst,  aber  auch  wenn  es  ihr  bei 
drei  oder  vier  Monate  alten  oder  álteren  Frtlchten  in  ganz  der- 
selben  Weise  fehl  geht  so  erweitert  sich  bei  ihr  die  Gebar- 
mutter  nicht  auf  einen  grdsseren  Raum^  wflhrend  das  Kind  zu* 
nimmt  und  sich  aus  einem  zwei  oder  drei  Monate  alten  Kinde^ 
oder  wie  alt  es  nun  eben  sein  mag,  weiterentwnckelt,  es  ist 
vielmehr  so,  dass  die  Frucht  zunimmt,  vvahrend  die  Gebarmutter 
ihrerseits  ntcht  mehr  zureicht.  Aus  diesem  Grunde  aber  er- 
leiden  sje  um  dieselbe  Zeit  eine  Fehlgeburt.  Bei  einer  solchen 
Frau  muss  man  Ausspiïlungen  der  Gebarmutter  vornehmen 
und  (in  ihr)  mit  Hilfe  der  im  Folgenden  beschriebenen  arznei* 
lichen  Einlagen  moglichst  viel  Winde  erzeugen,  Man  zerstosse 
das  Innere  eines  Kurbisses,  schlage  es  durch  und  setze  davon 
ein  wenig  einer  reichlicheren  Menge  gekochtem  Honige  zu, 
ebenso  ein  wenig  Silphionsaft,  Der  Honig  al)er  sei  gut  durch- 
gekocht*  Diese  Masse  lege  man  rings  um  eine  Sonde  herum, 
indem  man  ihr  eine  solche  Dicke  verleiht,  dass  sie  der  Mutter- 
hals  aufnehmen  kann,  bringe  sie  auf  den  Muttermund  und 
stosse  sie  vor,  damit  sie  Ín  das  Innere  der  Gebármutter  vor- 
dringe,  Sobald  aber  das  Míttel  zerschmolzen  ist,  nehme  man 
die  Sonde  wieder  heraus.  Auf  diese  Weise  verfahre  man  auch 
mit  Eselsgurkensaft  und  wilder  Koloquinthe  und  mache  damit 
gerade  so  eine  Eínlage,  Sie  esse  aber  wahrend  dieser  Zeit 
móglichst  viel  Knoblauch  und  Silphionstengel  und  alles  das, 
was  Winde  im  Bauche  erzeugt  Sie  maehe  sich  aber  die  Ein- 
lage  von  drei  zu  drei  Tagen,  bis  es  ihr  augenscheinlich  gut 
geht,  und  in  der  Menge,  in  welcher  es  ihr  zusagt.  An  den 
dazwischengelegenen  Tagen  gebrauche  sie  erweichende  Mitteh 
Nachdem  sie  aber  durch  diese  erweichenden  Mittel  den  Mutter- 
mund    in    Ordnung   gebracht    hat,    halte    sie  nach  Erscheinen 


25)  Vergl,  a.  a.  O.,  Kap.  XXVI  ^  CCXXXVIII  Littré. 
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((U'T  Ritird)  eíii  und  geselle  sich,   wenn  sie  bereits  trocken  ge- 
wordíMi  íst,  (ihrein  Manne)  bei. 

Kapitel  XXVIII. 

W(tnn'*)  bei  einer  Frau  die  Gebármutter  innerlich  ver- 
ritrrt,  ^lcichviel,  ob  das  nach  einer  Geburt,  infolge  einer  Fehl- 
l^fburt  oder  aus  irgend  einer  anderen  Veranlassung  stattíindet, 
und  wc*nn  der  Kiter  nicht  in  einer  besonderen  Tasche  (wort- 
lich :  (icfUss)  und  in  einer  Haut  steckt,  wie  das  bei  einem 
Absi'csHCí  der  F'all  ist,  so  ist  es  zweckmássig,  bei  ihr  eine  zum 
Sulb(*nauftragen  dienende  Sonde  in  den  Muttermund  einzu-- 
nUirrn.  Denn  es  wird  weniger  einer  Ausspiilung  bediirfen, 
W(*nn  (der  Eliterj  auf  die  Anwendung  der  Sonde  hin  abgeht. 
Ilicrauf  lese  man  von  der  Wolfsmilch  die  Raupen  ab,  w^elche 
Stacheln  haben,  schneide  sie*')  behutsam  ab,  sodass  das,  was 
HÍi*  gefressen  haben,  nicht  herausfliesst,  trockne  sie  dann  an 
díír  Sonne  und  verreibe  sie.  Desgleichen  trockne  man  im 
Kote  lebende  Insectenlarven  *®j  an  der  Sonne  und  verreibe 
HÍe  spater.  Man  nehme  von  den  Raupen  2  Aiginetische  Obo- 
len  (2  X  i,oi  g  =  2,02  g),  von  den  Larven  aber  die  doppelte 
Menge  und  mische  entweder  Anis  oder  irgend  etwas  dem 
Aehnliches  darunter ;  denn  die  Mischung  nimmt  einen  hásslichen 
Geruch  an.  Dieses  aber  verreibe  man  zu  feinem  Pulver  und 
lasse  es  in  wtirzigem  Weissweine  zergehen.  Wenn  die  Kranke 
das  eingenommen  hat,  stellt  sich  Schweregefiihl  ein,  und  es 
befáUt  den  Leib  Empfindungslosigkeit  (Torpor).  Wenn  sich 
nun  diese  Erscheinungen  einstellen,  so  trinke  sie  ein  wenig 
Honigmischtrank  hinterher. 

Kapitel  XXIX. 

Bei*®)  einer  Frau,  welche  nach  Schwangerschaft  und 
Kindererzeugung  Verlangen  trágt,  sowohl  wenn  sie  kinderlos 
ist,  als  auch  wenn  sie  bereits  schwanger  gewesen  war,  aber 
(noch)  Kinder  bekommen  kann,   wenn  der  Mutterhals  hart  ist. 


26)  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  X  =  CCXXII ;  Die  Frauenkran  khei- 
ten  I,  Kap.  lí.  —  Nach  Fasbender  (S.  198  Anm.  i)  handelt  es  sich  um 
Pyometra,  vielleicht  infolge  von  Lochienverhaltung. 

27)  sie  (a'Hát)  =  »Stacheln«;  Uberliefert  ist  aOxá€=rsie,  námlich 
die  Raupen. 

28)  oxoiXTjg  bezeichnet  bei  Aristoteles  alle  Insectenlarven  und 
auch  die  Eier,  bei  Theophrastos  Larven  und  Raupen;  bei  Galenos  z.  B. 
Fliegenlarven  (XIV  334;  406).     Genaueres  lasst  sich  nicht  ermittehi. 

29)  Vergl.  Die  U nfruchtbarkeit  der  Frauen,  Kap.  V  — 
CCXVII  Littré.  ~ 
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entweder  an  seinem  Ende  oder  in  seinem  ^anzen  V^erlaufe, 
wenn  er  geschlossen  ist,  wenn  er  nicht  gerade  gerichtet  istj 
sondern  in  Abweïchung  von  der  Geraden  nach  der  einen 
Hufte  m  gewendet  ist,    wenn  er  sich  nach  dem  Aíter  hin  ge- 

fneigt  hat^  wenn  er  sich  nach  oben  zur  uckgezugen  hat,  wenn 
sich  der  Lippenwulst  des  Mutterhalses  ubereinanderschiebt, 
w^enn  der  Mutterhals^  ^leichviel  aus  welcher  Ursache,  rauh  und 
mit  schwielenartigen  Verhélrtungen  versehen  sein  ma^  —  hart 
aber  wird  er  snwohl  infolge  Verschlusses,  als  auch  Ínfolcre  ein- 
tretender  schwielenartiger  Verhartung  — ,  bei  solchen  Frauen, 
sage  ich,  tritt  die  Regel  nicht  auf  oder  zeigt  sich  in  geringerer 
Menge,  als  sie  soll,  und  kommt  ín  lílngeren  zeitlichen  Abst^n- 
den  zum  Vorschein.  Bei  einigen  aber  findet  die  Regel  ihren 
Ausweg  entsprechend  der  Gesundheit  des  Korpers  und  der 
Gebármutter  im  Einklange  mit  dem  angeborenen  Zustande  und 
der   Norm    infolge   der    Warme   und  Feuchtigkeit  des  Monats- 

ffiusses,  wenn  der  Mutterhals  nicht  sehr  beschádigt  ist; 
den  Samen  hingegen  nimmt  er  wegen  der  Besch^digung  nicht 
auf,  welche  seiner  Aufnahme  durch  den  in  keiner  guten  Ver- 
fassung  befindhchen  Mutterhals  hinderhch  \sL  Einer  sokhen 
Patientin  muss  man  ein  Volldami>fbad  verurdnen  und  ein  ab- 
fíihrendes  Mittel  zum  Einnehmen  geben,  und  man  muss  bei 
ihr  zunachst  eine  Purgation  des  Korpers  herbeiftlhren,  einerlei 
ob  zugleich  nach  oben  und  unten  oder  ausschhessHch  nach 
unten  zu.  Wenn  man  nun  ein  nach  o)>en  wirkendes  Abfuhr- 
mittel  verabreicht,  so  verordne  man  das  Dampfbad  nicht  vor 
der  Abfuhrung,  nach  dem  Dampf  bade  aber  lasse  man  ein  nach 
unten  abfíihrendes  Mittel  einnehmen.  Bedarí  es  jedoch  augen- 
scheinlich  keines  nach  oben  abftíhrenden  MÍttels,  so  lasse  man 
ein  nach  unten  zu  wirkendes  einnehmen  nach  vorgangigem 
Dampfbade,  Sobald  aber  die  Reinigung  des  Kdrpers  gut  er- 
folgt  zu  sein  scheint.  wende  man  nunmehr  die  Warme  auf  die 
Geb^rmutter  an^  indem  man  die  Betreftende  in  solchem  Wasser, 
wie  es  einem  zutráglich  erscheint,  háufig  eín  Sitzbad  nehmen 
líisst;  in  das  warme  Sitzbad  aber  werfe  man  Cypressenschabsel 
und  zerstossene  Lorbeerblíttter,  Man  wasche  auch  die  Kranke 
háufig  in  reichlichen  Mengen  w^armen  Wassers  ab.  Sobald  sie 
aus  dem  Bade  und  dem  Dampfl>ade  kommt,  erweítere  man  den 
Muttermund  mit  Hilfe  einer  zinnernen  oder  bleíernen  Sonde 
und  richte  ihn,  soweit  das  nOtig  ist,  zugleich  auf,  wobei  man 
mit  einer  diínneren  Sonde  den  Anfang  macht  und  dann  eine 
dickere  nimmt,  wenn  sie  diese  aufnehmen  kann,  so  iange,  bis 
alles  in  gutem  Zustande  zu  sein  scheint  Man  tauche  aber 
auch  die  Sonden  in  irgend  einen  anscheinend  zutragHchen  auf- 
gelosten  erweichenden  Stoflf,  welchen  man  verfiíissigt  hat.    Die 
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Sondcn  aber  mache  nian  hinten  hohl,  hierauf  passe  man  sie 
auf  hm^e  Holzstilbchen  ab  und  verwende  sie  so.  Wáhrend 
diestir  Zeit  koche  die  Betreffende  fein  gespaltene  móglichst 
fette  Kienspíine  in  siissem,  sehr  angenehm  schmeckendem 
Weissweine  von  guter  Blume  ab  und  trinke  das.  Desgleichen 
zerstosse  sie  Petersiliensamen,  Samen  vom  Aethiopischen  Kreuz- 
kíhnmel  und  moglichst  feinen  Weihrauch;  hiervon  trinke  sie 
nUchtern  so  viel  Tage  hindurch,  als  ausreichend  erscheinen, 
die  nach  eigenem  ?>messen  angebrachte  Menge.  Die  Kranke 
esse  gekoclite  junge  Hunde  und  in  Wein  oder  Most  gesottene 
Seei)olypen  und  trinke  die  Bríihe  davon;  dazu  geniesse  sie 
abgekochten  Kohl  und  trinke  Weisswein  hinterher;  sie  meide 
den  Durst  und  nehme  zweimal  tágHch  ein  warmes  Bad.  Fester 
Speisen  jedoch  enthahe  sie  sich  wáhrend  dieserZeit.  Spáter- 
hin,  wenn  sich  am  Mutterhalse  eine  Besserung  zu  zeigen  be- 
ginnt  und  sich  aussen  irgendwelcher  Reinigungsfluss  bemerkbar 
macht,  trinke  sie  noch  einen  oder  zwei  Tage  lang  von  diesem 
Arzneitranke,  man  hore  mit  dem  Gebrauche  der  Sonden  auf 
und  suche  die  Gebármutter  mit  eingelegten  Arzneistoffen  zu 
reinigen.  Bei  einem  Weibe,  bei  welchem  der  Mutterhals  ge- 
rade  gerichtet,  weich,  gesund,  in  guter  Verfassung  und  in  der 
gehorígen  Lage  ist,  ungeachtet  dessen  aber  die  Regel  entweder 
gar  nicht  oder  in  geringerer  Menge,  in  lángerem  Abstande 
und  in  krankhafter  Beschaffenheit  abgeht,  muss  man  einerseits 
die  Krankheit  finden,  an  welcher  die  Gebármutter  leidet,  an- 
dererseits  feststellen,  ob  auch  der  iibrige  Korper  in  irgend 
einer  Beziehung  in  Mitleidenschaft  gezogen  ist,  und  die  Ur- 
sache  ausfindig  machen,  weshalb  die  Betreffende  nicht  schwanger 
wird  ;  ist  es  dahin  gekommen,  so  muss  man  in  die  Behandlung 
eintreten,  wobei  man  diejenige  Behandlungsweise  anwendet, 
welche  der  Fall  zulásst,  und  zwar  muss  man  hierbei  mit  den 
starken  Mitteln  anfangen,  je  nachdem  der  Zeitpunkt  giinstig 
erscheint,  und  mit  den  milderen  aufhóren,  bis  die  Gebármutter 
augenscheinhch  gut  gereinigt  und  der  Mutterhals  in  den  rechten 
Zustand  und  in  die  gehórige  Lage  iibergefuhrt  ist  Hat  man 
jedoch  weder  mit  dem  Arzneitranke,  noch  mit  dem  Abfiihr- 
mittel  rechten  Erfolg,  auch  nicht,  wenn  die  Betreffende  wáhrend 
des  angemessenen  Zeitraumes  eingenommen  hat,  so  hóre  sie 
zunáchst  mit  dem  Einnehmen  dieses  Trankes  auf.  Sobald  aber 
das  Verfahren  mit  den  Sonden  Erfolg  gehabt  hat,  erweiche  man 
den  Mund  des  Mutterhalses  und  offne  ihn  in  dem  Grade  durch 
die  Ráucherungen  und  die  erweichenden  Mittel,  dass  er  der 
Einlage  Eingang  gewáhrt.  Wenn  aber  die  Erweichung  und 
Raucherung  augenscheinlich  einen  guten  Erfolg  gehabt  hat,  so 
lege  man  ein  Arzneimittel  in  Zápfchenform  ein  und  reinige  die 


$[,  Die  Ueberfruclnung  (de  superfetaticme) 


635 


Gebármutter  so  lange,  bis  es  gut  zu  sein  scheint,  wobei  man 
mit  milden  Mitteln  anfángt  und  zu  starkeren  ubergeht,  zum 
Schhisse  aber  p^ehe  man  wieder  zu  milden  wohlríechenden 
Mitteln  iibfn  Denn  die  iiberwiegende  Mehrzahl  der  starken 
Mittel  fuhrt  zu  einer  Verschwárung  des  Mutterhalses  und  ver- 
ursacht  Beissen,  Hierauf  richte  man  den  Mutterhals  auf  und 
mache  ihn  gesund  und  recht  geeignet  zur  Aafnahme  des  Sa- 
mens,  und  die  Gebarmutter  mache  man  trocken  und  erzeuge 
in  ihrem  Innern  Winde. 

Wenn  aber  eine  Frau  anscheinend  durch  Fettansatz  an 
der  Gebármutter  einen  Schaden  bezughch  der  Schwángerung 
erlitten  hat,  so  mache  man  sie,  abgesehen  von  allem  anderen, 
schmiichtig  und  mager,  soweit  es  irgend  angeht 

Kapitel  XXX. 

Pgj-3ftj  FruhHng  ist  ai.)er  die  geeSgnetste  Zeit  fnr  die 
Schwangerung.  Der  Mann  betrinke  sich  nicht  und  trinke  auch 
keinen  Weisswein,  sondern  (blosiï)  sehr  starken  und  reinen 
Wein  ;  (ergeniesse)die  krRfrigsten  Speisen,  meide  w^arme  Bader^ 
seí  gut  bei  Kráften,  erfreue  sich  bester  Gesundheit  und  ent- 
halte  sich  aller  Speisen,  welche  dieser  Sache  nicht  forderhch 
sind, 

Kapitel  XXXI 

Wenn  (der  Mann)  einen  Knaben  zeugen  wiil,  so  verkehre 
er  gegen  Ende  oder  nach  BeendigLing  der  Regel  (mit  seinem 
Weibe)  und  stosse  (das  Glied)  moghchst  weit  hincLn,  bis  der 
Erguss  (wórtlich:  die  Besudelung)  erfolgt  ist  ^*}.  WÍH  er  hin- 
gegen,  dass  ein  Mádchen  entsteht,  so  verkehre  er  (mit  seinem 
Weibe)  zu  der  Zeit.  zu  welcher  bei  ihr  die  Regel  auf  dem 
Hohepunkte  ist  und  noch  anhált,  Dabei  umschnCíre  er  aber 
den  rechten  Hoden  so  fest,  wie  er  es  nur  ertragen  kann.  Will 
er  dagegen  einen  Knaben  zeugen,  so  umschnare  er  den  hnken 
Hoden  '''% 

Kapitel  XXXIL 

Der  geschlossene  Mutterhals  íïiffnet  sich  durch  Rau- 
cherungen,  durch  erweichende  Mittel  aber  wird  er  erweicht 
Man  ráuchere  mit   Zíirgelbaumrinde,    Lorbeeren    und   zerstos- 


30)  Vergl.  a.  a.  O.,  Kap.  VI  ._^  CCXVIH  Littré. 

31)  Galenos   (gloss,»   XlX  96)    erklárt  iKji^^ívE'cat  (siclj  frei  mit  ^den 
Samen  ausscheídetff. 

33)  Vergl.  Bd.  1  113,  Atmi.  38. 
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senen  griinen  Hollunderbláttern  **),  Weihrauch,  Myrrhe,  Bei- 
fusssamen  oder  -biáttern,  zerstossenem  Anise,  Fett,  Wachs, 
Schwefel,  Cypressensamen,  der  Wurzel  des  Gemeinen  Haar- 
stranges,  zerstossenen  griinen  Myrtenbláttem,  Biberhoden,  den 
Fladen  eines  mánnlichen  Esels,  Knoblauch,  Storax,  Schweinfett. 
Auch  wenn  der  Muttermund  weggewendet  ist,  nehme  man  mit 
diesen  Dingen  Ráucherungen  vor;  dann  offnet  und  wendet  er 
sich.  Weich  aber  mache  man  den  Muttermund  durch  folgende 
Mittel :  durch  Realgar,  Ziegentalg,  Feigenbaumsaft,  Silphionsaft, 
Saubrotsaft,  Thapsia,  Woifsmilchsaft,  den  Samen  der  Orien- 
talischen  Kresse  (des  Cardamomum,  Vulgata),  das  Kraut,  wel- 
ches  Gartenwolfsmilch  (Ttsnlog)  genannt  wird,  Biberhoden,  Lein- 
samen,  Soda,  Aronstabwurzel,  Láuserittersporn,  die  grunen 
Blátter  der  Bergmelisse,  Seifenkrautsamen,  das  Mittelstiick  der 
Meerzwiebel. 

Kapitel  XXXIIL 

Erweichende  Arzneimittel,  welche  auch  dazu  dienen,  einen 
starken  Reinigungsfluss  zu  erzeugen :  Thapsiawurzel,  Rinder- 
mark,  Gánsefett,  Rosenol.  Dies  verreibe  die  Betreffende,  lasse 
es  auf  kochen  und  lege  es  sich  vier  Tage  lang  ein.  Sie  trinke 
Porreesaft  und  siissen  Weisswein.  —  Man  gebrauche  auch 
Harz,  lauwarmes  Olivenol,  Kreuzkiimmel,  Soda  und  Honig,  in 
ungereinigte  Wolle  eingelegt,  vier  Tage  lang.  Die  Betreffende 
trinke  Petersiliensamen,  5  Stiick  Weihrauch  von  der  Grosse 
eines  (Oliven  ?)kernes  und  .  Aethiopischen  Kreuzkiimmel  in 
unverschnittenem,  siissem  Weissweine,  und  sie  nehme  táglich 
zweimal  ein  Bad.  —  Myrrhe,  Weihrauch,  Rindsgalle,  Terpen- 
tinharz  oder  Bittermandelol ;  hiervon  mische  die  Betreffende 
je  gleiche  Teile,  thue  sie  in  reine  Wolle  oder  in  einen  feinen 
Lappen  und  lege  sie  sich  ein.  Den  Lappen  aber  tauche  sie 
in  wohlriechende  weisse  Aegyptische  Salbe,  binde  ihn  an  einem 
Flachsfaden  fest,  nehme  ein  Bad  und  lege  ihn  sich  ein.  Sie 
esse  einen  zerstossenen  Seepolypen  und  trinke  Petersilien-  und 
Spargelsamen  und  Weisswein  niichtern  dreimal  táglich.  — 
Myrrhe,  Cassienrinde,  Weihrauch,  Zimmet,  Bittermandelól ; 
hiervon  thue  sie  je  gleiche  Theile  in  Wolle  oder  verfertige 
daraus  Mutterzápfchen  und  lege  sich  das  ein.  —  Ein  anderes 
Mittel.  Man  nehme  das  Innere  eines  wilden  Ktlrbisses  (d.  i. 
Koloquinthe),  gerosteten  Kreuzkiimmel,  Dillsamen  und  Cypres- 
senwurzel,  verreibe  das  fein,  verriihre  es  mit  abgekochtem  Ho- 


33)  Der  Abschreiber  scheint  wieder  das  ursprangliche  áxxfjc  =  des 
Hollunders  mit  aOxfjg  =  seiner  (d.  i.  des  Lorbeers)  verwechselt  zu 
'\aben;  denn  letzteres  bieten  alle  Handschriften, 
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nige,  forme  daraus  Mutterzápfchen  und  gebe  sie  der  Betreffen- 
den  zum  Einlegen.  Sie  trinke  Gichtrosenwurzelnj  Petersilien- 
samen  und  Silphionsaft  in  Wein.  —  Ein  anderes  Mittel  {Aber, 
Vulgata),  Auch  die  kleine  Schopfige  BÍsamhyacinthe  (?)  selbst 
fuhrt,  als  Mutterzapfchen  eingele^,  die  (monatliche  ?)  Reiníg- 
ung  herbei.  —  Man  thue  Myrrhe  von  der  besten  Sorte  und 
ein  wenig  (Kupfer-)  Blute  in  Weisswein  von  guter  Blume 
und  lege  das  ein,  —  Arzneimittel  zum  Etnlegen  in  die  Gebar- 
imutter,  welche  zum  Reinigen  sehr  geeignet  sind.  Man  nehme 
Kupferblute  und  ein  Dritteil  Soda,  verriihre  das  mit  gekochtem 
Honige,  forme  daraus  Zapfchen,  wie  sie  der  Grosse  und  Dicke 
nach  augensclieinhch  den  Verhaltnissen  entsprechend  sind|  und 
lege  diese  dann  auf  den  Muttermund  auf  Will  man  aber,  dass 
das  Mittel  kríiftiger  vvirke,  so  misehe  man  liloss  Eselsgurken- 
saít  und  KupferblQte  hinzu  und  gebe  das,  nachdem  man  damit 
so  verfahren  ist,  der  Betreffenden,  um  es  sich  einzulegen» 
Desgieichen  schabe  man  auch  die  RÍnde  des  Feigenbaumes, 
verreibe  sie  zu  feinem  Pulver  und  setze  davon  die  Halite  auf 
dieselbe  Weise  zu,  wenn  einem  der  Muttermund  zu  trocken 
erscheint.  —  Ein  anderes  MitteL  Man  verreibe  Eselsgurken- 
saft  und  Kupferbliite  zu  feinem  Pulverj  2  Teile  Kupferbliite 
und  I  Teil  Eselsgurkensaft,  und  lasse  das  zerweichcn,  verreibe 
Saubrot  und  mische  dieses  darunter,  wie  es  einem  den  Ver* 
haltnissen  entsprechend  erscheint,  und  die  Betreffende  forme 
sich  daraus  Zápfchen,  thue  diese  in  Wolle  und  lege  sie  sieh 
ein.  —  Eine  Einlage,  welche  weisse  Massen  entleert.  Beifuss- 
kraut,  Soda,  halb  trockenes  Saubrot  und  Kreuzkummel  ,  ,  .^^), 
—  EÍne  andere  Einlage,  welche  dieselben  Massen  entleert, 
Man  verreibe  frisches  Beifusskraut  und  ein  Dritteil  Myrrhei 
mische  wúrzigen  Wein  darunter,  wickle  das  in  weisse  Wolle, 
tauche  diese  in  Wein  und  gebe  das,  um  es  einzulegen.  — 
Wenn  aber  die  Gebarmutter  erschlafft  ist,  so  mache  man  eine 
Einlage  von  Soda,  dem  Innern  eines  Kiirbisses  und  halb  tro- 
ckenem  Saubrote,  in  WoHe  eingeschlagen.  —  Alterhand  Em- 
lagen,  w^elche  einen  Reínigungsftuss  hervorrufen  kbruien,  Man 
verreibe  frischen  Lauserittersporn,  knete  ihn,  verreibe  Blílt- 
ter  vom  Beifusskraute,  verarbeite  sie  in  gekochtem  Honige, 
trockne  das  im  Schatten,  stelle  daraus  Mutterzapfchen  her  und 
gebe  diese  der  Frau,  damit  sie  sie  sich  einlege*  —  Eine  andere 
Einlage,  [Man  mische]"^'')  Kupferbliite  oder  Aegyptischen 
Alaun  lasse  man  in  Saubrot(saft)  zerw^eichen,  verarbeite  das 
wie  im  vorhergehenden  Falle  mit  gekochtem  Honige  oder  knete 


34)  Es  fehlt  wenígstens  der  zur  Binduiig  bestímmte  Beistandteil. 

35)  Den  Einschub  beseitigte  zuerst  Ermeriiis  (II  815). 


638  5ï-  I^i^  Ueberfhichtung  (de  superfetatíone) 

es  mit  einer  trockenen  Feige  zusammen  und  (fiige)  ein  wenig 
M>Trhe  (hinzu).  —  Eine  andere  Einlage.  Man  verreibe  Sau- 
brot,  mische  es  unter  wíirzigen  Weisswein,  binde  dies  in  einen 
móglichst  feinen  und  sauberen  Lappen  und  gebe  es  der  Be- 
treffenden,  um  es  sich  einzulegen.  —  Eine  andere  Einlage. 
Halbtrockenes  Saubrot,  Soda,  Spanische  Fliegen  (?),  Talg, 
Realgar. 

Kapitel  XXXIV. 

Ueber  die  Jungfrau.  Wenn  bei  einer  Jungfrau  die  Regel 
nicht  auftritt,  so  leidet  sie  unter  der  Galle,  bekommt  Fieber, 
Schmerzen,  Durst,  Hunger,  Erbrechen,  Tobsuchtsanfálle  und 
dann  wieder  lichte  Augenblicke,  ihre  Gebármutter  verlagert 
sich,  und  wenn  sie  sich  gegen  die  Eingeweide  hin  wendet, 
so  stellen  sich  bei  ihr  Erbrechen,  Fieber  und  Delirien  ein,  wenn 
sie  dagegen  (diesen  Platz)  wieder  verlásst,  bekommt  sie  Hunger 
und  Durst  und  befállt  sie  epialisches  Fieber  ^^).  Bei  solchen 
Kranken  muss  man  warme  Schaffelle  auf  den  Leib  auflegen 
und  Raucherungen  der  Schamteile  selbst,  soweit  das  irgend 
angeht,  vornehmen,  indem  man  sie  sich  auf  den  Hals  eines 
Kruges  (Amphore)  niedersetzen  lásst.  Man  nehme  Myrrhe  vim 
der  Grósse  einer  Saubohne,  doppelt  soviel  Weihraucíi,  mische 
das  und  geschrotenen  Spelt  durch  einander,  und  man  ráuchere 
nun  die  Betreíïende,  indem  man  das  ailes  iiber's  Feuer  setzt, 
nuchtern,  soweit  das  angeht,  damit  gehorig  aus  und  wasche 
sie  mit  reichlichen  Mengen  warmen  Wassers  ab. 

Kapitel  XXXV. 

Eine  Einlage.  Die  Patientin  wickle  Aegyptischen  Alaun 
in  weiche  Wolle  und  lege  sich  das  ein.  —  Eine  andere  Ein- 
lage.  Man  verreibe  Beifuss,  lasse  ihn  in  Weisswein  zerweichen 
und  gebe  ihn,  um  ihn  einzulegen. 

Kapitel  XXXVL 

Fiir  eine  frischentbundene  Frau.  Man  mische  Rosenol, 
Myrrhe  und  Wachs  und  gebe  das,  in  Wolle  eingeschlagen,  da- 
mit  sie  es  sich  einlege.  Wenn  aber  bei  ihr  die  Gebarmutter 
vorfííUt,  so  wende  man  trockene  und  zusammenziehende  Dinge 
sowohl  in  Getránk-,  als  auch  in  Einlageform  an. 


36)  Vergl.  Bd.  II  201,  Anm.  30. 
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Kapitel  XXXVII. 

Schwarze  Feige,  Knoblauch,  Soda,  Kreuzkúmmel,  dies  alles 
verreibe  man  zu  feinem  Pulver  und  gebe  es,  in  Wolle  einge- 
schlagen,  um  es  einzulegen.  —  Ein  anderes  Mittel.  Man  zer- 
stosse  die  Riickenschale  eines  Tintenfisches  zu  feinem  Pulver, 
lasse  das  in  Wein  zerweichen,  und  die  Betreffende  lege  es, 
in  Hasenhaare  und  WoUe  geschlagen,  sich  ein. 

Kapitel  XXXVIII. 

Wenn  eine  Frau  nach  der  Entbindung  an  der  Gebármutter 
Schmerzen  hat,  so  lasse  sie  Getreideschleimsaft,  Porree  und 
Ziegentalg  kochen  und  geniese  davon  moglichst  wenig  als 
Krankensuppe. 

Kapitel  XXXIX. 

Eine  Einlage.  Soda,  Kreuzkúmmel  und  die  gleiche 
Menge  Feige.  —  Eine  Einlage  zum  Reinigen  und  Erweichen. 
Bittermandelol,  Rosensalbe,  Gánsefett,  in  feine  Leinwandlappen 
(eingeschlagen). 

Kapitel  XL. 

Wenn  ^')  die  Regel  stark  ist,  so  nehme  die  Betreffende 
2x7  schwarze  Kerne  der  Gichtrose  in  2  Kyathoi  (2x0,042  1 
=  0,084  1)  Wein  ein. 

Kapitel  XLL 

Wenn  die  Gebarmutter  haufig  heraustritt,  so  benetze  man, 
nachdem  man  die  Betreff*ende  auf  den  Riicken  j^'^elegt  hat,  die 
Gebármutter  mit  lauwarmem  Wasser,  mischeGranatapfelschalen, 
Gallapfel  und  roten  Gerbersumach,  verreibe  das  in  Weisswein, 
bestreiche  sie  damit  und  bringe  sie  wieder  zuríick.  Hierauf 
lasse  man  Lorbeerblátter  in  herbem  Weine  einnehmen. 

Kapitel  XLII. 

Wenn  -^'j  bei  einer  schwangeren  Frau  ein  Huss  zum 
Vorschein  kommt,  so  verreibe  sie  trockenen  Eselskot,  Rotel 
und  die  Riickenschale  eines  Tintenfisches  zu  feinem  Staube, 
binde  das  in  ein  Sttick  Zeug  ein  und  lege  es  ein. 


37)  Vergl.  Die  Unfruchtbarkeit  der  Frauen,    Kap.  XXXIII  = 
CCXLV  Littré. 
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Kapitel  XLIII. 

Wenn  bei  einer  Frau  die  monatliche  Reinigung  nicht 
eintritt,  so  verreibe  man  i  Attischen  Obolos  (0,73  g)  Esels- 
gurkensaft  in  i  Kyathos  {0,042  1)  Weisswein  und  gebe  diesen 
zu  trinken,  und  bei  der  Betreffenden  wird  die  Reinigung  ein- 
treten. 


52.  Das  Siebenmanatskind. 

(de  septimestri  partu), 

Kapitel  I. 

Die  Siebenmonatskinder    werden   mit  einhundertzweiund* 

achtziií  Tagen,  (einem  halben  Tage)  *)  und  einem  Bruchteile, 
welcher  noeh  hinzukommt,  geboren.  Denn  wenn  man  von 
dem  ersten  Monate  fiinfzehn  Tage  rechnel,  die  funf  Monate 
aber  zu  einhundertsiebenundvierzig  und  einem  hatben  Tage 
reclinet  —  in  neunundfunzig  Tagen  sind  námlich  nahezu  zw^ei 
volle  Monate  enthalten  — ,  Ích  sage,  wenn  es  sich  so  verh^lt, 
so  bleiben  bis  zum  siebenten  Monate  mehr  als  zwanzig  Tage 
íibrig,  indem  auf  ein  halbes  Jahr,  zu  dem  Tagesteile  hinzu, 
noch  ein  gewisser  Bruchteil  kommt^).  Wenn  nun  die  Frucht 
;£um  Anfangspunkte  ihrer  letzten  Ausbildung  gekommen  ist, 
so^  werden  die  Háute,  da  die  Frucht  ja  reif  wird  und  ihre  Kraft 
zur  Zeit  ihrer  letzten  Ausbildung  in  viel  hóherem  Grade  zu* 
nimmt  als  zu  sonstigen  Zeiten,  so  werden,  sage  ich,  die  Háute, 
in  welchen   die   Frucht  zu  Anfang  ernfthrt  wurde,    so  wie  die 


Dif:  Schrift  ist  unecht,  wird  von  Erotianos  nicht  berflcksichtigtj 
von  Plutarchos  und  Clemens  Alexandrjnus  (s.  Littré  I  363;  oben  S.  391 
gegen  Kíihlwein)  irriger  Weise  dem  Polybos  zugeschrieben  iind  von  Ga- 
lenoá  als  echt  interpretJrt  (Charteriana  V  347^  bei  KQhn  nicht)  Ermerins 
stellt  III  p.  LXVI  sqq.  Das  Fleisch»  Das  Alter  (ebda.,  Kap.  XIX), 
Das  Sieben-  und  Achtmonatskind  und  DÍe  Wochen  als  zusam- 
mengehOng  auf;  die  Reihenfolge  sei  unbestimnitT  der  Verfasser  ein  Pvtha- 
g'oreer  wegen  des  Zahlensystems^  Diese  Vermutun^  íiber  áen  Veríasser 
hat  das  meiste  fllr  sich.  Censorinusj  dedie  natali  IX  beweist  nichts  (s.  z.  B, 
auch  Homen,  IL  XIX  115  fïO»  Vergleiche  mit  den  Pandektcn  s.  beí  Er- 
ïïierins  IX  p.  LXXVII  sq.  Tiepi  l7c-a[i,yjvau  vó3-ov  (Caívus,  lat.  Ausg.^  p*  43 
etc)  steht  aieser  Schrift  fem.  Einen  Commeniar  bietet  HÍer.  Cardanus, 
^  opusc.  IX  I  ff.,  Lugd.  1663  (s,  auch  Littré  Vll  434  f-K  —  Zum  Inhalte 
J^ergl.    Die    epidemischen  Krankhciten  II  3^  Kap.  XVIL 

I)  Sie  werden  geboren  mit  182  T.  -J*  12  St.  +  x.  Rechnung  : 
15  T,  ^  St. 
+    147    „     13    ,, 
162  t.    12  St 

)as  griechísche  Jahr  hat  aber  365  T*  6  St;   6  Monate  sind  182  T.  15  St; 

ralghch  bleiben    von   163  T.   13  St.  bis   zu  182  T.  1$  St.  mehr  als  30  Tage 

:abrig,    námlich   20  T.  3  St;  x   z^  3.     So    ist  zugleich   die  Notwendigkeit 

I  ^bigen  ZusatiEes  erwiesen. 
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(HQlsen)  *)  der  Aehren,  wenn  sie,  bevor  noch  die  Frucht  vollior 
ausgereift  ist,  diese,  der  Gewalt  weichend,  freigeben  —  — ,  so 
zerreissen  also  die  zu  grosster  Kraft  und  hóchster  Entwicklunjí 
gelan^en  Leibesfruchte  gewaltsam  die  Háute  und  fíihren  auf 
diese  Weise  notgedrungen  die  Geburt  herbei. 

Kapitel  11. 

Die  meisten  dieser  Kinder  gehen  zu  Grunde ;  denn  da 
sie  klein  sind,  machen  sie  eine  grossere  Verclnderung  durch 
als  die  iibrigen  Frtichte.  Zudem  haben  sie,  wenn  sie  die  Ge- 
bármutter  einmal  verlassen  haben,  notgedrungen  vierzigtágige 
Leiden  auszustehen,  und  diese  tóten  seibst  eine  grosse  An- 
zahl  Zehnmonatskinder.  Gleichwohl  giebt  es  unter  diesen  Sieben- 
monatskindern  soiche,  welche  mit  dem  Leben  davonkommen, 
wenige  von  vielen,  aus  dem  Grunde,  weil  das  Verháltnis  und 
die  Zeit,  innerhalb  deren  sie  in  der  Gebármutter  ernáhrt  wurden, 
sie  in  den  Stand  ^esetzt  haben,  alles  das  zu  erreichen,  was 
auch  die  Kinder  erreichen,  welche  den  hochsten  Grad  der  Aus- 
bildung  erlangt  haben  und  die  meiste  Aussicht  auf  das  Davon- 
kommen  haben,  und  sodann  weil  sie  aus  dem  Mutterleibe  fort- 
gegangen  sind,  noch  bevor  sie  an  den  Krankheiten  erkrankt 
waren,  an  welchen  (die  Kinder)  gewóhnlich  im  achten  Monate 
erkranken.  Denn  wenn  zu  diesen  Beschwerden  noch  das  hin- 
zutritt,  dass  das  Kind  an's  Tageslicht  gebracht  wird,  so  ist  es 
ganz  unmóglich,  dass  es  am  Leben  bleibt,  eben  wegen  der 
vorerwáhnten  Leiden,  welche,  wie  ich  behaupte,  die  Achtmo- 
natskinder,    háufig  sogar  auch   Zehnmonatskinder  dahinraffen. 

Kapitel  in. 

Die  Mehrzahl  der  Friichte  aber,  welche  dieses  Alter,  das 
von  sieben  Monaten,  erreicht  haben,  verándern,  wenn  die  Bán- 
der  gelockert  sind,  ihren  Platz  und  gehen  nach  dem  Teile, 
welcher  ihnen  nachgegeben  hat,  und  verschaffen  sich  dort  ihre 
Nahrung,  und  dabei  haben  sie  wáhrend  der  ersten  vierzig 
Tage  bald  mehr,  bald  weniger  auszustehen,  einmal  wegen  der 
Veránderung,  weiche  dadurch  erfolgt  ist,  dass  sie  deiï  ihnen 
ehemals  Nahrung  spendenden  Ort  veriassen  haben,  zum  andern, 
weil  sie  im  Weggehen  einen  Zug  am  Nabel  bewirkt  haben, 
endlich  wegen  der  Schmerzen  der  Mutter.  Denn  wenn  sich  die 


2)  Kobert  —  s.  oben  S.  350,  Anm.  66  —  I  22  deutet  dies  auf  das 
Mutterkorn,  welches  »die  zarthautigen  Bláttchen,  welche  in  der  Aehre  jedes 
Korn  umschliessen«,  sprengt. 


52.  Das  Siebenmotiatiíkind  (de  septimestrí  partu) 


643 


HËute  spannen  und  wenn  am  Nabel  gezogen  wird,  so  verur- 
sacht  das  der  Mutter  Schmerzen,  Weiter  wird  die  Frucht,  welche 
aus  ihrer  alten  Verbindung  gelost  ist,  schwerer.  Viele  Frauen 
bekonimen,  wenn  das  alles  eintritt,  auch  noch  FÍeber,  manche 
aber  sterben  auch  mit  íhren  Kindern.  Bei  aUen  Frauen  herrscht 
hieruber  nur  eine  Stimme;  sie  sagen  námlich,  dass  (sie)  im 
achten  Monate(Schmerzen  haben)*}  und  ihnen  die  Búrde  ihres 
Leibes  am  schwersten  wird^  und  mit  die^^er  Aussage  haben 
sie  Recht.  AUein  es  ist  der  achte  Monat  nicht  bloss  gerade 
diese  Zeit,  sondern  er  umfasst  unter  Umstanden  auch  Tage 
von  deni  siebenten  und  neunten  Monate  mit  Was  aber  die 
Tage  anlangt,  so  stimmt  weder  die  Aussage  hieriiber,  noch  die 
Erkenntnis  hiervon  bei  den  Frauen  úberein.  Sie  irren  sich 
namlich  deshalb,  weil  es  (bei  den  Tagen)  nicht  genau  auf  das- 
selbe  hinauskommt,  sondern  bald  von  dem  siebenten  Monate 
mehrereTage  zu  den  vierzig  hinzukommen,  bald  vondemneun- 
ten.  Denn  so  muss  es  sein,  jenach  dem  Monate  und  dem  Zeit- 
punkte,  Vu'O  zufÉillijP^  die  Schwángerung  der  Frau  erfolgt  ist, 
Alteín  ijber  den  achten  Monat  bestehen  keine  Zweifel;  dieser 
namlich  ist  es,  in  welchem  die  Lage  der  Frau  eine  kritische 
wird^  und  der  Monat  ist  eín  Teil  unter  den  zehn  Monaten,  so 
dass  also  dieser  leichí  im  Gedáchtnis  festgehalten  w^ird  *). 


Kapitel  IV. 

Jedoch^)  darf  man  hinsíchtlich  der  Geburten  den  Frauen 
den  Glauben  nicht  versagen,  Sie  behaupten  ja  alle  dasselbe, 
{alles,  Vulgata)  und  behaupten  es  zu  jeder  Zeit  und  werden 
es  immer  behaupteo;  denn  weder  durch  eine  Thatsache,  noch 
durch  einen  Vernunftgrund  wird  ihnen  wohl  je  eine  andere 
Ueberzeugung  beigebracht  werden  kónnen,  als  dass  sie  das 
kennen,  was  in  ihrem  Korper  vor  sich  geht,  Denen,  welche  et- 
was  anderes  behaupten  woUen,  steht  dies  frei;  jene  Frauen 
aber,  welche  ein  Urteil  hieriiber  haben  und  zwingende  Beweise 
fúr  diese  ihre  Behauptung  erbringen,  werden  immer  sagen  und 
behaupten,  dass  sie  Siebenmonatskindern,  Achtmonatskindern, 


3)  TtíiVEiv  bat  Ermerins  (III  520)    wegen    des  folgcnden   und  erganzt 

4)  An  dieser  schwierígen  Stelïe  scnwanken  die  Handschriften  zwi- 
schen  zehn  wnd  elfj  die  Heistusgeber  fíigen  noch  xwOlf  hinzu.  Emierins 
(111  520)  streicht,  was  ihm  Schwierigkeiten  bercitet,  und  haut  einen  ganz 
anderen  Satz*  Ich  lese  in  m5glichster  Anlehnung  an  die  Ueberlieferung 
S'iHvrjjytdvE'j-cov. 

5)  Dass  in  dem  pseudaristoteHschen  7.  Buche  der  historia  íiniinaliam 
Entlehnungen  aus  diesem  und  dem  9.  Kapitel  vorliegen,  stUtzt  durch  Belege 
Ktihlewein  im  PhUologus  XLII  (1882^1884)  127^132. 

41* 


íitt 


S2.  Dms  SïebenmoQa^kifid  (de  septtinestri  fom) 


NeuDmonatskindem  und  Zebnmonatskmdern  ^)  das  Lebcn  ge-^ 
ben  und  dass  voti  diesen  die  Achtmonatskinder  nïcht 
Leben  bleiben.  Sie  werden  aber  auch  sagen,  dass  die  meif 
Fehlgeburten  wáhrend  der  ersten  vierzig  Tage  vorkommen 
und  ebenso  alle  úbrigen  Ereignisse,  wekhe  fíír  die  einzelnen 
vierzigtágigen  Abschnítte  und  die  einzelnen  Monate  verzeichnet 
sind.  Wenn  aber  ím  siebenten  Monate  die  Háute  reissen  und 
die  Frucht  Íhren  Plaiz  wechselt»  da  kommen  plótzUch  die 
Schmerzen  uber  sie,  deren  Ursprung  (wërtlich:  Genealogie) 
auf  den  achten  Monat  und  auf  den  sechsten  vierzigtagigen  Ab- 
schnitt  berechnet  ist,  AUein  wenn  diese  Zeit  verstrichen  ist, 
finden  die  Entzíindungsvorgange  bei  denjenígen  Frauen,  bei 
welchen  es  gut  ablaufen  soíl,  fur  die  Frucht  wie  fúr  die  Mutter 
ihre  Ldsung;  der  Leib  wird  weich,  und  die  Schwellung  stei^ 
aus  der  Oberbauchgegend  und  den  Weichen  nach  den  unter- 
halb  gelegenen  Stellen  allmahHch  hinab,  um  die  fur  die  Ge- 
burt  giinstige  Wendung  herbeizufuhren.  Wáhrend  dessiebenten 
vierzigtágigen  Abschnittes  beiinden  sich  die  Fnichte  den  ^nss- 
ten  Teil  der  Zeit  iiber  an  dieser  Stelle.  Denn  die  Gegend  ist 
fQr  sie  weich,  und  die  Lageveránderungen  gehen  fur  sie  leichter 
und  háufiger  von  Statten,  und  aus  diesen  Grunden  stellt  ihre 
Lagerung  ftir  die  Geburt  eine  bessere  Losung  in  Aussicht. 
Von  diesen  ganzen  vierzig  Tagen  mrd  den  Frauen  wáhrend 
der  letzten  Tage  díe  Burde  ihres  Leibes  leichter,  bts  das  Kind 
Wendungen  zu  machen  beginnt.  Hierauf  aber  kommen  die 
Wehen  und  suchen  die  Frau  die  Schmerzen  heim^  bis  sie  von 
dem  Kinde  und  der  Nachgebmt  isl, 

Kapitel  V. 

Diejenigen  Frauen,  welche  \4ele  Kinder  bekommen  haben 
Und  deren  eines  Kind  Íahm,  blind  oder  mit  irgend  einem  an- 
deren  Gebrechen  behaftet  geboren  wurde,  werden  sagen,  dass 
ihnen  bei  diesem  Kinde  das  Hinbringen  des  achten  Monats 
schwerer  gefallen  sei  als  bei  den  Kindern,  welche  bei  ihrerGe- 
burt  keinerlei  Gebrechen  hatten.  Denn  die  verkruppelte  Frucht 
ist  im  achten  Monate  schwer  krank  gewesen,  und  darumhat  díc 
Krankheit  auch  eine  Ablagerung  herbeigefúhrt,  wiedas  die  schwe* 
ren  Krankheiten  ja  auch  beiden  Erwachsenen  thun,  Diejenigen 
Fruchte  hingegen,  welche  zu  anderer  Zeit  schwer  erkrankt  ge> 
wesen  sind,  gehen  zu  Grunde,  bevor  sich  noch  an  ihnen  eme 
Ablagerung  hatte  bilden  konnen*  Diejenigen  achtmonatlichen 
Fríichte  aber,  welche  keine  schlimme  Krankheit  durchzumachen 
hatten,  vielmehr  naturgemáss")  die  durch  die  Lageverindenmg 

6)  Vidgata:  an  eineiEi  einzlgen  Tetle,  %%%é.  Iv  tl. 
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verursachten  Leiden  uberstanden  habenj  sind  zwar  aus  den 
vorerwáhnten  zwingenden  Griinden  meistenteils  wRhrend  der 
vierzig  Tage  innerhalb  der  Gebarmutter  unausgesetzt  krank, 
sind  aber  bei  der  Geburt  wieder  gesund.  Fiír  das  Kind  aber, 
w^elches  innerhalb  dieser  vierzigtagigen  Frist  geboren  wird,  be- 
steht  keine  Mí^ghchkeit,  dass  es  am  Leben  bleibt ;  denn  bei 
ihm  treten,  wáhrend  es  noch  Ín  der  Gebarrautter  an  einer  Krank- 
heit  leídet,  nun  qoch  obendrein  die  auf  die  Geburt  folgenden 
Veránderungen  und  Leiden  ein* 

Kapitel  VL 

Dasjenige  Kind,  welches,  nachdem  es  innerhalb  der  Ge- 
bËrmutter  krank  gewesen  w^ar,  (eben)  in  den  neunten  Monat 
eingetreten  und  in  diesetn  Monate  geboren  worden  ist,  bleibt 
leben,  und  zwar  bleibt  es  ebenso  gut  leben  wie  die  sieben 
Monate  alten  Kinder.  Doch  k5nnen  auch  von  den  letztgenannten 
nur  wenige  aufgezogen  werden;  denn  einmal  sind  sie  nicht  so 
stark  wie  die  vollstandig  ausgebildeten  Kinder,  und  zum  ande- 
ren  liegen  bei  ihnen  die  in  der  Gebêlrmutter  durchgemachten 
Krankheiten  nicht  weit  zuruck,  und  daher  kommt  es,  dass  das 
Kind  bei  der  Geburt  zart  ist. 

Kapitel  VIL 

Am  besten  aber  ÍKt  das  Leben  eines  Kindes  zu  retten, 
wenn  es  am  Ende  des  neunten  Monats  geboren  wird  ;  denn  dann 
wird  es  sowohl  kraftiger  geworden  sein,  als  auch  uber  die 
Krankheiten,  welche  die  Achtmonatskinder  befallen,  am  weite- 
sten  hinaus  sein,  Die  im  siebenten  vierzigtagigen  Zeitabschnitte 
geborenen  KÍnder  nêlmlich,  die  so  genannten  Zehnmonatskinder, 
kónnen  um  deswLllen  am  besten  aufgezogen  werden,  weil  sie 
einmal  am  kraftigsten  sind  und  zum  andern  unter  der  Zahl 
der  lebensfahígen  Kínder  íiber  die  Zeit  am  weitesten  hinaus 
sind,  innerhalb  deren  sie  um  den  achten  Monat  herum  die 
vierzig  Tage  der  Krankheit  durchzumachen  hatten* 

Kapitel  VIIL 

Auf  die  Krankheiten  und  Leiden^  welche  sich  bei  den 
Achtmonatskindern  einstellen,  weist  aber  deutlich  der  Umstand 
hin,  dass  auch  die  Neunmonatskinder  zur  Zeit  Íhrer  Geburt 
zart  sind,  sowohl  im  Hinblick  auf  die  Lánge  der  Zeít,  nach 
deren  Ablauf  sie  geboren  wurden,  als  auch  im  Hinblick  auf  di_e 
Kdrpergrosse^  weil  sie  ja  Ín  die  durch  die  Krankheiten  herbei- 
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gefíihrten  Leidenszustánde  verfallen  sind.  Sie  sind  bei  ihrer 
Geburt  nicht  so  fleischig  und,  was  die  Dicke  anlangt,  nicht  so 
gut  genáhrt  wie  die  Siebenmonatskinder,  welch  letztere  die  ganze 
Zeit  iiber,  wáhrend  welcher  sie  in  der  Gebármutter  ausgetragen 
wurden,  von  Krankheit  frei  geblieben  sind. 

Kapitel  IX. 

Bei^)  den  Frauen  entscheiden  sich  die  Empfángnis  der 
Kinder,  die  Fehlgeburten  und  die  Geburten  in  derselben  Zeit 
wie  die  Krankheiten,  die  Genesung  und  der  Tod  bei  allen 
Menschen.  Denn  alle  diese  Vorgánge  haben  ihre  Anzeichen, 
die  einen  taglich,  die  anderen  monatlich,  die  dritten  in  Zeit- 
ráumen  von  vierzig  Tagen,  wieder  andere  in  solchen  vonjah- 
resfrist.  Es  ist  námlich  in  allen  diesen  Zeitabschnitten  fíir  ein 
jedes  viel  Forderliches,  aber  auch  viel  ihm  Feindliches  enthalten. 
Von  dem  Fórderlichen  hángt  also  immer  Gesundheit  und  Wachs- 
tum  ab,  von  dem  Feindseligen  hingegen  Krankheit  und  Tod.  Die 
bedeutungsvollsten  Tage  sind  nun  in  weitaus  den  meisten  Fál- 
len  der  erste  und  der  siebente,  einflussreich  bei  den  Krank- 
heiten,  einflus^reich  aber  auch  bei  den  Fríichten ;  denn  an  die- 
sen  Tagen  ereignen  sich  auch  die  meisten  Fehlgeburten  (Frucht- 
abgánge),  sie  werden  aber  zu  jenem  Zeitpunkte  >Ausflusse<  "^), 
nicht  >Fehlgeburten«  genannt.  Dahingegen  sind  die  íibrigen 
Tage  innerhalb  des  Zeitraumes  von  vierzig  Tagen  weniger  be- 
deutungsvoli,  aber  doch  vielfach  entscheidend  (kritisch).  In  den 
Monatsfristen  aber  sind  in  entsprechender  Weise  dieselben  Er- 
eignisse  wie  in  den  Tagen  enthalten.  Die  Regel  tritt  bei  ge- 
sunden  Frauen  jeden  Monat  auf,  weil  eben  der  Monat  auf  die 
Kórper  einen  eigenen  Einfluss  ausubt.  Unter  diesen  versetzt 
denn  nun  immer  der  siebente  Monat  bei  schwangeren  Frauen 
die  Kinder  in  den  Beginn  der  vollstándigen  Reife.  An  dem 
KórperdersiebenMonatealtenKindergehen  aberauchnoch  andere 
wichtige  Veránderungen  vor  sich,  und  zu  dieser  Zeit  beginnen 
die  Záhne  zum  Vorschein  zu  kommen.  Dasselbe  gilt  auch  von 
den  kritischen  Tagen,  wenn  man  etwa  aus  dem,  was  ich  ge- 
sagt  habe  und  was  ich  zum  Beweise  dafiir  vorbringen  werde, 
zugleich  die  Nutzanwendung  mit  ziehen  wollte.  Es  muss  nám- 
lich  der  Arzt,  welcher  auf  die  Heilung  der  Patienten  gerade- 
wegs  losgehen   will,  die  Augen  offen  halten  und  dabei  seinen 


7)  Pseudaristoteles  (hist.  anim.  VII  3)  definiert:  lAusflOsse  (éx- 
púoetc)  werden  aber  die  bis  zum  7.  Tage  eintretenden  Fehlgeburten  (Frucht- 
abgSnge)  genannt,  Abort  áxxptoonoO  hingegen  die  bis  zum  40.  Tage  ein- 
tretenden«.    £r  hat  noch  manches  andere  unserer  Vorlage  entnommen. 
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Blick  einmal  auf  alte  un^eraden  Taf^^e  richten,  zum  anderen  aber 
von  den  geraden  Taíren  auf  den  vierzehnten,  achtundzwanzig- 
sten  und  zwetundvierziiT,sten.  Denn  dieses  ist  die  Grenze,  welche 
von  manchen  der  Lehre  von  der  Harmonie  (nílnilich  inner- 
halb  der  Krísenlehre)  fíesetzt  wird,  und  die  gerade  und  voU- 
kommene  Zahl ;  aus  welchem  Grunde,  das  zu  erortern,  wurde 
im  gegenwartigen  Au^enblicke  zu  weit  fuhren.  Auf  diese  Weise 
aber  muss  man  seine  Betrachtun^en  anstellen,  nach  Gruppen 
von  dreien  und  vieren,  nach  Gruppen  von  dreien,  indem  man 
alle  zusammenfasst,  nach  Gruppen  von  vieren  hincregenj  indem 
man  die  Gruppen  zwar  (auch)  paarweise  zusammenfasst,  diese 
Paare  jedoch  (obendrein  noch)  paarweise  zusammenkuppeit  *), 
Der  Zeitraum  von  vierzig  Tagen  ist  zunachst  kritïsch  fílr  die 
Fruchte.  Diejenige  Frucht  aber,  vvelche  die  êrsten  vierzig  Tage 
íiberslanden  hat,  entgeht  dem  durch  jedes  beliebige  Ereignis 
herv'orgerufenen  Fruchtabgange  ;  denn  in  dem  ersten  Zeitraume 
von  vierzig  Tagen  ereignen  sich  mehr  Fehlgeburten  alsinden 
iibrigen,  Wenn  aber  diese  Zeit  verstrichen  ist,  sind  die  Frïtchte 
kraftiger,  und  am  Korper  wird  jedes  einzelne  Glied  deutUch 
erkennbar.  Bei  den  Knaben  wird  alles  sehr  deutlich  sichtbar, 
die  Míídchen  dagegen  erscheinen  zu  jenem  Zeitpunkte  als 
Fleischmassen,  welche  bloss  Auswuchse  haben.  Denn  in  der 
That,  das  AehnUche  bleibt  in  dem  AehnHchen  lêlngere  Zeit 
áhnhch  und  sondert  sich  wegen  der  Gewohnheit  und  der  Liebe 
spater.  Nichtsdestoweniger  erlangen  die  Tochter  im  Uebrigen, 
sobald  die  Verbindung  mit  der  Muttergel5stist,  die  Geschlechts- 
reife  friiher  als  die  Knaben,  sie  werden  eher  verstandig  und 
altern  eher  wegen  der  Schwáche  ihres  Kíirpers  und  wegen  ihrer 
Lebensweise.  Éin  anderer  Zeitraum  von  vierísig  Tagen  aber  ist 
der,  innerhalb  dessen  die  Fríichte  um  den  achten  Monat  her- 
um  im  Mutterleibe  krank  werden,  wovon  diese  ganze  SchrÍft 
handeit.  Ein  dritter  ist  der»  innerhalb  dessen  die  Kinder,  wenn 
sie  auch  nach  Ueberstehung  schlimmer  Leiden  geboren  sind, 
faUs  sie  den  Zeitraum  von  vierzig  Tagen  Qberstanden  haben, 
augenscheinUch  stárker  und  verstándiger  waren  ;  denn  sie  sehen 
das  Licht  besser  und  hí5ren^)  Gerausche,  was  sie  vorher  nicht 
konnten,  weU  eben  dieser  Zeitraum  u.  a.  auch  in  Bezug  auf 
den  Verstand,  welcher  sich  durch  den  Korper  áussert,  Fort< 
schritte  in  sich  schUesst.  Denn  es  ist  klar,  dass  schon  am  er- 
sten  Tage  im  Korper  ein  eigener  Verstand  vorhanden  ist; 
gleich  nach  ihrer  Geburt  sieht  man  ja  die  kleinen  Kinder  bis- 

8)  DieTriadenTeiheveriauftaIso:i25|34  5|  576  |  789  u.s.  w  bis^a; 
die  Tetradenreihehingegen:  1  23  4I  4  56  7||8  9  10  11  |  11  12  n  li;  15  16 
17  j8  I  18  19  ^  31  ll  23  23  24  25  I  25  36  27  M;  29  3t>  31  33  I  33  33  34  35  lí 
36  37  38  39  I  39  40  41  4». 
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es  rait  eíner  trockenen  Feige  zusammen  und  (ftige)  ein  wenig 
M>Trhe  (hÍnEu).  —  Eine  andere  Einlage.  Man  verreibe  Sau* 
brot,  mische  es  unter  wurzigen  Weisswein,  binde  dies  in  einen 
moglichst  feinen  und  sauberen  Lappen  und  gebe  es  der  Be- 
treffenden,  um  es  sicli  einzulegen.  —  Eine  andere  Einlage, 
Halbtrockenes  Saubrot,  Soda,  Spanische  Fliegen  (?jj  Talg, 
Realgar. 

Kapitel  XXXIV, 

Ueber  die  Juna;frau,  Wenn  bei  einer  Jungfrau  die  Regel 
nícht  auftritt,  so  leidet  sie  unter  der  Galle,  bekommt  Fieber> 
Schmerzen,  Durst,  Hunger,  Erbrechen,  Tobsuchtsanfálle  und 
dann  wieder  Hcbte  Augenblicke^  ihre  Gebarmutter  verlagert 
sich,  und  wenn  sie  sich  gegen  die  Eingevveide  hin  wendet^ 
so  stellen  sich  bei  ihr  Hrbrechen,  Fieber  und  DeUrien  ein>  wenn 
sie  dagegen  (diesen  Platz)  wieder  verlásst,  bekommf  sie  Hunger 
und  Durst  und  befállt  sie  epiaHsches  Fieber  ^^).  Bei  salchen 
Kranken  muss  man  warme  Schaffelle  auf  den  Leib  auflegen 
und  Rruicherungen  der  Schamteile  selbst,  so\vt!Íí  das  Írgend 
angeht,  vornehmen,  indem  man  sie  sich  auf  den  Hals  eines 
Kruges  (Amphore)  niederáetzen  lUsst.  Man  nehme  Myrrhe  von 
der  Grosse  einer  Saubohne,  doppelt  soviel  Weihrauch,  mische 
das  und  geschrotenen  Spelt  durcb  eínander,  und  man  rauchere 
nun  die  Betreffende,  indem  man  das  alles  íiber's  Feuer  setzt^ 
niichtern,  soweit  das  angeht,  damit  gehdrig  aus  und  wasche 
sie  mit  reichhchen  Mengen  warnien  Wassers  ab. 

Kapitel  XXXV. 

Eine  Einlage/    Die  Patientin   wickle  Aegvptischen  Alaun 

in  weiche  Wolle  und  le^e  sieh  das  ein.  —  Eine  andere  Ein- 
lage,  Man  verreibe  Beifuss,  lasse  ihn  in  Weisswein  zerweichen 
und  gebe  ihn,  um  ihn  einzulegen, 

Kapitel  XXXVL 

Fíir  eine    frischentbundene  Frau.     Man    mische  Rosenol, 

"Myrrhe  und  Wachs  und  gebe  das^  in  WoIIeeingeschlagen,  da- 

mit  sie  es  sich  einlege.     Wenn  aber  bei  ibr   die  Geb^rmutter 

vorfállt,  so  wende  man  trockene  und  zusammenziehende  Dinge 

sowohl  in  Getrank-j  als  auch  in  EÍnlageform  an. 


36)  VergL  Bd.  H  aor»  Anm-  30, 
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Kapitel  I  pC  Littré). 

Beziíglich  der  Geburt  eines  Achtmonatskindes  aber  be- 
haupte  ich,  dass  zwei  unmittelbar  nach  einander  auftretende 
Leidenszustande  nicht  im  Stande  sind,  das  Austragen  der  Kin- 
der  ísu  bewirken^  und  dass  die  Achtmonatskinder  aus  diesem 
Grunde  nicht  am-Leben  bleiben.  Denn  es  trifft  sich  fur  sie  so, 
dass  sie  der  Reihe  nach  einmal  den  in  der  Gebarmutter  ein- 
tretenden  Leidenszustand  durchzumachen  haben  und  zum  an- 
dern  den,  welcher  nach  erfolgter  Geburt  eintritt,  und  aus  die- 
sem  Grunde  bleibt  von  den  acht  Monate  alten  Kinder  keines 
am  Leben.  DÍe  so  genannten  Zehnmonatskinder  T\^erden  —  das 
behaupte  ich  —  vorzugsweise  innerhalb  von  sieben  Zeit- 
ráumen  von  vierzig  Tagen  geboren,  und  es  ist  im  hoch- 
sten  Grade  unsere  Schuldigkeit,  sie  aufzuzíehen;  sie  er- 
reichen  in  dem  ersten  vierzigt^gigen  Zeitabschnitte  den  hoch- 
sten  Grad  der  Vervollkommnung.  Aber  einegrossere  Anzahl  von 
ihnen  geht  nach  der  Geburt  zu  Grunde,  Denn  notgedrungen 
miissen  sie,  da  sie  in  einer  kurzen  Spanne  Zeit  viele  Veran- 
derungen  durchmacheni  vielen  Krankheiten  zum  Opfer  fallen, 
und  daraus  entstehen  die  Todesfálle.  Das ')  Kind  beginnt  aber 
kurz  vor  dem  Eintritte  derGeburtzu  leiden  und  ín  Lebensge- 
fahr  zu  kommen^  wenn  es  sich  in  der  Gebármutter  wendet. 
Alle  namlich  werden  mit  dem  Kopfe  nach  oben  gezeugt,  die 
Mehrzahl  aber  wird  auf  den  Kopf  geboren,  und  diese  kommen 
sicherer  davon  als  die,  welche  auf  die  Fiisse  geboren  werden. 
Denn  die  zusammengebeugten  Teile  des  Korpers  bilden  noch 
langst  kein  Hindernis  dafur,  wenn  das  Kind  mit  dem  Kopfe 
voran  austreten  wiU,  sondem  die  Hemmnisse  treten  dann  in 
haherem    Grade  auf,    wenn   sich  das  Kind  anschickt,  mit  den 


Diese  Schrift  bildete  einst  tnit  der  vorigen  ein  Ganzes  (3.  aber  dort 
Anm.  lï). 

I)  Ver]gl.  Pseudaristoteles,  hist,  anim.  VIÏ  8, 
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Fiissen  voran  (auszutreten).  Es  bilden  aber  die  Wendun^en  Ím 
Mutterleibe  auch  noch  eine  weitere  Gefahr;  níimlich  es  hat 
sich  oft  schon  gezeigt,  dass  die  Nabelschnur  um  den  Hals  des 
Kindes  geschlungen  war.  Denn  wenn  das  Kind  nach  der  Seite, 
nach  welcher  hin  zufalHtí'die  Nabekchnur  der  Gebarniutter  in 
ihrer  Langsríchtunfí  strafFer  anhegt,  seinen  Kopf  wendet,  so 
muss  naturgemEss^  wenn  sich  die  Nabelschnur  entweder  um  den 
Nacken  oder  auch  um  dte  Sehulter  schUngt,  diese  Herum- 
wickelung  der  Nabelschnur  einen  Gegenzug  ausuben,  wenn 
dieses  aber  eingetreten  ist,  sowohl  die  Mutter  mehr  leiden,  als 
auch  das  Kind  entvveder  zu  Grunde  gehen  oder  schwerer  aus- 
treten.  Daber  sind  denn  auch  sclion  viele  Kinder  zur  Welt  ge- 
knmmen,  welche  auf  ihren  Aufenthalt  im  Mutterleibe  den  Ur- 
sprung  der  Krankheit  zuruckzufúhren  haben,  an  welcher  eín 
Teil  von  ihnen  zu  Grunde  ging,  wahrend  ein  anderer  Teil,  der 
davon  befallen  wurde^  mit  dem  Leben  davonkam, 

Kapitel  n  (XI  Littré). 

Diejenigen,  wekhe  den  Weg  gluckUch  zurtickgelegt  haben 
und  sicher  an*s  Tagesh'cht  gekommen  sind,  werden,  nachdem 
sÍeplotzUch  von  demim  MutterleibeherrschendenZwangebefreit 
worden  sind,  sogleich  dícker  und  grósser,  als  man  erwarten  sollte, 
indem  nicht  Wachstum.  sondern  eine  AnschweUung  eingetre- 
ten  ist,  Wíiran  denn  schon  viele  zu  Grunde  gegangen  sind. 
Wenn  namUch  die  Anschwellung  nicbt  eber  zusanimengehen 
sollte  als  am  dritten  Tage  oder  in  etwas  lángerer  Zeit,  so  ent- 
stehen  hieraus  Krankheiíen^). 

Kapitel  m  (XII  Littré). 

Die  Veránderungen  der  ErnÊihrung  und  der  Atmung  sind 
unberechenbar  in  ihren  Folgen.  Wenn  namlich  bei  den  Kin- 
dern  irgend  etwasKrankhaftes  zugefuhrt  wird,  so  wird  es  durch 
den  Mund  und  durch  die  Nase  zugefuhrt,  und  anstatt  dass  die 
Menge  des  Zugefuhrten  nur  soviel  betrágt,  als  gerade  ausrei- 
chend  ist,  und  kein  Ueberschuss  entsteht,  geht  viel  mehr  zu, 
so  dass  durch  die  FuIIe  des  Zugeftihrten  wie  durch  die  Ver- 
fasiáung,  in  welcher  sich  der  Korper  des  Kindes  befindet^  nun- 
mehr  ein  Teil  genotigt  ist,  durch  Mund  und  Nase  wieder  aus- 
zutreten,  der  andere   dagegen   nach  den  Eingeweiden  und  der 


3)  Die  scleretQa  neonatorum  feststellende  Erláuterung  von  Huber  ïn 
der  *MOnchener  nredicinïschen  Wochenschnft*  l886,  S,  640  widerspricht 
teiiweise  dcm  Texte.  Insbesondere  handelt  es  sich  nicht  um  eine  *kleine, 
zu  frQh  geborene  Frucht*. 
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Harnblase  hinabzudríngen,  wahrend  vordeni  nichts  derartio^es 
geschah.  Ani^tatt  der  seiner  Natur  so  sehr  verwandten  Luft 
(Pneuma)  und  ebensolcher  S^fte,  wie  síe,  mit  wohlwol* 
lender  Anpassungsfahigkeit^)  ausgeístattet,  in  der  Ge- 
barmutter  vorhanden  sein  nnissen,  verbraucht  das  Kind 
nunmehr  auschHessUch  fremde,  rohere,  trockenere  und  fúr  den 
Menschen  weniger  geeignete  Dinge,  und  hieraus  mussen  sich 
mit  Natumotwcndïgkeit  viele  Leiden,  aber  auch  viele  Todes- 
f^lle  ergeben;  denn  auch  bei  den  Erwachsenen  fúhrt  haufig 
die  Veranderung  des  AufenthaUsorts  und  der  Lebensweise 
Krankheiten  herbei.  Dasselbe  gilt  auch  von  der  Kleidung  ;  denn 
anstatt  in  Fleisch  und  lauwarme,  feuchte  und  verwandte  SÊlfte 
gleichsam  gekleidet  zu  sein,  werden  die  kleinen  Kinder  ín  ge- 
nau  dieselben  Stoffe  gekleidet  wie  die  Hrwachsenen.  Die  Nabeb 
schnur  aber  ist  bei  den  Kíndern  die  einzige  Eingangspforte 
fúr  den  K^rper;  durch  sie  hángt  er  mit  der  Gebarmutter  zu- 
sammen  und  erhált  erAnteil  an  dem  Zugeftihrten,  Das  Uebrige 
dagegen  ist  geschlossen  und  offnet  sich  nicht  eher^  als  bis  das 
Kínd  im  Begriffe  ist,  aus  dem  Mutterleibe  auszutreten.  Sobald 
es  aber  im  Begriffe  ist  auszutreten,  ofFnet  sich  einerseits  das 
Uebrige,  andererseits  wird  die  Nabelschnur  dunn,  schliesst  sich 
und  vertrocknet.  Denn  ebenso,  wie  sich  bei  den  aus  der  Erde 
kommenden  Gewáchsen  die  Friíchte,  wenn  sie  herangereift  sind, 
an  der  Ansatzstelle  lostrennen  luid  abfallen,  schheï^st  sich  auch 
bei  den  kleinen  Kindern,  wenn  sie  lierangereift  und  voHstan' 
dig  ausgewachsen  sind,  die  Nabelschnur,  wëhrend  sich  das 
Uebrige  offnet,  so  dass  es  das  Zugefííhrte  anfninimt  und  die 
naturlichen  Abzugswege  nach  aussen  bildet,  deren  Benutzung 
fur  die  Lebewesen  eine  Notwendigkeit  ist.  Denn  es  sondert 
sich  thatsachlich  jedes  einzelne  Ding,  indem  es  der  Massen- 
vereinigung  *)  xustrebt;  den  Sieg  aber  trágt  das  davon,  was 
der  Sonne  am  innigsten  verwandt  ist* 

Kapitel  IV  (XIII  Littré). 

Unter  den  Geburten  sind  die  im  zehnten  und  die  ím  elf- 
ten  Monate  erfolgenden  von  den  sieben  vierzigt^gigen  Zeit- 
abschnitten  genau  in  derselben  Weise  abhangig  wie  die  im 
siebenten  Monate  erfolgenden  von  der  Halfte  des  Jahres,  Bei 
den  meisten  Frauen  natnlích  findet  die  Empfángnis  notwendi- 
gerweise  nach  der  monatlichen  Reinigung  statt,  wenn  der  be- 
freiende  Fluss  abgeht.     Man  muss  daher  der  Frau  denjenigen 


3)  Wí3rtlich  íGew5hnun^  imd  Wotilwollen  besitzend'-, 
4   Die  urspríltigliche  Btdeutung  ^Sammlung  einerCompagnÍe  Soláaten« 
belegt  Galenos,  gloss.^  XIX  142. 
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/riHoil  ilos  Monats  zu  Gute  rechnen,  innerhalb  dessen  bei  ihr 
^lit*  KVinijTiing  stattfindet,  und  dieser  Zeitteil  betrágt  bei  ihnen 
uu  Minilt^stfalle  drei  Tage,  bei  den  meislen  jedoch  noch  viel 
íurlu',  Allein  es  giebt  auch  noch  viele  andere  Hindernisse,  so- 
wohl  hin  den  Frauen,  als  auch  bei  den  Mánnern,  durch  welche 
dit*  líinpfilngnis  verzogert  wird.  Hierbei  muss  man  aber  vor 
ullen  Dingen  auch  den  Umstand  in  Rechnung  ziehen,  dass  der 
Ntiiunond,  welcher  ein  einziger  Tag  ist,  naheacu  der  dreissigste 
T<mI  des  Monats  ist;  zwei  Tage  aber  sind  beinahe  der  fiinf- 
zt'hnte  Teil  des  Monats,  drei  Tage  der  zehnte  Teil  des  Monats, 
und  im  Uebrigen  geht  es  dem  entsprechend  weiter,  und  es  ist 
unm^^glich,  dass  der  Abgang  der  monatlichen  Reinigung  oder  die 
Kmpfangnis  der  Leibesfruchte  in  kleineren  Zeitteilen  stattfindet. 
Aus  alledem  folgt  also  mit  Notwendigkeit,  dass  die  grosse 
Mehrzahl  der  Frauen  um  den  VoUmond  (=  Monatsmitte)  herum 
und  selbst  spater  geschwangert  wird,  so  dass  es  oftdenAn- 
schein  hat,  als  ob  sich  die  zweihundertachtzig  Tage  in  den 
elften  Monat  hineinerstreckten ;  soviel  betragen  námlich  sieben 
Zeitráume  von  vierzig  Tagen.  Denn  jede  Frucht,  welche  eine 
Frau  nach  dem  Neumonde  (=  nach  der  Monatsmitte)  empfangt, 
muss  notgedrungenerweise  den  elften  Monat  erreichen,  damit 
sie  in  den  letzten  Zeitabschnitt  eintrete. 


54-  Die  Zerstíickelung  des  Kindes  im  Mutterleibe. 

(de  fetus  in  utero  excisione). 

Kapitel  I. 

Mit  ^)  den  Frauen,  bei  welchen  die  Schwángerung  keine 
regelrechte  war,  vielmehr  die  Zerstúckelung  (des  Kindes)  im 
Mutterleibe  vorgenommen  werden  muss,  verhalt  es  sich  fol- 
gendermassen.  Zun^chst  muss  man  ein  Tuch  iiber  die  Frau 
werfen,  dieses  oberhalb  der  Bruste  festbinden  und  ihr  mit  dem 
Tuche  den  Kopf  verhullen,  damit  sie  nicht  beim  Anblicke  des- 
sen,  was  man  zu  thun  sich  anschickt,  erschrecke.  Wenn  nun 
das  Kind,  in  Schieflage  geraten,  den  Arm  herausstreckt,  so  er- 
greife  man  den  Arm  und  suche  ihn  mógHchst  weit  herauszu- 
ziehen  ;  man  entferne  aber  die  Haut  von  dem  Arme,  entblosse 
den  Knochen  von  den  Weichteilen  und  binde  sich  um  die  zwei 
Finger  der  Hand  ein  Stúck  getrocknete  Haut  des  Stachelro- 
chens^),  damit  das  Fleisch  nicht  an  ihnen  abgleite.  Hierauf 
lose  man  das  Fleisch  an  der  Schulter  ringsum  los  und  nehme 
den  Arm  im  Gelenke  heraus.  Alsdann  dránge  man  den  Kopf 
seitwárts  in  seine  natíirliche  Lage  und  fíihre  den  Kopf  des 
Kindes  unterhalb  (námhch  des  Schambogens)  nach  aussen. 
Das  Kind  aber  dr^nge  man  mit  dem  Finger  nach  innen  zuriick, 


Diese  Schrift  ist  knidischen  Ursprungs  (Ermerins  II  p.  XCII;  III, 
p.  VIII).  Die  anoondonoLzoL  entstammen  anderen  gynákologiscnen  Schriften 
enthalten  aber  Beso  nderheiten  hinsichtlich  der  Extraction(Kap.  )),  der  Suc- 
cussion  (Kap.  IV)  und  des  prolapsus  uteri  (Kap.  V),  wie  Littré  VIII  510 
ausftthrt.  Der  spáter  beigegebene  Titel  trifft  nur  Kap.  I.  Einige  Stellen 
hat  Stumpf  tibersetzt  und  besprochen  (Deutsche  Medizinal-Zeitung  XVI, 
1895,  S.  841  f.). 

i)  Vergl.  Die  Frauenkrankheiten  I,  Kap.  LXX;  Die  Uber- 
fruchtung,  Kap.  VII.  Einige  Handschriften  begmnen  so:  »Die  Zer- 
sttickelung  des  Kindes  im  Mutterleibe  nehme  man  in  folgender  Weise  vor«. 

2)  Galenos  (gloss.,  XIX  107)  erláutert:  »lxO'út)v:  die  trockene  Haut 
des  Meerstachelrochens.  Es  kann  aber  auch  den  eisernen  Nagel  (=  Haken) 
bedeuten,  dessen  wir  uns  beim  Herausziehen  und  Zersttickeln  der  Frucht 
(Embryulcie  und  Embryotomie)  bedienen,  wegen  dessen  Ahnlichkeit  mit 
Fischschuppen*. 
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oder  man  (durchbohre)  mit  Hilfe  eines  feinen  Messers  die  Rip- 
pen  oder  das  Schlíisselbein,  damit  das  Kind  die  Gase  entwei- 
chen  lásst,  in  sich  zusammenfállt  und  ihm  der  Austritt  erleich- 
tert  wird.  Kann  man  aber  den  Kopf  auf  natíirliche  Weise  her- 
ausdrangen »),  (so  ist  es  gut ;)  andernfalls  driicke  man  ihn  zu- 
sammen  und  fíihre  so  das  Kind  unterhalb  (des  Schambogens) 
nach  aussen.  Hierauf  nehme  man  reichUche  Uebergiessungen 
mit  warmem  Wasser  vor,  salbe  die  Frau  mit  Olivenol,  heisse 
sie  mit  gekreuzten  Beinen  ruhig  liegen  bleiben  und  lasse  sie 
darauf  sussen  Weisswein,  welcher  ziemlich  wenig  mit  Wasser 
verschnitten  ist,  einnehmen.  Man  verrcibe  aber  auch  Harz  mit 
Honig,  setze  es  dem  Weine  bei  und  gebe  diesen  zu  trinken.  Iih 
Uebrigen  aber  behandle  man  die  Frau  wie  eine  Wochnerin, 
entsprechend  den  gegebenen  Vorschriften. 

Kapitel  II. 

Wenn  bei  einer  kreissenden  Frau  das  Kind  mit  der  Seite 
vorliegt  —  das  geschieht  aber  dann,  wenn  es  sich  so  gedreht 
hat  — ,  so  ist  die  Nabelschnur  um  den  Hals  gewunden  und 
halt  den  Austritt  des  Kindes  auf,  es  hat  den  Kopf  auf  die  Híifte 
geworfen,  und  es  steht  dann  in  der  Kegel  der  Arm  nach  aus- 
sen  vor.  Wenn  dieser  nun  nach  aussen  vorsteht,  so  deutet  das 
im  Voraus  darauf  hin,  dass  das  Kind  bereits  tot  ist*).  Bei  den 
Frauen  hingegen,  bei  w^elchen  der  Arm  des  Kindes  nicht  nach 
aussen  vorsteht,  lebt  das  Kind  in  den  allermeisten  FáUen,  doch 
ist  auch  dann  noch  Gefahr  vorhanden. 

Kapitel  III. 

Bei  manchen  Frauen  geht  aber  auch  der  Wochenfluss  vor 
dem  Kinde  ab,  sodass  dann  notwendigerweise  die  Wehen  tro- 
cken  verlaufen  und  schmerzhaft  sind.  Diejenigen  hingegen, 
bei  welchen  derWochenflussnicht  vorzeitig  ausgeschieden  wird, 
werden  beim  Niederkommen  leichter  entbunden. 

Kapitel  IV. 

Die  ^)  Schuttelungen  aber  muss  man  folgendermassen  vor- 
nehmen.     Man    breite    ein  Tuch  unten  hin,   lege   die    Frau    in 

3)  Ermerins'  Lesart  é^éXxetv  (II  821  f.)  entspricht  dem  Verfahren 
besser  und  kommt  der  Variante  einiger  Handschriften,  l^sXe  —  nimm 
heraus,  sehr  nahe. 

4)  Diese  Abweichung  von  dcr  unverstandlichen  Oberliefcrung  be- 
grUndet  Ermerins  (II  822). 

5)  Vergl.  Die  Frauenkrankhei ten  I,  Kap.  LXVIII. 
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Ríickenlage  darauf,  werfe  ein  zweites  Tuch  íiber  sie,  um  die 
Schamteile  damit  zu  verhíiUen,  und  bedecke  beide  Beine  und 
beide  Arme  mit  einem  Tuche.  Hs  mCissen  aber  zwei  Frauen  je 
ein  Bein  und  zwei  weitere  Frauen  je  einen  Arm  erfassen  und 
die  Patientin^  nachdem  sie  sie  fest  gefasst  haben,  nicht  weniger 
als  zehnmal  t^chiitteln*  Hierciuf  mQssen  sie  díe  Frau  mít  dem 
Kopfe  nach  unten  auf  das  Bett  legen,  die  Beine  aber  halte  sie 
nach  oben,  und  nun  mussen  sie  alle  Frauen  an  den  Beinen 
fassen,  die  Arme  aber  loslassen.  Hierauf  lasse  man  die  Frauen 
(die  Kranke)  viele  ilale  in  der  Richtung  der  Schultern  schíit- 
teln,  und  dabei  lasse  man  {,wáhrend  die  Frau)  auf  das  Bett  (ge- 
legt  ist,)  Unterbrechnngen  eintreten,  damit  sich  das  Kindi  so 
in  den  weiten  Raum  hinaufgeschuttelt,  wendet  und  in  natúr- 
licher  Weise  austreten  kann,  Wenn  man  Kretischen  Diptam- 
dosten  zur  Hand  hat,  so  lasse  man  diesen  hinterher  einehmen ; 
ist  das  nicht  der  Fall,  so  koche  man  Bibergeil  in  Chiischem 
Weine  ab**}, 

Kapitel  V, 

Wenn ')  aber  die  Gebármutter  herausgetreten  ist,  sei  es 
infolge  von  Anstrenguno^oder  infolge  einer  Geburt,  so  verlohnt 
es  sich^  wenn  das  Leiden^  dessen  Behandlung  man  ubernom' 
men  hat,  cin  bei  der  Betreiïenden  jun^st  aufgetretenes  isti  ei- 
nen  Eingriff  zu  versuchen;  andernfalls  iiberlasse  man  den  Fall 
sich  selbst.  Man  muss  aber  folgendermassen  zu  Werke  gehen. 
Man  mache  in  die  Haut  der  Gebármutter*)  in  der  ihrem  na- 
túrlichen  Verlaufe  entsprechenden  und  auch  in  schráger  RÍch- 
tung  Einschnitte,  reibe  sie  mit  feiner  Leinwand  wund,  damit 
sie  sích  entzundet,  bestreiche  sie  hierauf  mit  MonchsrobI>en- 
thran  oder  Pech,  lege  einenaus  Granatapfelkeichen  bestehenden 
Umschlag  auf^),  tránke  weiche  Schwíimme  mit  Wein,  lege  síe 
ein  und  binde  sie  an  den  Schultern  fest.  Die  Kranke  bleibe 
mit  moglichst  hoch  gelagerten  Beinen  im  Bette  liegen  und  esse 
mássig. 

6)  Die  Hippokrateer  scheinen  diese  gewaltsame  Behaiidlung  ver- 
worfen  zu  haben  (Die  epidemischen  Krankheiten  \\  Kap.  CMl; 
VII,  Kap.  XLIX) 

7)  Vergl  Die  Frauenkrankheite  n  II,  Kap.  XXXV  =  CXLIV 
Lïltrtí;  sachliche  Erklarungen  :í,  bei  LÍttré  VIll  522;  534. 

8)  S.  Die  Frauen  k  ranUhe  iten  II,  Anm    80. 

9)  Littré  VIII  517^  Anm.  [3  lauch  Ennerins  II  H23  f )  vermisst  zwar 
die  Vorschriít^    den    Utcrns    ísnrííckzQbringen,    alloin    die  Wesílassung    des 

-  Selbstverstlndlichen  ist  bei  den  griechischen  Arzten  ein  ganz  gewOhnlicher 
iind  unantïálliger  Brauch, 


55-  Ueber  das  Zahnen. 

(de  dentitione). 


I. 


Die   von  Natur    wohlgenáhrten   Kinder   saugen  nicht  die 
dem  Fleischansatze  entsprechende  Menge  Milch. 


Diejenigen,  welche  unmássig^  sind  und  viel  Milch  einzie- 
hen,  setzen  nicht  in  entsprechendem  Verháltnis  Fleisch  an. 

3. 

Diejenigen  Sáuglinge,  welche  viel  Urin  lassen,  werden 
am  seltensten  von  Uebelkeit  befallen. 

4. 

Diejenigen,  bei  welchen  die  Entleerungen  reichlich  ab- 
gehen  und  welche  eine  gute  Verdauung  haben,  sind  gesiinder ; 
diejenigen,  bei  welchen  die  Entleerungen  spárlich  abgehen, 
wahrend  sie  unmássig  sind  und  keinen  entsprechenden  Ernáhr- 
ungszustand  aufweisen,  sind  kránklich. 

5. 

Bei  denjenigen,  welche  grosse  Mengen  milchartiger  Mas- 
sen  erbrechen,  ist  der  Leib  verschlossen. 


Alte  Zeugnisse  íiber  diese  aphorístisch  gefasste  Schrift  íehlen ;  daher 
ist  der  Verfasser  und  die  Abfassungszeit  unbekannt  Ob  die  Schrift  voll- 
stËndig  ist,  steht  nicht  fest.  —  Einige  sachdienliche  Bemerkungen  tlber  das 
Zahnen  der  Kinder  findet  man  u.  a  bei  Stumpf  (Deutsche  Medizinal-Zeitung 
XVI,  1895,  S.  969)  und  bei  Kupka  (Wiener  mediz.  Presse,  1895,  Sp.  980J. 
S.  auch  die  Uebersetzung  bei  Fasbender,  S.  209  f. 
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6. 

Diejenigen,  bei  welchen  wáhrend  des  Zahnens  der  Leib 
reichlicher  ausscheidet,  bekommen  weniger  Krámpfe  als  die- 
jenigen,  bei  welchen  er  selten  ausscheidet 

7. 
Diejenigen,  bei  welchen  sich  wáhrend  des  Zahnens  acutes 
Fieber  einstellt,  bekommen  selten  Krámpfe. 

8. 

Bei  denjenigen,  welche  beim  Zahnen  dauernd  einen  guten 
Emáhrungszustand  aufweisen,  wáhrend  sie  zu  betáubender 
Schlafsucht  neigen,  besteht  die  Gefahr,  dass  sie  Krampfe  be- 
kommen. 

9- 
Diejenigen,  welche  im  Winter  zahnen,  kommen  unter  sonst 
gleichen  Bedingungen  besser  davon. 

10. 

Nicht  alle  Kinder,  welche  beim  Zahnen  Krámpfe  bekom- 
men,  sterben,  sondem  es  bleiben  auch  viele  am  Leben. 

II. 

Bei  denjenigen,  bei  welchen  das  Zahnen  von  Husten  be- 
gleitet  ist,  wáhrt  es  lange.  Zur  Zeit  des  Durchbrechens  aber 
magem  sie  mehr  ab. 

12. 

Diejenigen,  bei  denen  es  beim  Zahnen  stíirmisch  zugeht, 
ertragen,  sorgsam  behandelt,  das  Zahnen  leichter. 

13. 

Diejenigen,  welche  mehr  Urin  abgehen  lassen  als  Kot, 
weisen  einen  verháltnismássig  besseren  Ernáhrungszustand    auf. 

14. 

Diejenigen,  welche  nicht  in  entsprechendem  Verhaltnís 
Urin  lassen,  deren  Leib  aber  von  ganz  klein  auf  háufig  rohe 
Massen  ausscheidet,  sind  kránklich. 
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15. 

Kinder  mit  gutem  Schlafe  und  in  gutem  Emahrungszustande 
nehmen  viel  Nahrung  auf,  und  es  wird  ungeníigend  Verarbeitetes 
angesetzt. 

16. 

Diejenigen,  welche  wáhrend  des  Sáugens  nebenbei  essen, 
vertragen  die  Kntwóhnung  besser. 

17. 

Diejenigen,  welche  oft  blutige  und  unverdaute  Massen 
durch  den  Leib  ausscheiden,  liegen  wahrend  des  Fiebers  die 
meiste  Zeit  iiber  in  tiefem  Schlafe. 

18. 

Wenn  die  Verschwárungen  an  den  Mandeln  ohne  Fieber 
verlaufen,  so  ist  die  Sicherheit  eine  grossere. 

19. 

Diejenigen  kleinen  Kinder,  welche  wáhrend  des  Saugens 
■  Husten  befáílt,  haben  gewohnlich  ein  zu  grosses  Zapfchen. 

20. 

Diejenigen,  bei  welchen  fressende  Geschwiire  an  den 
Mandehi  rasch  Halt  machen,  wahrend  die  Fieber-  und  Husten- 
anfálle  fortdauern,  schweben  in  Gefahr,  dass  ein  Ruckfall  der 
Verschwarungen  eintritt. 

21. 

Wenn  Verschwárungen  an  den  Mandeln  bei  kleinen 
Kindern  ^)  Wiederkehren,  so  besteht  Gefahr. 

22. 

Bei  kleinen  Kindern  sind  bedeutende  Verschwárungen  an 
den  Mandeln,   falls  sie  schlucken  kónnen,  heilbar.     Diejenigen 


I)  yr,nlo',o',  ist  von  Comarius  conjicirt.  Littré  (VIII  546  f.)  flbersetzt 
das  tlberlieferte  ójioíotst  mit  »avec  les  mêmes  caractëresc,  aber  diese  Phrase 
kann  im  Griechischen  keinesfalis  durch  den  biossen  Dativus  wiedergegeben 
werden. 
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(Verschwarungen)  aber,  welche  mehr  als  die  vorigen *) 

■(sind),  falls  sie  nicht  schlucken  kónnen,  (totlich) '^). 


23. 

Bei  Verschwárungen  an  den  Mandeln  ist  es  gefáhrlich, 
wenn  viel  gaUige  Massen  erbrochen  werden  oder  durch  den 
Leib  abgehen. 

24. 

Bei  Verschwarungen  an  den  Mandeln  ist  das  Vorhanden- 
sein  von  etwas  Spinnengewebeartigem  kein  gutes  Zeichen. 
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Bei  Verschwarungen  an  den  Mandeln  ist  es  von  Nutzen, 
wenn  nach  Verlauf  der  ersten  Zeit  Schleim  durch  den  Mund 
abfliesst,  wáhrend  das  vorher  nicht  der  Fall  war.  Jedoch  muss 
man  ihn  nach  obe»  abfiihren.  Falls  aber  (der  Fluss)  beginnt, 
(wenn)^)  (die  Krankheit)  nachlásst,  so  ist  das  durchaus  erfreu- 
lich.  Stellt  sich  hingegen  ein  solcher  Ausfluss  nicht  ein,  so 
5ei  man  auf  der  Hut. 

26. 

Bei  solchen,  welche  einen  Fluss  nach  den  Mandeln  haben, 
beschwichtigt  die  Ausscheidung  verhaltnismassig  reichlicher 
Kotmassen  aus  dem  Leibe  den  trockenen  Husten;  wenn  aber 
tei  kleinen  Kindern  etwas  Gekochtes  (d.  i.  Verdautes)  nach 
oben  zu  abgefiihrt  wird,  so  beschwichtigt  das  noch  besser. 


27. 

Solche  Verschwárungen  an  den  Mandeln,  welche  lange 
Zeit  úber  anhalten,  ohne  sich  auszubreiten,  sind  vor  dem 
fiinften  oder  séchsten  Tage  ohne  Gefahr. 


2)  Ich  kann  mir  nichts  ausdenken,  was  die  LOcke  ausfQllt  und  doch 
zu  dem  mehr  passt.  Daher  glaube  ich  mit  Ermerins  (III  292),  dass  statt 
|i£XXov  eher  ijooova  ~  »geringer  (sind)«  zu  setzen  ist.  sindtOtlich  ist 
aus  dem  Gegensatze  erschlossen. 

3)  wenn  ergSnze  ich  mit  Ermerins  (III  293),  denn  die  Ueberlie- 
ferang:  »Wenn  er  (der  Fluss)  aber  nachzulassen  beginnt,  s.  i.  d.  d.  e.«, 
ist  thóricht. 
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28. 

Diejenigen  Sauglinge,  welche  viel  Milch  in  sich  aufhehmen^ 
liegen  in  der  Regel  in  tiefem  Schlafe. 

29. 

Sáuglinge  in  nicht  gutem  Ernahrungszustande  leiden  an 
Schwund  (sind  atrophisch)  und  erholen  sich  nur  schwer. 

30. 

VerschwËrungen  an  den  Mandeln,  welche  wahrend  des 
Sommers  auftreten,  sind  schlimmer  als  wáhrend  der  anderen 
Jahreszeiten  auftretende  Verschwárungen;  denn  sie  fressen 
ziemlich  rasch  um  sich. 

31. 

Fressende  Verschwárungen  an  den  Mandeln,  welche  nach 
dem  Zápfchen  (iibergreifen),  verilndern  bei  denen,  welche  mit 
dem  Leben  davonkommen,  die  Stimme. 

32. 

Fressende  Verschwiirungen  in  der  Schlundgegend,  welche: 
schwerer  und  acuter  sind,  bringen  in  der  Regel  Atembeschwer- 
den  mit  sich. 


